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OZET

Tirmizi'nin ‘es-Semdiilu’l-Nebeviyye’ isimli eseri, es-Siinen’den sonra énemli bir yere sahiptir. es-Semail ‘huy,
tabiat, seciye, ahlak’ gibi anlamlara gelir. Tirmizi'nin es-Semdil’i tarihi siirecte bu alanda yazilanlarn en
milkemmeli kabul edilir. Bu makalede, Tirmizi'nin ‘es-Semdil’i gercevesinde Peygamber tasavvurunun fiziki
boyutu arastirma konusu yapilmustir. es-Semdil’de yer alan rivayetlere gore Hz. Peygamber’in fiziki yonii,
temizligi, giydigi elbisenin sekli ve mahiyeti, yedigi baz1 yiyeceklerle ilgili tutumu ele alinmis ve O'nun
zikredilen yonleriyle taninmasi makalenin temel konusunu olusturmustur. Tirmizi'nin ‘es-Semdil'i genel
olarak; Hz. Peygamber’in ahlaki, ibadetleri yemesi ve i¢mesi, yatip uyumasi, konusmasi, giilmesi, aglamasi,
tevazuu, gevresindeki insanlarla ve ailesiyle gecinmesi, isimleri, yasi, vefati, mirasi, riiyada goriilmesi ve onun
stinnetini takip etmenin 6nemi gibi konulara dair 415 rivayeti iceren 56 boliimden olusmaktadir. S6z konusu
eser gercevesinde Hz. Peygamber’in biitiin semailine yer vermenin imkansizligl ortadadir. Bu sebeple
makalede Hz. Peygamber’in semailine dair biitiin konular ele alinmamis sadece onun bir yonii {izerinde
durulmustur. Bu amagla Tirmizi'nin ‘es-Semail’indeki arastirmaya konu olan rivayetlerin saglikli bir sekilde
tasnif edilmesi ve anlasilmasi, dogru Peygamber tasavvuru agisindan énemlidir. Tirmizi'nin ‘es-Semdil’i ve
diger miielliflerin bu tiirden bir¢ok eseri {izerinden Restilullah’'mn semaili ile ilgili miistakil calismalar yapilmis
ancak bunlarin bazilarinda konu sadece rivayetlerin nakli seklinde ele alinmistir. Bu makalede, Tirmizi'nin
eserindeki semail rivayetleri yoluyla Hz. Peygamber’in fiziki bakimdan dogru bir sekilde anlagilmasina katki
amaglanmigtir. Tirmizi'nin es-Semdil’'indeki Peygamber tasavvurunun fiziki yoniiyle ilgili rivayetlerin dogru
bir sekilde anlasilmasi, saglikli bir hadis ve siinnet bilgisine katki saglamak acisindan elzemdir. Bu sebeple
semail ile Hz. Peygamber’in fiillerinin baglayicihig: arasindaki iliskiye dikkat cekmek temel amagtir. Konunun
gercevesine riayet edilerek es-Semail’deki Peygamber tasavvuruyla ilgili rivayetler kaynak taramasi
yontemiyle tespit edilerek secilmistir. Hz. Peygamber’in fiilleri esas alinarak rivayetlerin metin kritigi
yapilmustir. Bir miiminin Peygamber olarak inandifi, 6rnek aldigi, sevdigi ve saygi duydugu onemli bir
sahsiyetin fiziki yoniiyle ilgili baz1 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmas: diisiincesi makuldiir. O'nun semail
Ozelliklerinin hadis rivayetleri yoluyla taninmasi, duygusal baglarin devam etmesi ve daha da gelismesi
agisindan da elzemdir. Ancak Hz. Peygamber’in bir beser olarak dis goriiniisiiyle ilgili yaratilistan gelen
ozelliklerinin, sa¢ bakimi ve seklinin, gozlerine siirme ¢ekmesinin, giydigi elbisenin rengi ve seklinin, yedigi
gidalarin gesitlerinin biitiiniiniin evrensel anlamda Hz. Peygamber’in siinneti oldugu diisiincesiyle hareket
etmek, O'nun stinnetinin evrensel niteligini anlamamakla es degerdir. Bu makalede, Tirmizi'nin ‘es-Semdil’i
ozelinde Hz. Peygamber’in stinnetini, 6zellikle onun dis goriiniisiine yer veren rivayetler alanina hapsetmenin
evrensel Islam Peygamber’i gercegiyle bagdasmadigina vurgu yapilmistir. Ayrica bu galismada, es-Semdil’de
yer alan rivayetler baglaminda Peygamber tasavvurunun fiziksel olarak da saglikli bir sekilde anlasilmasina
katki ele alinmigtir. Arastirmada, Tirmizi'nin eseri basta olmak tiizere ‘es-Semail’ tiirii eserlerdeki Hz.
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Semail, Siinnet. hedeflenmistir.
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ABSTRACT

Tirmidhi’s al-Shama'il al-Nabawiyya has an important place after al-Sunnan. al-Shamd'il means ‘temperament, nature,
character, morals’. Tirmidhi’s al-Shama'il is considered the most perfect work written in this field in the historical
process. According to the narrations in al-Shamda'il, the physical aspect of the Prophet, his cleanliness, the shape and
nature of the clothes he wore, and his attitude towards some of the foods he ate were discussed, and the recognition of the
Prophet with the aforementioned aspects constituted the main subject of the article. In general, al-Tirmidhi’s ‘al-Shama'il’
consists of 56 chapters containing 415 narrations about the Prophet’s ethics, worship, eating and drinking, sleeping,
speaking, laughing, crying, humility, getting along with the people around him and his family, his names, his age, his
death, his inheritance, his being seen in dreams, and the importance of following his Sunnah. It is impossible to include all
of the Prophet’s shamail within the framework of this work. For this reason, the article does not deal with all the issues
related to the Prophet’s Shamail and focuses only on one aspect of it. For this purpose, it is important to classify and
understand the hadith narrations in al-Tirmidhi’s al-Shama'il in a healthy way regarding he correct conception of the
Prophet. There have been independent studies on the Shama'il of the Messenger of Allah through al-Tirmidhi's al-
Shama'il and many other works of this kind by other authors, but some of these studies have dealt with the subject only in
the form of narrations. This article aims to contribute to an accurate understanding of the Prophet’s physical aspects
through the narrations of shamdil in al-Tirmidhi's work. A correct understanding of the narrations in al-Tirmidhi's al-
Shamdil is essential for contributing to a sound knowledge of hadith and sunnah. For this reason, the main purpose is to
draw attention to the relationship between the shamdil and the binding nature of the Prophet’s actions. In keeping with
the framework of the subject, the narrations in al-Shama'il related to the conception of the Prophet were identified and
selected through a literature review. Textual criticism of hadith narrations based on the Prophet’s actions. It is reasonable
for a believer to know some of the physical characteristics of the Prophet (pbuh), an important figure whom he looks up to,
loves and respects. Recognizing his shamdil features through hadith narrations is essential for continuing and further
developing emotional ties. However, to act with the idea that the Prophet’s features related to his appearance as a human
being, the care and shape of his hair, the kohl on his eyes, the color and shape of the clothes he wore, and the types of food
he ate are all the sunnah of the Prophet in a universal sense is tantamount to not understanding the universal nature of
his sunnah. In this article, it is also emphasized that confining the Prophet’s sunnah to the field of narrations that
specifically mention his external appearance is incompatible with the universal reality of the Prophet of Islam, especially
in the context of al-Tirmidhi’s al-Shama'il. In addition, this study contributes to a healthy understanding of the Prophet’s
physical and behavioral image in the context of the narrations in al-Shama'il. The study also aims to understand the
Keywords: narrations about the physical aspect of the Prophet in the works of the ‘al-Shama’il’ genre, especially al-Tirmidhi’s work,
Hadith, Prophet, in accordance with the purpose. As a result, the article aims to contribute to the classification and understanding of the
Conception, Tirmidhi, hadith narrations in al-Tirmidhi’s ‘al-Shama'il’, which are the subject of the research, in a healthy way, and to the
Shamail, Sunnah. division of the Prophet’s sunnah following his actions.
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GIRIS

Kiitlib-i Sitte mielliflerinden olan Tirmizi, el-Camiu’s-sahih/es-Siinen disinda el-ilelu’l-kebir, el-ilelu’l-
sagir, Tesmiyetu ashabu’n-nebi, Kitabu t-tarih, Kitabu’'l-esma ve’l-kiind ve Kitdbu’'z-ziihd gibi bir¢ok eseri
kaleme almistir. Bu kitaplarla ilgili ¢cok sayida arastirma yapilmis ve giiniimiizde de bunlara
ilaveten alan uzmanlar1 tarafindan yeni ¢alismalar yapilmaya devam edilmektedir.! Bunun yam
sira Restilullah’in semaili hakkinda miistakil ¢calismalar yapilmis ancak bunlarin bir¢ogunda konu
sadece rivayetlerin nakli seklinde ele alimmistir.? Hz. Peygamberin semailine 6rnek olmasi
acisindan bazi doktora calismalarma burada isaret etmek yerindedir. Ibrahim Bayraktar'm ‘Hz.

1 Ornegin bu konuda Erdogan Koycii, Siinenu’t-Tirmizi'nin Metod Yoniinden Incelenmesi (Ankara: Aragtirma Yayinlari,
2013); Erdogan Koycti, Muhammed b. Isa et-Tirmizi'nin Eserleri Uzerine Yapilan Calismalar (Ankara: Arastirma Yayinlari,
2016); Hiiseyin Akyliz, “Tirmizi'nin Hocas1 Buhari’ye Hadislerin Tashihi ile Hgili Sordugu Sorular (Siinen
Baglaminda Bir Degerlendirme)” Uluslararasi Sempozyum Orta Asya Alimlerinin islam Medeniyetine Katkilari,
Bishkek, 2019, 469-486; Yusuf Acar, “Zayif Hadisin Amel Karinesiyle Desteklenmesi ve Tirmizi'nin Siineni”, Necmettin
Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 37 (2014), 41-70. gibi calismalara bakmak miimkiindiir.

2 Rifat Oral, Hz. Peygamber’in Fiziki Goriiniisii (Istanbul: Ensar Yayinlari, 2005)’e bakmak miimkiindjir.
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Peygamber’in Semaili’® ve Orwah Abdelghani Ahmad Al Tamimi'nin ‘Muslihuddin Muhammed b.
Seldhaddin el-Lari ve Serhu’s-semdili'n-nebeviyye Adli Eserinin Tahkiki’ bashgmdaki doktora tezleri
bunlara Ornektir.* Ayrica genel semail konularinda bazi yiiksek lisans tezleri de yapilmistir.
Rukiye Oguzay'in Semdil Literatiiriiniin Muhtevas: ve Degisimi® ve Zekiye Cankurt'un Hadislerde
Peygamberlerin Semdili® galismalar1 6rnektir.

Semail konusunda makale calismalar1 da mevcuttur. A. Azmi Bilgin'in “Hz. Muhammed’in
Muhtasar Semail-i Serif Terclimesi'nde Gegen Vasiflar1”? ve son yillarda Miicahit Kiigliksari-Murat
AK’1n birlikte kaleme aldig1 “Bir Nebevi Medih Sairi Olarak Y{isuf en-Nebhani ve es-Sabikatu'l-
Ciyad fi Medhi Seyyidi’l“Ibad Adli Divanindaki Hz. Peygamber Anlatimi”® bashgmdaki
makaleler buna Ornektir. Burada yer verilen tez c¢alismalarinin muhtevalar1 dikkatlice
incelendiginde bazilarinin genel anlamda bir semail bilgisini, bazisinin ise semail edebiyatimni, bir
boliimiiniin biitiin peygamberlerin semailini arastirmalarina konu edindikleri ve bir kisminin da
Islam alimlerinin semail hakkindaki goriiglerine yer verdigi goriilmektedir. Dolaysisiyla bu
calismalarin Hz. Peygamber’in semail bakimindan 6rnekliginin 6n plana ¢ikarilmasinda ve O’'nun
fiillerinin tam anlamiyla belirlenmesi ve taksiminde bazi eksikler barindirdigi malumdur. Bu
makale c¢alismasinin  semail literatiirlinde so6zii edilen eksikliklerin giderilmesine, Hz.
Peygamber’in fiilleriyle semail arasndaki baglantinin daha belirgin bir sekilde ortaya
¢ikarilmasina ve durumun daha anlagilir hale gelmesine katki saglayacagi diistintilmektedir.
Elbette hadis alaninda farkli konularda kitaplar telif etmis Tirmizi gibi bir miellifi stnirhh makale
metninde ele alip tam anlamiyla semail acisindan degerlendirmenin imkansizlig1 ortadadir. Bu
sebeple makale, “Tirmizi'nin ‘Semil inde Yer Alan Hz. Peygamber'in Fiziksel Yoniiyle IIgili Rivdyetlerin
Siinnetle Iliskisi” bashigr cercevesinde Ornekleme yontemiyle ele almarak sinirlandirilmistir.
Ozellikle bu arastirmada 6ncelenen bagliklar iizerinden Tirmizi'nin ‘es-Semdil'inde yer verdigi
rivayetler gercevesinde konu irdelenmistir. Hz. Peygamber’in semailiye ilgili bilgi sahibi olunmasi
ve Kur'an’in nitelemis oldugu bir Peygamber tasavvuruna sahip olunmas: ve hadislerin Hz.
Peygamber’in fiilleri bakimindan taksimi agisindan semail okumalar1 énemli bir yer tutmustur. Bu
amacin gerceklestirilmesine katki saglamak amaciyla makalede, Hz. Peygamber’in semaili ile ilgili
bilgilerin onun zamaninda ne anlami vardi? Giintimiiz insani i¢in bunlar ne ifade etmektedir? gibi
sorularin cevaplanmasima odaklanilmistir.

Tirmizi'nin ‘Semail’inde, Hz. Peygamber’'in davrams ve 6zellikleriyle ilgili ¢ok sayida boliim ve
rivayet vardir. Hz. Peygamber’in semaili ve diger fiillerine dair hususlarin sahabe kanaliyla
nakledilmesi ehemmiyet tasidig1 gibi bunlarin hangilerinin evrensel ve hangilerinin de yerel
nitelikte oldugunun tespiti bir o kadar onemlidir. Son dénem hadis arastirmalarinda erken
donemden giiniimiize yapilan tartismalarda bunun 6rneklerini gormek miimkiindyir.°

3 Ibrahim Bayraktar, Hz. Peygamber’in Semaili (Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi,
1987)

4 Orwah Abdelghani Ahmad Al Tamumi, Muslihuddin Muhammed b. Seldhaddin el-Lari ve Serhu’s-semdili’'n-Nebeviyye Adl
Eserinin Tahkiki (Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2022).

5 Rukiye Oguzay, Semdil Literatiiriiniin Muhtevas: ve Degisimi (Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2011).

6 Zekiye Cankurt, Hadislerde Peygamberlerin Semdili (Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2014).

7 A. Azmi Bilgin “Hz. Muhammed’in Muhtasar Semail-i Serif Terciimesi'inde Gegen Vasiflar1”, Tiirkiyat Mecmuasi, 26/1
(2016).

8 Miicahit Kiiciiksari-Murat Ak, “Bir Nebevi Medih Sairi Olarak Y#isuf en-Nebhani ve es-Sabikatu’l-Ciyad fi Medhi
Seyyidi'l-‘ibad Adli Divamindaki Hz. Peygamber Anlatim1”, Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 26/2
(2022).

° Veli Tatar, “Sahabenin ‘S6yle Yapardik’ Soziinde Kastedilen Fiillerin Hz. Peygamber’e Aidiyeti Meselesi Uzerine Bir
Inceleme”, Uluslararas: Hadis Arastirmalar: Dergisi/Hadith, 13 (2024), 188-215.
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1. Hz. Peygamber’in Yiiz ve Bedeniyle Ilgili D1s Goriiniisii

Yaratilis itibariyla bir kimsenin yiiz ve bedeninin ne sekilde olacagina karar verme giicii Hz.
Peygamber de dahil kimsenin yetkisinde degildir. Yiiz ve beden seklinin goriiniisiinde anne ve
babadan gelen genetik mirasin, cografyanin ve kisinin i¢cinde bulundugu her tiirlii sart ve etkinin
tesiri oldugu bilinmektedir. Kanaatimizce Restilullah’in yaratilistan gelen ve kendi inisiyatifinin
olmadig1 hususlarda sozii edilen ¢ergevenin goz oniinde bulundurulmasinin hadislerin dogru bir
sekilde anlasilmasinda ve Hz. Peygamber tasavvurunun Kur'an merkezli olugsmasi ve
anlasilmasinda bir yeri vardir.

Tirmizi'nin es-Semdilu’l-Muhammediyye adl1 eserinde yer verdigi® Hz. Peygamber’in yaratilistan
gelen dis goriintisii, risalet stiresi ve vefatiyla ilgili bilgi veren ve Enes b. Malik’ten nakledilen
rivayet su sekildedir: “Restilullah’in boyu ne asir1 derecede uzun ne de kisaydi. Teni ne siit beyazi
ne de esmerdi. Sag1 ¢ok dalgali ve kivircik bir sekilde olmadig: gibi tamamen diiz de degildi. Kirk
yasina geldiginde Allah onu Peygamber olarak gonderdi. O, on y1l Mekke’de on y1l da Medine’de
yasadi. Altmis yasina gelince Allah onu ahiret yurduna gonderdi. Vefat ettiginde sag ve sakalinda
yirmi tane dahi beyaz tel yoktu.”!! Hz. Peygamber’'in dis goriiniisii hakkinda bilgi veren bu
rivayette onun boyu, teninin rengi, vefat etti§i zamanda saginda kag¢ beyaz tel oldugu,
Peygamberlik siiresi ve ka¢ yasinda vefat ettigi hakkinda bilgi vardir.’? es-Semdil’de’® Hz.
Peygamber’in yiizii basta olmak iizere viicudu, saglari ve teni hakkinda bilgi veren rivayetin bir
benzeri de yine Enes b. Malik tarafindan su sekilde nakledilmektedir: “Restilullah orta boylu olup
ne uzun ne kisaydi. Viicudu her bakimdan giizeldi. Saglar1 ne kivircik ne de diizdii. Teninin rengi
hafif pembeye benzeyen nurani bir beyazdi. One dogru meyilli bir sekilde yiiriirdii.”** Hz.
Peygamber’in “uzuna yakin orta boylu’ olmas: hakkinda yapilan yorumlarda ilk bakista onu
gorenlerin orta boylu oldugu kanaatine vardiklari, ancak ona biraz dikkatlice baktiklarinda ise
boyunun uzuna yakin oldugunu fark ettikleri ifade edilmekte ve bu durumun bir mucize oldugu
diisiincesi dile getirilmektedir.!s

Hz. Peygamber’in ten renginin ne sekilde oldugu bilgisi Tirmizi'nin es-Semdil’inde yer verdigi ve
Enes b. Malik’ten gelen “Restilullah’in teni ne siit beyazi ne de esmerdi...”'* rivayetinde yer
almaktadir. Bunun disinda Hz. Peygamber’in teninin renginin nasil oldugu baska rivayetlere de
yansimistir. Ornegin hicretin 9. yilinda kabilesinden bir heyetle Medine’ye gelen Dimam b. Sa’lebe
Restlullah ile goriiserek onun gercekten peygamber olup olmadigini anlamak ve Islam’1 6grenmek
amactyla Mescid-i Nebeviyye girer. ‘Hanginiz Abdulmuttalibin oglu’? ‘Hanginiz Muhammed’
diye sorar. Sahabe ona Hz. Peygamber’i gostererek “rengi hafif pembeye calan su beyaz tenli
zattir.”7 demistir. Her ne kadar Humeyd’in Enes b. Malik’ten rivayetinde Hz. Peygamber’in teni

10 Eb{i [sa Muhammed b. Isa et-Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, nsr. Muhammed Avvame (Medine: Daru’l-Yusra-
Daru’l-Minhac, 1422/2001), 19-26. Bu ¢alismada sozii edilen eser esas alinmigtir. Makalede esas alinan eserin “es-
Semd ilii'n-nebeviyye ve’l-hasi ilii’I-Mustafaviyye” seklinde isimlendirildigi de bilinmektedir. M. Yasar Kandemir, “es-
Sema’ilii'n-nebeviyye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayilari, 2010),
38/500-501.

11 Ebxi Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Camiu’s-sahih, (istanbul: Cagr1 Yaymlari, 1413/1992), Buhari,
“Mendkib”, 23; “Menakibu’l-Ensar”, 28; “Libas”, 68; Eb{'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri, el-
Cami'u’s-sahih, (istanbul: Cagr1 Yayinlar, 1413/1992), “Fedail, 113.

12 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 19-26.

13 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 27-29.

14 Eb{i Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi Ahmed b. Hanbel, el-Miisned., (Istanbul: Cagri
Yayinlari, 1413/1992), 1/127; Ebt Isa Muhammed b. Isa Tirmizi, es-Siinen, (thk. Ahmed Muhammed Saki, Mektebetu
ve Matbaatu Mustafa. Misir: 1395/1975), “Libds”, 21; Buhari “Menékib”, 23; Miislim “Fedail”, 94.

15 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 21.

16 Buhari, “Mendakib”, 23; “Menakibu’l-Ensar”, 28; “Libas”, 68; Miislim, “Fedail, 113.

17 Buhari, “Ilim”, 6.
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‘esmeru’l-levn” olarak nitelendirilmis olsa da Enes’in rivayetleri disindaki nakillerde Restlullah'in
teninin ‘ezheru’l-levn’ yani parlak yiizlii oldugu bilgisi yer almaktadir. Hz. Peygamber’in teninin
beyaz oldugu hususundaki rivayetlerin ¢oklugu ve bunlari rivayet eden ravilerin giivenilir olmasi
sebebiyle daha dogru bir bilgi olarak kabul edilmektedir.®

Hz. Peygamber’in semali hakkindaki rivayetlerde!® onun bedeni 6zellikleriyle ilgili bilgiler de yer
almaktadir. Enes b. Malik’ten nakledilen bir haberde “...Viicudu giizeldi...”? ifadesi buna
Oornektir. Hz. Peygamber i¢in kullanilan ‘Hasenu’l-cism’ ibaresini; hos ve neseli, his ve akil
bakimindan onun istiinliigi olarak izah edenler oldugu gibi bedenindeki tiim organlarin
Ozelliklerini ifade eden bir tanimlama ve uzuvlari1 arasindaki insicami ve mutedil bir yaratilisa
sahip oldugunu bu kavramla ifade edenler mevcuttur.?! Tirmizi'nin es-Semdili'nde?? Restilullah’in
el, ayak, bas ve viicudunun genel 6zelliklerinden s6z eden rivayetler de mevcuttur. C)megin Ali b.
Ebi Talib’ten nakledilen bir haber soyledir: “Nebi'nin boyu ne uzun ne de kisa olup orta boyluydu.
El ayalar1 ve ayak tabanlari genisti. Bas1 biiyiik, kemikleri iri yapidaydi. Gogsiinden gobegine
kadar olan kisminda tiiyler vardi. Sanki meyilli bir yerden iniyormus gibi yiiriirdii. Ben, hayatta ve
vefat ettikten sonra onun bir benzerini gormedim.”? Ayrica Enes b. Malik’ten nakledilen bir
rivayette “Ben atlas ve ipek dahil, Restilullah’in elinden daha yumusak bir seye dokunmadim.”?
bilgisi yer almaktadur.

Rivayetlerde Restilullah’in bas1 ve kemik 6zellikleriyle ilgili bilgiler mevcuttur. Ali b. Ebi Talib’ten
nakledilen ve Hz. Peygamber’i bir baska yonden niteleyen rivayet soyledir: “...Bast biiyiik,
kemikleri iri sekildeydi...”?

es-Semdil’de? kasinin gortintimii ve ofkesi konusuyla ilgili rivayete de yer verilmistir. Hasan b.
Ali'nin naklettigi rivayet su sekildedir: “Restilullah’t ¢ok iyi anlatanlardan birisi olan dayim Hind
b. Ebi Hale’ye, onun 6zelliklerinden benim 6grenebilecegim kadarmi bana anlatmasin istedim. O
da bana sunlar1 soyledi: “Resfilullah iri yapili ve heybetliydi. Yiizii aym on dordii gibi parlarda.
Uzuna yakin orta boylu olup bas: da biiyiiktii. Saglar1 hafif dalgaliydi. Saglar1 kendiliginden ikiye
ayrilirsa o da saglarini ortadan ikiye ayirir, boyle bir durum yoksa kendi haline birakirdi. Sac
uzadig1 zamanlarda kulak memesini gecerdi. Ten rengi nurani bir beyazdi. Kaslar hilal gibi ince
uzun, kavisli ve giirdii. O gatik kash degildi...”? Goriildiigti gibi bu rivayet onun beger yoniiniin
tezahtirii hakkinda bilgi vermektedir.

Hz. Peygamber’'in semailine yer veren konular baglaminda bazi rivayetlerde onun yiiziiniin
glizelligine ‘ezheru’l-levn’e dair hususlara temas edilmisti. Simdi ise konunun daha ayirt
edilebilmesi i¢in ana hatlariyla Ornek rivayetlerle Restilullah’in yiiziiniin gilizelligine vurgu
yapilacaktir. es-Semdil’de? yer alan rivayette “...Yiizili ayin on dordii gibi parlardi...”? ifadesi yer
almaktadir. Ayrica Ibn Omer’den nakledilen bir rivayette Hz. Peygamber’in yiiziiniin benzersiz
glizelligi “Ben hayatimda onun kadar cesur, onun kadar comert, onun kadar yigit ve onun ytiizi

18 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 29.

19 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 28.

20 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 28.

21 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 28.

2 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 35-38.

2 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/96; Tirmizi, “Menakib”, 8.
24 Buhari, “Savm”, 53; Miislim, “Fedail”, 81,82.

%5 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/96; Tirmizi, “Menakib”, 8.
2% Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 51-66.

2 Eb{ Abdillah Muhammed ibn Sa‘d, Kitabu't-tabakéti’l-kebir, (Beyrut: Daru Sadir, 1376/1957), 1/422.
2 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 52.

2 ibn Sa’d, Kitdbu't-tabakati’l-kebir, 1/422.
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gibi aydinlik bir yliz gormedim.”* seklinde tasvir edilmektedir. Hz. Peygamber’in yiizii igin
kullanilan ‘ezheru’l-levn’ ibaresi ‘beyazin en parlak sekli’, bazen de biraz kirmiziy1 andiran bir
glizellik ve ¢ogunlugun goriisiine gore ise ‘ez-zuhre’ beyaz rengin parildamasi olarak izah
edilmeye c¢alisilmistir.3® Tirmizi'nin es-Semdilinde Peygamber tasavvurunun fiziki yoni
baglaminda 6n dislerinin ne sekilde olduguna dair bilgi mevcuttur.® “.. Diglerinin aras: seyrek ve
hostu...”% haberi buna 6rnektir. Onun dislerinin mahiyetine 6rnek olabilecek bir diger rivayet de
Abdullah b. Abbas tarafindan su sekilde nakledilmektedir: “Restilullah’in 6n disleri seyrekti.
Konustugu zaman 6n dislerinin arasindan nur gibi bir seyin ¢iktig1 goriiliirdii.”? Hz. Peygamber
tasavvurunun fiziki yonii baglaminda onun boynunun giizelligi hususu da rivayetlere yansimistir.
Restilullah’m gsemailini tanima ve bilme amacina yonelik nakledilen bu ve benzer rivayetlerin
Miisliiman kesimde bir degerinin oldugu asikardir.®*® Ali b. Hasan’dan nakledilen bir rivayette
“...Boynu latif, giimiis gibi saf ve berrakti...”% bilgisi yer almaktadir. Restilullah’m diger
ozelliklerinde oldugu gibi boynunun gilimiise benzer giizelligi de Peygamber gibi bir sahista
olmas1 gereken normal bir durum olarak degerlendirilmelidir. Zira Allah’in gondermis oldugu
vahyi insanlara teblig etmek gibi gorevi olan bir sahsiyetin iletisim halinde oldugu insanlar
tarafindan fizyolojik bakimdan da sempatik olmasindan daha tabii bir sey yoktur.

2. Hz. Peygamberin Sa¢ Bakimi, Sakali ve Gozlerine Siirme Cekmesiyle Ilgili
Durumlar

Hz. Peygamber’in yaratilistan gelen yiiziiniin, elinin, boynunun ve dislerinin 6zelliklerinden sz
eden konulara Ornek rivayetler esliginde temas ettikten sonra bu bashk altinda onun daha ¢ok
giindelik hayatinin vaz gegilmezlerinden olan sa¢ bakimi, gozlerine siirme c¢ekmesi, saglarini
boyamas1 ve sakali gibi konular altinda drnek rivayetlere yer yerilerek biitiin bunlarin giiniimiiz
agisindan ne sekilde anlasilmasi gerektigi hususuna ana hatlariyla deginilecektir. S6zii edilen
semail konularinda yer alan hususlarin saglikhi bir sekilde tayin edilmesi, aym1 zamanda Hz.
Peygamber’in stinnetinin dogru bir sekilde tespitine katkis1 agisindan da énemlidir.

Hz. Peygamber’in semailine dair sa¢i ve sagindaki beyazliklarla ilgili Semail’de rivayetler
mevcuttur.¥ Ornegin Enes b. Malik’ten nakledilen bir rivayette “
olmadigi gibi tamamen diiz de degildi...Vefat ettiginde sac1 ve sakalinda yirmi tane dahi beyaz tel
yoktu.”38 bilgisi yer almaktadir. Restilullah’in sag tiras: ve saginin uzunluguyla ilgili rivayetler de

...Saq1 ¢ok dalgali ve kivircik

es-Semiil’de yer almaktadir.® Ornegin Bera b. Azib’ten nakledilen bir rivayette onun sagiyla ilgili
“...kulak memelerini gecen saglariyla Restlullah’tan daha giizel birini gormedim. Saclari
omuzlarma kadar inerdi...” bilgisi yer almaktadir. es-Semdil’de*' Enes b. Malik’ten nakledilen bir
rivayette Hz. Peygamber’in saclarinin uzunlugu “Restlullah’in saglar1 kulaklarinin yarisina kadar

30 Eb(i Muhammed Abdullah b. Abdirrahman b. ed-Darimi, Siinenu’d-Dirimi, (1stanbul: Cagr1 Yaymnlari, 1413/1992),
“Mukaddime”, 10.

3t Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 56.

32 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 58.

33 fbn Sa’d, Kitabu't-tabakéti’l-kebir, 1/422.

34 Darimi, es-Siinen, Mukaddime, 10.

% Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 59.

3% fbn Sa’d, Kitdbu't-tabakéti’l-kebir, 1/422.

3 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 17-22.

3 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned., 3/165; Buhari, “Menakib”, 23; “Menakibu’l-Ensar”, 28, 45; “Libas”, 68; Miislim,
“Fedail”, 94, 113; Eb(i Abdillah Muhammed b. Yezid el-Kazvini Ibn Mace, es-Siinen (Istanbul: Cagr1 Yaymlari,
1413/1992) “Libas”, 35.

% Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 34-35.

40 Miislim, “Fedail”, 92-93, 96; Ebli Dav(id, “Teracciil”, 9; Tirmizi, “Libas”, 4, “Menakib”, 8.

4 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 105.
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uzanirdi.”# seklinde nitelendirilmektedir. Hz. Peygamber’in saglarinin niteligiyle ilgili olarak* Hz.
Aise’den nakledilen bir haber soyledir: “Ben ve Restilullah aym kaptaki su ile boy abdesti alirdik.
O zamanlar Restlullah’in saglar1 omuzlarina degmezse bile kulak memesini gegmekteydi.”* Bu
konuda® Berd b. Azib'ten gelen rivayet “Basindan asag1 inen saglar1 kulak memelerine kadar
uzanirdi.”# seklinde olup Hz. Aige rivayetiyle ayni anlami icermektedir. Semail’de yer alan bazi
rivayetlerde onun saginin baska bir boyutuna dikkat gekilmektedir.# EbG Talib’in kizi Ummii
Hani den nakledilen bir rivayette “Bir defasinda Restilullah Mekke’ye gelmisti. O sirada saglarim
dort orgii halinde toplamisti.”#® bilgisi yer almaktadir. Hz. Peygamber’in o giliniin sartlarinda
saglarii Ormesinin sebepleri arasinda Mekke’den Medine’ye yapilan uzun yolculuk sirasinda toz
ve topraktan korunma diistincesi olabilir.*

Tirmizi'nin es-Semdilinde yer verdigi rivayetler arasinda Hz. Peygamber’in saclarmin agarma
sebepleri arasinda bazi Kur’an surelerinde yer alan hiikiimlerin oldugu bilgisi vardir.® Ornegin
Abdullah b. Abbas’tan nakledilen ve Hz. Peygamber ile Eb(i Bekir arasinda gegen bir konusmada
Hz. Ebti Bekir, Restillah’a hitaben “Ey Allah'in Restlii! Sende yashlik alametleri goriiniiyor,
sakalin da agarmis, dedi. Restilullah ona su sekilde karsilik verdi: Beni HGd, Vakia, Miirselat,
Amme yetesaeliine (Nebe) ve Iza’s-Semsu Kuvvirat (Tekvir) sureleri yaslandirdi ve saclarimi
agarttr.”® Bu durum onun bir beser Peygamber olarak sa¢ ve sakalinin agarmasinda etkili olan
etkenlerin neler oldugunu ortaya koymaktadir. Hz. Peygamber’in sa¢ ve sakalinin agarmasi
hakkinda® yer verilen rivayetler ile icerik bakimindan aymi anlami barindiran haberlerin var
olduguna isaret etmekte yarar vardir.>® Rivayetler goz oniine alindiginda> Hz. Peygamber’in sag
sekillerinin olusmasinda bazi dini, sosyal ve toplumsal hususlarin etkili oldugunu sodylemek
mimkiindiir. Bu hususa 6rnek olarak Abdullah b. Abbas’tan nakledilen bir haber su sekildedir:
“Restlullah 6nceleri baginin 6n tarafindaki sagini alninin tizerine birakirdi. Miisrikler ise saglarini
sag ve sol tarafa ayirirdi. Ehl-i Kitap ise saglarmi alinlarinin iizerine dogru sarkitirdi. Restilullah
vahiy yoluyla bir emir gelmeyen konularda Ehl-i Kitab’a uygun davranmay tercih ederdi. Daha
sonra Restilullah bu uygulamadan vaz gecerek saglarinin yarisini sag, bir yarisini da sol tarafa
ayirmaya baglad1.”3

es-Semdil’de Hz. Peygamber’in sa¢ bakimini o giiniin sartlar1 gergevesinde ne sekilde yaptigina dair
bilgiler mevcuttur.5 Ornegin Cabir b. Semure’ye Hz. Peygamber’in saglarinin agarmasi hakkinda
soruldugunda su cevabi vermistir: “Restlullah saclarim1 yagladigi zaman agarmis saglar
goriilmezdi. Saglarma yag siirmedigi zaman da beyazlamis sag telleri goriiniirdii.”¥ Hz. Aise,
Restilullah’in sa¢ bakimiyla bizzat ilgilendigini® “Ben Restlullah’in sa¢ini adetli oldugum

42 Mislim, “Fedail”, 96; Ebti Dav{id, “Teracciil”, 9.

4 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 106-107.

4“4 Eb{ David, “Teracciil”, 9; Tirmizi, “Libas”, 21; ibn Mace, “Libas”, 36.

4 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 107-108.

4 Buhari, “Menéakib”, 23; “Libas”, 35, 68; Miislim, “Fedail”, 91.

47 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 109-110.

% Eb{i Dav(d, “Teracciil”, 12; Tirmizi, “Libas”, 39; Ibn Mace, “Libas”, 36.

4 Mehmet Yasar Kandemir, Semdil-i Serif Serhi (Istanbul: Tahlil Yayinlari, 2015), 1/164.

%0 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 127-129.

51 Tirmizi, “Tefsir”, 56.

52 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 130-132.

5 Ebti David, “Libas”, 18; Tirmizi, “Edeb”, 48.

5 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 111-113.

5 Buhari, “Menakib”, 23; Menakibu’l-Ensar, 52; “Libas”, 70.

% Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 125-126.

5% Ahmed b. Hanbel, el-Miisned., 5/88; Miislim, “Fedail”, 108; EbG Abdirrahman b. Ahmed b. Suayb en-Nesai, es-Siinen
(Istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1413/1992), “Zinet”, 29.

5 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 115.
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zamanlarda da tarardim.” ifadeleriyle dile getirmektedir.*® Hz. Peygamber’in “sa¢1 olan bakimin
yapsin.”® tavsiyesi onun bu konudaki hassasiyetini gosterir niteliktedir. Ayrica Hz. Peygamber’in
sa¢ bakimi konusunda “Sizden birinizin yaniniza seytan gibi sa¢1 daginik bir durumda mi1 yoksa
diizgiin bir gsekilde gelmesi mi daha iyidir?®! buyurarak sahabeyi bu konuda uyardig:
anlagilmaktadir. Enes b. Malik’in naklettigi rivayette ise Hz. Peygamber’in sa¢ ve sakal bakiminin
bir bagka boyutuna dikkat gekilmektedir. “Restilullah saglarini sik sik yaglar, sakalini da tarardi.
Sacglarma yag siirlince sariginin yaglanmamas: igin sariginin altina bir bez koyardi. Bu bez
yagcinin elbisesi gibi olurdu.”®? es-Semdil’de®® Hz. Peygamber’in sa¢ ve sakalini temizlerken nasil
bir tavir igerisinde olduguna dair Hz. Aise’den gelen “Restilullah her ise sagdan baslamay:
severdi. Abdest ve boy abdesti aldiginda ise sag eliyle, sagin1 ve sakalini tarayacagi zaman sag
tarafindan, ayakkabisin1 giymeye de sag tarafindan baslardi.” ¢ rivayeti nakledilmektedir. Stirekli
sa¢ bakimi ile mesgul olmanin uygun bir davranis olmadigina isaret eden rivayet Abdullah b.
Mugaffel tarafindan “Restilullah siirekli sa¢ tarayip sakal yaglama ile mesgul olmay1 yasakladi.
Ancak bunlarin arada bir yapilmasini da uygun gordii.”® seklinde nakledilmektedir.

Semail’de Hz. Peygamber’in boyayarak sa¢ bakimi yaptig1 gibi hususlari ihtiva eden rivayetler
mevcuttur.” Ornegin hadis kiilliyatinin ehemmiyetli kitaplarinda yer alan ve sahabeden Ebii
Rimse et-Teymi'nin rivayet ettigi haber soyledir. “Oglumla birlikte Restilullah’in yanimna gittim. O
‘bu senin oglun mudur?’ seklinde sordu. Ben de evet o benim oglumdur, dedim. Bunun {izerine
Restilullah “Sunu biliniz ki oglun senin yaptigin giinah ve hatalardan sorumlu olmadig: gibi sen
de onun isledigi fiillerden sorumlu degilsin. Eb(i Rimse sozlerine: “O esnada Hz. Peygamber’in
sacinda kirmizilik gordiim.” seklinde devam etti.® Miiellif Ebii sa rivayet hakkinda Resfilullah’in
sagin1 boyadigina dair sahih bir hadis oldugu degerlendirmesini yapmaktadir. Ayrica ona gore bu
konudaki rivayetler Restilullah’in saginin boyanacak kadar beyazlamadigini gostermektedir.®

Bazi rivayetlerde Hz. Peygamber’in saclarim1 kina ile boyadigi hususu yer almaktadir.” Tabiin
alimlerinden Katade, Enes b. Malik'e “Restilullah saglarin1 kina ile boyadi mi” seklinde
sordugunda o da “Hz. Peygamber’in saglar1 kina ile boyayacak kadar beyazlamamaisti. Sadece sakal
baslarinda birkag tel sagina ak diismiistii. Lakin Eb(i Bekir (r.a.) ise sa¢ ve sakali agardiginda onlar1
‘kina ve ketem’ ile boyard1.” seklinde karsilik vermistir.”" Bu baglamda Hz. Omer’in sa¢ ve sakalini
sadece kma ile boyadigi hususu” ‘sa¢ ve sakaldaki beyazlik, en iyi sekilde kina ve ketemin
karisimindan yapilan boyamayla giderilir.””® rivayetine dayanmaktadir. Hz. Peygamber’in hangi
maddeden olduguna bakilmaksizin genel anlamda saglarini boyadigina dair genel kanaatin’ hadis

% Buhari, “Hayz”, 2; “Libas”, 76; Nesai, “Taharet”, 176, “Hayz", 21.

00 Ebt David, “Teracciil”, 3.

61 Ebti Abdillah MAlik b. Enes el-Asbahi imam Malik, el-Muvatta (istanbul: Cagri Yayinlari, 1413/1992), “Sa’ar”, 7.

2 Ebu’s-Seyh, Abdullah b. Muhammed b. Ca’fer b. Hayyan el-Ensari el-Isfahani, Ahlaku'n-Nebi ve adabiihii, (thk. Salih b.
Muhammed el-Veneyyan), (Riyad: Daru’l-Miislime, 1418/1998), 3/101.

63 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 117-119.

64 Buhari, “Vudd”, 31; “Salat”, 47; Miislim, “Tahéaret”, 66; Ebti David, “Libas”, 41.

6 Bu konuda ayrintili bilgi igin bk., Yusuf Ziya Keskin, “Hz. Peygamber (s.a.s.) Doneminde Sa¢ Bakimi”, Harran
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Temmuz-Aralik 2011, 8:16/26, 7-21.

66 Ebti David, “Teraccul”, 1; Tirmiz1 “Libas”, 22; Nesai, “Zinet”, 7.

7 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 135.

6% Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 2/226, 227; Siileyman b. el-Es'as b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi Ebti Daviid, es-Siinen
(istanbulz Cagri, Yayinlari, 1413/1992), EbG Davad, “Terdcciil”, 18; “Diyat”; 2.

% Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 136.

70 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 122-124.

71 Buhari, “Menéakib”, 23; Miislim, “Fedail”, 104.

72 Buhari, “Fedail”, 103.

73 Ebti David, “Teractiil”, 18; Tirmizi, “Libas”, 20.

7 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 137. Tirmizi bu hadisin nakli konusunda su degerlendirmeyi yapmaktadir: Ebi
Avane bu rivayeti tabiin muhaddislerinden Abdullah b. Mevheb’den o da Ummii Seleme’den nakletmistir.
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rivayetleri cercevesinde olustugu goriilmektedir.” Rivayetler dikkate alindiginda Hz.
Peygamber’in agarmis saglarini genellikle kina ile boyadig anlasilmaktadir. Kmna ile agaran
saclarm boyandigma dair ayrintih bilgiler rivayetlere yansimis durumdadir.”s Ornegin sahabeden
Besir b. Hasasiyye'nin hanimi Cehdeme bu konuda soyle bir nakilde bulunmaktadir: “Birgiin
Restilullah’t evinden c¢ikarken gordiim. Boy abdesti almig, basindan damlayan sulari eliyle
siliyordu. Baginda da kinanin kalintis1 vardi.””” Diger rivayetler dikkate alindiginda bu konuda
bilgi sahibi olan sahabiler Hz. Peygamber’in sagini kina ve ¢esitli maddelerle boyadig1 goriisiinde
ortak fikir sahibidir.”

Tirmizi es-SemdilindeHz. Peygamber’in fiziki yoniiyle ilgili hususlara temas ettigi gibi onun sakal
hakkinda bilgi veren rivayetlere de yer vermektedir.”” Ornegin Hasan b. Ali’den nakledilen bir
rivayette Restilullah’in sakal: ile ilgili “...Sakali sik ve giirdii...”® nitelemesi yer almaktadir. Hz.
Peygamber’in sakalin1 boyay1p boyamadigina dair farkli gortislerin ileri siiriildiigii goriilmektedir.
Ornegin imam Malik Resfilullah’in sakalin1 boyamadig1 goriisiinii dile getirmektedir. !

Stirme kelimesi, goz cevresini ve Ozellikle kirpik diplerini daha ¢ok siyah olmak tiizere cesitli
renklerde boyamak i¢in kullanilan maddelerin genel adidir.®? Hz. Peygamber genel olarak ‘ismid’
olarak adlandirilan ve Hicaz bodlgesinde ¢okga bulunan ve hafif kirmiziya galan siyah bir tagsla
gozlerine siirme ¢ekmistir. En iyi ‘ismid” Isfahan’da bulunmakta ve ona da ‘Isfahan siirmesi’
denilmektedir. ‘Ismid’ olarak isimlendirilen siirme taginin gbz yasarmasini kestigi, yaralari
iyilestirdigi, goz sinirleri ve kirpiklerini giiclendirdigi, goziin saghgimni korudugu, goze parlaklik
kazandirdigy, gozii glizel gosterdigi ve goze giren yabanci maddeyi disar attig1 bilinmektedir.®* Bu
baglamda Tirmizi'nin es-Semdili'nde® yer verdigi ve Hz. Peygamber’in gozlerine siirme ¢ekmesiyle
ilgili rivayetler de mevcuttur. Ornegin Abdullah b. Abbas'tan nakledilen bir haberde Hz.
Peygamber “Goziintize ‘ismid’ ile siirme ¢ekiniz. Ciinkii ‘ismid” goze parlaklik verir, kirpiklerin
giir cikmasini saglar.”s> buyurmaktadir. Ibn Abbas Hz. Peygamber’in siirmedanhgi oldugu, her
gece yatmadan Once ondan tii¢ kere sag, ii¢ kere de sol goziine siirme c¢ektigi bilgisine yer
vermektedir.®® Hz. Peygamber’in gozlerine siirme ¢ektigi bilgisine yer veren ve Tirmizi'nin es-
Semdili'nde yer verdigi sozii edilen rivayetle ayni igerige sahip nakiller de mevcuttur.®” Abdullah b.
Abbas’in rivayetinde bu husus “Resfilullah gece yatmadan once gozlerine {iger defa siirme
cekerdi.” seklinde yer almaktadir. Bu rivayetin ravilerinden Yezid b. Harun su bilgiyi vermektedir:
Nebi'nin bir siirmedanlig1 vardi. Gece yatmadan 6nce ondan gozlerine iiger defa siirme ¢ekerdi.”
Tirmizi'nin es-Semdilinde® Hz. Peygamber’in goziine siirme ¢ektigine dair rivayetler yaninda bu
uygulamay1 sahabilere tavsiye ettigi bilgisi de mevcuttur. Ornegin Cabir b. Abdillah’tan
nakledilen bir rivayette Restilullah “Yataga yatarken goziintize ‘ismid’” ile siirme ¢ekmenizi tavsiye
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38/169.

8 Kandemir, Semdil-i Serif Serhi, 1/244-245.

8 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 143-144.

8 Ebt David, “Tib”, 14; “Libas”, 13; Tirmizi, “Libas”, 23; “Tib”, 9; Nesai, 28; ibn Mace, “Tib”, 25.

8 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned., 1/354; Ibn Mace, “Tib”, 26.

8 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 145-147.

8 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/354; Ebti Dav(d, “Tib”, 14; “Libas”, 13; Tirmizi, “Libas”, 23; “Tib”, 9; ibn Mace, “Tib”,
26.

8 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 147.
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ederim. Ciinkii o goze parlaklik verip, kirpiklerin de giir ¢ikmasmi saglar.”® Rivayetler
cercevesinde® g0z saghgma katki saglayan, onu koruyan maddenin ‘ismid’ oldugu
anlagilmaktadir. Ayrica rivayetlerde ‘ismid’in kirpiklerin giir ¢tkmasina faydali oldugu bilgisi de
yer almaktadir.”

3. Hz. Peygamber’in Giyim-Kusam1

Hz. Peygamber’in kendi doneminde o cografyanin ve kiiltiiriin geregine uygun kiyafetler giydigi
muhakkaktir. Onun yasamis oldugu altmis ii¢ yillik hayatta bunun orneklerini gormek
miimkiindiir. Hz. Peygamber hem bir beser hem de Peygamber olarak sik, zarif, temiz elbiseler
giymis ve bu konuda da sahabilere 6rnek olmustur. O bazi durumlarda elbise temizligi ve kisinin
kendine ¢eki diizen verme konusunda sahabeyi ve daha sonraki nesilleri uyarmistir. Ayrica
insanin avret kabul edilen yerlerinin Ortiilmesi gerektigine isaret ederek bir toplum igerisine
giderken hayvanlara dahi giizel egerler vurularak yola ¢ikilmasi gerektigine ve kisilerin de
elbiseler giymesinin estetik agisindan 6nemine dikkat g¢ekmistir. Bu husus Hz. Peygamber’den
“Sizler kardeglerinizin yanina gidiyorsunuz, binek hayvanlarmiza giizel egerler vurun ve giizel
elbiseler giyiniz. Oyle ki, ylizdeki ‘ben’ nasil belli oluyorsa siz de onun gibi insanlar icinde gozde
olun. Cinkii Allah ¢irkin goriintim ile ¢irkin s6z ve davranisi sevmez.”* seklinde nakledilen
hadisle dile getirilmekte ayrica ¢irkin ve s6z davranistan uzak kalmanin da takva elbisesi oldugu
hatirlatilmaktadir.®* Bu rivayette yer alan hususlar Hz. Peygamber’in evrensel anlamda estetige
verdigi onemi gostermektedir.?

Hadisler baglaminda meseleye bakildiginda Hz. Peygamber’in giyim ve kusamina dair ¢ok sayida
rivayetin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sadece temel hadis kaynaklar1 dikkate alindiginda
dahi ‘Kitabu’l-libas’ boliimiinde yer alan rivayetler bu durumu teyit edecek niteliktedir. Ancak bu
makalede konu simrli bir sekilde ele alinmis ve Tirmizi'nin es-Semdilinde Hz. Peygamber’in
giydigi elbise cesitlerine ornekleme yoluyla temas edilmistir. Tirmizi'nin es-Semdilinde konuyu
agitklama amacina yonelik yer verdigi® Ummii Seleme tarafindan nakledilen “Restilullah’in en
sevdigi elbise gémlekti.”” rivayeti buna drnektir. Ayni lafizla Ummii Seleme tarafindan rivayet
edilen bir haber “Restilullah’in en fazla hosuna giden elbise gomlekti.”*® seklindedir. Hadis
kaynaklar1 dikkate alindiginda Restilullah doneminde genel olarak ‘izar ve rida, hibera, ciibbe,
mirt (aba), hamisa, kamis, burnus, sirval/salvar, sarik ve kalensove gibi elbise ve basliklar
giyilmistir.”” O da kendine uygun farkl kiyafetlerden bazilarini giymistir. Biitiin bunlar1 yaparken
yasadigl toplumun orfiinii ve dini hassasiyetleri goz oniinde bulundurmustur.

Hz. Peygamber’in elbiselerinde hem bedenine uygunluk hem de estetik agisindan bagkalarina
ornek olabilecek tarzlarin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Tirmizi'nin Semdili'nde yer verdigi'®
ve kadin sahabilerden Esma bnt. Yezid’den nakledilen bir haberde “Restilullah’in gomleginin kolu

% Ebt David, “Tib”, 14; “Libas”, 13; Tirmizi, “Libas”, 23; “Tib”, 9; Nesai, “Zinet”, 28; ibn Mace, “Tib”, 25.

ol Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 148.

%2 Ebti David, “Tib”, 14; “Libas”, 13; Tirmizi, “Cenaiz”, 18; “Tib”, 9; Nesai, “Zinet”, 28.

% Ebt David, “Libas”, 25.

% Tlyas Canikli, Hz. Peygamber’in Fiillerinin Giincel Degeri (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2023), 102-103.

% Bu konuda Hiiseyin Akyiiz, Nebevi Ogretide Estetik Anlayis (Ankara: Fecr Yaymlari, 2016) kitabinda ayrmtil bilgi
mevcuttur.

% Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 150-151.

7 Ebli David, “Libas”, 3; Tirmizi, “Libas”, 28; Ibn Mace, “Libas”, 8.

% Ebhi David, “Libas”, 3; Tirmizi, “Libas”, 28; Ibn Mace, “Libas”, 8.

% Haydar Giingdr, “Hz. Peygamber (s.a.s) Déneminde Kullanilan Kiyafetler”, Abant Izzet Baysal Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, giiz 2016, 4/8, 4: 48-68, 50-64.

100 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 154-155.
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bilegine kadar uzanirdi.” %! bilgisi yer almaktadir. Bazi rivayetlerde Hz. Peygamber’in gomleginin
diigmesiz olduguna dair bilgiler mevcuttur. Tabiin fukahasindan Muaviye b. Kurre'nin,
sahabeden babasi Kurre b. Iyas'tan naklettigi haber su sekildedir: “Miizeyne kabilesinden bir
toplulukla birlikte biat etmek i¢in Restilullah’in huzuruna ¢iktim. Gomleginin yakasi diigmesizdi.
Elimi gomleginin yakasindan soktum ve peygamberlik miihriine dokundum.”102

Hz. Peygamber’in degisik zamanlarda farkl elbiseler giydigine dair!® Enes b. Malik’ten nakledilen
rivayet ise su sekildedir: “Restilullah hastalanmisti. Usame b. Zeyd’e dayanarak Mescid’e geldi. O
sirada omuzlar: tizerinde ‘sevb-i kitri’/Katar yapimi bir elbise vardi. O sekilde cemaate namaz
kildird1.”1%* Bir bagka rivayette ise Hz. Peygamber'in Sam’a 6zgii bir kiyafet giydigi bilgisi yer
almaktadir.'> Ornegin sahabi Mugire b. Su’be sdyle demistir: “Restilullah yenleri dar bir
Rémiyye/Sam ciibbesi giymisti.”1% Bu rivayet Sahih-i Buhari ve Sahih-i Miislim gibi hadis
kitaplarinda da yer almaktadir.'” Elbette hadis kaynaklar1 esas almarak bu ve benzer 6rnekleri
¢ogaltmak miimkiindiir. Ancak konunun anlasilmasi agisindan bu kadarinin yeterli olacag:
diistintilmektedir. Sozii edilen rivayetler cercevesinde; onun dinin temel kurallarma aykir
olmayan, kendi toplumunda ve yakin cografyasinda bildigi elbise cesitlerini giymekte bir sakinca
gormedigi, kendisi giydigi gibi sahabeye de bunlar1 yasaklamadig1 anlasilmaktadir.

Tirmizi'nin es-Semdilinde yer verdigi'® ve Hz. Peygamber’in giydigi elbiselerin rengine dair bilgi
hadis kitaplarinda mevcuttur.’® Ornegin Enes b. Malik’ten rivayet edilen bir haberde “Restilullah
giydigi elbiseler icerisinde en ¢ok yesil, kirmizi ¢ubuklu Yemen kumasindan/hibreden yapilmis
olam1 severdi.”! Hz. Peygamber’in kirmiz: elbise giydigi ile ilgili EbG Cuhayfe’den nakledilen
rivayet ise “Nebi’'yi kirmizi bir elbise icinde gordiim...”'"! seklindedir. Bu hususta Tirmizi'nin
eserinde yer verdigi!’? ve Bera b. Azib’ten rivayet edilen haber de soyledir: “Kirmizi elbise iginde
Restilullah’tan daha giizel bir kimse gormedim. Neredeyse saclar1 omuzlarina degecek kadar
uzundu.”' es-Semail’de yer alan'* ve sahabeden Ebti Rims’in naklettigi bir haber ise “Nebiyi iki
parcadan olusan yesil cubuklu bir elbise i¢cinde gordiim.” > seklindedir.

Tirmizi, es-Semdil’de kirmizi ve yesil elbise disindaki renklerde olan elbiselere de isaret eden
rivayetlere yer vermistir."® Ornegin Abdullah b. Abbas’'tan rivayet edilen bir hadiste Hz.
Peygamber “Size beyaz elbise giymenizi tavsiye ederim. Hayatta olanlariniz beyaz elbise giysin.
Vefat edenlerinizi de beyaz kefene sarmiz. Ciinkii beyaz elbise, elbiselerinizin en iyisidir.”1”

101 Eb(i David, “Libas”, 3; Tirmizi, “Libas”, 28.

12 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 3/434; 4/19; 5/35; Ebti Daviid, “Libas”, 23; ibn Mace, “Libas”, 11.

103 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 158-159.

104 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 3/239, 256, 256, 281.

105 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 173.

106 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 4/249, 251, 254; Tirmiz1, “Libas”, 30.

107 Buhari, “Vud”, 48; “Salat”, 7; “Cihad”, 90; “Megaz1”, 81; “Libas”, 10; Miislim, “Taharet”, 75, 77, 79.

108 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 164.

1 Hiiseyin Akyiiz, “Hz. Peygamber’in Hadislerinde Renklerin Dili”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 41
(2014), 373-397 baslhigindaki makalede Hz. Peygamber’in giydigi elbiselerin renkleri konusunsa ayrintili bilgi
mevcuttur.

110 Buhari, “Libas”, 18; Miislim, “Libas”, 32-33; Tirmizi, “Libas”, 45. Kur'an’da da yesil renk elbiseye vurgu yapan ayetler
mevcuttur. “...ince ve kalin dibadan yesil elbiseler giyecekler...” dyeti buna 6rnektir. (Kefh, 18/31)

11 Miislim, “Salat”, 249; Tirmizi, “Salat”, 144.

12 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 166-167.

113 Buhari, “Menakib”, 23; “Libas”, 35,68; Miislim, “Fedail”, 91.

114 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 168.

115 Ebi David, “Libas”, 18; “Teracciil”, 18; Tirmizi, “Edeb”, 48; Nesai, “Salatu’l-ideyn”, 16.

116 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 170.

117 Eby Daviid, “Tib”, 14; “Libas”, 13; Tirmizi, “Cenaiz”,18; “Edeb”, 46; Nesai, “Zinet”, 98; ibn Mace, “Libas”, 5.
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tavsiyesinde bulunmaktadir. Hz. Peygamber’in beyaz elbise giyme tavsiyesi!’® farkli hadis
kaynaklarinda yer almaktadir. Ornegin Semure b. Cundeb’ten nakledilen bir haberde Hz.
Peygamber soyle buyurmaktadir: “Beyaz elbise giyiniz. Ciinkii o daha temiz ve giizel gosterir.
Vefat edenlerinizi de beyaz kefene sarmiz.”

es-Semdil’de yer verilen' ve Hz. Peygamber’in zikredilen elbise renkleri disinda siyah elbise
giydigine dair rivayetler de mevcuttur. Ornegin Hz. Aise’den rivayet edilen bir haber i“Restilullah
bir sabah siyah kildan yapilmis, tizerinde desenleri bulunan, uzun ve genis bir elbise giyerek
evden ¢ikt1.”"?! seklindedir. Baz1 rivayetlerde de Hz. Peygamber’in imkanlar cercevesinde giymis
oldugu elbiselerin niteligi &n plana ¢ikmaktadir.”2 Ornegin kadin sahabilerden Kayle bnt.
Mahreme’nin bu hususta naklettigi rivayet soyledir: “Ben Nebi'yi biitiin viicudunu orten bir elbise
iginde gordiim. Zagferan ile boyanmis bu elbisenin rengi iyice solmustu.”1? Ornek verilen
rivayetler dikkate alindiginda Rastillah’in zaman ve duruma gore farkli renklerde elbiseler giydigi
anlagilmaktadir. Bu konuda onun ‘sadece su rengi giymek zorunludur.” gibi zorlamasi s6z konusu
olmamustir. Ornegin Imam Malik (6. 179/795) gibi sahsiyetler daha sonraki donemlerde elbiselerin
renk bakimindan ne gibi niteliklere sahip olmasi gerektigiyle ilgili Islam’in belirledigi cerceve
icerisinde kalarak baz1 degisiklikleri uygun gérmiistiir.12+

Hz. Peygamber’in sarig1 tizerinden onu ornek almak amaciyla farkli tartigmalarin yapildig:
herkesge malumdur. Buradaki tartismanmn odak noktasmi Restilullah sarik takmis midir, yoksa
takmamis midir? sorulari olusturmamaktadir. Hadis kaynaklar1 goz oniinde alindiginda konunun
tartismaya mahal vermeyecek kadar acik oldugu goriiliir. Glintimiizde rivayetler cercevesinde
yapilan c¢alismalar bu durumu ortaya koyar niteliktedir.’” Tirmizi'nin es-Semdlinde Hz.
Peygamber’in sarigiyla ilgili rivayetlerin yer aldigi goriilmektedir.”® Bu konuda Cabir b.
Abdillah’tan nakledilen “Nebi fetih giinii Mekke’ye basinda siyah bir sarikla girdi.”'?” rivayeti
ornek tegkil etmektedir. Restilullah’mn sariginin mahiyetiyle ilgili Amr b. Hureys’in naklettigi ayni
icerikteki rivayette ise “Rastillah’in basinda siyah bir sarik gordiim.”'?® ibaresi yer almaktadir.
Elbette o donemde Hz. Peygamber’in sarik sarmada nelere dikkat ettigi ve amaci arasinda neler
olduguna dair kaynaklarda bilgiler mevcuttur. Ornegin Ibn Kayymm el-Cevziyye (6. 751/135),
Restilullah’m sarmis oldugu sarngm biiyiikliigii hakkinda bilgiler vermektedir. Ona gore Hz.
Peygamber’in sarig1 kolay bir sekilde tasiyabilmesi, onun bagina agirlik vermemesi, bagi sicak ve
soguktan koruma ozelligine sahip olmas1 gibi hususlar 6n plana ¢ikmaktadir.’? Bazi rivayetlerde
Hz. Peygamber’in sarig1 nasil kullandig1 bilgisi mevcuttur. Ornegin Miislim’in Sahihi'nde yer alan
bir rivayette “Rastillah’in basindaki siyah bir sarigin iki ucunu iki kiirek kemiginin arasina
sarkitmis sekilde minberde durusu hala goziimiin 6niindedir.”'®* hususuna temas edilmektedir.

118 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 171.

119 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 5/13, 17-19; Tirmizi, “Edeb”, 46; ibn MAce, “Libas”, 5.

120 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 172-173.

121 Miislim, “Libas”, 36; “Fedailu’s-sahabe”, 61; Ebti Daviid, “Libas”, 5; Tirmizi, “Edeb”, 49.

122 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 168.

123 Tirmizi, “Edeb”, 50.

124 Veli Tatar, Sosyokiiltiirel Baglamda Hadis Tasnifi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yaynlari, 2023), 44.

125 Gilingdr, “Hz. Peygamber (s.a.s) Doneminde Kullanilan Kiyafetler”, 50-64.

126 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 227-228.

127 Miislim, “Hac”, 451; Ebi Daviid, “Libas”, 23; Tirmizi, “Libas”, 11; Nesai, “Zinet”, 109; ibn Mace, “Cihad”, 22; “Libas”,
14.

128 Miislim, “Hac”, 451; Nesi, “Zinet”, 109; Ibn Mace, “Libas”, 14.

129 Kandemir, Semdil-i Serif Serhi, 1/431. (Ibn Kayyim el-Cevziyye, Zadu'l-medd, 4/218 ten naklen)

13 Miislim, “Hac”, 453. Ayrica bu konuda Eb Daviid, “Libas”, 21; Nesai, “Zinet”, 110; Ibn Mace, “Cihad”, 22. gibi
kaynaklara bakilabilir.
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Ayrica Hz. Peygamber’in basindaki siyah bir sarikla halka konusma yaptig1 da kaynaklarda
mevcuttur.!3!

4. Hz. Peygamber’in Giizel Koku Siiriinmesi

ilk insan Hz. Adem’den giiniimiize kadar insanlik tarihi goz 6niinde bulunduruldugunda o giiniin
imkanlar1 cercevesinde giizel giyinmeye ve buna bagli olarak da giizel koku kullanilmaya 6nem
verildigi goriilmektedir. Aym sekilde Restilullah’in hayatinda ve cevresine yaptig1 Ogiitlerde
yakisant ve temiz giyinmeden sonra gilizel kokuya verdigi onem dikkat g¢ekmektedir. Hz.
Peygamber’in imkanlar elverdigince giizel giyinme ve giizel koku siirinme konusundaki
tavsiyelerinin o donemde ne ifade ettigi giintimiizde kadin ve erkegin bu tavsiyeleri ne sekilde
anlamas1 gerektigi hususu Onemli bir yer tutar. Glizel giyinmek, siislenmek ve giizel koku
stirtinmek insanlk tarihi kadar eskidir. Dolayisiyla hadis kitaplarinda giizel koku hakkinda
rivayetler de mevcuttur. Tirmizl es-Semdli'nde Hz. Peygamber’in giizel koku siiriinmesi ile ilgili
rivayetlere yer vermistir.'® Tabiinden Stimame b. Abdillah “Enes b. Malik kendisine ikram edilen
kokuyu reddetmeyip Nebi de kendisine sunulan giizel kokuyu reddetmezdi.”'*® rivayetini
nakletmektedir. Eb(i Hiireyre’den rivayet edilen haber de ise Hz. Peygamber’in “Kendisine giizel
koku ikram edilen kimse onu reddetmesin.” ' giidii yer almaktadir. Tirmizi'nin es-Semali'nde yer
verilen rivayette'® yastik, giizel koku ve siit reddedilemeyecek ii¢ hediye arasinda yer almaktadir.
Omegin Abdullah b. Omer Rastillah’in sdyle buyurdugunu nakletmektedir: “Uc hediye
reddedilmez. Yastik, giizel koku ve siit.”13¢ Ayrica Hz. Peygamber kendisine sunulan hediyeyi
kabul ettigi gibi daha degerli bir hediye ile karsilik verirdi. O hediyelesme yoluyla kisiler
arasindaki sevginin artacagina, kalpteki kin ve nefretin yok olacagina inanirdi.’” Hz. Peygamber
glizel koku ikram edildiginde reddedilmemesi gerektigi konusunda ‘reyhan’ ismini zikrederek
0zel bir vurgu yapmaktadir. Tirmizi'nin es-Semdili'nde yer verdigi soz konusu rivayet'®® Ebl
Osman en-Nehdi tarafindan su sekilde nakledilmektedir: “Birinize ‘reyhan” ikram edildiginde onu
reddetmeyip alsmn. Ciinkii ‘reyhan’ cennetten ¢ikmigstir.”’® Hz. Peygamber’'in giizel koku
konusundaki o6zendirici sozleri elbette degerlidir. Giiniimiizde kokularin nelerden yapildig;,
iceriginde hangi maddelerin yer aldig1, dini hassasiyeti olan kadin ve erkegin hangi ortamda koku
kullanabilecegi gibi hususlar meselenin diger bir tarafidir. Hadis kitaplarinda Hz. Peygamber’in
glizel kokuyu Ovmesini, uygun zaman ve mekanlarda kullanmay1 tesvik etmesini dogru bir
sekilde anlamak onemlidir. Kadin ve erkegin dini hassasiyetleri goz oniinde bulundurarak bu
konuda da o6l¢iilii davranmay1 oncelemeleri, Hz. Peygamber’in siinnetine uymanin bagka bir
yonudiir.

Restilullah s6z ve uygulamalariyla giizel kokuyu ve onun ikramini tesvik ederken kadin ve
erkegin koku kullanirken nelere dikkat etmesi gerektigi ile ilgili de tavsiyelerde bulunmustur. Bu
hususun igaret edildigi rivayete Tirmizi es-Semdilinde yer vermistir.0 Ornegin Ebti Hiireyre’den
nakledilen bir haberde bu husus “Erkeklerin kullanacag: giizel koku rengi goriilmeyen fakat

181 Miislim, “Hac”, 452.

132 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 352.

133 Buhari, “Hibe”, 9; “Libas”, 80; Tirmizi, “Edeb”, 37; Nesai, “Zinet”, 74.
13¢ Ebi David, “Teraccil”, 6.

135 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 353.

136 Tirmizi, “Edeb”, 37.

187 Malik, el-Muwatta, “Huisnu’l-Hulk”, 16; Tirmizi, “Vela”, 6.

138 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 355-356.

139 Tirmizi, “Edeb”, 37.

140 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 354.
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kendisinin hissedebilecegi, kadinlarin kullandig1 glizel koku ise kokusu baskalarinca
hissedilmeyen fakat rengi goriilen cinsten olmalidir.”'#! seklinde yer almaktadir.

5. Hz. Peygamber’in Yeme-i¢gme Adab1

Hz. Peygamber’in diger insanlar gibi beser olmasi yoniiyle yemesi ve i¢mesinin, hangi yiyecekleri
sevdiginin, hangilerini sevmediginin onun siinnetine uymak ya da siinneti terk etmek anlamina
gelip gelmedigi meselesi ge¢miste oldugu gibi glintimiizde de tartisilan bir konudur. Hz.
Peygamber’in yaptig1 her davranisi stinnet zannederek bununla dindarlik arasinda bir iliski
oldugunu diisiinmek, evrensel Islam Peygamber’i tasavvuru ve misyonu agisindan ciddi yanlis
anlamlara ve sorunlara kap1 aralamasi s6z konusu olabilir. Aslinda s6zii edilen sorunun temelinde
Kur'an'in Hz. Peygamber’in beseri ve vahiy alan yoOniine yaptigi vurgunun Miisliimanlar
tarafindan pek dikkate alinmamas: yatmaktadir. Kur'an’da, Hz. Peygamber de dahil Miisliiman
bir beserin yeme icme hususunda hangi sinirlar1 gézetmesi ve bu hususta nasil bir yol izlemesi ve
serbest olan alan igerisinde ne sekilde hareket etmesi gerektigi acikca yer almaktadir. Ayetler
dikkate alindiginda Allah’in verdigi rizik ve nimetlerin bir kisminin helal oldugu bir kisminin da
haram oldugu anlagilmaktadir. Kur’an bu hususa “De ki: Allah'in size indirdigi riziktan bir
kismini helal, bir kismini da haram bulmaniza ne dersiniz? De ki: Allah m1 size izin verdi, yoksa
Allah’a iftira m1 ediyorsunuz?”'#? seklinde temas edilmektedir. Ayrica bir kisim ayetlerde ‘helal ve
temiz’ olan seyleri yeme hususuna dikkat ¢ekilmektedir. “Ey insanlar! Yeryiiziinde bulunanlarin
heldl ve temiz olanlarindan yiyin, seytanin pesine diismeyin; zira seytan sizin agik bir
diismaninizdir.”#* ayetinde ve daha bircok ayette bu durum acikca yer almaktadir. Baz ayetlerde
temiz ve helal olana isaret edildikten sonra 6zel yetistirilen avcl hayvanlarin yakalayip getirdigi
hayvanlarin etlerinin yenilip yenilemeyecegi durumu da yer almaktadir. “Kendileri icin nelerin
helal kilindigini sana soruyorlar; de ki: Biitiin iyi ve temiz seyler size helal kilinmistir. Allah'in size
Ogrettiginden Ogretip avc hale getirdiginiz hayvanlarin sizin i¢in yakaladiklarindan da yiyin ve
iizerine Allah'n adin1 anin/besmele ¢ekin. Allah'tan korkun. Allah'm hesab1 pek c¢abuktur.”!4
ayetinde bu husus tartismaya mahal birakmayacak kadar agiktir.14

Tirmizi'nin es-Semdilinde'® Hz. Peygamber’in ¢aginin orfiine uygun yemek yeme seklini ifade
eden rivayetler mevcuttur. Restilullah, déneminin insani oldugu igin dinin temel degerlerine
aykirt olmayan konularda toplumun orfiine muhalefet etmemistir. Ornegin Ka’b. b. Malik’ten
nakledilen rivayette “Restilullah yemek yedikten sonra parmaklarini {icer defa yalardi.”'* bilgisi
mevcuttur. Metin bakimindan ayni rivayet Enes b. Malik tarafindan degisik kaynaklarda
nakledilmistir.’ Bir diger rivayette Hz. Peygamber yemek yeme sekli ile ilgili “Bir kimse tabaktan
yemek yedikten sonra onu yalarsa o tabak Allah’'tan bagislanmasimni ister.”* tavsiyesinde
bulunmaktadir. Gerek Hz. Peygamber’in yemek yedikten sonra parmaklarini ticer defa yaladig ve
gerekse tabagi iyice temizlercesine yemegi yedigi ilgili rivayetlerde vurgu yapilan hususlarin
elbette bir anlami vardir. Rivayetlere yansiyan yemek yeme sekilleri dini olmayip orfi bir

41 Ebti Daviid, “Nikah”, 48; Tirmizi, “Edeb”, 36.

142 Yunus, 10/59.

143 Bakara, 2/168. Ayrica bu konuda su gibi ayetleri goz 6niinde bulundurmak gerekir. “Ey iman edenler! Size verdigimiz
riziklarin temiz olanlarindan yiyin, eger siz yalniz Allah'a kulluk ediyorsaniz O'na siikredin.” (Bakara, 2/172);
“Allah'in size helal ve temiz olarak verdigi riziklardan yiyin ve kendisine iman etmis oldugunuz Allah'tan korkun.”
(Maide, 5/88.); “Artik, Allah'in size verdigi riziktan helal ve temiz olarak yiyin, eger gergekten yalniz Allah'a ibadet
ediyorsaniz, onun nimetine siikredin.” (Nahl, 16/114.)

144 Maide, 5/4.

145 Canikli, Hz. Peygamber’in Fiillerinin Giincel Degeri, 92-93.

146 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 254.

147 Miislim, “Egribe”, 131.

148 Miislim, “Esribe”, 136; EbG Daviad, “Et'ime”, 49; Tirmizi, “Et'ime”, 11.

149 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 5/76; Tirmizi, “Et'ime”, 11; ibn Mace, “Et'ime”, 10; Darimi, “Et'ime”, 7.
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durumdur. Yemek yenen kabin temizlenircesine yemegin yenmesi hususu ise israfi onleme
amacina yonelik yapilan bir tavsiyedir. Bu durumu Hz. Peygamber’in yemek yeme hususundaki
evrensel bir slinneti kabul etmek de miimkiin degildir. Restilullah’in yeme i¢gmedeki helallik ve
haramlik o6lglistinti  belirleyen temel kistas Kur’an’dir. Ondan sonraki donemlerde ve
giiniimiizdeki Miisliimanlar onun yeme i¢mede takip ettigi yolu goz oniinde bulundurmus ve onu
bu yonii ile de 6rnek almustir. Kur’an ve sahih rivayetler géz 6niinde bulunduruldugunda yeme ve
icmenin temel siinneti; rizki helal yoldan kazanmak, kul hakki yememek, yemege Allah’in adim
anarak baglamak/besmele ¢cekmek ve her zaman siikiir geregi yemekten sonra da Allah’a verdigi
nimetler icin hamd etmektir. Hz. Peygamber’in yedigi ve sevdigi yiyecekleri yemek ve sevmek
yolunu tutarak onun siinnetine uyuldugunu kabul etmek duygusal bir rahatlamanin Stesinde Hz.
Peygamber’in evrensel stinneti/uygulamasi ile iligkili bir durum degildir.'>

es-Semdil’de yer alan bazi rivayetlerde Hz. Peygamber’in yemek yerken oturus sekli hakkinda bilgi
mevcuttur.’® Sahabeden EbGi Cuhayfe’den rivayet edilen bir haberde Restilullah “Ben bir yere
dayanarak yemek yemem.” !5 diyerek yemek esnasinda oturus seklini ifade etmistir. Ilk etapta bu
rivayete anlam bakimindan zit olarak goriilen bir diger rivayet Semdil’de yer almaktadir.® Tabiin
muhaddislerinden Mus’ab b. Suleym’in Enes b. Malik’ten rivayet ettigi haber su sekildedir. “Bir
defasinda Restilullah’a hurma getirilmisti. O aglik nedeniyle son derece giigsiiz diistiigii icin
hurmalar1 yaslanarak yedi.”’® Hz. Peygamber’in yemek yemedeki tavsiye ettigi Olclisii bazi
rivayetlerde yer almaktadir. Ornegin onun “Insan, midesinden daha kétii bir kap doldurmamustir.
Halbuki insana kendini ayakta tutacak bir lokma yeter. Sayet cok yemek yemesi gerekirse midenin
iicte biri yemege, ticte biri icecege ve ticte biri de nefes alip vermeye ayrilmalidir.”'% tavsiyesi
caglar {iistii evrensel bir nitelige sahiptir. Kanaatimizce giiniimiizde saghk agisindan Hz.
Peygamber’in bu 6giidiinii yeme-igme hususunda siinnet kabul edip uygulamaya sokmak elzem
bir durumdur.

es-Semdil’de’™ Hz. Peygamber’in yedigi ekmek ve yemegin mahiyetine dair rivayetler de
mevcuttur. Ornegin Hz. Aise’den nakledilen bir rivayette “Muhammed’in ailesi, o Allah’a
kavusuncaya kadar iki giin arka arkaya arpa ekmegiyle karnini doyurmadi.”'¥ bilgisi yer
almaktadir. Hz. Aise’'nin rivayet ettigi diger haberde ise “Muhammed ve ailesi, o Allah’a
kavusuncaya kadar ii¢ giin art arda bugday ekmegiyle karnin1 doyurmadi.”'*® denilmektedir.
Ayrica Hz. Peygamber’in yedigi yemek hakkinda Hz. Aise’den nakledilen bir rivayet soyledir:
“Muhammed ve ailesi bir giinde iki 6giin yemek yememistir. Yediklerinde ise bu 6glinlerinden
birinde sadece kuru hurma yemistir.”1® Tabiin muhaddislerinden Suleym b. Amir, sahabeden Ebti
Umame el-Bahili’den soyle isittim, demektedir: “Restilullah ve Ehl-i Beyti'nin sofrasinda arpa
ekmegi dahi artmazdi.”'® Hz. Aise’nin nakline gore “Hz. Peygamber vefat ettigi zaman evimin
rafinda arpa ekmeginden bagka bir sey yoktu.”1¢! bilgisi dikkat ¢ekmektedir. Ornek verilen bu
rivayetler dahi Hz. Peygamber ve ailesinin ne denli bir yiyecek kisithli1 icerisinde oldugunu
gosterir. Bu rivayetler goz oniine alindiginda yemek ve ekmek tiiketiminde ne kadar titiz

150 Canikli, Hz. Peygamber’in Fiillerinin Giincel Degeri, 101-102.

151 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 256-257.

152 Buhari, “Et'ime”, 13; Ebti David, “Et'ime”, 16; Tirmizi, “Et'ime”, 28.
153 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 258.

154 Miislim, “Et'ime”, 148; Eb(i David, “Et'ime”, 16.

155 Tirmizi, “Zithd”, 47; Ibn Mace, “Et'ime”, 50.

15 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 259.

157 Miislim, “Ziihd”, 22; Tirmizi, “Zithd”, 38; Ibn Mace, “Et'ime”, 49.
158 Buhari, “Eyman”, 22; Miislim, “Ziihd”, 22.

159 Buhari, “Rikak”, 17, Mislim, “Ziihd”, 25.

160 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 5/253; Tirmizi, “Ziithd”, 38.

161 Buhari, “Fardu’l-Humiis”, 3; “Rikak”, 16; Mislim, “Ziithd”, 27.
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davranilmasi ve ihtiyactan fazlasini ise israf etmeden 06l¢tilii hareket edilmesinin gerekliligi ortaya
c¢ikmaktadir.

Tirmizi'nin es-Semdili'nde yer verdigi rivayette'®> Hz. Peygamber ve ailesinin bazi zamanlar higbir
yemek ekmek bulamadigina dair bilgiler mevcuttur. Ornegin Abdullah b. Abbas bu konuda
“Restilullah ve ailesinin art arda birka¢ gece aksam yemegi yemeden ag yattiklar: olurdu. Onlar
genellikle arpa ekmegi yerlerdi.”'®® seklinde bir nakilde bulunmaktadir. Bagta Hz. Peygamber ve
ailesi olmak {izere o zamanda insanlarin nasil bir yokluk igerisinde oldugunu sahabeden Sehl b.
Sa’d kendisine sorulan bir soruya verdigi cevapta yer almaktadir. Ona “Restilullah elekten
elenerek kepeginden arindirilmis has undan yapilmis ekmek hi¢ yedi mi? diye soruldu. O da
“Restilullah vefat edene kadar elekten elenmis has un gérmedi.” cevabini verdi. Daha sonra Sehl’e
bir soru daha soruldu. ‘Resfilullah zamaninda siz un elegi kullanilir miydiniz? Sehl de soyle cevap
verdi. “Hayir biz elek nedir bilmezdik” dedi. Sonra ona ‘Siz arpa unundan nasil ekmek
yapardiniz? sorusu yoneltilince o da soyle cevap vermistir: ‘Biz arpa ununu savururduk. Kepegin
ucani ugards, kalanini ise hamur yapardik.” 164

Tirmizi'nin eserinde yer verdigi'®® ve Hz. Peygamber’in yemek yeme durumunu 6zetleyen tabiin
muhaddislerinden Mesriik soyle ifade etmektedir: “Hz. Aise’nin ziyaretine gitmistim. Hizmetinde
bulunan kimseye benim icin yemek getirmesini soyledi. Sonra da ‘yemek yedikten sonra icimden
aglamak gelir. Ben de mutlaka aglarim, dedi. Ben de ona ‘her yemekten sonra neden aglarsmiz?’
diye sordugumda bana su cevab1 verdi: “Restilullah’in diinyay1 birakip gittigi durumu hatirlayip
onun i¢in aglarim. Vallahi o bir giinde {ist tiste iki defa ekmek ve et yiyerek karnini doyurmadi.” ¢
Hz. Peygamber’in bazi zamanlarda yiyecek buldugu halde onu toplumun fakirleriyle paylastigini
ve onlar1 6nceledigini goz oniinde bulundurmak gerekir. Sozii edilen rivayetler, Hz. Peygamber’in
yasamis oldugu donemde yemek ve ekmek bakimindan sahip oldugu imkanlarin smir1 ve durumu
hakkinda bilgiler vermektedir. Yeter derecede az yemek makbul kabul edilse de arpa ekmegi
yemek veya a¢ yatmanin Hz. Peygamber’in evrensel siinneti oldugu diisiincesiyle hareket etmek
dogru bir yaklasim degildir. es-Semdil’de'® Hz. Peygamber’in neyin {izerinde yemek yedigine dair
rivayetler de mevcuttur. Ornegin Enes b. Malik’ten nakledilen bir rivayette “Allah’m nebisi ne
masa lizerinde ne de kase gibi bir seyin igerisinde yemek yedi. Ona has undan ekmek de
yapilmadi.”1% denilmektedir. Cagin degisen sartlarina gore masa gibi degisik ev egyalar: tizerinde
yemek yemenin siinnete muhalif davranmak anlamina geldigi, ilk dénemde oldugu gibi yer
sofrasinda yemek yemenin ise siinnete ittiba olarak diisiiniilmesi Hz. Peygamber’in stinnetini 6z
olarak anlayamama manasimna geldigini sdylemek miimkiindiir. Hz. Peygamber’in hayati goz
ontine alindiginda o zor sartlarin gerektirdigi hayati yasamis ve sahabeden ihtiya¢ sahipleri
oldugunda her zaman onlara 6ncelik vermistir. Elbette onun ve benzer davranislarmin evrensel bir
uygulama olarak kabul edilmesi Hz. Peygamber’in siinnetindeki hikmetin anlasilmamasi
sonucunu getirir.

Sonuc¢

Hz. Peygamber’in yiiz ve bedeni ile ilgili rivayetlerde yer alan hususlar onun elinde olmayan
yaratilistan gelen Ozelliklerindendir. Bunlarda evrensel anlamda onun siinnetinin Ornek

162 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 261.

163 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/255, 373; ibn Mace, “Et'ime”, 49; Tirmizi, “Ziihd”, 38.
164 Buhari, “Et'ime”, 23; Tirmizi, “Zithd”, 38; ibn Mace, “Et'ime”, 44.

165 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 265-266.

166 Tirmizi, “Zithd”, 38.

167 Tirmizi, es-Semdilu’l-Muhammediyye, 263-265.

168 Buhari, “Et'ime”, 8; “Rikak”, 16; Tirmizi, “Et'ime”, 1.
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aliabilecek bir yonii yoktur. Ayni durum, Hz. Peygamber'in kasinin gortiniimii ve oOfkesi,
ylziniin gilizelligi, 6n dislerinin seyrekligi ve Hz. Peygamber’'in boynunun giizelligi i¢in de sz
konusudur. Insan1 Allah (cc) katinda degerli kilan husus; onun fiziki ya da suret giizelligi olmayip
onun davraniglariyla biitiinlesen nebevi ahlaka dayanan s6z ve davraniglardir.

Hz. Peygamber’in sag1 ve sagindaki beyazlar, sag bakimi, saglarin1 boyamasi, sakali, gozlerine
stirme ¢ekmesi gibi hususlar dini olmay1p daha ¢ok Hz. Peygamber’in yasadig1 donemin kiiltiirel
yapisini yansitan konulardir. Restilullah’in sa¢ bakimiyla ilgili uygulama ve tavsiyelerinin dinin
temizlik ilkeleri baglaminda evrensel bir niteligi vardir. Bir kimsenin Hz. Peygamber’in sa¢ modeli
ve rengini esas alarak kendi saglarini buna benzetmesinin evrensel siinnet agisindan bir kiymetinin
olmadig agiktir.

Hz. Peygamber’in giyim-kusami ve onun giydigi elbise cesitleri, elbiselerin sekli, giydigi
elbiselerin renkleri ve sarigimin niteliklerinin yer aldig1 rivayetlerdeki hususlarin bir kismini o
zamanin kiltiirii gercevesinde kabul etmek, Hz. Peygamber’in siinnetini dogru anlamak
bakimindan daha saglikli goriinmektedir. Elbisenin sekli, rengi ve yapildigi madde kiiltiirden
kiiltiire degisse de Restilullah kendi sahsiyetine yakisan, kiiltiirel degerlerine uygunluk arz eden
farkli renk ve sekildeki kiyafeti giymistir. Giyimde temel ilkenin elbiseye helal yoldan kazanilan
gelirle sahip olunmasi, kadin ve erkek elbisesinin farkinin géz 6niinde bulundurulmasidir.

Her toplumda oldugu gibi Miisliiman toplumlarda da giizel kokunun inkar edilemeyecek bir yeri
vardir. Kadin ve erkegin abartmadan, dinin belirlemis oldugu simnirlar igerisinde, i¢inde bulundugu
sart ve ortami goz onilinde bulundurarak kendisine uygun kokuyu kullanmasinda herhangi bir
dini sakinca olmadigr gibi Hz. Peygamber tarafindan da oviildiigii goriilmektedir. Kadin ve
erkegin kokuyu, cinselligi harekete geciren bir unsur olarak diisiinmesi ve bunu rivayetler yoluyla
mesrulastirmasi Hz. Peygamber’in tasvip ettigi bir davranis degildir.

Hz. Peygamber’in yeme-igme adabi, yemek yeme sekli, onun yedigi ekmek ve yemegin niteligi
gibi hususlar elbette Miisliiman bir birey i¢in kiltiiri tanima agisindan Onemlidir. Hz.
Peygamber’in yedigi yemekleri tercih etmenin evrensel siinnetle bir ilgisi yoktur. Ancak yemek,
ekmek cesitleri zaman ve cografyaya gore degisse de Restilullah’in yeme i¢gme adabimnin evrensel
bir boyutu da vardir. Rastillah’in semailini bu yoniiyle de goz 6niinde bulundurmak gereklidir. O
zamanin sartlari gergevesinde Hz. Peygamber’in yedigi yiyecekleri yemekle muttaki bir Miisliiman
olunacagr diisiincesiyle hareket etmek, onun semailini ve siinnetini Kur’an esaslarina gore
anlamamak manasi igerir.

Sonucta; Hz. Peygamber’in sadece semaili tizerinden Ornek alinmasi onun siinnetine uymak
anlamina gelmedigi gibi aksine onun siinnetinin hikmetini ve mahiyetini tam anlamiyla idrak
edememekle es deger nitelik tasimaktadir.
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