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Iklim Degisikligi Farkindahig ve Iklim Degisikligi
Anksiyetesi Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi

Determining the Correlation between Climate Change Awareness and

Climate Change Anxiety

Oz
Bu calisma, lise Ogrencilerinin iklim degisikligi farkindalik diizeyleri ile iklim degisikligi
anksiyete durumlar1 arasindaki iligkiyi ve her iki duruma ayr1 ayn etki edebilecek degiskenleri
belirlemeyi amaglamaktadir. Calismanin verileri, 31.10.2024 ve 28.11.2024 tarihleri arasinda
caligmaya katilmaya goniillii olan 419 lise Ogrencisinden toplanmistir. Bu calismada lise
ogrencilerinin iklim degisikligi farkindalik durumlariin yiiksek, iklim degisikligi anksiyetelerinin
diisiik seviyede oldugu belirlenmistir. Lise 6grencilerinin iklim degisikligi farkindaligi ve iklim
degisikligi anksiyeteleri arasindaki iligkiyi tespit etmek igin yapilan korelasyon analizi sonucunda
anlamli bir iliski saptanmamustir. Kadin olmak, iklim degisikligi hakkinda bilgi sahibi olmak,
evde ¢Op ayristirmak, gereksiz su israfini Oonlemek ve egitim almaya istekli olmak, iklim
degisikligi farkindaligr ile iliskili faktorlerdir. Evde ¢op ayristiran ve egitim almak isteyen
bireylerin, iklim degisikligi anksiyetesi anlamli bir sekilde daha yiiksektir. Sonug¢ olarak, iklim
degisikligi farkindaligi ve anksiyetesini etkileyen farkli sosyodemografik faktorler mevcut
olmasina karsin aralarinda anlamli bir iliski bulunamamugtir. Gelecekte bu iki kavram arasindaki
iliskiyi farki yontem ve ara degiskenlerle ortaya koyabilecek aragtirmalarin yapilmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet Yonetimi, Doga Kaynakli Afetler, Iklim Degisikligi,
Farkindalik, Anksiyete.

Abstract
This study aims to determine the correlation between the level of climate change awareness and
climate change anxiety in high school students, as well as variables that may individually affect
both conditions. The data of the study were collected from 419 high school students who
volunteered to take part between 10.31.2024 and 11.28.2024. In the present study, it was found
that the high school students had a higher level of climate change awareness and a lower level of
climate change anxiety. As a result of the correlation analysis which was performed to determine
the correlation between climate change awareness and climate change anxiety of the high school
students, no significant correlation was found. Being a woman, having knowledge on climate
change, decomposing wastes at home, turning off the faucet when unnecessary and volunteering
to receive education were found to be correlated with climate change awareness. The individuals
decomposing wastes at home and volunteering to receive education had a significantly higher
level of climate change anxiety. As a consequence, it was determined that there were different
sociodemographic factors affecting climate change awareness and anxiety. However, no
correlation was found between them.

Keywords: Disaster Management,
Awareness, Anxiety.
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Giris

Iklim degisikligi, hava olaylarinda ve sicaklifinda uzun siireli meydana gelen
degisimler olarak ifade edilebilir (Oztorun ve Kondolot, 2022, s. 1). Bu degisimlerin nedeni,
doga kaynakli olarak giinesin hareketleri veya biiyilk volkanik patlamalar olabilir. Bunun
yaninda 1800°li yillardan giiniimiize kadar olan siiregte komiir, gaz veya petrol gibi fosil
yakitlarin kullanimryla beraber insan faaliyetleri iklim degisikliginin en biiylik nedeni haline
gelmistir (UN, t.y.-a). Igisleri Bakanligi Afet ve Acil Durum Yoénetimi Baskanligi (AFAD)
tarafindan iklim degisikligi (Ing. climate change), “Hem genel ortalamada hem de 30 yillik veya
daha uzun donemler itibariyle istatistik olarak iklimde ortaya ¢ikan degisiklikler. Bu, yerkiirenin
dogal siirecinin veya harici kuvvetlerin etkilerine veya insan kaynakli olarak atmosferde olusan
kalic1 degisimlere bagli olarak degismektedir.” olarak tanimlanmstir (AFAD, 2014). iklim
degisikligi son yillarda daha sik yasanan sicak hava dalgalari, kuraklik, orman yanginlari,
tropikal siklonlar ve yogun yagis gibi asir1 hava olaylariyla etkisini gostermektedir (Clarke,
Otto, Stuart-Smith ve Harrington, 2022, s. 1). Iklim degisikligi nedeniyle asir1 hava olaylarinin
sikliginda ve siddetinde yasanan artig insanligi, dogay1 ve miilkii olumsuz yonde etkilemektedir
(Clarke ve digerleri, 2022). Iklim degisikligi, ¢ok gesitli olumsuz etkileri olmakla birlikte basta
ekonomi (Tol, 2018), kiiresel gida giivenligi (Wheeler ve Von Braun, 2013), insan sagligi
(Franchini ve Mannucci, 2015), ekosistemler (Malhi ve digerleri, 2020), su kaynaklar1 (Estrela,
Pérez-Martin, and Vargas, 2012), tarim (Carter, Cui, Ghanem ve Mérel, 2018), ormanlar
(Esperon-Rodriguez ve digerleri, 2022), gb¢ (Kaczan ve Orgill-Meyer, 2020) ve kiiltiirel miras
(Sesana, Gagnon, Ciantelli, Cassar ve Hughes, 2021) iizerine olumsuz etkileri olan kiiresel
(Abbass ve digerleri, 2022) bir sorundur. Son yillarda kiiresel capta afetlerin sikliginda,
sayisinda ve siddetinde dnemli 6lgiide artis yasanmaktadir (CRED, 2024). iklim degisikligine
bagli olarak asir1 hava olaylarinda artis yasanmasi, meteorolojik ve hidrolojik afetlerin
sayisindaki artig1 beraberinde getirmektedir (Banholzer, Kossin ve Donner, 2014; Tugag, 2021).
Firtinalar, orman yanginlari, seller, heyelanlar, salgin hastaliklar ve bocek istilalar1 gibi afetlerde
yasanan artiglar, 1siman hava ve iklim degisikligiyle yakindan iligkili goriilmektedir (Zhu ve Fan,
2021). Diinya Meteoroloji Orgiitii tarafindan, 1970-2019 yillar1 arasindaki 50 yillik dénemde
kaydedilen tiim afetlerin %50'sinin ve tim ekonomik kayiplarin %74 {iniin hava, iklim ve su
tehlikeleriyle ilgili oldugu bildirilmistir. Bahsedilen yillar arasinda afet sayisi bes kat artarak her
giin bir hava, iklim veya suyla ilgili felaketin meydana geldigi belirtilmektedir (WMO, 2021).
Tim bu nedenlerle iklim degisikligi, acil kiiresel bir ¢aba gerektiren ve tiim tlkelerin bu

noktada harekete gegmesi gereken 6nemli bir konu durumundadir (Kovanci, 2023).
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Iklim degisikligi ve iliskili yasanilabilecek afetler “Siirdiiriilebilir Kalkinma” icin
belirlenen iklim eylemi hedefinin (UN, ty.-b) ger¢eklesmesinde biiyiikk bir engel
olusturmaktadir (Aydin ve Geng, 2023). Iklim eylemi hedefinin, “Iklim degisikligi ve etkileri ile
miicadele i¢in acilen eyleme gegmek” (hedef 13) gerceklestirilebilmesi adina iklim degisikligi
konusunda bilgi ve kapasitenin gelistirilmesi (hedef 13.3) gerekmektedir (UNDP Tiirkiye, t.y.).
Biitiinlesik afet risk yonetimine, iklim degisikligine uyum siirecinin entegre edilmesi, iklim
degisikligine bagli yasanabilecek afet risklerini azaltmak ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine
ulasmak i¢in hayati 6neme sahiptir (Tazegiil Bekci ve Sahindz, 2024). Iklim degisikligi
risklerini yonetmek i¢in ana bilesenler, direncliligi artirarak kirilganligin azalmasi ve kapasite
olusturmaktir (O’Brien, O’Keefe, Rose ve Wisner, 2006; Rana, 2020). Etkili ve kapsayici iklim
degisikligi ¢oziimleri iiretmek icin disiplinler arasi i birligini ve bilgi aligverisini tesvik etmek
kritik dneme sahiptir (Usta, 2023). Iklim ve afet risklerine kars1 direncliligin olusturulabilmesi
icin toplumun tiim kesimlerinde farkindaligin artirilarak teknik, ekonomik ve idari kapasitenin
gelistirilmesi ve giiclendirilmesi 6nemli goriilmektedir (Tugag, 2021). iklim degisikligine uyum
siirecinin 6nemli bir parcasi topluluklara erken egitim saglamak ve farkindalik olusturmaktir
(Mavrodieva ve Shaw, 2020). Afet riskini azaltma ve iklim degisikligine uyum konularinda
O0grenme faaliyetlerini gelistirmek, birey ve toplumun bilgi birikimini artirmanin yaninda,

dayanikli toplumlar olusturmak i¢in dnemlidir (Scolobig ve Balsiger, 2024).

Iklim degisikligi, asir1 hava olaylar1 ve artan sicakliklar nedeniyle bireylerin ruh
sagligimi olumsuz yonde etkileyebilir (Gebhardt ve digerleri, 2023; Palinkas ve Wong, 2020).
Iklim degisikligi nedeniyle bireylerde olumsuz duygular gelismesiyle beraber anksiyete
yasanabilir (Clayton ve Karazsia, 2020). Ozellikle iklim degisikligine bagli olarak anksiyetede
artis yasanmasi, dikkat ¢ekilmesi gereken bir konu olarak goriilmektedir (Schwartz ve digerleri,
2023). Pihkala (2020) tarafindan iklim anksiyetesi, “antropojenik iklim degisikligi ile 6nemli
dlciide iliskili olan kaygi” olarak ifade edilmektedir. Iklim degisikliginin olumsuz etkilerine
maruz kalan ve cevresel problemleri daha cok ciddiye alan bireylerde yaygin olarak
goriilebilmektedir (Clayton, 2020). Bununla birlikte iklim anksiyetesi gibi olumsuz duygular,
bireyleri hayat kurtaric1 degisimler icin gerekli olan enerji ve inanci kazanmalaria yardimci
olacak giidiileyici bir unsur olabilir (Cunsolo ve digerleri, 2020). iklim anksiyetesinin ruhsal
iyilik haliyle ters oranti olmasina karsin ¢evreyi korumak i¢in bilingli yapilan ¢evre dostu
davraniglarla pozitif bir iligskisi bulunmaktadir (Jain ve Jain, 2022; Ogunbode ve digerleri,
2022). Cevre anksiyetesi iklim degisikligi ile ilgili olumlu davranis gelistirmeyi destekleyebilir
(Coates, Kelly ve Brown, 2024; Mathers-Jones ve Todd, 2023). Yapilan bir ¢alismaya gore
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iklim degisikligi farkindalig: ile ekolojik anksiyete arasinda anlamh diizeyde pozitif yonde bir
iligki oldugu belirlenmistir (Sanchez, Antipuesto, Emanuel, De Perio ve Campania, 2024). Konu
literatiir kapsaminda ele alindiginda iklim degisikligi farkindahigi ile iklim degisikligi
anksiyetesi arasinda bir iligki olabilecegi diisiincesi ¢aligmanin odak noktasini olusturmaktadir.
Kiiresel iklim degisikliginin yikict sonug¢larindan en az zararla kurtulabilmek amaciyla yapilan
miicadelelerin basarilt olabilmesinde toplumun o&zellikle de gen¢ neslin farkindaliginin
artirtlmasinin  6nemli oldugu goriisii, calismanin ana motivasyonunu teskil etmektedir.
Literatiirde, bireylerin iklim degisikligi farkindaligi ile iklim degisikligi anksiyetesi arasindaki
iligkinin belirlenmesine yonelik c¢alismalarin siirli olmasi, bu ¢aligmanin 6nemli bir boslugu
dolduracagi varsayimini desteklemektedir. Bu baglamda calisma, Bolu ilinde 6grenim goren lise
ogrencilerinin iklim degisikligi farkindalik diizeyleri ile iklim degisikligi anksiyete durumlari
arasindaki iliskiyi ve her iki duruma ayr1 ayr1 etki edebilecek degiskenleri belirlemeyi
amaglamaktadir. Bu c¢aligma, iklim degisikligi ile miicadele noktasinda mevcut egitim
programlarinda yer alan kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi konularinin etkililigine iligkin bakis
acis1 gelistirebilir ve ihtiyaglar dogrultusunda programlarin giincellenmesine katki sunabilir. Bu

kapsamda c¢aligmada asagidaki sorulara cevap aranmustir:

Iklim degisikligi farkindalig1 ve iklim degisikligi anksiyetesi arasinda anlamli bir iliski

var mudir? iliski varsa bu iliskinin yonii nasildir?

Iklim degisikligi farkindahig ve iklim degisikligi anksiyetesi durumlar1 6grencilerin;
cinsiyet, sinif diizeyi, ailenin egitim ve gelir diizeyi, iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi
olma, ailenin iklim degisikligi konusunda bilin¢g durumu, iklim degisikligi konusunda egitim
alma istegi ve iklim degisikligini onleme faaliyetlerinde bulunup bulunmama degiskenlerine

gore degismekte midir?
Yontem

Arastirmamin Modeli

Bu aragtirmada nicel aragtirma yontemleri kullanilmistir. Arastirma tanimlayici ve
kesitsel tipte planlanmistir. Tanimlayic1 arastirmalar olaylari, bireyleri veya kosullart oldugu
gibi gozlemlemeyi ve degigskenleri manipiile etmeden dogal durumlar1 tanimlamay1
amaclamaktadir (Siedlecki, 2020). Bu arastirma, belirli bir zamanda bir grup veya olaym
durumunu incelemeyi ve bu zaman diliminde var olan iliskileri belirlemeyi amagladigindan

kesitsel arastirma olarak yiiriitiilmiistiir (Pandis, 2014).
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Caligmanin gerceklestirildigi iilke olan Tiirkiye, dncelikle Akdeniz havzasindaki cografi
konumu ve bu bolgedeki iklim degisikligi risklerine dogrudan maruz kalmasi nedeniyle iklim
degisikliginden derinden etkilenen {iilkelerden biridir (Kovanci, 2023). Katilimeilar Tiirkiye
Cumhuriyeti vatandasi olan ve Bolu ilinde bulunan liselerde 6grenim goren kisiler arasindan
basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile secilmistir. Basit tesadiifi 6rneklemede evreni olusturan her
elemanin 6rnege girme sansi esittir. Dolayisiyla hesaplamalarda da her elemana verilecek agirlik
aymdir (Arikan, 2004, s. 141). Bolu il niifusu 2024 yil1 itibariyle 326.409 kisidir (TUIK, 2025).
Bolu ilinin toplam niifusu evren olarak kabul edildiginde, %95 giiven aralig1 ve %35 hata payi ile
yapilan Orneklem hesaplamasina gore, 384 kisinin Orneklem grubu igin yeterli oldugu
belirlenmistir. Bu arastirma i¢in Bolu ilinde 6grenim goren toplam lise 6grenci sayisina iliskin
verilere ulagilamamistir. Ancak arastirmada 400 kisiye ulasmak hedeflenmis olup bu hedefin

iistiine cikilarak 419 kisi ile arastirma gergeklestirilmistir.
Veri Toplama Araclari

Aragtirma verileri “Sosyo-Demografik Bilgi Formu”, “Lise Ogrencileri I¢in Iklim
Degisikligi Farkindalik Olgegi” ve “iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgegi” kullanilarak

toplanmugtir.
Sosyo-Demografik Bilgi Formu

Bu form bireylerin iklim degisikligi anksiyetesi ve iklim degisikligi farkindalik
durumlar ile iligkili olabilecegi diisiiniilerek arastirmacilar tarafindan olusturulmustur. Yas,
cinsiyet, sinif diizeyi, ailenin egitim diizeyi (annenin veya babanin en yiiksek egitim seviyesi),
ailenin gelir diizeyi, iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi olup olmamalari, iklim degisikligi
ile ilgili bilgi sahibiyse bunu hangi kaynaktan 6grendigi, ailenin iklim degisikligi konusunda
biling durumu, iklim degisikligi konusunda egitim alma istegi ve iklim degisikligini 6nleme
faaliyetlerinde bulunup bulunmama durumlarini iceren 3 soru olmak iizere toplamda 12 sorudan
olugsmaktadir. Form bireyler hakkinda ¢esitli sosyo-demografik verileri elde etmek amaciyla

kullanilmastr.
Lise Ogrencileri i¢in iklim Degisikligi Farkindahk Olcegi

Gonen ve arkadaslari (2023) tarafindan Lise Ogrencileri Igin Iklim Degisikligi
Farkindalik Olgegi gelistirilmistir. Olgek; (12 madde) “Iklim degisikliginin nedenlerine y&nelik
farkindalik” ve (5 madde) “iklim degisikligine karsi pervasizlik eylemi" seklinde iki alt
boyuttan olusmaktadir. 5’li Likert yapida olan olgegin toplamda 17 maddesi bulunmaktadir.
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Olgegin toplam Cronbach alfa katsayis1 0,88 olarak bulunmustur (Gonen, Deveci ve Aydede,
2023). Bu ¢aligmada 17 madde i¢in Cronbach alfa katsayist 0,882 bulunarak yiiksek diizeyde
oldugu degerlendirilmistir (Tavsancil, 2005, s. 19).

Iklim Degisikligi Anksiyetesi Ol¢egi

Arastirmada, ilk olarak Clayton & Karazsia (2020) tarafindan gelistirilen ve daha sonra
Cebeci ve arkadaslar1 (2022) tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlanan “iklim Degisikligi
Anksiyetesi Olgegi” kullanilmustir. 5°1i Likert yapida olan 6lgek tek alt boyuttan olusmakta ve
toplamda 13 olumlu maddesi bulunmaktadir. Olgegin toplam Cronbach alfa katsayis1 0,947

olarak bulunmustur (Cebeci ve digerleri, 2022). Bu ¢alismada 13 madde icin Cronbach alfa
katsayis1 0,933 bulunarak yiiksek diizeyde oldugu degerlendirilmistir (Tavsancil, 2005, s. 19).

Veri Toplama

Ogrencilere egitim kurumlarinda ulasilabilecegi diisiincesiyle arastirmaci tarafindan izin
belgeleri alinarak egitim kurumlarma gidilmistir. Daha sonra Ogrencilerin ders siirelerinin
sonunda goniillii olan katilimcilarla bir araya gelinerek yapilan calismanin amaci ve bu
calismaya dahil edilme nedenleri hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Arastirmaci tarafindan
sosyo-demografik bilgi formu, “Iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgegi” ve “Lise Ogrencileri i¢in
Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi” online ortamda (Google Forms) ve fiziki ortamda
hazirlanarak 6grencilere ulastirilmistir. Yiiz yiize anketleri doldurmak istemeyen &grenciler
calismaya online olarak katilmayi tercih etmistir. Calisma grubunun 18 yas altinda olmasi
nedeniyle katilimci onamlarinin yaninda veli onam formlarinin da Ogrenciler tarafindan
ailelerine ulagtirilmast saglanmustir. Arastirmaya katilmak igin goniilli olan kisilerden

31.10.2024 ve 28.11.2024 tarihleri arasinda veriler toplanmisgtr.
Verilerin Analizi

Veriler SPSS 26 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Bunun i¢in ilk olarak
Google Forms araciligr ile elde edilen bilgiler SPSS programina aktarilmistir. Veriler normal
dagilim varsayimim sagladiginda parametrik testler tercih edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2011, s.
42; George ve Mallery, 2010). George ve Mallery (2010) carpiklik ve basikligin +/- 2,00
degerleri arasinda olmas1 durumunda normalligin saglandig: goriisiinii desteklemektedir. Olgek
ve alt boyutlarinin normal dagilimima iliskin yapilan analiz sonuglar1 Tablo 1’de verilmistir.
Ayrica verilerin degerlendirilmesinde, frekans analizi, betimsel istatistik, parametrik iki farkli
bagimsiz degisken icin independent t testi, ikiden fazla bagimsiz degisken igin tek yonlii

varyans analizi yani one way anova testi kullamlmistir. Parametrik olmayan degiskenler i¢in
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Mann-Whitney U ve Kruskall-Wallis H testi gibi testlerden yararlanilmistir. Degiskenler arasi
iligkilerin incelenmesinde Spearman korelasyon analizi yapilmigtir. Sonuglar %95 giiven

araliginda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir.

Tablo 1. Olgek ve Alt Boyutlarmin Normallik, Ortalama ve Giivenirligine iliskin Bulgular

Carpikh
Basikhk Min. Max. Ort. SD. Cronbach
Lise Ogrencileri I¢in Iklim Degisikligi 9,6
v -0,13 -0,43 29 85 62,90 0,882
Farkindalik Olcegi 6
Iklim degisikliginin nedenlerine 7,3
-0,86 1,85 12 60 4431 0,879
yonelik farkindahk 1
iklim degisikligine kars1 pervasizhk 4,0
-0,27 -0,60 9 25 18,58 0,836
eylemi 7
iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgegi 1,66 2,48 13 61 19,97 é 0,933

Arastirmanin Etik Boyutu ve Izinler

Arastirma siiresince “Yiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” cercevesinde hareket edilmistir. ilk olarak veri toplamak amaciyla kullanilmasi
planlanan “Iklim Degisikligi Anksiyetesi Ol¢egi” ve “Lise Ogrencileri I¢in Iklim Degisikligi
Farkindalik Olgegi” icin e-posta ile sorumlu yazarlardan izin almmustir. Arastirmaya
baslanilmadan énce Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalari
Etik Kurulundan (Protokol NO. 2024/324 Tarih: 10.09.2024) onay alinmistir. Akabinde galisma
Bolu ilinde lise egitimine devam eden goniillii bireylerle gergeklestiginden Milli Egitim
Bakanligr Arastirma, Yarisma ve Sosyal Etkinlik (AYSE) sisteminden 23.10.2024 tarihinde
gerekli izinler alinmistir. Veri toplamaya gecmeden Once katilimcilara verilerin gizli tutulup asla
3. kigiler ile paylasilmayacagi ve talep etmeleri durumunda calismaya katilimlarin
sonlandirabilecekleri belirtilmistir. Aragtirmaya katilimi onaylayan bireylere ve velilere goniillii

onam formlar1 imzalatilmistir.
Arastirmanin Varsayimlari ve Stmrhhiklar

Arastirma i¢in katilimcilarin verdikleri yanitlarin, onlarin ger¢cek durumlarimi oraya
koydugu varsayilmistir. Bu aragtirma i¢in elde edilen sonuglar Bolu ilindeki liselerde 6grenim
goren 18 yas altindaki lise Ogrencileri ile simirlidir. Bu arastirma sonuglari, katilimcilarin
aragtirmanin yapildig1 siire zarfindaki diizeylerini gosterir ve diger lise Ogrencilerine

genellenemez.
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Bulgular

Aragtirmaya katilan 419 katilimcinin sosyo-demografik ozellikleri incelendiginde
%52,5’inin kadin cinsiyetine sahip, yas ortalamalarinin 15,17+0,93 oldugu, %41,5’inin 10.
siifa gittigi, %40,1’inin aile egitim diizeyinin (annenin veya babanin en yiiksek egitim
seviyesi) lise oldugu, %41,5’inin aile gelir diizeyinin 30.001-60.000 TL araliginda oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarin %82,8’inin iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi oldugu, bilgi
sahibi olanlarin (N:347) %35,6’sinin bu bilgiyi okuldan edindikleri, %94 iiniin gereksiz 1siklar
kapattig1, %59,4’tiniin evde ¢Op ayrigtirmas1 yaptigi, %98,6’sinin gereksiz akan suyu kapattigi,
%89’unun ailesinin iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi oldugu ve %80,2’sinin iklim

degisikligi konusunda egitim almak istemedigi belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Sosyo-Demografik Ozelliklere Yonelik Tanimlayici Istatistikler (N=419)

Sosyo-Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet Kadin 220 52,5
Erkek 199 47,5
Yas X+Sd 15,17+0,93
Simif 9. smif 98 23,4
10. siif 174 41,5
11. stmf 108 25,8
12. sinif 39 9.3
Ailenin egitim diizeyi Ilkokul 16 3.8
Ortaokul 32 7,6
Lise 168 40,1
On Lisans 28 6,7
Lisans 120 28,6
Yiiksek Lisans 55 13,1
Ailenin gelir diizeyi 0-10.000 TL 6 1,4
10.001-30.000 TL 95 22,7
30.001-60.000 TL 174 41,5
60.001 TL ve iistii 144 34,4
iklim degisikligi konusunda bilgi Evet 347 82,8
sahibiyim Hayir 72 17,2
iklim degisikligi konusunda bilginin Okul 149 35,6
nereden 6grenildigi (N=347) Aile 29 6,9
Haber 52 12,4
Internet 117 27,9
Gereksiz 151klar1 kapatirim Evet 394 94,0
Hayir 25 6,0
Evde ¢op ayristiririm Evet 249 59,4
Hayir 170 40,6
Gereksiz akan suyu kapatirim Evet 413 98,6
Hayir 6 1,4
Ailem iklim degisikligi konusunda Evet 373 89,0
bilin¢lidir Hayir 46 11,0
iklim degisikligi konusunda egitim almak Evet 83 19,8
isterim Hayir 336 80,2

482



iklim Degisikligi Farkindahg ve iklim Degisikligi Anksiyetesi Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

Tablo 3’te Lise Ogrencileri igin Iklim Degisikligi Farkindalik Olgeginin sosyo-
demografik degiskenlere gore iliskisiz érneklemler t testi analiz sonuclar1 verilmistir. Iklim
Degisikligi Farkindalik Olgeginin katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore analiz sonuglart
incelendiginde, anlamli bir farklilik saptanmistir (t[393]= 4,31; p<0,05). Kadin cinsiyetine sahip
katilimcilari (X=3,81), erkeklere (X=3,57) gore puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur.
Iklim Degisikligi Farkindalik Olgeginin katilimcilarin iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi
olma durumu degiskenine gore analiz sonuglar1 incelendiginde, anlamli bir farklilik
saptanmustir (t[384]= -2,10; p<0,05). Iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi oldugunu belirten
katilimeilarin (X=3,76), bilgi sahibi olmayanlara (X=3,36) gore puan ortalamalar1 daha yiiksek
bulunmustur. Iklim Degisikligi Farkindalik Olceginin katilimcilarin evde ¢op ayristirma
durumu degiskenine gore analiz sonuglari incelendiginde, anlamli bir farklilik saptanmistir
(t[405,75]= 4,38; p<0,05). Evde ¢op ayristirdigini belirten katilimcilarin (X=3,79), evde ¢op
ayristirmayanlara (X=3,56) gore puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Iklim Degisikligi
Farkindalik Olgeginin katilimcilarin gereksiz akan suyu kapatma durumu degiskenine gore
analiz sonuclar1 incelendiginde, anlamli bir farklilik saptanmustir (t[417]= 3,64; p<0,05).
Gereksiz akan suyu kapatan katilimeilarin (X=3,71), kapatmayanlara (X=2,87) gore puan
ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. iklim Degisikligi Farkindalik Olgeginin katilimcilarin
iklim degisikligi konusunda egitim alma istegi durumlarina gore analiz sonuglar
incelendiginde, anlamli bir farklilik saptanmistir (t[417]= 2,12; p<0,05). Egitim almak isteyen
katilimcilarin (X=3,81), egitim almak istemeyenlere (X=3,67) gore puan ortalamalari daha
yiikksek bulunmustur. Ancak katilimcilarin iklim degisikligi farkindalig ile gereksiz 1siklar
kapatma ve ailenin iklim degisikligi konusunda bilingli olma degiskenleri arasinda istatistiksel

acidan anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05) (Tablo 3).

Tablo 3. Lise Ogrencileri I¢in iklim Degisikligi Farkindalik Olgeginin Sosyo-Demografik Degiskenlere
Gore Independent Samples T Testi Sonuglar: (N=419)

Lise Ogrencileri I¢in Tklim Degisikligi Farkindahik

Olgegi
t testi
Sosyo-Demografik Degiskenler N X Ss t sd p
Cinsiyet Kadin 220 3,81 51 431 393,03  0,01*
Erkek 199 3,57 ,59
iklim degisikligi konusunda bilgi sahibiyim Evet 347 3,76 ,56 5,65 417 0,01*
Hayir 72 3,36 ,49
Gereksiz 1s1klar1 kapatirnm Evet 394 3,71 55 1,94 417 0,053
Hayir 25 3,48 71
Evde ¢op ayristiririm Evet 249 3,79 ,60 4,38 405,75  0,01*
Hayrr 170 3,56 ,48
Gereksiz akan suyu kapatirim Evet 413 3,71 55 3,64 417 0,01*
Hayir 6 2,87 ,68
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Ailem iklim degisikligi konusunda bilin¢lidir Evet 373 3,71 ,57 1,82 417 0,068
Hayir 46 3,55 ,54

iklim degisikligi konusunda egitim almak Evet 83 3,81 ,60 2,12 417 0,03*

isterim Hayir 336 3,67 ,55

* p<0,05

Tablo 4’te iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgeginin sosyo-demografik degiskenlere gore
Mann Whitney U testi analiz sonuglar1 verilmistir. Tklim Degisikligi Anksiyetesi Olgeginin
katilimcilarin evde ¢ép ayristirma durum degiskenine gore analiz sonuglar1 incelendiginde,
anlamhi bir farklihk saptanmistir (U=18475; p<0,05). Evde ¢Op ayrnistirdigim1 belirten
katilimeilarin (sira ortalamasi=220,8), evde ¢Op ayristirmayanlara (sira ortalamasi=194,1) gore
puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgeginin
katilimcilarin iklim degisikligi konusunda egitim alma istegi durum degiskenine gore analiz
sonuglar incelendiginde, anlamli bir farklilik saptanmistir (U=9380; p<0,05). Egitim almak
isteyen katilimcilarin (Sira ortalamasi=264.,9), egitim almak istemeyen katilimcilara (Sira
ortalamasi=196,4) gore puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Ancak katilimcilarin iklim
degisikligi anksiyete durumlar ile cinsiyet, iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi olma,
gereksiz 1s1klart kapatma, gereksiz akan suyu kapatma ve ailenin iklim degisikligi konusunda
bilingli olma degiskenleri arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik bulunmamistir

(p>0,05) (Tablo 4).

Tablo 4. iklim Degisikligi Anksiyetesi Olceginin Sosyo-Demografik Degiskenlere Gére Mann Whitney
U Testi Sonuglart (N=419)

Iklim Degisikligi Anksiyetesi Olcegi

Sira Sira Mann Whitney U testi
Sosyo-Demografik Degiskenler N Ort. Top. U z p
Cinsiyet Kadin 220 205,6 45246 20936  -,77 0,436
Erkek 199 214,77 42744
iklim degisikligi konusunda bilgi Evet 347 206,6 71708 11330 -1,25 0,209
sahibiyim Hayir 72 226,1 16282
Gereksiz 1s1klar1 kapatirnm Evet 394 209,8 8267,5 4858,5 -,114 0,909
Hayir 25 212,6  5316,5
Evde ¢op ayristiririm Evet 249 220,8 54980 18475  -2,23 0,02*
Hayir 170 194,1 33010
Gereksiz akan suyu kapatirim Evet 413 210,3 8685 1114 -,429 0,668
Hayir 6 189,1 1135
Ailem iklim degisikligi konusunda Evet 373 208,44  77749,5 79985  -757 0,449
bilinglidir Hayir 46 222,6  10240,5
iklim degisikligi konusunda egitim Evet 83 2649 21994 9380 -4,66 0,01*
almak isterim Hayir 336 196,4 65996

*p<0,05

Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi puanlarimin katilimeilarin  sinif  diizeyleri,

ailelerinin egitim diizeyi ve aylik gelir miktarlarina gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek

484



iklim Degisikligi Farkindahg ve iklim Degisikligi Anksiyetesi Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

amaciyla tek yonlii varyans (ANOVA) analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda
katilimcilarin Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi puanlar ile sif diizeyleri (F=1,683),
ailelerinin egitim diizeyleri (F/Welch= 1,721) ve aylik gelir miktarlann (F=0,768) arasinda

istatistiksel agidan anlaml bir farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Tablo 5’te iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgeginin sosyo-demografik degiskenlere gore
Kruskall Wallis H testi analiz sonuglar1 verilmistir. iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgegi ile
katilimeilarin simif diizeyi degiskeni sira ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir
(KW=26,505; p<0,05). Fark olusturan gruplar diizeltilmis Bonferoni sonuclarina gore
degerlendirilmistir. Buna gore 9. smifta olan katilimcilarin diger simif diizeyine sahip
katilimeilara gore iklim degisikligi anksiyetesi sira ortalamalari anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur. Ancak Iklim Degisikligi Anksiyetesi Olcegi ile katilimcilarin ailelerinin egitim ve
aile gelir diizeyi degiskenleri sira ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir (Tablo
5).

Tablo 5. iklim Degisikligi Anksiyetesi Olceginin Sosyo-Demografik Degiskenlere Gore Kruskall Wallis
H Testi Sonuglar1 (N=419)

iklim Degisikligi Anksiyetesi Olcegi

Sira Kruskall Wallis H testi
Sosyo-Demografik Degiskenler N Ort. KW p Bonferroni
9. sinif 98 260,87 26,505 0,01* 1>2
Simif 10. siif 174 204,48 1>3
11. siif 108 177,21 1>4
12. sif 39 197,59
Tlkokul 98 153,53 2,326 0,676
Ortaokul 16 189,61
s e Lo Lise 32 187,34
Ailenin egitim diizeyi On Lisans 168 189,38
Lisans 28 176,09
Yiiksek Lisans 120 153,53
0-10.000 TL 6 181,08 4,294 0,231
Ailenin gelir diizeyi 10.001-30.000 TL 95 221,61
30.001-60.000 TL 174 217,43
60.001 TL ve istii 144 194,57

*p<0,05

Tablo 6’da Lise Ogrencileri Igin Iklim Degisikligi Farkindalig: ve iklim Degisikligi
Anksiyetesi arasindaki iliskiyi tespit etmek i¢in Spearman Sira Farklar1 Korelasyon analizi
kullanilmigtir. Analiz sonucunda elde edilen puanlar arasinda istatistiksel agidan p<0,05
diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski saptanmamustir. “H1: iklim degisikligi anksiyetesi ve
iklim degisikligi farkindaligi arasinda pozitif yonde anlamhi bir iliski vardir.” Hipotezi kabul
edilmemigtir. Bu sonuca gore iklim degisikligi farkindaligi ile iklim degisikligi anksiyetesi

arasinda dogrudan bir iliski oldugu séylenemez.
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Tablo 6. Lise Ogrencileri I¢in iklim Degisikligi Farkindalig1 ve Tklim Degisikligi Anksiyetesi Arasindaki

Mliski
iklim Degisikligi Anksiyetesi
Pearson r 0,016
iklim Degisikligi Farkindahg p 0,742
n 419
*p<0,05
Tartisma

Bu boliimde, ¢aligmanin bulgular bélimiinde sunulan analiz sonuglari, ilgili konuda
daha once yapilmis calismalarla birlikte sunulacaktir. Bu ¢aligmada lise 6grencilerinin iklim
degisikligi farkindalik 6lg¢egi toplam puani (62,90+9,66) ortalamanin {istiinde yiiksek olarak
belirlenmistir. Lise dgrencileri iizerine yapilan bir calismaya gore genel olarak iklim degisikligi
farkindalik seviyelerinin ortalamanin {izerinde ve iyi seviyede oldugu belirtilmektedir (Sahin ve
Durkaya, 2023). Filipinler’de lise son smif Ogrencilerinin iklim degisikligine yonelik
farkindalik ve tutumlarimi arastiran bir ¢aligmaya gore &grencilerin iklim degisikligiyle ilgili
konularda orta ila yiiksek diizeyde farkindaliga sahip oldugunu ortaya koyulmustur (Jener,
Lopez ve Malay, 2019). Universite dgrencileri ile yapilan bir c¢alismada benzer sekilde
ogrencilerin iklim degisikligi farkindalik diizeyleri yiiksek olarak bulunmustur (Ceylan, Sevgili
ve Aslan, 2024). Universite 6grencileri iizerine yapilan bir calismada &grencilerin iklim
degisikligi konusunda olas1 azaltma 6nlemleri veya iklim degisikligine kars1 eylemde bulunma
ihtiyact konusunda farkindalik diizeylerinin oldukc¢a diisiik oldugu belirtilmektedir (Bayraktar
ve digerleri, 2024). Calismanin bulgulari genel anlamda literatiirler uyumludur. Ancak bazi
calismalarda Ogrencilerin iklim degisikligi farkindalik diizeylerinin diisiik olmasinin nedeni
sosyal medya kullanimi, kisisel deneyimlerle veya cesitli sosyodemografik faktorler ile

aciklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismada cinsiyet degiskeni ile iklim degisikligi farkindaligi arasinda istatistiksel
acidan anlamh bir farklilik saptanmistir. Kadin cinsiyetine sahip katilimcilarin, erkeklere gore
puan ortalamalar1 daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Literatiirde cinsiyetin, iklim degisikligi
farkindaligiyla iliskili oldugu (Metin, Celik ve Kog, 2024) kadinlarin erkeklere gore kiiresel
iklim degisikligi farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Yiice Yoriik ve

Varer Akpinar, 2023). Yapilan bir ¢alismada kadin cinsiyetine sahip 6grencilerin erkeklere gore
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kiiresel 1smma ve iklim degisikligi konularinda daha bilingli olduklar1 degerlendirilmistir
(Giilsoy ve Korkmaz, 2020). Calismamizla benzer bir sekilde lise 6grencilerinin kiiresel iklim
degisikli farkindalik durumlarini arastiran bir c¢alismaya goére kadin &grencilerin erkek
Ogrencilere gore algilarinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Sahin ve Durkaya, 2023).
Iklim degisikligi farkindaligin1 degerlendiren bir calismada Avrupali dgrenciler arasinda
kadinlarin tarimsal {iriin satin alirken c¢evresel konulara karsi daha bilingli olduklari
belirtilmektedir (Bayraktar ve digerleri, 2024). Lise &grencilerinin kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligine yonelik bilgi ve algilarini arastiran bir ¢alismada kadin 6grencilerin erkeklere gore
puanlarinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Yildirim ve Utkugiin, 2023). Bu veriler
kadinlarin iklim degisikligi konusunda erkeklere gore dogru bilimsel bilgiye daha fazla sahip
oldugu goriisiinii desteklemektedir (McCright, 2010). Aksine iiniversite ogrencilerinin iklim
degisikligi farkindalik durumlarini arastiran bir c¢alismada ise cinsiyet degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamlilik bulunmamistir (Ceylan ve digerleri, 2024). Sonuglar kadinlar
lehine olsa da bazi c¢aligmalar erkeklerin farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu farkliligin, kadinlarin dogaya ve ¢evreye daha fazla duyarli olmasindan veya

toplumsal roller ve beklentilerden kaynaklanabilecegi degerlendirilmistir.

Caligmada iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi olma ve iklim degisikligi konusunda
egitim alma istegi degiskenleri ile iklim degisikligi farkindaligi arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik saptanmstir. iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi oldugunu belirten ve
egitim almak isteyen katilimcilarin, bilgi sahibi olmayanlar ve egitim almak istemeyenlere gore
puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Lise 6grencilerinin iklim degisikligi farkindalig
iizerine yapilan bir ¢alismada kiiresel iklim degisikligiyle ilgili egitim alan ve bilgi sahibi olan
Ogrencilerin almayanlara gore algilarinin anlamli oranda daha yiiksek oldugu belirtilmektedir
(Sahin ve Durkaya, 2023). Bilgi sahibi olan veya olmak isteyen 6grencilerin bu konuya daha
fazla egilim gostererek yliksek farkindalik gelistirdikleri degerlendirilmistir.

Caligmada iklim degisikligine karsi eylemde bulunma davranislart olan evde ¢op
ayristirma ve gereksiz akan suyu kapatma degiskeleri ile iklim degisikligi farkindalig1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmistir. Buna gore evde ¢6p ayrigtirdigini belirten
katilimcilari, evde ¢Op ayristirmayanlara gore puan ortalamalar1 daha yiliksek bulunmustur.
Ayn1 zamanda gereksiz akan suyu kapattigini belirten katilimcilarin, kapatmayanlara gére puan
ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Calismamizin bulgularina benzer bir sekilde iklim
degisikligine inanan ve miicadele igin goniillii eylemlerde bulunan 6grencilerin iklim degisikligi

farkindaliginin anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Bayraktar ve digerleri,

487



Ezgi ATALAY

2024). iklim degisikligini énleme faaliyetlerinde bulunan bireylerin farkindalik diizeylerinin
yiiksek olmasi, onlarin doga ve g¢evreye yonelik sorumluluk bilinciyle hareket etmelerinden

kaynaklandigi degerlendirilebilir.

Yapilan bu ¢aligmada iklim degisikligi farkindalig ile 6grencilerin simif diizeyi, ailelerin
egitim diizeyi ve ailelerin gelir diizeyi arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik
saptanmamustir. Benzer bir sekilde lise Ogrencilerinin iklim degisikligine ydnelik bilgi ve
algilarin1 arastiran bir ¢aligmada smif degiskeninin anlamli bir farklilik olusturmadigi
belirtilmektedir (Yildirnm ve Utkugiin, 2023). Universite ogrencilerinin kiiresel iklim
degisikligine yonelik farkindalik durumlari iizerine yapilan bir ¢calismaya gore 6grencilerin sinif
diizeyleri ile farkindaliklar1 arasinda anlamli bir iliski olmadigi belirtilmektedir (Sahin ve
Durkaya, 2023). Ogrencilerin iklim degisikligine karsi farkindalik olusturmasinda bireysel
olarak yasadigr deneyimlerin, sosyal cevrelere ve medya etkilesimlerinin etkili olabilecegi
degerlendirilmektedir. Calismamizin bulgulart ile benzer bir sekilde Ogrencilerin iklim
degisikligi farkindaligi ile aile egitim diizeyi ve aile gelir durumu arasinda anlamli iliski
bulunmamistir. Ayn1 ¢alismada tiniversite dgrencilerinin siif diizeyine gore iklim degisikligi
farkindaliginin anlaml olarak degistigi bildirilmistir (Ceylan ve digerleri, 2024).0te yandan bu
caligmanin bulgularindan farkli olarak gelir durumunun, iklim degisikligi farkindaligiyla iliskili
oldugu belirtilmektedir (Metin ve digerleri, 2024; Yiice Yoriik ve Varer Akpinar, 2023).
Ogrencilerle yapilan bir ¢alismada ailelerin sahip oldugu gelir ve egitim diizeylerinin yiiksek
olmasi 6grencilerin kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi konularinda yiiksek bilgi diizeyi ve
algilar1 ile iliskilendirilmistir (Giilsoy ve Korkmaz, 2020). Universitede okuyan &grencilerin
iklim degisikligi farkindalik durumlarim belirlemeye yonelik yapilan bir ¢aligmada ise 22 yas
altinda ve gelirlerinden yeterli memnuniyet duyan 6grencilerin farkindalik sorularindan daha

yiiksek puan aldig1 belirtilmektedir (Bayraktar ve digerleri, 2024).

Bu calismada iklim degisikligi anksiyete 6l¢egi toplam puani (19,97+8,78) ortalamanin
altinda kalarak, ogrencilerin iklim degisikligiyle ilgili anksiyetelerinin genel olarak diisiik
seviyede oldugu belirlenmistir. Calismamizla benzer bir sekilde iklim degisikligi anksiyetesini
belirleyemeye yonelik yapilan bir ¢alismaya gore Ogrencilerin iklim degisikligi anksiyete
puanlarinin (23,98+10,36) diisiik oldugu belirtilmektedir (Ucar ve digerleri, 2024). Oksiiz ve
Kalayc1 (2023) tarafindan Ggrencilerinin eko-anksiyete diizeylerinin belirlenmesine yonelik
yapilan calismada, katilimecilarin iklim degisikligi konusunda yiiksek diizeyde tutum ve
farkindaliga sahip olmalarina ragmen eko-anksiyete diizeylerinin diisiik oldugu belirtilmektedir.

Bu calismada iklim degisikligine yonelik farkindalik diizeyinin yiiksek olmasina karsin iklim
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degisikligi anksiyetesinin diisiik olmasinin, 6grencilerin olumsuz duygular yerine ¢6ziim odakli

pozitif bir tutum sergiliyor olmalarindan kaynaklanabilecegi degerlendirilebilir.

Caligmada iklim degisikligine karsi eylemde bulunma davraniglari olan evde ¢op
ayristirma ve iklim degisikligi konusunda egitim alma istegi degiskeleri ile iklim degisikligi
anksiyetesi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmistir. Buna gore evde ¢op
ayristirdigini belirten ve egitim almak isteyen katilimcilarin, evde ¢Op ayristirmayan ve egitim
almak istemeyenlere gore puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Ancak bu calismada
katilimeilarin iklim degisikligi anksiyete durumlar ile cinsiyet, gereksiz isiklar1 kapatma,
gereksiz akan suyu kapatma ve ailenin iklim degisikligi konusunda bilingli olma degiskenleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklihk bulunmamustir. Iklim degisikligi endisesinde
cinsiyetin belirleyici olmadigi1 (Korkmaz ve Sahin, 2023; Semenderoglu, Sanli ve Arslan, 2024)
belirtilmesine karsin iklim degisikligi endisesi iizerine yapilan c¢aligmalarda kadinlarin iklim
degisikligi konusunda erkeklerden daha fazla endise duydugu belirtilmektedir (Ergun, Khan ve
Rivas, 2021; McCright, 2010). Benzer bir sekilde kadinlarin ekolojik anksiyetenin ekolojik
anksiyete diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Oksiiz ve Kalayci,
2023). Ancak bu bulgularin tam tersi olarak; erkek Ogrencilerin iklim degisikligi anksiyete
diizeyleri kadin 6grencilere gore anlamli olarak daha fazla oldugunu belirten ¢alismalar da
vardir (Ugar ve digerleri, 2024). Tiim bu farklarin kisisel deneyimler, kiiltiirel normlar veya
bireylerin iklim degisikligiyle ilgili sahip olduklar1 bilgilerden kaynaklanabilecegi

degerlendirilmistir.

Bu caligmada katilimeilarin iklim degisikligi anksiyete durumlari iklim degisikligi
konusunda bilgi sahibi olma degiskeni arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
bulunmamigtir. Bunun yaninda literatiirde iklim degisikligi konusunda bilgi ve farkindaligin
artmasiyla beraber iklim degisikligi endisesinin de arttigini belirtilmektedir (Ergun ve digerleri,
2021; Korkmaz ve Sahin, 2023). Benzer sekilde, iklim degisikligi konulu ders alan 6grencilerin
iklim degisikligi endise diizeyleri, bilgi sahibi olmayan oOgrencilere gore daha yiiksek
bulunmustur (Semenderoglu ve digerleri, 2024). Ancak Ucar ve arkadaslari (2024) tarafindan
yapilan ¢aligmada Ogrencilerin iklim degisikligi anksiyetesi ile iklim degisikligi konusunda
egitim alma durumlari arasinda bir iliski olmadig1 belirtilmektedir. Bu farkliliklarin 6grencilerin

bilgi edinme seklinden veya bilgi kaynaklarmin farkliligindan olusabilecegi degerlendirilebilir.

Calismada 6grencilerin sinif diizeyi degiskeni ile iklim degisikligi anksiyetesi arasinda
anlamhi bir farklilik saptanmistir. Buna gore 9. simifta olan katilimeilarin iklim degisikligi

anksiyetesi sira ortalamalarinin diger sinif diizeyine sahip katilimcilara gore daha yiiksek olarak
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bulunmustur. Ek olarak ailelerin egitim diizeyi ve gelir diizeyi degiskenleri ile iklim degisikligi
anksiyetesi arasinda anlamli bir farklilik saptanamamustir. Yapilan bir ¢alismada 6grencilerin
siif diizeyleri ve aile gelir durumu degiskenleri ile iklim degisikligi kaygi durumlari arasinda
anlamlilik saptanmustir. Ayni g¢alismada ailelerin egitim seviyesi arttikca iklim degisikligi
kaygilarinin da arttigi belirtilmistir (Ceylan ve digerleri, 2024). Bu caligmada, diisiikk sinif
diizeyine sahip 6grencilerin iklim degisikligi anksiyete durumlarinin yiiksek olmasinin, egitimle
birlikte artan bilgi ve farkindaliktan kaynaklanabilecegi degerlendirilmistir.

Lise ogrencileri i¢in iklim degisikligi farkindaligi ve iklim degisikligi anksiyetesi
arasindaki iliskiyi tespit etmek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda elde edilen puanlar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligski saptanmamustir. Bu sonuca gore iklim degisikligi
farkindalig: ile iklim degisikligi anksiyetesi arasinda dogrudan bir iliski oldugu sdylenemez.
Iklim anksiyetesinin ¢evreyi korumak icin bilingli yapilan ¢evre dostu davranislarla pozitif bir
iligkisi oldugu belirtilmektedir (Jain ve Jain, 2022; Ogunbode ve digerleri, 2022). Cevre
anksiyetesi iklim degisikligi ile ilgili olumlu davranig gelistirmeyi destekleyebilir (Coates ve
digerleri, 2024; Mathers-Jones ve Todd, 2023). Filipinler’de 6grencilerin iklim degisikligi
farkindaligi ile ekolojik anksiyete durumlari arasindaki iligkiyi belirmeye yonelik yapilan
calismaya gore; iklim degisikligi farkindaligi ile ekolojik anksiyete arasinda anlamli diizeyde
pozitif yonde bir iligki oldugu belirtilmektedir (Sanchez ve digerleri, 2024). Benzer sekilde
baska bir ¢aligmada iklim degisikligi hakkinda bilgi sahibi olmanin iklim anksiyetesiyle pozitif
iligkili oldugunu belirtilmektedir (Ramirez-Lopez, Rosetti ve Poma, 2023). Ancak bu
calismalardan farkli olarak bireylerin sahip oldugu iklim degisikligi bilgi ve farkindaliginda
artis yaganmasinin, iklim degisikligi anksiyetesini azaltacagi yoniinde goriisler de mevcuttur
(Asgarizadeh, Gifford ve Colborne, 2023; Zacher ve Rudolph, 2023). Tiim bu bilgiler 1518inda
calismada, iklim degisikligi farkindaligi ve anksiyetesi arasinda bir iligki bulunamamis
olmasinin orneklem grubu, metodoloji veya kullanilan 6l¢im araglariin farkliligindan

kaynaklanabilecegi degerlendirilmektedir.
Sonug¢ ve Oneriler

Bu c¢alisma, lise Ogrencilerinin iklim degisikligi farkindalik diizeyleri ile iklim
degisikligi anksiyete durumlar1 arasindaki iliskiyi ve her iki duruma ayr ayn etki edebilecek
degiskenleri belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Calismada lise &grencilerinin  iklim
degisikligi farkindalik durumlarinin yiiksek, iklim degisikligi anksiyetelerinin diisiik seviyede
oldugu belirlenmistir. Lise dgrencilerinin iklim degisikligi farkindaligi ve iklim degisikligi

anksiyeteleri arasindaki iliskiyi tespit etmek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda anlamli

490



iklim Degisikligi Farkindahg ve iklim Degisikligi Anksiyetesi Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

bir iligki saptanmamistir. Kadin olmak, iklim degisikligi hakkinda bilgi sahibi olmak, evde ¢op
ayristirmak, gereksiz su israfin1 Onlemek ve egitim almaya istekli olmak, iklim degisikligi
farkindaligr ile iligkili faktorlerdir. Evde ¢op ayristiran ve egitim almak isteyen bireylerin, iklim
degisikligi anksiyetesi anlamli bir sekilde daha yiiksektir. Ayrica 9. smifta olan katilimcilarin
diger smf diizeyine sahip katilimcilara gore iklim degisikligi anksiyetesi sira ortalamalar
anlamlt olarak daha yiiksek bulunmustur. Sonu¢ olarak, iklim degisikligi farkindaligi ve
anksiyetesini etkileyen farkli sosyodemografik faktorler mevcut olmasia karsin aralarinda
anlamlt bir iligki bulunamamistir. Gelecekte bu iki kavram arasindaki iligkiyi farkli yontem ve

ara degiskenlerle ortaya koyabilecek genis capli aragtirmalarin yapilmasi dnerilmektedir.

Yazar Katkilari: Bu makale tek yazarlh olarak yazilmistir.
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