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Makalenin konusu Siryani Ortodoks Kilisesi'nde 6nemli bir yere sahip olan Urfa
Piskoposu Mor Rabbula’nin hayati, kisiligi ve minzevilige dair yazdigi kurallardir.
350 yilinda Kinnesrin’de diinyaya gelen Rabbula, putperest bir babanin ve
Hiristiyan bir annenin c¢ocugudur. Kigik yastan itibaren iyi bir egitim almis,
Suryanice ve Grekgeyi ¢ok iyi seviyede 6grenmistir. Hiristiyan bir kadinla evlenmis
ve daha sonra Hiristiyan olmustur. Mor Rabbula, erken Siiryani Hiristiyanliginda
geleneksel dint 6gretilerden farkl inanclara sahip olan kisilere karsi monofizit
dislinceyi savunarak kilisenin kurumlasmasina biylk katki sunmustur. Bunun
yaninda Yeni Ahit metinlerini Siiryaniceye cevirmistir. Pesitta ve Rabbula incilleri
(Rabbula Gospels) olarak bilinen bu calisma, gliniimuze kadar gelen el yazisiyla
yazilmis ilk incil olarak kabul edilmistir. Ayrica Takisfothé (Yakarislar) adli eseri de
onun 6nemli ¢alismalarindandir. Calisma Mor Rabbula’nin hayati ve kurallariyla
sinirlandiriimigtir. Mor Rabbula’nin yasami ve yazdigi kurallarla ilgili Glkemizde
yapilmis mistakil bir ¢calisma yoktur. Calismanin temel amaci elimizdeki mevcut
veriler 1s18inda Mor Rabbula’nin yagsaminin doniim noktalarini, ruhbanlara, Ahdin
Odullarina (B'nai Q'yama) ve Ahdin Kizlarina (B'nath Q'yama) getirdigi temel
kurallari bir bltunlik icinde ortaya ¢ikarmaktir. Bunun yani sira, getirdigi kurallarla
Suryani toplumsal yasamini ve manastir hayatini érnek teskil edecek sekilde
ortaya koymak, ¢alismanin amaglari arasinda yer almaktadir. Bilindigi gibi B'nai
Q'yama (Bar Q'yama'nin ¢ogulu) erken Siiryani Hiristiyanhginda vaftiz olmus
siviller igcin kullanilan bir terimdir. Erken Siiryani Hristiyanhiginda, minzevi bir
yasam siirmeye kendini hazir hissetmeyen kisiler vaftiz olamiyordu. Ancak
Hiristiyanhgin hizla yayilmasiyla birlikte, kiiglik ¢ocuklar dahi vaftiz edilmeye
baslandi. Bunun sonucunda, daha kati bir miinzevi yasam siirdiiren erkekler igin
B'nai Q'yama ve kadinlar icin B'nath Q'yama terimleri kullanilmaya baglandi. Erken
Donem Siryani Kilisesi'nde ortaya cikan bu topluluklar, erkekler ve kadinlar olarak
ayri ayri yasamaktaydi. Mor Rabbula, piskopos olduktan sonra bu topluluklar igin
Ozel kurallar belirlemistir. Erken Donem Siiryani 6nciilerinden ve Ortodokslugun
en gugcli savunucularindan biri olan Mor Rabbula, Yeni Ahit'in Siryanice gevirisi
olan Pesitta'nin Siiryani Hiristiyanlig icerisinde kabul gérmesinde énemli bir rol
oynamistir. Ayrica, kilisenin yeniden 6rgitlenmesine de biyik katkilarda
bulunmustur. Mor Rabbula, Nesturilere karsi Sitiryani Ortodokslugu'nun kati bir
savunucusu olarak taninmistir. Kendi adiyla anilan kurallari ise, evlilik hukuku
basta olmak lizere toplum dizenini sekillendiren kapsamli yasal dizenlemeler
olarak kabul edilmistir. Bu kurallar, besinci ylzyll baslarindaki Siryani
Hiristiyanhginin ve doénemin toplumsal yapisinin bir yansimasidir. Siryani bir
ruhban olmasina ragmen Mor Rabbula, Grek Ortodokslugunun 6gretilerinin yani
sira Grek dini felsefesinin olusturdugu gercekligi de ele almistir. Antik Yunan
felsefesi, 6zellikle Platon ve Aristoteles'in fikirleri, erken Hiristiyanlik déneminde
teolojiye blyik bir etkide bulunmustur. Bu felsefi disiinceler, Tanri, evren, ruh ve
ahlak gibi konulara dair derin kavramlari icermektedir. Mor Rabbula'nin Grek dini
felsefesinin olusturdugu gergekligi ele almasi, bu felsefi gelenekle ilgilenerek, onu
Suiryani Hiristiyanlkla uyumlu bir sekilde inceleme veya kendi inanglarini savunma
baglaminda degerlendirilmistir.

Mor Rabbula, aldigi egitimden dolayr Grekgeden bircok eseri Siiryaniceye
kazandirmistir. Boylece Antik Grekce eserlerin glinimize kadar ulagsmasinda
blylk katkisi olmustur. Mor Rabbula’nin kirk alti mektubu glinimize kadar
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ulasmistir. Bu mektuplari yonetici, episkopos, rahip ve rahibelere géndermis,
onlari heretik hareketlere karsi uyarmistir. Onun en 6énemli 6zelliklerinden biri de
¢alismamizin konusu olan ruhbanlara, Ahdin Ogullari (B'nai Q'yama) ve Ahdin
Kizlar (B'nath Q'yama) icin yazdigi uyari ve kurallardir. Mor Rabbula, Piskoposu
olarak hem dini hem de toplumsal hayati derinden etkilemistir Onun manastir
kurallari, erken Hiristiyanlik donemindeki monastik yasami sekillendiren en dnemli
belgeler arasinda yer alir. Bu kurallar, manastirlarda yasayan rahipler ve kesisler
icin bir disiplin ve ahlak cercevesi sunarak, miinzevi yasamin ideal formunu
belirlemistir. Calismamizda Rabbula'nin kurallarinin icerik analizi yapilmis, bunlarin
teolojik, ahlaki ve toplumsal boyutlari tartisiimistir. Sonug¢ olarak, Rabbula'nin
manastir kurallarinin, sadece minzevi topluluklar icin degil, tim Hiristiyanhk
dinyasinda maneviyat ve disiplin agisindan ©6nemli bir model sundugu
vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Mor Rabbula Kurallari, Urfa (Edessa), Siryani
Hiristiyanhgi, Ahdin Ogullari, Ahdin Kizlar

Abstract

The focus of the present study is the life and personality of Bishop Mor Rabbula of
Edessa, who holds a critical place in the Syriac Orthodox Church, along with the
rules that he established on monasticism. Born in Qenneshrin (Chalcis) in 350,
Mor Rabbula was the child of a pagan father and a Christian mother. He received
a good education during his childhood and acquired advanced proficiency in
Syriac and Greek. He married a Christian woman and later became a Christian
himself. Mor Rabbula substantially contributed to the institutionalisation of the
church by defending Monophysitism against those who held beliefs that diverged
from mainstream religious teachings in early Syriac Christianity. Furthermore, he
translated the New Testament texts into Syriac. Commonly known as the Peshitta
and Rabbula Gospels, his works are considered the first Gospel written in
manuscript form that has survived to the present day. Takshefto (Prayers) is also
among his important works. As there is no study in our country on the life of Mor
Rabbula and the rules he established, the present study focuses on Mor Rabbula's
life and rules. The main purpose of this study is to provide, based on the collected
data, a comprehensive overview of the turning points in Mor Rabbula's life and
the basic rules he brought to the clergy, the Sons of the Covenant (Bnay qyama)
and the Daughters of the Covenant (Bnath gyama). The study also aims to present
the rules he introduced as examples of social and monastic Syriac life. As
commonly known, Bnay qyama (the plural of Bar gyama) is a term used in early
Syriac Christianity for baptised civilians. In early Syriac Christianity, people who
hardly felt ready to lead a monastic life could not be baptised. However, with the
rapid spread of Christianity, even small children began to be baptised. Therefore,
people used the terms Bnay qyama for men who lived a more austere monastic
life and Bnath gyama for their female counterparts. In these communities, which
emerged in the Early Syriac Church, men and women lived separately. After
becoming a bishop, Mor Rabbula established special rules for these communities.
Being one of the early Syriac pioneers and one of the strongest defenders of
Orthodoxy, Mor Rabbula played a critical role in the acceptance of the Peshitta,
the Syriac translation of the New Testament, within Syriac Christianity. He also
significantly contributed to the reorganisation of the church. Mor Rabbula was
known as a fervent defender of Syriac Orthodoxy against the Nestorians. The rules
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named after him are considered comprehensive legal regulations that shaped
social order, particularly marriage. These rules reflect both Syriac Christianity and
the social structure of the early fifth century. Despite being a Syriac clergyman,
Mor Rabbula addressed not only the teachings of Greek Orthodoxy but also the
reality created by Greek religious philosophy. Ancient Greek philosophy,
especially the ideas of Plato and Aristotle, had a great influence on theology in the
early Christian period. These philosophical ideas housed profound concepts about
God, the universe, the soul, and morality. Mor Rabbula examined the reality
created by Greek religious philosophy, and this was considered as a part of his
efforts to examine it in a manner consistent with Syriac Christianity or to defend
his own beliefs by engaging with this philosophical tradition.

Thanks to his education, Mor Rabbula translated many works from Greek into
Syriac. Thus, he significantly contributed to the preservation of ancient Greek
works to the present day. Forty-six of the letters that Mor Rabbula wrote have
survived to the present day. He sent these letters to administrators, bishops,
priests, and nuns to warn them against heretical movements. One of his most
significant characteristics is the warnings he gave to and the rules he wrote for
clergy, the Sons of the Covenant (Bnay qyama) and the Daughters of the Covenant
(Bnath gyama). This study focuses on these warnings and rules. Being a bishop,
Mor Rabbula had a profound influence on both religious and social life. His
monastic rules were among the most important assets shaping monastic life in
the early Christian period. These rules provided a framework of discipline and
morality for monks and nuns living in monasteries, thereby defining the ideal form
of monastic life. This study analysed the content of Rabbula's rules and discussed
their theological, moral and social dimensions. The study concluded that
Rabbula's monastic rules offer an important model, not only for monastic
communities but also for the entire Christian world in terms of spirituality and
discipline.

Keywords: History of Religions, Mor Rabbula’s Rules, Edessa, Syriac Christianity,
Sons of the Covenant, Daughters of the Covenant

Giris

Makalenin konusu Urfa Piskoposu Mor Rabbula (350-435) ve miinzevilige dair
kurallardir. Onun gelistirdigi kurallarin amaci Stryani Hiristiyanliginda basta evlenme olmak
iizere toplum diizenini ve manastir ruhbanligini kontrol altina almaktir.! Mor Rabbula’nin
yasami ve yazdigl kurallarla ilgili ilkemizde yapilmis mistakil bir calisma yoktur. Calismanin
temel amaci elimizdeki mevcut veriler 1siginda Mor Rabbula’nin yasaminin dénim
noktalarini, ruhbanlara, Ahdin Odgullarina (B'nai Q'vama) ve Ahdin Kizlarina (B'nath
Q'yamol)2 getirdigi temel kurallari bir biitlinlik icinde ortaya ¢cikarmaktir. Bunun yani sira,
getirdigi kurallarla Siiryani toplumsal yasamini ve manastir hayatini 6érnek teskil edecek

sekilde ortaya koymak, calismanin amaclari arasinda yer almaktadir. Bilindigi gibi B'nai
Q'yvama (Bar Q'yama’nin ¢ogulu) erken Siryani Hiristiyanliginda vaftiz olmus siviller igin

1 Aziz S. Atiya, Dogu Hiristiyanligi Tarihi, gev. Nurettin Higyllmaz (istanbul: Doz Yayinlari, 2005), 276.
2 Sebastian. P. Brock, “Early Syrian Asceticism”, Numen 20/1 (1973), 7.
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kullanilan bir terimdir.2 Erken Suryani Hiristiyanhginda, miinzevi bir yasam siirmeye kendini
hazir hissetmeyen kisiler vaftiz olamiyordu. Ancak Hiristiyanhigin hizla yayilmasiyla birlikte,
kiiclik cocuklar dahi vaftiz edilmeye baslandi. Bunun sonucunda, daha kati bir miinzevi
yasam siirdliiren erkekler icin B'nai Q'yama ve kadinlar icin B'nath Q'yama terimleri
kullanilmaya baslandi. Erken Dénem Siiryani Kilisesi'nde ortaya cikan bu topluluklar,
erkekler ve kadinlar olarak ayri ayri yasamaktaydi. Mor Rabbula, piskopos olduktan sonra
bu topluluklar igin 6zel kurallar belirledi.*

Erken Donem Siryani dncilerinden ve Ortodokslugun en gigli savunucularindan biri
olan Mor Rabbula, Yeni Ahit'in Siiryanice cevirisi olan Pesitta'nin Siiryani Hiristiyanligi
icerisinde kabul gormesinde 6nemli bir rol oynamistir. Ayrica, kilisenin yeniden
orglitlenmesine de blyuk katkilarda bulunmustur. Mor Rabbula, Nesturilere karsi Stiryani
Ortodokslugu'nun kati bir savunucusu olarak taninmistir. Kendi adiyla anilan kurallari ise,
evlilik hukuku basta olmak Uzere toplum dizenini sekillendiren kapsamli yasal
diizenlemeler olarak kabul edilmistir. Bu kurallar, besinci ylzyil baslarindaki Siryani
Hiristiyanhiginin ve dénemin toplumsal yapisinin bir yansimasidir. Siryani bir ruhban
olmasina ragmen Mor Rabbula, Grek Ortodokslugunun &gretilerinin yani sira Grek dini
felsefesinin olusturdugu gercekligi de ele aIm|§;t|r.5 Antik Yunan felsefesi, 6zellikle Platon ve
Aristoteles'in fikirleri, erken Hiristiyanlik doneminde teolojiye bilyik bir etkide
bulunmustur. Bu felsefi diisiinceler, Tanri, evren, ruh ve ahlak gibi konulara dair derin
kavramlari ic;ermektedir.6

Rabbula’nin piskoposlugunu yaptig Urfa’ya (Edessa), Hiristiyanligin ilk defa birinci
ylzyllin sonuna dogru Mor Adday tarafindan getirildigi tarihi kaynaklarca belirtilmistir.
Urfa, Hiristiyanlik tarihinde, Mezopotamya'nin ilk Hiristiyan kenti ve ilk Hiristiyan kralliginin
kuruldugu ver olarak ©nemli bir yere sahiptir.” Bélgede kurulan Seleukos
imparatorlugu’nun yikilmasindan sonra Siiryani asilli Osrhoene Kralligi kurulmustur (M.O.
132). Bu krallikta V. Abgar Ukkome saltanati donemi Hiristiyanlk tarihi agisindan dénim
noktasi sayilir. Kral V.Abgar'in M.S. 13-50 yillari arasindaki 37 vyillik saltanati boyunca
Hiristiyanlik bélgede hizla yayilmistir. Hiristiyanligin bu bélgede yayilmasinin, Kral V. Abgar
ile isa arasinda gectigi sdylenen mektuplasma efsanesiyle basladigina inaniimaktadir.8Bu
olay Sdryaniler arasinda mendilo efsanesi olarak anilmistir. Bu efsanenin temeli bir
mektuptur. Kral V. Abgarin isa’ya gonderdigi mektup ve isa’nin bu mektuba karsilik
gonderdigi mektup Hiristiyan apokrif (kanonik, dini otoriteler tarafindan kabul gérmiis)
metinleri arasinda kabul edilmektedir.

3 Q'yama kelimesinin ne anlama geldigi tartismalidir. Vé6bus’e gére Q’yama, ibranice “Antlasma, Ahit”
anlamina gelen Berith kelimesinin yerine kullaniimistir. Dolaysiyla B'nai Q'yama; yemini, antlasmayi ve ahdini
yerine getiren grubun kendisi anlaminda kullaniimistir. Buradaki ahit ve yeminden kasit vaftiz yemini olarak
anlasilabilmektedir (Brock, “Early Syrian Asceticism”, 7).

4 F.Crawford Burkitt, Early Eastern Christianity (New York: E.P.Dutton Company, 1904), 128-130; Edward
Cuthbert Butler, “Monasticism”, The New Encyclopedia Britannica, ed. Berard L. Marthaler (New York, 1911),
18/526; Cuneyt Yesil - Canan Seyfeli, “Stryani Kadim Kilisesi’/nde Ruhbanhgin Kékenleri: Kurucular”, Geng
Dinler Tarihgilerin Kaleminden, ed. Stleyman Turan - Emine Battal (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2023), 190.

5 Atiya, Dogu Hiristiyanhgi Tarihi, 276.

6 Niyazi Oktem, “Antik Yunan Felsefesi”, istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi 39/1-4 (1974), 360-
362.

7 Mehmet Celik (ed.), Edessa’dan Urfa’ya (Ankara: Atiim Universitesi Yayinlari, 2007), 1/63; Judah Benzion
Segal, Edessa, The Blessed City (London: Oxford At The Clarendon Press, 1970), 1/393.

8 Subhi Aksoy - Tuma Gelik, Mezopotamya Uygarligindan Siiryani Tarihi (Ankara: Nika Yayinevi, 2013), 177-178.
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Efsaneye gore, V. Abgar, Roma imparatorlugu’nun bir pargasi olan Urfa kralidir ve
clizzam hastaligindan muzdariptir. O dénemlerde, Hz. isa’nin gerceklestirdigi mucizeler
hakkinda haberler Urfa’ya kadar ulasmistir. Bu haberler {izerine Abgar, Hz. isa’ya bir
mektup yazarak ondan yardim talebinde bulunmus ve onu Urfa’ya davet etmistir. Hz. isa,
bu davete karsilik, bizzat gelmese de bir yanit gdndermistir. Cevabinda, Abgar’in inancini
takdir ederek ona sifa verecegini sdylemistir. Bununla birlikte, Hz. isa, Havari Thomas’in
(Toma, 6. 72) kardesi Adday’i (Addai, Edessali Thaddeus) goérevlendirerek Urfa'ya
gdndermistir. Hz. isa’nin yanitiyla birlikte, ona ait mucizevi bir mendil de génderilmistir.
Efsaneye gore, Hz. isa, yliziini bir mendille sildiginde, yiiziiniin izleri bu mendilde mucizevi
bir sekilde belirmistir. Bu mendil Abgar’a ulastirildiginda kral, onu eline aldiginda mucizevi
bir sekilde iyilesmistir. Clizzami tamamen yok olmus ve bu olay, Kral Abgar ve halki
arasinda buyik bir dini donlisiim baslatmistir. Bu gelismeler neticesinde, Abgar ve Edessa
halki Hiristiyanhigi kabul etmistir.® Stiryanilerin yogun olarak yasadigi Urfa ve gevresinde
Hiristiyanlik, kisa stirede genis kitlelere ulasarak kokli bir sekilde yerlesmistir.10

Urfa’da Hiristiyanhgin Stiryaniler arasinda hizla yayilmasindan sonra bir¢cok piskopos
gorev yapmistir. Urfa’da 3. ylzyilin sonundan Mor Rabbula’nin gérev yaptigi tarihe kadar
gorev yapan piskoposlar ve gorev yaptiklar tarihler sunlardir: Qona (289-313), Sacad/Saad
(313-324), Aytaloho (324-346), Abrohom (346-361), Barse (Barses, 361-378), Evlogyus
(Valges, 379-387), Qiyoro (387-396), Silvanus (396-398), Fgido (Pkida, 398-409) ve
Diyogene (409-412). Mor Rabbula 412 ile 435 yillari arasinda gorev yapm|§t|r.11

Hiristiyanhigin bolgede Siryaniler arasinda hizla yayilmasinin ardindan, ¢ok sayida
kilise ve manastir da insa edilmistir. Bu manastirlarda binlerce ruhban yasamis ve 6zellikle
Urfa Kutsal Dagi olarak bilinen bélgede manastirlarin yogunlastigi gézlemlenmistir. Ayrica,
Urfa, nll felsefi ve teolojik egitim veren Edessa Okulu’nun*? kuruldugu yer olarak da
bilinir. Bu okulda basta Mor Rabbula olmak tzere, Mor Efrem (306—373)13 ve Bardaysan
(154-222) gibi taninmis Siuryani duslnilrler egitim  vermistir. Urfa  Kilisesi,
Mezopotamya’dan Ermenistan’a kadar uzanan bolgedeki bircok kiliseye 6nderlik etmis ve

9 Eusebius, Kilise Tarihi, gev. Furkan Akderin (istanbul: Chiviyazilari Yayinevi, 2011), 31-32; Segal, Edessa, The
Blessed City, 61-109; Canan Seyfeli, Ermeni Kilise Merkezi Ecmiatzin (Konya: Cizgi Kitapevi Yayinlari, 2015),
38; Aziz Gunel, Tiirk Siiryanileri Tarihi (Diyarbakir: Oya Matbaasi, 1970), 91-92.

10 Sebastian P. Brock - David Taylor (ed.), Saklinci: Antik Arami Miraslarin Varisleri, cev. Gabriel Rabo (Roma:
Trans World Film Italia Srlvia Massimo Meliconi, 2006), 2/103; Mehmet Celik, Siiryani Kilisesi Tarihi (istanbul:
Yaylacik Matbaasi, 1987), 38.

11 E, R. Hayes, Urfa Akademisi, gev. Yasar Giineng (istanbul: Yaba Yayinlari, 2005), 127.

12 Edessa Okulu: Suryani diinyasinda 6nemli bir yere sahip teolijik ve felsefe okuldur. Osroene Kralligi Abgarlar
Hanedanlg tarafindan milattan sonra yaklagik 2. ylzyilda kurulmustur. 363 yilinda Nusaybin’in Persler
tarafindan ele gegilmesinden sonra buradaki 6nemli bilginler Urfa’ya kagmis ve bu okulda ders vermeye
baslamislardir. Bu kaganlardan biri de Mor Efrem’dir. Bazi kaynaklarda onun bu okulun kurucusu oldugu
belirtilmektedir. Ancak Mor Efrem’den once bu okulun egitim verdigi bilinmektedir. Okulda Hiristiyan
teolojisi ve felsefenin yaninda tip egitimi de verilmistir. Mor Efrem’in 6liminden sonra Mopsuestiali
Theodor(350-428) bu okulda 6nemli bir otorite olarak kabul edilmis ve Grekge eserleri Suryaniceye
gevirmistir. Onun yazdigi bu metinler Nesturi Kilisesi’nin temelini olusturmustur. Nestorius’un fikirlerinin
etkisinde kalan bu okul 489 yilinda imparator Flavius Zeno (425-491) tarafindan kapatilmistir (Ekinci, 2017,
ss. 20-31). Ayrica bkz. Segal, 1970.

13 Slryani edebiyatinin en blylk sairi olarak kabul edilir. Stiryanilerde malfono (6gretmen) olarak kabul edilir.
Yazdigi medroseler glinimizde Siuryani Kadim Kilisesi’'nde okunmaktadir. Sebastian P. Brock, “Ephrem”,
Gorgias Encyclopedic Dictionary of the Syriac Heritage: Electronic Edition (Erisim 15 Ocak 2024); Clneyt Yesil,
Ruhbanlik, Siiryani Kadim Kilise Hiyerarsisi, ed. M. Hadi Tezokur (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2024), 165-171.
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Hiristiyanhigin Dogu’ya yayillmasinda énemli bir rol oynamistir. Blylk Hiristiyan kiliseleri
arasinda Urfa Kilisesi, Eski ve Yeni Ahit'in saglam bir gelenege dayandirilmasinda etkili
oImU§tur.14

Dogu Hiristiyanhgi icin 6nemli bir yere sahip olan Rabbula’nin Kilise tarihi, kristolojik
konular, edebiyat tarihi, Yeni Ahit metinleri ve manastir tarihi ile ilgili calismalari
bulunmaktadir. Mor Rabbula ve vyasadigi donemle ilgili elimizde vyeterli kaynak
bulunmamaktadir. Ancak IV. ylzyilda yazilan klasik metinler, onun yasamini ve kurallarini
ortaya c¢ikarma agcisindan vyeterli goriilebilmektedir. Yapilan c¢alismalari Rabbula’nin
biyografisi, Rabbula’nin kurallari, mektuplari ve Pesitta (Rabbula incilleri) Gizerine yapilan
¢ahsmalar seklinde siniflandirmak mimkiindir. Onun hayatini ve kurallarini anlatan Julian
Josephus Overbeck’in  “S. Ephraemi Syri Rabbulae Episcopi Edesseni Balaei Aliorumque
Opera Selecta”!® adli calismasi en 6nemli eser olarak kabul edilmektedir. Arthur V66bus’in
“Syriac and Arabic Documents”'® ve E. R. Hayes'in “L’Ecoled’Edesse” adli Fransizca doktora
tezinin “Urfa Akademisi”!’ olarak dilimize cevrilen eseri de bu konuda yapilan baslica
calismalardir. Ozellikle onun elimizdeki yazili en eski Siiryanice incil olan Rabbula incilleri
(Rabbula Gospels)'® iizerine calismalar oldukca fazladir. Bununla ilgili Necla Kaplan’in “Geg
Antik Cag Kanon Tablolu Siiryani Resimli El Yazmalarinda Teolojik Arka Plan”®® ve Pinar
Serdar Dinger’in “Erken Bizans Donemi Resimli Dini El Yazmalar”?? adli makaleler bu alanda
yapilan degerli ¢calismalardir.

Mor Rabbula’nin Urfa piskoposu olduktan sonra aldigi kararlar hem rahiplere hem de
Ahdin Ogullarina (B'nai Q'yvama) ve Ahdin Kizlarina (B'nath Q'yama) yazdigi uyarilar ve
ogltleri, Slryanilerin yogun olarak yasadigi bolgede miinzevi yasami anlayabilmek icin
onemlidir. Kurallardaki Manastir yasantisi, miinzevilerin aileleriyle ve sivil halkla iliskilerinin
belirlenmesi, miinzevilerin kendi aralarindaki iliskiler, dis diinyayla tamamen kopmadan
miinzeviligin stirdirilmesi gibi ilkelerin Stiryani Hiristiyanliginda énemli oldugu sonucuna
varilmistir. Calismamizda bu hususlar dikkate alinarak sirasiyla “Mor Rabbula’nin Hayat”,
“Mor Rabbula’nin Kararlar”, “Rabbula’nin Rahiplere Yaptigi Uyarilar” ve “Rabbula’nin
Ruhbanlara ve Ahdin Cocuklarina Yaptigi Ogiit ve Uyarilar” basliklari altinda ele alinmistir.

1. Mor Rabbula’nin Hayati

Rabbula, Sdryani Hiristiyanliginin erken dénemlerinde kilisenin sekillenmesine blylik
katkilar sunmus bir liderdir. Onun Nesturilik karsiti micadelesi, manastir hayatina getirdigi
dizenlemeler ve Pesitta’nin yayginlastirilmasi gibi calismalari, Sdryani Hiristiyanhiginin
onemli donim noktalaridir. Rabbula’nin piskoposluk donemi, sadece Urfa bolgesindeki
Hiristiyanlarin  degil, ayni zamanda Mezopotamya ve Suriye’deki tim Hiristiyan
cemaatlerinin yasamini etkilemistir. Mor Rabbula’nin yazdigi kurallar ve Nesturilikle verdigi

14 Hayes, Urfa Akademisi, 11.

15 Julian Josephus Overbeck, S. Ephraemi Syri Rabbulae Episcopi Edesseni Balaei Aliorumque Opera Selecta
(Toronto: E Typographeo Clarendoniano, 1865).

16 Arthur V606bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism (Stockholm:
Etse, 1960).

17 Hayes, Urfa Akademisi.

18 Eserin orjinali Rabbula Gospels adiyla anildigi icin ¢alismamizda orjinaline sadik kalinarak Rabbula incilleri
ifadesi tercih edilmistir (Bkz. “Rabbula Gospels”, 2022).

19 Necla Kaplan, “Geg Antik Cag Kanon Tablolu Siiryani Resimli El Yazmalarinda Teolojik Arka Plan”, Kadim
Akademi SBD 5(2) (2021), 109-127.

20 pinar Serdar Dinger, “Erken Bizans Donemi Resimli Dini El Yazmalar”, Art-Sanat 12 (2019), 385-440.
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miicadele, Siryani Ortodokslugu'nun temel doktrinlerinin sekillenmesinde ve dénemin
Hiristiyan birliginin korunmasinda biyik rol oynamistir.

Rabbula’nin reformlari ve Ogretileri, sadece kendi dénemindeki Hiristiyanlar igin
degil, sonraki ylzyillar boyunca da Siryani Kilisesi icin rehberlik etmis ve onun dini mirasi,
glinimiizde Siryaniler arasinda hala anilmaktadir. Hiristiyanhgin erken dénemindeki bu
blylik reformcu piskopos, kilisenin yeniden 6rgiitlenmesi ve teolojik bitlinligiin korunmasi
noktasindaki calismalariyla Hiristiyan tarihinin 6nemli figlirlerinden biri olarak kabul
edilmektedir.

Mor Rabbula, 350 yilinda Kinnesrin’de zengin bir pagan rahibi olan bir baba ile
Hiristiyan bir annenin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Rabbula, dogustan verilen bir isim
olup "bas ¢oban" anlamina gelmektedir.21 Babasi Perslere karsi sefere c¢ikan imparator
Julien (361-363) tarafindan Kinnesrin’de éldiriilmistiir.?? Kiiciik yasta ana dili Stiryanicenin
yaninda Grekge egitimi de almistir. Basta putperest olan Rabbula, annesinin onu Hiristiyan
yapma cabalarini sonugsuz birakmistir. Bunun {zerine annesi onun Hiristiyan olmasi
umuduyla dindar bir dadi tutmus, daha sonra da Hiristiyan bir kadinla evlendirmistir.?3
Ancak annesinin ve esinin tim israrlarina ragmen Hiristiyan olmayi kabul etmemistir.
Urfa’da yasayan donemin Unli miinzevilerinden Abrohom’u?* ziyaret etmis ve onun bazi
mucizelerine tanik olmustur. Bu mucizelerinden birinde Abrohom’un hasta bir kadini
iyilestirdigine tanik olan Rabbula, Hiristiyan olmaya karar vermistir. Oglunun Hiristiyan
oldugunu duyan annesi, Kinnesrin piskoposundan oglunu din konusunda egitmesini
istemistir. Egitimini tamamlayan Rabbula 6nce Halep’e, daha sonra Kudis’'e gitmis
Filistin’in diger sehirlerini de ziyaret etmis, burada yasayan ruhbanlardan c¢ok
etkilenmi§tir.25 Bu ziyaretleri esnasinda pek c¢ok ruhbanla tanismis ve bu sayede miinzevi
yasam tarzina ilgi duymaya baslamistir. Sonunda, esinin onayini alarak ondan ayrilmis ve
miinzevi bir hayat sirmeye karar vermistir. Kinnesrin yakinlarinda bulunan ¢élde kendisine
bir hiicre yapmis ve orada inzivaya gekilmigtir.26 Bundan sonra biitiin mallarini yoksullara
dagitan Rabbula, 6nce Urfa Kutsal Dagi’'nda bulunan Markianos Manastiri’'nda, daha sonra
ise Mor Abrohom Manastir’nda kesis olarak miinzevi hayati yasamaya baslamistir. Esini ve

21 William Wright, A Short History of Syriac Literature (London: Adam and Charles Black, 1894), 47.

22 Hayes, Urfa Akademisi, 186. Mor Rabbula'nin babasinin, imparator tarafindan neden &ldirildiigiine dair
tarihsel kayitlarda net bir bilgi bulunmamaktadir. Mor Rabbula'nin biyografisiyle ilgili detaylar, genellikle
onun Hiristiyanhga gegisi, piskoposluk dénemi ve dini reformlarina odaklanmistir.

23 Cuneyt Yesil, Ruhbanlik, Siiryani Kadim Kilise Hiyerarsisi, ed. M. Hadi Tezokur (Ankara: Eskiyeni Yayinlari,
2024), 171.

24 Abrohom: 4. Yizyilda Kinesrin’de yasamis Siiryani ruhbanidir. Kasgarli Abrohom olarak da bilinir. Ozellikle
minzevi ve disiplinli bir yasam tarzini tesvik etmesiyle taninir. Kendisi bir rahip olarak ruhani derinlik ve
manastir disiplini konusunda glicli bir model olusturmustur. Mor Rabbula da ondan biiyiik dlgiide etkilenmis
ve bu yolda ilerlemistir. Abrohom’un miinzevi hayati tesvik eden yaklasimi, Rabbula’nin manastir
reformlarina ve kendi ruhban topluluklari igin yazdig kurallara ilham kaynagi olmustur. Abrohom, kilise ve
manastir yagaminda kati disiplinin savunucusu olarak yalnizca igsel bir ruhani gelisim degil, ayni zamanda
ahlaki ve toplumsal kurallarin siki bir sekilde takip edilmesi gerektigine inanmistir. Bu bakis agisi, Rabbula’nin
piskopos olduktan sonra getirdigi toplumsal ve dini diizenlemelerde de kendini géstermektedir. Ayrintil bilgi
icin bkz., Esmer Bilge, Kasgarli Mor Abrohom’un Hayat Hikayesi (istanbul: Meryem Ana Kilisesi Yayinlari,
2006). Siryani Kadim Ortodoks Kilisesi takviminde her yil 7 Agustos’ta Mor Abrohom Glini olarak
anilmaktadir.Nihat Durak, “Siiryaniler’de Dini Anlatilar”, AIBU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 15/1 (2015),
261.

25 Hayes, Urfa Akademisi, 186.

26 Hayes, Urfa Akademisi, 187; Yesil, Ruhbanlik, Stiryani Kadim Kilise Hiyerarsisi, 171.

Harran ilahiyat Dergisi 53 (Haziran 2025), 314-337.



Clneyt Yesil- Muhammed Hadi Tezokur | 322

cocuklarini da manastirda miinzevi hayati yasamlari i¢in tesvik emistir. Annesi ve esi de
ondan etkilenip rahibe yasamini benimsemislerdir. Urfa metropoliti Diogenis (Diyojen, 6.
411) oldiginde onun yerine piskopos olarak takdis edilmis, 435’te hayatini kaybedene
kadar bu gorevi yiiri]tmi]§tijr.27 Piskopos olduktan sonra manastir topluluklariyla
baglantilar kurmus, ortaya ¢ikan sorunlarla ilgili bilgi sahibi oImustur.28

Mor Rabbula, minzevi yasama ¢ok bilyiik 5nem vermistir. Bunun i¢in her yil Urfa’dan
ayrihp Kinnesrin yakinlarindaki ¢élde kirk giin inzivaya ¢ekilmis, tim glinlini ibadetle
gecirmistir. Disiplinli yasami ve yoksullara ¢ok deger vermesi onu saygin bir kisilik haline
getirmistir. Urfa’da meydana gelen anlasmazliklari tarafsiz kalarak ¢6zmesi, ona yonetici
kesiminin takdirini kazandirmistir. Piskoposluk yillarinda kilise ve manastir insa ettigi ile
ilgili iddialar bulunsa da bu konuda bir bilgi bulunmamaktadir.?

Piskoposluk yillarinda Mor Rabula, Arius (5. 327),%° Markiyonitlerin (Markiyonizm)3*
lideri Markion (Marcion, 6. 170) ve diger heretik hareketlere karsi yaptigi calismalar sonucu
bu hareketlerin Siiryani Hiristiyanlari arasinda tarftar bulmasina engel olmustur. Nesturi
distncesinin oncilerinden kabul edilen Mopsuestiali Theodore’nin (6. 428) yazilarini
yakarak Nesturiligin Urfa’da yayilmasina engel olmaya calismistir. Nesturilere karsi asiri

baskisindan dolayi Nesturiler tarafindan ona “Edessa Tirani” lakabi takilmigtir.32

Mor Rabbula, kiliselerde okunmasi igin Yeni Ahit’i Siiryaniceye c¢evirmistir.
Pesitta(Peshitta)olarak adlandirilan bu metin glinimize kadar ulasmistir. Basit veya glincel
anlamina gelen Pesitta, incil metinlerinin siralamasinin  Yunancadan Siiryaniceye
cevirisinden qu5mu$tur.33 Metnin dikkat ceken o6zelligi halkin konustugu sade bir dille
yazilmis olmasidir.3* Guniumiize kadar ulasmis en erken tarihli el yazmasi incil olan bu
metin, Rabbula Incilleri olarak da bilinmektedir.*® 1552 yilinda Floransa’daki Biblioteka

27\/66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 24-25.

28\/66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 25.

23 Hayes, Urfa Akademisi, 198.

30 Arius, erken donem Hiristiyanlkta Aryanizm fikrini ortaya atan kisidir. Arius’'un Baba’nin Ogul lzerindeki

kutsiyeti ve teslis inancina karsi gelmesi 325’te iznik Konsili’nin toplanma nedenlerinden kabul edilmektedir.

Arius’a gore mutlak olan Tanri sadece Baba olarak gorilmelidir. Ogul ve Kutsal Ruh Tanri olarak kabul

edilemez. Buna gore Baba mutlak agkin Tanri’dir. Ogul ve Kutsal Ruh ise O’nun sadece yarattig varlklardir.

Sonug olarak Baba, Ogul ve Kutsal Ruh arasinda mutlak bir tabiat farki s6z konusudur. Arius’iin fikirleri iznik

Konsili’nde kabul edilmemis bu distinceyle ilgili yazilar yok edilmistir. Bilal Bas, Bir Hiristiyan Mezhebi Olarak

Aryiisgiiliik (istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, 2016), 37.

Markiyonitler (Markiyonizm): Erken Hiristiyandiislinir Markion (Marcion) tarafindan olusturulmus distince

sistemidir. Markion, Eski Ahit’i reddetmistir. Ona gore maddi diinyanin yaraticisi (k6tl olarak gorilen) ve Eski

Ahit’in baskahramani olan Eski Ahit Tanrisi, isa Mesih'in Yeni Ahit’te acikladig Tanri ile ayni degildi. Eski Ahit

Tanrisi, her ne kadar adil olsa da, Yeni Ahit'in mikemmel fakat yine de gizli lituf Tanris’'ndan daha asagi

diizeydeydi. Bu nedenle EskiAhit, Markion'un Yahudiler igin gecerliligini inkdar etmemesine ragmen

Hiristiyanlar icin 6nemsizdi. Bu gorislere dayanarak Markion kendi kutsalmetin koleksiyonunu olusturdu.

Bu, ¢ogunlukla Luka’ya dayanan ve Pavlus'un silinen on mektubundan olusan birkoleksiyondan olusuyordu.

Asim Duran, “Modern Kitab-1 Mukaddes Elestirisinin Erken Donem Habercisi Olarak Marcion: Harnack

Sonras! Arastirmalar Baglaminda Bir Degerlendirme”, Eskiyeni 41 (2020), 461-489; “Catholic Encyclopedia:

Marcionites” (Erisim 15 Kasim 2022); Lucas Van Rompay, “Marcion”, Gorgias Encyclopedic Dictionary of the

Syriac Heritage: Electronic Edition (Erisim 12 Ekim 2023).

32 F Crawford Burkitt, Early Eastern Christianity (New York: E.P.Dutton Company, 1904), 51.

33 Dinger, “Erken Bizans Donemi Resimli Dini El Yazmalan”, 397.

34 Wright, A Short History of Syriac Literature, 197; Lucas Van Rompay, “Rabbula Gospels”, Gorgias Encyclopedic
Dictionary of the Syriac Heritage: Electronic Edition (Erisim 02 Haziran 2023).

35Kaplan, “Geg Antik Cag Kanon Tablolu Stryani Resimli El Yazmalarinda Teolojik Arka Plan”, 115.
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Laurenziana’ya getirilmi§tir.36 Bu metnin Floransa’ya ne sekilde geldigine dair elimizde net
bir bilgi yoktur.

Rabbula, Rabbula incilleri’ni yardimcilariyla beraber Beth Zagba’da bulunan Beth
Mor Yuhannon Manastiri’'nda 6 Subat 586’da tamamladigini belirtmistir. Bu bdlgenin
glinimiizde Antakya’nin 90 km giineyindeki Apamea (Hama) yakinlarindaki bir kdy oldugu
kaynaklarca belirtiimektedir. Rabbula incilleri’nde Matta incili’nin baslangic kismi eksik
olmasina ragmen Dért incili de barindirmistir. Parsémen kagida resimli olarak ya2|Im|§t|r.37

Rabbula, piskoposlugu sirasinda kilise ve manastirlardaki diizensizlige ¢6ziim
bulmaya ¢alismistir. Papazlarin ayinlerde kullandigi glimiisten yapilmis kaplari satip tcretini
yoksullara dagitmistir. Gumdis vyerine daha ucuz malzemelerden yapilmis kaplarin
kullanilmasini saglamistir. Kilise ve manastira papaz seciminde de yenilikler getirmeye
baslamistir. Onlarin seciminde cok titiz davranmis, adaylarin adini topluluk 6niinde ilan
edip onlarin onayi ile atamalarini gergeklestirmistir. Sayet papaz adayina toplulugun itirazi
olursa o adayin atamasini kabul etmemistir. Papaz adaylarinin ruhbanhgin gerektirdigi
sekilde iffetli ve gosteristen uzak bir yasam siirmelerini istemistir. Bunun igin de kurallar
belirlemistir.%®

Rabbula, Suryani cografyasinda kenobitik (cenobitik, koinosbios) manastirin gelistigi
bir dénemde vyazdigi kurallarla manastir yasaminin diizene girmesine katki
sunmustur.2°Rabbula'nin yazdigi kurallar, Pers Krali Il. Sapur'un (309-379) déneminde
yasamis olan ve Hiristiyan dlinyasinda 'Persli Bilge' olarak bilinen Afrahat’in (270—345)40
kurallariyla benzerlikler tasimakla birlikte, bircok 6zgiin kural da icermektedir. Ayrica,
Rabbula’nin olusturdugu bu kurallarin eski geleneklerden etkilenmis olabilecegi de
dusiiniilmektedir.*! Rabbula’nin kurallari hem erken Hiristiyan miinzevi gelenegi, hem
Yahudi ruhban disiplini, hem de yerel kiltlrel ve dini 6gelerden etkilenmis olabilir. Kurallar,
Hiristiyan toplumunun ahlaki ve toplumsal diizenini korumak amaciyla farkl geleneklerden
beslenerek sekillendirilmistir.

Bilindigi gibi kenobitik manastirinin baslangi¢c noktasi Misirli miinzevi Aziz Pachomius
kabul edilmektedir. Aziz Pachomius, 292-346 yillari arasinda Misir’da yasadigi kabul edilen
sistemli kenobitik yasamin ve Hiristiyan manastir sisteminin kurucusudur. Kenobitik,
Grekce ortak ve yasam anlamlarinda kullanilan iki kelimenin birlesmesinden meydan
gelmistir. Hiristiyan manastir gelenegi IV. ylzyilda Misir'da ortaya c¢ikmistir. Hiristiyan

36Dinger, “Erken Bizans Donemi Resimli Dini El Yazmalan”, 397.

37Dinger, “Erken Bizans Dénemi Resimli Dini El Yazmalar”, 397.

38Hayes, Urfa Akademisi, 187-188.

39V66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 24-25.

40Afrahat (270-345): iran cografyasinda yasamis Siiryani Kiliseve literatiiriiniin &nemli temsilcilerinden biridir.
Siiryani lieratiiriinde énemli kaynaklarindan olan ispatlar (Tahwito, Demonstration) adli eseriyle taninir. Bu
eser teolojik ve felsefik igerikli olup Roma imparatorlugu disinda yasayan Hiristiyanlar hakkinda da kiymetli
bilgiler verir. Onun ziiht hayati yasayan ruhbanlar igin Bar/B’nai Q’yama (Ahdin Ogullari) ve B’nath Q’'yama
(Ahdin Kizlari) tabirlerini ilk defa kullanan yazar olarak kabuledilir Pavlus Bassim, Efrahat el-Hekim’iil Farisi,
Madkalat (Beyrut: Darii’l Masrik, 2007), 6; Ayse Hacimustafaoglu, Afrahat’in Besinci ispati (Mardin: Artuklu
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 17; I. Ortiz De Urbina, “Aphraates”, New Catholic Encyclopedia
(Washington D.C: Thomson and Gale, 2003), 1/542; Yesil - Seyfeli, “Suryani Kadim Kilisesi’'nde Ruhbanhgin
Kokenleri: Kurucular”, 188-190..

41V66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 25.
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manastir yasaminin ilk 6érnegi Aziz Antonius (0. 356)*2 olarak kabul edilmekle beraber,
kenobitik manastir sisteminin kurucusu Pachomius’tur. Kurdugu bu sistem, Hiristiyan
manastir tarihinde bir donim noktasi olarak kabul edilmektedir. Onun olusturdugu toplu
yasama dayall manastir sistemi, sonraki donemlerde olusturulan manastirlar i¢in bir model
olusturmustur. Ayrica onun tarafindan gelistirilen manastir kurallari Hiristiyan tarihinde ilk
olarak kabul edilmistir. Yine ilk kadin manastirini kuran kisi olarak da Aziz Pachomius kabul
edilir.*® Rabbula’nin Filistin bolgesindeki miinzevileri ziyaret etmesi, muhtemelen onun
buradaki kenobitik ve lavra (laura)** manastir sistemlerinden etkilendigini gostermektedir.
Bu durum onun manastir kurallari gelistirmesini etkilemistir.

Ruhbanligin Siiryanilerin yasadigi bélgelerde yayilisiyla ilgili en net bilgi Mor Evgin’in
(6. 350)* Misir’daki Pachomius kurallarini getirmesiyle ilgilidir. Buna goére ilk manastir
325’te Nsibis (Nusaybin) yakinlarindaki izole Dag’'nda bulunan Mor Evgin Manastir’’dir.
337-345 tarihleri arasinda eserler kaleme alan Afrahat, kenobitik manastir yasamindan
bahsetmemistir Bununla birlikte yabanci etkilerden ¢ok uzak olan Ahdin Cocuklari ve Ahdin
Kizlari (B’nay Qyamave B’nat Qyama) konusunu ele almistir. Bu toplulugun Uyeleri
kenobitik olmamislardir. Ancak kendi evleri ve akrabalariyla yasayabilmislerdir.
Zamanlarinin blylk ¢ogunlugunu hastalari ziyaret etmek, yoksullara ve muhtaglara
bakmakla gecirmislerdir. Bu topluluktakiler her zaman din adamlariyla yakindan ilgili bir
yapiya sahiptiler. Rabbula bundan dolayi "Rabbula’nin Ruhbanlara ve Ahdin Cocuklarina
Yaptigi Ogiit ve Uyarilar" ¢alismasinda Ahdin Cocuklarini ve Ahdin Kizlarini din adamlari

42 Aziz Antonius (251-356): Hiristiyan Monastisizmin kurucusuolarak Kabul edilir. Misir'in Nitria ¢6linde bir
magarada miinzevi hayati yagamistir. Yasami boyunca kaldigi magarada iki defa disariya giktigi belirtilmistir.
Onun minzevi hayatiyasadigl bolgede etrafinda binlerce kesis toplanmistir. Atiya, DoguHiristiyanhgiTarihi,
77-78; Hayrettin Kizil, “Hiristiyan Monastisizminin Kurulusu (ilk AltiAsir)”, Dicle Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisisi 12/2 (2010), 46.

43 ). William Harmless, Desert Christians An Introduction to the Literature of Early Monasticism (New York:
Oxford University Press, 2004), 119; R. T. Meyer, “Lausiac History (Palladius)”, New Catholic Encyclopedia
(Washington: Catholic University of America, 2003), 8/381; I. Gregory Smith, Christian Monasticism From the
Fourth to the Ninth Centuries of the Christian Era. (London: A. D. innes And Co., 1892), 243; Yesil - Seyfeli,
“Siryani Kadim Kilisesi’'nde Ruhbanligin Kokenleri: Kurucular”, 51-84; Dr. Gritzmacher, Pachomius und das
dldeste Klostreleben Ein Beitragzur Ménchsgeschichte (Leipzig: Akademiche Verlagsbuchhandlung von J.C.
Mohr, 1896), 116-130.

44 Lavra (laura) tipi manastir, erken Hiristiyanlik déneminde 6zellikle Dogu Akdeniz, Filistin ve Misir’da ortaya
¢tkan bir manastir modelidir. Laurakelimesi Yunanca "patika" veya "yol" anlamina gelir. Lavra tipi
manastirlar, bireysel tefekkiir ve toplu ibadeti dengeleyen, kesislerin ruhani gelisimlerini hem bireysel hem
de toplu olarak sirdirmelerini saglayan bir manastir modelidir. Laura manastirlarinda, kesisler belirli bir
boélge icerisinde tek baglarina hiicrelerde yasamis, ancak belirli zamanlarda (genellikle hafta sonlarinda)
ibadet ve yemek gibi toplu etkinlikler icin bir araya gelirlerdi. Ozellikle Dogu Hiristiyanlik geleneginde 6nemli
bir yer tutmustur. James O. Hannay, The Spirit And Origin of Christian Monasticisim (London: Methuen and
Co., 1903), 118-195; Smith, Christian Monasticism From the Fourth to the Ninth Centuries of the Christian
Era., 38-46.

45 Mor Evgin: Misir'in Sliveys kentinde dogmustur. Dogum ve 6lum tarihleri konusunda net bir bilgi yoktur.
Yirmi bes yil inci avcihigr yapmistir. Daha sonra Tebai ¢oliinde bir manastirda inzivaya g¢ekilmistir. Aziz
Pachomius’un Manastir’nda kalmistir. Misir'da Nusaybin yakinlarindaki izole Dag’'na manastir kurmak igin
geldig ibelirtilir. Pachomius Manastir Kurallarini Suriye, Mezopotamya ve iran’a getiren ruhban olarak kabul
edilir. Kipti oldugu belirtilmesine ragmen ailesinin Antakya’dan Misir'a gégmis Stryani kokenli oldugunu
ifade edenler de vardir.Adday Ser, Nusaybin Akademisi, cev. Nesim Doru (istanbul: Yaba Yayinlari, 2006), 60-
61; Gabriel Akyiiz, Nusaybin’deki Mor Yakub Kilisesi ve Nusaybin Okulu (istanbul, 1998), 11-14; Siikran Yasar,
“Mor Evgin ve Hiristiyan Mistisizminin Tur Abdin Bolgesine Girisi”, Mukaddime 12 (1) (2021), 83-84; Hans
Hollerweger, Canli Kiiltiir Mirasi Turabdin, gev. Sevil Gulgur (Linz: Freunde des Tur Abdin, 1999), 293.
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sinifl icerisinde zikretmistir. Afrahat’in dordiincl ylzyilda yazdigi kesislerin, Siiryanilerin
yogun olarak vyasadigi Urfa ve Mezopotamya’nin diger sehirlerine vyerlestikleri
di]§[]nijlmektedir.46

Rabbula’nin 431’de Efes Konsili'ne katildigi kaynaklarda belirtiimektedir. Onceleri
Antakyali Yuhanna’nin (ioannes Hrisostomos, 6. 407) fikirlerini benimsemis daha sonra
iskenderiye Piskoposu Cyril’in (Kiril, 6. 444) fikirlerini savunmustur. Cyril’in birgcok eserini
Siiryaniceye terciime etmistir. Bunlar arasinda en bilineni Cyril'in Roma imparatoru |.
Theodosios’a (hiikimdarhig 379-395) yolladig Peri tes Orthes Pisteos (Gercek Iman) adh
eseridir. Rabbula’nin yazdigi Takisfito (Yakarislar) adli calismasinin yaklasik yedi ylz kitasi
glinimize kadar ulasmlstlr.47 Rahip ve kahinlerinuymasi igin yazdigi kurallarin yaninda
episkopos, kahin, rahip ve rahibelere hitaben vyazdigi kirk alti adet mektubu da
bulunmaktadir. Cyril'in Rabbula’yi calismalarindan dolayl 6éven bir mektubu giinimiuze
kadar ulasmistir. Rabbula ise Samsat (Adiyaman) Nasturi Piskoposu Andrevos’a yolladig
mektupta, ondan Cyril’e itaat etmesini talep etmis ve Cyril’i Andrevos’un fikirlerine karsi
savunmustur. Baska bir piskoposa vyolladigi mektupta ise komiinyon ayinine 06zen
gostermeyen rahipleri azarlamistir. Cyril, Mor Rabbula’yr kilisenin diregi olarak
betimlemektedir.*® Sdryani ruhbanhg Misir ruhbanhgindan dogdugu igin ortaya g¢ikan
kristolojik tartismalarda, Siiryani ruhbanlar ¢cogu kez iskenderiye Kilisesi’'nin gorislerini
desteklemislerdir.*°

Rabbula Urfa metropoliti olduktan sonra ruhbanlar igin yazilar yazmaya baslamistir.
Rabbula, tipki Afrahat gibi Stryani Hiristiyanlari igin Ahdin Cocuklari ve Ahdin Kizlari tabirini
kullanmis, onlarin toplumsal yasamin diinyevi kisimlarindan vazgecip yasadiklari yerlerde
(evde, kilisede veya manastirda) Ahdin Cocuklari’'na uygun bir hayat sirmelerini
istemi§tir.50 Rabbula’nin kurallari Ebu’ul-Farac Bar Ebroyo’nun (Gregory Abulfaraj Bar
Hebraeus, 1225-1286)°' metin koleksiyonuna dahil edilmi§tir.52 Onun vyazdig Ethicon
(Kethabha Dhey(wlnol)53 adh eserde kilise hukuku ve manastir yasamiyla ilgili kurallar ve
metinler yer almistir. Bar Hebraeus (1225-1286), 6nceki Siryani Hiristiyan dislinirlerin
yazilarini da derleyip, analiz ettigi icin Rabbula'nin kurallarini da metin koleksiyonuna dahil
etmistir. Kurallar, en eskisi 6. Yiizyila ait olan bir dizi kodeksten olusmustur.>*

46 “Rabbula, Admonitions to Monks. from R.H. Connolly, Some early rules for Syrian monks, Downside Review
25 (NS 6) (1907) pp.152-162.” (Erisim 30 Ocak 2023), 152-162.

47 Yesil, Ruhbanlik, Siiryani Kadim Kilise Hiyerarsisi, 171.

48 [gnatius Efrem |. Barsavm, Sacilmis inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi, ev. Zeki Demir (istanbul: Resim Ofset,
2005), 228-229.

48 Ciineyt Yesil’in Adiyaman Siiryani Kadim Kilisesi Metropoliti Grigoriyos Melki Urek (1959) ile Gériisme: Siiryani
Kadim Kilisesi’nde Ruhbanlik, Goriisme Kaydi 2 (Adiyaman: Mor Petrus Mor Pavlus Kilisesi, 02 Mart 2023).

50 Murat Tural, Ortacag Dogu Hiristiyanlidinda Manastir Hayati (istanbul: 1Q Kiltiir Sanat Yayincilik, 2011), 107.

51 Slryani tarihgisi, filozof, ilahiyatgi, yazar ve hekim olan Bar Hebraeus, 1225 yilinda Malatya’da dogmustur.
bra kéyiinde diinyaya geldigi icin bu adla taninir. Bar Hebraeus, ibranice, Siiryanice, Yunanca ve Arapca
dillerini 6grenmistir. Stryani Kilisesi’'nde piskoposluk ve metropolitlik gibi 6nemli gorevlerde bulunmus ve
cogunlugu Siiryanice olmak izere pek cok eser kaleme almistir. Abdulkerim Ozaydin, “ibni¥’I-ibri”, TDV islam
Ansiklopedisi (istanbul, 2000), 21/92-94; Hidemi Takahashi, “Bar ‘Ebroyo, Grigorios”, Gorgias Encyclopedic
Dictionary of the Syriac Heritage: Electronic Edition (Erisim 20 Ekim 2024).

52V/66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 26.

53 “Bar Hebraeus [Bar 'Ebroyo]: Ethicon | syri.ac” (Erisim 20 Ekim 2024).

54 V66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 26.
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Rabbula’nin yazdigi Manastir kurallari, Overbeck tarafindan (g ana basliktaki konular
seklinde ayr|Im|§t|r.55

1- Rabbula’nin Aldigi Kararlar,
2- Rabbula’nin Rahiplere Yaptigi Uyarilar,
3- Rabbula’nin Ruhbanlara ve Ahdin Cocuklarina Yaptig Ogiit ve Uyarllar.56

Birinci boélimde Rabbula’nin ruhbanlar icin aldigi kararlar yedi maddede ele
alinmistir. ikinci béliimde kesisler icin 6giitlerden olusan yirmi altt maddeden olusan
kurallar yazilmistir. Uglincii béliim ise hem kesisler hem de Ahdin Cocuklar icin 6giitlerden
meydana gelen elli dokuz maddeden oIU§mustur.57

Rabbula’nin kurallarinin hedefi Ahdin Kizlari ve Ogullarinin diinyadan soyutlanmalari,
rahipler ve kardeslerin daha dizenli bir yasam icinde olmalaridir. Rabbula, kurallarindan
anlasildigi Gizere tek basina bir inziva hayatini 6nermemistir. Vaftiz olduktan sonra bekaret
hayati yasamaya ant icmis kisiler, sosyal acidan da dindaslarina yardim etmek icin
¢abalamiglardir. Daha 6nce Afrahat’in da dile getirdigi kardesler toplulugu (B'nai Q'yama),
Rabbula’nin koydugu kurallarla beraber dizenli bir asketik yasama, toplu manastir
yasamina, yani Hiristiyan manastir sistemine yb’nIendiriImis.Ierdir.58 Rabbula’nin yasadig
hem ruhbanlara hem de Ahdin Cocuklarina yaptig tavsiyeler ve getirdigi kurallar, 5.
ylzyilda Siiryani Hiristiyanlarin monastik yasaminin anlasiimasina yardimci olmaktadir.>®

Rabbula, orjinal basliklar altinda sunulan kurallarinin bazilarina yeniden yer verdigi
goriilmistir. Makalede Rabbula’nin manastir kurallarinin® genel itibariyle anlasiimasi igin
konulara ayrilmasi uygun gorulmustiir. Ayrica maddelerin analizi yapilarak Rabbula'nin
kurallarinin icerigi incelenmis ve bunlarin teolojik, ahlaki ve toplumsal yonleri ele
aI|nm|§,t|r.61

2. Mor Rabbula’nin Kararlari
Rabbula’nin aldigi bu kararlar yedi maddeden olusmustur.

1- “Rahiplerin kadinlarin yanina gelmeleri yasaklanmistir.”

55 Overbeck’in yaptigi tasnif, Rabbula’nin kurallarinin Bati diinyasinda taninmasina ve bu alanda yapilan
akademik ¢alismalarin artmasina katki saglamistir. Bu sayede, Siiryani Ortodoks teolojisi ve tarihinin Batil
akademik cevrelerde daha fazla arastiriimasina yol agmistir. Overbeck, S. Ephraemi Syri Rabbulae Episcopi
Edesseni Balaei Aliorumque Opera Selecta, 160-209; Tural, Ortagad Dogu Hiristiyanliginda Manastir Hayati,
107.

56 Hayes, Urfa Akademisi, 206-208.

57 Overbeck, S. Ephraemi Syri Rabbulae Episcopi Edesseni Balaei Aliorumque Opera Selecta, 160-209.

58 Tural, Ortacad Dogu Hiristiyanhiginda Manastir Hayati, 110.

59 Tural, Ortacag Dogu Hiristiyanhiginda Manastir Hayati, 107.

80 \V66bus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 27-33; Hayes, Urfa
Akademisi, 192-2018; “Rabbula, Admonitions to Monks. fromR.H.Connolly, Some early rules for Syrian
monks, Downside Review 25 (NS 6) (1907) pp.152-162.”, 152-162; Yesil, Ruhbanlik, Siiryani Kadim Kilise
Hiyerarsisi, 173-175.

61 Rabbula kurallari igin bkz. Voobus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian
Asceticism, 27-50; Burkitt, Early Eastern Christianity, 143-149; Hayes, Urfa Akademisi, 198-218; “Rabbula,
Admonitions to Monks. from R.H.Connolly, Some early rules for Syrian monks, Downside Review 25 (NS 6)
(1907) pp.152-162.”, 152-162; Tural, Ortagag Dogu Hiristiyanliginda Manastir Hayati, 105-110.
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Mesru bir nedenle olsa bile rahipler asla bir kadinin yanina gelmemeli, onlara
yonelecek ya da yakinlastiracak hal ve hareket icinde olmamalidir. Bu tir yasaklar,
rahiplerin ve kesislerin, manastir hayatinda tamamen Tanri'ya adanmis bir yasam
siirmelerini saglamak amaciyla uygulanmistir. Ozellikle Hiristiyan manastir geleneginde,
cinsiyetler arasi etkilesimler, rahiplerin ruhani gorevlerine ve ibadetlerine odaklanmalarini
zorlastirabilir veya manevi safliklarini tehlikeye atabilir diisiincesiyle sinirlanmistir.

2- “Rahipler kadinlara kutsal yag vermeyeceklerdir.”

Pomat gibi insan tenine sirilen kutsal miron, bilhassa vaftiz edilen bebeklerin vaftiz
teknesindeki suyuna karistirilir. Hiristiyan inancinda, mironla mesh edilen bir insan, Kutsal
Ruh’un bir pacasi haline donlsir. Bu nedenledir ki, Ortodokslarda o&len kisilerin
bedenlerine sirilen kutsal yag olarak bilinir. Rabbula, kutsal mironu bile bir rahibin
kadinlara vermesini yasaklamistir.

3- “Tanr’nin litfundan yoksun olmayan bir adam kutsal yagl ancak erkeklere
verebilir.”

“Kisi, Tanr’nin lGtfundan yoksun olmasa bile kutsal yagi kadinlara degil sadece
erkeklere verebilir” diyerek kadin ile erkek arasindaki nizami tesis etmeye ¢alismaktadir.
Baska bir deyisle, burada kutsal yagin dagitimi veya uygulamasiyla ilgili bir sinirlama
bulunmakta ve bu sinirlama sadece erkeklere yonelik bir ritlielin yapilabilecegini
belirtmektedir. Bu kural, kilise icindeki toplumsal cinsiyet rollerini ve dini hizmetlerdeki
sinirlari ortaya koymaktadir.

4- “Hasta kadinlar, kutsal yagi ancak ebeveynlerinden alabilirler.”

Rahiplerin kadinlarla dogrudan temasini kisitlayan bu kural, maneviyatin ve ruhani
safligin korunmasina yonelikti. Ozellikle rahiplerin, kutsal yag hastalar izerine siirme
gorevini yerine getirirken kadinlarla fiziksel temasa ge¢memesi icin bir 6nlem olarak
gorilebilir.

5- “Manastirda sadece topluluk dyelerinin birinin 6limU icin ayin yapilacaktir.
Topluluga dahil olmayanlarin 6lima halinde manastirda ayin yapilmayacaktir.”

Manastir icinde yasayan kisilerden ancak topluluk Gyesi olanlar manastir kurallari
geregince muamele gorirler. Bu kurallar kapsaminda, cenaze ayinleri sadece topluluk yesi
olan kisilerin vefati durumunda gergeklestirilir.

6- “Rahiplerin kisisel veya ticari gerekcelerle manastir disina ¢ctkmalari yasaktir.”

Rahiplerin, kendilerini tamamen Tanri'ya adamis kisiler olarak, mesru bir sebep dahi
olsa manastir disina ¢gtkmamalarinin, Tanri disinda baska hicbir seyle mesgul olmamalari
gerektigi anlayisindan kaynaklandigi gértlmustir. Bunun igin rahipler her daim manastirda
kalacak diinyevi islerden uzak duracaklardir.

7- “Kahinler ve hastalar buylyle ilgilenenlere hicbir sekilde danismayacaklardir.
Sozleriyle ve hareketleriyle heretiklerin yaninda yer almayacaklardir.”

Bu cliimledeki vurgu, din adamlari ve hastalarin, dini inanglarina aykiri olan blyl ve
sapkinlikla iliskili kisilerle hicbir sekilde temas kurmamalari gerektigini ifade etmektedir.
Hem sozlii hem de fiili olarak sapkinlarin tarafinda yer almanin yasak oldugunu ve bu tir
faaliyetlerden uzak durmalari gerektigini belirtir.

Rabbula’nin ruhbanlara, Ahdin Ogullari ve Kizlarina yazdig kararlar birbirlerinin
tamamlayicisi ya da aynisi durumundadir. Bu kararlar, Siryani cografyasinda miinzevi
hayati konusunda arastirmacilara yol gt’)stermektedir.62

62 Tural, Ortacag Dogu Hiristiyanhdinda Manastir Hayati, 107.

Harran ilahiyat Dergisi 53 (Haziran 2025), 314-337.



Clneyt Yesil- Muhammed Hadi Tezokur | 328

3. Mor Rabbula’nin Rahiplere Yaptigi Uyarilar

Bu bolim, rahiplerin uymasi gereken kurallarin belirlendigi yirmi alti maddeden
olusmaktadir. Rabbula'nin yaptigi uyarilarin igerigi incelenmis ve bu uyarilarin teolojik,
ahlaki ve toplumsal boyutlari degerlendirilmistir.

1- “Kesislerin manastirina higbir sekilde kadinlar girmeyecektir.63"

Kadinlarin mesru nedenler dahil kesis manastirlarina girmeleri yasaklanmistir. Bu
yasak, kesislerin manastirlara giriste yaptiklari bekaret yeminin ¢ignenmemesinin en basit
yolu olarak gorilmektedir. Bu maddenin amaci rahipleri cinsel glinahlardan korumaktir.
Pachomius manastirlarinda da buna benzer kurallar gérmekteyiz. Ornegin cinsel
ahlaksizliga bulasan rahipler manastirlardan uzaklasip girilgiplak halde daglara at|Im|§t|r.64

2- “Rahiplerin manastirlarin disina ¢ikmasina izin verilmeyecektir. Ancak agirbasl
ulaklar bu yasaklamanin disinda tutulmustur.”

Rahipler, inziva yasaminin gerekliliklerine uygun olarak manastir kurallarina uymak
zorundadirlar. Rabbula'nin rahiplere yonelik uyarilarinda, rahiplerin manastir disina
¢ikmalari yasaklanmistir. Ancak, glivenilir ulaklar bu yasagin disinda birakilmistir.

3- “Ulaklar rastgele evden eve, basibos olarak dolasmayacaklardir. Ruhban
olmayanlarin evinde gecelemeyecek, en yakinda bulunan bir kilise ya da manastirda
geceleyebileceklerdir.”

Bu uyariyla ulaklarin ruhbanligin gerektirdigi sekilde yasamalari, ulaklarin manastir ve
kiliselerde gecelemeleri uygun bulunularak onlarin ahlaken korunmasi hedeflenmistir.

4- “Rahiplerin ticaret yapmasl ve sarap icmesi yasaktir. Rahipler, hapse mahkim
olmalari disinda bedensel eziyet icin yanlarinda zincir tasimayacaklardir.”

Ticaret, rahipleri miinzevi hayattan koparir. Bundan dolayi rahiplerin ticaret yapmasi
ve mal biriktirmesi yasaklanmistir. Rabbula kurallarinda kilise icindeki disiplin, belirli
kurallara dayanir. Bu kurallarin hedefi rahiplerin uygun olmayan davranislardan
kacinmalarini saglamaktir. Zincir tasimak, bedensel eziyet uygulamalari toplumsal
uygulamalara zarar verip rahiplerin tasidiklari rollerine zarar verebilir. Asiri bedensel eziyet,
rahiplerin saghgini bozarak manastir yasaminin surdirdlebilirligini tehlike atabilirdi.
Rabbula, bu uyariyla asiri asketik uygulamalara mesafeli durmustur.

5- “Ulaklar, manastir disinda kil kumas giymeyeceklerdir.”

Kil kumas genellikle sadelik ve tevazu simgesi olarak kullanilmistir. Ulaklarin, sade ve
manastira 6zgl kiyafetler olan kil kumas giysilerle dolasmamalari gerektigini belirten bir
kural ifade eder. Muhtemelen bu kural, dis diinyada farkli bir goérlinim sergilemeleri
gerektigi ya da manastir yasaminin sembollerini sadece manastir icinde tasimalari gerektigi
anlamina gelir.

6- “Manastir icinde koyun, kegi, at gibi hicbir evcil hayvan beslenilmeyecektir. Ulasim
icin bir esek ve ¢alismak icin bir ¢ift 6kiiz bulundurulabilecektir.”

63 Birinci bolimde de gegen bu uyari, bu bélimde tekrar edilmistir.
64 Dr. Griitzmacher, Pachomius und das dldeste Klostreleben Ein Beitrag zur Ménchsgeschichte, 135-136.
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Bu kural manastirin ginlik yasamini dizenleyen spesifik yonergelerdendir. Evcil
hayvanlarin bakimlari zaman ve c¢aba gerektirir. Bu yasakla ruhbanlarin ruhani ve dini
pratiklere odaklanmalari icin bu tir dikkat dagitici unsurlardan kaginilmasi istenmistir.
Manastirlar sessizlik ve huzur icinde bir yasam silrdliirmeyi hedeflemektedir. Evcil
hayvanlarin varligi manastirlarda karmasaya neden olabilir. Yine evcil hayvanlar, sahiplerine
duygusal anlamda baghlik yarattigindan dolayl beslenmesi yasaklanmistir. Manastirda
sinirli kaynak olabilecegi icin ¢alisma veya ulasim icin kullanilan bir esek ve bir ¢ift oklize
izin verilmistir.

7- “Birlik Ogullarinin 6zel esyasi olmayacaktir. Toplulugun esyalari basrahip
sorumlulugunda korunacaktir.”

Manastirda yasayan kesisler arasinda bireysel milkiyet yasaklanmistir. Topluluk
Gyelerinin sahsi esyalari basrahibin sorumlulugunda oldugunu belirten bu kural 6zellikle
manastir topluluklari, tarikatlar veya komiinal yasam bicimini benimsemis dini veya sosyal
gruplarda yaygin olarak benimsenmistir.

8- “Manastira gelen yolcu ve misafirler iyi karsilanacaklardir.”

Manastirlar, toplumun bir parcasi olarak, yardimseverlik ve destek gorevini
Ustlenmislerdir. Yolculara ve misafirlere yardim etmek bu sorumlulugun bir pargasidir.
Ayrica manastirlar tarih boyunca yolcular icin glvenli konaklama yerleri oImustur.65
Misafirlere manevi rehberlik veya ruhsal destek de yine manastirlarin gérevleri arasindadir.

9- “Azizlerin yadigarlari konusunda siphe duyulmadan gergek olanlar korunacak, geri
kalanlar mezara gémiilecektir. Bu konuda titiz olunacaktir.”

Bu kural, manastirda veya dini toplulukta azizlerin kalintilariyla ilgili olarak titizlikle
hareket edilmesi gerektigini belirtir. Azizlerin yadigarlari, bircok dini gelenekte biyik bir
manevi 6nem tasir ve dogru bir sekilde muhafaza edilmesi, topluluk i¢in kutsal bir gérevdir.
Bu, toplulugun manevi ve dini bltinligini korur.

10- “Bir kardes 6lduginde yapilacak ayin sade olacaktir. Ayine baska manastirlardan
katilmak isteyenler ancak basrahibin izniyle katilabileceklerdir.”

Ayine baska manastirlardan katilmak isteyenlerin basrahibin izniyle katilabilmesi,
ayinin dizenli ve kontrolli bir sekilde gerceklesmesini saglar. Bu, olasi karisikliklarin
Onlenmesine ve ayinin dizenli bir sekilde icra edilmesine yardimci olur. Bu kural Pachomius
kurallarini esas alan manastirlarda yer almaktadir.®®

11- “Higbir biraderin yalniz ikamet etmesine izin verilmeyecektir.”

Manastir yasami, topluluk icinde yasama ve birlikte ibadet etme Ulzerine kuruludur.
Birlikte yasamak, kardeslerin birbirlerine destek olmasini saglar. Manastir yasaminda
disiplin ve dizen 6nemlidir. Yalniz yasayan bir kardes, toplulugun diizeninden sapabilir.
Birlikte yasamak, bu disiplinin korunmasina yardimci olur.

12-“Papazlar, Diyakozlar ve Birlik Ogullari, Birlik Kizlarina zorla elbise
diktirmeyeceklerdir. Birlik Kizlarindan herhangi bir yardim isteyemeyeceklerdir.”

65 pinar Ulgen, “Manastir Kurumlarinin Ortagag Avrupa Tarihindeki Onemi” (1. Uluslarasi Nevsehir Tarih ve
Kiiltiir Sempozyumu Bildirileri, Ankara: Nevsehir Universitesi Yayinlari, 2012), 346.

66 Clineyt Yesil - Canan Seyfeli, “Pachomius: Sistemli Kenobitik Yasamin ve Hiristiyan Manastir Geleneginin
Kurucusu”, Balikesir llahiyat Dergisi 17 (Haziran 2023), 76.
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Bu kural, manastirda veya dini toplulukta papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullarinin
Birlik Kizlarina karsi tutum ve davranislarini diizenlemektedir. Zorla elbise diktirme veya
herhangi bir yardim isteme yasagi, olasi istismarlarin 6niine gegmek icin 6nemli bir adimdir.
Bu, topluluk icinde daha saglikli ve glivenli iliskilerin kurulmasina katkida bulunur.

13- “Birlik Kizlarinin gece tek baslarina kiliseye gitmeleri yasaktir.”

Gece vakti yalniz basina disari c¢ikmak, o6zellikle kadinlar igin glivenlik riski
olusturabilir. Bu kural, Birlik Kizlarinin fiziksel glivenligini saglamayi amaglar. Tarihsel veya
kiltirel baglamda, kadinlarin gece vakti yalniz disari ¢ikmalari hos karsilanmayabilir. Bu
kural, toplulugun sosyal normlarina ve degerlerine uygun olarak diizenlenmistir.

14- “Birlik Kizlari mimkin oldukga birlikte yasamalidirlar. Birlik Ogullar ve Kizlari,
maddi sikinti cektiklerinde yakinlarindaki diyakoz ve papazlardan, bu mimkin degilse
piskopostan yardim istemelidirler.”

Bu kurallar, Birlik Kizlari ve Birlik Ogullarinin yasam ve ihtiyaglariyla ilgili belirli
yonergeleri belirlemektedir. Birlik Kizlarinin birlikte yasamasi, topluluk ruhunu ve karsilikh
destegi pekistirir. Birlikte yasamak, kardeslik ve dayanisma duygularini gliglendirir. Birlik
Ogullari ve Kizlari, maddi sikinti gektiklerinde yakinlarindaki diyakoz ve papazlardan yardim
istemelidirler. Bu, topluluk icindeki hiyerarsiyi ve yardim mekanizmalarini kullanarak
ihtiyaclarin karsilanmasini saglar. Maddi sikinti yasayan bireylerin, topluluk icinde
yardimlasma ve dayanismayi tesvik etmek amaciyla 6ncelikle diyakoz ve papazlardan,
mimkin degilse piskopostan yardim istemeleri, topluluk icindeki baghhgi giiclendirir.

15- “Birlik Ogullari Mezmurlari, Birlik Kizlari ise Medroseleri 6grenmelidirler.”

Mezmurlar ve Medroseler, toplulugun dini mirasinin bir pargasidir. Bu metinleri
ogrenmek, bireylerin topluluklarinin dini mirasina bagliliklarini gli¢lendirir. Mezmurlar
Kutsal Kitap’in bir pargasi olarak Birlik Ogullari tarafindan 6grenilmelidir. Medroseler ise
Suryanilerde ayinlerde 6nemli bir yer tutar ve genellikle koroyla séylenir. Medroseler
ilahilerin en eskilerinden olup kendine 6zgli makamda st')ylenir.67 Hiristiyan geleneginde ilk
kadin ilahi korosu Siryaniler tarafindan kurulmustur. Nitekim Mor Efrem, kadin korolarini
olusturarak onlara kilisede aktif rol vermis, kadin korolari medroseler okuyarak bu gorevi
icra etmislerdir.

16- “Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullarinin sivillerin buyrugunda amele olarak
¢alismalari yasaktir.”

Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullari, dini gorevleri ve ruhani sorumluluklari yerine
getirmekle yukimludirler. Sivillerin buyrugu altinda ¢alismak, bu manevi gorevlerin ihmal
edilmesine neden olabilir. Bu kural, dini liderlerin ve topluluk Uyelerinin statlsiini ve
sayginhgini korur. Onlari sivillerin emri altina sokmak, topluluk iginde saygl ve esitligi
zedeleyebilir.

17- “Ruhbanlardan olmayan bir sahsin Birlik Kizlarindan biriyle evlenmesi halinde
hem kiz hem erkek aforoz edilecektir. Birlik Ogullari ve Kizlari glinah islediklerinde tovbe
icin manastira yollanacaklardir. Sayet bunda direnis gosterirlerse kilise tarafindan
dislanacaklardir. Eger aileleri bu durumda olanlara hapis cezasi verirse, verilen cezadan
kurtulma imkanina sahip olurlar.”

67 Barsavm, Sacilmis inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi, 499.
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Ruhban olmayan bir sahsin Birlik Kizlarindan biriyle evlenmesinin yasaklanmasi,
toplulugun manevi ve toplumsal bitlinlGgiini korumaya yonelik bir 6énlemdir. Bu tdr
evlilikler, topluluk icinde uyumsuzluk ve manevi sapma yaratabilir. Ruhban olmayan biriyle
evlenen Birlik Kizlar ve erkeklerin aforoz edilmesi, toplulugun manevi bitlinlGgini ve
kurallarini ihlal edenlere karsi caydirici bir dnlem olarak hizmet eder.

18- “Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullarinin orduya katilmalari yasaktir.”

Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullari, dini gérevler ve ruhani sorumluluklarla
yukUmladarler. Orduya katilmak, bu manevi gorevlerin yerine getirilmesini engelleyebilir
veya ihmal edilmesine neden olabilir. Ruhbanlar ve topluluk Gyeleri, dis etkilerden bagimsiz
olmahdir. Orduya katilmak, devletin veya askeri otoritelerin emri altina girmeyi gerektirir,
bu da dini 6zerkligi tehlikeye atar. Dini liderlerin ve topluluk Uyelerinin orduya katilmasi,
topluluk igindeki saygi ve esitligi zedeler. Ayrica dini gérevler ve askeri gérevler arasindaki
catisma, topluluk icinde huzursuzluk yaratabilir.

19- “Kilisenin maddi islerinin idaresi imkanlar dahilinde Birlik Ogullarindan
karsilanmahdir.”

Birlik Ogullarinin maddi islerin yonetiminde yer almasi, manevi sorumluluklarla
maddi sorumluluklarin dengelenmesini saglar. Bu durum ise kilise kurumunun hem manevi
hem de maddi agidan saglikh bir sekilde islemesini destekler.

20- “Birlik Ogullari ve Birlik Kizlarinin cenaze icin yapilan torenlerde sarap igmeleri
yasaktir.”

Cenaze torenlerinde sarap igmenin uygun goriilmemesinin nedeni, bu tir bir térende
agirhkli olarak yas ve hiiziin atmosferinin hakim olmasindandir. Alkol tiiketimi bu tir bir
atmosfere uygun degildir.

21- “Papazlar ve diyakozlar, biitiin kiliselerde, herkese ayri Kutsal Kitaplari
bulundurmak ve okumak icin gerekenleri yapmak zorundadirlar.”

Papazlar ve diyakozlar, inananlara manevi rehberlik yaparlar ve Kutsal Kitap, bu
rehberligin temelini olusturur. Herkesin bu kaynaga erisiminin saglanmasi, manevi
rehberligin etkili bir sekilde yapilmasini saglar.

22- “Heretik hareketlerle her tirli temas vyasaktir. Bu hareketlerin vyazilari
yakilacaktir.”

Kilise, dogru inan¢ ve 0Ogretilerini korumak ve yaymakla yikimlidir. Heretik
Ogretilerle temas, kilisenin bu gorevini yerine getirmesini zorlastirabilir veya tehlikeye
atabilir. Rabbula, yukarida da ifade edildigi gibi, heretik hareketlere karsi kati bir sekilde
miicadele etmistir.

23- “Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullarinin piskopostan izin almadan higbir sekilde
ruhani gevre ve kiliseleri terk etmeleri yasaktir.”

Kilisede ruhani liderlik, belirli bir otoriteye baglilik ve disiplini gerektirir. Piskopostan
izin almadan kiliseyi terk etmek, bu otoriteye saygisizlik olarak gorilebilir ve kilise disiplinini
zayiflatabilir.

24- “Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullarinin, hangi sekil ve nedenle olursa olsun and
icmeleri yasaktir.”
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Papazlar, diyakozlar ve Birlik Ogullari, inananlarin givenilirligini ve sadakatini
simgelerler. Ant icmek, bu givenilirligi veya sadakati gerektirmeyen bir durum ortaya
cikarir ve inananlar arasinda glivensizlik yaratabilir.

25- “Rahip ve Diyakozun disinda Kutsal Sunu’yu kimse veremez.”

Kutsal Sunu (Evharistiya, Qurbana Qadisa), Hiristiyan inancinda biyik bir manevi ve
simgesel anlam tasir. Rahipler ve diyakozlar, bu sakramenti 6zel bir yetkiyle ve dini 6neme
sahip olarak yerine getirirler.

26- “Koylerine gelen Birlik Ogullariyla Papazlar ilgilenmelidirler.

Bu kural, kilisenin veya dini toplulugun kdy halkina hizmet etme ve onlarla iligki
kurma cabalarini vurgulamistir. Bu iligski, dini 6gretilerin yayilmasi, manevi rehberlik ve
toplumsal yardim gibi amaclarla sagalanabilir.

168

4. Mor Rabbula’nin Ruhbanlara ve Ahdin Cocuklarina Yaptigi Ogiit ve Uyarilan

Bu bolim yukarida yapilan tasnifin ilk iki bélimiinden daha uzun olup elli dokuz
kuraldan olusmaktadir. Rabbula kurallarinda, kati disiplin, manevi egitim ve 6gretim, dini
torenler ve ibadet, sapkin hareketlerden kacinma, yemin etme yasagi, kdylere hizmet
sunma, maddi islerin ylritiilmesi, askere katilmanin yasaklanmasi, sapkin yazilarin imhasi,
evlilik ve askeri disiplin gibi konular yer almaktadir. Ogiit ve kurallarin bazilari tekrarlanmis
olup calismamizda tekrarlar ¢ikarilmistir. Ogiit ve uyarilarin genel itibariyle anlasiimasi igin
konulara gére ayrilmasi uygundur. Konu bu baglamda, “Manastir ve Kilise Diizeniyle ilgili
Ogit ve Uyarilar”, “Manevi Egitim ve Ogretim”, “Dini Toérenler ve ibadet”, “Heretiklerden
Uzak Durma”, “Kdylere Hizmet”, ve “Maddi islerin Yonetimi” alt baslklar altinda ele
alinacaktir. Rabbula'nin manastir ve kilise dizenine iliskin temel 6gat ve uyarilari su
sekildedir.

4.1.Manastir ve Kilise Diizeniyle ilgili Ogiit ve Uyarilar

Rabbula, manastirlarda kati bir disiplinin strddridlmesini savunmustur. Bu, rahiplerin
ve manastir sakinlerinin siki bir sekilde belirlenen kurallara uymasini gerektirmistir.

“Papazliga atanacak ve davaya bakacak kisiler dikkatli bir sekilde secilmelidir.”

“Rahip, papaz ve diyakozlar gorev yaptiklari yerlerde halki gozetmeli ve manastirlara
kadinlarin girmesine engel olmahdirlar.”

“Birlik Kizlarinin tek baslarina gece kiliseye gitmelerine ve ddnmelerine izin
verilmeyecektir. Yine birlik kizlarinin mimkiin oldugu sirece beraber yasamalari
saglanacaktir. Bu kurallar birlik ogullari igin de gegerlidir.”

“Giderler ancak kilisede olan gelirlerden karsilanacaktir.”
“Papazlar ve diyakozlar zorunlu haller disinda kiliselerde kalmalidirlar.”
“Birlik Ogullari uygun olmadigi zaman siviller kilisede aktif gérev almayacaklardir.”

“Rahiplerden, diyakozlardan veya kilisenin ogullarindan hi¢ kimse, herhangi bir
sandiga veya tapinaga siradan esyalari kutsal esyalarla yan yana koymaya cesaret edemez.”

“Herhangi bir nedenden dolay riitbelerinden diisen Birlik Ogullari ve Birlik Kizlar
tovbe icin manastirlara gonderilecektir. Ancak manastirda kalmalarina ragmen kiliseye

68 \Voobus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 27-33.
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kabul edilmeyecekler, dogru yola gelene kadar kiliseden ebeveynleriyle birlikte
uzaklastirilacaklardir.”

“Birlik ogullari, kilisede sunagin yikseltilmis zeminine ¢ikmayacaktir. Orada herhangi
bir vyiyecek yenilmeyecektir. Bu bolime kutsal aletler disinda hicbir sey
yerlestirilmeyecektir.”

4.2.Manevi Egitim ve Ogretim

Rabbula, rahiplerin ve manastir sakinlerinin manevi egitimine biyik 6nem vermistir.
Egitimin manevi ve ahlaki standartlarini korumak amaciyla belirlenmis dizenlemeler
getirmistir. Ayrica Kutsal Kitaplarin dizenli olarak okunmasi ve 6gretilmesi gerektigini
vurgulamistir.

“Kocasindan baska erkekle olan higbir kadin ve esi yerine baska kadinla olan higbir
erkek egitim icin kabul edilmeyecektir.”

“Rahipler, diyakozlar, birlik ogullari ve birlik kizlari strekli olarak kilisenin ibadet ve
hizmetinde olacaklardir. Gece ve glindiiz dua ve mezmur vakitlerini ihmal etmeyecekler.”

4.3. Dini Térenler ve ibadet

Kilisede diizenli olarak dini torenler ve ibadetlerin yapilmasi gerektigini belirtmistir.
Kutsal Sunu'nun sadece yetkili kisiler tarafindan verilmesi gerektigini savunmustur.

“Papazlar, ayinlere 6zen goOsterip Tanri’nin evini koruyacaklar, burada meydana
gelebilecek uygunsuz islere izin vermeyeceklerdir.”

“Papazlar ve diyakozlar, bitin kiliselerde, herkese ayri kutsal metinleri bulundurmak
ve okumak icin gerekenleri yapmak zorundalar.”

4.4. Heretiklerden Uzak Durma

Heretik hareketlerle her tirli temasin yasaklanmasini ve bu hareketlerin yazilarinin
yakilmasini 6nermistir. Bu, kilisenin doktrinel safligini korumak icin dnemli gorilmistir.

“Papazlar seytanlarin musallat oldugu kisilerle ayin yapmamahdirlar. Bunun amaci
ayini seytanlarin lekelemelerinden korumaktir.”

“Batil inanglara adanan agaclari kesin ve bunlarin yerleri kiliseye adanacaktir. Eger bir
yerde putlarin tapinagindan bir kalinti varsa, rahatsiz edilmeden sessizce yok edilmelidir.”

“Her seyden once, kilisenin ogullari kutsal kilisenin gergek inancini bilsinler ki,
sapkinlar onlari yoldan ¢ikarmasin.”

“Kilisenin ogullari sapkinlarla ne s6zde ne de fiilde iliski kurmayacaklardir.”
4.5. Kéylere Hizmet

Koylere gelen Birlik Ogullariyla papazlarin ilgilenmesi gerektigini belirtmistir. Bu,
kilisenin toplumsal hizmet ve manevi rehberlik rollini vurgulamaktadir.

“Olmayan yerlere kiliseler insa edin ve insa edilenler beyazlatilacak ve apsisleri ve
saglam avlulari olacaktir (yani duvarlarla désenmistir).”

“Piskopos bir koye geldiginde, piskopos adina siradan insanlardan harag talep
etmeyeceklerdir.”
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“Koylerde bulunan tim rahipler, kendilerine gelen fakirlerle ilgilenecek ve onlari
rahatlatacak 6nlemler alacaklardir. Ozellikle de fakir olan Birlik Ogullariyla daha fazla
ilgileneceklerdir.”

4.6. Maddi islerin Yonetimi

Kilisenin maddi islerinin Birlik Ogullari tarafindan yonetilmesini ve bu islerin glvenilir
kisilerce yiritilmesini 6nermistir.

“Emanetler her erkege verilmeyip sadece iyilik yapanlara verilecektir. Ancak biytcu
ve muska yapma bahanesiyle erkek ve kadinlari dolandiranlar bu yerlerden kovulacaklardir.
Onlardan bolgenize girmeyeceklerine dair garantiler alinacaktir. Mesih'in 6grencisi
olanlarin hepsi, ihtiyaglarindan fazlasina sahip olmak igin a¢gdzlii olmayacak, onlari
fakirlere dagitacaklardir.”

“Giderler ancak kilisede olan gelirlerden karsilanacaktir.”

“Birlik kizlari ve ogullari maddi sikintiya diiserlerse, o bolgede bulunan papaz ve
diyakozlar onlara maddi olarak yardim etmelidirler. Sayet bu mimkiin degilse yardim igin
piskoposa basvurmalidirlar. Yardim etmenin amaci onlarin gecinmek icin mesru olmayan
yollara bagsvurmalarini 6nlemektir.”

“Hayatini kaybeden rahibin veya diyakozun, bitin mallari kiliseye kalacaktir.”
“Ruhbanlarin ayin yonetimi karsiliginda armagan ve Ucret almalari yasaklanmistir.”

“Rahipler, diyakozlar hi¢ kimseden, 6zellikle de (devam eden) bir davasi olanlardan
risvet almayacaktir.”

“Rahipler, diyakozlar, Birlik Ogullari ve Birlik Kizlar, faiz, tefecilik veya diinyevi
kazanglar icin herhangi bir kurnazliga basvurmayacaklardir.”

“Rahipler ve diyakozlar, emredilmis olsa bile, Birlik Ogullarindan ve siradan
insanlardan harag istemeyeceklerdir. Ancak kilisenin ihtiyacglari icin kendi iradeleriyle
verilen lcretler toplanabilir.”

“Rahipler, diyakozlar, Birlik Ogullari ve Birlik Kizlar, faiz, tefecilik veya diinyevi
kazanglar icin herhangi bir kurnazliga basvurmayacaklardir.

“Rahipler, diyakozlar ve birlik ogullari, laik insanlara kefil olmayacak, akrabalarinin
veya yargiclara rlisvet verenlerin davalarini Gstlenmeyeceklerdir.”

4.7. Evlilik ve Ahlaki Disiplin

Birlik Kizlari ve Ogullari arasinda ahlaki disiplini korumak igin ¢esitli kurallar
koymustur. Ornegin, ruhban olmayan bir sahisla evlenenlerin aforoz edilmesi gibi kati
kurallar vardir.

“Gayrimesru iliski yasayanlar kiliseye alinmayacaklardir.” “Kilisenin ogullarindan hig
kimse kendini hadim etmeye cesaret edemeyecek.”

“Eslerin ihaneti disinda bosanma yasaktir.”

“Bir erkegin yegeni, hala ve teyzeleriyle evlenmesi yasaktir. Sapkinlari ayrim
gozetmeksizin vaftiz icin kabul etmeyin.”
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“Annesi, kiz kardesi veya kizi disinda, rahipler veya diyakozlar veya Birlik
Ogullarindan hi¢ kimse kadinlarla birlikte yasayamayacak ve bu (kadinlar) icin kendi
(meskenlerinin) disinda ev kurmayacaktir.”

Kimseyi kirbaglamayin, ama kamcilamaya mecbur oldugunuz bir sebep varsa
korkutmak icin kirbaglayin. Suclu kisiler varsa mahkemeye gonderin.”

“Ruhbanlar, kendi anne babasi ve diger ruhbanlarin disinda baskalariyla ikamet
etmemelidir.”

“Hi¢ kimseye karsi sahte bir belge kabul etmeyin ve bu nedenle adalete aykiri bir sey
yapmayin.”

Sonug

Mor Rabbula'nin manastir hayatina iliskin yazdigi kurallar, Dogu Hiristiyan
dinyasinda monastik yasamin dizenlenmesine 6nemli katkilarda bulunmus ve bu
gelenegin sonraki ylzyillardaki gelisiminde belirleyici olmustur. Rabbula, Urfa'daki gérev
sliresi boyunca yalnizca bir piskopos degil, ayni zamanda maneviyati ve disiplini 6n plana
¢ikaran bir ruhani lider olarak da taninmistir. Onun manastir kurallari, rahiplerin giinlik
yasamlarini, ibadet pratiklerini ve toplumsal sorumluluklarini sekillendiren detayh ve
kapsamli bir rehber niteligindedir.

Rabbula’nin kurallari, Siryani Hiristiyan miinzevi yasamini daha sistematik ve
disiplinli bir yapiya kavusturmayi hedeflemistir. Bu kurallar sadece manastir topluluklari
arasinda degil, ayni zamanda Kilise’nin genel yapisinda da ahlaki ve ruhani bir standart
olusturmustur. Rabbula'nin vizyonu, Hiristiyan topluluklarinda ortak bir manevi ¢erceve
sunarak, Kilise'nin i¢ disiplinini gliclendirmis ve Hiristiyanhk icindeki monastik hareketlerin
birlestirilmesinde katkida bulunmustur.

Sonug olarak, Mor Rabbula’nin manastir kurallari hem kendi doneminde hem de
sonraki yuzyillarda Dogu Hiristiyan manastir geleneginin temel taslarindan biri haline
gelmistir. Onun bu katkilari, Hiristiyanlik tarihinde manastir hayatinin gelisimi agisindan
blylik bir 6neme sahiptir ve giinimizde bile monastik yasam {zerine yapilan tartismalarda
sikca referans gosterilmektedir. Rabbula’nin mirasi, ruhani disiplin, ibadet ve topluluk
bilincinin uyumlu bir sekilde bir araya gelmesi Uzerine insa edilmis bir model sunarak
Hiristiyanlik tarihinde kalici bir iz birakmistir.
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