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Oz

Bu makale, sekavet kavramuwun Kur'dn’daki kullamimum anlambilimsel ve
baglamsal diizeyde incelemeyi amaglamaktadir. Calismanin temel problemi, sekavet
kavramimn Kur'dn’'da cok katmanli bir anlam sahasima sahip olmasia ragmen
literatiirde genellikle mutsuzluk, bedbahtlik ve kotii son gibi yiizeysel karsiliklarla dar
bir cercevede ele alinmasidir. Calismanin 6nemi, cagimizin yaygm problemlerinden
biri olan mutsuzluk konusunu Kur'dn perspektifinden degerlendirmesidir.
Arastirmada yontem olarak semantik analiz teknigi kullanilms; kavramin etimolojik
kokeni, Cahiliye donemi kullanimlari, yakin ve zit anlam iliskileri detayl bir sekilde
incelenmigstir. Ayrica, sekavet kavraminmin gectigi dyetler tefsir literatiirii 15181nda
analiz edilmis; bu dyetlerde sekavete sebep olarak gosterilen davrawmglar iizerinden
mutsuzlugun olast nedenleri degerlendirilmistiv. Calismamn bulgularina gore,
sekavet kavram, kisinin cabastun karsihigimi alamamasmdan dogan mahrumiyet
hissini ifade etmektedir. Cahiliye doneminde daha ¢ok sanssizlik ve talihsizlik
baglaminda kullamlmisken, Kur’dn ve hadislerde mutsuzlugun nedeni olarak bireyin
amelleri on plana ¢ikarilmistir. Kur’dn'da sekavet, bireysel mutsuzluktan uhrevi
bedbahtliga kadar uzanan genis bir yelpazede hem diinya hem de ahiret hayatim
ilgilendiren boyutlaryla birlikte ele alinmaktadir. Ozellikle ahiret baglanunda
sekavet, cenneti ebediyen kaybetme durumu olarak tamimlamrken; diinya
mutsuzlugunun ise cok boyutlu ve Ozellikle amele dayali sebepleri oldugu
goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Ayet, Etimoloji, S-k-v, Mutsuzluk.
Abstract

This article aims to examine the use of the concept of shaqava in the Qur an at
semantic and contextual levels. The main problem of the study is that, although the
concept of shaqava as a multi-layered semantic field in the Qur'an it is generally
addressed in the literature within a narrow framework with superficial equivalents
such as unhappiness, misery and bad ending. The importance of the study is that it
evaluates the subject of unhappiness, one of the widespread problems of our age, from
the perspective of the Qur ‘an. Semantic analysis technique was used as the method in
the research; the etymological origin of the concept, its uses during the Jahiliyya, and
close and opposite meanings were examined in detail. In addition, the verses in which
the concept of shaqava is used were analyzed in the light of the tafsir literature; the
possible causes of unhappiness were evaluated through the behaviors shown as the
cause of shagava in these verses. According to the findings of the study, the concept of
shaqava expresses the feeling of deprivation arising from not being able to receive the
reward of someone’s efforts.
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Keywords: Tafsir, Ayat, Etymology, Sh-k-v, Unhappiness.
Extended Summary

Curiosity about the nature of happiness and unhappiness dates back to
the early periods of history. The sole purpose of man has been happiness and
has always tried to achieve it. However, the feeling of unhappiness has been
more dominant in this adventure. For this reason, the questions of what
unhappiness is and what it is not, where its source is, and what are the
solutions to save it should be brought to the agenda. The One who knows man
best is his Creator. Therefore, the Qur'an should be asked about what
unhappiness is and its causes. The most general word for unhappiness in the
Qur’an is the word shaqava.

The research consists of an introduction, three sections and a
conclusion. The introduction section presents the scope, importance and
applied method of the subject. The first section provides a semantic analysis
of the word. This section focuses on the etymological origin of the term
shagava nouns and verbs derived from this root, words derived from this root
in the Qur’an, the close and opposite meanings of the term shaqava and its
usage area in the pre-Islamic period. The second section evaluates its usein -4~
hadith. The third section examines its conceptual framework. The conclusion
section includes the findings.

The word “shaqava” means “luck, trouble, fatigue, evil, perversion,
crime, unhappiness, hopelessness”. It is used in twelve places in the Qur’an
nd means “unhappiness, evil, defiant, suffering, deprivation”. Although the
word “shaqava” contains many different meanings, its comprehensive
meaning is unhappiness. Its other meanings explain the types of unhappiness.

In the period of Jahiliyya, shaqava was associated with luck and
fortune. In the Qur’an and hadith, the source of shagava was seen in the deeds
of man. Today’s understandings also sometimes take on the logic of Jahiliyya
and attribute the causes of shaqava to external factors. It is thought that events
that occur outside of man and the actions of other people are the cause of
unhappiness. However, the source of happiness and unhappiness is inside
man.

The underlying meaning of the term “shaqava” which describes a
negative state of mind, is the feeling of deprivation that a person feels when
he does not get what he works for and when his labor is in vain. Unhappiness
occurs both in this world and in the hereafter. Unhappiness in the hereafter is
the eternal loss of the opportunity for heaven. There is a wide spectrum of
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unhappiness in the world. Each of the various meanings of the concept of
shagava constitutes a sub-branch of unhappiness. Each of these different parts
reflects the causes of unhappiness. The causes of unhappiness that we can
reach within the framework of the ayatin which the term shaqava is used with
its derivatives and the hadith presented are as follows:

True unhappiness will be experienced in the afterlife. The reason for
this is not being able to earn heaven. The only reason that leads a person to
this result is the bad deeds he did while he was in the world. Turning away
from the Qur’an and not listening to its advice will make a person unhappy.
This reason for unhappiness is mentioned in three ayat and is thus
highlighted. Trying to carry the burden of tasks that he is not responsible for
will make a person unhappy. The difficulty of meeting the needs of eating,
drinking, clothing and shelter, and the struggle to make ends meet are also
reasons for unhappiness. Being hopeless while praying, not being able to fully
surrender oneself to Almighty Allah, and thinking that one will be deprived
make one’s heart unhappy. Mistreating people, especially one’s mother, is one
of the reasons for unhappiness. Being tyrannical, unruly and cruel leads a
person to unhappiness. Committing sins recklessly without recognizing any
obstacles and avoiding good and worshipping makes a person unhappy. A
bad spouse, a bad house and a bad mount cause unhappiness. If he gets angry
about what happens to him and constantly complains, he will feel unhappy.

As aresult of examining the ayat, it can be said that the key to all causes
of unhappiness is move away from the Qur’an. The most important method
to eliminate unhappiness in this world and the hereafter is to listen to the
advice of the Qur’an. The Qur’an describes in detail the lifestyle that will
make a person happy. For example, although pursuing worldly
responsibilities and basic needs and not meeting them sufficiently makes a
person unhappy, those who look at the situation with the teachings of the
Qur’an can cope with this feeling of unhappiness. As stated in the hadith, one
will be happy as long as one consents to what is decreed. On the other hand,
the Qur’an advises man to work and strive, and to struggle before he can be
appreciated.

Giris

Kur’an, insanin varolugsuna, davranislarina ve nihai akibetine dair
derin anlam katmanlar1 igeren kavramlarla 6riilmiistiir. Bu kavramlardan biri
olan sekavet, ylizeyde mutsuzluk, bedbahtlik veya kotii son gibi anlamlarla

cevrilse de Kur'an baglaminda ¢ok daha kapsamli bir mana diinyasmna
sahiptir. Sekavet, yalnizca bireyin duygusal halini degil, insanin diinyadaki
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tutumlariyla sekillenen ahiret akibetini de ifade eden ¢ok boyutlu bir
kavramdir. Buna ragmen, literatiirde Kur’an ekseninde sekavet kavramin ele
alan bir calisma bulunamamustir. Ozellikle modern gagda yayginlagan anlam
arayist ve mutsuzluk sorunu diisiiniildiigiinde, sekavet kavrammin Kur’an
perspektifinden yeniden degerlendirilmesi hem akademik hem de toplumsal
acidan Onem tasimaktadir. Bu calisma, sekavetin Kur’an’daki manasini
anlambilimsel ve baglamsal diizeyde ele alarak, kavramin tarihsel gelisimini,
etimolojik kokenini ve ilgili dyetlerdeki kullanimini incelemeyi ve boylece
daha zengin ve biitiinciil bir anlam g¢ercevesi sunmay1 amaclamaktadir.

Mutluluk ve mutsuzlugun mahiyetine dair merak duygusu tarihin ilk
donemlerine kadar uzanir. Insanin yegane gayesi mutluluk olmus ve hep onu
elde etmeye c¢alismistir. Ancak bu seriivende mutsuzluk duygusu daha
baskin gelmis ve insanlarin ¢oguna sirayet etmistir. Glintimiizde mutsuzluk
ciddi bir hastalik haline gelmistir. Bu sebeple mutsuzluk nedir ve ne degildir,
onun kaynagi nerededir, mutsuzlugun nedenleri ve ondan kurtaracak ¢6ziim
yollar1 nelerdir sorular1 giindem olmustur. Aslinda bu giindem tarih boyunca
aktifligini korumustur. Ciinkii her insan mutlulugun pesine diismiis ve
herkes mutsuzluktan kagmistir. Bu arastirmada mutsuzluk meselesi Kur’an
ekseninde degerlendirilmistir. Mutsuzlugun Kur’an’daki en genel karsilii
sekavet kelimesi oldugu icin bu kelime, kavramlar1 degerlendirmede énemli
bir metot olan semantik yontemi ile ele alinmigtir.

Kur'an'm anlagilmasinda kelimeler kilit gorevi gormektedir. Anlam
kelimeler tizerinde yiikselir. Kelimelerin anlami bilinmeden manaya ulagsmak
miimkiin degildir. Kelimenin anlam orgiisii bilindikge kavramlasma
yolculugu baglar. Kavram, soziin zihinde olusturdugu manadir. Bu manaya,
dilin ¢izdigi smirlar ¢ercevesinde kalarak ve kelimenin tarihsel seriiveninde
kazandig1 veya kaybettigi anlamlar1 hesaba katarak ulasilabilir. Kur’an'in
diinya goriisiine erismede kavramlar yap: tagi roliindedir. Bu minvalde
mutsuzlugun ne olduguna wulasabilmek i¢in Kur'anin 6nemli
kavramlarindan biri olan sekavet kavrami ele alinacaktir.

Kur’an kavramlarimi anlamada metot olarak semantik analiz yontemi
One cikmaktadir. Semantik “kelimelerle bu kelimelerin temsil ettikleri
anlamlarin arasindaki iligkinin incelenmesi” seklinde tarif edilebilir.!

1 Semantik hakkinda ayrntil bilgi igin bkz. Toshihiko Izutsu, Kur'dn'da Allah — Insan, ev.
Siileyman Ates (Istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat); Izutsu, Kur'dn’da Dini ve Ahliki Kavramlar, cev.
Selahattin Ayaz (1stanbu1: Pmar Yayinlari, 2010); Hasan Yilmaz, Semantik Analiz Yonteminin
Kur’dn’a Uygulanmas: (Bursa: KURAV Yayinlari, 2007).
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Semantik analizde oncelikle kelimenin etimolojisi incelenir. Etimolojik tahlil,
semantik analizin ilk basamagidir. Semantik bu basamak iizerinde ilerler.
Kelimenin kok anlami ve gergek anlami tespit edilmeye calisilir. Bununla
birlikte kelimenin cahiliye doneminde hangi manaya geldigi ortaya konulur
ve Kur'an’da hangi anlamda kullanuldig1 tespit edilir. Kok anlami ile
Kur’an’da kullanilan anlam arasinda bag kurulmaya calisilir. Ote yandan
kelime ile yakin anlamli, karsit anlamli kelimeler belirlenir ve manaya
derinlik katilir. Calismamizda sekavet kavrami bu yonleriyle ele almacak ve
kavramin anlam alani resmedilmeye calisilacaktir.

1. Sekavet Kavraminin Etimolojisi

Sekavet kavraminin kokii “‘e:” fiiline dayanmaktadar. Fiilin aslinin 5"
ile oldugu, ancak “s” 1n “s” ye doniismesiyle “_z:” formunda kullanildig:

bildirilmektedir.? Sekavet, anlam itibariyle saddetin zitidir ve mutsuzluk
demektir.3 Sekavet kelimesi bir¢ok farkli anlami biinyesinde barindirmakla
birlikte, kapsayict anlami mutsuzluktur. Kelimenin etimolojik tahlili
kapsaminda bu kokten tiireyen fiil ve isimlere yer verilecek, mubhtelif
manalar1 agiklanarak anlam haritas: ortaya konulacaktir.

“lLs” kokiinden miistak fiiller sdyle siralanabilir:

- YAk - 4% ve Ak — 437 Kahplarn: Talihsiz oldu,* sikinti gekti,

zorluk yasadi,® yoruldu, yoldan sapti® anlamina gelmektedir.
y y y p g

2 Eb(i Abdirrahman el-Halil b. Ahmed b. Amr b. Temim el-Ferahidi, Kitdbii'l- ‘Ayn, tah. Mehdi el-
Mahz(imi ve ibrahim es-Samerrai (Beyrut: Miiessesetii’l- A’lemi li'l- Matbtiat, 1. Basim, 1988),
5/184; Ebi Nasr Ismail b. Hammad el-Cevheri, Técii ‘I-luga ve sthihu’l- ‘Arabiyye, tah. Emil Bedi
Yakub ve Muhammed Nebil Tarifi (Beyrut: Déru’l—Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1. Basim, 1999), 6/382.

3 Cevheri, es-Sihih, 6/382; Ebii’l-Hiiseyn Ahmed b. Faris b. Zekeriyya b. Muhammed er-Razi,
Miicmelii’l-luga, tah. Zuheyr Abdiilmuhsin Sultan (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 2. Basim, 1986),
1-2/507; Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari ibn Manziir,
Lisdnii’l- ‘Arab (Beyrut: Daru Sadir, 7.Basim, 2011), 7-8/114; Ebii'l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed
b. el-Mufaddal er-Ragib el-Isfahani, Miifredatii elfazi’l-Kur ‘an, tah. Safvan Adnan Davi{idi (Dimask:
Daru’l-Kalem, 4. Basim, 2009), 460; Miitercim Asim Efendi, Kamus Terciimesi, ed. Mustafa Kog
(istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanligi, 2013), 6/5825.

4 Halil b. Ahmed, Kitabii'l-‘Ayn, 1/321,322; Ibn Manziir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/185.

5 Halil b. Ahmed, Kitdbii'l-‘Ayn, 5/184; Ibn Manziir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/114.

6 Ahmed el-Ayid vd., el-Mu’cemii’l-Arabiyyi'l-Esisi (b.y.: el-Munazzametii'l-Arabiyye li't-Terbiyye
ve’s-Sekafe ve’l-Ulum, 1989), 697.
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6 g0 £
%)

Kalibi: Stkintiya soktu, yordu” anlamindadir. Ayrica & sl
Allah onu bedbaht eyledi demektir.?

- “ &7 Kahibr: Calisti, ugrasti, zorlu bir ise giristi demektir.?

oz

- ¢ Kalib: 43 S Cocuk yaramazlik yapt, giiriiltii kopard:

anlamina gelmektedir.0

“las” kokiinden miistak isimler sunlardir:

Cluaqg Z4,

- 3% ve i%” Kaliplar: Mesakkat, siddet, zorluk,! ac1,2 yorgunluk,'®
mutsuzluk, bedbahtlik,* sapkinlik anlamindadir.

- “2337 Kalhbr: Cogulu 3t geklinde gelir. Mutsuz, sanssiz, iizgiin,

sikintily, suglu, yol kesen demektir.'5

® 9 ® o Ry . . .
- “%is ve 55427 Kalibi: Kétii sans, kismetsiz, kader,¢ dinden dénen,!”

kotii tutum anlamina gelir.

- “%is” Kalib: Bedbahtlik,'s sanssizlik, kotii talih, !9 sefalet, kotiiliik,
kotii niyetlilik, mutsuzluk demektir.20 751

- “8&” Kalbt: Tirmanilmaz dik bir yamag? umutsuz, perisan,

7 Ebii'l-Kasim Mahmid b. Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri, Esdsii’l-beldga, tah.
Muhammed Nebil (Beyrut: Daru’s-Sadir, 1. Basim, 2009), 334; Ebii'l-Feyz Muhammed el-Murtaza
b. Muhammed b. Muhammed b. Abdirrezzak el-Bilgrami el-Hiiseyni ez-Zebidi, Técii’l- ‘arils min
cevihiri’l-Kamiis (Beyrut: Déru’l—Kiitiibi’l—ﬂmiyye, 1. Basim, 2007), 37-38/212.

8 Ibn Manzfir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/114.

9 fbn Manzfir, Lisdnii’l-‘Arab, 7-8/114

10 Ayid, Mu’cem, 697.

11 ibn Manzlr, Lisdnii’l-‘Arab, 7-8/114; Ebii’t-Tahir Mecdiiddin Muhammed b. Ya‘kab b.
Muhammed el-Firtizabadi, el-Kamilsii’l-muhit (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 3. Basim, 2009), 3/850;
Zebidi, Tacii'l- ‘arils, 37-38/211.

12 Serdar Mutgaly, el-Mu’cemii’l-Arabiyyi’l-Hadis (Istanbul: Dagarcik Yayinlari, 1995), 452.

13 [sfahani, Miifredat, 460.

14 Asim Efendi, Kamus Terciimesi, 6/5825.

15 Ayid, Mu’cem, 697; Mutgali, Mu’cem, 453.

16 Mutgali, Mu’cem, 453.

17 Zebidi, Técii’l- ‘ariis, 37-38/212.

18 Asim Efendi, Kamus Terciimesi, 6/5825.

19 Halil b. Ahmed, Kitdbii'l-‘Ayn, 1/321,322; Ibn Manziir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/185.

20 Mutgali, Mu’cem, 453.

21 fbn Manzfir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/114; Asm Efendi, Kamus Terciimesi, 6/5825.
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endiseli, telasli, depresif anlamindadir.

(I3 TNPEE]

- sblis” Kalibi: Caba, ugras, zahmetli bir yarig anlamina gelir.?2
2. Kur'an’da “@s” Kokiinden Miistak Kelimeler

Sekavet kelimesi ve tiirevleri Kur'an-1 Kerim’de yedi siirede ve on iki
ayette yer almaktadir. Niiz{l sirasina gore A’la, Leyl, Sems, Meryem, Taha,
Hid ve Mit'min{in stirelerinde bulunmaktadir. Bu stirelerin hepsi Mekki'dir.
Sekavet kelimesi isim formlariyla sekiz yerde, fiil formlariyla dort yerde
gecmektedir.? Kur'an’da “i:”” kokiinden tiireyen kelimeler, mana itibariyle

ii¢ yerde “mutsuzluk”, bir yerde “kotiiliik”, iki yerde “zorluk ¢ekmek”, iki
yerde “mahrum olmak” ve dort yerde “azgin” anlaminda gelmektedir.

2.1. Kokiin “Mutsuzluk” Anlamina Geldigi Ayetler

Kur'an’da “:” kokiinden tiireyen kelimeler Hd stiresi 105, 106. ve

Lo~

Taha stiresi 123. ayetlerde “mutsuzluk” manasina gelmektedir. »*&‘ Yy ob 2%

EWETRIC ST QP IV il 6 Sans b bl Y| 54 “O giin geldigi zaman
Allah’in izni olmadan hicbir kimse konusamaz. Onlardan mutsuz (cehennemlik)
olanlar da wvardwr, mutlu (cennetlik) olanlar da. Mutsuz olanlara gelince;
cehennemdedirler. Onlarin orada siddetli bir soluyuslart vardir.”?*

Ahirette insanlarmn iki gruba ayrilacaklar1 beyan ediliyor: mutlular ve
mutsuzlar. Yani cennete gidenler ve cehenneme gidenler. Tefsir ve meal
calismalarma bakildiginda, bu ayetlerde kelimenin “bedbaht ve mutsuz”
anlami 6ne ¢ikmaktadir. Bu ayetlerde asil mutsuzlugun ne oldugu {izerinde
durulmakta ve bunun, ahirette cennet nimetini elden kagirmak oldugu
vurgulanmaktadir. Ciinkii bu durum, telafisi olmayan bir kaybedistir ve onun
yasattig1 aci, acilarin en biiytigiidiir.

Ahiretteki bu sonucun belirleyici kriteri ise, diinyadaki hal ve
tutumlardir. Bu ayetlerin tefsiri baglaminda, mutsuz kimsenin diinyada

22 Cevherd, es-Sihih, 6/382; Zemahseri, Esdsii’l-beliga, 334; Ibn Manzir, Lisinii'l- ‘Arab, 7-8/114;
Asim Efendi, Kamus Terciimesi, 6/5825.

23 Muhammed Fuad b. Abdilbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres li-elfdzi’l-Kur ‘dni’l-Kerim (Kahire: Daru’l-
Hadis, 2007), 474.

24 Kur'dn-1 Kerim Medli, haz. Halil Altuntas ve Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig
Yaymnlari, 2011), Had 11/105,106. Ayetlerin medlleri verilirken tek bir kaynak iizerinden
gidilmedi. Sekavet kavraminin semantik drgiisiine ve s6z konusu ayetlerin tefsirlerine uyumlu
terciimeler tercih edildi.
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isledigi kotii amellerinden dolayr cehennemi hak ettigi, mutlu olanin ise
diinyada yaptigr glizel isler neticesinde cenneti kazandig1 ifade
edilmektedir.?> Kelimenin anlam 6rgiisii hem netice olarak mutsuzluk halini
hem de bu neticeye sebep olan kotii tutumu ve azgmhg icinde
barindirmaktadir. Diinyevi sekavet/kotii tavirlar ve yoldan sapmalar, uhrevi
sekavete/mutsuzluga zemin hazirlamistir. Ancak “mutsuzluk” anlami bu
ayetlerde daha belirgindir. Buradaki mutsuzluk, mutlak manada
mutsuzluktur. Diinya sermayesinin ve tiim firsatlarin tiikendigi hakiki
hiisrandir.

Sekavet kavrammin “mutsuzluk” anlamma geldigi diger yer, Taha
stiresi 123. ayettir. Ii4 &5 At viwb GG 3 = riia.u G e ldl J6
L;L.o Y5 Yz Y6 “Onlara soyle dedi: Birbirinize diisman olarak hepiniz oradan inin.

Elbet size benden bir yol gisteren gelir; benim yoluma uyan ne sapar ve ne de
bedbaht olur.”?

Allah’in hidayetine uyan kimse diinyada iken yoldan sapmaz ve
ahirette de bedbaht, mutsuz olmaz. Ibn Abbas’a atfedilen bir rivayete gore,
Kur’an’t okuyup ona tabi olan kimse diinyada sapmaz ve ahirette mutsuz
olmaz.2” 124. ayet bunu agiklar mahiyettedir. “Benim Kitap imdan yiiz ceviren
bilsin ki onun dar bir gecimi (& &2az) olur ve kiyamet giinii de onu kor olarak

hasrederiz.”?8 Dar bir gecim; sikintili, doyumsuz, mutsuz bir hayati ifade
etmektedir. Sekavet ile yakin anlamlidir. Kur’an’dan uzak bir hayati yasayan
kimse mutsuz ve perisandir. Kalbi doyumsuzdur. Hep daha fazlasini ister.
Elde etme arzusuyla igi tiikenir. Ayetleri gormezden gelen kimsenin, ahirette
kor olarak diriltilmesi ayrica dikkat cekicidir. Diinyada iken gozleri
gormesine ragmen ayetlere kars: kayitsiz kaldig1 icin ahirette kor olarak
hasredilmistir. Bu karsilik, adeta diinyada isledigi su¢un mukabili bir
cezalandirmadar.

Taha stresinin bu ayetlerinde sekavetin sebepleri bildirilmektedir.

25 Ebi Manstir Muhammed b. Muhammed b. Mahmiid el-Matiiridi es-Semerkandi, Te vilatii’l-
Kur’dn, tah. Hatice Boynukalin (istanbul: Mizan Yaynevi, 2006), 7/238; Ebii'l-Kasim Mahmid b.
Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri, el-Kessdf ‘an haka'iki gavamizi't-tenzil ve ‘uyiini’l-
ekavil fi viiciihi’t-te 'vil (Kahire: Mustafa el-Babi, 1948), 2/116.

26 Kur'dn-1 Kerim ve Tiirkge Anlami, haz. Hiiseyin Atay ve Yasar Kutluay (Ankara: Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari, 1961), Taha 20/123.

27 Ebii Ca’fer Muhammed b. Cerir b. Yezid el-Amiili et-Taberi el-Bagdadi, Camiu'l-beydn an te'vili
dyi’l-Kur’dn, tah. Mahmud Sakir Harestani (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, ty.), 15-16/261.

28 Kur’dn-1 Kerim ve Tiirkce Anlami, Atay ve Kutluay, Taha 20/124.
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Allah’'in hidayetinden, O'nun zikrinden, Kur’an’dan, onun oOgretilerinden
uzak bir hayat kisiyi diinyada mutsuz eder ve bu hal ahirete taginir, orada da
kisi bedbaht olur.

2.2. Kokiin “Kétiiliik” Anlamina Geldigi Ayet

Mii'min{in stiresi 106. ayette gecen &5i kelimesi “kotiiliik” manasina
gelmektedir. (Jo Ly &5 Wehs wle &b & 1J6 “Derler ki: Rabbimiz, kitii
yammaza yenildik, biz bir sapkinlar toplulugu olduk.”?

Bu ayette kelimenin “koétii tutum” anlami 6ne ¢ikmaktadir. Cehennem
ehlinden gelen bir itiraf vardir. Taberi'nin ifadesine gore “bize kotiiliigiimiiz
galip geldi” demektedirler. Son bir umutla, belki faydasi dokunur diye
suglarin1 boyle dile getirirler. Kotii islere daldiklarindan dolay1 yoldan
saptiklarimni soylerler.%

Beydavi, kelimenin diger bir anlamini 6ne ¢ikararak bunun bir mazeret
oldugunu sdyler. Buna gore cehennem ehli “kétii talihimiz bize galip geldi”
demektedir. Burada cahiliye mantigi devreye girmekte ve yaptiklarmin
sebebini bir dis etkene baglayarak mazur goriilmeyi ummaktadirlar.3!

2.3. Kokiin “Zorluk Cekmek” Anlamina Geldigi Ayetler

Taha stiresi 2. ve 117. ayetlerde _i5 formuyla gelen kelime “zorluk

o, |

: AT R P 2 S At .
cekmek” anlamindadir. '&&d 3 GLe WSl & “Kur’dn't sana, zorluk cekesin
diye indirmedik.”32

Zorlugun mahiyetinin ne olduguna dair cesitli agiklamalar mevcuttur.
Esbab-1 niizll nakillerinde, vahyin indirilisinin hemen sonrasinda Hz. Nebi
ve ashabmin kalkarak biitiin giicleriyle ibadet etmelerine sahit olan
miisriklerin, Hz. Nebi'ye “Kur’an sana bedbaht olasin diye indirildi.”
demeleri iizerine bu ayetlerin nazil oldugu bildirilmektedir.?* Gorevini cam

29 Kur’dn Yolu Tiirkge Medl ve Tefsir, Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1
Yayinlari, 2003), el-Mii'minan 23/106.

30 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 17-18/70,71.

31 Nasiriiddin Ebti Said Abdullah b. Omer b. Muhammed el-Beyzavi, Envdrii't-tenzil ve esrdrii’t-
te vil, tah. Mahmud Abdulkadir Arnavut (Beyrut: Daru Sadir, 2. Basim, 2004), 2/129.

32 Taha 20/2. Sekavet kavraminin semantigi ve ayetin tefsiri goz éniinde bulundurularak yeniden
terciime edildi. Meallerin kaynagini vermedigimiz durumlarda bu yontem tercih edilmistir.

3 Ebii'l-Hasen Ali b. Ahmed b. Muhammed en-Nisabtri el-Vahidi, Esbdbii'n-niizill (Dimegk:
Darti’'l-Mustafa, 2008), 255; Abdilfettah el-Kadi, Esbib-1 Niiziil, cev. Salih Akdemir (Ankara: Fecr
Yayinlari, 3. Basim, 1996), 254.
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goniilden yapan ve Rabbine istekle yonelen Resul’tin, ibadet yaparken
disartya mutsuz, perisan bir goriintii vermesi diisiindiiriiciidiir. Ote yandan
“Kur’an”1 glicliikk cekesin diye indirmedik.” ayetinin, Taha stresi 3. ayette
Kur'an'in, ancak korkanlar igin 06gilit oldugunun haber verilmesiyle
tamamlanmasi, bu zorlugun mdiisriklerin diismanca tavirlari, inkarlar1 ve
inatlar1 kargisinda Resulullah’in yasadig1 sikint1 halinin olabilecegini ifade
etmek daha makul goziikmektedir.3* Bu ayette gegen zorluk, miisriklerle olan
miicadele ve Mekke’de yasanan bu sikintili siireglerden ziyade bu yasananlar
karsisinda Allah’'m Restlii'niin kendini sorumlu hissetmesidir. Bu sebeple
onlarin inkarlarindan kendini sorumlu gormemesi ve gorevinin sadece
Kur'an’la o6giit vermek oldugu hatirlatlmaktadir. Ayrica Resulullah,
Mekkeliler iman etmiyor diye kendini ¢ok {izmekte ve bu iiziintii ona ¢ok
zorluk vermekteydi. Bu sebeple Kur’an’da yer yer “Inanmuyorlar diye nerdeyse
kendini mahvedeceksin.”?> uyarilarina muhatap olmaktadir. Mekki ilk donem
stirelerinden olan Taha stiresi, Mekke doneminin zorluklarm yansitmakta ve
2. ayetin satir aralarinda Taberi’nin de dikkat ¢ektigi tizere, sikintili siireglerin
bitecegi miijdesini vermektedir.36

Sekavet kavraminin kapsayici anlami olan “mutsuzluk” baglaminda da
Taha 20/2 tefsir edilmistir. Bu minvalde Seyyid Kutup, Kur’an'm kolay
okunan, kolay anlagilan bir kitap oldugunu, sundugu hayat tarzinin zorlu bir
hayat olmadigimi ve mutluluk verdigini sOylemektedir.” Zemahseri de
Kur’an'in, her tiirlii mutluluga ulastiran yegane merdiven oldugunu dile
getirir.3

Taha stresi 117. ayette gegen _i5 kelimesi de “zorluk cekmek”

1

anlamina gelmektedir. Gs‘:.ms A u§>j; N6 Gy S0 §he 10k &y 431 ¢ i By
Adem! Dogrusu bu, senin ve esinin diigmamdir. Sakin sizi cennetten cikarmasin,
yoksa sikinti cekersin” dedik.” Bu ayet diinyevi sekavete drnek verilebilir.3

Sikintinin ne oldugu konusunda tefsirlerde benzesen manalar
mevcuttur. Cennetten ¢ikinca gekecegi sikinti, diinya gegimini temin igin

3 Muhammed Izzet Derveze, et-Tefsirii’l-hadis, gev. Saban Karatag vd. (Istanbul: Ekin Yayinlari, 2.
Basim, 1998), 2/161; Muhammed Abid el-Cabiri, Fehmii'l-Kur’an, ¢ev. Muhammed Cogkun
(Istanbul: Mana Yayinlari, 3. Basim, 2017), 1/355.

35 Kur’an-1 Kerim ve Tiirkge Anlami, Atay ve Kutluay, es-Suara 26/3.

36 Taberl, Cdmiu’l-beydn, 15-16/159.

37 Seyyid Kutub, Fi Zildli’l-Kur'dn, cev. Bekir Karhga vd. (Istanbul: Birlesik Yaymncilik, 2012),
10/22,23.

38 Zemahseri, Kessif, 2/295.

% [sfahani, Miifredat, 460.
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calismaktir.40 Oysa cennette bunun i¢in emek vermiyordu. Devamindaki
ayetler bu zorlugu detaylandirmakta ve adeta tefsir etmektedir. “Dogrusu
cennette ne acikirsin ne de ciplak kalirsin; orada ne susarsin ne de giinesin sicaginda
kalirsin.”4 Insanin diinyadaki yeme, igme, giyinme ve barinma olmak iizere
temel ihtiyaclar1 siralanmaktadir. Bunlar1 temin etmenin kolay olmadig ve
zorlu siiregleri icerdigi vurgulanmaktadar.

Ayette gecen “...Sakin sizi cennetten ¢ikarmasin, yoksa sikinti ¢ekersin.”
ifadesi muhatap zamirler acgisindan dikkat gekicidir. “Cennetten ¢ikarmasin”
ifadesinde Hz. Adem ve Havva’ya raci ikil zamir gelirken, devamindaki
“sikinti cekersin” ifadesinde sadece Hz. Adem’e raci tekil zamir
kullanilmaktadir. Rizik temini gorevinin, erkegin sorumlulugunda olmasi
sebebiyle bu sekilde geldigi ifade edilmektedir. Ayrica aile reisi olarak
erkegin mutsuz olmasmin ashnda biitiin aile {iyelerini mutsuz kilacag:
sOylenmektedir.®? Aym sekilde eslerden birinin mutsuzlugu digerine
yanstyacaktir.

Sekavet kavraminin kapsayict anlami olan “mutsuzluk” ekseninde de
degerlendirme yapilabilir. Bu baglamda Taberi, Hz. Adem’in cennetten
cikinca yasayacaglt durumun, giinah islemenin mutsuzlugu oldugunu dile
getirmektedir.*?

2.4. Kokiin “Mahrum Olmak” Anlamina Geldigi Ayetler

Sekavet kelimesi Meryem stiresi 4. ve 48. ayetlerde 4% formuyla

3

“mahrum olmak” manasina gelmektedir. %5 L& 5 daibiy 2. 2bal 585 &) o5 J6

@,f/“ & BBl 31 “Soyle demisti: Rabbim! Gergekten kemiklerim zayifladi, saclarim
agardi. Rabbim! Sana yalvarmakla hi¢ mahrum olmadim.”*

Hz. Zekeriyya'min duasinin yer aldi1 bu ayette saki kelimesi menfi
sigayla kullanilmig ve bu kelimeyle, gecmiste dua edip istedigi hicbir seyden
mahrum birakilmadig1 ve su anda yaptig1 duanin da kabul edilecegine dair
timitli oldugu ifade edilmistir. Bu durum ayn1 zamanda dua adabina 6rnek
gosterilmektedir. Dua ederken umutlu, mutlu olunmali ve olumsuz ruh
halinden siyrilarak ne verirsen kabul memnuniyetine biiriinmelidir. Lisanii'l-

40 Matiridi, Te'vilit, 9/243.

41 Kur’dn-1 Kerim ve Tiirkge Anlami, Atay ve Kutluay, Taha 20/118,119.

#2 Eb{i Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn er-Razi, Mefitihu'l-gayb, gev. Liitfullah
Cebeci vd. (Ankara: Huzur Yaymnevi, 1993), 16/62.

4 Taberi, Camiu’l-beyin, 15-16/258,259.

44 Meryem 19/4.
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‘Arab’da kelimenin anlamu verilirken dua halinde saki olmamak gerektigi
ifade edilmektedir. Icabet edilecegini umarak ve ihlasla dua edilmelidir.*s

Hz. Zekeriyyd'nin duasinda, ge¢miste mahrum olmadigr ifade
edilirken Hz. Ibrahim’in duasinda, gelecege yonelik mahrum olmamayi

umma durumu vardir. b g sB4 0581 N GhE 35 15530 A 058 2 S5 U vﬁ,&b
“Sizi Allah’tan baska taptiklarinizla birakip cekilir, Rabbime yalvaririm. Rabbime
yalvarisimda mahrum kalmayacagumi umarim.”6

Hz. Ibrahim putperest kavminden ayrilmis ve Rabbine yonelmistir,
O'na dua etmektedir. Duasindan dolayr mahrum ve mahzun olmamay
ummaktadir. Ayrica duanin ibadet manas: da bu ayette 6ne ¢ikmaktadar.
Buna gore Hz. Ibrahim zimnen soyle demektedir: “Sizin Allah’tan bagka
yalvardiklarinizdan, ibadet ettiklerinizden, taptiklarmizdan, putlarinizdan ve
putcu zihniyetinizden uzagim. Siz putlara ibadet etmekle mutsuz olacaksimiz.
Ben ise Allah’a yonelisimde, ibadetimde, yakarisimda mahrum
kalmayacagimi ve mutlu olacagimi umuyorum.”+

2.5. Kokiin “Azgin” Anlamina Geldigi Ayetler

Kur'an’da “is” kokiinden tiireyen kelimeler dort yerde “azgin,

isyankar, zorba” manasinda gelmistir.

Las T SBE 35 ol 155 “Beni anama saygili kildy; beni azgm bir zorba
kilmadi.”# Hz. 1sd’'nin, annesi Meryem’e karst merhametli ve saygili olduguy,
ona iyilik yaptig1; isyankar olmadig1 ve ona kotii muamelede bulunmadig:
ifade edilmektedir. Ayrica sekavet kavraminin kapsayict anlami olan
“mutsuzluk” ifadesi de kendini gostermektedir. Annesine karsi kaba
davranup asi olursa, mutsuz olacag1 vurgulanmaktadir.

z;z}.,‘ﬁ\ Glsks “En azgin (kifir) ise ondan kaginacaktir.” Bu ayette Kafir

olan kimseye isaret edilmektedir. Siyak ve sibaka bakildiginda bu kimsenin
Ozellikleri goriilmektedir. Bu kisi, zikirden/Kur'an’dan kagmis, ondan
6giidiinii almamistir ve boylece en biiyiik atesi hak etmistir.® Iste bu durum

4 [bn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, 7-8/114.

46 Kur’dn-1 Kerim ve Tiirkce Anlami, Atay ve Kutluay, Meryem 19/48.

47 Matiiridi, Te'vildt, 9/142,143.

48 Kur'dn-1 Kerim Meili, Altuntas ve Sahin, Meryem 19/32.

49 Kur’dn Medl — Tefsir, haz. Mehmet Okuyan (Hali¢ Universitesi Yayinlari, 2022), el-A’1a 87/11.
50 el-A’1a 87/9-13.
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en biiyiik bedbahtliktir.

WS Ead) 3] “Onlarm en azgim (deveyi kesmek icin) ileri atilmistr.”s!

Burada Semiid kavminin en azgim giindem yapilmaktadir. Onun 6zelligi,
deveyi kesmek i¢in 6ne atilmasi ve insanlar1 bu konuda kiskirtmasidir.s

@w‘ ¥ Gl ¥ “Ona en azgin olandan bagkas: girmeyecektir.”s

Cehenneme kifir olanin girecegi bildirilmektedir. Bu kimsenin o6zelligi,
atesten korkmadan giinah islemesi ve sorumsuz davranmasidir. Ebii
Hiireyre’den nakledildigine gore Restlullah, “Saki kimseden baskas: atese
girmez.” buyurmus, “Ya Restlullah, sakt kimdir?” diye sorulunca da “Saki,
Allah icin hicbir amelde bulunmayan ve Allah icin hicbir kétiiliigii terk etmeyen
kimsedir.” demistir>* Bu ve aym1 minvaldeki bir¢ok hadis, kisinin
bedbahtliginin, kendi elleriyle yapmis olduklarma bagh kiliiginin ifadesidir.

3. Sekavet Kavraminin Yakin ve Karsit Anlamlilari

Semantik tahlil agisindan kelimenin es ve zit anlamlilarin tespit etmek
onemlidir. Boylece kelimenin anlam haritas1 belirginlesmekte ve manasinin
siirlar gizilmektedir. Ote yandan bir kelimenin bircok farkli anlami
olabilmektedir. Hangi climlede hangi anlamimin 6ne gikarildigini bilmek icin
siyak ve sibak incelenmelidir. Siyak ve sibakta yer alan yakin veya karsit
anlamlilar bulunmali ve bu dogrultuda kelimenin anlam havuzundan isabetli
olan secilmelidir.

Kelimenin yakin anlamhlary; #.»/sapkinlik, ,l=/zorba, _¢W/azan,
clo/darlik, <s/kaygr, g/ﬁzﬁntii, sm>/elinden kagana duyulan elem,
&»2/goniil huzursuzlugu, «¢/dert gibi kelimelerdir. Sekavet bir cins isimdir ve

yakmn anlamli diger terimleri kapsar. Kendi alanlarinda 6zel manalar:
bulunan bu terimler sekavetin olusturucu parcalaridir. Bu kelimelerden
hareketle mana daha anlasilir olmaktadir. Mesela su kelimeler, mutsuzlugun
gergevesini ¢izmeye yardimci olmaktadir: Havf/bilinemeyenlerin sebep
oldugu kayg: hali, dank/i¢ diinyadaki derin tiziintii, diyk/zihne ve kalbe
yerlesen sikinti, hasret/kagirilan firsatlarin telafisinin olmadigimi anlamak,

51 Kur’dn Medl — Tefsir, Okuyan, es-Sems 91/12

52 eg-Sems 91/11-15.

53 Kur’dn Medl — Tefsir, Okuyan, el-Leyl 92/15.

5¢ EbG Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani, el-Miisned, tah. Abdullah b.
Abdiilmubhsin et-Tiirki (Beyrut: Riséle Yaymevi, 2. Basim, 2008), 14/252, (no:8594)
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hemm/gelen tehlike i¢in endise etmek, gam/yasanan sikintilar icin iiziintii
duymak.35

Bazi yakin anlamli kelimeler dyetin anlam Orgiisii icinde beraber
kullanilmistir. Bu birliktelik, kelimenin anlamina derinlik ve netlik

kazandirmaktadir. Taha stiresi 123: % v&»b HE §1; = Vi:a.u G e pt J6
A5 ¥y e Yo a1k & % sib ve Mi'mindin stiresi 106. ayette: & NH
L L3s 5 Waks e dalalet, Meryem stiresi 32. ayette: Lis f,Gs B s 155
cebbar, Sems stiresi 11 ve 12. ayette: Gkl Eadl 3l Q-a}ab 35 is tagi, Taha
stiresi 123 ve 124. ayette: . aa) i3 52y o i uu 53 B8 (250 a3 dank
kelimeleri, siyak ve sibakta sekavet kavrammnin tiirevleriyle birlikte yer
almaktadar.

Sekavetin zit anlami 33s/saadettir, yani mutluluktur.s Hid stiresi 105.

ayette sald/mutlu ve saky/mutsuz olmak tizere iki kelime beraber
zikredilmektedir. Saddet; kismet, baht, iyi talih, mutluluk, memnuniyet,
kuvvetli olmak anlamina gelmektedir. Cahiliyede talih ve sans anlamlar1 6ne
cikarilmis ve mutlulugun dis etkene bagli oldugu diistiniilmiistiir.>” Islam ile
bu anlam evrilmis ve mutluluk kisinin yapip etmelerine dayandirilmistir.
Hd stiresi 105. ayetin tefsiri baglaminda agiklama yapilirken kisinin amelleri
karsiiginda mutlu oldugu dile getirilmisti.

Kelimenin karsit anlamlilary; i.:5/sevgiyle korkmak, cs&/sorumluluk

bilinci gibi kelimelerdir. Baz1 karsit anlamli kelimeler ayetin anlam orgiisii
icinde beraber kullamilmistir. Bu birliktelik, semantik bag agisindan
onemlidir. A’la stiresi 10 ve 11. ayette: :séft‘ﬁ\ s (a1 jf-w hasyet, Leyl
15 ve 17. ayette: f_sﬁﬁ\ Le_MJ f;}fj uK@d‘ 65.3‘:7\ \7} W Y takva kelimeleri,
siyak ve sibakta sekavet kavraminin tiirevleriyle birlikte yer almaktadur.

4. Sekavet Kavraminin Cahiliye Devrinde Kullanimi

Cahiliye devrinde sekavet kelimesi “bedbahtlik, biiyiik talihsizlik,
timitsizlik, sefalet, 1stirap, zorluk” anlamlarinda kullanilmistir. Bu dénemde

55 Muhammed Nakib Attas, “Islam’da Mutlulugun Anlami ve Tecriibesi”, ¢ev. Saban Ali Diizgiin
(Kelam Arastirmalar: 5:2, 2007), 103.

56 Cevherd, Tdcii'l-luga, 6/382; Ibn Faris, Miicmelii'l-luga, 1-2/507; Ibn Manziir, Lisanii’l-'Arab, 7-
8/114; Isfahani, Miifredat, 460; Asim Efendi, Kamus Terciimesi, 6/5825.

57 Halil b. Ahmed, Kitabii'l- ‘Ayn, 1/321,322; Ibn Manziir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/185.
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sekavet kelimesi, daha ¢ok mutsuzlugu, talih ve sansa baglamak icin
kullanilmistir.38 Mutluluk ve mutsuzluk, talih ile sans isi olarak goriilmiistiir.
Talih ve sans kuslarin, bazen de yildizlarin hareketlerine baglanmustir.
Boylece mutluluk ve mutsuzluk disarida aranmis, insanin kendi yapip
etmeleri ve Yaraticis1 goz ardi edilmisgtir.?

Islam’la birlikte saddet ve sekavet kelimelerinin kullamim alaminda
biiyiik bir degisiklik yapilmistir. Mutlulugu ve mutsuzlugu talih ve sansta
aramak yerine bunlarin nedeni, insanin amellerine ve Yiice Allah ile olan
iliskisine baglanmistir. Sekavet kavrammin hem Kur'an’daki hem de
hadislerdeki kullanimina bakildiginda talih ve sans anlaminin yer almadig:
goriilmektedir.60

Said, Allah’in mutlu kildigy; saki ise mutsuz kildig: kimsedir.¢! Burada
Yiice Allah’in yardimi ve takdiri 6ne ¢tkmaktadir. islam’a gére mutluluk ya
da mutsuzluk bir sans isi degildir, Allah’in takdiri iledir. Bu da kisinin yapip
etmelerine baglanmistir. Bu minvalde saadete, ilahi yardimin bulundugu i¢
huzuru; sekavete ise bu destegin olmadig1 huzursuz hal denilebilir.2

5. Sekavet Kavraminin Hadislerde Kullanimi

Kelimenin anlam orglistiniin sirurlar1  belirlenirken hadislerdeki
kullanim alamina da bakmak gerekmektedir. Ayet ve hadislerin dili, tarihi ve
cografyast miisterektir. Sekavet kavraminin hadislerdeki anlamina
bakildiginda Kur'an’daki anlam ile Ortiistii§ii goriilmektedir. Ayrica
hadislerde daha detay bilgiler bulunmakta ve kelimenin anlam sahasina dair
somut Ornekler sunulmaktadir. Sekavet kelimesi tiirevleriyle birlikte
hadislerde ¢okg¢a yer almaktadir.s® Burada iki 6rnek tizerinde durulacaktir.

Sa’d b. Ebl Vakkas'in naklettigine gore, Resilullah soyle
buyurmustur: “U¢ sey insanoglunun mutlulugundan (s3a%), ii¢ sey de
insanoglunun mutsuzlugundandr (ss2). Insanoglunun mutlulugundan olan seyler;

iyi bir es, oturmaya miisait bir ev ve uygun bir binektir. Insanoglunun

58 Halil b. Ahmed, Kitabii'l- ‘Ayn, 1/321,322; Ibn Manziir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/185.

% Mustafa Gagrici, “Saadet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,
2008), 35/319.

6 Mehmet Emin Ozafsar vd. (ed.), Hadislerle Islim (Istanbul: Tleri Basim, 4. Baski, 2020), 3/183.

61 Halil b. Ahmed, Kitdbii'l-‘Ayn, 1/321,322; Ibn Manziir, Lisdnii’l- ‘Arab, 7-8/185.

62 Hasan Yildiz, Kur'én’da Mutluluk (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 1997), 4.

63 Ayrintili bilgi i¢in bkz. Stimeyye Bilgen, Hadislerde Mutluluk ve Mutsuzluk Sebepleri (Isparta:
Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 110-146.
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mutsuzlugundan olan seyler ise, kotii bir es, kotii bir ev ve kotii bir binektir.”6* Bu
ifadeler kadin, ev ve at1 ugursuz sayan cahiliye mantigina kars1 bir reddiyedir.
Ayrica aile hayatinin, mutluluk ve mutsuzlukta ne denli 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir. Diinyevi saadetin en o6nemli unsurlarindan biri aile
hayatidir. Es, ev ve binek/arag, diinyadaki mutlulugun da mutsuzlugun da
sebeplerinden kilimustir.

Yine Sa’d’in rivayetine gore, Restilullah sdyle buyurmustur: “Insanoglu,
Allah’m kendisi icin takdir ettigine riza gosterirse mutly (s3\&2) olur. Sayet, Allah’tan

hayirly olan: ummay: terk eder ve Allah'in kendisi igin takdir ettiine kizip, isyan
ederse mutsuz (53a%) olur.”s5 Allah’tan gelene riza gostermenin ruha iyi geldigi,

kalbi sakinlestirdigi goriilmekte, Allah’tan gelene sikayet etmenin ise yiirege
mutsuzluk verdigi vurgulanmaktadir. Hadiste, insani mutsuz kilan en 6nemli
unsurlardan biri zikredilmigtir. Buradan hareketle, hayatiyla kavgali, siirekli
sikdyet eden, olumsuz diisiinen ve basma gelenleri ofkeyle karsilayan
kimsenin mutsuz olacagi soylenebilir. Mutluluk igin kullanulan bahtiyar
kelimesi de bu anlamin yansimasi gibidir. Bahtiyla, kaderiyle ve nasibiyle
barisik olmak, mutlulugun yollarindandar.

Saadet ve sekavetin hadislerde yan yana gecmesi dikkat cekicidir.
Birinin yoklugunda digeri agiga cikmaktadir. Diger yandan hadislerde
mutsuzluk sebeplerinin mutluluk nedenlerine kiyasla daha az zikredildigi
goriilmektedir.66 Mutluluk, fitrattan gelen genel hal olmakla birlikte
mutsuzluk arizidir. O halde mutsuzluk sebeplerini bilip onlardan uzak
durmak kisiyi hem diinyada hem de ahirette said kilacaktir.

6. Sekavet Kavraminin Kavramsal Cergevesi

Sekavet kelimesi “talih, sikinti, yorgunluk, kétiiliik, sapkimnlik, sug,
mutsuzluk, umutsuzluk” anlamina gelmektedir. Cahiliye doneminde sans ve
talih anlami1 6ne ¢ikmaktadir. Bu devirde mutsuzlugun sebebi sans ve talihe
baglanmuistir. I[slam ile sans ve talih anlami kaldirlmistir. Kur'an ve
hadislerde ise mutsuzlugun kaynag insanin amellerinde goriilmiistiir.
Mutluluk ve mutsuzlugun nedeni insanmn iginde aranmustir. Kur'an'da
sekavet sozcligli tiirevleriyle birlikte on iki yerde geger ve “mutsuzluk,
kotiiliik, azgin, zorluk cekmek, mahrum olmak” manasinda kullanilir.

64 Ton Hanbel, Miisned, 3/55, (no:1445).

65 Ebti IsA Muhammed b. Isa b. Sevre et-Tirmizi, el-Cami ‘u’s-sahih, tah. Ahmed Muhammed Sakir
(Kahire: Matbaatii Mustafa el-Babi el-Halebi, 1. Basim, 1937), Kader, 15, (no:2151).

¢ Bilgen, Hadislerde Mutluluk ve Mutsuzluk Sebepleri, 148.
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Kavram olarak sekavet, daha ¢ok inkar ve kotii amellerin ruhta
biraktigl izleri resmetmekte ve olumsuz ruh halini temsil etmektedir.
Mutsuzlugun verdigi olumsuz ruh hali, kalic1 bir durum olabildigi gibi, anlik
bir halde olabilir. Herhangi bir is i¢in olan gayreti bosa giden, neticeye
ulasamayan kisinin mutsuzlugu anlik bir haldir. Ancak tiim hayati bosa giden
ve azaba ugrayan kimsenin mutsuzlugu ise mutlak manadadir. Ister ahirette
olsun ister diinyada ister kafir olsun ister mii'min, mutsuzlugun mahiyeti
emegin bosa gitmesi ve gayretin neticesiz kalmasidir.

Réagib el-Isfahani, mutsuzlugu ikiye ayirir: diinyevi mutsuzluk ve
uhrevi mutsuzluk. Diinyadaki mutsuzlugun ise ii¢ ¢esit oldugunu ifade eder:
nefsi, bedeni ve harici. Sekavetin, bu cesitlerin hepsini kapsadigini soyler.
Ayrica yorgunluk anlamimin baskin oldugunu dile getirir. Ancak yorgunluk
daha kapsayicidir. Her sekavet bir gesit yorgunluktur. Ama her yorgunluk
sekavet degildir.’” Yorucu her is, mutsuzluk kaynagi degildir. Mutsuzluk
veren yorgunluk, yiirege agir gelen iglerdir.

Mutlak manadaki mutsuzluk ahirette yasanacaktir. Bunu yasayacak
kimse, kafir olan ve kafir amelleri isleyen kimsedir. Asil mutsuzluk ahirette
kaybedistir.8 Atese azgmn olanlar, yoldan sapanlar girecektir.® Insanlar
diinyadaki kotii tutumlar1 sebebiyle ahirette mutsuz olmuslardir.”® Bu
bedbahtliktan insanlar1 kurtaracak olan ise, Kur'an’a uygun bir hayati
yasamaktir. Mutlulugun yolu, diinyada iken Kur’an'in 6giidiine uymaktan
geciyor.”! Uhrevi ve diinyevi mutsuzlugun en oncelikli sebebinin Kur’an’dan
uzaklasmak oldugu sdylenebilir.”2

Diinyadaki mutsuzluk ise her insan1 kusatabilir. Bunun farkli nedenleri
vardir. Ge¢im derdi bu nedenler arasindadir. Diinya geg¢imini elde ederken
¢ekilen sikintilar insani mutsuz edebiliyor. Ayette ozellikle yeme, i¢me,
giyinme ve barinma ihtiyaclari, mutsuzluk nedeni olarak sunulmustur.”
Ayrica hadiste kotii bir es, kotii bir ev ve kotii bir binek diinya mutsuzlugu
olarak ifade edilmisti. Diinya ihtiyaclarinin gérmezden gelinmesi ¢oziim
olmayacaktir. Bu temel gereksinimlerin makul bir sekilde ve fitrata uygun

67 [sfahani, Miifredat, 460.

68 Hd 11/105,106.

69 e]-A’la 87/11; es-Sems 91/12; el-Leyl 92/15.
70 e]-Mi'min{in 23/106.

71 Taha 20/2,123,124

72 Taha 20/2,123,124; el-A’14a 87/9-13.

73 Taha 20/117-119.
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olarak karsilanmas: kisiyi mutlu kilacaktur.

Allah’in yiiklemedigi sorumluluklar1 kendine gorev edinip bunlar i¢in
yorulmak da insanin diinya mutsuzlugudur. Miisriklerin iman etmelerinden
sorumlu tutulmayan Allah’in Restilii, yer yer bu duyguya kapilmis ve kendini
sikintrtya sokmustur. Bunun i¢in zaman zaman uyarilara muhatap olmustur.”*

Diinya mutsuzlugunun sebeplerinden biri insanlara kétii muamelede
bulunmaktir. Tyilik yapmak insan1 mutlu ederken, kétiilitk yapmak insamin
ruhunu karartmakta ve onu mutsuz kilmaktadir. Hz. Isa’nin annesine olan
saygili, sefkatli, hiirmetkar tavr1 6viilmekte ve karsit hali, icinde mutsuzluk
anlamini barindiran sakt kelimesi ile ifade edilmektedir. Annesine karsi
cebbar ve saki olmadig1 sdylenmektedir.”> Eger boyle davranirsa kendisi de
mutsuz olacaktl. Insanin fitratinda iyilik ve sevgi duygular1 baskindir. Kisi
bunlara aykir1 davrandiginda ruhu kendiyle ¢elisir ve huzursuz olur.

Diinya mutsuzlugunun nedenlerinden biri de dua ederken yetersiz ruh
halinde olmaktir. Dua etmekle mutlu olan iki kisi 6rnek verilmekte ve Hz.
Zekeriyya ile Hz. Ibrahim’in dualar1 ifade edilmektedir.”s Duanin kabul
edilecegini umarak, Allah’a teslim olarak, O'na giivenerek, memnun bir
kalple, umutlu ve mutlu bir ruh haliyle dua etmenin 6nemi gosterilmektedir.

Ayetlerin incelenmesi neticesinde soyle sdylenebilir: Biitiin mutsuzluk
nedenlerinin kilit noktasinda Kur’an’a olan uzaklik bulunmaktadir. Diinya ve
ahiret mutsuzlugunu giderecek en 6nemli yontem ise Kur’an'm o6gtidinii
dinlemektir.”7? Kur'an, insami mutlu kilacak hayat tarzini detaylariyla
anlatmaktadir. Mesela diinya sorumluluklari ve asli ihtiyaclar pesinde
kosmak ve bunlarin yeteri dlciide yerine gelmemesi insan1 mutsuz etse de
Kur'an ogretileriyle olaya bakan kisiler bu mutsuzluk duygusu ile bas
edebilir. Hadiste belirtildigi {izere takdir edilene riza gosterdikge mutlu
olacaktir. Ote yandan Kur’an, calisip ¢abalamasini, takdir edilmesi igin 6nce
miicadele etmesi gerektigini 6gtitleyecektir.

Sonug¢

Sekavet kelimesi “talih, sikinti, yorgunluk, kétiiliik, sapkinlik, sug,
mutsuzluk, umutsuzluk” anlamina gelmektedir. Kur’an’da on iki yerde geger
ve “mutsuzluk, kotiiliik, azgm, zorluk ¢cekmek, mahrum olmak” manasinda

74 Taha 20/2; es-Suara 26/3.
75 Meryem 19/32.

76 Meryem 19/4,48.

77 Taha 20/2,123,124.
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kullanlir. Sekavet kelimesi bir¢ok farkli anlami biinyesinde barindirmakla
birlikte, kapsayict anlam1 mutsuzluktur.

Kelimenin etimolojisi incelendiginde mutsuzluk, kotii sans, talihsizlik,
mahrumiyet, endise, telas, umutsuzluk, kotii tutum, caba, mesakkat,
yorgunluk, sapkinlik, azginlik gibi manalarinin 6ne ¢iktigi bulgulanmistir. Bu
manalarin ¢ogunun Kur’'dn’da kullanildig1 ancak kotii sans, talihsizlik
anlamlarinin yer almadig1 goriilmiigtiir. Ayrica Kur’an’daki kullanim alanina
bakildiginda mutsuzluk anlaminin daha kapsayici oldugu ve diger manalarin
mutsuzlukla iligkilendirildigi tespit edilmisgtir.

Kelimenin yakin anlamlilar1 dalalet, cebbar, tagi, dank, havf, hemm,
hasret, diyk ve gamdir. Karsit anlamlilar: ise saddet, hasyet ve takva gibi
sozcliklerdir. Bunlardan dalalet, cebbar, tagi, dank, saadet, hasyet ve takvanin
ayetlerin mana Orgiisii icinde siyak ve sibakta sekavetle birlikte yer aldiklar
goriilmiistiir. Bu durum kelimenin manasim pekistirip anlam alanm
netlestirmektedir.

Cahiliye doneminde kelimenin sans ve talih anlaminin 6ne ¢iktigl ve
bu devirde mutsuzlugun sebebinin sans ve talihe baglandig1 gortilmiistiir.
Kur'an ve hadislerde ise mutsuzlugun kaynagmin insamin amellerine -,
baglandig: tespit edilmistir. Giiniimiiz anlayislar1 da zaman zaman cahiliye
mantiina  biiriinmekte ve mutsuzlugun nedenlerini dis etkene
baglamaktadir. Insanin diginda gergeklesen olaylarin ve diger insanlarin
yaptiklarinin mutsuzluk nedeni oldugu diistiniilmektedir. Oysa mutluluk ve
mutsuzlugun kaynagi insanin icindedir. Ayrica yasadiklarimi nasil
degerlendirdigi de dnemlidir. Hadiste gectigi iizere “Insanoglu, Allah’in kendisi
icin takdir ettigine riza g0sterirse mutlu olur. Sdyet, Allah’tan hayirli olan: ummay:

terk eder ve Allah'in kendisi icin takdir ettigine kizip, isyan ederse mutsuz (53a%)

olur.” Yani yasanan olaylara karsi bakis acisi, mutluluk ve mutsuzlugu
belirlemede miihim bir etkendir.

Kelimenin hadislerdeki kullanimi incelendiginde ayetlerdeki anlam
cercevesiyle Ortiistiigli goriilmektedir. Hadislerde mutsuzlugun nedenlerine
dair daha detayli anlatimlar ve somut ornekler bulunmaktadir. Ayrica
mutluluk ve mutsuzluk kavramlarmin hadislerde ¢ogunlukla yan yana
zikredildigi bulgulanmistir. Bu durum birinin yoklugunda digerinin ortaya
caktigim gostermektedir. Diger yandan hadislerde mutluluk kavrami daha
cok geg¢mektedir. Bu ise insan fitratinda aslolan duygunun mutluluk
olduguna isaret etmektedir.

Olumsuz ruh halini anlatan sekavet kavraminin altinda yatan mana,



¢ Gifad 28 (Temmuz/July 2025/2) Zeynep Celik Kog

calisip cabaladigl seyin karsiligini alamamanin, emegin bosa ¢ikmasinin
insanin i¢inde olusturdugu mahrumiyet hissidir. Mutsuzluk hem diinyada
hem de ahirette olur. Ahiret mutsuzlugu, cennet firsatin1 ebediyen
kaybetmektir. Diinya mutsuzlu§unun genis yelpazesi vardir. Sekavet
kavramimin gesitli anlamlarinin her biri mutsuzlugun alt dallarin olusturur.
Bu farkli parcalarin her biri mutsuzlugun nedenlerini yansitmaktadir. Sekavet
kavraminin tiirevleriyle birlikte yer aldigi ayetler ekseninde ve sunulan
hadisler gercevesinde ulasabildigimiz mutsuzluk nedenleri sunlardir:

1. Hakiki mutsuzluk ahirette yasanacaktir. Bunun sebebi cenneti
kazanamamaktir. Kisiyi bu sonuca tasiyan yegane neden ise diinyada iken
yapip ettigi kotii islerdir.

2. Kur’an’dan yiiz ¢evirmek, onun 6giidiinii dinlememek kisiyi mutsuz
kilacaktir. Mutsuzlugun bu sebebine {i¢ ayette yer verilmis ve bdylece 6ne
cikarilmistir.

3. Sorumlu olmadig: ve gliciiniin yetmeyecegi islerin yiikiinii bedenen
ve kalben tasimaya calismak kisiyi mutsuz edecektir.

4. Yeme, i¢me, giyinme ve barinma ihtiyaglarmi karsilama sikintisi,
gecim derdi de bir mutsuzluk nedenidir.

5. Dua ederken umutsuz olmak, kendini Yiice Allah’a tam teslim
edememek, mahrum kalacagim diisiinmek insanin yiiregini mutsuz eder.

6. Insanlara, &zellikle anneye kotii muamelede bulunmak mutsuzluk
sebeplerinden biridir.

7. Zorba, azgin ve zalim olmak kisiyi mutsuzluga siiriikler.

8. Higbir engel tanimaksizin fiitursuzca giinah islemek, iyilikten ve
ibadetten sakinmak insan1 mutsuz yapar.

9. Kotii bir es, kotii bir ev ve kotii bir binek mutsuzluga neden olur.

10. Kisi bagma gelenlere kizip, siirekli sikdyet ederse kendini mutsuz
hissedecektir.

S-k-v kavraminin semantik anlam alanina dair ortaya konulan veriler
neticesinde kisinin kendi mutsuzlugunu bizzat kendi elleriyle hazirladig:
sonucuna varilmistir. Yapilan yanlis tercihler, hedefini sasirmis ve fitratla
celisik eylemler ruhta calkanti olusturmakta ve sahibini mutsuzluga
stirtiklemektedir. Kur’an’a gore ahiret mutsuzlugu ise diinya hayatinin bir iz
diistimiidiir. Kisi ahiret mutsuzlugunu bu diinyada iken yiiklenmektedir.
Ayrica sekavetin nedenlerini acgiklayan Kur’an, ondan kurtaracak ilkeleri de
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sunmaktadair.
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