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0z
Bu ¢alisma, ergenlerin yapay zekdya yénelik farkindalik diizeylerini 6l¢mek amaciyla gegerli ve giivenilir
bir olgme araci gelistirmeyi hedeflemektedir. Arastirmada, nicel yontemlerden betimsel arastirma deseni
kullamlmis ve egitim sistemindeki ergenler ¢alisma evrenini olugturmustur. Orneklem grubu, uygun drnekleme
yontemi ile belirlenmis olup, 283 katiimcit Agimlayict Faktor Analizi (AFA) ve 167 katilimci Dogrulayict Faktor
Analizi (DFA) igin segilmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri kapsaminda kapsam gegerligi, yapi gegerligi, i¢
tutarlik katsayilar: ve madde-toplam puan korelasyonlart degerlendirilmistir. Ilk asamada 22 maddeden olusan
olgek, AFA sonucunda 20 madde ve dort alt boyuta indirgenmistir. Yapay zekd farkindaligint agiklama oraninin
yvaklasik %60 oldugu tespit edilmistir. Faktor yapisimin dogrulanmasi amaciyla ek veri toplanarak DFA
gerceklestirilmig, model uwyum indekslerinin yiiksek diizeyde uygunluk gésterdigi belirlenmigstir. Ayrica, olgekten
elde edilen verilerin giivenilirligini belirlemek icin hesaplanan Cronbach alfa ve McDonald omega katsayilarinin
yiiksek giivenirlige isaret ettigi goriilmiistiir. Sonug olarak, ergenlerin yapay zeka farkindaliklarini degerlendirmek
icin bilimsel a¢idan gegerli ve giivenilir bir 6l¢me aract ortaya konmustur.
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Digital Mind in Adolescents: Development of an Artificial Intelligence Awareness Scale
Abstract

This study aims to develop a valid and reliable measurement tool to assess adolescents' awareness of
artificial intelligence (Al). A quantitative research approach was adopted, employing a descriptive research
design. The target population consists of adolescents within the education system, while the sample was selected
using a convenience sampling method, comprising 283 participants for Exploratory Factor Analysis (EFA) and
167 for Confirmatory Factor Analysis (CFA). To establish the validity and reliability of the scale, content validity,
construct validity, internal consistency coefficients, and item-total score correlations were analyzed. Initially
composed of 22 items, the scale was refined through EFA, resulting in a final structure with 20 items and four
subdimensions. The scale was found to explain approximately 60% of the variance in Al awareness. To verify the
identified factor structure, additional data were collected, and CFA was conducted, confirming the model with
strong fit indices. Furthermore, reliability analysis demonstrated high internal consistency, as evidenced by
Cronbach’s alpha and McDonald’s omega coefficients. In conclusion, the study presents a scientifically validated
and reliable measurement tool for assessing adolescents' awareness of artificial intelligence.

Keywords: Artificial intelligence, Scale Development, Validity, Reliability.

* Yiiksek Lisans Ogrencisi, Yiiziincii Y1l Universitesi, Egitim Bilimleri Boliimii, Rehberlik ve Psikolojik
Danigsmanlik Anabilim Dali, onercigdem60@gmail.com,a https://orcid.org/0009-0007-9667-2627

** Dog. Dr., Yiiziincii Y11 Universitesi, Egitim Bilimleri Boliimii, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim
Dal1, kardas-90@hotmail.com, https://orcid.org/ 0000-0003-3386-3956

*** Dog. Dr., Yiiziincii Y1l Universitesi, Egitim Bilimleri Boliimii, Egitimde Olgme ve Degerlendirme Anabilim
Dali, mehmetsata@yyu.edu.tr, https://orcid.org/ 0000-0003-2683-4997

228


mailto:onercigdem60@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-9667-2627
mailto:kardas-90@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0007-9667-2627
mailto:mehmetsata@yyu.edu.tr
https://orcid.org/0009-0007-9667-2627

Ekev Akademi Dergisi, Say1 102

1. Giris

Yapay zeka ¢aginin baglangici, bazi uzmanlara gore 21. ylizyilin baglarinda, 6zellikle 2000°1i
yillarin ilk g¢eyreginde ivme kazanmistir (Gates, 2023). Russell ve Norvig (2021), yapay zekayi,
cevresinden elde ettigi bilgi ve talimatlar1 analiz ederek bagimsiz eylemler gerceklestiren sistemlerin
incelenmesi olarak tanimlamaktadir. Yapay zekd, yalnizca belirli gorevleri yerine getirmek icin
tasarlanmis siradan teknolojilerden ote, gevresel verileri isleyerek kendi basina karar altyormus izlenimi
veren ve bu kararlar dogrultusunda hareket eden akilli sistemlerdir. Bu sistemler, insan benzeri diisiinme
yeteneklerini taklit ederek hem fiziksel hem de dijital diinyada karmasik ve dinamik etkilesimler
kurabilmektedir (UNICEF, 2021). Yapay zeka teknolojilerindeki hizli gelismeler, bilim kurgu
senaryolarindan ¢ikarak gercek hayatimiza entegre olmustur. Otonom araclar, tibbi teshisler, egitim,
finans, giivenlik gibi bircok alanda yapay zeka destekli sistemler kullanilmaya baglanmistir. Hatta bazi
durumlarda yapay zeka, insanlarin yerine kararlar alarak ve eylemler gergeklestirerek hayatimizi
sekillendirmektedir. Bu durum, is hayatindan sosyal iligkilere, etik degerlerden hukuki diizenlemelere
kadar bir¢ok alanda yeni sorular1 giindeme getirmekte ve toplumsal yapimizda koklii degisimlere neden
olmaktadir (Adas & Erbay, 2022).

Yapay zeka alaninin temelleri, 1955 yilinda McCarthy ve arkadaglariin gerceklestirdigi bir yaz
okulu projesiyle atilmistir. Bu projede arastirmacilar, insan zekasinin tiim ydnlerinin, prensip olarak bir
makinede yeniden iiretilebilecegi iddiasinda bulunmuslardir. Bu iddia, yapay zeka arastirmalarinin
temelini olusturan bir varsayim olarak kabul edilir (McCarthy vd., 1955). Yapay zeka, glinlimiiz
teknolojik gelismeleri arasinda en dikkat ¢cekenlerden biridir ve hayatin bir¢cok alaninda kullanilmaya
baglanmistir. Yapay zeka, iletisim, is, finans, saglik ve giivenlik gibi alanlarda dijital dontigiimii
hizlandirarak hayatimizi derinden etkilemektedir. Konum bulma, bilgiye hizli erisim ve eglence gibi
giinliik aktivitelerimizde oldugu kadar, kurumsal siiregler ve iilkelerin giivenliginde de 6énemli bir rol
oynamaktadir (Komalavalli vd., 2020).

Dijital devrim, ozellikle yapay zeka teknolojileriyle hiz kazanirken, giliniimiiz ergenlerinin
diinyay1 algilayis bigimlerini ve giinliik yasamlarini sekillendiren 6nemli bir faktdr haline gelmistir.
Yapay zekanin toplumsal etkileri, 6zellikle geng bireylerin hayatlara olan yansimalari, énemli bir
arastirma alani haline gelmistir. Farkinda olunmasa da yapay zeka teknolojileri giinliik hayatimizin
vazgecilmez bir parcasi haline gelmistir. Yapay zeka, bilgisayarlara 6grenme, karar verme ve dogal dili
anlama gibi insan zekasina 6zgii yetenekler kazandirmay1 hedefleyerek, saglik teshisi, finansal analiz ve
otomasyon gibi alanlarda devrim yaratmay1 amaglamaktadir (Oztemel, 2020).

Son yillarda gergeklestirilen basarili projelerin de etkisiyle yapay zeka teknolojileri giderek daha
fazla ilgi gormekte ve bu alanda yapilan arastirmalar her gegen giin daha biiyiik bir 6nem kazanmaktadir.
Insan yasami, dogumdan &liime kadar fiziksel, ruhsal ve sosyal degisimlerin yasandigi ardisik
donemlerden olusur. Cocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaslilik gibi evreleri igeren bu siiregte higbir
donem atlanilamaz. Ergenlik, bu donemler arasinda en belirgin degisimlerin yasandig1 dnemli bir gegis
evresidir (Kulaksizoglu, 2016). Ergenlik donemi, bireylerin kimlik gelisimi ve diinya gorislerinin
sekillendigi kritik bir stirectir. Bu donemde gengler, yeni teknolojilere kars1 hem biiyiik bir ilgi duymakta
hem de dijital diinyada daha fazla zaman gecirmektedir. Bu nedenle, yapay zeka gibi yeni teknolojilere
yonelik farkindaliklar1 hem kisisel gelisimleri hem de gelecekteki kariyer beklentileri agisindan oldukga
onemlidir. Ergenler, hem fiziksel ve duygusal degisimlerin getirdigi zorluklarla hem de teknolojinin
sundugu yeni sosyal ve psikolojik etkilerle basa ¢ikmak durumundadir. Ozellikle teknolojinin
yayginlagmasi, ergenlerin yasam tarzlarini ve sosyal iligkilerini derinden etkileyerek onlar1 sanal
diinyaya dogru ¢ekmektedir (Yilmaz vd., 2015). Gliniimiiz ergenleri, dijital diinyayla dogrudan temas
halinde biiyiiyen bir nesli temsil etmektedir. Flavell (1979), biligsel farkindaligi bireyin 6grenme
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stirecinde bir kavrami anlayip anlamadigina yonelik biling diizeyi olarak tanimlamistir (Y6nez & Demir,
2023).

Bu calismada gelistirilen 'Ergenler icin Yapay Zeka Farkindalik Olgegi', ergenlerin yapay zeka
gibi karmasik bir konuya yonelik biligsel farkindaliklarini 6l¢gmeyi hedeflemekte ve bu sayede ergenlerin
bu teknolojiyle etkilesimlerini daha iyi anlamaya katki saglamaktadir. Ergenlerin, yapay zeka
teknolojileriyle olan etkilesimleri, bilingli ya da bilingsiz olarak giinlik hayatlarina uyum saglamig
durumdadir. Bu teknolojilerin olumlu veya olumsuz yonlerini fark etmeleri, ileride nasil
kullanacaklarina dair 6nemli ipuglar1 sunabilir. Sosyal medya, dijital oyunlar, egitim teknolojileri gibi
yapay zekd unsurlarmin ergenlerin giindelik yasamlarma olan etkisi gz Oniine alindiginda, bu yas
grubunun teknolojiye dair biling ve farkindalik diizeyi, sadece kisisel gelisimleri acisindan degil,
toplumsal degisim agisindan da 6nem tagimaktadir. Teknolojik gelismelere paralel olarak toplumsal
doniistimiin yasanmasi, dogal olarak yapay zekanin sosyal yasam iizerinde de onemli etkilerinin
goriilmesine yol agmaktadir.

Literatliirde ergenlerin yapay zekaya yonelik farkindaliklarina dair genis capl arastirmalarin
azligi, bu konuyu daha da onemli kilmaktadir. Bagka bir deyisle ergenlerin yapay zeka ile ilgili
diistincelerini ve deneyimlerini daha iyi anlamak ve bu alanda yapilacak ¢aligmalara temel
olusturmaktir. Alan yazin incelendiginde yapay zeka ile ilgili 6lgme araglarinin hizla arttig
goriilmektedir. Buna gore, Tiirkiye’de yapay zekayi bilgi, farkindalik, kaygi ve tutum boyutlariyla dlgen
bir 6lgme aract bulundugu ancak bu 6lgegin {iniversite ve lisansiistli 0grenciler iizerinde gelistirilmis
oldugu belirlenmistir (Siileymanogullar1 vd., 2024). Tiirkiye’de yapay zekanin dl¢limiine iliskin yapilan
diger calismalar incelendiginde yapay zekadyi sadece kaygi boyutuyla dlgen ve yine iiniversite
ogrencileri tizerinde gelistirilen bir 6l¢ek (Akkaya, 2021), yapay zekaya yonelik teknik bilgi ve elestirel
bakis boyutlarini da igeren bir yapay zeka okuryazarligi 6l¢egi (Yilmaz & Yilmaz, 2023), ortaokul
Ogrencilerinin yapay zekaya yonelik tutumlarini 6lgen bir dlgek (Alan vd., 2024), 18 yas iistii bireylerin
yapay zeka okuryazarlik diizeylerini 6lgmeye yonelik uyarlanmis bir dlgek (Polatgil & Giiler, 2023) ve
Ogretmenlerin yapay zekd okuryazarlik diizeylerini 6lgmeye yonelik bir 6lgek (Erdogan & Eksioglu,
2024) oldugu belirlenmistir. Ayrica yapay zeka ile ilgili uyarlama ¢aligmalarinin sayisinin da artmaya
bagladig1 goriilmektedir. Buna gore yakin zamanda yapay zekaya yonelik tutum 6l¢timii baglaminda 18
yas iistii bireyler icin Yapay Zekaya Yonelik Genel Tutumlar Olceginin (Kaya vd., 2024a) ve Yapay
Zekaya Yonelik Korku Olgeginin (Kaya vd., 2024b) Tiirkgeye uyarlama galismalari yapilmustir.
Ergenler iizerinde gelistirilen kapsaml1 bir yapay zeka farkindalik dlcegine ise rastlanmamistir. Diger
yandan yapay zeka konusuyla ilgili ergenler lizerinde yapilan ¢alismalarin ise daha biiyiik yas gruplarina
gore daha smirli oldugu belirlenmistir.

Tiirkiye’de ruh sagligi ve egitim alanlarinda gelistirilen 6lgeklerin kullanim durumlarina
bakildiginda, iiniversite 0grencileri iizerinde gelistirilen dlgeklerin ¢ogu zaman ergen gruplarinda
dogrudan kullanilabildigi goriilmektedir. Bu tiir kullanimlarda “6l¢cme degismezligi” analizlerinin
yapilmasina ihtiya¢ varken, cogunlukla bu analizlerin yapilmadan ilgili dl¢ek farkli gruplar lizerinde
kullanilmaktadir. Oysa {iniversite yillarina denk gelen gelisim araligi giincel alan yazinda “beliren
yetiskinlik donemi” olarak tanimlanmakta ve bu dénemin ergenlik doneminden 6nemli farkli ortaya
konulmaktadir. Buna gore beliren yetiskinlik donemi 18-25 yas araligim1 kapsamakta ve ergenlik
doneminden farkli ozellikler gostermektedir. Buna gore bu donemdeki bireyler ergenlik doneminin
fiziksel gelisim siireglerini geride birakmig, 18 yas istliindeki olduklart igin ¢esitli yasal haklara
kavusmus, biiyiik oranda ailelerinden ayrilarak {iniversite yurtlarina vs yerlesmis ve ergenlik donemini
geride birakmaktan memnun olduklarini belirtmislerdir (Dogan & Cebioglu, 2011). Bu gelisimsel
farkliliklarm diger alanlarda oldugu gibi teknoloji kullanim amaglann ve yapay zeka kullanim
aligkanliklarina da yansimasi kaginilmazdir. Bu yiizden yapay zeka kullanim aligkanliklarini inceleyen
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bir 6lgme aracinin gelistirilmesinde dogrudan ergen kitle iizerinde bir ¢calisma yapmanin daha anlamh
sonuglar {iretecegi diisiiniilmiistiir.

Giiniimiizde yapay zeka teknolojilerinin hizla gelismesiyle birlikte, ergenlerin bu teknolojiye
yonelik tutumlari ve algilari hem akademik hem de sosyal agidan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu boslugu
doldurmak, yapay zekanin gelecekte nasil algilanacagini ve kullanilacagini 6ngérme acisindan kritik
olabilir. Yapay zekanin kullanimimin yayginlagmasiyla birlikte Milli Egitim Bakanlig1 da yapay zekanin
egitim siirecine entegre edilmesi ¢aligmalarini baglatmis ve bu gercevede ¢esitli materyaller gelistirmeye
baglamistir. Bu baglamda 6gretmenler i¢in hazirlanan kilavuz kitaplarda (MEB, 2024a) yapay zekanin
egitimin farkli kademelerinde nasil kullanilabilecegine iliskin igerikler ve uygulamalar ele alinmustir.
Benzer sekilde egitimde yapay zeka uygulamalar1 temali ¢alistay ve forumlar diizenlenmis ve bunlarin
sonucunda cesitli raporlar hazirlanmistir (MEB, 2024b). Bu durum yapay zek&nin egitimin her
kademesinde 6nemli giindem maddelerinden biri olacagina isaret etmektedir. Ergenler de dijital cagin
yerlileri olarak yapay zekayi en ¢ok kullanacak gruplardan birini olusturmaktadir. Bu yoniiyle ergenlerin
yapay zekaya ve yapay zekanin kullanimina yo6nelik farkindalik diizeylerinin ortaya konulmasi 6nemli
bir ihtiya¢ haline gelmistir. Ergenler iizerinde gelistirilen bu 6lgegin s6z konusu ihtiyaca cevap vermesi
ve bu alanda yapilacak yeni calismalara zemin hazirlamas: beklenmektedir. Yapay zeka kullanimi
egitim, saglik, ekonomi, pazarlama, savunma sanayi, sosyal medya gibi farkli alanlarda hizla
yayginlasmaya devam etmektedir (Aslan & Subasi, 2022, incemen & Oztiirk, 2024, Yengin & Bayrak,
2024). Bu gelisim, kiimiilatif bir seyir izlemekte ve artik yapay zeka kavrami hayatimizin neredeyse her
alaninda yaygin giindemlerden biri haline gelmektedir. Telefonlarin, tabletlerin, bilgisayarlarin, sosyal
medya hesaplarinin 6nemli bir eklentisi haline gelen cesitli yapay zekd uygulamalari, herkesin bir
sekilde kullanmak durumunda kaldig1 araglar haline gelmektedir. Bu ger¢evede alan yazinda yapay zeka
farkindaligi ile ilgili calismalarin sayis1 artamaya baglamistir. Ancak yapilan ¢alismalarin agirlikli olarak
{iniversite dgrencileri iizerinde yapildig1 (Banaz & Demirel, 2024, Cam vd., 2021, i¢6z & I¢dz, 2024,
Yilmaz vd., 2021) ve ergenler {izerindeki arastirmalarin sinirli oldugu goriilmektedir.

Bu makalenin amaci, ergenlerin yapay zekaya yonelik yarar ve risk algisini, kullanim bilgisini
ve ilgisini aragtirmak ve bu farkindaligin, onlarin teknoloji kullanimina ve toplumsal konumlanmalarina
etkilerini incelemektir. Bu c¢alisma, literatiirde ilk kez ergenlik doneminde yapay zeka farkindaligini
kapsamli bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Mevcut 6l¢eklerin ¢ogu, 6gretmenler, akademisyenler
veya genel popiilasyon ilizerinde yogunlagirken, bu dlgek dogrudan ergenlerin perspektifini merkeze
almaktadir. Ergenlik donemi, bireyin kimlik olusumu ve teknolojik araglarla etkilesiminin en yogun
oldugu bir déonemdir. Bu nedenle, ergenlerin yapay zekaya yonelik tutum ve algilarinin incelenmesi
bliylik 6nem tagimaktadir. Arastirma kapsaminda gelistirilmis olan Olgme araci, ergenlerin yapay
zekdya yonelik alg1 ve farkindalik diizeylerini kapsamli bir sekilde degerlendirme imkén taniyarak, bu
alandaki arastirmalara metodolojik bir zemin olusturmaktadir. Ayrica, Olgegin egitimciler,
akademisyenler ve teknoloji gelistiriciler tarafindan kullanilabilecek bir arag olarak, egitim ve teknoloji
politikalarinin gekillendirilmesine destek saglayacagi ongoriilmektedir. Yapay zekanin bireysel ve
toplumsal etkilerinin giderek arttigi bir dénemde, genglerin bu teknolojiyi algilama ve anlama
diizeylerini derinlemesine incelemek onemli goriilmektedir. Bu baglamda ilgili arastirma, egitim,
teknoloji ve genclik politikalar1 baglaminda yenilik¢i bir ara¢ saglayarak, gelecekte bu alanlarda
gergeklestirilecek arastirmalarin ve uygulamalarin sekillendirilmesine destek olmay1 amaglamaktadir.
Ozellikle egitimciler, akademisyenler ve teknoloji gelistiriciler icin, yapay zeka farkindaligini ele alan
stratejik yaklasimlar gelistirme konusunda degerli bir rehber olmasi beklenmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, ergenlerin yapay zekaya iligkin farkindalik diizeylerini 6l¢gmek i¢in gecerli
ve giivenilir dlglimler saglayan bir olgek gelistirmektir. Bu dogrultuda, ¢aligmada yapay zeka ile ilgili
algilar, bilgi diizeyleri ve teknolojiye yonelik tutumlar kapsamli bir sekilde degerlendirilmistir.
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Gelistirilen Olgegin, ergenlerin yapay zeka farkindaligin1 hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
anlamaya yonelik bilimsel bir ara¢ sunmasi hedeflenmektedir. Ayrica, bu 6l¢ek araciligiyla elde edilen
verilerin, egitim politikalarinin olusturulmasi, genglerin teknoloji okuryazarliginin artirilmasi ve yapay
zeka farkindaligina iliskin stratejilerin gelistirilmesine katkida bulunmasi amaglanmaktadir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Ergenlerin yapay zekaya yonelik farkindalik diizeylerini 6l¢meyi amaglayan bir 6l¢ek gelistirme
caligmasi olarak tasarlanan bu arastirma, nicel aragtirma yaklagimlarindan betimsel tarama modeli ile
yuritilmistiir (Sata, 2020). Betimsel aragtirmalar genel olarak biiylik gruplar {izerinden ve herhangi bir
miidahale yapilmadan yiiriitiilen aragtirma modelleri olarak tasarlanmaktadir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni Milli Egitim Bakanligina bagh liselerde 6grenim goérmekte olan
ergenlerden olusmakta iken, O6rneklemi ise segkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi ile secilen ve agimlayici faktdr analizi igin 283 ve dogrulayici faktor analizi igin 167
ergen bireyden olusmaktadir. Arastirmaya katilim goniilliiliik esasina bagli olarak gergeklestirilmistir.
Arastirmaya dahil edilme kriteri olarak MEB’e bagli okullarda 6grenim gérme durumu dikkate
alinmistir. Hari¢ tutma kriterleri olarak ise, agiktan veya uzaktan egitim alma ve lise egitimine devam
etmeme durumlart dikkate alinmistir. Veri temizleme ve inceleme siirecinde kayip degerin olmadig:
tespit edilmis ve herhangi bir deger atamasi yapilmamistir. Ayrica ugdeger analizi yapilmis ve herhangi
bir u¢deger olmadigi tespit edilmistir. Veri toplama siirecinde bazi ergenlerin maddeleri okumadan
cevap verdikleri belirlenmis ve aragtirmanin kapsami disinda tutulmustur. Arastirmaya katilin ergenlerin
sosyo-demografik degiskenlerine ait betimsel istatistikler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1

Ergenlerin Sosyo-demografik Degiskenlerine Ait Frekans Ve Yiizde Degerleri

AFA icin ici
Degiskenler Degisken diizeyi DrA iein
f % f %
o Kiz 141 49.8 90 53.9
Cinsiyet ’
Erkek 142 50.2 77 46.1
9.smuf 139 49.1 74 44.3
10.simf 62 21.9
Smf diizeyi 40 240
11.simf 36 12.7 24 14.4
12.smuf 46 16.3 29 17.4
Diisiik 21 7.4 14 8.4
Sosyo ekonomik diizey Orta 213 75.3 127 76.0
Yiiksek 49 17.3 26 15.6
14 yas 68 24.0 37 229
15 yas 105 37.1 54 323
Yas diizeyi '
16 yas 52 184 41 24.6
17 yas ve tistii 58 20.5 35 21.0
Okur-yazar degil 25 8.8 17 10.2
Anne egitim diizeyi Ilkokul 123 43.5 75 44.9
Lise 78 27.6 48 28.7
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Lisans 57 20.1 27 16.2
Okur-yazar degil 9 3.2 7 4.2
flkokul 35 12.4 19 11.4
Baba egitim diizeyi Ortaokul 51 18.0 36 21.6
Lise 71 251 42 25.1
Lisans 117 41.3 63 37.7
ChatGPT 126 445
Claude 22 7.8
Kullandiklart yapay zeka araglari Capilot 29 10.2
Gemini 25 8.8
Diger 81 21.7
Toplam 283 100.0 167 100.0

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin cinsiyet dagiliminin kiz ve erkek ogrenciler arasinda
dengeli oldugu, yani her iki cinsiyetin de esit oranlarda temsil edildigi goriilmektedir. Simif diizeyine
bakildiginda, 6grencilerin biiyiik bir kisminin 9. sinifta egitim gordiigli ve bu nedenle ¢alismanin erken
ergenlik donemindeki bireyler {izerinde yogunlastigi anlasiimaktadir. Sosyoekonomik durumlarina
yonelik algilar1 degerlendirildiginde, katilimci ergenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun kendilerini orta
diizeyde bir sosyoekonomik durumda gordiikleri belirlenmistir. Bu durum, 6grencilerin ekonomik ve
sosyal kaynaklara erisimlerinde belirli bir denge oldugunu, ancak bu kaynaklarin yeterliliginin
tartismaya acik olabilecegini diisiindiirmektedir. Yas dagilimi incelendiginde, katilimcilarin biiytik
kisminin 15 yasinda oldugu, daha kii¢tik bir grubun ise 16 yasinda oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin
egitim diizeyleri incelendiginde, annelerin biiylik ¢ogunlugunun diisiik egitim diizeyine sahip oldugu,
buna karsin babalarin egitim diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Son olarak, katilimcilarin
yapay zeka araglarini kullanimina bakildiginda, en yaygin kullanilan aracin ChatGPT oldugu, en az
kullanilanin ise Claude oldugu belirlenmistir.

2.3. Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Aragtirmanin amaci dogrultusunda, ergenlerin yapay zekdya yonelik farkindalik diizeylerini
belirlemek iizere gelistirilen dlgme araci, sistematik bir siire¢ izlenerek olusturulmustur. ilk asamada,
alan yazini taramasi yapilarak bu alanda daha 6nce bir 6lgme aracinin gelistirilip gelistirilmedigi
arastirilmigtir. Yapilan tarama sonucunda, toplumun farkli kesimlerine yonelik yapay zeka farkindalik
6lceklerinin mevcut oldugu, ancak dogrudan ergenlere yonelik bir 6lgme aracinin bulunmadig tespit
edilmistir. Ikinci asamada, farkindalik kavrammin kuramsal cercevesi arastirilarak, arastirmanin
baglamima uygun olan Teknoloji kabul modeli (Technology Acceptance Model-TAM) modeli
kullanilarak alt boyutlar belirlenmistir (Davis, 1989). Uciincii asamada ise, bu alt boyutlar1 yeterli
diizeyde temsil edecek sekilde maddeler yazilmis ve bu maddelerden olusan bir madde havuzu
olusturulmustur. ilk olarak 39 madde yazilmis, ardindan benzer anlam tastyan maddelerin tespit
edilmesiyle madde sayis1 32'ye diistirilmiistiir. Elde edilen taslak form, 4 Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik (PDR) uzmani, 2 Tiirk Dili uzman1 ve 2 Olgme ve Degerlendirme uzmani olmak iizere
toplam 8 uzmana gonderilerek maddelerin kapsam gegerligi ile ilgili kanitlar toplanmistir. Sonug olarak
20 madde ve 4 boyuttan olusan bir 6lgek gelistirilmistir. Uzman goriisleri, Lawshe teknigi kullanilarak
degerlendirilmistir (Lawshe, 1975). Bu teknik kapsaminda, sekiz uzman i¢in her bir maddenin gegerlilik
esik degeri .693 olarak belirlenmis (Wilson vd., 2012), ve bu degerin altinda kalan maddeler taslak
formdan ¢ikarilmistir. Her bir maddenin kapsam gecerlik orani hesaplanmis, sonug olarak 10 maddenin
kapsam gegerlik oranlarinin .693 esik degerinin altinda kaldig: tespit edilmistir; bu maddeler 6lgme
aracindan ¢ikarilmistir. Ayrica uzmanlarin “gerekli ama diizeltilmeli” olarak belirttigi iki madde revize
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edilmistir. Sonug olarak, baslangigta 32 madde olarak uzmanlara gonderilen taslak form, 22 maddeye
indirilmis ve uygulama &ncesi nihai halini almistir. Olgme aracinin gelistirilme siireci tamamlandiktan
sonra, veri toplama agamasina geg¢ilmistir.

2.4. Verinin Toplanmasi

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen 6lgme araci, veri toplama siirecinde hem ¢evrimici hem de
yiiz ylize yontemler kullanilarak uygulanmistir. Cevrimigi ortamda yapilan uygulamada yeterli katilimci
sayisina ulagilamadigl igin, yiiz yiize veri toplama yontemi de devreye sokulmustur. Cevrimici
uygulamanin sinirlt katilim kapasitesi, yiiz yiize uygulama ile tamamlanmis ve bdylece veri toplama
stirecinin kapsami1 genisletilmistir. Veri toplama siireci toplamda yaklasik bir ay stirmiistiir. Bu siiregte,
cevrimici uygulama araciligiyla belirli bir baglangic veri seti elde edilmis, ancak yeterli sayida
katilimciya ulagilamamais, bu nedenle yiiz ylize uygulama yapilmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Yiiz
yliize veri toplama siirecinde, ¢esitli mekanlar ve etkinlikler kullanilarak daha genis bir katilime1 grubuna
ulasilmistir. Bu iki yontem birlikte kullanilarak, verilerin giivenilirligini ve gecerliligini artirmak
amaglanmigtir. Toplanan veriler, arastirmanin amaglarma ulasmak icin gerekli bilgi ve bulgulari
saglamistir.

2.5. Verilerin Analizi

Veri analizinde, ilk olarak betimsel istatistik 6l¢limleri kullanilmigtir. Ardindan, 6lgme aracinin
kapsam gegerligini degerlendirmek amaciyla kapsam gecerlik oran1 hesaplanmistir. Olgme aracindan
elde edilen verilerin yap1 gecerliligini test etmek icin agimlayict faktor analizi ve dogrulayici faktor
analizi gergeklestirilmistir. Ayrica, 6lgme aracinin giivenilirligini degerlendirmek amaciyla Cronbach
alfa ve McDonald Omega katsayilar1 hesaplanmistir. Son olarak, maddelerin ayirt ediciligini incelemek
icin madde-toplam puan korelasyon katsayilart hesaplanmistir. Faktor analizi uygulamadan oOnce,
dlgegin faktdr yapisinin uygunlugunu degerlendirmek iizere bazi varsaymmlar test edilmistir. ilk olarak,
6lgegin maddelerinin bir faktor altinda toplanip toplanamayacagini belirlemek i¢in Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) testi ve Bartlett kiiresellik testi yapilmustir. Analiz sonuglarma gore, 6l¢ek maddelerinin
faktorlesebilir yapida oldugu tespit edilmistir (KMO = .917; Bartlett testi > (231) =3836.203; p <.001).
KMO degerinin .50 ve {izeri olmasi, Bartlett testinin ise istatistiksel olarak anlamli bulunmasi, 6lgegin
faktorlesebilir oldugunu gostermektedir (Biiylikoztiirk, 2012; Field, 2009). Faktor sayisinin belirlenmesi
icin faktdr 6zdegerleri, sagilma grafigi (ScreePlot), uzman goriisleri ve maddelerin igerikleri dikkate
alinmistir. Her bir maddenin ilgili faktorle iligskisini 6l¢mek amaciyla, faktor yiikii i¢in 0.40 siir degeri
belirlenmistir (Tabachnick & Fidell, 2013). Madde-toplam korelasyon katsayisinin .20 ve tizeri olmasi,
maddenin 6lgegin genel yapisiyla uyumlu oldugunu gostermektedir (Crocker & Algina, 2006). Ayrica,
yeterli orneklem biiytikliigii i¢in madde bagina en az bes katilimcinin olmasi gerektigi belirtilmis ve bu
varsayimin saglandigi dogrulanmstir (22 madde x 5 = 110 katilime1). Karmasik olmayan modellerin
test edilmesi i¢in gereken orneklem biiyiikliigii ise 200 olarak belirlenmistir (Brown, 2015; Bentler &
Chou, 1987). Verilerin normal dagilimi igin her maddenin garpiklik ve basiklik istatistikleri hesaplanmis
ve carpiklik degerleri -0.93 ile 0.50 araliginda basiklik degerleri ise -1.23 ile 0.06 aralifinda degistigi
belirlenmistir. Bu bulgu tiim maddelerin normal dagilima sahip oldugunu gostermektedir (Kline, 2011).
Veri analizinde SPSS (versiyon 25) ve JASP (versiyon 0.18.3.0) yazilim paketleri kullanilmistir.

2.6. Arastirma Etigi

Bu arastirmanin etik izinleri i¢in Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’na bagvuruda bulunulmustur. Etik Kurul karari ile 25/09/2024-25242 tarihli ve say1l1 etik onay1
almmustir. Daha sonra arastirmacilar etik kurallara dikkat ederek katilimcilara ulasmislardir.
Arastirmaya katilimda goniilliiliik esas alinmistir.
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3. Bulgular

Ik olarak gelistirilmis olan 6lgme aracinin faktdr yapismni belirlemek ve yapr gegerligini
degerlendirmek icin agiklayict faktor analizi (AFA) yapilmistir. Yapilan AFA sonuglarina gore,
Ozdegerleri 1.00°den biiylik olan dort faktor tespit edilmis ve bu faktorlerin toplam varyansin
%60.423’sini agikladigi saptanmistir. Faktor sayisi belirlendikten sonra kuramsal yapi g6z oniine
alinarak egik dondiirme yontemlerinden promax déndiirme yontemi kullanilmistir. {1k faktor analizinde,
bir madde (m14) herhangi bir faktor altinda anlamli bir yiik degeri gostermemis ve faktor yiikiiniin .40’ 1n
altinda kaldig1 belirlenmistir. Bu nedenle, bu madde analizden ¢ikarilarak yeniden degerlendirilmistir.
AFA analizi yeniden yapilmis ve bir maddenin (m9) iki faktor altinda yiik verdigi (binisik madde)
belirlendiginden ¢ikartilmistir. AFA analize iligskin sagilma grafigi Sekil 1’de sunulmustur.

Sekil 1

Gelistirilen Olgme Aracinin Faktdr Yapisina Ait Sagilma Grafigi

Eigenvalue

T2 3 4 o5 6 71 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 16 19 20

Factor Number

Sekil 1 incelendiginde, dordiincii faktérden sonra diger faktorlerin 6zdegerlerinin birbirine yakin
oldugu ve diiz ¢izgi iizerinde olduklar1 goriilmektedir. Elde edilen faktor yapist alan uzmanlarina
sunulmus ve ilgili yapimin uygun olduguna karar verilmistir. Tiim bu bulgular g6z 6niine alindiginda 20
maddeden ve dort alt boyuttan/faktdrden olusan bir dlgme araci elde edilmistir. Olgme aracinin son
haline ait AFA sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3
AFA Analizi
F1(llgi) F2(Yarar algis1) F3 (Kullanim bilgisi) ~ F4(Risk algis1)
Faktor Faktor Faktor Faktor
Madde No Madde No Madde No Madde No
Yiki Yiki Yiki Yiikii
Mo1 .688 M11 .718 M19 .538 M10 548
M02 521 M12 .726 M20 547 M17 775
MO03 729 M13 532 M21 791 M18 .782
MO04 .678 M15 .651 M22 .697
MO05 746 M16 .691
MO06 719
Mo7 722
M08 739
Ozdeger 8.871 2.171 1.518 1.030
Agciklanan varyans (%) 42.487 8.877 5.630 3.429
Toplam agiklanan varyans (%) 60.423

Tablo 3’lin analizi sonucunda, dort faktoriin birlikte agikladigi toplam varyansin %60,423
oldugu gbzlemlenmistir. Bu oran, ergenlerin yapay zekaya yonelik farkindalik diizeylerindeki degisimin
yaklasik %60’min gelistirilen 6lgcme araciyla aciklanabildigini ortaya koymaktadir. Faktor analizi
sonuglarina gore, ilgi boyutu, ergenlerin yapay zekaya yonelik farkindalik diizeylerinde en yiiksek
varyansi agiklayan faktor olarak belirlenmistir. Buna karsin, risk algis1 boyutu, en diisiik varyansa sahip
olan faktor olarak tespit edilmistir. Olgme aracindaki maddeler igin elde edilen faktor yiik degerleri
incelendiginde, bu degerlerin .521 ile .791 arasinda degistigi ve tiim degerlerin en diistik .32 Kriterinin
iizerinde oldugu goriilmiistiir. Bu durum, faktor yiiklerinin yeterli diizeyde oldugunu ve 6lgme aracinin
ilgili faktorleri uygun sekilde temsil ettigini gostermektedir. Sonug olarak, gelistirilen dlgme aracinin
yap1 gegerligine iliskin saglam kanitlar saglandigi belirtilmistir. Olgme aracinin giivenirligine iliskin
analiz sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4
Olgme Aracindan Elde Edilen Olgiimlere Ait Giivenirlik Degerleri

Faktor Madde sayisi McDonald o (%95 GA) Cronbach a (%95 GA)
Ilgi 8 .910 (.894-.926) .909 (.892-.924)
Yarar algisi 5 .864 (.839-.889) .862 (.835-.886)
Kullanim bilgisi 4 .885 (.863-.907) .884 (.860-.905)
Risk algist 3 .800 (.761-.840) .786 (.736-.827)
Olgegin biitiinii 20 .932 (.920-.943) .931 (.918-.942)

Tablo 4 incelendiginde, alt faktorlerin ve 6lgegin biitiinii i¢in hesaplanan giivenirlik degerlerinin
70 ve tsti oldugu goriilmektedir. Arastirma kapsaminda gelistirilmis olan 6lcekten elde edilen
Olciimlerin psikometrik 6zelliklerine (giivenirlik ve gegerlik) iliskin kanit saglandiktan sonra, madde-
toplam puan korelasyon katsayilari incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 5°te verilmistir.
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Madde-Toplam Puan Korelasyonlart

Madde Diizeltilmis Madde- Madde Madde Diizeltilmis Madde-
Madde No _ Toplam Korelasyonu (r) _ Toplam Korelasyonu
Ortalamast (X) No Ortalamast (X) (v
M1 3.816 .708 M12 4.468 675
M2 3.766 .587 M13 3.922 .595
M3 3.149 .583 M15 4.199 468
M4 3.525 .665 M16 4.528 .609
M5 2.897 567 M17 4.245 591
M6 3.128 622 M18 4.294 .582
M7 3.638 737 M19 4.188 725
M8 3.191 .602 M20 4.294 728
M10 3.408 .266 M21 4.358 676
M11 4.496 679 M22 4.362 .587
Olgegin Geneli I¢in Madde Ortalamasi : 3.894
Olcegin Geneli Madde-Toplam Korelasyon degerleri .613

Tablo 5 incelendiginde, dlgme aracindaki maddelerin ortalamalar1 2.897 ile 4.528 araliginda

degistigi goriilmektedir. Olcegin geneli i¢in ortalama deger ise 3.894 diizeyinde oldugu ve farkindalik
diizeylerinin ¢ok yiiksek oldugu tespit edilmistir. Madde-toplam puan korelasyon degerleri

incelendiginde ise .266 ile .737 araliginda degistigi ve maddelerin toplam puan ile orta ve yiiksek

diizeyde iliskiye sahip olduklar1 baska bir degisle ayirt edicilik diizeylerinin yiiksek oldugu tespit

edilmistir. Olgme aracindan elde edilen &lgiimlerin giivenirlik ve gegerligine iliskin kamitlar

saglandiktan sonra elde edilen yapinin dogrulanmasi igin ikinci kez veri toplanmis ve dogrulayici faktor

analizi yapilmistir. Yapilan DFA analizine iligskin elde edilen uyum degerleri tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6

Yapay Zekd Farkindalik Olgegi I¢in Kestirilen Uyum Degerleri

Uyum Indeksleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Kestirimler

S-By2 /sd 0<y2/sd <2 2 <y2/sd <5 157
RMSEA(%90GA) 0<RMSEA<0.05 0.05<RMSEA<0.10 0.056 (0.045-0.072)
NNFI 0.95<NNFI<I1.00 0.90 <NNFI< 0.95 0.98

NFI 0.95<NFI<1.00 0.90 <NFI< 0.95 0.96

CFlI 0.95 <CFI< 1.00 0.90 <CFI< 0.95 0.99

GFI 0.95 <GFI< 1.00 0.90 <GFI< 0.95 0.99

SRMR 0< SRMR <0.05 0.05< SRMR <0.10 0.053

Kaynak: Browne & Cudeck (1992)

Tablo 6 incelendiginde, yapay zeka farkindalik 6l¢egi icin elde edilen tiim uyum degerlerinin iyi

uyuma isaret ettigi tespit edilmistir. Buna gore test edilen dort faktdrlii 6lgme aracinin faktdr yapisinin

dogrulandig tespit edilmistir. Test edilen modele iligkin sekilsel gosterim Sekil 2°de verilmistir.
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Sekil 2

Gelistirilen Ol¢me Aracimin Faktor Yapist (Standartlastirilmis Coziimler)
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Sekil 2 incelendiginde, gelistirilen 6lgegin maddelerin faktor yiik degerlerinin A = 0.45-0.91
araliginda ve hata varyans degerlerinin ise € = 0.18-0.79 araliginda degisim gosterdigi goriilmektedir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu ¢aligmada ergenlerin yapay zekaya iligkin farkindalik diizeylerini belirlemeye yonelik bir
Olcek gelistirilmesi amaglanmistir. Bu gercevede dncelikle kapsamli bir alan yazin taramasi yapilmis ve
Olcekle ilgili kuramsal temeller olusturulmustur. Daha sonra 6lgegin madde havuzu olusturulmus ve alan
uzmanlarmin goriisleri ¢ergevesinde oOlgegin uygulama formu hazirlanmistir. Yapilan biitlin
uygulamalarin ve analizlerin sonucunda 20 madde, dort faktérden olusan bir yap1 elde edilmistir.

Olgme aracinin analiz siirecinde ele alman ilk konulardan birisi giivenirlik olmustur. Buna gore
6lgme aracinin giivenirligini degerlendirmek amaciyla Cronbach alfa ve McDonald Omega katsayilar
hesaplanmistir. Buna gore alt faktorlerin ve 6lgegin biitlinii icin hesaplanan giivenirlik degerlerinin .70
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ve Ustll oldugu goriilmektedir. Buna gore dlgme aracindan elde edilen dlglimlerin yiiksek gilivenirlige
isaret ettigi belirlenmistir (Salvucci vd., 1997).

Olgme aracmnin ortiik yapismi ortaya koymak amaciyla Ac¢imlayict Faktor Analizi (AFA)
yapilmis ve sagilma diyagrami olas1 dort alt boyuta isaret etmistir. Daha sonra ortaya konulan bu yap1
Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) ile incelenmistir. AFA ile ortaya konulan yapiya iliskin DFA analizi
sonucuna gore O0lgme aracindaki maddelerin faktor yiik degerlerinin .30 ve iistii ve hata varyans
degerlerinin 0.90 ve alt1 olmasi 6lgme aracindaki maddelerin ilgili faktorii 6l¢gmede uygun olduklarina
isaret etmektedir (Kline, 2011). Elde edilen bulgulara gore 6lgme aracinin dort faktorlii yapisinin
dogrulandig1 belirlenmistir. Bu modele iligskin uyum o&lgiitii degerlerine bakildiginda ise ilgili degerlerin
alan yazinda belirlenen iyi uyum 6lgiitlerini karsiladigini ortaya koymaktadir (Browne & Cudeck, 1992).

Biitiin bu analizler 6lgme aracinin giivenirlik degerlerinin, ortaya konulan ortiik yapinin ve bu
yapiya iliskin uyum iyiligi degerlerinin alan yazinda belirtilen kosullar sagladigini ortaya koymakta ve
6lcegin yeterli gegerlik ve giivenirlik standartlarina sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Gelistirilen bu 6l¢me aracinda yapay zeka farkindaligi yapay zeka konusuna duyulan ilgi, yapay
zekanin kullanimina yonelik yarar algisi, yapay zeka kullanim bilgisi ve yapay zeka risk algisi gibi
boyutlar gergevesinde sekillenmistir. Buna gore 6lgegin 6l¢tiigli boyutlardan birisi yapay zekaya yonelik
ilgidir. Yapay zekanin giindelik yasamda yaygin olarak kullanilmasi ve son zamanlarda gesitli yapay
zeka uygulamalarinin gelistirilmesiyle birlikte her yas grubundan insanin bu alana ilgisi artmuistir.
Ozellikle gesitli yapay zeka uygulamalarinin sosyal medya hesaplarina entegre edilmesi bu ilginin genis
kitlelere ulasmasini kolaylagtirmaktadir. Yapay zeka temelli metin olusturma, gorsel hazirlama, video
olusturma gibi programlar ergenlerin de ilgisini ¢eken uygulamalar haline gelmistir. Bu yiizden ilgi
boyutu farkindaligin alt bagliklaridan birini olusturmaktadir. Yapay zekanin yararlar ve riskleri konusu
da alan yazinda en sik ele alinan bagliklardan birini olusturmaktadir (Takil vd., 2022) ve sadece yapay
zekaya yonelik kaygiy1 6lgmek lizere 6l¢me araglart gelistirilmistir (Akkaya vd., 2021). Bu ¢ercevede
yapay zeka kullaniminin heniiz bugiinkii kadar yaygin olmadigi 2021 yilinda 6gretmen adaylari iizerinde
yapilan nitel bir arastirmada katilimeilar bir yandan yapay zekanin getirebilecegi ¢esitli yararlardan s6z
ederken, diger yandan yapay zekanin insanliga savas, kontrol gibi konularda zarar verebilecegine,
insanlig1 tembellestirebilecegine, issizligi ve iggliciinii azaltabilecegine vurguda bulunmusglardir (Cam
vd., 2021). S6z konusu arastirmanin verileri 2020 yilindan 6nce toplanmigtir. Buna gore o tarihten
giinlimiize yapay zeka kullanim biiyiik ilerlemeler kaydetmesine ragmen bugiin yarar ve risk konusu
hala konuya iligkin 6nemli basliklardan birini olusturmaktadir. Benzer sekilde, 2021 yilinda yapilan
diger bir aragtirmada (Yilmaz vd., 2021) saglik bilimleri Ogrencilerinin yapay zekaya yonelik
farkindaliklar1 incelenmis ve bu calismada da 6grenciler yapay zekdnin saglik alaninda kullanimina
yonelik hem potansiyel firsatlara hem de potansiyel risklere dikkat ¢ekmislerdir. Olgekte dlgiilen
boyutlardan birisi de yapay zeka kullanim bilgisidir. Yapay zekénin hayatimizin farkli alanlarina hizla
girmesiyle birlikte kullanim bilgisi de 6nemli bir giindem haline gelmistir. Yapay zeka kullaniminin
daha bilingli yapilmasi yapay zeka uygulamalarinin dikkatli kullanilmasi ve bu uygulamalarin da dnce
hedef odakli olarak egitilmesiyle miimkiin hale gelecektir. Bu agidan ergenlerin farkindaliklarini
belirlemede dogru kullanim da énemli boyutlardan birini olusturmaktadir. Universite grencileri
tizerinden yapilan bir arastirmada &grencilerin bilisim haberlerini ve yapay zekaya yonelik gelismeleri
takip etmeleri ile yapay zekd okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski ortaya konulmustur
(Banaz & Demirel, 2024). Bu durum yapay zeka farkindaliginda konuya yo6nelik bilgi boyutunun 6nemli
oldugunu ortaya koymaktadir. Biitin bunlardan hareketle, bu Ol¢ekte ortaya konulan
kavramsallagtirmanin hem alan yazini bulgulariyla tutarli sonuglar iirettigi hem de giindelik yagamda
siklikla karsimiza ¢ikan konulara 1sik tuttugu sdylenebilir. Bu durum oOlgegin hem yapay zeka
arastirmalarina katki sunma potansiyeline hem de sahada yapay zeka kullanimini daha iyi anlamaya
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katki saglayabilecegine isaret etmektedir. Caligmadan elde edilen bulgular ¢ercevesinde aragtirmact ve
uygulayicilara asagidaki dneriler sunulabilir;

e Alan yazininda yapay zeka farkindaligina iliskin yapilan arastirmalarin agirlikli olarak
tiniversite O6grencileri lizerinde yapildig1 ve ergenlerle ilgili aragtirmalarin smirli oldugu
goriinmektedir. Buna gore ergenler iizerindeki ¢alismalarin artmasinin yararli olacagi
goriilmektedir. Bu cercevede ergenlerin yapay zeka farkindalik diizeylerini belirlemeye
yonelik daha fazla ¢aligma yapilabilir

e Ergenlerin yapay zeka farkindalik diizeylerini artirmaya ve bilingli yapay zeka kullanimini
gelistirmeye yonelik okul temelli miidahale ¢aligmalari1 tasarlanabilir ve psiko-egitim
programlar1 uygulanabilir.

e Bu aragtirmanin ¢alisma grubundan farkli ergen gruplan iizerinde 6lgegin psikometrik
ozellikleri incelenebilir ve gecerlik-giivenirlik siirecine iliskin daha fazla kanit elde
edilebilir.

e Yapay zekd farkindaligina iliskin kiltiirler arasi farkliliklari inceleyen arastirmalar
tasarlanabilir.

o Liselerde yapay zeka kullanimina yonelik dersler ve egitim icerikleri tasarlanabilir.
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Ek 1. Yapay Zekaya Yonelik Farkindalik Olcegi (Ergenler icin) (YAZFO)

Maddeler

Bana hi¢ uygun

desil

Bana uygun degil

degil

Bana biraz uygun

Bana uygun

Bana tamamen
uygun

1. Yapay zeka ile ilgili haberleri ve gelismeleri takip ederim.

2. Yapay zeka ile ilgili film veya belgeseller izlerim.

3. Yapay zeka ile ilgili kitaplar veya makaleler okurum.

4. Yapay zekanin kariyer firsatlarini arastiririm.

5. Yapay zeka ile ilgili giincel etkinliklere katilirim

6. Yapay zekanin kullanim alanlari ile ilgili tartigmalara
katilirim.

~

N N N = N —

~r~r~rrr| Banabiraz uygun

N N N N N —

~~l~l~~~

— N N = N —

~~lP~l~~~

— N N = N —

~p b~

N N N N N

7. Yapay zeka ile ilgili bilgi edinmek i¢in ¢aba gosteririm.

b

8.Yapay zeka ile ilgili projeler gelistirmeyi diisliniiriim.

9.Yapay zekanin insanlarin yasamlarini kolaylastirdigini
diisiiniiriim.

—~ | ~ I

~ NN~ NN NN

~ I~~~

~— N N

~ P~

~— N N

—~ b~

~— N N—

—~ b~

~— N N—

~ P~

~— N

10.Yapay zekanin gelecegimiz i¢in firsatlar sundugunu
diigtinlirim.

11.Yapay zekanin toplum tarafindan yanlis algilandigini
diistinlirim.

12.Yapay zekanin sorunlari1 ¢ozmede daha hizli oldugunu
diistinliriim.

13. Yapay zeka sayesinde zamandan tasarruf sagladigimizi
diistiniirim.

14.Yapay zekanin gelecegimiz i¢in tehlikeli oldugunu
diigtintirim.

15.Yapay zekanin giivenligine iliskin tehditlerinin
farkindayim.

16. Yapay zeka ile ilgili gizlilik endiselerinin farkindayim.

17.Yapay zekanin giinliik hayatta kullanim alanlarini bilirim.

18.Yapay zekanin egitimdeki roliinii anlarim.

19.Yapay zekanin oyun ve eglence alanlarindaki kullanimini
bilirim.

~b~p~~

— N N

~ b~~~

~— N N

~~pF~~

— N N

~b~F~~

~— N N

~ b~~~

~— N N —

20.Yapay zekanin sosyal medya alanindaki kullanimini bilirim.

b~ —~ |~~~ —

1-8 maddeler : ilgi

9-13 maddeler : yarar algist
14-17 maddeler : Kullanim bilgisi
18-20 madddeler : Risk algis1

Olgekten ahnacak puan aralig 20 ile 120 puan araligindadir. Yiiksek puanlar ergenlerin yapay

zekaya yonelik farkindahk diizeylerinin arttigi anlamina gelmektedir.
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