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ARASTIRMA MAKALESI
Tasavvufi Terbiyede Rabita ve Tevessiil Tliskisi

The Relationship Between Rabita and Tawassul in Stifi Training

Yunus YANGIN 1 0009-0008-1527-545X
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Gaziosmanpasa Universitesi, Islami Ilimler Fakiiltesi, Tasavvuf, yunus.yangin9424@gop.edu.tr.

Ozet: Bu caligma, tasavvufi terbiye sisteminde onemli bir rol oynayan ribita ve tevessiil kavramlarimn tanimi, uygulama
sartlari, gesitleri, birbiriyle iliskisi ve Islami temellerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin temel hedefi, bu iki kavramin
Kur'an ve Siinnet acisindan Islamiligini ortaya koyarak, aralarindaki teorik ve pratik baglantiyr sistematik bir sekilde
degerlendirmektir. Calisma, tasavvufl egitim metodolojisinin insan fitratiyla uyumunu vurgularken, 6zellikle Naksibendiyye
gelenegi iizerinden rabita ve tevessiilin nefs tezkiyesi ve muhabbetullah hedefine nasil hizmet ettigini ele almaktadir.
Makalede, tasavvufi terbiyede rabita ve tevessiil kavramlarimin tanimu, iliskisi ve Islami temelleri, karsilastirmal ve tarihsel-
kavramsal inceleme yontemleri kullanilarak sistematik bir sekilde incelenmistir. Literatlir taramasi ve metin analiziyle
desteklenen calismada, her iki kavramin insanin fitri egilimlerini yonlendirmedeki islevi, fenafillah ve ihsan mertebelerine
ulagsmadaki aragsal rolii {izerinde durulmustur. Yapilan incelemeler neticesinde, rabita ve tevessiiliin Kur'an ve Siinnet'teki
"Vesile" anlayisiyla ortiistiigli, ancak 6zellikle 6lmiis sahislara yonelik uygulamalarda ihtilafin yogunlastig: tespit edilmistir.
Tartigmalarin odak noktasini, bu pratiklerin sirk veya bid‘at olarak algilanma riski olusturmaktadir. Calismada, rabitanin 6zel
bir baglilik formu, tevessiiliin ise genel bir yakinlasma metodu oldugu sonucuna varilmis; her ikisinin de niyet ve istikamet
cercevesinde kullanildiginda insan1 baki olana y6nlendiren birer egitim araci islevi gordiigii ortaya konulmustur. Bu arastirma,
tasavvufi terminolojide siklikla karistirilan iki kavramin sinirlarii belirlemekte ve Islami ilimlerdeki metodolojik tartismalara
katki sunmaktadir. Ayrica, insan psikolojisi ile metafizik hedefler arasindaki dengenin nasil kurulabilecegine dair pratik bir
¢ergeve Onererek alana katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Tevessiil, Vesile, Rabita, Teberriik

Abstract: This study aims to examine the definition, application conditions, types, relationship and Islamic foundations of the
concepts of rabita (Spiritual connection) and tawassul (Making an occasion), which play an important role in the Stfi(mystic)
discipline system. The main objective of the research is to reveal the Islamic authenticity of these two concepts in terms of the
Qur'an and Sunnah and to systematically evaluate the theoretical and practical connection between them. While emphasising
the compatibility of Stfi educational methodology with human nature, the study discusses how rabita and tawassul serve the
goal of nafs purification and muhabbetullah (Allah’s love), especially through the Nagshbandiyya tradition. In this article, the
definition, relationship, and Islamic foundations of the concepts of rabita and tawassul in Sfi discipline are systematically
analyzed using comparative and historical-conceptual analysis methods. The study, which is supported by literature review and
textual analysis, focuses on the function of both concepts in directing human's natural tendencies and their instrumental role in
reaching the levels of fenafillah (To disappear in Allah) and ihsan (Blessing). As a result of the analyses, it has been determined
that rabita and tawassul overlap with the understanding of ‘wajila’(occasion) in the Qur'an and Sunnah, but the dispute has
intensified especially in the practices for deceased persons. The focal point of the discussions is the risk of perceiving these
practices as shirk(To associate partners with Allah) or bid'ah (Traditions that emerged later in Islam). The study concludes that
rabita is a special form of devotion and tawassul is a general method of intimacy, and that both function as educational tools
that guide people to the eternal when used within the framework of intention and direction. This research defines the boundaries
of the two concepts, which are often confused in Sifi terminology, and contributes to methodological discussions in Islamic
sciences. It also contributes to the field by proposing a practical framework for how to balance human psychology and
metaphysical goals.
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Giris

Tasavvuf, Islam diisiincesinde nefs terbiyesi, kalp tasfiyesi ve muhabbetullah hedefiyle sekillenen
bir disiplin olarak, teorik ve pratik boyutlariyla genis bir literatiire sahiptir. Bu disiplinin temel
araglarindan olan rabita ve tevessiil hem tarihsel siire¢te hem de modern dénemde yogun tartigmalara
konu olmustur. Rabita, 6zellikle Naksibendiyye geleneginde merkezi bir rol oynarken; tevessiil,
peygamberler, evliya ve salih amellerle kurulan iligki {izerinden sekillenir. Ancak bu iki kavramin
mabhiyeti, sinirlart ve birbiriyle iligskisi hem kelam1 tartigmalarda hem de tasavvufi pratiklerde ihtilafli
bir zeminde ele alinmaktadir.

Rébita pratiginin tasavvufi ve psikolojik boyutlarma dair literatiir, disiplinlerarasi ¢aligmalarla
zenginlesmektedir. Yiicel'in Tasavvufve Tarikatlarda Rabita baglikli tezi, Naksibendiyye ve Halvetiyye
gibi tarikatlarin ritiielleri iizerinden pratigin teorik temellerini kurumsal bir gergevede analiz eder.'
Asatillaev'in Tevhid Inanci A¢isindan Tevessiil ve Rdbita adli ¢alismasi ise rabitanin tevhid ilkesiyle
uyumunu teolojik metinlerle tartisarak Selefi-Hanefi elestirilerine kars1 ontolojik mesruiyetini sorgular.?
Psikoloji alaninda Kizilkaya'nin arastirmasi, rabitanin bilissel-duygusal islevlere etkisini nicel
yontemlerle inceleyerek pratigin psikoterapétik potansiyeline odaklanir.’ Bu calismalar, rabitayr hem
geleneksel dini paradigma hem de modern bilimsel metodoloji ile ele alarak teorik ve uygulamali katki
saglamaktadir.

Tevessiil literatiirii, Kur’an, hadis, tasavvuf ve kelam disiplinlerini kapsayan ¢alismalarla
zenginlesmektedir. Caliskan’mn Kur’an-1 Kerim’e Gore Tevessiil ve Vesile baglikli tezi, kavramin Kur’an
merkezli temsilini analiz ederken;* Taskin, Tevessiil, fstigdse ve Teberriik Hadisleri ile slinnet
baglaminda tarihsel-doktrinel boyutlar1 inceler.” Ertas’in calismasi, tevessiiliin tasavvufi pratiklerle
iliskisini ve psikolojik etkilerini ele alir.® Meral, ayet ve hadisler 15131inda klasik-modern yorumlari
karsilastirir;’ Elmustafa ise kelami tartismalarda tevessiiliin sirk endiseleriyle smirlarm irdeler.® Bu
tezler, tevessiiliin teorik, pratik ve disiplinlerarasi boyutlarini biitiinciil bir perspektifle ortaya
koymaktadir.

Bu ¢alisma ise, Oncelikle rabita ve tevessiiliin tasavvufi terbiyedeki konumunu sistematize etmeyi,
ardindan bu kavramlarin Kur'an ve Siinnet temellerini analiz ederek mesruiyet tartigmalarina
odaklanmay1 hedeflemektedir. Mevcut literatiirde her iki kavramin genellikle ayr1 ayri incelendigi,
aralarindaki dinamik iliskinin ise yeterince irdelenmedigi gdzlemlenmistir. Ornegin, Yiicel'in Tasavvuf
ve Tarikatlarda Rabita calismasi pratik boyuta, Caliskan'in Kur'dn'a Gére Tevessiil aragtirmast ise
teorik temellere odaklanirken; iki kavramin birbirini tamamlayici iglevi iizerinde durulmamaistir. Ayrica,
Ozellikle 0lmiis sahislara yonelik tevessiil ve rabita pratiklerinin sirk riski tasiyip tagimadigina dair

' Yavuz Yiicel, Tasavvuf ve Tarikatlarda Rabita (Kayseri: Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
1993).

2 Adaham Asatillaev, Tevhid Inanci Agisindan Tevessiil ve Rabita (Biskek: Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2023).

3 Ercan Kizilkaya, Rabita Psikolojik Islev Uzerinde Etkili Midir? (Istanbul: Uskiidar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2015).

4 Ismail Caliskan, Kur’dn-1 Kerim’e Gore Tevessiil ve Vesile (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 1992).

5 Kemal Taskn, Tevessiil, Istigdse ve Teberriik Hadisleri (Konya: Necmeddin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2017).

6 Sefaat Ertas, Tevessiiliin Tasavvufi Kavramlarla Iliskisi ve Psikolojik Etkileri (Balikesir: Balikesir Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2023).

7 Siimeyye Meral, Ayet ve Hadisler Isiginda Tevessiil ve Vesile (Giimiishane: Giimiishane Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2024).

8 Muhammed Elmustafa, Tevhid ve Sirk A¢isindan Keldmcilara Gore Tevessiil (Van: Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020).
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tartismalar, ¢ogu ¢aligmada derinlikli incelenmemistir. Bu eksiklikler, s6z konusu kavramlarin biitiinciil
bir perspektifle ele alinmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Calismanin 6zgiinliigii, rdbita ve tevessiilii birbirinden bagimsiz kavramlar olarak degil, tasavvufl
egitim siirecinin tamamlayici unsurlar1 seklinde yorumlamasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica, imam-1
Rabbani'nin (61. 1034/1624) Mektibdtt” ve Mevlana Halid el-Bagdadi'nin (61. 1242/1827) Halidiyye
Risdlesi'’ gibi birincil metinlerin karsilastirmali analizi iizerinden, Naksibendiyye gelenegindeki
uygulamalarin teorik temelleri derinlemesine irdelenmistir. Bu yaklasim hem kelam alimlerinin
elestirilerine hem de mutasavviflarin savunularina dengeli bir sekilde yer vererek, konuyu ¢ok boyutlu
bir zeminde tartigmay1 miimkiin kilmaktadir.

Arastirmada ulasilan temel bulgular sunlardir:

1. Rabita ve tevessiil, insan fitratindaki iinsiyet egilimini metafizik hedeflere kanalize eden
araglardir.

2. Her iki kavram, Kur'an'da vurgulanan "Vesile" anlayisiyla uyumludur, ancak pratikte asirilik ve
sirk riski tagiyabilir.

3. Naksibendiyye geleneginde rabita, tevessiiliin 6zel bir formu olarak islev goriir; miiridin miirsid
tizerinden Hz. Peygamber ve Allah'a yonelmesini saglar.

4. Olmiis sahislara yonelik uygulamalardaki ihtilaflar, niyet ve istikametin dogru belirlenmesiyle
asilabilir.

Bu calisma, tasavvufl kavramlarin teorik-pratik uyumunu vurgulayarak hem akademik literatiire
katki sunmay1 hem de pratik tasavvuf egitiminde karsilagilan sorunlara ¢6zlim Onerileri gelistirmeyi
amaclamaktadir.

1. Tasavvufi Bir Egitim Metodu: Ribita

Rabita kelimesi sozliikte, iki seyi ip gibi birbirine baglamak, aldka duymak, mensubiyet, usil,
miinasebet, bagla¢ anlamlarinda kullanilmaktadir.!' Tasavvuf terminolojisinde “Miiridin zihni planda,
tefekkiir ve muhayyile giiciinii kullanarak miirsidiyle beraberlik halinde olmasini ifade eder. Ruhi
terbiye i¢in, ruhani beraberlige ihtiyag oldugu kaydedilir. Seyhe rabita yapma, nihai rabita olan Allah’a
rabitanin bir 6n hazirlayicist hiiviyetindedir.”'? Bat1 Afrika’da dervise ‘Baglanan’ anlaminda murabut,
tekkelere ise ‘Baglanilacak yer’ anlaminda ribat denilmektedir. Melamiler ise rabita kelimesini goniil
beklemek olarak tanimlamaktadir. "

Insan, fitrati geregi hayranlik duydugu insanlar1 taklit edip onlarla aynilesme ihtiyac1 duyar.
Tasavvufta yer alan rabita ise bu hayranlik ve aynilesme duygusunun sistemlestirilmis halidir.'
Aynilesmek adi bir taklit degil, zahiri ve batini bir vuslat halidir.'> Rabita, ihsan mertebesine ermis

 Ebii’l-Berekat Ahmed b. Abdilehad b. Zeynilabidin el-Fartki es-Sirhindi imam-1 Rabbani, Kelime Anlamli ve Agiklamali
Mektiibdt-1 Rabbani, ev. Ali Kara (Istanbul: Kitap Kalbi Yaymncilik, 2017).

10 Mevlana Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, gev. A. Suat Demirtas (Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2011).

' Semseddin Sami, Kdmiis-1 Tiirki, ed. Rasit Giindogan vd. (Istanbul: Ideal Kiiltiir ve Yaymecilik, 2012), “Rabita”, 511.

12 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézligii (Istanbul: Agag Kitapevi Yayinlari, 2009), 215.

13 Abdiilbaki Golpmarl, Tasavvuftan Dilimize Gegen Deyimler ve Atasozleri Tercemesi ve Serhi (Istanbul: Inkilap Yaymevi,
2023), 264.

14 rfan Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, [imi ve Akademik Arastirma Dergisi 19 (2007), 35.

15 Hasan Kamil Y1lmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2013), 329.
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miirside kalbi baglayip siret, siret ve ruhaniyetini tahayyiil etmektir. Miiridin miirsidi yanindayken
takindig1 tavir, ayriyken de siirdiiriiliir.'®

Allah, yaratilan hi¢bir mahlika benzemez. O’nun zati, kulun tahayyiil seviyesini agan bir haldedir.
Allah’in tecelligdhi ise insan-1 kémildir. Miirid, insdn-1 kamil olan miirsid ile aynileserek kalbini
olgunlastirir. Miirside yapilan rabita yolun bidayeti olan fena fi’s-seyh’e ulagsmayr miimkiin kilar.
Nihayeti ise fenafillah’dir.'’Kalben Allah’a yonelmeyi basaran bir miiride rabitay1 terk etmesi telkin
edilir.'®

Tasavvuf hem cismani hem de ruhani sohbeti bir egitim metodu olarak benimsemektedir. Ruhani
boyuttaki irtibata Uveysilik denilir. Uveysilik Hz. Peygamber’den, Veysel Karani’den, Hizir’dan veya
6lmiis bir seyhten mana 4leminde feyz alarak, sohbetinde bulunarak olusan bagdir. Ibrahim b. Edhem
(61.166/782), Bayezid-i Bistami (61.261/874), Ebii’l-Hasan el-Harakani (61.435/1034), Sa’id Ebi’l Hayr
(61.440/1049), Ebii’l Kasim el-Ciircani (61.469/1076), Necmeddin-i Kiibra (61.618/1221), Feridiiddin-i
Attar (61.618/1221), Muhyiddin Arabi (61.638/1389), Celdleddin Bayezid-i Purani (61.862/1457) gibi
stfilerin Uveysi olduklari bilinmektedir. Rabita, hayatta veya 6lmiis bir seyhe yapilan kalbi bagliliktan
dogan ruhani feyzdir. Bu nedenle Uveysilik ile dogrudan alakalidir. Rabitay: giiniimiizdeki anlamiyla
ilk defa Imam-1 Rabbani’nin Mektiibdt 'ta sistemlestirip Naksibendiyye tarikatinin esas1 haline getirdigi
anlagilmaktadir.'® Naksibendiyye basta olmak iizere, Kadiriyye, Rufiiyye, Sazeliyye, Kiibreviyye,
Siihreverdiyye, Sa’raniyye, Mevleviyye ve Halvetiyye tarikatlar1 da rabitay1 bir egitim metodu olarak
kullanmuslardir.

Necmeddin-i Kiibra’nin ve Sehabeddin es-Siithreverdi’nin (61.632/1234) rabitaya yonelik
tanimlamalar1 rabitanin 12. asirdan beri uygulandigini gosterir. Fakat rabita, o donemde umumi bir
uygulama degildir. Nitekim Ubeydullah-1 Ahrar (61.895/1490) rabitanin se¢kin miiridlere 6gretilmesini
telkin eder ve uygulanis ayrmtisini verir.?!

Halidiyye tarikatinin piri Mevlana Halid, rabitayr miirsidin fenafilldh makaminda bulunan
miiridinden himmet istemesi seklinde tanimlamis, miirid ve halifelerinden sadece kendisine rabita
yapilmasini istemistir.”> Mevlana Halid’e gore rabita; miicahede, seyriisiilik ve hatm-i hiceginin
adabindan sayilmaktadir. Ayrica Naksibendiyye tarikatinin temel esaslari arasinda zikir, murakabe, hifz-
1 nisbet, sohbet-i seyh ve vukif-i kalbi gibi uygulamalar yer alirken, rabita da bu esaslardan biri olarak
onemli bir yer tutmaktadir.”

Rabita konusunda yazilmis eserler arasinda, Imam-1 Rabbani’nin Mektiibdt’1, Mevlana Halid el-
Bagdadi’nin er-Risdle fi hakki’r-rabita’s1, Abdiilhakim Arvasi’nin (6l. 1865-1943) Rdbita-i Serife’si,
Muhammed Sa’id Seyda el-Cezeri’nin (81. 1890-1968) ed-Ddbita fi'r-rabita’s1, Ibrahim Hilmi el-
Kadiri’nin Medaricii’l-hakika fi’r-rdbita ehli’t-tarika’s1 ve Es’ad Sahib’in Nirii’l-hiddyeti ve’l-irfan’1
one c¢ikan kaynaklar arasinda yer almaktadir. Bu eserler, rabitanin teorik temellerini, uygulama
yontemlerini ve tasavvufi egitimdeki roliinii detayli bir sekilde ele almaktadir. Ayrica
Gilindiiz’iin Giimiishdnevi Ahmed Ziydiiddin ve Eraydin’in Tasavvuf ve Tarikatlar adli ¢aligmalarinda,

16 Ali Hosafc1, Tevessiil,Ribita, Istigase, Sefaat,Ta'zim, Olii Isitir mi, Tesbih Cekmek Selefiler ve Tasavvufeularin Gériisleri
Hadislerin Tahri¢ ve Degerlendirmeleriyle (Istanbul: Yasin Yayinevi, 2009), 299.

7 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 329.

18 Necdet Tosun, “Rabita”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2007), 30/378.

19 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 30, 31.

20 Halil Tbrahim Yarar, “Rébita ve Tlgili Baz1 Tasavvufi Kavramlarin Stfi Gelenek Agisindan Tahlili”, fnsan ve Toplum Bilimleri
Arastirmalar: Dergisi 11/1 (2022), 511.

21 Tosun, “Rabita”, 30/378.

22 Nazim Cinar, “Naksbendi Halidi Seyhi Ahmed b. Siileyman el-Ervadi’nin Rébata ile ilgili ‘Hakku’s-siilik ve’r-rabita ve
semaili cemi’i silsile’ Risalesi”, Agr1 Islami Ilimler Dergisi 5 (15 Aralik 2019), 36.

23 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 101,108, 125.
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s6z konusu eserlerin analizine ve rabita kavraminin tarihsel ve pratik boyutlarina dair derinlemesine
incelemelere yer verilmistir. Bu kaynaklar, rabita konusundaki literatiire 6nemli katkilar sunmakta ve
konunun anlasilmasina yonelik kapsamli bir perspektif saglamaktadir.**

19. ylizyila kadar rabita, tasavvufi cevrelerde genel kabul goren bir uygulama olarak kalmis ve ciddi
bir elestiriye maruz kalmamistir. Ancak bu ddnemden itibaren, 6zellikle Hindistan ve Osmanli
cografyasinda, rabita uygulamasina yonelik elestiriler artmaya baslamigtir. Bu elestirilerin dnciileri
arasinda Ahmed Sehid Birilvi (61. 1246/1831), Siddik Hasan Han (61. 1307/1890) ve Hafiz Seyyid Hoca
gibi alimler 6ne ¢ikmaktadir. Ismi gecen limlerin elestirileri rabitanin sirk, bid‘at, putperestlik olmasi
yoniindedir. Bu elestirilerin altinda yatan sebep rabitanin ibadet veya iman esas1 olarak algilanmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu savunmada ana tema, miiridin seyhi severek aynilesecegi, sevmenin ise sirk,
bid‘at, putperestlik olmadigidir. Rabitay1r savunmak adina eser yazanlarin baginda Naksibendiyye
tarikatine mensup mutasavviflar gelmektedir.?

Rabita sozliik anlamlarindan birinin miinasebet oldugunu zikretmistik. Rabitanin miinasebet
yoniiniin, maddi ve manevi beraberlik arasindaki farkin anlagilmasi, aragtirmanin seyri igin 6nem arz
etmektedir. Bu sebeple dncelikle miinasebet anlaminda rabita ele alinacaktir.

1.1.Réibi1ta ve Miinasebet

Allah, insanin kalbinde birtakim iinsiyetler yaratmistir. Bu da insanlarda vuslat ve hayranlik istiyaki
dogurmustur. Bu sebeple mutasavviflar, fasiklarla birlikte bulunmamay1 6nermislerdir. Daima kamil,
marufu yapan ve emreden, miinkerden uzak durup yasaklayan insanlarla miinasebeti arttirmay1 tavsiye
etmislerdir.”® Nitekim bir ayette “Kim Allah’a ve Peygambere itaat ederse, iste onlar, Allah’in
kendilerine nimet verdigi peygamberlerle, siddiklarla, sehidlerle ve iyi kimselerle birliktedirler. Bunlar
ne giizel arkadastir.” buyrulur.?’

24. mektupta Imam-1 Rabbani “Rabita nisbetiniz sizi devamli rabita sahibiyle beraber kilacak ve
akis yoluyla feyizlerin size de akmasina vesile olacaktir.” sozleri ile rabitanin miirid ile miirsid
arasindaki ménevi birlikteligin devamliligin1 sagladigini bildirir. Rabitay1 feyiz vasitast olarak telakki
eder. Buna gore rabita manevi bir bagdir. Nitekim miiridi, miirsidinin yasadigi manevi tecriibenin
aynisin1 yasayacagindan bahseder.”® Rabita neticesinde miirid ile miirsid bir biitiin olarak algilanir.
Miirid ile miirsid ayn1 davranmaya baslar. Davranislar miirside benzese de miirid bunu kendine mal eder
hale gelir. Béylece seven, sevilenin halini oldugu gibi miisahede eder.”” Bu duruma ulasmanin yegane
yolu ise miinasebetten kaynaklanan iinsiyettir.*

Rabiuta, fiziki beraberligi hiikm1 beraberlige tasima halidir. Miirsid, kul ile Allah arasinda iigilincii
sahis degil, Hz. Peygamber’in miisahhas halidir.*' Allah “Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten
sakinin ve dogrularla beraber olun.” buyurmaktadir. ** Miiridin miirsidi ile beraberligi hakiki veya
hiikmi olabilir. Hakiki beraberlik fiziki dlemde, hiikkmi beraberlik ise manevi dlemde siiret, siret ve
ruhaniyeti tahayyiil ederek gerceklesir.** Bdylece yakininda bulunulmayan seyhin, ruhaniyeti ile beraber

24 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 32.

25 Tosun, “Rabita”, 30/378.

26 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 23.

27 Kur’an-1 Kerim Medli, haz. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaymlari, 2011) en-Nisa
4/69.

28 fmam-1 Rabbani, Mektiibdt-1 Rabbani, 5/433.

29 Muhyiddin Tbnii’l-Arabi, flahi Ask, cev. Mahmut Kamk (Istanbul: Insan Yaynlar, 1988), 75.

30 Rabitanin s6zliik anlamlarindan birinin miinasebet oldugundan bahsedilmisti. Bkz. 1

3! Hasan Kamil Yilmaz, 300 Soruda Tasavvufi Hayat (istanbul: Erkam Yayimnlari, 2020), 167.

32 et-Tevbe 9/119

33 Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, 332.
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oldugunu diisiinlip edepli hareket edilir. Bu durum ayetteki dogrularla beraber olun emrinin fiziki degil
manevi cihetidir.** Yaklasmak Allah igin s6z konusu oldugunda ise kastedilen mekansal bir yakinlik
degil, iman, teslimiyet ve ibadet ile elde edilen yakinliktir.>

Imam-1 Rabbani 30. mektubunda manevi rabitaya isaretle Hice Muhammed Esref’in (51. ?)
kendisine gonderdigi mektupta; “Namazda dahi onu secde ettigim yer olarak goriiyor, sdzgelimi onu
gdziimden silmeye kalksam asla gitmiyor.” ifadelerin gectiginden bahsetmektedir. Imam-1 Rabbani’ye
gore bu durum biiyiik bir devlet ve saadettir. Miiridlerin binde birinin basina gelen bir haldir. Bu halde
olan miirid, miirsidin biitiin kemalatin1 az bir sohbeti ile kendine ¢ekebilir. Her durumda kendine araci
olacak seye yonelebilme yetenegine sahip olur. Bu halden mahrum olup miirsidi ile rabita
kuramayanlarin ise seyriisiiliiklerinin ziyana ugrayacagindan bahseder.*®

1.2.Rabitanmin Sartlari

Allah’a vuslati1 saglayan rabita, bir egitim metodudur. Bu egitim metodunun sahih olmasi, niyetin
sahih olmasina baglidir. Rabitay1 sahih ve faydali bir hale getirmek i¢in birtakim kriterler séz konusudur.
Bunlari su sekilde siralamak miimkiindiir:

a) Kulluk yalniz Allah’a mahsustur. Rébita, Allah’a zat, sifat, fiilde ortak kogmak degil yalnizca
bir egitim metodudur.’’ Allah’a ulastiran tali yollar gayr-1 asli olarak ibadettir. Fakat ibadette 6zne daima
Allah olmalidir. Miiridin niyetinin bu yonde olmas: sarttir.

b) Liyakatli olmayan, irsad olgunluguna erismemis ve seyriisiiliku bitirmemis seyhe yapilan
rabita, seyhin benlik davasindan kaynaklanir. Olmamig bir insanin oldurmasi da miimkiin degildir. Bu
acidan liyakatsiz bir miirside yapilan rabitanin istenmeyen sonuglar dogurmasi olasidir.*®

¢) Rabitanin sartlarindan en Onemlisi miiridin miirsidini onu egitebilecek tek kisi olduguna
samimiyetle inanmasidir. Miiride kars1 duyulan saygi, hiirmet ve bagliligin derecesi rabitanin hedefi
olan aynilesmenin derecesi ile dogru orantilidir.*

d) Rabita yapan kisinin iyiyi hatirlamasi ve onlarla cismi ve ruhani olarak beraber bulunmasi,
kotiiyii ve kotiiliikleri anmamas1 ve bu kisilerden uzak durmasi gerekir.*

e) Rabita yapilacak miirsidin imaninin kamil, Allah’in raz1 oldugu amelleri yapmaya gayretli, ihlas
ve takva sahibi, kul hakki yemeyen ve merhameti kusanmis olmasi gerekir.*!

f) Rabitadan sonra miirid “Allah’1m! Maksadim sensin ve istedigim senin rizandir.” manasindaki
‘Bazgest’i disiiniip kalp ve dil ile {i¢ defa tekrar eder. Bu s6z kalbe inmezse iiziiliip, mahcup olmali,
istigfar etmelidir.**

Bu baglamda rabita metodunun sahihligi, belirli sartlara riayet edilmesine bagli oldugu
anlasilmaktadir. Ozetle, rabitanin sahih bir egitim metodu olabilmesi, niyetin tevhidle uyumu, miirsidin
liyakati ve miiridin ahlaki disiplinine baghdir. Bu sartlar, rabitay1 bid‘at ve sirk riskinden koruyarak,
onu fenafillah hedefine ulastiran bir arag haline getirir.

34 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 23.

35 Caliskan, Kur 'an-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 16.

36 fmam-1 Rabbani, Mektiibdt-1 Rabbani, 5/462.

37 Abdurrezzak Tek, Tasavvuf Konusunda Bilinmesi Gereken 88 Soru (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2019), 260.

38 Yilmaz, 300 Soruda Tasavvufi Hayat, 174.

3 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 38; Amir Neccar, et-Tasavvufu 'n-Nefsi (Kahire, 1977), 411,412.

40 Muhammed b. Muhammed Gazzali, [hydu Uliimi’d-Din, ¢ev. Ahmed Serdaroglu (Istanbul: Bedir Yaymevi, 2002), 3/592;
Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 39.

41 Car, “Siileyman el-Ervadi’nin Risalesi”, 44.

42 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 88.
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1.3.Rabitanin Cesitleri

Imam-1 Rabbani Mektibdtin 14. mektubunda Naksibendiyye tarikatina intisap eden miiridlerin
cogunlugunun rabita ile mesgul olmasindan bahsetmektedir.* Ibrahim Hilmi el-KAdiri (51. ?) ise fena
ve beka mertebelerini asan insan-1 kdmile yapilmasi gereken réabitay1 iic boliimde inceler. Bunlar;
mukaddes degerlere, bayagi seylere ve tabi-adi seylere yapilan rabitadir. Mutasavviflarin tecriibe ettigi
rabitanin mukaddes ve ulvi olana yapilan rabita oldugunu belirtebiliriz.** Rabita uygulama agisindan ise
¢ kisimdir;

a) Rabita-i Mevt: Her an 6lecekmis gibi yasayip, 6liim gercegini akildan ¢ikarmamaktir. Miiridin
canmin Azrail tarafindan alindigini, gasledildigini, kefenlendigini, namazi, defni ardindan Miinker ve
Nekir’in suallerini tahayyiil etmesidir. Tul-i emel ve diinya sevgisini gidermeye ve ibniilvakt olmaya
yardime1 olmas1 agisindan dnemli bir rabita ¢esididir.*’

b) Rabita-i Miirsid: Miirsidin ruhaniyetini ve yiiziinii tahayyiil edip onda var olan faziletlerin kendi
kalbine sirayet etmesidir. Ayrica Rabita-i Miirsid kendi i¢inde derecelere ayrilmaktadir. Miiridin
miirsidini severek hatirlamasi Rabita-i Muhabbet, kalben miirsidi ile birlikte olmasina Rabita-i
Kalbiyye denilir. Rébita-i Miirsid belli zamanlarda yapilirken Hayali Rabita’da zaman-mekan fark
etmeksizin her an miirsidin gozetimi ve denetiminde oldugunu diisiiniip hal ve hareketinde edebi
takinmasidir. Ahmed b. Siileyman el-Ervadi’nin (61.1275/1858) rabita hakkinda kaleme almis oldugu
risdlenin basinda, Cibril-i Emin’den baslayarak, Mevlana Halid’e kadar silsilesindeki mesayihin
semaillerini verir. Semail bilgilerini riiyasinda miirsidlerin ruhaniyetleri ile gériigmesi neticesinde elde
ettigini belirtmistir. Mirsidlerin semail ve ruhaniyetlerinin miiridde hazir bulunmasinin yiice
mertebelere vesile olacagindan bahseder.*°

c) Rabita-i Huzur: Lafza-i Celél’in sirriyla masivay: kalpten g¢ikarip yalnmiz Allah’in huzurunda
oldugunu hayal etme halidir. Bu rabita muhabbetullah1 ve ihsan1 ortaya ¢ikarir. Seyriisiilikiin asil gayesi
ihsan makamina ulagsmaktir. Her an Allah’in huzurunda héazir ve nazir bulundugu suuruna ermeye ve o
sekilde yasamaya baslamaya Rabita-i Huzur denir. Thsana erdirmesinden dolay1 en degerli rabita
cesididir. Bu rabitaya ulasan miiridin diger rabitalar1 terk etmesi farz olur.*’

Yukarida verilen uygulama agisindan rébita cesitlerinin yaninda, i¢inde bulunulan makama gore
rabita ele alinacak olursa; fend fi’s-seyh mertebesine ulastiran rabita uygulamasina sahip
miridler miibtedi olarak tanimlanir. Bu asamada miirid, miirsidin siret ve siretini zihninde
canlandirarak nefsani baglardan arinmaya cahsir. Ikinci mertebe olan mutavassit, fena fi’r-
restl hedefine yonelik rabita ile karakterize edilir. Bu seviyedeki miirid, miirsid iizerinden Hz.
Peygamber’in ménevi sahsiyetine intikal ederek, onun ahlaki vasiflarini benimsemeyi amaglar. Nihai
mertebe olan miintehi ise fenafillah derecesine ulasir ve miirid, insan-1 kamil mertebesine eriserck Hak
ile visal halini yasar.*

43 Imam-1 Rabbani, Mektiibdt-1 Rabbani, 1/172.

4 ibrahim Hilmi Kadiri, Medaricii’l-Hakika Fi’r-Rabita ‘Inde Ehli‘t-Tarika, nsr. Adil Mahmud el-Behiyy, Abdiisselim
Muhammed Sa’id (iskenderiyye, 1962), 18; Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 29.

45 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 34; Yarar, “Rabuta ve Ilgili Baz1 Tasavvufi Kavramlarin Stfi Gelenek Agisindan
Tahlili”, 513.

46 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risalesi, 50; es-Seyyid Abdiilhakim Arvasi, Rabita-i Serife, ¢ev. Necip Fazil Kisakiirek (Istanbul:
Biiyiik Dogu Yayinlari, 2012), 16; Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 34; Yarar, “Rabita Benzeri Kavramlarin
Degerlendirmesi”, 513,514; Cinar, “Siileyman el-Ervadi’nin Risalesi”, 43,45.

41 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 33; Yarar, “Rabuta ve Ilgili Baz1 Tasavvufi Kavramlarin Stifi Gelenek Agisindan
Tahlili”, 514.

48 el-Hac Mehmed Nuri Semsiiddin Naksibendi, Mifidh-iil Kulitb Kalplerin Anahtar: (Istanbul: Salah Bilici Kitapevi Yaymlari,
1983), 29-31; Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 34.


https://dergipark.org.tr/tr/pub/sinopid

Yunus YANGIN/ Sinop Ilahiyat Dergisi, Say1 2 (Haziran 2025).

Rabitanin icrasi ile ilgili bahsedilecek rabita gesitleri, Rabita-i Miirsid ve Rabita-i Mevt’tir.
Rabitanin nasil icra edilecegi, Naksibendi alimlerin risalelerinde gegen bilgiler 1s181nda sunulacaktir.

1.4. Rabitanin icrasi

Yiice Allah Kur’an-1 Kerim’de “And olsun, kadin ona (goz koyup) istek duymustu. Eger Rabbinin
delilini gérmemis olsaydi, Yisuf da ona istek duyacakti. Biz, ondan kétiliigii ve fuhsu uzaklastirmak icin
iste boyle yaptik. Ciinkii o, ihldsa erdirilmis kullarimizdandi. ”*buyurmaktadir. ‘Rabbinin delili’ ifadesi,
Hz. Yusuf’un goziiniin oniine babasiin gelmesi seklinde tevil edilir. Tasavvufta bu ayet Rabita-i
Miirsid’in icrast ile ilgilidir.

Rabita-i Miirsid li¢ sekilde yapilir; birincisi miirsidin yiiziinii goziiniin 6niine getirerek kendinden
gecene kadar bu halde kalmasi, ikincisi Telebbiisi Rébita denilen; miiridin bedeninin ve kiyafetinin
miirsidinki ile degistigini diisiinmesidir. Uciinciisii ise miiridin miirsidi tam karsinda diisiinerek kalbinin
dehlizlerinden kendisine yoneldigini tahayyiil etmesidir. Kalpte hasil olan havatir1 ortadan kaldirmasi
sebebiyle en faydali olam iigiincii yontemdir.”® Rabita yapilacagi esnada taharetle kibleye oturulup
gozler yamulur ve seyhinin miiride tarif ettigi zikirlerden biri ile zikredilmeye baglanir. Bazi tarikatlar
seyhin siiretini, bazis1 siiret ve siretini, bazilar1 da hem kiyafet hem stiret hem de siretini hayal eder ve
kendinden gecginceye kadar bu hal iizere hayal etmeye devam eder.’’

Mutasavvif alimlerin, O6lmiis olan seyhe rabita yapilmasi hususunda ihtilafa distiiklerini
gormekteyiz. Nitekim Ahmed b. Siileyman el-Ervadi (61.1275/1858) risalesinde kendisine kadar gelen
miirsidin semailini verir. Boylece rabita yapmanin kolaylastigini savunur. Olmiis olan seyhi miiridin
hayal diinyasinda miisahhaslastirmistir.>® Halidiyye Risdlesi nde miirsidin ziyaret™ edebi bahsinde
Mevlana Halid’in, Ervadi ile aymi diisiinceye sahip oldugu goriilmektedir. Buna goére miirid kendi
miirsidini ziyaret ediyorsa rabita yapip Ihlas ve Fatiha surelerini okur. Sayet ziyaret bagka bir miirside
ise kendi miirsidinin ruhaniyetini gidecegi miirsid i¢in vesile kilar ve kendi miirsidinin 6niinde oldugunu
diisiinerek rabita yapar.*

Rabita-i mevt ve rabita-i miirsidin yapilisi ile ilgili olarak, Halidiyye Risdlesi virdin edebi bahsinde
gecen bilgilere gore, basta Bahaeddin Naksibend el-Buhari’ye (61.791/1389) Fatiha ve Thlas stireleri
okunur. Ardindan miirid Réabita-i Mevt yapar. Gozler kapandiktan sonra kisi 6lmiis, tenesire konmus,
elbiseleri ¢ikarilip yikanmig ve kefenlenmis olarak kendini hayal eder. Kabre defnedilip, insanlardan ve
diinyadan tamamen iimidini keser. Rabbinden baska kimsenin fayda veremeyecegi bir halde aciz,
giinahkar olarak huzurda oldugunu diisiiniir. Bu hal on bes dakika siirer. Daha sonra miirsidine tevessiil
edip feyz yeri olan iki kasinin arasina odaklanir.> Miisahede ehli ise feyzin kalbe geldigini goriir, degilse
hisseder ve rabitaya devam eder. Bu diisiince ile on bes dakika ge¢irmesi miirid i¢in faydalidir. Zikirde
miirsidin yiizli kalbin hizasinda oldugu halde kendisine baktigini diisiiniir. Boylece kalp toparlanir,
zihinden masivanin atilmasini saglar. Miirid Allah lafzin1 yiiz kere tekrar ederken kalbe gelen her
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30 Naksibendi, Miftah-iil Kuliib, 30; Yarar, “Rabita Benzeri Kavramlarin Degerlendirmesi”, 514.

31 Arvasi, Rdbita-i Serife, 17; Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 33.

32 Cinar, “Siileyman el-Ervadi’nin Risalesi”, 49.

33 Tasavvufda "Ziyaret" deyimi ise tiirbeye gidip onunla Allah’a tevessiil etmek olarak kullanilan bir deyimdir. bk. Gdlpimarl,
Tasavvuf Deyimleri ve Atasézleri, 348.

34 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 103.

35 Rabitada seyhin iki kaginin arasim diisiinmenin sebebi ilahi feyzin ve nur-i Muhammedinin meskeni olmasindandir. bk. Halid
el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 50; Tek, Tasavvuf Konusunda Bilinmesi Gereken 88 Soru, 257; Arvasi, Rabita-i Serife, 17.
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vesvesede bazgest’i>®

vesile eder.”’

sOyler ve miirsidin ayaklarini kalbinin {izerine koydugunu hayal ederek rabitay1

1.5. Rabitanin Faydalari

Imam-1 Rabbani 187. mektubunda miirsid ile miirid arasinda kolayca ve kendiliginden ortaya ¢ikan
rabita ile karsilikli faydalanmanin gerg¢ekleseceginden bahseder. O “Rébita yolundan daha yakin bir yol
yoktur. Ne mutlu bu saadete kavugmus olana!” sozleriyle bu egitim metoduna verdigi degeri
gostermektedir.>®

Rabita, seyriisiilikiin diregidir. Tasavvufta nefsi terbiye egitimidir. lahi feyizlerin kaynagidir.
Allah’a vuslata vesiledir.*® Miirid, miirsidinin stretini diisiinerek yanindayken takindigi tavri benimser
ve edep ile terbiyesini korur. Bu diisiince ile feyz alabilmesi kolaylasir. Kotii ve ¢irkin islere karsi
otokontrolii saglar. Manen beraberlik sayesinde miirsidin otoritesinin devamliligimi saglayan bir
vasitadir. Tarikata yeni giren miirid i¢in temkinli davranmayi kolaylastirir,®

Miiridin miirsidine yaptig1 rabita, kalbin zikre alismasini saglar.®' Boylece rabita, miiridin miirsidi
zihninde canlandirarak kalbin zikre odaklanma kapasitesini giiglendiren bir yontem olarak islev goriir.

Sonug olarak, rabita Allah’a ulagma yolunda etkili bir yontem olarak kabul edilir. Bu uygulama,
nefsin arinmasia ve kalbin temizlenmesine yardimci olur; kalbi olumsuz diisiince ve etkilerden
koruyarak zikir yapmay1 kolaylastirir. Ayn1 zamanda Allah sevgisini artirir, inanci gliglendirir ve
ibadetlerin manevi anlamini derinlestirir. Rabita olmadan seyrisiilik tehlikelere agik hale gelebilir.
Ancak kamil bir miirside baglanarak yapilan rabita, bu tehlikelerden korunmayi ve yolun dogru sekilde
kat edilmesini saglar.

2. Vesile ve Tevessiil

Tevessiil kelimesi sozliikte, “Sarilma, Itimat” anlamlarinda kullanilir.®? Terim anlamu ise “Duada,
Allah dostlarini araya koyarak istekte bulunmak” seklinde ifade edilir.®* Erenlerden birinin tevessiil edip
dilegi olmadigi i¢in “Bana hayr1 dokunmayan evliyanin kiimbeti bagina yikilsin” demistir. Hatta bu s6z
tasavvufi bir atasozii halini almistir.** Mutasavviflarin ve selef alimlerinin geneli tevessiil, istidne,
istiaze, iltica, teberriik, istigase, istimdad, istisfa, teseffu’ ve tevecciib kelimelerinin ayni anlama
geldigini savunurlar.®

Insanm darda kaldiginda, musibete ugradiginda, kendinden iist bir kudrete bas vurarak yardim
istemesi fitri bir hadisedir. Tasavvufta bahsi gegen istemeye karsilik gelen kavram ise tevessiil ya da
istimdadtir.%® Tevessiil; peygamber, salih amel ve salih kisilere yapilir. SGfi, enbiya, evliya ve salihlere
hayatta ya da olii olmalar1 fark etmeksizin tevessiil yapilir. Tevessiil, Allah’a kurbiyeti ve ilticay1
arttirir. %’

56 Anlami daha 6nce Rabitanin Sartlari bashig: altinda agiklannmstir. Bk. Ilgili basligimn f maddesi.

37 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 86,87,91.

58 fmam-1 Rabbani, Mektiibit-1 Rabbani, 2/611.

%9 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 87.

60 Cinar, “Siileyman el-Ervadi’nin Risalesi”, 38.

6! Yarar, “Rabuta ve Ilgili Baz1 Tasavvufi Kavramlarm Stfi Gelenek A¢isindan Tahlili”, 513.

2 Sami, Kamiis-1 Tiirki, “Tevessiil”, 355.

63 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, 289.

4 Golpnarly, Tasavvuf Deyimleri ve Atasézleri, 45.

65 Zekeriya Giiler, “Vesile ve Tevessiil Hadislerinin Kaynak Degeri”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 4/10 (2003),
48.

6 Yarar, “Rabuta ve Ilgili Baz1 Tasavvufi Kavramlarin Sifi Gelenek Acisindan Tahlili”, 518.

7 Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, 326.


https://dergipark.org.tr/tr/pub/sinopid

Yunus YANGIN/ Sinop Ilahiyat Dergisi, Say1 2 (Haziran 2025).

Tevessiil ve vesile kavramlarinin kullanilmas1 Kur’an ayetlerine gére Hz. Nuh dénemine kadar
uzanmaktadir. Vesile kelime olarak Kur’an’da, miisrikler ile ilgili bir ayette®*gecer. Calismanin
devaminda yer verecegimiz baska ayetlerde ise dolayli olarak vesileye isaret edilmistir.

Her tiirlii yardimm kaynagi Allah’tir. istimdada kuldan yardim dilenilmemektedir. Allah’mn
kullarina tevessiil eden miirid, miirsidlerin Allah’tan aldiklar1 ilme, manevi kemale ulagsma yol ve
yontemlerine, muhabbetullaha ermeye talip olur.®

Bir tasavvuf terimi olarak tevessiil ile ilgili ilk ilmi tartismalar 8. ylizyilin ilk yarisinda ortaya ¢iktigi
soylenebilir. Konuyu bir kelam ve tasavvuf problemi olarak ilk ele alan alimler Ibn Teymiyye
(61.728/1327) ve Takiyyiiddin es-Siibki’dir (61.756/1355).7° Ayrica tevessiil hakkinda birgok eser ve
risile yazilmistir. Ibn Merzik el-Hatib (61.781/1379) ve Muhammed Mekki Istanbdili’nin
(61.1212/1797) et-Tevessiil i, Atag’in Kelam ve Tasavvuf A¢isindan Tevessiil’i, Ahmed el-Menini’nin
(6L.1172/1759) Hatimetii istinzali n-nasr bi’t-tevessiil bi-giihedd’ s1, Abdiilkadir b. Ahmed el-Fakihi’nin
Hiisnii 't-tevessiil fi ziyareti efdali’r rusiili, Tbn Kemal’in (61.940/1534) Risdle fi t-tevessiil’ii, Ebl
Abdullah Muhammed b. Masa et-Tilimsani’nin (61.771/1370) Misbdhu z-zalam fi’l-miistagisisiyn bi-
hayri’l-endm’1, Misa Muhammed Ali’nin Hakikatii't-tevessiil ve’l-vesile ‘ald dav’i’l-Kitdb ve’s-
Siinne’si, Sidki ez-Zehavi’nin (01.1863-1936) er-Red ‘ald miinkiri't-tevessiil ve’l-kerdmat ve’l-
havarik’i, Ebii’l-Fazl Ibnii’s-S1ddik’mn  (61.1910-1993) Jrgdmii’l-miibtedi i 'I-gabi bi-cevazi t-tevessiil
bi’n-nebi’si ve Nasiriiddin el-Elbani’nin (61.1914-1999) et-Tevessiil ahkamiihii ve envd ‘uhii’sii bu
eserlerden bazilaridir.”!

2.1. Tevessiiliin Sartlar:

Putperest toplumlarla ilgili ayetlerde gecen vesilede 6zne daha ¢ok ilah veya ilaha ulastiran varlik
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kisiler daha ¢ok halkin 6nde gelenleri, alimler, krallar veya
putlar olmaktadir.”* Nitekim bir ayette “fyi bilin ki, halis din yalniz Allah indir. O 'nu birakip da baska
dostlar edinenler, ‘Biz onlara sadece, bizi Allah’a daha ¢ok yaklastirsinlar diye ibadet ediyoruz’
diyorlar. Stiphesiz Allah, ayriliga diistiikleri seyler konusunda aralarinda hiikiim verecektir. Stiphesiz
Allah, yalanci ve nankér olanlart dogru yola iletmez.”” buyrulmaktadir.

Vesile kavrami Kur’an’dan 6nce putperestlerin kullandig1 bir kavramdir. Kur’an konu ile ilgili batil
hareketleri reddetmis, Allah’a yaklastiran vesileleri ise tayin etmistir.”* Buna gore vesilede uyulmasi
gereken sartlart su sekilde siralayabiliriz:

a) Allah’a ulastiran her sey vesiledir. Fakat Allah disinda bir varliktan isteme ve bir ibadet olan
duay1 baska varliklara tahsis etmek sirktir. Ibadetlerin tamami Allah’a has kilinmalidir.”

b) Tevessiilde yardimi talep edilen kisinin 6lii veya diri olmasi miisavidir. Hiisn-i zan beslenilen
miirsidin salih ameline giivenerek o kiginin hiirmetine Allah’tan yardim dilenmesi seklinde
anlagilmalidir. Sifaya vesile doktor, rizka vesile patron, merhamete vesile anne olsa da mutlak manada

%8 Bahsi gecen ayet; "(Ey Muhammed!) De ki: “Allah’1 birakip da iléh olduklarint iddia ettiklerinizi ¢agirin. Goklerde ve yerde
zerre kadar bir seye sahip degillerdir. Onlarin yerde ve gokte hi¢bir ortakliklar: yoktur. Allah’in onlardan bir yardimcisi da
yoktur. Allah katinda, O ’nun izin verdigi kimseden baskasimin sefaati yarar saglamaz. (Sefaat igin izin verilip de) kalplerinden
korku giderilince birbirlerine, “Rabbiniz ne séyledi?” diye sorarlar. Onlar da “Gergegi” diye cevap verirler. O, yiicedir,
biiyiiktiir. " Bkz. Sebe’ 34/22-23

% Y1lmaz, 300 Soruda Tasavvufi Hayat, 221.

70 Giiler, “Vesile ve Tevessiil Hadislerinin Kaynak Degeri”, 46.

! Yusuf Sevki Yavuz, “Tevessiil”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012), 41/8.

72 Caliskan, Kur 'dn-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 6.

73 ez-Ziimer 39/3

74 Caliskan, Kur 'dn-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 7.

75 Hosafg1, Tevessiili Rabita Hakkinda Selefi ve Tasavvufcularin Gériisleri, 131.
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Safi, Rezzak, Rahman Allah’tir. Buna gore imaninin kemaline ve ihldsma giivenilen bir kisi vasita
edinilerek Allah’a dua edilir. Béyle bir durumda duaya icabet eden de mutlak méanada Allah’tir.”®

¢) Ehl-i kitap ve putperestler Allah ile insan arasina putlar1 veya din adamlarini ildh yerine koyarak
aracilar edinmistir. Bu manada tevessiil Kur’an’in reddettigi ve peygamberlerin miicadele ettigi bir
anlayistir.”’

2.2. Tevessiiliin Cesitleri

Vesilenin iki yonii vardir; ilki Allah’a yaklagmak i¢in bu yolda rehber edinerek yapilan tevessiil,
digeri ise dualarm kabulii icin kisi veya amele tevessiildiir.”®

Bazi tevessiil 6rnekleri su sekildedir: dua ederken Allah’in isim ve sifatlar ile niyazda bulunmak,
Kur’an’in ardindan okunan ayetlerin hiirmetine dua etmek, Allah’a kesilen kurban, kilinan namazdan
sonra dua edilmesi, miislimanlardan kendisi i¢in dua talep etmek, duanin kabul olacagi zamani veya
mekan1 gozeterek dua etmek, duada veli olduguna hiisn-i zan besledigimiz insanlarin isimlerini
zikrederek onlarin hiirmetine Allah’tan talep etmek.”

Esma-i hiisna, yasayan insandan dua talebi, salih amel ile ilgili tevessiilde ittifak vardir. Peygamber
ve salih zatlarin Allah katindaki dereceleri, vefatlarindan sonra onlara yonelik yapilan tevessiilde ise
ihtilaf vardir.® Tevessiil esitleri ile ilgili goriisler su sekildedir:

a) Allah’in zat, isim ve s1fatlar1yla,81 salih amellerle,® miiminlerin duasiyla tevessil,® alimlerin
tamamu tarafindan céiz olduguna hitkmedilmistir.

b) Bir grup alim, Hz. Peygamber hayattayken (dua ile) ve ahiretteki (sefaat) tevessiiliinii** ciz
gormiistiir. Fakat oldiikten sonra zati, makami ile yapilan tevessiil cdiz goriilmemektedir. Ibn
Teymiyye’nin goriisii bu yondedir. Diger gruptaki alimler Hz. Peygamberin sag veya 6lii olmasi fark
etmeksizin Allah katindaki makami ve zat1 ile tevessiilii caiz gormiistiir. Cumhur ulema bu goriistedir.

¢) Hayatta olan miimin ve salih kullarla tevessiil®® ile ilgili iki farkli goriis vardir. Birinci
gruptakiler Hz. Peygamber’e tevessiilii tavsiye eder, onun varisleri olan salih zatlar i¢in de tevessiilii
caiz goriirler. Salih amellerle tevessiil caiz ise sdlih amelleri yapanlara da tevessiiliin cdiz olacagini
savunurlar. Ikinci gruptakiler, Allah’a yapilan tdzime benzeyeceginden dolay1 bir insanmn zitina
tevessiilii caiz gormezler. Bu goriis selef alimlerine aittir.

d) Peygamber, veli, salihlerin zat1 ile onlarin hakk: icin Allah’a yemin ederek yapilan tevessiil
alimlerin ¢coguna gore mekruh, selef alimlerine gore sirk, mutasavviflara gore caiz kabul edilir.

e) Peygamber, veli ve salihlerin 6liimlerinden sonra tevessiil,*® bir grup alime gore ruhaniyetlerinin
devam ettigini, kabir ziyaretinin kisiyi hayra yonlendirecegini ve feyizlendirecegi sebebi ile caiz
goriirler. Selef alimleri ise kabirlerin tapmak haline gelmesi, putperestlik tehlikesi ve Hristiyan adeti
olmasindan dolay1 caiz gérmezler.®’

f) Peygamber ve salih kisilere tevessiilii cAiz gsrmeyenler arasinda Iimam Ebd Hanife (61.150/767),
Imam Muhammed(61.189/805), Ibn Teymiyye, Muhammed Abduh (561.1849-1905), Resid Riza

76 Yilmaz, 300 Soruda Tasavvufi Hayat, 226.

"7 Caliskan, Kur 'dn-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 32.

8 Caliskan, Kur 'dn-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 20.

7 Ahmet Cahid Haksever, Giiniimiiz Tasavvuf Meseleleri (Kdy Akademi, 2021), 103-115.
80 Giiler, “Vesile ve Tevessiil Hadislerinin Kaynak Degeri”, 45.
81 A‘raf 7/180

82 el-Bakara 2/285

83 Al-i Imran 3/193-194

$ Al-i Imran 3/31-32

85 el-Maide 5/35

8 el-Miimtehine 60/13

87 Yavuz, “Tevessiil”, 41/7,8.
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(61.1865-1935) ve birtakim selef alimleri yer alir. Imam Malik (61.179/795), imam Safii (61.204/820),
Imam Cezeri (61.833/1429), Fahreddin er-Razi (61.606/1210), Taceddin es-Siibki (61.771/1370),
Teftazani (61.792/1390) ve Seyyid Serif el-Ciircani (61.816/1413) ise bu tarz bir tevessiilii caiz
gormektedirler. %8

Mevlana Halid’e gore Allah’a ulasmada en biiyiik vesile bagta Hz. Peygamber, daha sonra onun
vekilleridir.*” Konunun daha iyi anlasilmasi igin Allah’a ulastiran vesilelerden ayet ve hadisler ile
delillendirmek siiretiyle peygamber, salih amel, salih zatlar ile tevessiil ve teberriikii aktarmaya
calisacagiz.

2.2.1. Salih Ameller ile Tevessiil

Salih amelle yapilan tevessiilde amelin salih olmasi i¢in yapanin Miisliiman olmasi, imaninin bir
geredi olarak yapmasi ve Kur’an ile siinnete aykirilik teskil etmemesi gerekir.”® “Allah’im, su amelim
hiirmetine beni falan sikintimdan kurtar. Sana olan imanim igin bana merhamet eyle.” seklinde yapilan
dua, salih amelle yapilan tevessiile ornektir.

Konu ile aldkali Kur’an ve siinnetten deliller su sekildedir:

a) “Kullarim, beni senden sorarlarsa, (bilsinler ki), gercekten ben (onlara ¢ok) yakinim. Bana dua
edince, dua edenin duasina cevap veririm. O halde, dogru yolu bulmalart igin benim davetime uysunlar,
bana iman etsinler.” *'Allah, ‘Dua edenin duasina cevap veririm’ miijdesini, silih ameli ifade eden
‘Davetime uysunlar’ emrine baglamistir.

b) “Ey iman edenler! Sabrederek ve namaz kilarak Allah’tan yardim dileyin. Siiphe yok ki, Allah
sabredenlerle beraberdir.”*> Ayette sabir ve namaz ibadeti salih amel olarak zikredilmis, duanin icabeti
i¢in vesile kilinmigtir.

c) “(Ey Muhammed!) Onlara, Adem’in iki oglunun haberini gercek olarak oku. Hani ikisi de birer
kurban sunmuslard: da birinden kabul edilmis, otekinden kabul edilmemisti. Kurbani kabul edilmeyen,
“And olsun seni mutlaka oldiirecegim” demisti. Oteki, “Allah, ancak kendisine karst gelmekten
sakinanlardan kabul eder” demigti.”** Bahsi gegen kissa Habil ve Kabil kissasidir. Ayette iki kardesin
kurban ibadetini vesile edinerek Allah’tan taleplerini anlatilir.

d) “Bedevilerden kimileri de vardwr ki, Allah’a ve ahiret giintine inanwr. Harcayacaklarimi, Allah
katinda yakinliga ve Peygamberin dualarini almaga vesile sayarlar. Bilesiniz ki bu, (Allah katinda)
onlar igin yakinliktir. Allah, onlar: rahmetine sokacaktir. Siiphesiz Allah, ¢ok bagislayandir, ¢ok
merhamet edendir.”** Ayette bedevilerin verdigi sadaka salih amelle tevessiile isaret eder.

e) Salih amelle tevessiil ile ilgili en sik verilen delillerden biri de ‘Hadis-i Gar’*dir.

8 Haksever, Giiniimiiz Tasavvuf Meseleleri, 103-115.

8 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 51.

9 fhsan Kogak, “Ulema ve Sifiler Arasinda Tartismali Bir Konu Olan Tevessiil Konusuna Dair Delillerin Degerlendirilmesi”,
Geng Atebe Dergisi 4 (2023), 31.

o1 el-Bakara 2/186

92 el-Bakara 2/153

93 el-Maide 5/27

9 et-Tevbe 9/99

95 Ebli Abdurrahman Abdullah Ibni Omer Ibni’l-Hattab radiyallahu anhiima’dan rivayet edildigine gore, Rasilullah sallallahu
aleyhi ve sellem’i sdyle buyururken dinledigini soylemistir: “Sizden 6nce yasayanlardan ii¢ kisi bir yolculuga ¢iktilar. Aksam
olunca, yatip uyumak iizere bir magaraya girdiler. Fakat dagdan kopan bir kaya magaranin agzini kapatti. Bunun {izerine
birbirlerine: — Yaptiginiz iyilikleri anlatarak Allah’a dua etmekten baska sizi bu kaya dan higbir sey kurtaramaz, dediler.
Iclerinden biri s6ze baslayarak: —Allah’im! Benim ¢ok yash bir annemle babam vardi. Onlar yemeklerini yemeden coluk
¢ocuguma ve hizmetgilerime bir sey yedirip i¢irmezdim. Bir giin hayvanlara yem bulmak iizere evden ayrildim; onlar
uyumadan 6nce de donemedim. Eve gelir gelmez hayvanlari sagip siitlerini annemle babama gotiirdiigiimde, baktim ki ikisi
de uyumus. Onlar1 uyandirmak istemedigim gibi, onlardan 6nce ev halkinin ve hizmetkarlarin bir sey yiyip igmesini de uygun
gormedim. Siit kab1 elimde safak atana kadar uyanmalarint bekledim. Cocuklar etrafimda agliktan sizlanip duruyorlardi.

12


https://dergipark.org.tr/tr/pub/sinopid

Tasavvufi Terbiyede Ribita ve Tevessiil lliskisi &Aj

2.2.2. Peygamber ile Tevessiil

Peygamberler de Allah ve insan arasinda tebli§ gorevini yerine getirerek hidayete ulasmaya bir
vesiledir. Vefatlarindan sonra ise irsad ve teblig gérevini yiiklenen miiminler olmustur.’® Dualarda sik¢a
kullanilan, “Peygamberlerin efendisi hiirmeti i¢in” manasindaki “Bi hurmeti seyyidi’l-miirselin” veya
“Peygamberler ve nebiler hiirmetine” manasindaki “Bi hurmeti’l enbiya-i ve’l miirselin” dua kalib1
peygambere tevessiildiir.”’

Bir ayette “Kendilerine ellerindekini (Tevrat’i) tasdik eden bir kitap (Kur’dn) gelince onu inkdr
ettiler. Oysa, daha once (bu kitabr getirecek peygamber ile) inkdrcilara (Arap miisriklerine) karsi
yardim istiyorlardi. (Tevrat’tan) tanwyp bildikleri (bu peygamber) kendilerine gelince ise onu inkdr
ettiler. Allah’in ldneti inkdrcilarin iizerine olsun.”®® buyrulmaktadir. Bu ayet Yahudiler ile Araplar
arasindaki miinasebetten bahseder. Yahudiler daha Hz. Peygamber hayatta degilken onu vesile kilarak
Araplardan yardim talep ettiklerini bildirir. Bu ayet hayatta degilken Hz. Peygamber’e tevessiilii cdiz
gorenlerin delillerinden biridir.

Bir hadiste “Gdzleri kapanan biri, Hz. Peygamber’e gelerek: “Ya Rastlullah, gézlerim kapandi;
benim i¢in Allah’a dua buyur.” dedi. Hz. Peygamber sdyle buyurdu: “Abdest al, iki rekat namaz kil,
sonra da soyle de: “Allah’im peygamberin Muhammed ile sana tevessiil ediyorum. Ey Muhammed,
gbziimiin agilmasi i¢in senin sefaat¢i olmani istiyorum. Allah’im onun, hakkimdaki sefaatini kabul
buyur.” Bunun ardindan Hz. Peygamber sunlari ilave etti: “Bir ihtiyacin oldugunda hep aynisini yap.”
Bu olaydan sonra adamin gdzleri acildi.”®® seklinde rivayet olunur. Bu hadis Hz. Peygamber’e tevessiile
bir 6rnek teskil eder. ibn Teymiyye bu hadisi peygamber ile degil dua ile tevessiile 6rnek gosterir.
Hadiste gecen ‘Sefaat’ kelimesine dua anlami verir. Elbani bu hadisten hareketle peygamberlerin zati
ile tevessiilii oldugunu kabul eder. Fakat bunun sadece Hz. Peygamber’e has bir durum, Allah’in ona
bahsettigi bir 6zellik oldugunu savunur. Ayrica bunun otesine gecilmemesi, salih kisilere tevessiil
edilmemesi gerektigi uyarisinda bulunur. Ebii’l-Fazl ibnii’s-Siddik el-Gumari (61.1413/1993) ise zat ile
tevessiiliin Hz. Peygamber’e has bir tutum olarak algilanmasinin bid‘at olacagini belirtmistir. Hadis

Nihayet uyanip siitlerini ictiler. Rabbim! Sayet ben bunu senin rizdm1 kazanmak i¢in yapmigsam, su kaya sikintisini
basimizdan al! Diye yalvardi. Kaya biraz araland; fakat ¢ikilacak gibi degildi. Bir digeri sdze basladi: —Allah’im! Amcamin
bir kiz1 vardi. Onu herkesten ¢ok seviyordum. (Bir bagka rivayete gore: Bir erkek bir kadini ne kadar severse, ben de onu o
kadar seviyordum). Ona sahip olmak istedim. Fakat o arzu etmedi. Bir y1l kitlik olmustu. Amcamin kizi ¢ikip geldi. Kendisini
bana teslim etmek sartiyla ona 120 altin verdim. Kabul etti. Ona sahip olacagim zaman (bir baska rivayete gore: Cinsi
miinasebete baslayacagim zaman) dedi ki: Allah’tan kork! Dinin uygun gérmedigi bir yolla beni elde etme! En ¢ok sevip arzu
ettigim o oldugu halde kendisinden uzaklagtim, verdigim altinlar1 da geri almadim. Allah’im! Eger ben bu isi senin rizani
kazanmak i¢in yapmigsam, basimizdaki sikintiy1 uzaklastir, diye yalvardi. Kaya biraz daha agildi; fakat yine ¢ikilacak gibi
degildi. Ugiincii adam da: —Allah’im! Vaktiyle ben birgok isci tuttum. Parasini almadan giden biri disinda hepsinin iicretini
verdim. Ucretini almadan giden adamin parasini calistirdim. Bu paradan biiyiik bir servet tiiredi. Bir giin bu adam cikageldi.
Bana: —Ey Allah kulu! Ucretimi ver, dedi. Ben de ona: —Su gordiigiin develer, sigirlar, koyunlar ve koleler senin iicretinden
tiiredi, dedim. Adamcagiz: —Ey Allah kulu! Benimle alay etme, deyince, seninle alay etmiyorum, diye cevap verdim. Bunun
iizerine o, geride bir tek sey birakmadan hepsini 6niine katip gotiirdii. Rabbim! Eger bu isi sirf senin rizan1 kazanmak igin
yapmigsam, i¢inde bulundugumuz sikintidan bizi kurtar, diye yalvardi. Magaranin agzini tikayan kaya iyice agildi; onlar da
cikip gittiler. bk. Ebii Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhéri, Sahih-i Buhdri, nsr. Mustafa Dib Buga (Sam: Daru ibn
Kesir/Daru’l-Yemame, 1993)“Biiya'”, 98, “Icare”, 12, “Hars ve’l-miizarea”, 13, "Enbiya’", 53, “Edeb”, 5; Ebii’l-Hiiseyn
Miislim b. Haccac el-Kuseyri, el-Cami ‘u s-sahih, ngr. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Kahire, 1955)“Zikir”, 100.

Caliskan, Kur 'an-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 25.

Hosafc, Tevessiili, Rabita Hakkinda Selefi ve Tasavvufgularin Gériisleri, 83.

el-Bakara 2/89

Ebi fsi Muhammed b. {sa b. Sevre Tirmizi, es-Siinen, nsr. Bessir Avvad Maruf (Beyrut: Daru’l-Garib’il-islami,
1998)“Deavat”,118; Ebi Abdillah Muhammed b. Yezid Kazvini Ibn Mace, es-Siinen, nsr. Muhammed Fuad Abdulbaki
(Kahire: Daru’l Thy4i’l-Kiitiibi’l-Arabiyye, 2017) “Ikamet”, 189; Ebii Abdilldh Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani
Ahmed b. Hanbel, e/-Miisned, nsr. Eb Hacir Muhammed Said Besytini (Beyrut: y.y., 1405/1985) 4/138.

96
97
9

®

99
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tevessiil ile ilgili umumi bir hiikkiim ifade ettiginden salih kisilere tevessiili miimkiin kilacagini
bildirir.'®

2.2.3. Teberriik

Peygamberlerin saci, sakali, hirkasi gibi esyalarla tevessiile teberriik denilir. Esya ile tevessiil
sahibinin degeri ile dogrudan ilgilidir. Teberriik bu esyalarin sahiplerini hatirlatmasi yoniiyle faydalidir.
Yoksa bu esyalara bir kutsiyet atfedilmesi Islam’a aykir1 bir tutum olacaktir.'"!

Bir nesneyi kutsal saymadan ve kisisel ¢ikar ya da zarar beklemeden, sadece saygi ve sevgi niyetiyle
yapilirsa teberriik caiz goriiliir. Ancak, bu uygulamada asil etkinin yalnizca Allah’tan geldigine inanmak
sarttir. Bu inang olmazsa, teberriik gegersiz sayilir.

Bu konu ile aldkali ayet ve hadis su sekildedir:

a) “Bu gomlegimi gétiiriin de babamin yiiziine koyun ki, gozleri agilsin ve biitiin ailenizi bana
getirin” dedi.”'" ve “Miijdeci gelip gomlegi Yakub 'un yiiziine koyunca gozleri aciliverdi. Yakub, “Ben
size, Allah tarafindan, sizin bilemeyeceginiz seyleri bilirim demedim mi?” dedi.”'” Bu iki ayette
teberriike konu olan sey Hz. Yusuf’un gémlegidir. Gozii agan Allah olmakla birlikte, gémlek bu fiile
vesile olmustur.

b) “Rasilullah taslar atip kurbanini kestikten sonra tiras olmak istedi. Basini sag tarafini berbere
uzatti o da trag etti. Sonra Eb{i Talha el-Ensari’yi ¢agirdi ve saglarini ona verdi. Sonra baginin sol tarafini
berbere uzatarak “Kaziyiniz” buyurdu. Berber de kaziyinca saglar1 Ebii Talha’ya vererek: “Bunlar1 halka

dagit” buyurdu.”'™
2.2.4. Salih Zatlar ile Tevessiil

Insanlarda yaptiklar1 amellerden dolayr ‘Salih bir zat’ kanaati olusmaktadir. Bu kanaat, dua eden
kisinin bahsi gegen salih kisiye tevessiilde bulunmasina sebebiyet verir.'Nitekim bir hadiste “Salihler
anildiginda rahmet iner.”'* buyurulmaktadir. “Falanin hakki i¢in” veya “Yiizii suyu hiirmetine” gibi

dua kaliplar1 salih zatlara tevessiile drnektir.'?’

Imam-1 Rabbani’nin Mektiibdt 1nda gecen bir boliim salih zatlara yapilan tevessiile drnektir. Buna
gore Imam-1 Rabbani, yaptig1 yemekten Hz. Ali, Hz. Fatima, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin adina tevessiil
edip sadaka veriyordu. Rilyasinda Hz. Peygamber’in ondan yiiziinii ¢evirdigini ve “Ben yemegi Aise’nin
evinde yerim.” dedigini goriir. Bunun iizerine basta Hz. Aise olmak {izere peygamber eslerini de dahil
ederek yemeklerini ehl-i beyte tevessiil yoluna gider.'” Burada gériilen tevessiilde niyet, salih zatlar1
hatirlamak, onlarin hiirmetine Allah’tan bereket ummak ve ruhaniyetlerine hasil olan sevabi
ulastirmaktir.

Mevlana Halid, ziyaretin edebi bahsinde 6len bir salih kisiye yapilan tevessiilden bahsetmektedir.

Buna gore miirsid ve evliyanin kabir ziyaretinde yiizii kabre, sirt1 kibleye kars1 kabrin ayak hizasinda

durulup rabitaya baslanir. O zatin kendisine sefaatci oldugunu diisiiniip tevessiil eder.'®

100 Giiler, “Vesile ve Tevessiil Hadislerinin Kaynak Degeri”, 60.

101 Caliskan, Kur’dn-1 Kerim’e Gore Tevessiil ve Vesile, 87,89; Muhammed b. Alevi el-Maliki, Mefdhim Yecib en Tusahhah
(Kahire: Daru’l-insan, 1985), 62.

102 yisuf 12/93

103 Ygsuf 12/96

104 Miislim, el-Cdmi ‘u s-sahih*“Hacc”,326.

105 Hogafc1, Tevessiili, Rabita Hakkinda Selefi ve Tasavvufcularin Goriisleri, 134,

106 fsmail b. Muhammed Acliini, Kesfii ! Hafd, cev. Mustafa Geng (Istanbul: Beka Yayincilik, 2019) 3/149 (1772).

107 Hosafc1, Tevessiili, Rabita Hakkinda Selefi ve Tasavvufcularin Gériisleri, 83.

108 fmam-1 Rabbani, Mektiibdt-1 Rabbani, 5/524.

199 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 105.
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Bir hadis “Omer b. el-Hattab (r.a.), Abbas b. Abdilmuttalib ile istiskAda bulunarak: ‘Allah’im! Hz.
Peygamber ile sana tevessiil ederdik de bize yagmur verirdin. (Simdi ise) Hz. Peygamber’in amcasi ile
sana tevessiil ediyoruz, bize yagmur ver!’ derdi. Bunun iizerine yagmur yagar ve halk suya kavusmus
olurdu.”'"* seklinde nakledilmistir. Buna gére Hz. Peygamber’in ve salihlerin zat1 ile tevessiilii kabul
etmeyenler, Hz. Abbas’in duasinin alindigindan ve bu hadisin dua ile tevessiille 6rnek olacagini
savunurlar. Zat ile tevessiilii kabul edenler ise hadisi dogrudan anlamiyla ele alma yolunu tercih ederler.
Zaid el-Kevseri (61.1879-1952), Hz. Abbas’a peygamberin amcasi oldugundan dolay1 tevessiil
edildiginden bahseder. Bu durumda asil tevessiil edilenin Hz. Peygamber oldugunu bildirir.'"!

3.Rabita-Tevessiil iliskisi

Rabita, insan fitratinda var olan bir olgudur. Her insan bir kisi veya nesneye rabita yapar. Tasavvuf
ise bu fitri yonelisi Allah’a ulagtiran bir vesile olarak goriip sistemlestirmistir. Béylece miirid, drnek bir
sahsiyetin hayatim1 kendi kimligi ile aynilestirerek Rabita-i Huzur’a kavusur.''?

Her seyde oldugu gibi insan psikolojisinde de tedrici bir tekamiil vardir. Rabitanin ana gayesi
Rébita-i Huzur’a ermektir. Fakat buna ulagirken ilk dnce g6z oniinde olan seyhi severek miibtedi daha
sonra Hz. Peygamber’i severek mutavassit olunur. En sonunda ise Allah’1 sever. Sevgi eger hakiki ise
nihai yol muhabbetullaha ulastirir.'"® Nitekim Hz. Peygamber’in ismi anildiginda salavat getirmekle
kisinin kalbinde Hz. Peygamber’e karsi sevgi peyda olacagindan tevessiil bir tiir rabita olarak
degerlendirilir.''* Hatta Abdiilhakim Arvasi’ye (61. 1361/1943) gére en iistiin vesile rabitadir.'"?

Mevlana Halid’e gore miirid, miirsidinin feyiz kaynagi olarak kabul edilen iki goziiniin arasina
bakip tazarru ve tevessiil halinde onun ruhaniyetinin kendi iki géziliniin arasina dahil oldugunu hayal
eder. Oradan kalbine indigini disiiniir. Bu diistinme hali kendisini unutsa dahi vuku bulur. Bu durum

Allah’a vuslatin bir vesilesidir. !¢

Bir ayette “Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinin, O’na yaklasmaya vesile arayin ve
O ’nun yolunda cihad edin ki kurtulusa eresiniz.”'"" buyrulmaktadir. Miirid ve miirsid arasinda var olan
sevgi, Allah’a ulagtirmada bir véasita olarak mevcuttur.'"® Mevlana Halid, miirside rabitanin, Hz.
Peygamber’i manen miisdhedeye sebep oldugunu belirtir. Miirsitte fani olmak, Hz. Peygamber’de fani
olmanin baglangici, Hz. Peygamber’de fani olmak da Allah’ta fini olmanin baslangicidir. Hatta
ehlullahin go6zlerinden bir an Hz. Peygamber’e miisahede kesildiginde nefislerini kemale

ulastiramadiklarini diisiindiikleri bildirilir.""

Tasavvufta seyriisiilik, insanin Allah’a yaklagsmasidir. Bu yolu rehbersiz bir sekilde kat etmek ise
oldukga zordur. Bu yoniiyle rehber, insan1 Allah’a yaklastiran bir vesile olacaktir.'*® Nitekim “De ki:
“Eger Allah1 seviyorsaniz bana uyun ki, Allah da sizi sevsin ve giinahlarimizi bagiglasin. Ciinkii Allah
cok bagislayandir, ¢cok merhamet edendir.”’?! buyrulmaktadir. Sifilere gore kulun vasitasiz Allah’a
ulagmas1 miimkiin degildir. Bu durum namazda Kabe’ye yonelmeye benzer. Tipki bunun gibi kul, Hz.

110 Byhard, “Istiska”, 3.

11 Giiler, “Vesile ve Tevessiil Hadislerinin Kaynak Degeri”, 53,54.
112 Yilmaz, 300 Soruda Tasavvufi Hayat, 161.

113 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 52.

114 Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, 44.

S Arvasi, Rdbita-i Serife, 28.

116 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 50.

117 e]-Maide 5/35

118 Tek, Tasavvuf Konusunda Bilinmesi Gereken 88 Soru, 259.
119 Halid el-Bagdadi, Halidiyye Risdlesi, 54.

120 Caliskan, Kur 'dn-1 Kerim’e Gére Tevessiil ve Vesile, 19.
120 Al-i Imran 3/31
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Peygamber’e yonelerek Allah’a yonelmis olur. Buna gore miirid, miirsidini kendisi ile Hz. Peygamber
ardinda Allah’a ulastiran bir koprii olarak gérmelidir. Boylece rabita, miirside yapilan bir tevessiil

olur.'?

Sonug¢

Tasavvufl terbiyede rabita ve tevessiil, insanin maddi ve manevi varligin1 dengeleyen iki temel
aractir. Rabita, miiridin miirsid ile kurdugu manevi bag: disipline ederek nefsin arinmasina ve kalbin
Allah’a yonelmesine hizmet eder. Tevessiil ise peygamberler, evliya ve salih amelleri vesile kilarak ilahi
yakinlik arayigini sistemlestirir. Her iki uygulama, insan fitratinin rehberlik ihtiyacina cevap verir; ancak
niyetin ihlasla Allah rizisma odaklanmasi ve ser‘? smirlarin korunmas: kritiktir. Ozellikle &lmiis
sahislara yonelik pratiklerde, vesile ile maksadin karistirllmamasi sarttir. Nihai hedef, fani olandan ebedi
olana yonelmek ve ihsan mertebesinde bir suurla ‘Baki’yi miisahede etmektir. Her iki uygulama, insan1
hem diinyevi kayitsizliktan hem de dini tagkinliklardan uzak tutarak dengeli bir méanevi yolculuga
rehberlik eder.

Aragtirmada elde edilen bulgular neticesinde, tevessiil ve rabita bir biitiin olarak anlasilmaktadir.
Uygulama agisindan farklar bir yana birakildiginda, bu iki tasavvufi kavram da bizi Allah’in ipine
simsiki sarilmaya gotiirmektedir. Tevessiil ve rabita daha ¢ok Naksibendiyye tarikati tarafindan
savunulmaktadir. Fakat bu uygulamalara basta ibn Teymiyye olmak iizere Selef dlimlerinin gogunlugu,
sirk oldugu gerekgesiyle karsi durmuslardir. Bu tavir, onlarin tevhid anlayislarindaki titizliklerinden
kaynaklanmaktadir. Ote yandan, mutasavviflarin anladig: sekliyle uygulanan tevessiil ve rabitanin sirk
tehlikesi tagimadigi anlagilir.

Her seyde oldugu gibi, rabita ve tevessiilde de niyet son derece dnem arz etmektedir. Niyet yalniz
Allah’a kulluk ve O’na yaklagsmaktan ibaret ise, bu uygulamalar Allah’a ulastirma yonleri ile ibadet
sayilir. Nitekim tasavvuf ehli olsun veya olmasin, her insanin fark etmeden bu uygulamalar1 hayatlarina
tatbik ettiklerini goriiriiz. Bu da tevessiil ve rabitay1 insani bir eylem yapmaktadir.

Rabita ve tevessiil her ne kadar tasavvufl bir kavram olsa da insan fitratinda var olan hasletleri ifade
eder. Tasavvuf ise bu hasletleri sistemlestirmis ve terminolojisine dahil etmistir. Ozellikle birtakim
tarikatlarin 4dab ve erkami haline gelmistir. Ozellikle rabita, Naksibendiyye nin esaslaridan biridir.
Uveysilik ise rabita kavrami ile dogrudan baglantilidir.

Arastirmada vardigimiz sonug, tevessiiliin daha genel, rabitanin ise daha 6zel bir kavram oldugunu
gosterir. Rabita sevmek, tevessiil ise sevileni vasita yapmak ile ilgilidir. Rébitanin gayesi Allah’a
ulastirmaktir. Her Allah’a ulastiran sey ise birer vesiledir. Yani rabita bir tevessiil ¢esididir.

Naksibendiyye alimlerinin rabita ve tevessiil ile aldkali goriislerine yer vererek, bu iki kavram
arasinda koprii kurmaya gayret ettik. Arastirmamizda tevessiil ve rabitayi esit 6lgiide sunmaya dikkat
ettik. Tasavvuf terminolojisi ile ilgili, ortak hedefli ve birbiriyle iligkili kavramlar konusunda yapilacak
caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sonug¢ olarak, insanin kalbine yerlestirilen sevme ihtiyacinin dogru yonde kullanilmasi ancak
Allah’a vuslata gotiiren yollara girmek ve istikamet {izere devam etmek ile ilgilidir. Rabita ve tevessiil
sevgi kaynakli metotlardir. Onemli olan bu sevgiyi dogru yonlendirmektir.

122 Yarar, “Rébuta ve Ilgili Bazi Tasavvufi Kavramlarin Sifi Gelenek Acisindan Tahlili”, 518.
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