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Oz

Bu aragtirmada ortaokul 8. simif 6grencilerinin tistbiligsel okuma ve okudugunu anlama becerileri
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yordayici iliskisel tarama modelinde nicel arastirma
yontemi kullamilmistir. Arastirma 2023-2024 egitim 6gretim yiulinda Diyarbakir merkez Baglar,
Sur, Kayapmar ve Yenisehir ilcelerinde Milli Egitim Bakanhgina bagl resmi ortaokullarda
okuyan 630 8. smif égrencisiyle gerceklestirilmistir. Arastirmada Okuma Stratejileri Ustbiligsel
Farkindalik Envanteri ve Okudugunu Anlama Basart Testi veri toplama ara¢lart kullanimistir.
Arastirma sonucunda dgrencilerin iistbiligsel okuma becerilerinin orta diizey oldugu tespit
edilmistir. Ogrencilerin iistbilissel okuma becerileri ile bir yilda okunan kitap sayisimin, okumaya
ayrilan giinliik siive degiskenlerine gore anlamly farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin
okudugunu anlama becerileri ile cinsiyet, anne ve baba egitim diizeyi, okumaya ayrilan giinliik siire,
okulda uygulanan okuma saati degiskenlerine gére anlamli farkhilik gosterdigi tespit edilmistir.
Ayrica 8. simif bgrencilerinin iistbilissel okuma becerileri ile okudugunu anlama becerileri arasinda
pozitif yonde ve anlaml iliski oldugu tespit edilmistir. Ustbilissel okuma becerilerinin okudugunu
anlama becerilerini %3 oraninda yordadigi belirlenmistir. Ustbilissel okuma becerilerini gelistiren
etkinliklerin 6gretim siireglerinde kullanilmas: ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin
gelismesine katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: okuma, iistbilissel okuma, okudugunu anlama

*Bu aragtirma “5-8. Sinif Ortaokul Ogrencilerinin Ustbiligsel Okuma ve Okudugunu Anlama Becerilerinin Degerlendirilmesi”
adli doktora tezinden olusturulmustur.
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Evaluation of Metacognitive Reading and Reading
Comprehension Skills of Secondary School 8th Grade
Students (Diyarbakir Province Example)

RESEARCH ARTICLE

Abstract

In this study, quantitative research method was used in the predictive relational screening model
to determine the relationship between metacognitive reading and reading comprehension skills of
eighth-grade secondary school students. The research was conducted with 630 eighth grade students
studying in official public middle schools affiliated to the Ministry of National Education in the
Baglar, Sur, Kayapinar and Yenisehir districts of Diyarbakir center in the 2023-2024 academic
year. Reading Strategies Metacognitive Awareness Inventory and Reading Comprehension
Achievement Test were used as data collection tools in the research. As a result of the research,
it was determined that the students’ metacognitive reading skills were at a moderate level. It was
found that the students’ metacognitive reading skills showed a significant difference according to
the variables of the number of books read in a year and the time allocated for daily reading. It was
found that the students’ reading comprehension skills showed a significant difference according
to the variables of gender, mother and father's education status, daily time allocated for reading,
and reading hours applied at school. In addition, it was determined that there was a positive and
significant relationship between the metacognitive reading skills of 8th grade students and their
reading comprehension skills. It has been determined that metacognitive reading skills predict
reading comprehension skills by 3%. The use of activities that develop metacognitive reading skills
in teaching processes can contribute to the development of students’ reading comprehension skills.

Keywords: reading, metacognitive reading, reading comprehension
Giris

Okuma, 6grencilerin 6grenme siirecinde 6nemli rol oynayan ve 6grenmeyi
saglayan bir beceridir (Muhid vd., 2020). Okuma, yazili metinlerin gifresini ¢6zme
seklinde yorumlanmaktadir. Bu nedenle okuma 6gretimine seslerin tanitilmasi ile
baslanir, heceler verilir ve kelimeler 6gretilinceye kadar tekrar yapilarak okuma
ogretilmeye calisilir (Giines, 2014). Egitim ortamina katilan tiim 6grenciler i¢in
okuma egitimi gereklidir (Ross, 2020). Okuma, bireyin hayatini sekillendiren
onemli becerilerden biridir. Bireylerin ders basarilarini ve akademik yagamlarini
dogrudan etkileyen okuma becerisi bireyin bilgiye ulagmasini saglayan bir
anahtardir. Bunedenle insan hayati okuma becerisi, tiim okul diizeylerinde 6nemli
bir yer tutmakta ve her diizeyde farkl etkinliklerle gelistirilmeye ¢aligilmaktadir
(Ozdemir & Kiroglu, 2019).
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Okumanin temel amaci okudugunu anlamaktir (Demircan & Aydin, 2020).
Bu amag¢ dogrultusunda okudugunu kavrayabilme ve bu sekilde anlama durumu
saglanmaktadir. Okudugunu anlama, yazili metinlerden anlam ¢ikarabilmeyi ve
ayrintilar1 kavrayabilmeyi gerektiren ve ilkokul diizeyinde kazanilmasi beklenen
becerilerden biridir. Okudugunu anlama becerisi, okuyucunun yazili metinlerdeki
sembolleri anlama; dil bilgisine, zihinsel becerilerine ve gilinliik yasantisi ile ilgili
becerilerine dayanmaktadir (Epcagan & Erzen, 2010). Okumak, anlam olusturmak
ve zihinde anlami yapilandirmak igin gergeklestirilmektedir. Bireyin kendini
gelistirmesi, Ust diizey becerilere sahip olmasi, farkli kaynaklardan faydalanarak
yorumlayabilmesi gibi birgok beceri okudugunu anlama becerisine baglidir
(Epgagan, 2018). Okul yagaminin ilk yillarindan itibaren 6grencilerin okudugunu
anlayabilmeleri ve ayn1 zamanda istbiligsel stiregleri kullanabilmeleri 6gretimin
kalitesini arttirmaktadir. Ogrencilerde iistbilissel farkindaligmn olusmas: ile
birlikte okuma siirecinde strateji kullanimi da bilingli olarak artmaktadir (Sulak &
Behriz, 2018). Ustbilis; diisiince hakkinda diisiinme, bilgi hakkinda bilgi edinme,
davraniglar hakkinda degerlendirmede bulunma seklinde tanimlanmaktadir
(Flavell, 1979).

Okuma siireglerinde giiniimiizde 6niimiize ¢ikan en 6nemli becerilerden
biri {istbilissel becerilerdir. Ogrencinin kendi kendini kontrol etmesi ve okuma
siirecini yonlendirmesi anlaminda iistbilis 6grencide farkindalik olusturmaktadir.
Ustbiligsel beceriler bir anlamda 6grenmeyi 6grenme kontroliidiir. Ogrenmenin
kendi kendine olugmasina katki saglamaktadir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
2024 Ortaokul Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda ogrencilerden hedefler
belirlemesi, hedeflerine ulagmak i¢in uygun stratejileri segmesi, stireci hedeflerine
ulagmak i¢in izlemesi ve siire¢ sonunda sonuglar1 degerlendirmesi beklenmektedir.
Ustbilissel okuma becerileri, dgrencilerin dinleme/izleme, okuma ve yazma
siirecini planlamasi, izlemesi ve degerlendirmesini saglamaktadir (Milli Egitim
Bakanligi [MEB], 2024). Ogrenme siirecinde kullanilan iistbilissel stratejiler
kendini izleme, 6z yOnetim, planlama, kendini degerlendirme, 6z diizenleme,
secici dikkat ve dikkati yonlendirme seklinde ifade edilmektedir (O’malley &
Chamot, 1990). Ogrencide iistbilissel stratejileri kullanma ile ortaya ¢ikabilecek
olan beceriler ise sunlardir (Kanmaz, 2012):
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* Bireyin kendisinin ve 6grenme yollarinin farkinda olmast,
* Bilingli olma,

» Kendini kontrol,

e Planlama,

* Nasil 6grendigini izleme,

e Kendini diizenleme,

* Kendi 6grenmesi hakkinda yargida bulunma.

Bireylerin kendi kendine yaptiklar1 okumalar biligsel stratejileri
gerektirirken, bilissel siiregleri nasil kullanacaginin farkinda olabilmek tistbiligsel
stratejileri icermektedir (Kumlu, 2012). Ustbilissel okuma, bireylerin okudugu
metni anlamak i¢in diistinme siirecini kullanarak bilissel veya diisiinme siireglerini
kontrol edebilme farkindaligidir (Dardjito, 2019). Ustbilis stratejileri genel olarak
anlama problemlerini ¢6zmek i¢in kullanilan stratejilerdir. Yetersiz okuyucular,
okumalari istenilen amaca ulasamadiklari i¢in kendi bilis diizeylerinin farkinda
degillerdir. Ustbiligsel stratejilerini gelistirmis olan bir okuyucu iistbilissel
okuma ile yeterli bir okuyucu diizeyine ulagmistir ve kendini gelistirmistir.
Bu okuyucular, metni en iyi sekilde analiz edip okuma siirecini en iyi sekilde
organize ederler (Kana, 2014).

Ustbilissel okuma stratejilerinin, 6grencilerin ders basarilarini  ve
okudugunu anlama siireglerini nasil etkiledigi konusu arastirmalarda temel
problemler arasinda yer almistir (Bahar, 2017; Bayram, 2021; Ozbilgin, 2018;
Ozcan, 2018; Sheorey & Mokhtari, 2001). Bu arastirmalarda biligsel stratejilerin
secilip yiritildiigi, yonlendirildigi ve kontrol edilmesi siireglerini igeren
ustbilissel okuma becerileri ve {istbilissel okuma becerilerinin okudugunu
anlama siiregleri tizerindeki katkis1 iizerinde durulmustur (Phakiti, 2003). Yapilan
arastirmalar incelendiginde tistbilissel okumanin 6grencilerin okudugunu anlama
diizeyleri lizerinde olumlu etkisi oldugu ve okudugunu anlama becerilerini
arttirdig1 gortlmiustiir (Bahar, 2017; Bayram, 2021; Ozbilgin, 2018).

Buarastirma,ortaokul 8.smif6grencilerininiistbilisselokumabecerilerinin
okudugunu anlama becerileri tizerinde nasil bir katkisi oldugunu ortaya koymak
lizere yapilmistir. Arastirma {istbiligsel okuma becerilerinin okudugunu anlama
becerileri lizerindeki katkisinin ortaya ¢ikarilmasi ve katki diizeyinin belirlenmesi
acisindan 6nemlidir. Bu arastirmanin, 8. sinif 6grencilerinin iistbiligsel okuma ve
okudugunu anlama becerilerinin degerlendirilmesi ve aralarindaki iliskiyi ortaya
koymas1 agisindan ilgili alana katki saglayacag diistinilmektedir. Bu dogrultuda

588



MILLI EGITIM e Cilt: 55 e Ki3/2026 e Say1: 249, (585-630)

aragtirmanin temel amact ortaokul 8. smif 6grencilerinin istbiligsel okuma ve
okudugunu anlama becerileri arasindaki iliskiyi tespit etmektir. Bu temel amag
dogrultusunda su sorulara yanit aranmistir:

1. 8. smif 6grencilerinin iistbiligsel okuma becerileri ne diizeydedir?

2. 8. smf Ogrencilerinin {stbiligsel okuma becerileri cinsiyet, anne-baba
egitim durumu, bir yilda okunan kitap sayisi, okulda uygulanan okuma
saati uygulamasi, okumaya ayrilan giinliik siire ve aile ile okuma saati
uygulamasina gore anlamli farklilik gdstermekte midir?

3. 8. smif Ogrencilerinin okudugunu anlama becerileri; cinsiyet, anne-baba
egitim durumu, bir yilda okunan kitap sayisi, okulda uygulanan okuma
saati uygulamasi, okumaya ayrilan giinliik siire ve aile ile okuma saati
uygulamasina gore anlamli farklilik géstermekte midir?

4. 8. smif 6grencilerinin istbiligsel okuma ve okudugunu anlama becerileri
arasinda anlamli iligki var midir?

5. 8. smif &grencilerinin iistbilissel okuma becerileri, okudugunu anlama
becerilerinin anlamli yordayicist midir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, ortaokul 8. siif Ggrencilerinin dstbilissel okuma ve
okudugunu anlama becerileri arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikarmak amaciyla nicel
aragtirma yontemlerinden yordayici iliskisel tarama modelinde gergeklestirilen
betimsel bir arastirmadir. iliskisel tarama modeli iki veya daha fazla sayidaki
degisken arasindaki birlikte degisimin varlig1 ve diizeyini belirlemeyi amaglayan
bir modeldir (Karasar, 2020).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren
MEB Diyarbakir iline bagh merkez il¢eleri (Baglar, Kayapinar, Sur ve Yenisehir)
ortaokullarinda okuyan 22.029 8. smif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmanin
yapilabilmesi igin Diyarbakir il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler
almmis ve arastirma bu sekilde gergeklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemini
basit tesadiifi ornekleme yontemi ile secilmis olan 630 8. simf Ggrencisi
olusturmaktadir. Kuramsal olarak %95 giivenle 20.000 evren biiyiikliigii i¢in 377
orneklem sayisi yeterli bulunmaktadir (Can, 2014).
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Veri Toplama Araclari

Bu aragtirmada 6grencilerin okudugunu anlama diizeylerini belirlemek
iizere arastirmacilar tarafindan gelistirilen 8. sinif "Okudugunu Anlama Basari
Testi" kullanilmistir. Ustbilissel okuma stratejileri diizeylerini belirlemek iizere
Mokhtari ve Reichard (2002) tarafindan gelistirilen ve Oztiirk (2012) tarafindan
Tiirkgeye uyarlanarak gegerlilik ve gilivenilirlik analizleri yapilan "Okuma
Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri" kullanilmistar.

Okudugunu Anlama Testi

Arastirmacilar tarafindan, Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligmin
onayiyla basilmig olan 8. siif Tiirkge ders kitaplar1 incelenmis ve okudugunu
anlama diizeyini belirlemek amaciyla MEB 8. smif Tiirk¢e ders kitabindan
secilen bir okuma metni, bu metne iliskin sorular hazirlamak amaciyla ortaokul
Tiirkge Ogretmenlerinin Onerilerine sunulmustur. Okuma metinleri Tiirkge
Ogretmenlerinin Onerileri dogrultusunda belirlenmistir. Sorular hazirlanirken
8. smif diizeyine uygunluguna, acik ve anlasilir olmasina, okudugunu anlama
kazanimlar ile iliskili olmasina, okudugunu anlama ve yorumlama becerilerini
yansitmasina dikkat edilmistir. Sorular hazirlanirken kapsam gecerliligini
saglamak tlizere belirtke tablosu hazirlanmistir. Belirlenen soru havuzu
igerisinden ortaokul Tirkce Ogretmenlerinden goriisler alinarak bazi sorular
elenmis ve bazilari {izerinde diizenlemeler yapilarak 6n uygulama yapilmistir. On
uygulamaya 148 tane 8. sinif 6grencisi katilmistir. Okudugunu Anlama Basari
Testi ile ilgili 6n uygulama yapilarak testin gegerlik ve gilivenirlik ¢aligsmalari
yapilmigtir. Glivenirligi saglamak iizere madde analizleri, KR-20 ve Cronbach
Alpha giivenirlik katsayilari belirlenmistir. Testin maddelerinin gii¢liik diizeyinin
,41-,72 arasinda ve madde ayirt edicilik indeksinin ,42-,69 arasinda degerler aldig1
tespit edilmistir. Testin ortalama giigliik indeksi, ,57 ve ortalama madde ayirt
edicilik indeksi ise ,59 diizeyindedir. Madde giicliik indeksi 0’a yaklastik¢a zor,
1’e yaklastikga maddenin kolay oldugunu gosterir (Sontay & Karamustafaoglu,
2017). Madde ayirt edicilik indeksinin bir madde igin; ,40 ve iistiinde olmasi
o maddenin ayirt etme giiciiniin yiiksek oldugunu gostermektedir (Demir vd.,
2016). 8. smif Okudugunu Anlama Basari Testi’ne yonelik gerceklestirilen
giivenirlik analizlerine gére KR-20 giivenirlik katsayisinin ,88 oldugu tespit
edilmistir. Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin ,88 oldugu goriilmiistiir.
Giivenirlik degerinin ,70 ve bu degerin iizerinde olmasi giivenirlik kosulunun
saglandigini gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2015).
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Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri

"Okuma Stratejileri Ustbiligsel Farkindalik Envanteri" Mokhtari ve
Reichard (2002) tarafindan gelistirilmistir. Oztiirk (2012) tarafindan Tiirkceye
uyarlama ¢aligmalart yapilmisti. Ug boyutlu bu envanter, 30 maddeden
olusmaktadir. Envanter, ilkogretim besinci siniftan {niversite diizeyine
kadar kullanilabilmektedir. Envanterin “Genel Okuma Stratejileri, Problem
Cozme Stratejileri ve Destekleyici Okuma Stratejileri” seklinde boyutlar
vardir. Envanterin yap1 gegerliligini belirlemek i¢in agimlayict ve dogrulayici
faktor analizi, i¢ tutarlilik katsayist ve Cronbach Alpha giivenirlik analizleri
gerceklestirilmistir. Faktor analizi sonucunda envanterin {i¢ faktorli bir yapiya
sahip oldugu belirlenmistir. Envanterin biitiinii i¢in Cronbach Alpha degeri ,93
olarak bulunmustur. “Genel Okuma Stratejisi ,85; Problem Cézme Stratejisi ,76
ve Destekleyici Okuma Stratejilerinin ,81” giivenirlik degerine sahip oldugu
bulunmustur (Oztiirk, 2012).

Envanterin puanlama anahtar1 ile ilgili Ingilizce 6zgiin formundan
yararlanilmistir. Envanterde yer alan ilgili alt maddelerden alinan aritmetik
ortalama puanlarmin yorumlanmasinda kullanilacak olan derecelendirme
segeneklerinin diizeylere gore 2,4 ve alt1 diisiik diizey, 2,5 ve 3,4 arasi orta diizey
ve 3,5 ve tizeri yliksek diizey olarak belirlenmistir (Mokhtari & Reichhard, 2002).

Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada veri toplama, 2023-2024 egitim 6gretim yili birinci
yartyilinda Diyarbakir’da MEB'e bagli ortaokullarda okuyan 8. sinif 6grencilerinin
katilmi ile gergeklestirilmistir. Veri toplama araci, 19 okul gezilerek bizzat
arastirmacilar tarafindan uygulanmistir. Ogrencilere, "Okuma Stratejileri
Ustbiligsel Farkindalik Envanteri ve Okudugunu Anlama Testi" igin 30 dakika
siire verilerek yanitlamalar1 istenmistir,

Verilerin Analizi

Okudugunu Anlama Testi’'nin O6lgme ve degerlendirme siirecinde
dogru yanit i¢in 1 puan, yanlis yanit i¢in 0 puan verilerek analizler yapilmistir.
Ogrencilerin testten alabilecekleri en yiiksek puan 17, en diisiik puan ise 0 olarak
belirlenmigtir. Okuma Stratejileri Ustbiligsel Farkindalik Envanteri ile ilgili
genel durumun ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin ortalamalar1 alinarak
hesaplamalar yapilmigtir. Veri analizleri i¢in envanterden elde edilen verilerin
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normallik analizleri yapilmigtir. Envantere iligskin verilerin ¢arpiklik katsayisi
degerlerinin ,372 ve basiklik katsayist degerinin -,796 oldugu tespit edilmistir.
Okudugunu anlama basari testine iliskin verilerin ¢arpiklik katsayis1 degerlerinin
,151 ve basiklik katsayisi degerinin -,966 oldugu tespit edilmistir. Carpiklik
katsayisinin £1 degerleri arasinda yer almasi, puanlarin normal dagilimdan 6nemli
bir sapma gostermedigine yonelik karar verilebilir (Biiyiikoztiirk, 2015). Buna
gore veriler normal dagilim gosterdiginden dolay1 bagimsiz 6rneklemler t-testi ve
ANOVA testi veri analizinde kullanilmistir. Bagimsiz degiskenlerde, normallik
varsayiminin karsilanmadigi durumlarda ise Krukal-Wallis H testi kullanilmistir.
Ustbilissel okuma ve okudugunu anlama arasindaki iliskiyi belirlemek amacryla
Pearson korelasyon testi ve regresyon analizi yapilmistir. Korelasyon katsayisi
(r) -1 ile +1 arasmnda deger almaktadir. Korelasyon katsayis1 +1°e yakinsa,
aradaki iliski o kadar giiclii ya da zayif anlamima gelmektedir (Can, 2014).
Regresyon analizi aralarinda iligki olan iki ya da daha fazla degiskenden birinin
bagimli degiskeni digerinin ise bagimsiz degisken olarak aralarindaki iliskinin
matematiksel esitlik seklinde agiklanmasimi ifade etmektedir (Biiyiikoztiirk,
2015). Arastirmada, gruplara ait sonuglar arasindaki farkin 6nemli olup olmadigi
t-testi kullanilan verilerde Cohen’in etki biiytikliigii (d) formiilii (Coe, 2002) ile,
ANOVA testinin kullanildig1 verilerde eta kare (n?) formiilii ile hesaplanmistir.
Cohen etki biyiikliigi (d) araliklari; 0-,10 ¢ok zayif, ,10-,30 zayif, ,30-,50
orta diizey, ,50-,80 giiclii ve ,80 ve daha lizeri ise ¢ok giiclii diizeyde oldugu
seklinde yorumlanabilmektedir (Cohen vd.). Eta kare 0,00 ile 1,00 arasinda
deger almaktadir. ,01 kiigiik, ,06 orta ve ,14 diizeyi genis etki biliylikliigii olarak
yorumlanmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2015).

Gecerlik ve Giivenirlik

Okudugunu anlama bagar1 testi arastirmacilar tarafindan gelistirilmis
olup, kapsam gecerliliginin saglanmasi i¢in belirtke tablosu hazirlanmis ve
okudugunu anlama kazanimlari dikkate alinarak maddeler yazilmistir. Testin KR-
20 giivenirlik katsayisinin ,88 oldugu ve Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin
,88 oldugu goriilmiistiir.

Bu arastirmada Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanterine
iligkin alt boyutlara ait giivenirlik katsayilart; “Destekleyici Okuma Stratejileri”
alt boyutunda ,67, “Problem Cdzme Stratejileri” alt boyutunda ,70 ve “Genel
Okuma Stratejileri” alt boyutunda ,76 seklinde oldugu goriilmiistiir. Envanterin
genelinin Cronbach Alpha katsayisinin ,87 oldugu tespit edilmistir.
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Bulgular
Arastirmanin  bulgular1 arastirmanin alt amaglar1  dogrultusunda
siralanmustir.

8. Simf Ogrencilerinin Ustbiligsel Okuma Becerileri

8. smuf Ogrencilerinin istbilissel okuma diizeylerine iliskin betimsel
istatistikler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1
8. Simif Ogrencilerinin Ustbiligsel Okuma Becerileri Diizeyi

Boyutlar N X S Yorum
Destekleyici Okuma Stratejileri 630 3,06 0,73 Orta Diizey
Problem C6zme Stratejileri 630 3,66 0,73 Yiksek Diizey
Genel Okuma Stratejileri 630 3,28 0,68 Orta Diizey
Ustbiligsel Okuma Becerisi 630 3,32 0,62 Orta Diizey

8. smif Ogrencilerinin stbilissel okuma stratejileri ve alt boyutlar
incelendiginde, problem ¢dzme stratejilerini kullanma diizeylerinin en yiiksek
diizeyde (X=3,66) oldugu, genel okuma stratejileri (X=3,28) ve destekleyici okuma
stratejileri (X=3,06) kullanim diizeyleri orta diizeyde oldugu goriilmektedir. 8.
sinif dgrencilerin iistbilissel okuma stratejilerini kullanma diizeylerinin (X=3,32)
orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.

8. Simif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Cinsiyet, Anne-Baba
Egitim Diizeyi, Bir Yilda Okunan Kitap Sayisi, Okulda Uygulanan Okuma
Saati Uygulamasi, Okumaya Ayrilan Giinliik Siire ve Aile ile Okuma Saati
Uygulamasina Ait Bulgular

8. smif 6grencilerinin {istbilissel okuma stratejilerinin cinsiyetlerine gore
farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2

8. Sumif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Cinsiyetlerine Gére
Farklilasma Durumuna Ait Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglart

Boyutlar Gruplar n X ss sd t P
Destekleyici Kiz 304 3,11 ,70 628 1,607 11
Okuma Stratejileri  pryek 326 3,01 75

Problem C6zme Kiz 304 3,73 73 628 2,172 ,03%
Stratejileri Erkek 326 3,60 74

Genel Okuma Kiz 304 3,26 ,66 628 -, 703 48
Stratejileri Erkek 326 330,69

Ustbilissel Okuma  Kiz 304 3,34 ,61 628 ,926 ,36
Becerisi Erkek 326 329 .63

*p<.05

Tablo 2 incelendiginde, destekleyici okuma stratejileri alt boyutunda cinsiyet
degiskenine gore anlamli farkliligin ortaya ¢ikmadigt [t(628)= 1,607, p>,05], ancak
problem ¢6zme stratejileri alt boyutunda anlamli farklilik ortaya ¢iktigr gézlenmistir
[t(628)=2,172, p <,05]. Ayrica kiz 6grencilerin (X =3,73), erkek dgrencilere (X =3,60)
gore problem ¢ozme stratejilerini daha ¢ok kullandiklar tespit edilmistir. Farkin etki
biiyiikliigiiniin (d=0,17) diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Genel okuma stratejileri
alt boyutu ile anlaml farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmustir [t(628)= -,703, p>,05].
Ustbilissel okuma becerilerinin cinsiyete gére anlamli farklilik gdstermedigi ortaya
cikmistir [t(628)= ,926, p>,05]. 8. smif 6grencilerinin {istbiligsel okuma becerilerinin
anne egitim diizeyine goére farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 3’te yer

almaktadir.

594



MILLI EGITIM e Cilt: 55 e Ki3/2026 e Say1: 249, (585-630)

Tablo 3

8. Sumf Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Anne Egitim Diizeyine
Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi Sonuc¢lari

Sira ) Anlamh
Sumf Gruplar n Ortalamasi X fark
Destekleyici Okuryazar degil 167 326,96 4,041 )54 -
Okuma Tlkokul 164 309,12
Stratejileri ~ Ortaokul 104
Lise 112 332,96
Universite 52 301,95
Lisansiistii 31 317,63
Toplam 630 274,35
Problem Okuryazar degil 167 300,67 4276 51 -
Cozme Ilkokul 164 305,23
Stratejileri  Ortaokul 104 339,78
Lise 112 330,58
Universite 52 313,12
Lisansiistii 31 317,71
Toplam 630
Genel Okuryazar degil 167 315,18 3,013 70 ,-
Okuma Tlkokul 164 302,40
Stratejileri ~ Ortaokul 104 330,00
Lise 112 318,72
Universite 52 337,92
Lisanstistii 31 288,66
Toplam 630
Ustbilissel Okuryazar degil 167 317,73 2411 ,79 -
Okuma Tlkokul 164 304,37
Becerisi Ortaokul 104 332,81
Lise 112 314,41
Universite 52 326,65
Lisanstistii 31 298,52
Toplam 630

Tablo 3 incelendiginde, 8. sinif 6grencilerinin anne egitim diizeylerine

gore destekleyici okuma stratejileri [x2

stratejileri [y2

ve anne egitim diizeylerine gore iistbilissel okuma becerileri [y2

(%)

5)

%)

= 4,041; p> ,05], problem ¢o6zme
= 4,276; p> ,05], genel okuma stratejileri [X2(5> =3,013; p> ,05]

=2.411; p>,05]
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arasinda anlamli farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmistir. 8. sinif dgrencilerinin
iistbilissel okuma becerilerinin baba egitim diizeyine gore farklilasma durumuna
iligkin bulgular Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4

8. Sumif Ogrencilerinin Ustbiligsel Okuma Becerilerinin Baba Egitim Diizeyine
Gore Farklilasma Durumuna Ait ANOVA Testi Sonuclar

Boyutlar Gruplar n X F p anIrlll(amh
Destekleyici Okuryazar degil 33 2,86 2,040 ,07 -
Okuma Stratejileri  jjiokul 147 3,08

Ortaokul 152 3,13

Lise 143 3,13

Universite 102 2,91

Lisanstistii 53 2,99

Toplam 630 3,06
Problem Cézme Okuryazar degil 33 3,35 1,719 ,13 -
Stratejileri ilkokul 147 3.64

Ortaokul 152 3,68

Lise 143 3,75

Universite 102 3,67

Lisanstistii 53 3,60

Toplam 630 3,66
Genel Okuma Okuryazar degil 33 3,08 1,038 ,39 -
Stratejileri lkokul 147 331

Ortaokul 152 3,31

Lise 143 3,32

Universite 102 3,21

Lisansiistii 53 3,32

Toplam 630 3,28
Ustbiligsel Okuma  Okuryazar degil 33 3,09 1,608 16 -
Becerisi lkokul 147 3,33

Ortaokul 152 3,35

Lise 143 3,38

Universite 102 3,24

Lisanstistii 53 3,30

Toplam 630 3,32
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Tablo 4 incelendiginde, destekleyici okuma stratejileri [F
p>,05], problem ¢6zme stratejileri [F

(5-624) =2,040,
62— 1 , 719, p>,05], genel okuma stratejileri
[F 564 = 1,038, p>,05] ve baba egitim diizeyine gore Ustbiligsel okuma becerileri
arasinda anlamh farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmistir [F 5604 = 1,608, p>,05].
8. smif 6grencilerinin {istbiligsel okuma becerileri bir yi1lda okunan kitap sayisina
gore farklilagsma durumuna iliskin bulgular Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5

8. Swnif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Bir Yilda Okunan Kitap
Sayisina Gére Farklilasma Durumuna Ait ANOVA Testi Sonuglar

Boyutlar Gruplar n X F p Anlamli fark
Destekleyici 1-5 kitap 197 286 16415 ,00* A-B
Okuma 6-11 kitap 214 3,03 A-C
Stratejileri o B-C
12 ve tstii kitap 219 3,26
Toplam 630 3,06
Problem Cozme  1-5 kitap 197 3,39 21,704 ,00* A-B
Stratejileri 6-11 kitap 214 3,74 A-C
12 ve tstii kitap 219 3,83
Toplam 630 3,66
Genel Okuma 1-5 kitap 197 3,05 23,945 ,00* A-B
Stratejileri 6-11 kitap 214 3,29 A-C
12 ve iistii kitap 219 3,49 B-C
Toplam 630 3,28
Ustbilissel 1-5 kitap 197 3,08 27276 ,00% A-B
Okuma Becerisi  ¢_1] kitap 214 3,33 A-C
12 ve iistii kitap 219 3,51 B-C
Toplam 630 3,32
*p<.05

Tablo 5°te, 8. sinif Ogrencilerinin iistbilissel okuma becerilerinin bir
yilda okunan kitap sayisina gore farklilagsma durumu incelendiginde, destekleyici
okuma stratejileri alt boyutunda 1-5 kitap ()_(A =2,86), 6-11 kitap ()_(B =3,03),
12 ve st kitap (X. =3,26) ortalamalarinin en az ikisi arasinda anlaml farklilik
gozlenmistir [F =16,415, p<,05]. Yapilan ¢oklu karsilastirma LSD testi

(2-627)
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sonucuna gore anlamli farkin 1-5 kitap ile 6-11 kitap arasinda 6-11 kitap lehine,
1-5 kitap ile 12 ve iistii kitap arasinda 12 ve iistii kitap lehine, 6-11 kitap ile 12
ve Ustll kitap arasinda 12 ve iistii kitap lehine oldugu tespit edilmistir. Farkin
hesaplanan etki biiyiikliigliniin (n?=,04) disiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Problem ¢ozme stratejileri alt boyutunda, 1-5 kitap (X, =3,39), 6-11
kitap (X, =3,74), 12 ve st kitap (X =3,83) ortalamalarinin en az ikisi arasinda
anlamh farklilik gézlenmistir [F, ,,=21,704, p<,05]. Test sonucu hesaplanan
etki bitytikliigliniin (n>=,06) orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢oklu
karsilagtirma LSD testi sonucuna gore anlamli farkin 1-5 kitap ile 6-11 kitap
arasinda 6-11 kitap lehine, 1-5 kitap ile 12 ve iistii kitap arasinda 12 ve iistii kitap
lehine oldugu tespit edilmistir. Genel okuma stratejileri alt boyutunda, 1-5 kitap
(X L =3,05), 6-11 kitap ()_(B =3,29), 12 ve iist kitap ()_(C =3,49) ortalamalarinin en
az ikisi arasinda anlamli farklilik g6zlenmistir [F , ., =23,945, p<,05]. Yapilan
coklu karsilagtirma LSD testi sonucuna gore anlamli farkin 1-5 kitap ile 6-11
kitap arasinda 6-11 kitap lehine, 1-5 kitap ile 12 ve tistii kitap arasinda 12 ve
uistii kitap lehine, 6-11 kitap ile 12 ve iistii kitap arasinda 12 ve istii kitap lehine
oldugu tespit edilmistir. Farkin hesaplanan etki biiylkligiinin (n?>=,07) orta
diizeyde oldugu goriilmektedir.

8. siif dgrencilerinin tstbiligsel okuma becerilerinin bir yilda okunan
kitap sayis1 degiskenine gore 1-5 kitap ()_(A =3,08), 6-11 kitap ()_(B =3,33), 12
ve ust kitap (X. =3,51) ortalamalarinin en az ikisi arasinda anlamli farklilik
gbzlenmistir [F(z_m) = 27,276, p<,05]. Yapilan c¢oklu karsilastirma LSD testi
sonucuna gore anlamli farkin 1-5 kitap ile 6-11 kitap arasinda 6-11 kitap lehine,
1-5 kitap ile 12 ve stii kitap arasinda 12 ve {stii kitap lehine, 6-11 kitap ile 12
ve st kitap arasinda 12 ve istii kitap lehine oldugu tespit edilmistir. Farkin
hesaplanan etki biiyiikliigiiniin (n?=,08) orta diizeyde oldugu goriilmektedir. 12 ve
tizeri kitap okuyan 8. sinif 6grencilerinin iistbiligsel okuma becerilerinin 1-5 kitap
okuyan ve 6-11 kitap okuyan dgrencilere gore daha iyi oldugu tespit edilmistir.
6-11 kitap okuyan o6grencilerin de ustbiligsel okuma becerilerinin 1-5 kitap
okuyan 6grencilere gore daha iyi oldugu tespit edilmistir. 8. sinif 6grencilerinin
iistbiligsel okuma stratejileri becerilerinin okulda okuma saati uygulamasina gore
farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6

8. Simif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Okulda Okuma Saati
Uygulamasina Gore Farklilasma Durumuna Ait Bagimsiz Orneklemler T-Testi
Sonuclart

Boyutlar Gruplar n X ss sd t p
Destekleyici Evet 138 3,05 ,64 628 -,062 95
Okuma Stratejileri Hayir 492 3,06 75

Problem C6zme Evet 138 3,69 ,68 628 ,550 58
Stratejileri Hayir 492 365 75

Genel Okuma Evet 138 3,30 ,57 628 433 ,67
Stratejileri Hayir 492 328 70

Ustbiligsel Okuma  Evet 138 3,33 ,53 628 ,377 71
Becerisi Hayir 492 331 64

Tablo 6 incelendiginde; destekleyici okuma stratejileri [t , = -,062,

p>,05], problem ¢6zme stratejileri [t = ,550, p>,05], genel okuma stratejileri
[t(628)= ,433, p>,05] ve iistbiligsel okuma becerilerinin [t(628)= .377, p>,05]
okulda okuma saati uygulamasima gore anlamli farklilik gostermedigi tespit
edilmistir. 8. siif 6grencilerinin {istbiligsel okuma becerilerinin okumaya
ayrilan giinliik siireye gore farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 7°de yer

almaktadir.
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Tablo 7

8. Sinif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Okumaya Ayrilan Giinliik
Stireye Gore Farklilasma Durumuna Ait ANOVA testi Sonuglart

Boyutlar Siif n X F p Anlaml
fark
Destekleyici 30 dk-1 saat 371 2,95 6,730  ,00* A-B
Okuma 1-1,5 saat 128 3,20 A-C
Stratejileri 1,5-2 saat 7 3.20 A-D
2 saatten fazla 53 3,24
Toplam 630 3,06
Problem Cozme 30 dk-1 saat 371 3,54 9,416 ,00%  A-B
Stratejileri 1-1,5 saat 128 3,77 A-C
1,5-2 saat 78 3,86 A-D
2 saatten fazla 53 3,96
Toplam 630 3,66
Genel Okuma 30 dk-1 saat 371 3,19 6,357 ,00* A-B
Stratejileri 1-1,5 saat 128 3,42 A-C
1,5-2 saat 78 3,43 A-D
2 saatten fazla 53 3,42
Toplam 630 3,28
Ustbilissel 30 dk-1 saat 371 3,21 9,492 ,00* A-B
Okuma Becerisi 1-1,5 saat 128 3,45 A-C
1,5-2 saat 78 3,48 A-D
2 saatten fazla 53 3,51
Toplam 630 3,32
*p<,05

Tablo 7’de 8. smif Ogrencilerinin iistbiligsel okuma becerilerinin
okumaya ayrilan glinlik siireye gore farklilasma durumu incelendiginde,
destekleyici okuma stratejileri alt boyutunda 30 dk-1 saat (X 1 =2,95), 1-1,5 saat
(X, =3,20), 1,5- 2 saat (X =3,20) ve 2 saatten fazla (X, =3,24) ortalamalarinin
en az ikisi arasinda anlamli farklilik gézlenmistir [F (62005730, p<,05]. Yapilan
¢oklu karsilagtirma LSD testi sonucuna gore anlamli farkin, 30 dk-1 saat ile 1-1,5
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saat arasinda 1-1,5 saat lehine, 30 dk-1 saat ile 1,5-2 saat arasinda 1,5-2 saat
lehine, 30 dk-1 saat ile 2 saatten fazla arasinda 2 saatten fazla lehine oldugu tespit
edilmistir. Farkin hesaplanan etki biiyiikliigiiniin (n*=,03) diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir.

Problem ¢6zme stratejileri alt boyutunda, 30 dk-1 saat (X, =3,54), 1-1,5
saat (X, =3,77), 1,5-2 saat (X .=3,86) ve 2 saatten fazla (X =3,96) ortalamalarinin
en az ikisi arasinda anlamh farklilik gozlenmistir [F, ., =9,416, p<,05]. Yapilan
coklu kargilagtirma LSD testi sonucuna gore anlamli farkin, 30 dk-1 saat ile 1-1,5
saat arasinda 1-1,5 saat lehine, 30 dk-1 saat ile 1,5-2 saat arasinda 1,5-2 saat
lehine, 30 dk-1 saat ile 2 saatten fazla arasinda 2 saatten fazla lehine oldugu tespit
edilmistir. Farkin hesaplanan etki biiyiikliigiiniin (n*=,04) diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir.

Genel okuma stratejileri alt boyutunda, 30 dk-1 saat (X 1 =3,19),1-1,5 saat
(X, =3.,42), 1,5-2 saat (X =3,43) ve 2 saatten fazla (X =3,42) ortalamalarinin
en az ikisi arasinda anlamli farklilik gézlenmistir [F 5.626=0-357, p<,05]. Yapilan
¢oklu kargilagtirma LSD testi sonucuna gore anlamli farkin, 30 dk-1 saat ile 1-1,5
saat arasinda 1-1,5 saat lehine, 30 dk-1 saat ile 1,5-2 saat arasinda 1,5-2 saat
lehine, 30 dk-1 saat ile 2 saatten fazla arasinda 2 saatten fazla lehine oldugu tespit
edilmistir. Farkin hesaplanan etki biiyiikliigiiniin (n>=,02) diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir.

8. smif dgrencilerinin iistbilissel okuma becerilerinin okumaya ayrilan
giinliik siire degiskenine gore 30 dk-1 saat (X, =3,21), 1-1,5 saat (X, =3.,45),
1,5-2 saat (X =3,48) ve 2 saatten fazla (X =3,51) ortalamalarimin en az ikisi
arasinda anlamli farkhilik gdzlenmistir [F ., =9,492, p<,05]. Yapilan ¢oklu
kargilagtirma LSD testi sonucuna gore anlamhi farkin, 30 dk-1 saat ile 1-1,5
saat arasinda 1-1,5 saat lehine, 30 dk-1 saat ile 1,5-2 saat arasinda 1,5-2 saat
lehine, 30 dk-1 saat ile 2 saatten fazla arasinda 2 saatten fazla lehine oldugu
tespit edilmistir. Farkin etki biiylkliginin (n*=,04) disik diizeyde oldugu
goriilmektedir. 8. siniflarda 30 dk-1 saat arasi kitap okuyan 6grencilerin diger
gruplara gore daha diigiik istbilissel okuma becerisine sahip olduklar1 tespit
edilmistir. 8. smif 6grencilerinin istbiligsel okuma becerilerinin aile ile kitap
okuma saati degiskenine gore farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 8’de
yer almaktadir.
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Tablo 8

8. Simif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma Becerilerinin Aile ile Kitap Okuma
Saati Uygulamasina Gore Farklilasma Durumuna Ait Bagimsiz Orneklemler
T-Testi Sonuclart

Boyutlar Gruplar N X ss Sd t p
Destekleyici Evet 131 3,28 75 628 4,010 ,00%
Okuma Stratejileri Hayir 499 3,00 71

Problem Cozme  Evet 131 388 61 628 4282  ,00*
Stratejileri Hayrr 499 361 .76

Genel Okuma Evet 131 347 59 628 3,602 ,00*
Stratejileri Hayrr 499 323 .69

Ustbiligsel Okuma  Evet 131 352 55 628 4339 ,00*
Becerisi Hayr 499 326 .62

*p<,05

Tablo 8 incelendiginde; destekleyici okuma stratejileri alt boyutunda
anlamli farklilik tespit edilmistir [t =4,010, p<,05]. Aile ile kitap okuma saati
uygulamasini yapan dgrencilerin (X=3,28), aile ile kitap okuma uygulamasini
yapmayan O6grencilere (X=3,00) gore destekleyici okuma stratejileri diizeylerinin
farklilastigi goriilmiistiir. Farkin etki biiytikliigiiniin (d=,38) orta diizeyde oldugu
tespit edilmigtir. Problem ¢6zme stratejileri alt boyutunda aile ile okuma saati
degiskenine gore anlamli bir farklilik tespit edilmistir [t(628)= 4,282, p<,05]. Aile
ile birlikte kitap okuma saati uygulamasini yapan 6grencilerin (X=3.88), aile ile
kitap okuma uygulamasini yapmayan 6grencilere (X =3,61) gore problem ¢ozme
stratejileri diizeylerinin farklilastigi goriilmistiir. Farkin etki biiyiikligiiniin
(d=,39) orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Genel okuma stratejileri alt boyutunda aile ile birlikte okuma saati
uygulamasina gore anlamli farklilik tespit edilmistir [t(628)23,602, p<,05]. Aile
ile birlikte kitap okuma saati uygulamasini yapan ogrencilerin (X,=3,47), aile
ile birlikte kitap okuma uygulamasmi yapmayan &grencilere (X,=3,23) gore
genel okuma stratejileri diizeylerinin farklilastigi goriilmiistiir. Farkin etki

biiyiikliigliniin (d=,37) orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.

8. smif dgrencilerinin {istbilissel okuma becerilerinin aile ile birlikte
okuma saati uygulamasia gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir
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[t~ 4:339, p<,05]. Aile ile birlikte kitap okuma saati uygulamasini yapan
ogrencilerin (X,=3,52), aile ile kitap okuma uygulamasini yapmayan 6grencilere
(X;=3,26) gore listbilissel okuma diizeylerinin farklilastig1 goriilmiistiir. Farkin

etki biiylikligliniin (d=,44) orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.

8. Simf Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Cinsiyet, Anne-
Baba Egitim Diizeyi, Bir Yilda Okunan Kitap Sayisi, Okulda Uygulanan
Okuma Saati Uygulamasi, Okumaya Ayrilan Giinliik Siire ve Aile ile Okuma
Saati Uygulamasina Ait Bulgular

8. smif oOgrencilerinin okudugunu anlama becerilerinin cinsiyet
degiskenine iligskin bulgular Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9

8. Swmf Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Cinsiyet Degiskenine
Gére Bagimsiz Orneklemler T- Testi Sonuglar

Sif Gruplar n X ss Sd t P
8. smif  Kiz 304 9,20 3,80 628 4,009 ,00%
Erkek 326 7,98 3,84

Toplam 630

*p<.05

Tablo 9 incelendiginde; okudugunu anlama becerilerinin cinsiyet degisenine
gore kiz 6grencilerin (X,=9,20) ve erkek dgrencilerin (X =7,98) puan ortalamalar
arasinda anlamh farkhlik gosterdigi tespit edilmistir [t ., = 4,009, p<,05]. 8. siif kiz
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin erkek 6grencilere gore daha iyi oldugu
gorilmiistiir. Farkin etki bliyiikliigiiniin (d=,31) orta diizeyde oldugu goriilmektedir. 8.
smif 6grencilerinin okudugunu anlama becerilerinin anne egitim durumu degiskenine
iligkin bulgular Tablo 10’da yer almaktadir.
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Tablo 10

8. Simif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Anne Egitim Diizeyi
Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglart

Sif Gruplar n X F P Anlamli fark
8. Simnif Okuryazar degil 167 8,08 2,720 ,02*  A-D
flkokul 164 8,37 A-E
B-D
Ortaokul 104 8,44 Cc-D
Lise 112 9,47 D-F
Universite 52 9,51
Lisansiistii 31 7,83
Toplam 630 8,57
*p<,05

Tablo 10’da 8. smif Ogrencilerinin okudugunu anlama becerilerinin
anne egitim diizeyi degiskenine iliskin bulgular incelendiginde, anne egitim
diizeyi okuryazar degil (X ,=8,08), ilkokul (X,=8,37), ortaokul (X _=8,44), lise
(X,=9,47), iiniversite (X,=9,51) ve lisansiistii (X,=7,83) ortalamalarmin arasinda
anlamli farklilik goézlenmistir [F 5.64=2,720, p<,05]. Farkin hesaplanan etki
bliytikligiiniin (n?=,02) disik diizeyde oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢oklu
karsilagtirma LSD testi sonucuna gore anne egitim diizeyi lise diizeyinde olan
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin, anne egitim diizeyi okuryazar degil,
ilkokul ve ortaokul diizeyinde olan 6grencilerin okudugunu anlama diizeyinden
daha iyi oldugu goriilmiistiir. Anne egitim diizeyi iiniversite diizeyinde olan
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin, anne egitim diizeyi okuryazar
degil olan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinden daha iyi oldugu tespit
edilmistir. Anne egitim diizeyi lise diizeyinde olan 6grencilerin anne egitim
diizeyi lisansiistii diizeyinde olan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinden
iyl oldugu goriilmiistiir. 8. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama becerilerinin
baba egitim diizeyi degiskenine iliskin bulgular Tablo 11°de yer almaktadir.
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Tablo 11

8. Sumif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Baba Egitim Diizeyi
Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglart

Smif Gruplar n X F p Anlaml
fark
8. Smuf Okuryazar degil 33 6,96 2,251 ,04*  A-B
flkokul 147 8,46 A-C
Ortaokul 152 848 A-D
’ A-E
Lise 143 8,94
Universite 102 9,19
Lisansiistii 53 7,96
Toplam 630 8,57
*p<,05

Tablo 11 incelendiginde; baba egitim diizeyi okuryazar degil (X,=6,96),
ilkokul (X, =8,46), ortaokul (X _=8,48), lise (X,=8,94), {iniversite (X,=9,19) ve
lisansiistii (X,=7,96) ortalamalarinin arasinda anlamli farklihk gozlenmistir [F(S_
s —2-251, p<,05]. Farkin hesaplanan etki biiytikliigiiniin (n?>=,01) diisiik diizeyde
oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢oklu karsilastirma LSD testi sonucuna gore baba
egitim diizeyi ilkokul, ortaokul, lise ve tiniversite diizeyinde olan 6grencilerin
okudugunu anlama becerilerinin, baba egitim diizeyi okuryazar degil diizeyinde
olan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinden daha iyi oldugu goriilmiistiir.
8. sinif okudugu anlama becerilerinin bir yilda okunan kitap sayis1 degiskenine
iligkin bulgular Tablo 12’de yer almaktadir.
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Tablo 12

8. Sinif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Bir Yilda Okunan Kitap
Sayist Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglari

Smif Gruplar n X F p Anlaml
fark
8. Smif 1-5 kitap 197 8,09 2,960 ,05 -
6-11 kitap 214 9,02
12 ve tstii kitap 219 8,56
Toplam 630 8,57
*p<.05

Tablo 12 incelendiginde; 1-5 kitap (X,=8,09), 6-11 kitap (X,;=9,02) ve 12 ve
Gistii kitap (X =8,56) ortalamalari arasinda anlamli fark gézlenmemistir [F 26an 2960,
p>,05] . 8. siif okudugunu anlama becerilerinin okulda okuma saati uygulamasina
iliskin bulgular Tablo 13’te yer almaktadir.

Tablo 13

8. Sinif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Okulda Okuma Saati
Uygulamasina Gore Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglar

Siif Gruplar n X ss Sd t p
8. siif Evet 138 9,52 3,63 628 3,303 ,00%
Hayir 492 8,30 3,89

Toplam 630

*p<,05

Tablo 13 incelendiginde 8. simif Ogrencilerinin okudugunu anlama
becerilerinin okuma saati uygulamasi degiskenine gore okuma saati olan Evet
(X=9,52) ve okuma saati olmayan Hayir (X=8,30) ortalamalari arasinda anlaml
fark oldugu tespit edilmistir [t 25=3,303 p<,05]. Okulunda okuma saati uygulanan
8. sinif ogrencilerinin okudugunu anlama becerilerinin, okulunda okuma saati
uygulanmayan oOgrencilere gore daha iyi oldugu gorilmistir. Farkin etki
bliytikliginiin (d=,32) orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. 8. sinif okudugunu
anlama becerilerinin okumaya ayrilan giinliik siire degiskenine iliskin bulgular
Tablo 14’te yer almaktadir.
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Tablo 14

8. Swumf Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Okumaya Ayrilan
Giinliik Siire Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar

Sif Gruplar n X F p Anlaml1 fark
8. Smif 30 dk-1 saat 371 8,26 3,780 ,01* A-B
1-1,5 saat 128 9,20 A-C
1,5-2 saat 78 9,44 B-D
b b C_D
2 saatten fazla 53 7,92
Toplam 630 8,47
#p<.05

Tablo 14 incelendiginde; 30 dk-1 saat (X,=8,26), 1-1,5 saat (X,=9,20),
1,5-2 saat (X, =9,44) ve 2 saatten fazla (X =7,92) ortalamalarinin en az ikisi
arasinda anlamli farkhilik gézlenmistir [F, , =3,780, p<,05]. Yapilan g¢oklu
karsilagtirma LSD testi sonucuna gore, 1-1,5 saat ve 1,5-2 saat arasi kitap okuyan
ogrencilerin 30 dk.-1 saat arasi kitap okuyan 6grencilere gore okudugunu anlama
becerilerinin daha iyi oldugu goriilmiistiir. 1-1,5 saat ve 1,5-2 saat arasi kitap
okuyan 6grencilerin 2 saatten fazla kitap okuyan 6grencilere gére okudugunu
anlama becerilerinin daha iyi oldugu gortilmiistiir. Farkin etki biiyiikliigliniin
(n*=,01) diisik diizeyde oldugu gorilmektedir. 8. smif okudugu anlama
becerilerinin aile ile kitap okuma saati degiskenine iliskin bulgular Tablo 15°te
yer almaktadir.

Tablo 15

8. Sumif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Aile ile Kitap Okuma
Saati Degiskenine Gére Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglar

Sinif Gruplar n X ss Sd t p

8. sinif Evet 131 8,41 4,05 628 -539 .59
Hayir 499 8,61 3,82

Toplam 630
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Tablo 15 incelendiginde; 8. smif ogrencilerinin okudugunu anlama
becerilerinin aile ile kitap okuma saati degiskenine gore evet (X=8,41) ve hayir
(X=8,61) ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir

[t 425 -+539, p>05].

4. 8. Smf Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma ve Okudugunu Anlama
Becerileri Arasindaki iliski ve Yordama Diizeyine Ait Bulgular

8. smuf odgrencilerinin destekleyici okuma, problem ¢ézme ve genel
okuma alt stratejileri ile okudugunu anlama becerileri arasindaki iligkiyi gdsteren
bulgular Tablo 16’da yer almaktadir.

Tablo 16

8. Sinif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Destekleyici Okuma,
Problem Cézme ve Genel Okuma Stratejileri ile Yordanmasina Iliskin Regresyon
Analizi

DEGISKENLER B SH B t p Ikilir Kismir R R?
Sabit 4,739 844 - 5,613 ,00 -

Destekleyici 011 299 002 ,037 97 ,124 ,001 ,183 1,034
Okuma

Stratejileri

Problem Cozme ,649 266 ,125 2,441 ,01 ,173 ,097
Stratejileri

Genel Okuma 432 346,076 1,249 21 155 ,050
Stratejileri

Bagimli Degisken: Okudugunu anlama diizeyi

Tablo 16 incelendiginde, ogrencilerin okudugunu anlama becerileri
iizerinde etkisi oldugu diisiiniilen, destekleyici okuma, problem ¢6zme ve genel
okuma stratejilerinin, okudugunu anlama becerisini ne sekilde yordadigini
ortaya koymaya yonelik olarak yapilan g¢oklu dogrusal regresyon analiz
sonucunda, destekleyici okuma, problem ¢ézme ve genel okuma stratejilerinin
birlikte, okudugunu anlama becerisi ile anlaml bir iliski (R=,183, R?>=,034)
sergilemislerdir (F(3_626)= 7,255 p<,01). S6z konusu stratejiler, birlikte, okudugunu
anlama becerisindeki degisimin %3’linii acgiklamaktadir. Standartlagtirilmis
regresyon katsayilarina gore, yordayici degiskenlerin okudugunu anlama becerisi
tizerindeki goreli 6nem sirasi; problem ¢ozme (B=,125), genel okuma (B=,076)

608



MILLI EGITIM e Cilt: 55 e Ki3/2026 e Say1: 249, (585-630)

ve destekleyici okuma (=,002) stratejisidir. Yordayici degiskenlerle okudugunu
anlama becerisi arasindaki iliski incelendiginde problem ¢ozme (r=,173), genel
okuma (r=,155) ve destekleyici okuma (r=,124) stratejileri ile okudugunu anlama
becerisi arasinda pozitif yonde bir iligski oldugu belirlenmistir. 8. sinif Gstbiligsel
okuma becerileri ile okudugunu anlama becerileri arasindaki iligkiyi gosteren
bulgular Tablo 17°de yer almaktadir.

Tablo 17

8. Sumif Ustbilissel Okuma ve Okudugunu Anlama Becerileri Pearson Korelasyon
Testi

n X ss r p
1. Ustbilissel Okuma Becerisi 630 3,32 ,62 ,172%% .00
2. Okudugunu Anlama Becerisi 630 8,57 3,87

** 01 anlamlilik diizeyinde iliski anlamli (2 y6nden)

Tablo 17 incelendiginde; 8. smif 6grencilerinin {istbilissel okuma ve
okudugunu anlama becerileri arasinda iligskinin olup olmadigini ortaya koymak
icin yapilan basit dogrusal korelasyon islemi, iistbiligsel okuma ve okudugunu
anlama becerileri arasinda, pozitif yonde ve anlamli diizeyde bir iliski oldugunu
gostermektedir (r=0,17, p<,01). 8. sinif Ggrencilerinin istbilissel okuma ve
okudugunu anlama becerileri arasindaki iligkiye dayali regresyon analizine
iliskin bulgular Tablo 18’de yer almaktadir.

Tablo 18

8. Sumif Ogrencilerinin Ustbilissel Okuma ve Okudugunu Anlama Becerileri
Arasindaki Iliskive Dayali Regresyon Analizi

DEGISKENLER B SH B t Durbin-  p
Watson

Sabit 5,005 ,828 - 6,047 ,00%

Ustbiligsel Okuma Stratejileri 1,075 245,172 4387 1,245

R=,172 R>=,030

F._ =19248  p=,00

(1-628)

Bagimli Degisken: Okudugunu anlama diizeyi
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Tablo 18 incelendiginde; dgrencilerin istbiligsel okuma ve okudugunu
anlama becerileri ne sekilde yordadigini ortaya koymak icin yapilan basit
dogrusal regresyon analizi sonucunda, istbiligsel okuma ve okudugunu anlama
becerisi arasinda anlamli iligki gozlenmis (R=0,172, R*=0,030), ustbilissel
okuma becerisi, okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicist oldugu
gorilmistir (F ., =19,248 p<,05). Ustbiligsel okuma becerisi, okudugunu
anlama becerisindeki degisimin %3’linii agiklamaktadir. Regresyon denklemine
esas yordayici degiskenin katsayisinin (B=1,075) anlamlilik testi de, tistbilissel
okuma stratejisinin anlaml bir yordayict oldugunu gostermektedir (p<,01).

Tartisma ve Sonug¢

8. smif Ogrencilerinin istbiligsel okuma becerilerinin alt boyutlar
temelinde incelendigi bu arastirmada, problem c¢6zme stratejilerini kullanma
diizeylerinin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Destekleyici okuma
stratejileri ve genel okuma stratejileri kullanim diizeylerinin orta diizey
oldugu gortlmiistlir. Arastirma bulgulari ile benzer olarak bir¢ok arastirmada
problem ¢ozme stratejilerinin yiiksek diizeyde kullanildigina yonelik bulgulara
(Aghabalazadeh, 2014; Aziz vd., 2011; Bayram 2021; Mahdavi & Mehrabi,
2014; Rajab vd., 2017) ulasilmigtir. Buna gore aragtirmada ulasilan bu sonug,
Aghabalazadeh (2014), Aziz vd. (2011), Bayram (2021), Mahdavi ve Mehrabi
(2014), Rajab vd. (2017) yapmis olduklar1 aragtirmada ulastiklar1 sonuglar ile
ortiigmektedir. 8. sinif 6grencilerinin istbilissel okuma becerilerinin orta diizey
oldugu tespit edilmistir. Bayram (2021) yapmis oldugu arastirmada, 8. smif
ogrencilerinin ustbiligsel okuma becerilerinin orta diizeyde oldugunu tespit
etmistir. Meniado (2016) yapmis oldugu aragtirmada, ayn1 sekilde katilimcilarin
ustbiligsel okuma stratejilerini orta diizeyde kullandiklarina yonelik bulgulara
ulagmistir. Giil (2020) yapmis oldugu arastirmada, 6grencilerin iistbiligsel okuma
stratejilerini orta diizeyde kullandiklarma yénelik bulgulara ulasmistir. Ozbilgin
(2018) 8. smuf 6grencilerinin {istbiligsel okuma stratejileri kullanma durumlarini
inceledigi arastirmada, oOgrencilerin istbiligsel okuma stratejilerini diisiik
diizeyde kullandiklarini tespit etmistir. Dolayistyla Bayram (2021), Meniado
(2016), Giil (2020) ve Ozbilgin’in (2018) yapmus olduklar1 arastirmada ulastiklar:
sonu¢ arastirma sonuclarmi desteklemektedir. Ogrencilerin iistbilissel okuma
becerilerini daha fazla kullanmalarin1 saglamak i¢in 6gretmenlerin derslerinde
ustbiligsel okuma becerilerini kullanmaya yonelik etkinliklere daha fazla yer
vermeleri, 6grencilerin {istbiligsel okuma becerilerinin gelismesini saglayabilir.
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Ustbilissel okuma becerilerinin gelismesine yénelik derslerde yapilacak olan
etkinlikler, 6grencilerin iistbiligsel okuma becerilerine iliskin farkindaliklarini ve
ders basarilarii artiracaktir (Schraw & Dennison, 1994).

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore; 8. sinif 6grencilerinin iistbilissel
okuma becerilerinin cinsiyet degiskenine gore problem ¢dzme stratejilerinde
kizlarin lehine anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. 8. sinif 6grencilerinin
istbilissel okuma becerilerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Alan yazininda istbilissel okuma becerileri ile
cinsiyetarasindaanlamli farklilik olmadigi yoniinde benzer bulgulara (Akbabaoglu
& Yildiz-Duban, 2020; Akkus, 2019; Altun, 2022; ; Emre, 2019; Ozdemir, 2018;
Solmaz, 2015; Wallace vd., 2021 ) rastlamak miimkiindiir. Cinsiyetin, lstbiligsel
okuma becerileri lizerinde belirleyici bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

Bu aragtirmada, 8. sinif 6grencilerinin anne ve baba egitim diizeylerinin,
istbilissel okuma becerilerini etkilemedigi tespit edilmistir. Alan yazininda
aragtirma bulgularina benzer arastirma bulgulart (Cogmen, 2008; Demir,
2022; Emre, 2019; Ozcan, 2018) mevcuttur. Ozcan’n (2018) yapmis oldugu
arastirmada besinci smif Ogrencilerinin anne ve baba egitim durumlarinin
tistbiligsel okuma becerilerini etkilemedigine yonelik sonuglar elde edilmistir.
Anne ve babalar cocuklarinin egitim stireglerinde destekleyici ve yonlendirici
bir rol izlemektedirler (Ardiansyah vd., 2021 ). Bu nedenle dogrudan ve dolayl
olarak anne ve babalarin 6grencilerin egitimlerine etkileri olabilmektedir.

Arastirma bulgularma gore; 8. sinif 6grencilerinin bir yilda okunan kitap
sayisina gore destekleyici okuma, problem ¢ézme ve genel okuma stratejilerinde
anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bir yilda okunan kitap sayisinin,
ogrencileriniistbiligsel okuma becerilerini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.
Okunan kitap sayisi arttik¢a 6grencilerin tistbiligsel okuma becerilerinin de arttigi
sOylenebilir. Alan yazininda aragtirma bulgulari ile benzer bulgulara ulasan
bir¢ok aragtirma (Altun, 2022; Aybek & Aslan, 2016; Bars, 2016; Cetinkaya-
Edizer, 2014; Karasakallioglu vd., 2012 ; Ozcan, 2018; Yemenici & Ulu, 2020)
vardir. Konuya iliskin olarak Altun’un (2022) yapmis oldugu aragtirmada 11-20
kitap ve 21 kitap ve tizeri kitap okuyan 6gretmen adaylarinin tstbilissel okuma
becerilerinin daha iyi oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bars (2016) aragtirmasinda,
kitap okuma sayisinin {istbilissel farkindaligi arttirdigina ydnelik sonuglara
ulagmistir. Kitap okuma aligkanliinin artmasi iistbilissel okuma becerilerinin
gelismesine katki saglayacaktir.
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Okulda uygulanan okuma saati uygulamasi ile iistbilissel okuma becerileri
arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir. Okuma saati uygulamasinin
verimliligi i¢in dgrencilerin ¢evrede okuyan bir model bulunmasi (Cha, 2024),
okuma aligkanligini arttiracak bir simif kitapligi olusturulmasi ve 6grencilerin
ilgi alanlarina uygun kitaplarin sinif kitapliginda bulunmasi énemlidir (Koksal
& Degirmenci, 2015).

Aragtirmada, 8. smif Ogrencilerinin okumaya ayrilan giinliik stire
degiskenine gore okuma stratejilerini destekleme, problem ¢ézme ve genel
okuma stratejilerinde anlamli farklilik gdsterdigi tespit edilmistir. 8. siniflarda
30 dk-1 saat arast kitap okuyan 6grencilerin iistbilissel okuma becerilerinin
daha disiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Akkus (2019) yapmis oldugu
arastirmada, O0grencilerin iistbilissel okuma stratejilerini kullanim diizeyleri ile
okuma sikliklar1 arasinda anlamli iligki oldugunu ve okuma sikliklarinin arttik¢a
tstbiligssel okuma becerilerinin arttigini belirlemistir. Arastirma bulgulariyla
ortiisen birgok arastirma (Giinday, 2023; Ozcan, 2018) giinliik okunan kitap say1si
arttikca istbilissel okuma becerilerinin arttigin1 gostermektedir. Dolayisiyla
giinlilk okumaya ayrilan siire arttikca iistbiligsel okuma becerilerinin de arttigi
sonucuna varilabilir. Sik sik kitap okuyan 6grencilerin kelime dagarciklari, bilgi
diizeyleri ve iistbiligsel okuma becerileri gelisir. Okumaya karsi olumlu tutuma
sahip olan Ogrencilerin istbilissel okuma becerilerini daha sik kullandiklart
diisiiniilmektedir (Noor, 2011).

Bu aragtirmada, 8. siif dgrencilerinin aile ile kitap okuma degiskenine
gore okuma stratejilerini destekleme, problem ¢6zme ve genel okuma stratejileri
altboyutlarinda anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Aile ile yapilan okuma
saati uygulamasmin 6grencilerin listbilissel okuma becerilerine olumlu katki
sagladigi diistiniilmektedir. Giiniin belirli saatlerinde aile ile birlikte okuma saati
yapilmasinin ¢ocuklarin okuma aliskanligi kazanmalarinda ebeveynlerin model
olmasi (Baker vd., 1997) 6nemli goriilmektedir. Cocuklarin anne ve babalarini
kitap okurken gormeleri okuma bilincinin gelismesinde etkilidir (Price & Kalil,
2019). Aile ile birlikte kitap okunmasi, okuma aligkanliginin kazanilmasinda ve
okuma motivasyonunun gelismesinde etkili yollardan biridir (Tanju, 2010).

Aragtirma bulgularina gore, 8. sinif kiz 6grencilerin okudugunu anlama
becerilerinin erkek Ogrencilere gore daha iyi oldugu ortaya ¢ikmigtir. Bayram
(2023), yapmis oldugu arastirmada, kiz &grencilerin okudugunu anlama 6z
yeterliligi diizeyinin erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugu goriilmistiir.
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Kizgm (2019) yapmis oldugu arastirmada, 4. siif kiz 6grencilerin okudugunu
anlama becerilerinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek ¢iktigini tespit etmistir.
Deveci (2019) yapmis oldugu aragtirmada, kiz dgrencilerin okudugunu anlama
becerilerinin erkek 6grencilerden daha iyi oldugunu tespit etmistir. Riizgar (2014)
yapmis oldugu arastirmada, kiz 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin
erkek 6grencilerden daha iyi oldugunu tespit etmistir. Birgok arastirmada (Agin
Haykir, 2012; Bas, 2014; Karatay, 2007; Kose, 2016; Sert, 2010; Semizoglu,
2013) okudugunu anlama becerileri ile cinsiyet arasinda kizlarin lehine anlaml
farklilik oldugu goriilmiistiir. Kiz 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin
erkek 6grencilerden daha iyi olmasinda okumaya yonelik olumlu tutum igerisinde
olmalarinin etkili oldugu sdylenebilir. Bir¢ok farkli arastirmada (Akkaya &
Ozdemir, 2013; Balci vd., 2012 ; Bayraktar, 2017; Black & Young, 2005; Can
vd., 2010 ; Deveci, 2019; Kush & Watkins, 1996; Ozdemir & Serbet¢i, 2018)
kiz 6grencilerin okumaya yonelik olumlu tutumlarmin erkek oOgrencilerden
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kiz &grencilerin okumaya yonelik
gelistirdikleri olumlu tutumun okudugunu anlama becerilerine katki sagladigi ve
kiz 6grencilerin iistbilissel becerilerinin erkek 6grencilere gore daha iyi oldugu
sonucuna varilabilir.

Anne egitim diizeyi lise ve iiniversite diizeyinde olan Ogrencilerin
okudugunu anlama becerilerinin daha iyi oldugu tespit edilmistir. Baba egitim
diizeyi ilkokul, ortaokul, lise ve tiniversite diizeyinde olan 6grencilerin okudugunu
anlama becerilerinin, baba egitim diizeyi okuryazar olmayan 6grencilere gore daha
iyioldugutespitedilmistir. Ural ve Cinar (2014) yapmis olduklari aragtirmada, anne
egitim diizeyinin 6grenci basarisi tizerinde etkili oldugu sonucuna varmiglardir.
Ozcan (2018) yapmis oldugu arastirmada, 5. siif grencilerinin baba egitim
durumu iiniversite diizeyinde olan dgrencilerin okudugunu anlama becerilerinin
daha iyi oldugunu belirlemistir. Anne egitim dilizeyi higbir okul mezunu
olmayanlarin okudugunu anlama becerilerinin diisiik oldugunu belirtmistir. Can,
Tiirkyi1lmaz ve Karadeniz (2010) yapmis olduklar1 arastirmada, anne-baba egitim
diizeyinin 6grencinin okuma aliskanlig1 kazanmasinda etkili olduguna yonelik
bulgulara ulagmislardir. Semizoglu (2013) yapmis oldugu arastirmada, baba
egitim dilizeyi arttikca okudugunu anlama becerisinin de arttigini belirtmistir.
Anne ve baba egitim diizeyinin 6grencilerin okudugunu anlama becerisi {izerinde
olumlu etkisinin oldugu ileri siirtilebilir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina sagladiklari aile
ortami onlarmn ders basarilarina dogrudan etki etmekte ve yonlendirici olmaktadir
(Xiaofeng vd., 2018).
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Bir yilda okunan kitap sayisina gore okudugunu anlama becerileri
arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir. Arastirma bulgularina benzer
olarak Keskin-Deniz (2013) yapmis oldugu arastirmada 5. smif 6grencilerinin
okudugunu anlama basar1 puanlarinin okuma sikligia bagli olmadigini ortaya
koymustur. Goktas (2010) yapmis oldugu aragtirmada, 6. sinif 6grencilerinin
okudugunu anlama becerileri ile okuma sikliklar1 arasinda anlamli farklilik
olmadigini tespit etmistir. Bir y1lda okunan kitap sayisina gore okudugunu anlama
becerileri konusunda bir yorumda bulunulamayacagi sonucuna varilabilir.

Arastirma bulgularina gore; okulunda okuma saati uygulamasi olan 8.
sinif dgrencilerinin, okulunda okuma saati uygulamasi olmayan ogrencilere
gore okudugunu anlama becerilerinin daha iyi oldugu goriilmiistiir. Okullarda
uygulanan okuma saati uygulamasinin 6grencilerin  okudugunu anlama
basarilarina olumlu etki ettigi soylenebilir. Okulda okuma saati etkinliklerinin
uygulanmast ve devamliligi okudugunu anlama becerilerinin gelismesine katki
saglayacaktir (Ray Rautzel & Hollingsworth, 1991). Bu siire¢ igerisinde okuma
oncesi ve okuma sonrasi etkinliklere de yer verilmesi okuma siirecinin verimliligi
acisindan 6nemlidir (Koksal & Degirmenci, 2015). Okuma saatlerinde 6grencilerin
okuduklar1 kitapla ilgili yaratict drama, canlandirma, 6zetleme, soru cevap vb.
yontemler kullanilarak okudugunu anlama stireclerine katki saglanabilir.

Bu aragtirmada 8. sinif 6grencilerinin 1-1,5 saat ve 1,5-2 saat arasi kitap
okuyan 6grencilerin 30 dk.-1 saat ve 2 saatten fazla kitap okuyan 6grencilere gore
okudugunu anlama becerilerinin daha iyi olduguna yonelik sonuglara ulagilmistir.
Arastirma bulgularina benzer olarak Okcii (2019) yapmis oldugu arastirmada,
giinliik ders dis1 2 saat ve iizeri kitap okuyan 6zel yetenekli cocuklarin okudugunu
anlamabecerilerinin dahaiyioldugunu tespitetmistir. Francisco ve Madrazo (2019)
yapmis olduklar1 arastirmada, 5. smif 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin
okudugunu anlama becerilerini olumlu yonde etkiledigini belirlemislerdir. Riizgar
(2014) yapmis oldugu arastirmada, giinliik kitap okuma siiresinin 3-4 saat olmasi
okudugunu anlama becerisinin en iyi yordayicist oldugunu belirtmistir. Giinlitk
olarak okumaya daha fazla siire ayrilmasi okudugunu anlama becerileri {izerinde
olumlu etki gosterdigi soylenebilir.

Aile ile okuma saati uygulamasi ile okudugunu anlama becerileri
arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir. Ulper (2011) yapmus oldugu
arastirmada, ailelerin ¢ocuklarini okuma aligkanlig1 kazandiracak davraniglart
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ara sira sergilediklerini ve lise diizeyine dogru bu davranislarin daha ender
seviyeye indigini belirtmistir. Aile ortaminda okumaya yonelik olusturulan ortam
cocuklarin okumaya karsi olumlu tutum gelistirmelerini etkilemektedir (Baker
vd., 1997).

Aragtirmada, 8. sinif 6grencilerinin destekleyici okuma, problem ¢ézme
ve genel okuma stratejilerinin kullanma diizeyleri ile okudugunu anlama becerileri
arasinda pozitif yonde ve anlaml iliski oldugu tespit edilmistir. Destekleyici
okuma, problem ¢dzme ve genel okuma stratejilerinin birlikte, okudugunu
anlama becerilerini %3 oraninda yordadigi tespit edilmistir. Bayram (2021)
yapmis oldugu arastirmada, okudugunu anlama becerileri ve destekleyici okuma,
problem ¢6zme ve genel okuma stratejileri arasinda olumlu ve anlamlr iligki
oldugunu tespit etmistir. Buna gore arastirmada ulasilan bu sonug¢, Bayram’in
(2021) yapmis oldugu aragtirma bulgular ile ortiismektedir.

Bu aragtirmada 8. siif 6grencilerinin {istbilissel okuma becerileri ile
okudugunu anlama becerileri arasinda pozitif yonde ve anlamli iliski oldugu tespit
edilmistir. Ustbilissel okuma becerilerinin, okudugunu anlama becerilerini %3
oraninda yordadigina yonelik bulgulara ulagilmistir. Karayazgan (2024) yapmis
oldugu arastirmada, anlamaya dayali hizli okuma egzersizlerinin katilimcilarin
iistbilisel okuma becerileri {izerinde olumlu etkisi oldugunu belirtmistir. Bayram
(2021) yapmis oldugu arastirmada, Ustbilissel okuma becerileri ile okuma
bagarimi arasinda yiliksek diizeyde olumlu ve anlamli bir iliski bulmustur.
Colak (2019) yapmis oldugu arastirmada, istbilissel okuma stratejilerinin
yabanci dilde okudugunu anlama becerileri {izerinde etkisinin olumlu oldugunu
belirtmistir. Kilig (2019) yapmis oldugu arastirmada, 6grencilerin okudugunu
anlama basarisinda, iistbiligsel okudugunu anlama farkindaliginin énemli etkiye
sahip oldugunu belirtmistir. Osuji (2017) yapmis oldugu arastirmada, iistbilissel
stratejilerin  kullanimin okudugunu anlama becerileri {izerinde olumlu etki
gosterdigi tespit edilmistir. Tuncel (2014) yapmis oldugu arastirmada, tistbilissel
stratejilere gore diizenlenmis olan Ingilizce egitim &gretim uygulamalarinin
ogrencilerinin okudugunu anlama becerilerini olumlu yonde etkiledigini tespit
etmistir. Kristiani vd. (2015) yapmis olduklar1 arastirmada, iistbilis becerisinin
akademik basariya %71 oraninda etki ettigine yonelik bulgulara ulagmislardir.
Razi1 (2014) yapmis oldugu arastirmada, ustbiligsel okuma stratejisine yonelik
gercgeklestirilen egitim deney sinifinin tstbilissel okuma stratejileri farkindalik
diizeyini ve okudugunu anlama basarisin1 arttirdigina yonelik bulgulara
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ulasmigtir. Bentehar (2012) yapmis oldugu arastirmada, {stbiligsel okudugunu
anlama egitiminin 6grencilerin listbiligsel becerilerini gelistirdigini tespit etmistir.
Aktas (2013) yapmis oldugu arastirmada, Tiirk¢e dersi akademik ders basarisi
ile stbiligsel beceri diizeyi arasinda pozitif yonlii ve anlamli iligki bulmustur.
Buna gore, arastirmada ulasilan bu sonu¢ Karayazgan (2024), Bayram (2021),
Colak (2019), Kilig (2019), Osuji (2017), Tuncel (2014), Kristiani vd. (2015),
Razi (2014), Bentehar (2012) ve Aktas (2013) arastirma sonuglari ile benzerlik
gostermektedir. Ustbilissel okuma becerileri ile okudugunu anlama becerileri
arasinda olumlu bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ustbilissel okuma becerileri
konusunda dgrencilerinin farkindalik durumlar okudugunu anlama becerilerinin
gelismesine katki saglamaktadir.

Oneriler
Aragtirmadan elde edilen sonuclar dogrultusunda su Onerilerde
bulunulabilir:

«  Ustbiligsel okuma becerileri ile okudugunu anlama becerileri arasindaki iliski
diizeyinin belirlenmesi igin ortaokul farkli sinif diizeylerinde aragtirmalar
yapilabilir.

«  Ustbiligsel okuma becerileri ile okudugunu anlama becerileri arasindaki iliski
ilkokul ve lise diizeyinde arastirilabilir.

«  Ogrencilerin iistbilissel okuma ve okudugunu anlama becerileri ile ilgili
karma yontem ve nitel yontem kullanilarak farkli aragtirmalar yapilabilir.

+  Ustbilissel okuma becerilerinin 6gretim siirecinde etkili olan farkli degiskenler
ile olan iliski diizeyi incelenebilir.

«  Ustbiligsel okuma becerilerini gelistiren etkinliklerin égretim siireglerinde
kullanilmasi 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin gelismesine katki
saglayabilir.

«  Ogrencilere kitap okuma aligkanliginin kazandirilmasi, okudugunu anlama
becerisinin gelismesine katki saglayabilir.

Extended Summary

Introduction

Metacognitive reading is the awareness of individuals to control their
cognitive or thinking processes by using the thinking process to understand the
text they read (Dardjito, 2019). Metacognitive strategies are generally strategies
used to solve comprehension problems.The issue of how metacognitive reading
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strategies affect students’ academic success and reading comprehension
processes has been among the main problems in studies (Bahar, 2017; Bayram,
2021; Ozbilgin, 2018; Ozcan, 2018; Sheorey & Mokhtari, 2001). In this study,
metacognitive reading strategies, which include the processes of selecting,
executing, directing and controlling cognitive strategies, and the effects of
metacognitive reading strategies on reading comprehension processes were
emphasized (Phakiti, 2003). When the studies (Bahar, 2017; Bayram, 2021;
Ozbilgin, 2018) were examined, it was seen that metacognitive reading had a
positive effect on students’ reading comprehension levels and increased their
reading comprehension skills. This study was conducted to reveal the effect of
metacognitive reading strategies on the reading comprehension levels of eighth-
grade middle school students. In this context, the main purpose of the research
is to examine the meta-cognitive reading and reading comprehension skills of
eighth grade middle school students.

Methodology

This research is a descriptive study conducted using the relational
screening model, one of the quantitative research methods, in order to reveal the
relationship between metacognitive reading and reading comprehension skills of
eighth grade secondary school students.

Findings

It was determined that 8th grade students used problem solving strategies
at a high level and supportive reading and general reading strategies at a
moderate level. It was determined that 8" grade students had a moderate level
of metacognitive reading skills. It was determined that there was a significant
difference in problem solving strategies in favor of girls according to gender. It
was determined that 8th grade students who read 12 and above books had higher
metacognitive reading skills than students who read 1-5 books and 6-11 books.
It has been determined that 8th grade students who read 6-11 books a year have
better metacognitive reading skills than students who read 1-5 books. It has been
determined that 8th grade students who read books for 30 minutes to 1 hour
have lower metacognitive reading skills than other groups. It was determined that
8th grade students’ metacognitive reading skills showed a significant difference
according to the variable of time spent reading books with the family.
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It has been observed that 8" grade female students’ reading comprehension
skills are better than male students. It has been observed that the reading
comprehension skills of students whose mothers’ education level is high school
level are better than the reading comprehension skills of students whose mothers’
education level is illiterate but primary and secondary school level. It was
determined that the reading comprehension skills of students whose mothers had
a university level of education were better than the reading comprehension skills
of students whose mothers had an illiterate level of education. It was determined
that the reading comprehension skills of students whose fathers had an education
level of primary school, secondary school, high school and university were better
than the reading comprehension skills of students whose fathers had an education
level of illiterate. It has been observed that students who read for 1-1.5 hours and
1.5-2 hours have better reading comprehension skills than students who read for
30 minutes to 1 hour. It has been observed that students who read for 1-1.5 hours
and 1.5-2 hours have better reading comprehension skills than students who read
for more than 2 hours. It was determined that there was a positive and significant
relationship between the supportive reading, problem solving and general reading
strategy use of 8th grade students and their reading comprehension skills.

The simple linear correlation operation, which was conducted to
reveal whether there was a relationship between metacognitive reading and
reading comprehension skills of 8" grade students, showed that there was a
positive and significant relationship between metacognitive reading and reading
comprehension skills.

Discussion, Conclusion, and Suggestions

[twas determined that the metacognitive reading skills of 8th grade students
were at a moderate level. According to the findings obtained from the research; It
was determined that the metacognitive reading skills of 8th grade students showed
a significant difference in favor of girls in problem solving strategies according
to the gender variable. It was determined that the metacognitive reading skills of
8th grade students did not show a significant difference according to the gender
variable. It is possible to come across similar findings in the literature that there
is no significant difference between metacognitive reading skills and gender
(Akbabaoglu & Yildiz-Duban, 2020; Akkus, 2019; Altun, 2022; Emre, 2019;
Ozdemir, 2018; Solmaz, 2015 ). It was determined that the education levels of
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the mothers and fathers of 8th grade students did not affect metacognitive reading
skills. It was determined that the number of books read in a year positively affects
the metacognitive reading skills of the students. Many studies consistent with
the research findings (Giinday, 2023; Ozcan, 2018) show that as the number
of books read daily increases, metacognitive reading skills also increase. It has
been determined that the metacognitive reading skills of 8th grade students
differ significantly according to the time allocated to daily reading. It has been
determined that 8th grade students who read books for 30 minutes to 1 hour have
lower metacognitive reading skills. It can be said that the practice of reading time
with the family increases the metacognitive reading skills of the students.

Ithas beenrevealed that 8th grade girls have higher reading comprehension
skills than boys. Many studies (Agin Haykir, 2012; Bas, 2014; Karatay, 2007; Kose,
2016; Sert, 2010; Semizoglu, 2013) have shown a significant difference in favor
of girls between reading comprehension skills and gender. It has been determined
that students whose mothers are high school and university graduates have better
reading comprehension skills. It has been determined that students whose fathers
have primary school, secondary school, high school and university education have
better reading comprehension skills than students whose fathers are illiterate. No
significant difference was found between the reading comprehension skills of 8
grade students according to the number of books read in a year. Similar to the
research findings, Keskin-Deniz (2013) revealed in his research that the reading
comprehension success scores of 5" grade students were not dependent on the
reading frequency. It can be said that the reading hour application implemented
in schools has a positive effect on the reading comprehension success of students.
The implementation and continuity of this application in schools can positively
affect the academic success of students.

In this study, it was concluded that the reading comprehension skills of
the 8th grade students who read books for 1-1.5 hours and 1.5-2 hours were better
than the students who read books for 30 minutes - 1 hour and more than 2 hours.
In this study, it was determined that there is a positive and significant relationship
between the metacognitive reading skills of 8" grade students and their reading
comprehension skills.
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