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Oz

Insan, dogdugu andan itibaren cevresiyle etkilesim igine girmektedir. Bu etkilesim igerisinde
kendini ifade etmek isteyen insan, ¢ogu zaman miizigi arag olarak kullanmaktadir. Anadolu’da
duygularin dile dokiildiigii en 6nemli miizikal unsurlardan biri tiirkiilerdir. Dilden dile, nesilden
nesile soylenilen tiirkiiler de sdzleri itibariyle iginde tasidig1 ve bulundugu kiiltiire ait tiim kiiltiirel
unsurlar ezgisiyle birlikte aktarmaktadir. Dolayisiyla toplumsal kimligin olusmasinda énemli bir
rol oynayan Tiirk halk miizigi ezgileri yani tiirkiiler; icinde tasidig1 geleneksel unsurlar nedeniyle
toplumsal kimlik insasi agisindan da degerlidir. Bu ¢alismada &nemli bir kimlik olan Lokman
Hekim'in Tiirk kiiltiiriindeki yeri ve éneminin yani sira tiirkiilerdeki yansimalarinin incelenmesi
amaglanmugtir. Evrenini; Ttrk halk kiiltiirtinde 6nemli bir kimlik olan “Lokman Hekim” adinin
gectigi Tiirkiye Radyo Televizyon Kurumu THM repertuvarinda bulunan tiirkiiler olustururken
calismanin 6rneklemini ise “Lokman Hekim” adinin gectigi kirik hava tiirkiiler olusturmaktadir. Bu
calisma igin ¢ok yonlii bir metodoloji izlenmis; literatiir taramasi, dokiiman analizi ve yar1
yapilandirismis goriisme sorulari hazirlanarak, alanlarinda uzman kaynak kisilerle goriismeler
yapilmustir. Calisma; TRT repertuvarinda Lokman Hekim’den bahseden kirik hava tiirkiilerde,
Lokman Hekim'in ¢ogunlukla sifacihgindan yani dertlere deva veren anlaminda bahsedildigi
hipotezinden yola cikilarak yapilmistir. Sonug olarak; Tiirk halk kiiltiiriinde bir kimlik olarak var
olan Lokman Hekim, bilge kisiliginin yaninda hekim olarak da yer aldig1 ancak asil kimligi olan bilge,
hikmet sahibi kimliginin ikinci planda kaldigi, farkh kiiltiirlerde farkli isimlerle yer alan ve
oliimsiizliige ¢are arayan hekimlerle bagdastirilarak Tirk kiiltiirinde “Lokman Hekim”le
iliskilendirildigi tespit edilmistir Ayrica incelenen tiirkiilerde; hekim kimligiyle yer aldigs, &liime bile
care bulduguna inamlan Lokman Hekim’den genellikle “¢are bulamayan, deva olamayan”
anlamlarinda bahsedildigi sonuglarina ulagilmstir.
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Abstract

From the moment they are born, humans interact with their surroundings. In this interaction,
humans who want to express themselves often use music as a tool. One of the most important
musical elements in Anatolia for expressing emotions is folk songs. Passed down from generation to
generation, folk songs convey all the cultural elements of the culture they belong to through their
lyrics and melodies. Therefore, Turkish folk music melodies, or folk songs, which play an important
role in the formation of social identity, are also valuable in terms of social identity construction due
to the traditional elements they carry. This study aims to examine the place and importance of
Lokman Hekim, an important identity in Turkish culture, as well as its reflections in folk songs. The
universe of this study consists of folk songs found in the Turkish Radio and Television Corporation's
THM repertoire that mention the name “Lokman Hekim,” an important identity in Turkish folk
culture, while the sample of the study consists of Kirtk Hava folk songs that mention the name
“Lokman Hekim.” A multifaceted methodology was followed for this study; literature review,
document analysis, semi-structured interview questions were prepared and interviews were
conducted with resource persons who are experts in their fields. The study was conducted based on
the hypothesis that in the Kirtk Hava folk songs mentioning Lokman Hekim in the TRT repertoire,
Lokman Hekim is mostly mentioned as a healer, that is, as a remedy for troubles. As a result, it was
determined that Lokman Hekim, who exists as an identity in Turkish folk culture, is portrayed as a
physician in addition to his wise personality, but his primary identity as a wise and knowledgeable
figure is overshadowed. He is associated with physicians seeking immortality under different names
in various cultures and is identified with Lokman Hekim in Turkish culture. Additionally, in the
examined folk songs, it was found that Lokman Hekim, who is believed to have found a cure even
for death, is generally referred to in the sense of “unable to find a cure, unable to heal.”
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Giris
Insan, dogdugu andan itibaren cevresiyle etkilesim igine girmektedir. Bu etkilesim
igerisinde kendini ifade etmek isteyen insan, ¢ogu zaman miizigi ara¢ olarak
kullanmaktadir.
“Diger sanat dallarma gore toplumla daha fazla ig ice olan miizik, o toplumdaki insanlarin duygularini ve
diisiincelerini yansitan Onemli araglardan biridir. Miizik insanlarin giinliikk yasaminda rastladig,
faydalandig1 ve kimi zaman ise sorunlarina ¢dziim aradig bir unsur olarak nitelendirilebilir. Toplumu
olusturan bireylerin duygu ve diisiincelerini yansitmamamnn yani sira, duygular1 harekete gegirerek insan

ve toplumu etkileme giiciine de sahiptir” (Topal ve digerleri, 2020, s.180).

Anadolu’da duygularin dile dokiildiigii en 6nemli miizikal unsurlardan biri tiirkiilerdir.
Bazen bir anne aglayan bebegini sakinlestirmek i¢in ninni sdylerken, bazen bir asik
cektigi sevda acisin1 kendinden de bir seyler buldugu tiirkiileri sdylerken, bazen evladin
kaybeden bir annenin agidiyla gektigi aciy1 azaltmaya calisirken, bazen de sevdigini
askere yollayan bir sevgilinin hasretini dindirmek i¢in sdyledigi ezgilerdir tiirkiiler. Yani
insanlar iginde bulunduklar1: duygu yogunluguna bagl olarak tiirkiileri dinleyerek ya da
sOyleyerek kendilerini rahatlatmaya g¢alismaktadirlar. “Soylemek”le ilgili Gazimihal
(1956) sunlar1 aktarmaktadir;

“Almanca’da Sagen (=sOylemek fiili ile Sage (=efsane, gelenek) sozii arasinda dilce aidiyet bulunusu gibi,

eski Tiirkcede de sav mefhumu ile savlamak fiili arasinda aidiyet vardi Yaygmlig: nispetinde

kidemliydiler. Sav’'m anlamlari, mecazli, mecazsiz pek gesitlenmisti; s6z, haber, salik; mektup, risale, atalar

s0zii, mesel, hikaye, tarihsel seyler, efsanemsi kissalar; kisaca sesli veya sessiz anlatilabilen her ibretli s6z

konusu sav sayilabilir olmustu. Savlamak, boyle seyleri sesli veya sessiz anlatmak demekti. Simdiki

sOylemek fiilinin ayni sey oldugu aciktir: irlamak (yorlamak) fiilinin anlamdastyds, yle olmustu, hala da

Oyledir; s6z de ¢agirg: da sdylenebilir” (s.1335).

Dilden dile, nesilden nesile sdylenilen tiirkiiler de sozleri itibariyle icinde tasidig1 ve
bulundugu kiiltiire ait tim kiiltiirel unsurlar1 ezgisiyle birlikte aktarmaktadir.
“Toplumun kiiltiiriinii yansitan tiim {irtinler icerisinde miizik, miizikle birlikte tiirkiiler
halka en fazla temas eden kiiltiirel iiriinlerden birisi haline gelmis, toplumsal kimligin
yapilanmasinda onemli bir fonksiyon {istlenmistir” (Kéken vd, 2023, 5.37). Bu 6énemli
gorevi nedeniyle ayn1 zamanda gelenek iginde varligini siirdiiren halk miizigi, i¢inde
tasidig1 geleneksel unsurlar nedeniyle de tiirkiiler, toplumsal kimlik insas1 agisindan
degerlidir. Bu ¢alismada 6nemli bir kimlik olan Lokman Hekim’in; Tiirk kiiltiiriindeki
yeri ve dneminin yani sira tiirkiilerdeki yansimalarinin da incelenmesi amaglanmuistir.
Evrenini, Tiirk halk kiiltiiriinde énemli bir kimlik olan “Lokman Hekim” admnin gegtigi
Tirkiye Radyo Televizyon Kurumu THM repertuvarinda bulunan tiirkiiler
olustururken, ¢alismanin 6rneklemini ise “Lokman Hekim” adinin gectigi kirik hava
tiirkiiler olusturmaktadir. Durum tespit ¢alismasi yontemi kullanilan ¢alismada; literatiir
taramasi ve dokiiman analizi yontemleri de kullamilmistir. “Arastirma alani ne olursa
olsun, durum ¢alismasi yiiriitme ihtiyaci temelde karmasik toplumsal bir olay1 anlama
arzusundan kaynaklanmaktadir” (Saban ve Ersoy, 2007, s.140).

“Dokiiman analizi; Duverger’in “belgesel gozlem” dedigi bu teknigi, Rummel ve daha bir¢ogu “dokiiman

5

metodu” olarak tamimlamaktadirlar. Best de teknigi “mevcut kayit ya da belgelerin, veri kaynag: olarak,
sistemli incelenmesi” olarak ifade etmektedir. Belgesel taramayi, yalmzca yazihi belgelerle sinrlayip,

kitaplik aragtirmas olarak tanimlayanlar da vardir” (Karasar, 2005, s.183).
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Ayni zamanda calismada; Anadolu Universitesi Rektorliigii, Sosyal ve Begeri Bilimler
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu Bagkanliginin 26.11.2024 Tarih, 805171 Nolu
karar1 ile Etik Kurul Karar1 alinmis, goriismeler yapilmis ve bulgular kisminda
gortismecilerin verdigi bilgiler dogrultusunda dogrudan alintilara da yer verilmistir.
“Goriisme, iki yabanci arasindaki agikca bir kisinin 6tekinden belirli bilgiler elde etmesi
amaciyla ytriitiilen kisa stireli, ikincil toplumsal etkilesimdir” (Neuman, 2017, s.441).

“Goriisme ise; (“interview”, miilakat), sozlii iletisim yoluyla veri toplama (sorusturma)
teknigidir. Gorlisme, ¢ogun, yliz yiize yapilmakta ise de telefon ve televizyonlu telefon
gibi anina ses ve resim ileticileriyle de olabilir” (Karasar, 2005, 5.165). Goriismeler icin
yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart hazirlanmis ve katilimcilara yoneltilerek
goriismeler kayit altina alinmustir. “Yar1 yapilandirilmis goriismeler hem sabit segenekli
cevaplamay1 hem de ilgili alanda derinlemesine gidebilmeyi birlestirir. Analizlerin
kolayligi, goriisiilene kendini ifade etme imkani, gerektiginde derinlemesine bilgi
saglama gibi avantajlar1 vardir” (Biiyiikoztiirk v.d., 2010, s.152). Goriismelerden elde
edilen veriler, bulgular ve yorumlar béliimiinde bire bir alintilar da kullanilarak yaziya
dokilmistiir.

Tirk Halk Kiiltiiriinde ve Tiirkiilerde Lokman Hekim

Lokman Hekim Anadolu topraklar1 disinda farkli toplumlarda da bilindigiyle ilgili
kaynaklar mevcuttur. Ozellikle, Islam oncesi Arap toplumunda bilge bir kisi olarak
taninan Lokman Hekim’in; fran'da da Fars edebiyatinda Lokman Hekim’e atfedilen
hikayeler ve sozler bulundugu bilinmektedir. “Arap kiiltiiriinde, Lokmén, Ad kavminin
yok edilmesi efsanesinde ilk defa ortaya cikar: Lokman, Mekke'ye, yurtlarmi kasip
kavuran kurakliga kars: yardim istemek igin elgi olarak génderilmistir.” (Bayat, 2000, s.2).

“Tiirkiye, Balkanlar, Tiirkmenistan, Ozbekistan, iran gibi Tiirklerin yogun yasadigi cografyalarda
Lokman'in “hekimlerin piri” olarak kabul edildigi goriilmektedir. Halk Lokman'y; hastalig1 gidermenin ilk
onctisii, hekimlerin atas, biitiin aci-siz1 ¢eken hasta insanlarin elinden tutan, yardima kosan biri olarak
goriir” (Giiltekin, 2018, 5.124)

Tiirkler arasinda Lokman Hekim; daha farkli bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
“Tiirkler Lokman’y; hastalig1 gidermenin ilk onciisii, hekimlerin atasi, biitiin aci-siz1
¢eken hasta insanlarin elinden tutan, yardima kosan biri olarak gormektedirler”
(Giiltekin, 2018, 5.123). “Islam diinyasinda, Allah’in nebi veya hikmet sahibi yaptig1 bir
kisi olduguna inanilan, ancak bazi yazarlarca antikideki tip tanrilarindan birinin Islami
kimlige biirtinmiis sekli ve hekimligin piri olarak kabul edilen Lokman Hekim vardir”
(Bayat, 2000, s.1). Goriismeler sirasinda kaynak kisilerin Lokman Hekim ve Tiirk halk
kiltiirtindeki yeriyle ilgili goriisleriyse soyledir:
KK1; “Lokman Hekim denince aklima, dliimsiizliigiin sirrina vakif oldugu anlatilan, hikmet sahibi ve her
derdin devasim bilip insanlara sifa dagitigina inanilan efsanevi bir figiir geliyor. Onu sadece bir sifact
olarak degil, ayn1 zamanda insanhigin sonsuz yasam ve hikmet arayisim simgeleyen evrensel bir sembol
olarak goriiyorum. Ayrica, Kur'an’da Lokman Suresinde adimin gectigini ve ona hikmet verildiginin

belirtildigini hatirliyorum ve Lokman Hekim’in Tiirk kiiltiiriinde giiglii bir iz biraktigin1 diistiniiyorum.

islami literatiirle aktarilan bu figlir, zamanla Tiirk folklorunda daha ¢ok dini ve ahlaki bir karakter olarak
6ne cikmis. Saglikla ilgili her konuda bir bilgelik simgesi olarak, halk hekimligi uygulamalarinda ve erdemli

davraruglarla ilgili olarak Lokman Hekim'e sik¢a génderme yapildigini goriiyoruz.

Tiirkiilerde, siirlerde, mesnevilerde, yani sozlii ve yazil Tiirk halk kiiltiiriiniin hemen her alaninda Lokman
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Hekim'in izine rastlamak miimkiin. Kaygusuz Abdal Divani'nda okudugum bir beyitte su ifadeler geciyor:
“Ne hakim kalur bu miilkde ne hor ne cevr miibtela/Bukrat’un ilact kalmaz, Eflatun Lokman geger.” Aynu
divanda {i¢-dort yerde daha Lokman Hekim’in adina denk geliyoruz. Hatta “hasta isen Lokman’a gel” gibi
ifadelerle karsilasiyoruz. Bu da bize, Lokman Hekim’in 14. yiizyildan itibaren Tiirk kiiltiiriinde giiglii bir
bilgelik ve sifa sembolii olarak yer edindigini gosteriyor. Antik dénemden Islam literatiiriine gegmis
Eflatun, Hipokrat ve Galen gibi énemli isimlerin yaninda aniliyor Lokman Hekim; ancak {slam dénemine

0zgii bir karakter olarak kendine has bir yere sahip”

KK1'in verdigi bilgilere bakildiginda Lokman Hekim’in hem hikmet sahibi kimligi hem
de sifac1 kimligiyle Tiirk halk kiiltiiriinde 6nemli bir sembol oldugu, gesitli kaynaklar
dogrultusunda da Lokman’in bu kimlikleriyle 14. yy’dan itibaren yer buldugu ve énemli
tarihi kimliklerin yaninda anildigi ancak Islami agidan hikmet sahibi Lokman olarak
bilindigi goriislerinde bulunmaktadir.
KK2; “Lokman hekim Tip tarihgilerini yakindan ilgilendirir ¢linkii 6nemli bir hekim, eski bir hekim ama
biraz isin igine girince dyle olmadig1 anlagiliyor. Kur’an’da gegen Lokman var, Lokman Suresi var. Orada
da Lokman evladmna nasihatler ediyor. Ahlaki nasihatleri var. Fakat o Lokman Hekim bir sekilde
Anadolu’da ve Islam Diinyasi'nda efsanelesmis. Bu efsaneye oturttuklar: kisi; her derde deva bulan,
herkese saglik veren biiyiik ¢ok 6nemli bir hekim. Yani ¢ok 6nemli bir hekimi Lokman’a uygulamislar ve
onunla devam etmigler. O Lokman’1 aragtirdigimiz zaman ¢ok net olarak Alcmaeon oldugu goriiliiyor.
Alcmaeon Greek déneminde ¢ok dnemli bir hekim. Mitolojide her hastaliklari iyi eden hatta dliileri dirilten
¢ok dnemli bir hekim. Alcmaeon’un harflerine baktigin zaman aynen lokman gibi yazilir. Tabii o zamanki
Alcmaeon lokman olup bizim kiiltiiriimiizde her derde dev3, biitiin hastaliklari iyi eden, liiyii bile dirilten

hekim olarak ge¢mis.”

KK2'nin bahsettigi Alcmaeon ve Lokman’la ilgili yapilan kaynak taramalarinda Sayin
Hiisrev ve Ulman’m (2005) Ingilizce yayinladigi “Was Lokman Alcmaeon?” baglikli
makalesinden gevrilen sekliyle:
“Pisagor okulunun ilk neslinden tek hekim olan Alcmaeon, ayni zamanda tibbin temel ilkeleri iizerine kafa
yoran ve tiim Orta Cag boyunca Hiristiyan diisiincesini etkileyen bir filozof olarak da biliniyordu. Her iki
ismindeki tinsiizler dikkate alindiginda hem Lokman'da hem de Alecmaeon'da L, K(C), M, A, N harfleri
arasinda fonetik benzerlik kolayca bulunabilir. (...) Alcmaeon, Roma imparatorlugu dénemi boyunca asla
unutulmazken, Lokman efsanelerde, halk hikayelerinde ve sdylentilerde hatirlanmistir. Alcmaeon'un,
felsefi fikirleri ve iyilestirme giigleri temelinde, Lokman Hekim'e atfedilen entelektiiel dzellikleri etkilemis
bir figlir olabilecegini diisiinmeye meyilliyiz. Bu iki figiiriin ortak ozellikleri, etkilesim halindeki
kiiltiirlerin, yani Antik Yunan felsefesi ile Orta Dogu Islam 6ncesi ve islam diisiince ve inanglarimn kolektif
bilingaltinin bilesenlerine bir drnek teskil edebilir” (s. 339-340) ifadeleri yer almaktadir.

KK2'nin verdigi bilgilere bakildiginda Lokman Hekimle ilgili olarak; Kur'anda gegen,
kendisine hikmet verilen Lokman oldugu ve bu Lokman’inda Anadolu’da sifa bulan,
olimsiizlige c¢are bulan Lokman Hekim kimligine doniistiiriildiigli ve Yunan
mitolojisinde gegen Alcmaeon saglik tanrisiyla Lokman’m isim benzerligi nedeniyle bu
kimlikte yer buldugu goriislerinde bulunmustur.
KK3; Lokman Hekim denildiginde aklina,

“Anadolu kiiltiiriinde sifa dagitan, dogal ve bitkisel iiriinlerden ilaglar yapan, yaptig: ilaglarla her derde

deva olan, dliimsiizliigiin sirrin1 bulan ama insanlara ulagtiramadan kaybeden bir kimlik. Kurgusal m1

yoksa gercekten var olan bir kisi mi kesin kayit yok. Ancak mesleki bilgilerim boyle bir kisi varsa bunun

ancak Adana-Cukurova bolgesinde M.S. 1. yy. da yasamus olan Dioscorides isimli bir lejyoner hekim olan

ve o bolgede kullanilan yaklagik 600 civarinda bitkisel halk ilacin1 Materia Medica adli kitabinda kaleme

alan kisi olabilecegini diisiindiiriiyor” bilgilerini vermis ve sunlar1 eklemistir:

Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalart Dergisi | ISSN: 2147-1185 | www.itobiad.com



1510 e itobiad- Arastirma Makalesi

“Anadolu cografyasi ¢ok zengin bir kiiltiir kaynagidir ve bu kaynagm icerisinde gergeklerle efsaneler ic ice
girmis olarak yer alir. Bu efsaneler arasinda yer alan Lokman Hekim de 6nemli karakterlerden biridir.
Burada da aslinda bir karmaga var, bazi kaynaklarda tarihi gergekligi olan bir kisi gibi anlatilirken bazi
kaynaklarda efsanevi bir kisilik olarak yer aliyor. Ulu ve bilge bir kisi olarak Hz. Davut zamaninda yasadig1
ve ondan birtakim bilgileri alarak ona vezirlik hizmeti yaptigina dair rivayetler var. Baz1 kaynaklarda
kadilik yaptigindan s6z ediliyor. “andolsun ki biz Lokman’a Hikmet'i verdik siikredebilsin" diye bir ayeti
kerimenin gectigi Lokman Suresi diye bir sure var kutsal kitabimiz olan Kuram Kerim’'de. Ayri surede
Lokman’in ogluna nasihatler verdigi de gegiyor. Hz. Eyiip 6nemli bir kisilik ve Lokman Hekim’in onun
yegenlerinden biri olduguna dair bir rivayete de rasthyoruz. Baz1 sdylencelerde marangozluk, terzilik vb
isler yaptigina dair ifadeler yer aliyor ki yasamigs oldugu déneme ait kiyafetler, giinliik ahsap aletler yaptig1
ve yakin gevresine bunlar verdigi sdyleniyor. Az konugan ama konustugunda aslinda ¢ok s6z sdyleyen,
hikmet sahibi bir kisi. Bitkilerin de dilimden anliyor, hatta bitkiler dle geliyor onunla kargilaginca, hangi
derde hangi hastahiga iyi geldiklerini anlatiyorlar, o da bu bilgilerle cevresindeki insanlari tedavi
edebiliyor.”

bilgilerini vermektedir. KK3“iin verdigi bilgilere bakildiginda Lokman Hekim'in
efsanevi mi yoksa gergekte var olan bir kimlik mi olduguyla ilgili kesin bir kanit olmasa
da gercek ise; Dioscorides adli lejyoner hekimden Lokman Hekim'e doniistiigii
goriislerinde bulunmaktadir.

KK4 Lokman Hekimle ilgili olarak;
“Bildigin {izere Araplarin Lokman’iil Hakim dedikleri, Tiirk kiiltiiriinde Lokman Hekim’e déniigmiis ve
bu lokman hekime doniismeyle iligkili gesitli rivayetler var. Ebetteki bunlarin hangisinin dogru oldugunu
ya da tek bir tanesi de dogru olmak zorunda degil farkli koklerden beslenmis olabilir. Bunlardan
hangilerinin daha gegerli oldugunu biz net olarak bilemeyecegiz ama Lokman'iil Hakim’in, Tiirk
kiiltiiriinde hekime déniismesinde bana kalirsa gz ardi edilen en 6nemli hususlardan bir tanesi Samanizm.
Bizim eski Tiirk inancina ait olan baglarimiz. Tiirk edebi eserlerinde lokman hekime baktigimizda usta,
hekim, ilag yapan, sifact gibi rollerle karsimiza gikiyor. Iste tiim bu rol yiiklemeler Tiirk kiiltiiriinde derin
izler birakan Samanlarla yani Kamlarla da baglantili olarak ele alinmalidir. Yani ben burada bunu
sOylemiyorum; sadece bu kiiltiiriin devamu elbette ki degil, zaten Lokman Hekim'in hikmetli sézler
sOyleyen kisi konumundan, sifaciya gegisiyle iligkili Tiirklerin bir benzetim gérdiiklerini diisiiniiyorum.
Anadolu’ya geldiklerinde belki Dioscorides’in tip ilaglar yapan kisilerden beslenmis olabilecegi sdyleniyor.
Ben goyle diisiiniiyorum; birden ¢ok kaynaktan birleserek Lokman Hekim’in ortaya ¢ikartildigini
sOylityorum fakat calismalarin ¢ogunda Kamlik inanugi, eski Tiirk inanisiyla iligkili kismi bos oldugunu
sOylemek miimkiin ve bu bence ¢ok 6nemli. Ciinkii nihayetinde Samanlar; Tiirk toplumunun sadece din
insanlar1 degildi. Onlar sifacilar, hekimler ve aymi yine Lokman Hekim gibi soziine dikkat edilen, halk
arasinda ne sdylenirse saygi gosterilen, sadece topluluk arasinda degil hiikiimdarlar arasinda bile eski Tiirk
Devletlerinde ki onlarin sozleriyle iste biliyoruz biz savaglara kalkisihp ya da savas zamaninin
belirlenebilmesi bile onlarin sézleri de ¢ok ciddiye alinmugstir. Ama tiim bunlarla birlikte hem sifact hem de
miizisyen kimligiyle karsimiza ¢ikiyor elbette Samanlar. Tiirk toplumunun da ilk miizisyenleri elbette
samanlar ama burada ben bunun ¢ok géz éniinde bulundurulmayan ama énemli bir husus oldugunu
diisiiniiyorum. En fazla ondan bahsedebilirim. Lokman’iil Hakim'in Tiirkler arasinda Lokman Hekime
doniigsmesine yonelik. Mutlaka bizden 6nce bu topraklarda olan efsanelerden, beslenmisiz. Simdi Lokman
Hekim agiklanirken bundan bahsediliyor ve katiliyorum isminin gelis yeri zaten Arap, cografyasi o da
elbette agikar fakat kendimizin Orta Asya ve Sibirya’dan getirdigimiz, bize ait hususlarla da ben Lokman
Hekim'i sekillendirdigimizi diisiiniiyorum ki bu calismalarda pek yer bulmuyor. Bana kalirsa kesinlikle yer
bulmali. Yani bunun kokenini -evet Yunan’da- evet Araplarda belli kokler var mutlaka, iste 6liimsiizliikle
baglantili olarak ama bu sifact soziine inamlan hekim bitkilerle ugrasan... Benim Kuzey ve Giiney

Sibirya’ya yaptigim yolculuklarda tanistigim Samanlarin hala giiniimiizde bitkilerle ilaglar sagladig: ve
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tipk1 Lokman Hekim’den derman beklendigi gibi giiniimiizde de hala Samanlardan derman beklendigini
goriiyoruz. Tahminin Stesinde ben gergekten Samanlarla baglarmin olabilecegini, en azindan bu yeni rol
yiiklemelerde binlerce yillik bu bizim halk hekimligimiz ki halk hekimligimizin kdkeni de zaten bizim
Samanlara dayanir. Boyle bir bag kurulmali. Bu hususta verebilecegimiz bir destek Samanizm’in eski Tiirk
inancinin ve elbette samanlarin, dogaya saygi ve sevgiyi bir yana, dogay1 dinlemeyi bilmeleri... Dogadaki
her tiirlii nesnenin insan saghgina, ruhuna ve bedeniyle olan baglarim diigiiniirler. Ve burada ashnda
elbette halk tabipligine de az 6nce dedigimiz gibi evrimlesen; dogadaki nesnelerin, bitkilerin veya bazen
gesitli topraklarin hangi hastaliga iyi gelebilecegine yiizyillardir kafa yormuslar ve bu bir anlamda iste usta
samandan el verdigi samana gegen silsileler bilgi halk bilgisi yani epistemolojik bir aktarimla yeni
samanlara da yiizyillar boyunca gegmistir. Bu noktada da yine Lokman’a yiiklenen gorevler

diisiiniildiigiinde Samanizm gegmisimizin bir kez daha goz oniinde tutulmas: gerektigini diisiiniiyorum.”

goriislerinde bulunmaktadir. KK4/tin verdigi bilgilere bakildiginda kelime anlami olarak
Lokman’ul Hakim’in Lokman Hekim’e doniistiigii ancak Lokman Hekim ve $Samanizm
arasinda bir baglant1 olabilecegi ¢iinkii Lokman Hekim’e atfedilen kimlikle Samanlarin
iistlendigi gorevlerin benzer oldugu hipotezinden hareketle bir bag kurulabilecegi
goriisii dogmaktadir.

Tiirk halk kiiltiiriinde bilinen Lokman Hekim, s6zlii bir gsekilde dilden dile, kulaktan
kulaga anlatilarak giiniimiize kadar ulagmistir. Bu anlamda, sozlii kiiltiir iirtinleri; bir
toplumun ge¢misini tanimasinda, gelenegin olusmasinda ve gelecege 151k tutmasinda
Onem arz eden yapi taslaridir. Anadolu insanimi tanimak anlaminda tiirkiiler;
bagvurulacak en énemli sozlii kiiltiir iirtinleri arasinda yer almaktadir ¢iinkii ge¢miste
gelenegin  kuruldugu donemlerde icra edilen tiirkiiller gelecekte gelenegin
siirdiiriilmesini de saglamaktadir. Miizikte sozlii aktarimsa tiirkiiler araciligiyla birlikte
gerceklestirilmektedir. Usta-girak iliskisi; miizikle ilgili sozlii aktarimlarin oldugu
kiiltiirlerde 6nemli bir yere sahiptir. Onemli olmasinin sebebiyse; usta ve cirak arasindaki
siirekli bilgi aktarimimun saglanmast ve kiiltiirel igerigin nesilden nesile ge¢mesine
yardimci olmasidir. (Pasaoglu, 2009, s.147).
“Turkl” sozti genellikle; “Tiirki” ifadesinden hareketle “Tirk’e 6zgii-has, Tirk’e ait” seklinde
aciklanmaktadir. Bu agiklama etimolojik olarak hatali veya yanlis olmamakla birlikte, siniflandirma ve
tammlama bakimindan yetersiz kalmaktaydi. Tiirk’e ait ama, Tiirk’e ait olan nedir? Bu soruya cevap
arandiginda, Tirk’e ait bir seyi ifade ediyor olmasi gerektigi diisiincesi hasil olmaktadir. Bu konuda
yaptigimiz aragtirmalarda, ulasabildigimiz kaynaklar iginde ilk defa Prof. Dr. Ozkul Cobanoglu’nun
konuyu ele aldigni gordiik. Cobanoglu, Tiirk Yurdu Dergisi’nin “Tiirkii” Ozel Sayisi’nda yayimladig
makalede, “Ttirkl” soztiniin “Turk Kiyi- Tirk Kiiyl” ifadesinden ses diismesiyle “Tiirkiy” ve sonra
“Tiirkii” haline geldigini belirterek konuya agiklik getirmeye ¢alismus ve “Tiirkii” ifadesinin “Tiirk Ezgisi”

anlamina gelebilecegini ortaya koymustur (Eroglu, 2017, s. 81,82).

“Tirki, kendine 6zgii gesitli ezgilerle sdylenen, anonim halk edebiyati nazim bigimi ve
tirtidiir” (Vural, 2011, 5.399). Tiirkiiler; Anadolu insaninin ihtiyaci neticesinde dogan ve
sonrasinda ihtiyac1 nispetinde yaktig1® sozlii ezgilerdir. THM ezgileri sézlii ve sozsiiz
ezgiler olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. S6zlii ezgiler kendi iginde yine “Kirik Havalar”
ve “Uzun Havalar” olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. Kirik havalar da uzun havalar da
Anadolu’da her yorede farkli isimlerle anilmaktadir. S6zsiiz ezgilerse “Oyun Havalar1”
ya da “Enstriimantal Havalar” dedigimiz herhangi bir halk calgisiyla ¢alinan soz dgesi

3 Yakma: 1. Tiirkii, ezgi, hava 2. Dogaglama tiirkii, agit sdyleme isi. Bir agigin/kisinin bir anda hazirliksiz olarak
yaptig: tiirkiilere bu isim verilir (Duygulu, 2014, s. 461).
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bulunmayan halk ezgileridir. Nesiller boyu dilden dile sylene gelen tiirkiiler, cok derin
bir zamana ve genis bir cografyaya yayilma 6zelligi gostermistir. Bu 6zelligiyle tiirkiiler
arttk halkin ortak mali olma 6zelligini de tasimaktadir. Bununla ilgili olarak Ataman
(1953); “Tiirkiiler, hadiseler karsisinda yarattiklar: his ve heyecani kiitleye de sirayet
ettirmek ve mal etmek gibi bir kuvvet iktisap ettigi takdirde artik folklorun mahsuliidiir”
(5.730) diyerek tiirkiilerin toplumsal bir etkiye sahip olmasi gerektigini ve bu etki
sayesinde folklorik bir deger kazanmasindan bahsetmektedir. Yani bir tiirkii ne kadar
¢ok insanda ayni duygular1 uyandirabilirse, o kadar ¢ok benimsendigi ve toplumun
kiiltiirel mirasmin bir parcasi haline geldigi anlasilmaktadir.

Halk tiirkiilerimiz, yiizyillar boyunca sozlii gelenekle aktarilarak giintimiize kadar
ulasmis olmalar1 sebebiyle halk kiiltiirtimiiziin en degerli hazinelerinden biridir.
Tiirkiiler, sadece miizikal birer eser olmanin Gtesinde, halkin duygu ve diisiincelerini,
yasam bi¢imini, inanglarini, geleneklerini, goreneklerini ve degerlerini yansitan 6nemli
birer kiiltiirel bellektir. Bununla birlikte halk tiirkiilerinde ifade edilen pek ¢ok halk
kiltiirt Grtinti bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak; giinlitk yasam bigimi, inanglar,
degerler, gelenekler, gorenekler, kahramanliklar, tarihi olaylar ve tarihi kisilikler
gosterilebilmektedir. Bu c¢alismada da tiirkiilerde yer alan ve tarihi bir kisilik olan
Lokman Hekim ele alinmigtir. TRT repertuvarinda Lokman Hekim’den bahseden kirik
hava tiirkiilerde, Lokman Hekim’in ¢ogunlukla sifaciliindan bahsedildigi hipotezinden
yola ¢ikilarak su problem sorusu belirlenmistir:

“Tiirk halk kiiltiirtinde tarihi bir kimlik olarak karsimiza ¢ikan Lokman Hekim’in TRT
repertuvarinda bulunan kirtk hava formundaki tiirkiilerde kendisiyle ilgili hangi
bilgilere yer verilmistir?”

Buradan hareketle, Lokman Hekim'in tiirkiilerdeki yeriyle ilgili kaynak kisilerle yapilan

goriismelerde KK1 soyle bahsetmektedir:
“Lokman Hekim'in tiirkiilerde daha ¢ok sifacilik yoniiyle, yani her derdin dermanini bilmesi ve her hastay1
iyilestirme giiciine sahip olmasiyla &ne ¢iktigini diisiiniiyorum. Bu anlatilarda, onun sifali bitkilerin sirlarini
¢6zmedeki yetenegi sikca vurgulaniyor. Ancak bilgelik gibi daha soyut 6zelliklerinin, somut ve etkileyici
bir tema olan sifacilik becerilerinin gerisinde kaldig1 kanaatindeyim. (...) Ornegin, Zonguldak tiirkiisii
“Karadir Kaglarin Ferman Yazdirir” su musralar igeriyor: “Lokman Hekim gelse yaram azdirir, yarami
sarmaya yar kendi gelsin.” Amasya yoresine ait “Bugiin Benim Efkarim Var” tiirkiisiindeyse su ifadeler
geciyor: “Lokman Hekim gelse dost dost sarmaz yaray1.” Malatya yoresinden “Diinya Umuruna Meylini
Verme” tiirkiisiinde sdyle deniyor: “Tac-1 taht1 yel gotiirdii Siileyman, Lokman da derdine olmadi derman,
o da kurtulmad: ecel elinden.” Son olarak, Elazig yoresine ait “Ne Feryad Edersin Divane Biilbiil”
tiirkiisiinde su musralar yer aliyor: “Diinya Tabip gelse derdime ¢are, derdimin dermani anam Lokman’a
kalsin.” Bu tiirkiiler, Lokman Hekim'in sifa dagitan bir bilge olarak halkin belleginde ne kadar derin bir yer
edindigini gosteriyor. Ayn1 zamanda bu anlatilar, fanilik temasiyla onun insan yasamindaki yerini ve

dogaya olan baghhg: hatirlatiyor”.

Ayrica yine KK1 tiirkiilerin, Lokman Hekim’in halk arasinda taminmasinda ve
hatirlanmasinda ne kadar etkili olduguyla ilgili;
“Bence tiirkiiler, halk kiiltiiriiniin en giiglii tastyicilarindan biri olarak sadece bir anlatim arac1 degil, ayru
zamanda duygusal bag kurmanin ve degerleri aktarmanin da 6nemli bir yoludur. Lokman Hekim’in her
derdin dermanini bilen bilge ve sifaci bir figiir olarak taminmasinda, bu hikayelerin tiirkiilere konu
edilmesinin biiyiik bir rol oynadigim diistiniiyorum. Tiirkiilerin genis bir kitleye ulasabilen, kolayca
ezberlenip nesilden nesile aktarilabilen bir yapiya sahip olmasi, onun sifac1 kimliginin farkli bolgelerde ve

nesiller boyunca yasamasini saglamugtir. Bu yiizden, Lokman Hekim'in halk arasindaki tanmmishginda
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tiirkiilerin etkisini goz ardi etmek miimkiin degil”

bilgilerini vermektedir. Lokman Hekim hakkindaki anlatilarin nesilden nesle
aktarilmasinda tiirkiilerin roliiyle ilgili olarak KK1;

“Bence tiirkiilerin bu konuda ¢ok biiyiik bir rolii var. Turkiiler, halkin hafizasinda yasayan, duygularla
beslenen bir anlatim bi¢imi oldugu i¢in, Lokman Hekim gibi bir figiiriin hikayelerini kusaktan kusaga
tagimada oldukga etkili olmus. Onun her derdin dermanini bilip sifa dagitan bir bilge olarak anlatilmasz,
tiirkiiler sayesinde daha yaygin hale gelmis diye diisiiniiyorum. Tiirkiilerin melodisi ve ritmi, anlatilan
hikayelerin insanlar {izerinde daha giiglii bir etki birakmasini sagliyor. Ayrica tiirkiilerin genis bir kitleye
ulasabilmesi, Lokman Hekim'in hikayelerinin sadece belirli bir kesimle sinirli kalmayip toplumun her
kesiminde bilinmesine katki saglams. Ozellikle "Lokman gibi derman bulmak" ya da "Lokman’in elinden

sifa bulmak" gibi sozler, bu anlatilar1 daha da kalic1 hale getiriyor”
bilgilerini vermektedir. Yine KK3 tiirkiilerde Lokman Hekimle ilgili olarak;

“Anadolu halki hangi dénemde yasamis olursa olsun bulundugu dénemin tiim zenginliklerini bir nedenle
yaktig tiirkiilere konu etmistir. Hastalilar hatta 6liim hep akillarda yer alan en 6nemli sorunlardan birisi
oldugu igin tiirkiilerinde, kaleme aldig siirlerinde hastaliklara ve Sliime careyi dile getirmis, Lokman
Hekim Kkisiligini de bu amagla ¢ok kullanmistir. Hatta Lokman Hekim’e bir seslenis vardir ashnda
tiirkiilerinde: ben ¢are olamiyorum bu dertlere sen ol Lokman Hekim, bizi hastaliktan da dertten de

oliimden de kurtar diye bir yakaris sdylemlerinde, duygu ve diisiincelerinde”
bilgilerini vermektedir. KK4 tiirkiilerde Lokman Hekimle ilgili olarak;

“Hep su vardir tiirkiilerde; “Lokman hekim gelse bile sifa olmaz” mesela oradaki bile kelimesi, aslinda
Lokman’in ne kadar tist bir mertebeye kondugunu gosteriyor fakat bir tane daha tiirkii var “Lokman hekim
senden destur alirdi” Kahramanmaras tiirkiisii. Simdi bu tiirkiide daglara diyor ki her seyin derman,
koruyani, kollayan: sensin. Simdi bu daglardaki kisisellestirme gok net bilinen bir gergektir ki, bizim yine
Orta Asya ve Sibirya’dan getirdigimiz bir 6zelliktir daglan kisisellestirme daglara giivenme bizim Orta
Asya’da ¢ok yaygmn olan bir durumdur ve biz bunu tiirkiilerde ¢ok goriiriiz evet daglar bazen sevdigimiz
de araya giren engel gibidir fakat bununla birlikte daglar kendinden derman umulan, bagvurulan... Bunun
nedenine baktigimizda giintimiizde dahi baz1 Altay samanlari, Sibirya samanlar1 Saman olabilmek icin ulu
daglardan izin isterler. Samanizm’de daglara ciddi anlamda kisisellestirme ytiiklenir. Elbette ki Gok
Tanr1’dan tistiin degildir, fakat ¢ok ulu, iradesi olan bir varlik olarak goriiliir. Saman artik ustasindan el
alacak ama son karar1 Ulu Dag’a giderek, dagdan el aldigim s6yleyerek gelir. Bu tiirkii bana kalirsa hem
Lokman Hekim'in bir yoniiyle hem de daglar agisindan, bizim bazi koklerimizle bazi ciddi baglantilar
kuruyor. Ve burada diyor ki “Lokman Hekim bile senden destur alirdi”, tipki samanlarin daglardan el
almalar1 gibi. Bir kez daha onu belirtmek istiyorum; Anadolu gibi pek ¢ok kiiltiirler arasinda koprii olan bir
yerde, pek ¢ok seyin nedeni yok. Yani pek ¢ok seye tek bir neden yiikleyemeyiz, farkl kiiltiirlerle farkl
dinlerle i¢ ige girmisiz. Ama Lokman Hekim degerlendirilirken; -Evet Yunan kiiltiirii, -Evet, Arap
kiiltiiriiyle birlikte kadim Tiirk kiiltiiriiniin de ben mutlaka bu kisisellestirme evrimi iginde goz oniine

alinmas gerektigini diistiniiyorum”

bilgilerini vermektedir. KK4'{in verdigi tiirkii 6rnegi TRT Repertuvarinda bulunan ve bu
¢alismanin Orneklemi disinda kalan uzun hava Ornegidir. Tiirkiiniin sozleri
incelendiginde, belirtildigi gibi daglarin Lokman’in hastalarina sifa dagitacak yerler
olduguyla ilgili temalarin islendigi goriilmektedir.

Tiirkiilerde Lokman Hekim’den bahsedilmesi ve sonrasinda bu tiirkiilerin siirekli
sOylenerek yeni nesillere aktarilmasiyla Lokman Hekim’in bir kimlik olarak ge¢miste
kaybolmasmin oniine gegilmis ve gelecek nesillere aktarilmasi saglanmustir. Cilinkii
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ezgilerle birlikte sdylenen ya da anlatilanlarin akilda kaliciligi daha kolay olmaktadir.
Halk ezgileriyle birlikte anlatilmak istenen kisi, tarih, duygu ya da olaylar dizini daha
kolay aktarilabilmektedir. Mirzaoglu da (2015) bu konuyla ilgili “tiirkii hem belirli bir
duygusal sahneyi hem de anlatinin kiiltiirel dokusunu yogun bir sekilde yansitmasi
agisindan bir hikayenin en anlaml kesitidir” (s.2) ifadelerinde bulunmaktadir.

Lokman Hekim ile Tlgili Halk Anlatilart

Halk anlatisy; halkin atalarindan dinledigi ve gelecek nesillere anlattig1 hikaye, masal,
efsane, ataszii, mani ve tiirkii gibi sozlii kiiltiir {irtinleridir. “Giiglii bir anlat1 gelenegine
sahip olan Tiirklerin, halk anlatilar1 dedigimiz, destan, halk hikayesi, masal, efsane ve
fikralarda bir¢ok halkbilimi unsuru bulunmaktadir” (Dagi, 2020:1). Bu unsurlar; var olan
gelenegin, gelecege aktarilmasinda, tekrar tekrar anlatilarak hatirlanmasma yardimci
olunmasinda ve hatirlanabilir &rnekler haline doéniismesinde biiyitk &nem
tasimaktadirlar. Lokman Hekimle ilgili pek ¢ok halk anlatis1 bulunmaktadir. Kaynak
kisilerin anlattig1 halk anlatilari, hikayeleri iizerinden gidilecek olursa;
KK1 Lokman Hekimle ilgili bildigi atasdziinden bahsetmistir.
“Sadece bir atasozii hatirhiyorum: “Lokman Hekim bulurdu, ecele olsa ¢are.” Bunun yam sira, divan
edebiyatinda gecen bazi beyitler de aklima geliyor. Ornegin, 17. yiizyilda yasamus halk sairimiz Gevheri'nin
su musralarini 6rnek verebilirim: “Ey peri cihana sen gibi dilber ne geldi ne gelir ne gelse gerek / Lal’in gibi
Lokman Tiryak-1 ekber, ne buldu ne bulur ne bulsa gerek.” Burada Gevheri, sevgilinin dudagini Lokman’m
en etkili sifa formiiliiyle karsilagtirarak onun iyilestirici etkisini 6ne ¢ikartyor. Daha bir¢ok beyit okumus
olsam da ezberimde olmadiklar1 i¢in simdi aktaramiyorum. Ancak, Lokman Hekim’in hem halk hem de

divan edebiyatinda bilgelik ve sifacilik sembolii olarak sikca yer aldigini sdyleyebilirim”.

KK3 ise Lokman Hekimle ilgili su halk anlatisindan bahsetmektedir:
“Adana Cukurova bolgesinde yasayan Lokman Hekim’in bir diikkami vardir. Burada gelen hastalari
muayene eder hatta masasinin arkasinda yer alan raflarda bulunan siselerde bitkilerin ona verdigi bilgilerle
hazirladig) iksirleriyle insanlari iyilestirir. Anlatilan rivayetlere gore, o mekana gelen ve kapidan giren bir
hasta oldugunda Lokman Hekim daha séze baglamadan hemen arkasina déner ve o raflardaki siselere goz
gezdirirmis. Siselerden bir ya da birkagi hafifce hareketlenir, sallanirmis. Lokman Hekim o zaman anlarmug
ki gelen kisinin derdine dermen olacak olan iksir ya da iksirler o siselerde yer aliyor. Bir giin yine bir hasta
gelir Lokman Hekim’e. Bagtan ayaga yaralar icerisinde, ¢ektigi ac1 yiiziinden okunuyor. Lokman Hekim
siegelre bakar ve hi¢ hareket gormez, hastaya senin derdinin dermani bende yok der. Bunu duyan hasta
yikilir, kendini daglara, ovalara vurur. Bir yerlerde yikilip 6lmeyi bekler, arzular. Cukurova’nin sicaginda,
ag, yaralari aci igerisinde dolagirken bir agag golgesinde kendinden geger, uykuya dalar. Oralarda ineklerini
otlatan koylii kadinlardan biri adam goriir. Karni doysun diye bir tasa alaca bir inekten siit sagar ve getirir
bas ucuna birakir. Anadolu’da bir inanis vardir. Taze ya da kaynayan siit kokusuna yilan gelir diye.
Cukurova yilanlarin ¢ok oldugu bir bolge. Siitiin kokusunu duyan bir yilan gelir kasedeki taze sagimis
siitii igmeye baglar. Tam bu sirada adam kendine gelir, yilam goriir, {irker ve korkuyla yaninda duran bir
tas1 yilana dogru firlatir. Korkan yilan ictigi siitii kaseye kusar ve oradan hizla uzaklasir. Yilamn kustugunu
goren adam gektigi acilarin da etkisiyle 6lmek igin zehirli siitii iger. Ancak siit adamu zehirlemez, aksine
kisa siire igerisinde yaralar iyilesir, acilar azalir ve birkag giin sonra da tamamen iyilesir. Iyilesen adam
solugu Lokman Hekim’in kapisinda alir. “Sen bana yalan sdyledin. Senin hastaligmin ilaci yok dedin, oysa
ki varmug, iyilestim bak” der. Lokman Hekim sakin bir tavirla adama sdyle cevap verir: “Ben sana
hastaligimin ilact yok demedim. Senin derdinin dermani bende yok dedim. Ben sana deseydim ki, bir alaca
inek bulacaksin, onun siitiinii sagacaksin, o siitii bir yilana igireceksin, sonra o yilani kusturacaksin. Yilanin
kustugu zehirli siit senin ilacindir, onu igecek ve sifa bulacaksin. Sen bana inanmazdin. Ama bak tevafuk,

denk gelmis i¢migsin, sifan1 da bulmugsun. Var git saglicakla. iste o giinden beri eczaciligin, sifamn simgesi
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bir tas ve o tasa dolanmusg yilandir”.

Calisma sirasinda goriisiilen kaynak kisilerin aktardig: hikayeler ve anlatilar disinda
bunlara benzer pek ¢ok halk anlatisi, hikdye bulunmaktadir. Ancak ¢alismada kaynak
kisilerin aktardig1 halk anlatilaria odaklanilmustir.

Bulgular ve Yorumlar

Calismanin evrenini olusturan TRT THM repertuvarinda yer alan tiirkiilerde Lokman
Hekimle ilgili olarak; kirik ve uzun hava formunda toplamda 25 tiirkii tespit edilmistir.
Calismanin 6rneklemini olusturan tiirkiilerden 16 kirtk hava asagida tablo halinde
verilmis sonrasindaysa tiirkiide Lokman Hekim'in gectigi kitalar ayrica belirtilerek
anlam bakimimdan yorumlanmistir. Bu boliimde tiirkiilerin tiim s6zleri verilmistir ¢tinkii
genel anlamin c¢ikarilmasi i¢in sadece bir misra ya da kita dikkate alinarak
yorumlanmasinin sakincali olacagi, genel bir sonuca varilamayacag: diistiniildiigiinden
tamamui verilmistir.

Tablo 1. Calismanin evrenini olugturan tiirkiiler

No | Tiirkiiniin ad1 Rep.No | Yoresi Kaynak kisi
1 Alim Deresinin Delik Daslar1 3930 Nevsehir Ahmet Ataalp
2 Ah Cekip Aleme Eylerim Feryat 475 Kars Agik Murat Cobanoglu
3 Atma Miijgan Oklarin 4993 Kayseri Haci-Haydar Bayrak
4 Bin Derdim Var Idi Bin Daha Oldi 710 K.marag Miislim Aydogdu
5 Bugiin Benim Efkarim Var Zarim Var 4250 Amasya Asgik Ozlemi
6 Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher-U Nagah 509 Kastamonu fhsan Ozanoglu
7 Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher Nagah 3097 Erzurum Naim Gozler
8 Coktan Beri Hasiretin Cekerim 4383 Sivas Asik Veysel Satiroglu
9 Diinya Umuruna Meylini Verme 2422 Malatya Asik Siileyman Enver
10 | Esme Seher Yeli Esme 2186 Hakkari Mehmet Selvi
11 | Gine Gam Yiikiiniin Kervani Geldi 1581 Sivas Nuri Ustiinses
12 | Gitme Durnam Gitme 3787 Erzincan Asik Daimi
13 | Kalksak Bu Yerlerden Hicret Eylesek 2384 Erzurum Abdurrahman Yoriiktiimen
14 | Karadir Kaglarin Ferman Yazdirir 2610 Zonguldak Ismet Yesilgiil
15 | Lokman Hekim Senden Destur Alirdi 298 K.marasg Hilmi Sanballi
16 | Muradi Boyle Akar Muradi Boyle 308 Sanlurfa Seyfettin Sucu
17 | Ne Feryad Edersin Divane Biilbiil 1750 Elazig Suat Albayrak
18 | Nedir Benim Meliill Mahzun Gezdigim 2140 Tunceli ismail Dede
19 | Pinhanda Kal Canan Cikma Ayana 538 Erzurum Asgik Bardizli Nihani
20 | Sahin idim Dag Basinda Oturdum 3344 Sanliurfa Bedirhan Kirmizi
21 | Sokhim Deresinden Endi Ceyranin Siirisi 721 Kerkiik Yunus Hattat
22 | Su Derenin Diiziinde 5098 Usak Hiiseyin Cevik
23 Tor Sahin Misali Egdirip Bakma 456 Kirgehir Muharrem Ertag
24 | Tiikendi Nakdi Omriim 726 Sanliurfa Mehmet Vural
25 | Yiice Dag Baginda Yattim Oturdum 1046 Orta Anadolu | Neriman Altindag Tiifekgi
Tablo 2. Calismanin 6rneklemini olusturan tiirkiiler
No | Tirkiiniin ad: Rep.No | Yoresi Kaynak kisi
1 Alim Deresinin Delik Daglar1 3930 Nevsehir Ahmet Ataalp
2 Atma Miijgan Oklarin 4993 Kayseri Haci-Haydar Bayrak
3 Bin Derdim Var Idi Bin Daha Oldi 710 K.maras Miislim Aydogdu
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4 Bugiin Benim Efkarim Var Zarim Var 4250 Amasya Asik Ozlemi

5 Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher Nagah 3097 Erzurum Naim Gozler

6 Coktan Beri Hasiretin Cekerim 4383 Sivas Agik Veysel Satiroglu
7 Diinya Umuruna Meylini Verme 2422 Malatya Agik Siileyman Enver
8 Esme Seher Yeli Esme 2186 Hakkari Mehmet Selvi

9 Gine Gam Yiikiintin Kervan Geldi 1581 Sivas Nuri Ustiinses

10 | Gitme Durnam Gitme 3787 Erzincan Asgik Daim?

11 | Kalksak Bu Yerlerden Hicret Eylesek 2384 Erzurum Abdurrahman Y®oriiktiimen
12 | Karadir Kaglarin Ferman Yazdirir 2610 Zonguldak fsmet Yesilgiil

13 Ne Feryad Edersin Divane Biilbiil 1750 Elazig Suat Albayrak

14 | Nedir Benim Meliil Mahzun Gezdigim 2140 Tunceli Ismail Dede

15 Sahin idim Dag Basinda Oturdum 3344 Sanliurfa Bedirhan Kirmizi

16 Su Derenin Diiziinde 5098 Usak Hiiseyin Cevik

Problem Sorusuna Yoénelik Bulgular

Alim Deresinin Delik Daslar1

“Alim deresinin delik daslar: Alim deresinde guzgunlar gezer
Ustiimiizde doniiyor ecel guslar: Insan sevdiginden bu kadar bezer
Biitiin sehit olmus din gardaslar: Hic olmazsa ayda bir mektup yazar
Sevdicegim sarsin yarelerimi Sevdicegim sarsin yarelerimi

Alim deresinde mege kesilmez
Hekimin sardig1 yare ¢oziilmez
Lokman hekim gelse yarem iy olmaz
Sevdicegim sarsin yarelerimi”

Nevsehir yoresine ait tiirkii 3 kitadan olusmaktadir. 4/4’liik yakilan tiirkii Kiirdi makami
ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Lokman hekim
gelse yarem iy'olmaz” dizesidir. Tiirkiide ask ve sevda temalar: islenmektedir. Genel
anlamda; sevgiliye duyulan 6zlemin goniilde actig1 yarays, tiim dertlere iyi gelen Lokman
Hekim’in dahi iyi edemeyeceginden kisacast Lokman’dan; ¢are bulamayan, deva
olamayan anlamlarinda bahsedilmektedir.

Atma Miijgan Oklarin

“Atma miijgan oklarin bu canima Allah icin
Girme ey ebru kemamm kanima Allah igin
Hastayim bir ¢dre kil hicranima Allah icin
Ey hekim-i vaktolan gel yanima Allah icin
Bir ilag et derd-i bidermanima Allah icin

Vermeden seylab-1 dehri dide-i giryan yiirii
Olmadan her katresi bir bahr-i bipayan yiirii
Hasretiyle ¢itkmadan bari bedenden can yiirii
Raz-1 hicrimdir ecel vaktimdir ey lokman yiirii
Durma gafil say kil imkanima Allah igin
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Dostlarim tutsun elimi yok mu bir ehl-i vefa
Huakisar oldum ayak altinda kaldim vah bana
Eyledim o nevcivanin yoluna canim feda
Tutsun azrail giribanimi minnet ne sana
Al kavugtur canimi cananima Allah icin

Bilemem serv-i eda giil yiizlii yara neyledim
Andan 6zge taze bir giizel mi sevdim peyledim
Dertlerim bir bir ciger hiinuyla tahrir eyledim
Ey gedai ¢iresiz kaldim da halim séyledim
Oku bu divanimi sultamima Allah icin”

Kayseri yoresine ait tiirkii 4 kitadan olusmaktadir. 7/8'lik yakilan tiirkii Hicaz makami
ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Raz-1 hicrimdir
ecel vaktimdir ey lokman yiirli” dizesidir. Tiirkiide ask, sevda ve ayrilik temalar1
islenmektedir. Genel anlamda; hikmet sahibi olan Lokman’a seslenerek, artik diinya
tizerindeki yasaminin son buldugunu, Allah’a duydugu 6zlemi ve bu diinyadan Lokman
gibi gitmesi gerektiginden bahsetmektedir. Burada Lokman'm hekimliginden degil
hikmet sahibi olmasindan bahsedilmektedir.

Bin Derdim Var Idi Bin Daha Oldi

“Bin derdim var idi bin daha oldi Yakt: derinumu bir per-i peyker
Derdimin dermani amman ha amman Nar-1 hasret od"u bu cana eser
Giilistan bezminin giillleri soldi Derd-i hasretinle dliirsem eger

Gonca- i handamim amman ha amman Canimun canani amman ha amman

Halimde galmadi aram-u garar Bana cevredersin ey kast kare

Giinbe giin erigir 6mriime zarar Yiiregim de actim sagolmaz yare
Medet ey efendim sen verme melal Yiizbin tabib olsa bulunmaz ¢ire
Gonliimiin dermani amman ha amman Yaramin lokman: amman ha amman
Gamze-i ziiliifiin cesmim yas eyler Feyzi cesmim payi dur etti yetis
Cismin bir isaret eyler kas eyler Ganlwyim felekten yedim hazar must
Cahil sir saklamaz seni fas eyler Bir daha g6reydim durma gel yetis
Kaslar1 kemanim amman ha amman Cikmada bu canim amman ha amman”

Kahramanmaras ydresine ait tiirkii 6 kitadan olusmaktadir. 4/4’liik yakilan tiirkii
Hiiseyni makami 6zellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki
“Yaramin lokmani amman ha amman” dizesidir. Tiirkiide agsk ve sevda temalar:
islenmektedir. Genel anlamda, sevgilinin actig1 goniil yarasint Lokman Hekim disinda
hicbir hekimin iyilestiremeyeceginden kisacas1 Lokman’dan; c¢are bulan, deva olan
anlamlarinda bahsedilmektedir.

Bugiin Benim Efkarim Var Zarim Var

“Bugiin benim efkdrim var zarim var Lokman hekim gelse sarmaz yaray:
Degme felek degme telime benim Hilebaz dostunan actik aray:
Giilyiizlii canani elden aldirdim Ne koskiimii koydu ne de saray:
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Ecel oku degdi giiliime benim Baykuslar tiinedi dalima benim
Degme zalim degme giiliime benim Degme zalim degme dalima benim

Ozlemi'yem basim dumanli daglar
Gozlerin yash da icim kan aglar
Giiz aylart geldi bozuldu baglar
Hazan yeli degdi giiliime benim
Degme zalim degme giiliime benim”

Amasya yoresinden derlenen ve Asik Ozlemi’ye ait tiirkii 3 kitadan olusmaktadir. 7/8'lik
yakilan tiirkii Hicaz makami 6zellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gegtigi
kitadaki “Lokman hekim gelse sarmaz yaray1” dizesidir. Tiirkiide ask ve sevda temalar:
islenmektedir. Genel anlamda; dost bildiklerinin aslinda dost olmadigini, bunun da
goniilde bir yara actigin1 ama bu yaray1 lokman Hekim’in dahi iyilestiremeyeceginden
kisacas1 Lokman’dan; ¢are bulamayan, deva olamayan anlamlarinda bahsedilmektedir.

Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher Nagah

“Biilbiil tek uyandim bir seher nagah Gordiiler ki beni hali perigan
Gordiim ugramgsam bir giilizare Cem oldu eflatun aristo lokman
Aligtim dem be dem yakildim eyvah Nabzima el vurdu binbir tabiban
Tutustum bendii bend nar-1 hezare Dediler derman yok buna ne ¢ire

Felegi sergeste soylenir iintim
Arst muallada oynar tiitiiniim
Ucuptur sitarim batiptir giiniim
Ne cara eyledim ben giilikare”

Erzurum yoresine ait tiirkii 3 kitadan olusmaktadir. 7/8 + 4/4’liik yakilan tiirkii Karcigar
makami 6zellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Cem oldu
eflatun aristo lokman” dizesidir. Tlirkiide agk ve sevda temalar1 islenmektedir. Tiirkiide;
Lokman hekim pek ¢ok taninan isimle birlikte anilmaktadir. Ancak bu isimlerin, Lokman
dahil derde deva olamayacagindan kisacasi Lokman’dan ¢are bulan, deva olan
anlamlarinda bahsedilmektedir.

Coktan Beri Hasiretin Cekerim

“Coktan beri hasiretin cekerim Bir saat miktar: durdun oturdun
Goniil arzumanim sen sefa geldin Selam verdin cana hayat getirdin
Ikrarina hep giriftar oldugum Yiiziin basa gadem kerem getirdin
Ahdine peymanim sen sefa geldin Gonliimiin siiruru sen sefa geldin

Mevlam her kuluna ehtag etmesin
Kendinden gayriya muhtac etmesin
Lokman da derdime ila¢ etmesin
Derdimin derman sen sefa geldin”
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Sivas/Sarkisla yoresine ait tiirkii 3 kitadan olusmaktadir. 4/4’liik yakilan tiirkii Hiiseyni
makami 6zellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Lokman
da derdime ilag¢ etmesin” dizesidir. Tiirkiide agsk ve sevda temalar: islenmektedir.
Tirkiiye genel olarak bakildiginda anlam olarak; sevgilinin ziyaretinden duyulan
hosnutluk ifade edilmektedir. Derdin dermarn olacak, sifa dagitacak Lokman’dan ilag
dahi istenmedigini ¢iinkii sevgilinin her durumda derdin dermani olacagindan
bahsetmektedir. Burada Lokman’dan ¢are bulan, deva olan anlaminda bahsedilmektedir.

Diinya Umuruna Meylini Verme

“Diinya umuruna meylini verme Hani meryem hani onn’oglu isa
Sen de kurtulmazsin ecel elinden Elinde ejderha olurdu asa

Ben filanim deyi gogsiinii germe Polat kavmi ile cengeden musa
Sende kurtulmazsin ecel elinden O da kurtulmad ecel elinden
Iskender de gitti alemi gezdi Nemrut ibrahim’le ¢ok cenk eyledi
Yunus balik ile deryay: yiizdii Semaya kastetti deyi soylerdi
Zaloglu riistemin tahtini bozdu Ahirt bir sinek halak eyledi

O da kurtulmad ecel elinden O da kurtulmadn ecel elinden

Eydiir dervis yunus din ile iman
Tac tahtt yel gotiirdii siileyman
Lokman da derdine olmadi derman
O da kurtulmadi ecel elinden”

Malatya yoresine ait tiirkii 5 kitadan olugmaktadir. 10/8’lik yakilan tiirkii Hiiseyni
makami 6zellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Lokman
da derdine olmadi derman” dizesidir. Tiirkiide genel olarak ecel kavramindan
bahsedilmektedir. Ecel'in elinden kimsenin kurtulamayacagini, zamani geldiginde
herkesin 6liimii tadacagini, Lokman’in dahi bunu durduramayacag ifade edilmektedir.
Burada oliime ¢are buldugu soylenilen Lokman’dan ¢are bulamayan, deva olamayan
anlaminda bahsedilmektedir.

Esme Seher Yeli Esme

“Esme seher yeli esme Yardan ayrilan iiz giilmez
Deger tellere tellere Serhos olan soziin bilmez
Bozulsun diismanin fendi Yar adini desem olmaz
Diigsiin ellere ellere Diiger dillere dillere

Irak yollar yakin olsa Emrah’tm da okur yazar
Her giizelde hakkim olsa Hak kalemin kimler bozar
Dostum lokman hekim olsa Ayna almg pergem diizer
Baksa dillere dillere Benzer giillere giillere”

Hakkari yoresine ait tiirkii 4 kitadan olugmaktadir. 10/8'lik yakilan tiirkii Ussak makami
ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Dostum lokman
hekim olsa” dizesidir. Tiirkiide genel anlamda ask ve sevda temalar1 islenmektedir.
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Sevgiliye kavusamamanin verdigi c¢aresizlik vurgulanirken, dostu olan Lokman
Hekim’den kisaca; ¢are bulan, deva olan kisi olarak bahsedilmektedir.

Gine Gam Yiikiiniin Kervani1 Geldi

“Gine gam yiikiiniin kervan geldi Bagimiza gazel diistii giiz oldu

Cekemem bu derdi de yavrum bélek seninle Gecti bu vakitler yavrum ne de tez oldu
Eremem lokman’a ¢iresiz kaldim Derdim bin bir bin bes yiiz oldu

Cekemem bu derdi de yavrum bélek seninle Cekemem bu derdi de iken yavrum bélek seninle”

Sivas yoresine ait tiirkii 2 kitadan olusmaktadir. 4/4'liik yakilan tiirkii Ussak makami
ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gegtigi kitadaki “Eremem
Lokman'a ¢aresiz kaldim” dizesidir. Tiirkii de agk ve sevda temalar: islenmektedir. Agk
yliziinden yasadig: ¢aresizligi sevgilisiyle paylasma arzusu i¢inde oldugunu ve Lokman
Hekim’in bile ¢are bulamayacag kadar biiytiik bir dert icinde oldugunu ifade etmektedir.
Burada Lokman’dan ¢are bulamayan, deva olamayan anlaminda bahsedilmektedir.

Gitme Durnam Gitme

Agirlama
“Gitme durnam gitme nerden gelirsin Kaglarina mim duvas: yazilir
Sen nazli canana benzersin durnam Cemaline tiirlii benler dizilir
Her bakista beni mecnun edersin Seni sevmeyenler haktan diziiliir
Goniilde mihmana benzersin durnam Pir balum sultana benzersin durnam
Has nenni nenni, dost neni nenni Has nenni nenni, dost neni nenni
Pervaz

Pir balim sultana benzersin durnam
Yorii de dilber yorii canana yorii

Durnam gokyiiziinde pervane doner
Dertli agiklara badeler sunar
Asiklarin senden inayet umar
Tabibe lokmana benzersin durnam

Yiiriitme

Allah Allah Allah Allah

Hiidey hiidey hiidey hiidey
Bugiin ben pirimi gordiim Gel dedim yanima geldi
Gelir salin salini Gamzesi sinemi deldi
Selamina karst durdum Bir izzetli selam verdi
Bagrim delini delini hudey Aldim sevini sevini hiidey
Hiidey, Hiidey, Hiidey, Hiidey Hiidey, Hiidey, Hiidey, Hiidey
Gaynadi garist: ganim Grymatin baha bigilmez
Ezelden severdi canim Cemalin nurdan secilmez
Sen benimsin bende senin Vakitsiz giiller agilmaz
Dedim sevini sevini Derdim giiliinii giiliinii hiidey
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Allah, Allah, Allah, Allah Hiidey, Hiidey, Hiidey, Hiidey
Dedim sevini sevini
Hiidey, Hiidey, Hiidey, Hiidey

Dedem oglu der aglatma
Yiiregim o de daglatma

Varip yadlara baglatma

Ziilfiin telini telini Allah
Hiidey, Hiidey, Hiidey, Hiidey”

Erzincan yoresine ait; “Agirlama”, “Pervaz” ve “Yiiriitme” boliimlerine ayrilmis Semah
formunda yakilan bir tirkiidiir. 9/8 + 12/8'1ik yakilan tiirkii Giilizar makami 6zellikleri
gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi Pervaz boliimiindeki “Tabibe lokmana
benzersin durnam” dizesidir. Dini temalar {izerinden agk ve sevda konularmmn da
islendigi bir tiirkiidiir. Sevgiliyi turna kusuna benzetmis, onun giizelliginden ve ona
duydugu o6zlemden bahsetmektedir. Lokman'in insanlara sifa dagitan kimliginden
bahsederek sevgilisinden kendisine Lokman gibi sifa olmasimi dilemektedir. Burada
Lokman’dan ¢éare bulan, deva olan anlamlarinda bahsedilmektedir.

Kalksak Bu Yerlerden Hicret Eylesek

“Kalksak bu yerlerden hicret eylesek Ormandan ¢ikani cekerler dara
Yarene yoldasa mihnet eylesek N’olur pirim beni bu yerde ara

Yari arzulayip niyet eylesek Oniimiize ¢ikt: balki buhara

Hele yolum bir ormana diisiipdii Benim yolum bir diyara diisiiptii
Oturur oturur kendin dverler Elli giindiir bu daglar1 agali

Huzuru mahserde boyun egerler Altms giindiir yar pesine diigeli
Birgiin olur gelip kapin dogerler Eglen yigit odalar1 dogeli

Eger dovmiis isen el kapisin Yari bulamazd: bilmem kag giindiir
Elli giindiir altmig giindiir yiiz giindiir Kadir mevlam senin hikmetin coktur
Siyah ziilfiin mah yiiziine diissiindiir Bir kul gordiim mermer tastan iceru
Ac¢ma tabip yarelerim azgidir Kalbi kirtp goniil yikici olma

Yarem merhem tutmaz bilmem kag giindiir Birgiin olur yandirirlar yara yardan iceru

Asla bu meslekte elin olmazsa

Biilbiile miinasip giiliin olmazsa
Davayinan sultan olsan ne fayda
Lokman'tman mihman olsan ne fayda”

Erzurum yoresine ait tiirkii 7 kitadan olugsmaktadir. 5/8'lik yakilan tiirkii Hiiseyni
makami Ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki
“Lokman'man mihman olsan ne fayda” dizesidir. Ask ve sevda temalarmin islenildigi
tiirkiide genel anlamda; tiikiiyii yakanin sevgilisine duydugu 6zlem ve hasret duygular
nedeniyle yalniz ve umutsuz oldugu, ¢iktigi bu ask yolculuguna dahi her derde deva
olan Lokman’'m dahi care olamayacag1 vurgulanmaktadir. Burada Lokman’dan ¢are
bulamayan, deva olamayan anlamlarinda bahsedilmektedir.
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Karadir Kaglarin Ferman Yazdirir

“Karadir kaglarin ferman yazdirtr Karadir kaglarin benzer komiire

Bu agk beni diyar diyar gezdirir Yardan ayrilmasi zarar 6miire

Lokman hekim gelse yaram azdirir Kollarimdan baglasalar demire

Yarami sarmaya yar kendi gelsin Kirarim demiri kosarim yare

Uzaklara gittim gelirim diye Ormanlardan asag asar gezerim
Tabancam doldurdum vururum diye Nazli yari kaybettim aglar gezerim

Hig aklima gelmez oliiriim diye Ormanlarin giimbiirtiisii basima vurur
Oliim ver Allah’tm ayrilik verme Nazli yarin hayali karsimda durur”

Zonguldak yoresine ait tiirkii 4 kitadan olusmaktadir. 4/4’liikk yakilan tiirkii Hiiseyni
makami 6zellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Lokman
hekim gelse yaram azdirir” dizesidir. Ask ve sevda tiirkiilerinin konu alindig: tiirkiide;
sevgiliden ayrilmanin verdigi aciy1 ve hasreti dile getirmektedir. Tiirkiide Lokman
Hekim’den bu ask acisina dahi g¢are olamayacagi kisacasi c¢are bulamayan, deva
olamayan anlamlarinda bahsedilmektedir.

Ne Feryad Edersin Divane Biilbiil

“Ne feryad edersin divane biilbiil Nesin metedeyim bir kagt kare
Senin bu feryadin giilsene kalsin Su sineme agtr onulmaz yare

Bu diinyada eremezsen murada Diinya tabip gelse derdime ¢dre
Huzuru mahsere divana kalsin Derdimin dermani lokman’a kalsin

Bir can igin gecti can ii serinden
Viicudum kiil oldu agkin narinden
Emrah buse ister nazli yarinden

Bu bayram olmazsa kurbana kalsin”

Elazig yoresine ait tiirkii 3 kitadan olusmaktadir. 10/8’lik yakilan tiirkii Hiiseyni makam1
ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Derdimin
dermani (anam) lokman'a kalsin” dizesidir. Yine agk ve sevda temalarmn islendigi
tiirkiide; agsk acisinin insan tizerinde biraktig izlerden ve bu izleri ancak Lokman'in
silebileceginden, yani Lokman’dan ¢are bulan, deva olan anlamlarinda bahsedilmektedir.

Nedir Benim Meliil Mahzun Gezdigim

“Nedir benim meliil mahzun gezdigim Yandwrdin odlara diisiirdiin nare
Aglayip yandigim dost senin icin Ciger piirvan oldu yiireim yare
Cigerimi delik delik deldigim Lokmaneler gelse bulamaz cdre
Aglayp yandigim hep senin icin Aglayip gezdigim hep senin igin
Camm intizarda goziim yollarda Feryadi'yim boyle imis kaderim

Beni mecnun edip koydun ¢ollerde Diinya benim olsa sad olmaz gonliim
Diyar-1 gurbette garip ellerde Hep senin i¢indir egridir boynum
Aglayip gezdigim hep senin igin Aglayip yandiim hep senin igin”
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Tunceli yoresine ait tiirkii 4 kitadan olugsmaktadir. 10/8'lik yakilan tiirkii Ussak makami
ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Lokmaneler gelse
bulamaz care” dizesidir. Bu tiirkiide de ask ve savda temalar1 islenmektedir. Sevgiliye
duyulan hasret, ¢ollere diisen mecnun ornegiyle verilmistir. Sevgilinin yiiregini yangin
yerine ¢eviren bu derdin dermanini Lokman’imn dahi deva olamayacagindan kisacasi
Lokman’dan ¢are bulamayan, deva olamayan anlamlarinda bahsedilmektedir.

Sahin idim Dag Basinda Oturdum

Sahin idim dag basinda oturdum Iki dagin arasinda dag olmaz
Mecnun gibi ben leyla'm yitirdim Ah ¢gekenin yiireginde yag olmaz
Lokman hekim gibi tabip getirdim Yazan kitip yanls yazmus yazim
Yine bulamadim derdime ¢ire Benim yazim karelidir ag olmaz

Ah anam vah anam gel anam
Dertliyem garip anam

Sanliurfa yoresine ait tiirkii 2 kitadan olusmaktadir. 10/8'lik yakilan tiirkii Hiiseyni
makami Ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gegctigi kitadaki “Lokman
hekim gibi tabip getirdim” dizesidir. Ask ve sevda konularmnin islendigi tiirkiide
kaderinden sikdyet eden sevgilinin ¢ektigi ask acistni Lokman Hekim’in dahi iyi
edemeyeceginden bahsetmektedir. Yine burada Lokman Hekim’den ¢are bulamayan,
deva olamayan olarak bahsedilmektedir.

Su Derenin Diiziinde

“Su derenin diiziinde Giil dalim egdi mi
Sular septim yiiziime Yaprag: yere de3di mi
Yarim gitme dedim ya Lokman hekim gelse de
Bakmads ki séziime Bilemez ki derdimi
Ziiliifleri 6rmeli Dam iistiinde yatyo
Al yanaga degmeli Sabah erken kalkiyo
Yar salinip gezerken Anastynan bir olup
Saclar1 topuk dogmeli Derdime dert gatiyo

Gelemem gelin
Bu dert gine gine
Oldiirii beni”

Usak yoresine ait tiirkii 4 kitadan olusan bir mani tiirkiidiir. 9/8’lik yakilan tiirkii Hiiseyni
makami Ozellikleri gostermektedir. “Lokman Hekim” isminin gectigi kitadaki “Lokman
hekim gelse de bilemez ki derdimi” dizeleridir. Yine ask ve sevda konularinin islendigi
tiirkii de her derdin, hastaligin devasini1 bulan Lokman'in bu sefer deva olamayacagy,
kisacasi ¢are bulamayan, deva olamayan bir kimlik olarak bahsedilmektedir.

Sonug/ Conclusion

Bu ¢alismada Tiirk halk kiiltiirtinde tarihi bir kimlik olan Lokman Hekim konu alinmig
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ve Orneklem dahilinde 16 kirik hava tiirkii incelenmistir. TRT repertuvarinda Lokman
Hekim’den bahseden kirik hava tiirkiilerde, Lokman Hekim’in ¢ogunlukla sifaciligindan
yani dertlere deva veren anlaminda bahsedildigi hipotezinden yola ¢ikilarak yapilan
calismada “Tiirk halk kiiltiirinde tarihi bir kimlik olarak karsimiza ¢ikan Lokman
Hekim’in TRT repertuvarinda bulunan kirik hava formundaki tiirkiilerde kendisiyle ilgili
hangi bilgilere yer verilmistir?” problem sorusuna yonelik sonuglar su sekildedir:

Tablo 3. Orneklem alinan tiirkiilerde Lokman Hekim'den bahsedilme konusuna yénelik tablosu

No | Tiirkiiniin ad1 Konusu Lokman Hekim’den nasil bahsedildigi
1 Alim Deresinin Delik Daslar1 Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
2 Bugiin Benim Efkarim Var Zarim Var Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
3 Diinya Umuruna Meylini Verme Ecel Care bulamayan, deva olamayan
4 Kalksak Bu Yerlerden Hicret Eylesek Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
5 Karadir Kaglarin Ferman Yazdirir Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
6 Nedir Benim Meliil Mahzun Gezdigim Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
7 Sahin Idim Dag Basinda Oturdum Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
8 Su Derenin Diiziinde Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
9 Gine Gam Yiikiiniin Kervani Geldi Ask/Sevda | Care bulamayan, deva olamayan
10 | Bin Derdim Var idi Bin Daha Oldi Ask/Sevda | Care bulan, deva olan
11 | Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher Nagah Ask/Sevda | Care bulan, deva olan
12 Coktan Beri Hasiretin Cekerim Ask/Sevda | Care bulan, deva olan
13 Esme Seher Yeli Esme Ask/Sevda | Care bulan, deva olan
14 | Gitme Durnam Gitme Ask/Sevda | Care bulan, deva olan
15 | Ne Feryad Edersin Divane Biilbiil Ask/Sevda | Care bulan, deva olan
16 | Atma Miijgan Oklarin Ask/Sevda | Hikmet sahibi olan

Incelenen tiirkiilerin 16 adet kirik hava tiirkiiniin;

v" 15 adetinde agk ve sevda temalarinin iglendigi,

v 9 adetinde Lokman Hekim’'den “care bulamayan, deva olamayan” anlamlarinda
bahsedildigi,

v 6 adetinde Lokman Hekim’den “care bulan, deva olan” anlamlarinda bahsedildigi
sonucuna ulagilmigtir.

v" 1 adetinde Lokman Hekim'in “Hikmet sahibi oldugundan” bahsedildigi,

v" Lokman Hekim'in Tiirk halk kiiltiiriinde bir hekim olarak goriildiigii ve asil kimligi
olan bilge, hikmet sahibi kimliginin ikinci planda kaldig},

v" Bir kimlik olarak Lokman Hekim'in efsanevi bir kimlik oldugu farkl kiiltiirlerde
farkli isimlerle yer alan ve oliimsiizliige ¢are arayan hekimlerle bagdastirilarak Tiirk
kiiltiirinde “Lokman Hekim”le iligkilendirildigi,

v Halkin anlattig1, hikayelestirdigi anlatilarin ¢ogunda, sifa dagitan, hastaliklara ¢are
bulan bir kisilik olarak yer buldugu sonuglarmna ulagilmistir.

Genel olarak; Tiirk halk kiiltiiriinde hekim kimligiyle yer bulan Lokman Hekim, yine
Turk halk kaltiiriniin onemli sozlii kultiir drinlerinden biri olan tiirkiilerde,
kendisinden yine hekim ve sifaci olarak bahsedilmis ve Oliime bile ¢are bulduguna
inanilan Lokman’in goniil yarasina ¢are olamayacaginin ifade edildigi sonuglarina
ulagilmistir. Sunu da ozellikle belirtmek gerekir ki; KK4'{in {izerinde sik¢a durdugu
“saman kiltiirii” ile iligkili olarak daha detayli arastirmalarin yapilarak Lokman
Hekim’in bu kiiltiirle de baglantili olup olmadigiyla ilgili olarak yeni ¢alismalarin bu
konuya 1s1k tutacagr da g6z ardi edilmemelidir.
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