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OZET

Bir¢ok c¢alismada, gen¢ cinsel suglulara yonelik yapilan arastirmalarn,
yetiskin cinsel suglulara yonelik yapilan arastirmalara gore daha az sayida oldugu ve
geng cinsel suglulara iliskin pek ¢ok bilginin yetiskinlere yonelik yapilmis
calismalardan saglandigi belirtilmistir. Bununla birlikte, yetiskin cinsel su¢lularin
neredeyse yarisimin ilk suglarimi genclik yillarinda isledikleri bilgisi, geng¢ cinsel suglu
popiilasyonunun ayri olarak incelenmesi gerektigini diisiindiirmektedir. Dogrudan geng
cinsel su¢lulara yonelik yapilmis ¢alismalarin 1970 lerde basladigi ve ¢ok az sayida
oldugu; 1980’lerde ve 1990’larda ise artis gosterdigi goriilmiistiir. Bu ¢alismalarin
bir¢ogunun geng cinsel su¢lularla ilgili ¢esitli degiskenleri inceledigi, ancak ¢ok azinin
ozel olarak geng cinsel suglularin kisilik ozelliklerine odaklandigi bulunmustur. Farkl
ve daha etkili tedavi yontemleri gelistirebilmek adina bu popiilasyonun kisilik
ozelliklerinin daha iyi anlasimasi gerekmektedir. Bu ¢alismanmin amaci, geng cinsel
suglularin kisilik ozelliklerini inceleyen arastirmalari ele almak, bulgular ¢ercevesinde
bir degerlendirme sunmak ve konuya dikkat ¢ekmektir. Incelemeler sonucunda, geng
cinsel suglularin heterojen bir grup oldugu ve yapilan arastirmalarin ¢ogunun geng
cinsel suglular kisilik 6zelliklerine gére alt gruplara aywrdigi gériilmiistiir. Bununla
birlikte, geng¢ cinsel suglulari diger gen¢ suglularla ve su¢ islememis genglerle
karsilastiran arastirmalarin bir kisminda, kisilik degiskenleri bakimindan gruplar
arasida anlamly diizeyde bir fark bulunmadigi, bir kisminda ise gruplar arasinda
farkhihiklar bulundugu ve bu farklhiliklarin tedavi planlamasina etki edebilecegi
sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Geng cinsel su¢lu, ergen cinsel suglu, cinsel sug, kisilik

A SURVEY OF THE CHARACTERISTICS OF PERSONALITY OF JUVENILE
SEXUAL OFFENDERS

ABSTRACT
Several studies states that research on juvenile sexual offenders is not enough
and lots of knowledge about juvenile sexual offenders comes from research on adult
sexual offenders. However, it is proposed that nearly half of the adult sexual offenders

' Bu galisma 2009-2010 Giiz Déneminde agilan “Kisiligin Degerlendirilmesi” dersi
kapsaminda yapilmistir. Prof. Dr. Ulgen Okyayiiz’e degerli onerileri igin tesekkiir
ederim.

689



Celal Bayar Universitesi

commit their first crimes in their youth. Studies show that research on juvenile sexual
offenders is scant during 1970s and started to increase during 1980s and 1990s. Most
of these studies examine a variety of features of juvenile sexual offenders, but only a
limited number focuses specifically on personality characteristics of them. In an effort
to improve different and more effective treatment techniques, unique personality
characteristics of juvenile sexual offenders should be understood clearly. The purpose
of the current study was to review studies evaluating personality characteristics of
Jjuvenile sexual offenders. In the light of examinations, it was observed that juvenile
sexual offenders were a heterogeneous group and several studies developed a typology
based on personality characteristics of them. However, it was revealed that some
studies comparing juvenile sexual offenders with non-sexual offenders and normal
population found no significant differences between groups in terms of personality
characteristics whereas some other studies found significant differences that could be
useful for treatment planning.

Keywords: Juvenile sexual offender, adolescent sexual offender, sexual
offence, personality

GIRIS

Geng cinsel suglular, yaslar1 13 -17 arasinda degisen, belirlenmis cinsel
su¢ yasalarina aykirt1 cinsel davraniglar sergileyen gengler olarak
tanimlanmaktadirlar (National Center of Sexual Behavior of Youth, 2003).
Genglerdeki cinsel sug eylemleri, oksama ve dokunmaktan tecaviiz etmeye ve
anal-oral seks yapmaya ve yaptirmaya kadar gidebilen genis bir davranig
paternidir (Timms ve Goreczny, 2002; akt. Ersoy, Kaya ve Efe, 2007).

Geriye doniik yapilan birgok calismada, cinsel suglarin 6nemli bir
boliimiini (%25-35) geng cinsel suclularn isledigi (Lovell, 2002) ve yetiskin
cinsel suglularin neredeyse yarisinin ilk suglarini ergenlik doneminde isledigi
goriilmiigtiir (Saleh ve Vincent, 2005). Bu bilgiler, gen¢ cinsel suglu
popiilasyonunun ayr1 olarak ele almmasit gerektigini diisiindiirmektedir.
Bununla birlikte, geng¢ler arasinda cinsel sug isleme davranisinin seyrine ve
kaynagina iligkin bilgilerin hala smirli oldugu ve biiyiik bir ¢ogunlugunun da
yetiskinlere yonelik yapilmis ¢calismalardan elde edildigi belirtilmektedir (Saleh
ve Vincent, 2005).

Openshaw ve arkadaslar1 (1993) geng cinsel suclulara yonelik yapilmis
caligmalarin kapsamli bir bibliyografyasini ¢ikararak, bu alandaki ¢aligmalarin
1970’1lerde basladigini ve ¢ok az sayida oldugunu; 1980°lerde ve 1990’larda ise
onemli derecede artis gosterdigini saptamistir. Hanser ve Mire (2008) de
1990’larin  ortasindan itibaren akademisyen ve hekimler arasinda cinsel
suclulara yonelik ilginin arttigini belirtmektedir. Konuya yonelik bilimsel
calismalarin arttig1 tarihler ile gengler arasinda cinsel sug¢ oranlarmin yiikseldigi
tarihlerin paralel oldugu goriilmektedir.

Geng cinsel suglulara yonelik yapilan ¢aligmalarin birgogunun geng
cinsel suglularla ilgili ¢esitli degiskenleri inceledigi, ancak ¢ok azinin geng
cinsel suclularin dogrudan kisilik Ozelliklerine odaklandigi goriilmistiir
(Freeman, Dexter-Mazza ve Hoffman, 2005; Moody, Brissie ve Kim, 1994).
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Langstrom ve Grann (1999) 15 — 20 yas aras1 geng cinsel suglular arasinda en
yaygin gozlenen bozuklugun kisilik bozukluklart oldugunu saptamistir. Bir¢ok
arastirmaci, geng cinsel suglularin kisilik 6zelliklerine gore siniflandirilmasinin,
daha etkili ve faydali tedavi yontemlerinin planlanmasi bakimindan son derece
onemli oldugunu belirtmistir (Hunter ve Figueredo, 2000; Hunter, Figueredo,
Malamuth ve Becker, 2003; Richardson, Kelly, Graham ve Bhate, 2004;
Richardson, 2005; Taylor, Kemper, Loney ve Kistner, 2006; Varker ve Devilly,
2007; Worling, 2001). Tim bu bilgilere dayanarak, geng¢ cinsel suclulara
yonelik farkli ve daha etkili tedavi yontemleri gelistirebilmek; gencler arasinda
goriilen cinsel sucu Onlemek ve bu yolla da yetiskin cinsel suglulugunu
engellemek amaciyla geng cinsel su¢lu popiilasyonunun kisilik 6zelliklerinin
daha iyi anlasilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

AMAC

Bu arastirmanin amaci, 1980 — 2009 yillar1 arasinda yayimlanan ve
geng cinsel suclularin kisilik 6zelliklerine iliskin bulgular sunan aragtirmalart,
(1) geng cinsel suglulan kisilik 6zelliklerine gore alt siniflara ayiran caligmalar,
(2) geng cinsel suglular1 su¢ 6zelliklerine gore alt siniflara ayiran galismalar ve
(3) geng cinsel sucglularla baska gruplari karsilagtiran c¢aligmalar basliklar
altinda incelemektir.

YONTEM

Bu c¢alismada, geng cinsel suglularin kisilik ozelliklerini inceleyen
aragtirmalart  degerlendirmek ve bulgular iizerinden genel bir g¢ergeve
olusturarak konunun oOnemine dikkat ¢ekmek amaglanmaktadir. Bu amag
cercevesinde, Orta Dogu Teknik Universitesi (ODTU) Kiitiiphanesi,
EBSCOHost veritabanlarinda “juvenile sexual offender and personality”,
“young sexual offender and personality”, “adolescent sexual offender and
personality” ve “sexual offender and personality” anahtar kelimeleri
kullanilarak konu ile ilgili yapilmig ¢alismalar taranmustir. Geng cinsel suglulara
yonelik yapilan ¢alismalarin 1980’lerde arttig1 bilgisi (Openshaw ve ark., 1993)
g6z Oniinde bulundurularak 1980 — 2009 yillar1 6l¢iit olarak belirlenmis ve geng
cinsel suclularin kisilik 6zelliklerine iliskin bulgular i¢eren 23 arastirma dikkate
almmustir. Ulagilan biitiin aragtirmalar, inceledikleri katilimcilarin yaglarina
gore degerlendirildiginde, katilimei yaslarinin 11 — 20 arasinda degistigi ve tim
arastirmalarda belirlenen ortak bir ergen / gen¢ yas araligt bulunmadigi
goriilmiistiir Tablo 1°de drneklemlerin yas grubuna gore arastirmalarin dagilimi
gosterilmektedir. Katilimeilarin cinsiyetine gore arastirmalarm dagilimina
bakildiginda ise, arastirmalarin biiyiik ¢ogunlugunun 6rneklemini sadece erkek
cinsel suglularin olusturdugu goriilmiistiir (Bkz. Tablo 2). Arastirmalarda, geng
cinsel suglularin kisilik 6zellikleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla cesitli
anket, Olgek ve envanterlerin kullanildigi ve genglerin adli psikolojik
degerlendirmelerinin bulundugu dosyalarinin incelendigi gdzlenmistir.
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Tablo 1:
Orneklem Yas Grubuna Gore Calismalarin Dagilimi

Yas Grubu Calisma Sayisi
1.12-18 5/23
2.13-17 3/23
3.15-20 2/23
4.13-19 2/23
5.12-19 2/23
6.12-17 2/23
7.16—18 1/23
8.14—16 1/23
9.13-18.5 1/23
10. 13- 18 1/23
11.12-20 1/23
12.11-17 1/23
13. Belirtilmeyen 1/23
Tablo 2:

Katilimcilarin Cinsiyetine Gére Calismalarin Dagilimi

Cinsiyet Calisma Sayisi
1. Geng Erkekler 20 /23
2. Geng Erkekler ve Kizlar 2 /23
3. Geng Kuzlar 1/23

Geng¢ Cinsel Suclularin Kisilik Ozelliklerine iliskin Bilgi Sunan
Calismalar

Literatiirde, gen¢ cinsel suglulara yonelik yapilmis ve tipoloji iceren
calismalarin iki ana gruba ayrildigi belirtilmektedir: Birinci tipoloji, geng cinsel
suclulari, kisilik 6zelliklerine ve psikopatolojilerine gore siniflandirirken; ikinci
tipoloji, geng¢ cinsel suglularda gozlenen su¢ davraniglarimin kriminolojik
Ozelliklerine odaklanmaktadir (Grant, Indermaur, Thornton, Stevens,
Chamarette ve Halse, 2009). Bununla birlikte, ikinci grup tipolojiyi
gerceklestiren bazi ¢aligmalarin da, geng cinsel suglularin kisilik 6zelliklerine
dair Onemli bilgiler icerdigi goriilmiistiir. Geng cinsel suglularin kisilik
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Ozelliklerine yonelik bulgular sunan diger arastirmalarin ise geng cinsel
suclulan diger geng suglularla ve/veya sug islememis genglerle karsilastirdiklar
saptanmustir. Sonug¢ olarak, elde edilen makalelerin ¢ alt baslik altinda
toplanabilecegi diistinilmistiir: (1) Geng cinsel suglulan kisilik 6zelliklerine
gore alt smiflara ayiran ¢aligmalar, (2) geng cinsel suglular1 su¢ 6zelliklerine
gore alt siniflara ayiran ¢aligmalar ve (3) geng cinsel suglularla bagka gruplar
karsilastiran caligmalar.

Geng cinsel suglularm kisilik ozelliklerine yonelik bulgular igeren
caligmalar incelendiginde one ¢ikan en belirgin bilgi, gen¢ cinsel suglularin
oldukga heterojen bir grup oldugudur. Arastirmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunda
geng cinsel suglularin kendi iglerinde de kisilik 6zelliklerine gore farkliliklar
gosterdikleri saptanmistir (Bijleveld ve Hendriks, 2003; Hunter, Hazelwood ve
Slesinger, 2000; Hunter ve ark., 2003; Langstrom, Grann ve Lindblad, 2000;
Oxnam ve Vess, 2006; Oxnam ve Vess, 2008; Richardson, 2005; Richardson ve
ark., 2004; Smith, Monastersky ve Deisher, 1987; Taylor ve ark., 2006;
Worling, 2001). Bununla birlikte, geng¢ cinsel suglular1 diger gen¢ suglularla
ve/veya su¢ islememis genglerle karsilagtiran bazi arastirmalarin, gruplar
arasinda kisilik degiskenleri bakimindan anlamli bir fark bulmadig gériilmiistiir
(Freeman ve ark., 2005; McCraw ve Pegg-McNab, 1989; Moody ve ark., 1994;
Van Outsem ve ark., 2006). Diger yandan, bir kisim arastirmacinin ise gruplar
arasinda, tedavi planlamasma etki edebilecek derecede Onemli farkliliklar
saptadig1 gozlenmistir (Hunter ve Figueredo, 2000; Blaske, Borduin, Henggeler
ve Mann, 1989; Herkov, Gynther, Thomas ve Myers, 1996; O'Halloran ve ark.,
2002; Valliant ve Bergeron, 1997; Varker ve Devilly, 2007; Whittaker, Brown,
Beckett ve Gerhold, 2006).

1- Genc Cinsel Suclulan Kisilik Ozelliklerine Gore Alt Simiflara
Ayiran Calismalar

Birgok arastirmaci, geng cinsel suclu grubunu kendi iginde incelemis ve
bu grubun kisilik oOzelliklerine gore farkli alt gruplara ayrilabilecegini
bulmustur. Arastirmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunda, kisiligi incelemek amaciyla
Millon Ergen Klinik Envanteri (Millon Adolescent Clinical Inventory); bir
kisminda ise California Psikolojik Envanteri (California Psychological
Inventory) ya da Minnesota Cok Yonlii Kisilik Envanterinin (Minnesota
Multiphasic Personality Inventory) kullanildigi gorilmiistir.

Tim ¢aligmalarda olusturulan tipolojilere genel olarak bakildiginda,
acik, saldirgan ve yikici davranmislar igeren sagliksiz kisilik tipi ile kapali,
kontrollii, uyumlu davranislar i¢eren, nispeten daha saglikli denilebilecek kisilik
tipi olmak {iizere iki temel kisilik tipi oldugu goézlenmistir. Farkli zamanlarda,
farkli 6rneklemlerle ve bazen de farkli dlglim araglariyla ¢alisilmasina ragmen,
arastirmalarda kisilik 6zelliklerine gore olusturulan tipolojiler arasinda biiyiik
benzerlikler oldugu saptanmustir.

Bazi aragtirmalar, geng cinsel suclulari, kisilik 6zelliklerine gore dort
gruba ayirirken, bazilan {i¢, bazilar1 ise bes gruba ayirmistir. Bu konudaki en
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eski c¢aligmalardan biri 1987 yilinda Smith ve arkadaslar1 tarafindan
gerceklestirilmistir. Smith ve arkadaglar1 (1987) 12 — 18 yas aras1 erkek cinsel
suclular1 Minnesota Cok Yonli Kisilik Envanteri kullanarak incelemisler ve
dort ana gruba ayirmuslardir. Buna gore, birinci grupta yer alan cinsel suglular,
utangag, kaygili, fazla kontrollii, az sayida arkadasi olan ve kendini olumlu
Ozelliklere sahip biri olarak gostermeye calisan genclerden; ikinci grupta yer
alan cinsel suglular, siirekli ilgi isteyen ve ilgi ¢ekmeye ¢alisan, narsisistik,
tartigmac1 ve giivensiz genclerden; iiciincli grupta yer alan cinsel suglular,
gercekei ve agik, disadoniik, duygusal agidan asir1 kontrollii ve bu nedenle
duygusal patlamalar yasayan genglerden; dordiincii grupta yer alan cinsel
suclular ise, diisiik 6z-denetim ve zayif muhakeme sahibi, diirtiisel davranan,
giivensiz, yabancilagsmis, sizoid ve sosyallesmemis genglerden olugmaktadir.

Yakin bir tarihte yaslar1 12 — 19 arasinda degisen erkek cinsel suglularla
yapilan baska bir ¢alisma (Worling, 2001) Smith ve arkadaslar1 (1987)
tarafindan gerceklestirilen ¢aligmayla biiyiik dl¢iide benzer bulgulara ulagmis ve
dort grup olusturmustur: Antisosyal / Diirtiisel, Tuhaf / Yalniz, Asir1 Kontrollii /
Cekingen ve Kendinden Emin / Saldirgan. Bu ¢alismada kisiligi degerlendirmek
amaciyla California Psikolojik Envanteri kullanilmistir.

Son yillarda yapilmig, 13 — 19 yas arasi erkek cinsel suglularin kisilik
Ozelliklerini Millon Ergen Klinik Envanteri’ni kullanarak degerlendiren diger
bir ¢alismada da (Oxnam ve Vess, 2008) benzer sekilde dort alt gruba ulagilmig
ve bu gruplar soyle tanimlanmigtir:

1.Grup: Ice Cekilmis ve Sosyal Anlamda Yetersiz — tiziintiilii, kendini
degersizlestiren, muhalif, depresif duygudurumuna sahip gengler.

2.Grup: Antisosyal ve Disadoniik/Dissallastiran — sosyal duyarsizlik,
diirtiisellik ve suga egilim gibi 6zellikleri olan gengler.

3.Grup: Uyumlu — kaygili, digerlerinin beklentilerini ger¢eklestirmek
isteyen gengcler.

4.Grup: Pasif-Saldirgan — hem uyumlu hem de karsi gelen, depresif
gengler.

Bazi arastirmacilar ise benzer kisilik 6zellikleri saptamalarina ragmen
dort grup yerine bes gruptan olusan bir tipoloji yoluna gitmislerdir. Richardson
ve arkadaglar1 (2004) 13 — 18.5 yas arasi erkek cinsel suclularin kisilik
Ozelliklerini Millon Ergen Klinik Envanteri kullanarak ayrintili olarak
degerlendirmis ve normal, antisosyal, uysal, distimik / ¢ekingen ve distimik /
negativistik olmak iizere bes grup bulmustur. Antisosyal gruptaki gengler, kendi
isteklerine diiskiin, diger insanlarin duygularin1 ve haklarini hige sayan, sosyal
kurallar1 ve normlar1 dnemsemeyen, duygu ve arzularinin ifadesinde asiriliga
kagan ve diirtiisel olarak tanmimlanirken; uysal gruptaki gencler, kurallara ve
otoriteye uyumlu, digerlerinin isteklerini on planda tutan, digerlerine bagimli,
sosyal ve genellenmis kaygilar1 olan ve duygudurumda bozukluklar yasayan
kisiler olarak tanimlanmislardir. Distimik / ¢ekingen grupta bulunan gengler,
orneklemdeki en kalabalik grubu olusturmus ve kaygili, depresif, benlik saygisi
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disiik, yalmiz, ice ¢ekilmis ve distimik duygudurumuna sahip kisiler olarak
tanmimlanmiglardir. Distimik / negativistik gruptaki genclerin bazi 6zellikleri
(depresif, benlik saygisi disiik, distimik duygudurumuna sahip) distimik /
¢ekingen gruptaki genglerin O6zelliklerine benzemekle birlikte, distimik /
negativistik gruptakiler, 6zdenetim seviyelerinin diisiik olmast ve diger
insanlarin hislerine ve haklaria kars1 duyarsiz olmalar1 gibi yonleriyle distimik
/ ¢ekingen gruptan ayrilmislardir. Bu ¢alismada gbze ¢arpan bulgulardan biri,
geng cinsel suglular arasinda, normal olarak nitelendirilen bir grubun var
olmasidir.

Daha yakin bir tarihte yapilan ve Millon Ergen Klinik Envanteri
kullanilarak elde edilmis bilgileri inceleyen baska bir ¢alismada da (Taylor ve
ark., 2006) 12 — 19 yas aras1 erkek cinsel suglularin da i¢inde bulundugu bir
grup geng suglunun, kaygili / ¢cekingen, diirtiisel / tepkisel, psikopati, 6nemsiz /
siradan ve uyumlu olmak iizere bes gruba ayrildigr gorilmiistir. Kisilik ve
klinik ozelliklerine gore ayirt edilemeyen ve siradan olarak nitelendirilen
normal bir grubun varlig1 bu ¢alismada da dikkat ¢ekmektedir. Ayni y1l, Oxnam
ve Vess (2006) tarafindan gerceklestirilen ve Millon Ergen Klinik Envanteri’ni
kullanarak 13 — 17 yas arasi erkek cinsel suclulari degerlendiren bagka bir
aragtirmada da, benzer sekilde, toplum yanlis1 davraniglarin yaygin oldugu
“normal” olarak isimlendirilen bir grup ortaya ¢ikmistir. Oxnam ve Vess (2006)
bu grupta yer alan geng¢ cinsel suc¢lularin, normal olarak nitelendirilen
ozelliklere sahip olduklar i¢in pismanlik, su¢luluk ve utang gibi duygular1 daha
yogun hissedebileceklerini  belirtmistir. Geng cinsel suglularin  kisilik
Ozelliklerine gore ii¢ gruba ayrildigi bu ¢alismanin diger iki grubunu ise, diger
caligmalarin bulgulariyla paralel olarak, antisosyal / disa doniik ve i¢e ¢ekilmis /
sosyal anlamda yetersiz seklinde isimlendirilen alt gruplar olugturmustur.

2- Genc¢ Cinsel Suclular1 Su¢ Ozelliklerine Gore Alt Simiflara
Ayiran Calismalar

Literatiirde karsimiza c¢ikan diger bazi calismalarin, gen¢ cinsel
suclulari, kurban ve su¢ Ozelliklerine ve/veya ge¢cmis yasam temalarina gore
smiflandirdigr gorilmiistiir (Almond ve ark., 2006; Bijleveld ve Hendriks,
2003; Hunter ve ark., 2000; Hunter ve ark., 2003; Kjellgren, Wassberg,
Carlberg, Langstrom ve Goran Svedin, 2006; Langstrom ve ark., 2000;
Richardson, 2005). Bu ¢alismalarin bazilarinda, alt siniflara ayrilan geng cinsel
suclularin  kisilik ozellikleri hakkinda oOnemli bulgular da bulunmaktadir.
Ornegin, bir calismada (Langstrom ve ark., 2000) yaslar1 15 — 20 arasinda
degisen erkek ve kiz cinsel suglularin adli psikolojik degerlendirilmelerinin
bulundugu dosyalar1 incelenerek su¢ 6zelliklerine goére bir tipoloji olusturulmus
ve antisosyallik ve saldirganlik bakimindan gruplardaki genglerin farklilik
gosterdigi saptanmustir. Kurbanlarini ergen veya yetiskin kadinlar arasindan
segen ve silah kullanan cinsel suglularin daha saldirgan ve antisosyal bir yasam
bigiminin oldugu gorilmiistiir. Benzer sekilde, Hunter ve arkadaglari (2000)
erkek cinsel suglularin dosyalarini inceledikleri ¢aligmalarinda, akranlarini ve

695



Celal Bayar Universitesi

yetiskinleri kurban olarak segen gen¢ cinsel sug¢lulari daha saldirgan ve
antisosyal egilimleri daha yiiksek olarak tespit etmislerdir.

Hunter ve arkadaslar1 (2003) 13 — 18 yas aras1 geng¢ erkek cinsel
suclulari sug tiirlerine ve gegmis yasamda cinsel su¢ kurbani olup olmamaya
gore gruplara aymrmislardir. Arastirma sonucunda, cinsel sOmiiriiye ugramis
olan ve kurbanlarmi cocuklar arasindan segen gen¢ cinsel suglularin daha
kaygili, depresif, karamsar ve daha az saldirgan olduklarimi bulmuslardir.
Ayrica, bu gruptaki gencglerin benlik saygilarnin da daha diigiik oldugu
goriilmiigtiir. Bu calismada cesitli kisilik degiskenleri Gengler i¢in Kendini
Degerlendirme Olgegi / Youth Self-Report (YSR) Scale kullanilarak
Olciilmiistiir. Ayni tarihte yapilan baska bir arastirmada, Bijleveld ve Hendriks
(2003) yaglart 12 — 17 arasinda degisen ve cinsel sug teskil edebilecek bir
eylemden Gtiirii (tecaviiz, cinsel saldir1 ve ensest gibi) hakkinda kovusturma
baslatilan geng erkeklerin dosyalarimi incelemisler ve sugu tek basina
isleyenlerle grup halinde isleyenleri, kisilik de dahil olmak iizere cesitli
degiskenler bakimindan karsilagtirmiglardir. Sonu¢ olarak, sucu tek bagina
isleyen genglerin sucu grupla birlikte isleyen genclere kiyasla daha nevrotik ve
diirtisel oldugu goriilmiistiir. Sosyallik alaninda ise sugu tek basina isleyen
genclerin sucu grupla igleyen genglerden anlamli derecede daha diigiik puan
aldig1 goriilmiistiir. Ayrica, grupla birlikte cinsel sug isleyen genglerin heyecan
arayis1 degiskeninde daha diisiik puan aldiklar1 gbézlenmistir. Daha yakin bir
tarihte yapilmig bagka bir calismada ise Richardson (2005), kurbanlarini
akranlar ve yetiskinler arasindan segen 13 — 19 yas aras1 erkek cinsel suglularda,
yetkeli / bencil, yetersiz 6z-denetim, yetersiz 6z-disiplin ve duygusal bastirma
gibi semalarin; gegmis yasaminda cinsel somiirii Oykiisii olan geng suglularda,
terk edilme / kararsizlik ve eksiklik / utang gibi semalarin; gegmis yasaminda
cinsel somiirii 6ykiisii olmayan geng suglularda ise duygusal bastirma ve yetkeli
/ bencil gibi semalarin daha belirgin oldugu sonucuna varmistir. Bu ¢alismada,
semalar1 tespit etmek amaciyla Young Sema Olcegi / The Young Schema
Questionnaire 6l¢iim araci kullanilmustir.

3- Geng Cinsel Suclularla Baska Gruplar1 Karsilastiran Calismalar

Geng cinsel suglulara yonelik yapilmis bazi arastirmalar ise, geng cinsel
suclulan diger geng suclularla ve/veya sug islememis genclerle karsilagtirmig ve
gruplar arasinda ¢esitli degiskenler agisindan farklilik olup olmadigina
bakmistir. Bu arastirmalardan bir kismu gruplar arasinda kisilik degiskenleri
bakimindan anlamli diizeyde bir fark bulamazken (Freeman ve ark., 2005;
McCraw ve Pegg-McNab, 1989; Moody ve ark., 1994; Van Outsem ve ark.,
2006); bir kismi da, gruplar arasinda, tedavi planlamasina etki edebilecek
onemli farkliliklar saptamistir (Hunter ve Figueredo, 2000; Blaske ve ark.,
1989; Herkov, Gynther, Thomas ve Myers, 1996; O'Halloran ve ark., 2002;
Valliant ve Bergeron, 1997; Varker ve Devilly, 2007; Whittaker ve ark., 2006).
Ornegin, geng cinsel suclularin empati diizeylerine odaklanan bazi arastirmalar
(Varker ve Devilly, 2007; Whittaker ve ark., 2006) geng¢ cinsel suclularin
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kurbana yonelik empati seviyelerinin daha diisiik oldugunu bulmus ve bu
suglularim empati seviyelerini ylikseltmeyi amaglayan tedavi planlarmin
gelistirilmesi  gerektigini  vurgulamustir.  Varker ve Devilly (2007)
calismalarinda, yaslar1 15 — 20 arasinda degisen erkek cinsel suglulart suglu
olmayanlarla karsilastirmislar ve kurbana yonelik empati seviyesini 6l¢gmek
amactyla Kurbana Yénelik Empati Carpitma Olgegi / Victim Empathy
Distortion Scale kullanmiglardir. Whittaker ve arkadaslar1 (2006) ise 14 — 16
yag arasi erkek cinsel sugluyu su¢ islememis genclerle karsilagtirmiglar ve
kurbana yonelik empati seviyesini 6lgmek amaciyla Kurbana Yonelik Empati
Olgegi / Victim Empathy Scale kullanmislardir. Hunter ve Figueredo (2000) 13
— 17 yas arasi cinsel su¢ islemis ve suglu olmayan erkekleri karsilastirdiklar1 ve
kisilik degiskenlerini 6lgmek amaciyla ¢ok sayida oOlgekten yararlandiklar
arastirmalarinda, geng cinsel suglularin 6z-giiven, 6z-memnuniyet, bagimsizlik
ve iddia diizeylerinin ve sosyal yetkinliklerinin daha diisiik oldugunu;
kendilerini suglama egilimlerinin ise daha yiiksek oldugunu saptamislardir. Bu
bulgu, gen¢ cinsel suglularin sosyal yeterliliklerini ve kendilerine olan
giivenlerini artiracak tedavi programlarinin gelistirilebilecegini diislindiirmiistiir
(Hunter ve Figueredo, 2000).

Farkl1 gruplar karsilagtirma yontemini kullanan eski tarihlerde yapilmis
baska bir calismada Blaske ve arkadaslar1 (1989) yaslar1 13 — 17 arasinda
degisen erkekleri dort gruba ayirmistir: (1) cinsel suglular (en azindan bir kere
cinsel saldiri, tecaviiz tesebbiisii veya tecaviiz gibi ciddi boyutlu bir cinsel
sugtan Otiirii tutuklanms, diger sug tiirlerinden tutuklanmamus), (2) saldirgan
suclular (agir saldir, adam dévme gibi suglardan otiirii tutuklanmig, diger sug
tiirlerinden tutuklanmamis), (3) siddet icermeyen suclari iglemis olan suglular
(hirsizlik veya soygun gibi suclardan otiirii tutuklanmis, diger sug tiirlerinden
tutuklanmamig) ve son olarak (4) su¢ islememis gengler. Analiz sonucunda,
cinsel suglularin daha fazla nevrotik ve paranoid semptom rapor ettikleri
goriilmiistiir. Ayrica, akran iligkilerinde daha diisiik seviyede duygusal baglilik
sergiledikleri saptanmistir. Cinsel suglularin anksiyete seviyelerinin de diger
gruplardan daha yiiksek oldugu goriilmiis ve sosyal izolasyon ve yalnizlasmaya
da daha ¢ok bu gruptaki genclerde rastlanmistir. Aragtirmada, Psikolojik Belirti
Tarama Testi / The Symptom Checklist-90-R (SCL-90-R) ve Godzden
Gegirilmis Davranis Problemleri Kontrol Listesi / Revised-Behavior Problem
Checklist (RBPC) o6lgiim araglart kullanilmistir. Herkov ve arkadaglari (1996)
ise yaslar1 12 — 18 arasinda degisen erkek cinsel suglular1 herhangi bir cinsel sug
Oykiisii olmayan ve psikiyatrik bir klinikte tedavi géren aymi yas grubundaki
genclerle karsilastirmiglardir. Calismada cinsel suglar 3 gruba ayrilmustir: cinsel
istismar (oksamak, teshircilik, oral seks gibi eylemler bu gruba dahil edilmistir),
tecaviiz ve sodomi (anal iliski). Minnesota Cok Yonli Kisilik Envanteri
sonuglari, iki grup arasinda ve cinsel su¢lu grubu iginde anlamli farkliliklar
oldugunu gostermistir. Cinsel suglularin diger gruptan daha fazla psikopatolojik
semptomlar gosterdikleri saptanmistir. Sodomi ve tecaviiz grubundakilerin ise
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diger gruptaki genclere kiyasla sosyal yabancilasma ve zayif kisilerarasi
iliskilerde daha yiiksek puanlar aldiklari; daha fazla uyum problemi yasadiklar
ve sosyal becerilerinin daha yetersiz oldugu goriilmiistiir. Valliant ve Bergeron
(1997) yaptiklar1 ¢alismada, yaslar1 16 — 18 arasinda degisen erkek cinsel
suclular1 ve genel suclulari, suglu olmayan genglerle zeka, kisilik ve suca
yonelik tutumlar bakimindan karsilastirmiglardir. Sonug olarak, cinsel suglularin
diger suglulardan sosyal agidan daha izole, daha saldirgan ve daha alingan
olduklarin1 bulmuslardir. Yakin bir tarihte yapilan bagka bir arastirmada,
O'Halloran ve arkadaglar1 (2002) cinsel istismar eyleminde bulunmus olan 12 —
18 yas aras1 geng erkegi, onemli derecede davranis problemi sergileyen ama
cinsel istismar su¢ Oykiisii olmayan genglerle ve 6nemli derecede psikolojik
problemi olmayan genglerle karsilastirmislardir. Sonug olarak, cinsel suglu
grubundaki genglerin, davranis problemi sergileyen gencler gibi, benlik saygisi,
duygusal yalmizlik ve empati gibi konularda problemler yasadiklari
goriilmiistiir. Cinsel suglular diirtiisellik skorlarinin ise iigiincli gruba, yani
onemli derecede psikolojik problemi olmayan genclere benzedigi saptanmustir.
Denetim odag1 ve 6fke kontrolii bakimindan, cinsel istismar su¢ Oykiisii olan
genglerin skorlarinin diger iki grup arasina diistiigii tespit edilmistir. Calismada,
davranig problemleri, 6fke kontrolii ve uyum gibi konular kapsayan ¢ok sayida
Olcek kullanilmustir.

Bazi arastirmacilar ise sadece bazi kisilik degiskenleri agisindan gruplar
arasinda anlamli farkliliklar tespit etmistir. Ornegin, Van Wijk, Vreugdenhil,
Van Horn, Vermeiren ve Doreleijers (2007) yaslar1 12 — 18 arasinda degisen,
cinsel sugtan (cinsel saldiri, tecaviiz ve g¢ocuk tacizi) Otlirli hapse girmis
erkekleri, diger suglardan (siddet suc¢lari, mala yonelik suglar ve uyusturucu
madde ile ilgili suclar) o6tiirli hapse girmis genclerle kisilik 6zelliklerini dlgen
cesitli Olcekler kullanarak karsilastirmislardir. Sonug olarak, cinsel suc¢lularin
daha diisiik seviyede disinhibisyon (konformist olmayan bir yasam bigimi,
uyusturucu ve alkol kullamimi, partiler, 6zgiirliikk¢li bir cinsel ahlak anlayisi)
gosterdigini  saptamuglardir. Diger kisilik degiskenleri (disa doniklik,
nevrotiklik, heyecan ve macera arayisi ve diirtiisellik) bakimindan iki grup
arasinda anlamli farkliliklar bulunamamustir.

Diger arastirmalar, gruplar arasinda anlamli ve tedavi planlanmasina
etki edebilecek O6nemli kisilik farkliliklar1 bulmamakla birlikte, geng cinsel
suglulari bazi degiskenlerde diger gruplara gore daha yiliksek puan aldiklarini
saptamuglardir. Ornegin, McCraw ve Pegg-McNab (1989) 11 — 17 yas arasi
erkek cinsel suclunun Rorschach sonuclarii cinsel su¢ islememis suglularin
Rorschach sonuglariyla karsilastirmiglar ve geng cinsel suglularin ige ¢ekilme,
bastirilmig diismanlik ve yikici diirtiilerle ilgili kaygilarinin daha yiiksek
seviyede oldugunu saptamiglardir. Van Outsem ve arkadaslar1 (2006) yaslar1 12
— 20 arasmda degisen erkek cinsel suclu grubunu ve diger suglu grubunu,
yaslar1 14 — 18 arasinda degisen suclu olmayan bir grupla karsilagtirmislardir.
Olgiim araci olarak, benlik saygisi, duygusal yalmzlik, empati, denetim odagi,
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saldirganlik, diirtiisellik gibi kisilik degiskenleri hakkinda bilgi toplanmasini
saglayan “Cinsel Istismar Davranmisi Gosteren Ergenler Projesi Degerlendirme
Paketini / the Adolescent Sexual Abuser Project (ASAP) Assessment Pack
Dutch Revised Version (ASAP-D)” kullanmislardir. Sonug olarak, geng cinsel
suglularin benlik saygisinda daha diisiik, duygusal yalnizlik hissi ve saldirganlik
gibi degiskenlerde ise daha yiiksek puanlar aldiklarin1 gostermislerdir. Moody
ve arkadaslar1 (1994) ise yaslar1 12 — 18 arasinda degisen ve erkek ve kizlardan
olusan bir grup cinsel sucluyu, davranig problemleri (kavgaya karigma, hirsizlik,
hayvanlara iskence, evden ka¢gma, intihar egilimi gibi) nedeniyle tedavi altinda
olan diger bir grup geng ile Cattell Kisilik Anketini / Cattell's High School
Personality Questionnaire kullanarak karsilastirmiglardir. Sonu¢ olarak,
sabirsizlik, diirtiisellik, uyumsuzluk ve kontrol gibi degiskenlerde geng cinsel
suclularin daha yiiksek puanlar aldiklarimi gostermislerdir Birbiriyle gelisen
Ozelliklerin ayni grupta goriilmesi bu grubun kendi i¢inde homojen olmadigi
bulgusunu akla getirmektedir.

TARTISMA ve SONUC

Bu makalede, geng cinsel suglularin kisilik 6zelliklerine iliskin bulgular
sunan aragtirmalar degerlendirmeye alinmistir. Bu degerlendirme gergevesinde,
ilk olarak, geng cinsel suglulart kendi gruplan iginde, kisilik 6zelliklerine gore
smiflandiran ¢aligmalara yer verilmistir. Daha sonra, geng cinsel suglular1 sug
Ozelliklerine gore alt siniflara ayiran ve onlarin kisiliklerine iliskin bulgular
sunan caligmalar ele alinmistir. Son olarak da, geng cinsel suglularla baska
gruplarn karsilagtiran ¢aligmalar incelenmistir.

Geng cinsel suglulan kisilik 6zelliklerine gore siniflandiran ¢aligmalara
bakildiginda, baz1 arastirmalarin dort, bazilarinin bes, bazilarminsa {i¢ grupluk
bir tipolojiye vardigi goriilmiistiir. Ortaya ¢ikan tipolojilerde goze carpan en
o6nemli bulgulardan biri, gen¢ cinsel suglularin biitiin olarak ele alinabilecek
homojen bir grup olmadigidir. Diger 6nemli bulgu ise, gen¢ cinsel suglular
arasinda “kismen daha normal” olarak nitelendirilebilen bir alt grubun var
olmasidir. Bu bulgularin, tedavi, risk belirleme ve Onleme c¢alismalarina son
derece 6nemli katkilarinin olabilecegi diisiiniilmektedir. Geng cinsel suglulara
yonelik tedavi yaklagimlariin biiylik ¢ogunlugunun, yetiskin cinsel suglular
icin gelistirilmis tedavi yontemlerine dayandigi belirtilmektedir (Eastman,
2004; akt. Grant ve ark., 2009). Bu baglamda, sadece geng cinsel suglulara 6zel
tedavi teknikleri ve/veya Onleme planlar1 gelistirmek, hem gengler arasinda
cinsel sucu engellemek hem cinsel suclu gengleri en etkin bigimde tedavi etmek
hem de yetiskin cinsel su¢lulugunu énlemek adina énemlidir.

Geng cinsel suglularin kisilik 6zelliklerine gore kendi iglerinde bir kez
daha farkli gruplara ayrilmasi ise, bu siireci daha da ayrintilandirarak daha etkili
hale getirebilir. Ornegin, geng cinsel suglular arasinda, erken dénem olumsuz
semalara sahip olan bir alt grubun varligi, bu gruba Ozel sema terapi
tekniklerinin uygulanabilecegini diisiindiirmiistiir. Richardson (2005) 6zel
olarak erken doénem olumsuz semalara odaklanan sema terapi yoluyla, geng
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cinsel suglularda, kisisel, kisilerarasi ve sosyal zorluklarin tedavi edilebilecegini
belirtmistir. Hunter ve Figueredo (2000) da benlik saygis1 diisiik ve sosyal
olarak i¢e ¢ekilmis olan geng cinsel suglularin kendilerine olan giivenlerini
artirmaya ve sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik bilissel davranisgi
terapilerin uygulanabilecegini vurgulamistir. Ayrica, geng¢ cinsel suglularin
empati  seviyelerindeki dusiikliik, tedavi sirasinda bu degiskene de
odaklanilmas1 gerektigini diisiindiirmektedir (Varker ve Devilly, 2007;
Whittaker, Brown, Beckett ve Gerhold, 2006). Ornegin, Baykara Acar (2009)
yaslar1 16 — 20 arasinda degisen, cinsel sugtan hiikiimlii 24 cocukla yiiriittiigi
calismasinda, 12 hafta boyunca devam eden grup c¢alismasinin, ¢ocuklarin
benlik saygisi, empati becerileri ve sosyal iliski diizeyleri {izerindeki etkisini
incelemistir. Sonug olarak, deney grubunda grup calismasina katilan hiikiimlii
cocuklarin (12 ¢ocuk) sosyal iliskilerinin anlamli diizeyde gelistigi goriilmiistiir.
Benlik saygis1 ve empati becerilerinin ise anlamli diizeyde olmasa da kontrol
grubuna (12 ¢ocuk) kiyasla yiikseldigi saptanmistir.

Geng cinsel suglularin kisilik 6zelliklerine yonelik tiim bulgular, bu
kisilik 6zelliklerinin olusumuna etki edebilecek olas1 faktorlerin neler
olabilecegi sorusunu da akla getirmektedir. Ornegin, Sahay (2008) duygusal,
fiziksel ve cinsel istismar ile fiziksel ve duygusal ihmalin, geng cinsel suclulugu
iizerinde etkili oldugunu bulmustur. ileride yapilacak calismalarda, geng cinsel
suclularin olumsuz kisilik Ozelliklerinin olusumuna etki edebilecek olasi
biyolojik, psikolojik, sosyal ve cevresel etkenler ayrintili bir sekilde ele
almabilir. Ayrica, bagka caligmalarda, geng cinsel suglular ile yetigkin cinsel
suclular, kisilik degiskenleri bakimindan ayrintili bir sekilde karsilastirilip
belirgin farklar ya da benzerlikler saptanabilir.

Aragtirmalarda goze carpan bir diger ozellik de ¢ok sayida ¢aligmanin
orneklemini sadece erkek cinsel suclularin olusturmasidir (Bijleveld ve
Hendriks, 2003; Blaske ve ark., 1989; Herkov ve ark., 1996; Hunter ve ark.,
2000; Hunter ve Figueredo, 2000; Hunter ve ark., 2003; McCraw ve Pegg-
McNab, 1989; O'Halloran ve ark., 2002; Oxnam ve Vess, 2006; Oxnam ve
Vess, 2008; Richardson ve ark., 2004; Richardson, 2005; Smith ve ark., 1987;
Taylor ve ark., 2006; Valliant ve Bergeron, 1997; Van Outsem ve ark., 2006;
Van Wijk ve ark., 2007; Varker ve Devilly, 2007; Whittaker ve ark., 2006;
Worling, 2001). Cinsel sug¢ isleyen gen¢ kiz oranmin bir hayli diisiik oldugu
(Kjellgren, Wassberg, Carlberg, Langstrom ve Goran Svedin, 2006) bilgisine
ragmen, gelecekteki galismalarda bu popiilasyonun kisilik 6zelliklerine ya da
sugla iliskili olabilecek baska 6zelliklerine odaklanilmalidir. Ornegin, Hendriks
ve Bijleveld (2006) yaslar1 12 — 17 arasinda degisen, cinsel su¢lu 10 geng¢ kizin
dosyalarini incelemisler ve adli psikolojik degerlendirmeleri sirasinda kisilik
Ozelliklerine dair bilgi toplamiglardir. Sonu¢ olarak bir¢ogunun benlik
saygisinda disiik, nevrotiklikte ise yiiksek skorlar aldigini tespit etmislerdir. Bu
bulgu, gelecek caligmalarda cinsel suca karigmis geng¢ kizlarin daha genis
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orneklemlerle daha ayrintili  bir  sekilde incelenmesi  gerektigini
diisiindlirmektedir.

Sonug olarak, gencleri cinsel suga itmesi muhtemel kisilik 6zellikleri,
arastirilmasi gereken Onemli bir konudur. Bununla birlikte, gen¢ cinsel
suclularin kisilik 6zelliklerine yonelik yapilan calismalarin oldukc¢a az oldugu
gbzlenmistir. Bu alanda daha ¢ok ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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