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Oz: Bu calisma, Kabalistik yorum gelenegini ve kutsal metinlerin mistik bir perspektiften nasil

Article Info yorumlandigini incelemeyi amaglamaktadir. Kabalistik yorumlama, metinlerin yalnizca yiizeysel
Received: 14.2.2025 anlamlarm degil, aym zamanda derin ve sembolik katmanlarim1 da agiga ¢ikarmayi hedefler. Calisma,
Accepted: 21.3.2025 Kabala yorum geleneginin kokenlerini ve temel prensiplerini inceleyerek Pardes yontemi gibi ¢ok

katmanl1 yaklagimlar1 detaylandirmaktadir. Ayrica Zohar, Sefer Yetsira, Sefer Ha Bahir, Sefer Ha Temuna
gibi merkezi eserlerin, Kabala’nin kutsal metinlere dair mistik perspektifini nasil sekillendirdigi analiz

ﬁey};:g;?; edilmistir. Calismanin amaci, Kabalistik yorumlama tekniklerinin kutsal metinlerin literal anlamim asarak
Kabbalah, daha derin bir hakikat arayisini nasil tesvik ettigini ortaya koymaktir. Calisma, Yahudi mistisizmini
Pardes anlamada kullanilan hermenétik ve filolojik analiz yontemlerine dayanarak, temel dini metinleri ve
Zohar.’ Kabalistik yorumlar karsilagtirmali bir perspektifle incelemektedir. Bu baglamda makale, Kabala yorum

geleneginin literatiirdeki mevcut hermendétik yaklasimlara katk: saglama potansiyelini vurgulamaktadir.

Sunulan teknikler ve incelemeler, hem Yahudi mistisizmi {izerine ¢alisan akademisyenler hem de dini

Makale Bilgisi yorumlama teknikleriyle ilgilenen aragtirmacilar i¢in yeni bir bakis agis1 sunmay1 hedeflemektedir.
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o Abstract: This study aims to examine the Kabbalistic interpretive tradition and the ways in which sacred
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texts are interpreted from a mystical perspective. Kabbalistic interpretation seeks to uncover not only the
surface meanings of texts but also their profound and symbolic layers. The study explores the origins and

Anahtar Kelimeler: fundamental principles of the Kabbalistic interpretive tradition, elaborating on multilayered approaches
Mistisizm, such as the Pardes method. Furthermore, it analyzes how central works including the Zohar, Sefer
Kabala, Yetzirah, Sefer ha-Bahir, and Sefer ha-Temunah have shaped Kabbalah’s mystical perspective on sacred
Pardes, texts. The primary objective of the study is to demonstrate how Kabbalistic interpretive techniques
Zohar. transcend the literal meanings of sacred texts and foster a deeper pursuit of truth. In this context, the article

highlights the potential of the Kabbalistic interpretive tradition to contribute to existing hermeneutical
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Giris

Mistisizm, tarihsel olarak farkli dini geleneklerin derinliklerine inerek, Tanr1 veya Nihai Gergeklik ile dogrudan iliski
kurmay1 amaglayan bir inang bigimi olarak ortaya ¢ikmustir.’> Her din, bu nihai hakikati farkli semboller, ritiieller ve
Ogretiler araciligryla tamimlar. Hinduizm’de moksa, bireyin yeniden dogus dongiisiinden kurtularak mutlak gergeklige
ulagsmasi ifade ederken; Budizm’de nirvana, arzunun, cehaletin ve acinin sona ermesi yoluyla mutlak huzura
erismeyi temsil eder. Islam mistisizminde ise fenafillah, bireyin benligini asarak Tanri’nin birligiyle biitiinlesmesini
anlatir. Bu evrensel arayis, Yahudi mistisizminde kendine 6zgii bir yol olan Kabalistik dgretilerle sekillenmistir.*
Yahudilikte mistisizm, mistik bir deneyim olan devekut (7737) yani “Tanr’ya tam bir baghilhk™, yihud (717),
“Tanr1’nin birligini deneyimleme ya da hitbodedut (7771277), “bireysel inzivaya ¢ekilerek ilahi hakikate ulagma” gibi
yollarla tanimlanir.® Kabalist Mistikler, bu yollara bagvurarak, Eyn sof (910 pX), “Tanri’min sonsuzlugunu” ve sod
(710), “Tanri’nim gizli bilgisini” kavrayabilmeyi arzu ederler.’

Yahudi mistisizmi olarak bilinen Kabala (;7237), bu tiir bir deneyimin yasanabilmesi i¢in 6zel bir 6greti sunar.
Kabala terimi, Ibranice “alinan” veya “kabul edilen” anlamina gelir ve bu dgretiler bir kusaktan digerine aktarilan
derin bilgileri igerir.* Yahudi mistisizminin temelinde, insanin kutsal ile dogrudan bir bag kurmas: yatmaktadir. Bu
bag, herhangi bir aracinin miidahalesi olmadan, dogrudan bir deneyimle gerceklesir. “Tanri’nin i¢sel varligma”, yani
Sehina (770w),’ ulagilabilmesi igin bireyin ruhsal bir arimmadan gecmesi gerektigi 6gretilir. Mistik deneyimin 6zii,
kisisel bir kavrayisla, Tanr1 ile birlesme ve kutsal sirlarin kesfi igin gerekli manevi bir arac1 olusturur.'

Kabalistlerin inancina gore, Tanri’nin gercekligine ulagsmak i¢in insan, sadece rasyonel diisiinceye degil, ayni
zamanda ruhsal uygulamalara ve ilahi emirleri yerine getirmeye de odaklanmalidir. Bu baglamda, mitsvot (nm32),
yani ilahi emirler, Tanr1’nin iradesini gergeklestiren bir yol olarak kabul edilir. Metsaveh (;771¥»), Tanri’nin bu emirleri
veren iradesidir ve bir mitsva’ya uyulmast, Tanri ile daha yakin bir bag kurmay1 miimkiin kilar.'' Bu kavramlari ifade
edebilmek icin Kabalistler, kabalistik yorum geleneklerini ve ¢esitli teknikleri (Sembolizm, Gimatria) kullanarak
Tevrat’in, Zohar gibi mistik metinlerin ve diger ezoterik kaynaklarm yorumlanmasini saglayan yeni kavramlar ve
semboller olusturmak zorunda kalmislardir. Bu sayede birgok geleneksel dgretiyi yeniden yorumlamiglar ve eski
geleneklere yeni bir anlam katmiglardir. Fakat eski kavramlari gegersiz ilan etmemisler, aksine eski kavramlara yeni
bir ruhsal anlam eklemislerdir; bu sayede elde ettikleri yeni anlami sod (sir- 710) ya da nistar (gizli anlam- 7n01)
olarak adlandirmislardir.'* Kabalist, sir olan Sod ile Sina Dagi'nda Tevrat'1 alan Musa seviyesine ulasmay1
hedeflemektedir. Kutsal metinlerin yorumu, Yahudi geleneginde yalnizca bir agiklama siireci degil aynm1 zamanda
ilahi hakikatin insani diizeyde anlasilabilir kilinmas1 olarak da degerlendirilir. Kabala bu baglamda yorumcunun
kendi spiritiiel ufkunu genisleterek kutsal metinlere yeni anlamlar kazandirmasini miimkiin kilar.

Bu caligmanin amaci, Kabalistik yorum gelenegindeki Tevrat'h anlama yontemlerinin gesitliligini derinlemesine
incelemektir. Ozellikle, pesat, remez, deras ve sod gibi dért temel yorum yaklasimimin her birinin, 600.000 farkli
anlam yoluna sahip oldugu 6gretisini ele alarak, bu ¢ok yonlii yorumlama siirecinin Kabalistik diistincedeki yerini
acikliga kavusturmay1 amacliyoruz. Bu baglamda Kabala yorum geleneginin tarihi kokleri, teolojik ve felsefi arka
plan1 ve Pardes yontemi basta olmak {izere diger yorumlama teknikleri detayli sekilde ele almacaktir. Caligmanin
0zgiin vurgusu, Kabalist yorum geleneginin kutsal metin ile okuyucu arasindaki iliskiyi yeniden tanimlayan 6zgiin
bir hermenoétik ¢erceve sundugu iizerinde yogunlagmaktadir. Tiirkiye’de bu alanda yapilan ¢aligmalar sinirli olup,
ozellikle Kabalistik yorum geleneginin kutsal metin yorumu {iizerindeki etkisini derinlemesine ele alan kapsaml
akademik incelemeler olduk¢a azdir. Bu galisma, Yahudi mistisizmi ve kutsal metin yorumu konularinda c¢alisan

3 flhan Kutluer, “Mistisizm”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 30, (Istanbul: ISAM Yay., 2005), 21.

4Aynur Cinar, Antik Diinyada Kutsal Ruh 'un Onciisii Kiilli Ruh, (Istanbul: Insan Yay., 2022), 19-189.

5 Tevrat’ta, Tanri'ya baglilik (devekut) fikri farkli sekillerde karsimiza gikar. En sik alintilanan kaynak, Tesniye 11:22'dir. Burada tiim Israilliler’e, "Tanr
Rabbinizi sevin, O’nun yollarinda yiiriiytin ve O'na bagh kalin" (Tesniye 11:22) denir. Bkz. Gilya G. Schmidt, Cleaving to God through the Ages: An Historical
Analysis of the Jewish Concept of Devekut, (U.S.A: Penn State University Press, 1995),103-104.

® Friedrich Heiler, “Mistisizmde Tanr1 Mefhumu,” Ankara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi (1955): 59.

" F.C. Happold, Mysticism A Study and Anthology, (England: Penguin Books, 1963), 35; Paul Oliver, Myticism, A Guide for Perplexed, (Londra: Continuum,
2009), 8; Steven T. Katz, Comparative Mysticism, (New York: Oxford University Press, 2013), 3-4;Arthur Green, A Guide to the Zohar (Stanford, CA: Stanford
University Press, 2002), 65-66; Moshe Idel, Language, Torah, and hermeneutics in Abraham Abulafia, (London: Yale University Press, 1947), 32-33.

8 Kabala'nin terim anlamlari igin Bkz. Joseph Dan, Kabbalah: A Very Short Introduction, (New York: Oxford University Press, 2006), 387-388.

° Daniel Abrams, Kabbalistic Manuscripts and Textual Theory: Methodologies of Textual Scholarship and Editorial Practice in the Study of Jewish Mysticism,
(israil: The Magnes Press, 2010), 118-121.

19 Moshe Idel, Absorbing Perfections, (London: Yale University Press, 1947), 382-385.

"' Yasin Meral, Yahudi Kutsal Metin Geleneginde Tevrat'in Batini Yorumu, “Kur’an’mn Batini ve Isari Yorumu, ” (Istanbul: ISAM Yay., 2018), 151-152.

12 Eitan P. Fishbane, “Authority, Tradition, and the Creation of Meaning in Medieval Kabbalah: Isaac of Acre’s ‘lllumination of the Eyes,” (Journal of the
American Academy of Religion: 2004), 62, http://www.jstor.org/stable/40005877.
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aragtirmacilar i¢cin 6nemli bir referans kaynagi olusturmay1 ve Tiirkiye’deki akademik literatiire bu alanda 6zgiin bir
katki sunmay1 hedeflemektedir.

Kabalistik Yorum Geleneginin Temelleri

Kabala yorum gelenegi, Tevrat'in derin anlamlarini kesfetmeye yonelik sistemli bir ¢caba olarak tarihsel siire¢ iginde
evrilmistir. Bu siireg, ¢esitli donemlerde farkli diisiiniirler ve mistik figiirler tarafindan sekillendirilmis, her biri
Kabala'nin temel metinlerini farkli agilardan ele alarak yorumsal derinlik katmistir. Kabala'nin bu yorumsal gelisimi,
hem metinlerin daha derin ve ezoterik anlamlarini ortaya koymay1 amaglamis hem de dini, felsefi ve mistik anlayiglar
bir arada harmanlayarak Yahudi diisiincesinde derin bir etki brrakmustir.'?

Kabala yorum gelenegi, Rabbi Akiva (6.135), Rabbi Yismael (6. 135) ve Rabbi Simon bar Yohay (6. 160-170)
gibi erken donem figiirlerinin dgretilerine dayanir.'* Bu isimler, Kabala'nin temellerini atan dnemli sahsiyetler olup
ozellikle Merkava mistisizmiyle baglantili olarak Yahudi mistik yorum geleneginin MS. 1. Yiizyil gibi olduk¢a erken
bir déneme kadar gétiiriirler.'”> Ancak, Kabala’nin yazili hale gelmesi ve sistematiklesmesi, 12. ve 13. yiizyilda
gerceklesmistir.'® Bu dénemde, 6zellikle Provence Ispanya'da Kabala terimi'” ve dgretileri daha belirgin hale gelmis
ve Sefer Ha-Bahir,'® Sefer Yetsira' ve en 6nemli eserlerden biri olan Zohar”’ gibi metinler ortaya ¢ikmistir.

13K onuyla ilgili caligmalar i¢in bkz. Kiirsat Demirci, Yahudi Mistisizmi veya Kabalacalik: Inan¢lar ve Tarih (Istanbul: Ayisig1 Kitaplari, 2015), 12; Ravza Aydimn,
“Sefer, Ha-Zohar’da Tanr1, Alem ve Insan Anlayisi, (Doktora Tezi, Sakarya Universitesi, 2021), 20; Dan, Kabbalah: A Very Short Introduction, 1; Salime Leyla
Giirkan, Yahudilik (istanbul: ISAM Yay., 2017), 35-225; William Wynn Westcott, Samuel Liddell MacGregor Mathers ve Mark Stavish, Kabala ya Giris ve
Hermetik Gelenegi — Sefer Yezirah (Olusum Kitabi), gev. Kemal Menemencioglu ve Murat Saglam (Istanbul: Hermes Yay., 2016), 147-162; Gershom Scholem,
Kabbalah, (EJ), New York: Thomson Gale & Keter Publishing House, 2007),587; Mehmet Alparslan Kiigiik, Kutsal Kitap Anlayisi (Yahudilik, Hiristiyanlik,
Islamy), (Ankara: Berikan Yay., 2016), 145; Jane Dammen McAuliffe, Barry D. Walfish, ve Joseph W. Goering, eds., With Reverence for the Word: Medieval
Scriptural Exegesis in Judaism, Christianity, and Islam (New York: Oxford University Press, 2003), 1-10.

14 Kabala’nin koklerini, kimileri ibrahim (Avraham), kimileri de Adem (Adam Ha Rison- ilk insan)’a kadar gotiirmektedir. Yine Kabalistlere gre Adem sadece
cennette bir varlik degil ayn1 zamanda metafizik bir varliktir ve Kabala’nin ilk kitab: da kendisine verilmistir. Bkz. Kiiglik, Kutsal Kitap Anlayisi (Yahudilik,
Hiristiyanlik, fslam), 145.

15 Merkava Mistisizmi (Ibranice: 7237m, Merkava veya Merkaba) kelimesi, ilk olarak "savas arabasi" veya "tasima arac1" anlaminda kullanilmistir. Bu terim,
Hezekiel Kitabi’ndaki vizyonlarda, Tanri'nin kutsal tahtin1 tastyan yaratiklar ile iliskilendirilmistir. Hezekiel, Tanri'nin kudretinin simgesi olarak, bu "savas
arabas1" seklinde tanimladig1 kutsal taht1 ve onu tastyan dort canli varligi gormiistiir. Bu gorsel betimleme, Yahudi mistisizminin temel 6gretilerinden biri olarak
kabul edilir. Merkava mistisizmi, Tanri'nin kudretinin ve ilahi diizene iligskin kozmik bir sembolizm sunar, insanin Tanri'ya yaklagma ¢abasi ve kutsal tahtin
etrafindaki ilahi varliklarla baglant1 kurma amacini igerir. 7. yilizyildan itibaren, 6zellikle Babil'deki Yahudi toplumlarinda daha fazla ilgi gérmiis ve bu konuda
genis bir literatiir gelismistir. Merkava mistisizmi, kozmoloji, bilyii, Tanri'nin konumunun betimlenmesi ve Tanri'ya yiikselme gibi konular isler. Kisacasi,
Merkava mistisizmi, Tanr’'nin tahtina yiikselme ve kozmik sembolizmi anlamaya yonelik bir yolculuktur ve Hezekiel Kitabi’ndaki "savas arabasi"
betimlemesiyle koklenmistir. Bkz. Michael D. Swartz, Ancient Jewish Mysticism, Jewish Mysticism and Kabbalah: New Insights and Scholarship (New Y ork:
New York University Press, 2011), 33-34; Gershom G. Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, 39-40; Dan, Kabbalah, 11; Maria E. Subtelny, “The Tale
of the Four Sages Who Entered the Pardes: A Talmudic Enigma from a Persian Perspective,” Jewish Studies Quarterly Review (2004), 5-11.

16 Aydin, “Sefer Ha-Zohar’da Tanr1, Alem ve insan Anlayis1,” 20.

17 Kabala terimi, ezoterik dgretileri iceren bir mistik gelenek olarak ilk kez Wormlu Eliezer'in yazilarinda gériilmeye baslanmistir. Ancak bugiinkii anlamiyla
Kabala terimi, 6zellikle 12. yiizyilda Fransa'nin Provence bélgesinde yasamis olan ve "Kabala'nin babas1" olarak anilan Kér Ishak (Isaac the Blind) ve onun ders
halkas1 tarafindan yayginlastiriimistir. Kér Ishak, Kabala’nin sistematik bir 6greti haline gelmesinde biiyiik bir rol oynamis ve onun 6gretileri, sonraki Kabalistler
i¢in temel bir referans noktas1 olusturmustur. Bkz. Scholem, Kabbalah, 6; Arzu Cengil, Kabbalah: Yahudi Gizemi, (istanbul: Ayna Yaymevi, 2007), 15; Eitan
P., Authority, Tradition, and the Creation of Meaning in Medieval Kabbalah: Isaac of Acre's Illumination of the Eyes, 68-69.

18 Sefer Ha-Bahir (fbranice: 2121 190), Parlak Kitap veya Aydinlik Kitap anlamina gelen, Yahudi mistisizminin erken dénem eserlerinden biridir. Bu anonim
metin, ilk kez 12. yiizyilda Fransa'min Provence bolgesinde ortaya ¢ikmis ve Kabala geleneginin temellerini atmistir. {lk olarak R. Nehunya ben HaKanah'a
atfedilen bu eser, daha sonra "Sefer Ha-Bahir" olarak anilmaya baslanmistir. Sefer Ha-Bahir, Ibranice harflerin mistik anlamlari, Sefirot kavrami ve Tanri'nin
yaratilis siireci iizerine derinlemesine tartigmalar sunar. Metin, on sefira ve yirmi iki harf iizerinden evrenin yapisini ve ilahi enerjilerin akisini agiklar. Ayrica,
reenkarnasyon (gilgul) ve Tanri'nin immanansi (middot, 151k metaforu,) gibi kavramlara da deginir. Bu eser, Scholem gibi 6nemli Kabalistler tarafindan
incelenmis ve Aryeh Kaplan gibi aragtirmacilar tarafindan ingilizceye gevrilmistir. Sefer Ha-Bahir, Kabala'nin gelisiminde kritik bir rol oynamis ve sonraki
mistik metinlerin sekillenmesinde etkili olmustur. Bkz. Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, Aryeh Kaplan, Sefer Yetzirah: The Book of Creation- In
Theory and Practice, (San Francisco: Weiser Book, 1997), 257; Daniel Abrams, Sefer ha-Bahir, 62.

19 Sefer Yetsira (Ibranice: n7°%> 790), Yaratilis Kitabt veya Olusum Kitabi anlamina gelen, Yahudi mistisizminin en eski metinlerinden biridir. Tlk kez 3. ile 6.
yiizyillar arasinda kaleme alindig1 diisiiniilen bu eser, evrenin yaratilis siirecini ve Tanri'nin yaratma giiciinii agiklayan mistik bir metin olarak kabul edilir. Sefer
Yetsira, Ibranice harflerin yaratilis iizerindeki etkilerini ve sayisal degerlerinin kozmolojik anlamlarini derinlemesine inceler. Metin, evrenin {i¢ temel unsuru
olan zaman, mekan ve madde iizerinde durarak, yaratilisin on sefira (sefirot) ve yirmi iki harf iizerinden nasil sekillendigini anlatir. Bu eser, Scholem gibi énemli
Kabalistler tarafindan incelenmis ve Aryeh Kaplan gibi arastirmacilar tarafindan Ingilizceye gevrilmistir. Sefer Yetsira, Kabala'nin gelisiminde kritik bir rol
oynamis ve sonraki mistik metinlerin sekillenmesinde etkili olmustur. Bkz. Kaplan, Sepher Yetzirah: The Book of Creation in Theory and Practice ,257; Scholem,
Major Trends in Jewish Mysticism, 1-38.

20 Zohar, Yahudi mistisizmi (Kabala) literatiiriiniin en 6nemli eserlerinden biridir ve Tevrat'n mistik bir yorumu olarak kabul edilir. Ibranice Zohar kelimesi,
parlaklik veya ihtisam anlamina gelir. “Hebrew Academy” erisim, 20 Eyliil, 2024, https:/hebrew-academy.org.il/ 9m1 Eser, 13. yiizyilda Ispanya'da yasans
olan Yahudi mistik Moses de Leon tarafindan kaleme almmustir. Zohar, Aramice ve Ibranice dillerinde yazilmis olup, Tevrat'in gesitli boliimleri tizerine mistik
yorumlar sunar. Tanri'nin isimlerinin dogasi, evrenin kokeni ve yapisi, ruhlarin dogasi, giinah, iyilik ve kétiiliik gibi konular: ele alir. Metin, kutsal metnin
yorumlart, teoloji, mistik kozmogoni ve mistik psikoloji gibi alanlarda derinlemesine tartigmalar igerir. Zohar, Yahudi mistisizminin temel kaynaklarindan biri
olarak kabul edilir ve Kabala'nin gelisiminde kritik bir rol oynamistir. Eser hem teorik hem de pratik yonleriyle, manevi yiikselis ve Tanr1'yla birlesme arayisinda
olanlar i¢in bir rehber olarak kabul edilir. “Zohar kitab1 ile ilgili bilmeniz gereken 5 sey,” Kabala, erisim tarihi 20 Eylil 2024,
https://www .kabala.info.tr/zohar/zohar-kitabiyla-ilgili-bilmeniz-gereken-5-sey/zohar-kitabiyla-ilgili-bilmeniz-gereken-5-sey/Zohar’in ~ dili, sembolizm ve
alegoriyle zenginlestirilmis olup, derin manevi anlamlar tasir. Bu nedenle, metnin tam anlamiyla kavranabilmesi i¢in derin bir manevi anlayis ve rehberlik
gerekebilir. Gliniimiizde, Zohar lizerine yapilan ¢alismalar ve yorumlar hem akademik gevrelerde hem de manevi arayis i¢inde olan bireyler arasinda ilgiyle
incelenmektedir. Eserin ¢esitli boliimleri, farkli donemlerde farkli yazarlar tarafindan ele alinmis ve gesitli baskilari yayimlanmistir. Kabalistlere gére Zohar,
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Kabala gelenegi, Yahudi toplumunda &zellikle Ispanya siirgiiniinden sonra onemli bir bilingsel déniisiim
gecirmistir. 1492°de Ispanya’dan siiriilen Sefarad Yahudilerinin bir kism1 Osmanli imparatorlugu’na, bir kismi ise
Filistin’e yerlesmistir. Bu Yahudi toplulugu, mistik Ogretiler arasinda Kabala’y1r benimseyerek, &gretinin
yayilmasinda belirleyici bir rol oynamistir. Bu doénemde, siirgiinle birlikte yasanan aci, 6tke ve kirilma, Yahudi
mistisizminin dini bir ideoloji olarak sekillenmesine yol agmstir.! Kabala’nin dini bir ideolojiye déniisiimiinde,
mistik Ogretilerin giinliilk yasamla entegrasyonu ve bireysel manevi deneyimlerin vurgulanmasi 6nemli bir rol
oynamistir. Bu siire¢, Kabala’nin sadece bir mistik 6greti olmanin Gtesine gegerek, ozellikle bir yagam felsefesi ve
dini bir ideoloji olarak kabul edilmesine yol agmistir.** Kabala, Orta Dogu'daki eski Iran, Yunan ve Mezopotamya
kiiltiirlerinden etkilenerek, Orta Cag boyunca gelisim gdstermis ve 6zellikle 16. ylizyilda zirveye ulagmistir.

18. yiizyildan itibaren ise Kabala, sistematik bir bigimde son seklini almistir. Geleneksel Yahudilikle
kiyaslandiginda Kabala, pek ¢ok agidan farkliliklar sergileyen bir dgreti olarak ortaya ¢ikmistir.” Ispanya siirgiiniinii
takip eden kirk yil i¢inde, Yahudi mistisizmi Safed'i bir merkez haline getirmis ve donemin Kabalistleri, Kabala’nin
sistematigini anlatan pek ¢ok eser kaleme almistir. Orta Cag’in en énemli Kabalistleri arasinda Abraham Abulafia
(6.1291-1295), Moses Kordovero (8. 1570), ishak Luria (6. 1572), Hayim Vital (6.1620), Sabatay Sevi (6.1676) ve
Mose Hayim Luzzatto (6. 1746) gibi isimler yer almakta olup, yazdiklar1 eserler Kabala yorum geleneginin
sekillenmesinde biiyiik bir etki yaratmigtir.**

18. yiizyildan 20. yiizyila kadar Kabalistik yorum gelenegi, Yahudi mistisizminin evriminde Snemli bir rol
oynamistir.”> Bu dénemde, Kabala'nin teosofik ve mistik dgretileri, dzellikle Dogu Avrupa'da gelisen Hasidik hareket
araciligiyla genis bir kitleye ulasmstir. Hasidizm, 18. yiizyilda Baal Shem Tov (Israil ben Eliezer) (6. 1760)
tarafindan kurulmus ve Kabala'nin mistik dgretilerini giinliik Yahudi yasamina entegre etmeyi amaglamistir.?® Bu
hareket, Tanr1 ile dogrudan ve neseli bir iliskiyi vurgulayarak, Kabala'nin daha 6nce sinirh bir elit kesim tarafindan
calisilan Ogretilerini genis kitlelere tanitmugtir.”’

19.ylizyilda, Litvanya Gaonu Elijah ben Solomon Zalman (6.1797) gibi baz1 geleneksel Yahudi otoriteleri,
Kabala'nin rasyonel bir yorumunu savunmus ve mistik Ogretilerin dikkatli bir sekilde incelenmesi gerektigini
belirtmislerdir. Bu dénemde, Kabala calismalar1 hem mistik hem de entelektiiel yaklasimlarla zenginlesmistir.”®

20. yiizyilda, Yehuda Aslag (Baal HaSulam) (6.1954) gibi Kabalistler, Kabala'nin modern diinyaya uyarlanmasi
ve genis kitlelere 6gretilmesi igin ¢aba gostermislerdir. Aslag, Zohar ve diger temel Kabalistik metinlere modern
yorumlar getirerek, Kabalanin evrensel bir bilgelik olarak anlasilmasini saglamistir.’’  Ayrica, Michael Laitman
(d.1946) gibi cagdas Kabalistler, Kabala'y1 modern bilim ve felsefeyle iligskilendirerek, bu 6gretilerin glinliimiiz
insanina hitap etmesini amaglamislardir. Laitman, Kabala ve ¢cagdas bilim lizerine aragtirmalar konusunda ileri gelen
bilim adamlartyla ortak ¢alismalar yapmistir.*

Kabalistik Yorum Geleneginde Merkezi Eserler
Zohar

Zohar Ibranice bir kelime olup, “ihtisam” veya “parlama, nur” anlamima gelmektedir. Kabala geleneginin en 6nemli
kitab1 olarak kabul gormektedir. Zohar’in Midras de-Rabbi Simon bar Yo-hay, Mekilta de-Rabbi Simon bar Yohay
ya da Midras Yehi Or seklinde diger isimlendirmeleri de mevcuttur.’' Zohar’in Simon Bar Yohay’a m1 yoksa Mose

sadece bir metin olmanin &tesinde, Yahudi mistisizminin derinliklerine inmek isteyenler i¢in bir anahtar niteligindedir. Bkz. Knorr, Don “Notes on the Zohar in
English.” Erisim 19 Temmuz, 2024,http://www.digital-brilliance.com/kab/karr/zie.pdf 21-28; Isaiah Tishby, The Wisdom of the Zohar, ¢ev. David Goldstein,
(Oxford: The Littman Library of Jewish Civilization, 2008); Arthur Green, 4 Guide to the Zohar, Daniel Matt, New-Ancient Words: The Aura of Secrecy in the
Zohar, Yehuda Liebes, Studies in the Zohar.

2! Demirci, Yahudi Mistisizmi veya Kabalacilik (Inanglar ve Tarih), ix-X.

2 Leo Schaya, Universal Meaning of the Kabbalah, (Istanbul: Insan Yay.,2021),7-21.

23 Kabala, geleneksel Yahudilikten farkli olarak, Yahudi mistisizmi ve ezoterizmi iizerine odaklanan bir 6gretidir. Geleneksel Yahudilik, Tanah (Tevrat, Nevi'im
ve Ketuvim) ve Talmud gibi kutsal metinlere dayal1 olarak, dini ritiieller, ahlaki kurallar ve toplumsal normlara odaklanir. Bu baglamda, giinliik yasamin dini
kurallara uygunlugu ve toplumsal sorumluluklar 6n plandadir. Kabala ise, Tanri'nin dogasi, evrenin yaratilisi ve insanin manevi yolculugu gibi derin mistik
konular1 arastirir. Kabalistler, Tanri'nin gizli yonlerini anlamak ve insan ruhunun evrimini kesfetmek amaciyla sembolizm, sayilar ve mistik deneyimlere
basvururlar. Bu yaklagim, geleneksel Yahudiligin daha ritiielistik ve toplumsal odakli yapisindan farklidir. Bkz. Michael Levin, Yahudi Ruhaniligi ve Mistisizmi,
cev. Estreya Seval Vali, (Istanbul: Gézlem Yay.,2006), 141-255.

24 Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, 252.

2 Demirci, Yahudi Mistisizminin Temel Ozellikleri ve Geligimi, 16-17.

26 Hatice Giiltekin, “Bir Yahudilik Yorumu Olarak Hasidizm” (Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi.2013), 20.

27 Yusuf Basalel, “Yahudilik Ansiklopedisi,” (Istanbul: Gézlem Yaymevi, 2001), 201.

28“Library Article” Chabad, erisim 21 Eyliil, 2024, https://www.chabad.org/library/article_cdo/aid/77049/jewish/The-Alter-Rebbe.htm

2 Hatice Dogan, Israil’de Neo- Kabalist Bir Hareket Olarak “Bnei Baruh Kabala Grubu, (Ankara: Dinler Tarihi Arastirmalar1, 2012),478.

3 Michael Laitman, Kabala 'min Gizli Bilgeligi, Dogan, “Israil’de Neo- Kabalist Bir Hareket Olarak “Bnei Baruh Kabala Grubu,” 475-483.

31 Scholem, Kabbalah, 213.
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de Leon’a m atfedilmesi gerektigi konusunda tartismalar mevcuttur. Baz1 akademisyen arastirmacilara gore gore
Zohar, icerigindeki mistik 0greti ve sembolizmlerin Yahoy’in mistik anlayisiyla ortiismesini one siirerken Modermn
aragtirmacilar, Zohar’1n aslinda 13. Yiizyilda Ispanya’da yasayan Kabalist Mose de Leon tarafindan derlendigini ne
stirmektedirler. Zohar’in Bar Yohay’a atfedilmesi, eserin ger¢cek yazarimi gizlemek ve ona daha eski bir otorite
kazandirmak amaciyla yapilms bir strateji oldugu one siiriiliir.*

Zohar Aramice olarak yazilmistir. Cagdas Kabalist olan Laitman’a gore Zohar’in Aramice yazilmasiin sebebi o
donemde Yahudi topluluklar1 arasinda yaygin olarak konusulan dil olmasiydi. Aramice 6zellikle mistik ve dini
metinlerde tercih edilmistir. Zohar’in Aramice olarak kalem alimmasinin bir diger nedeni ise metnin derin anlamlarini
ve sembolizmini daha iyi ifade etmek amaciyla yapildig1 diisiiniilmektedir. Bu nedenle, “dallarin dili” olarak
adlandirilan Zohar’1n dilinin kendisi alegoriktir ve onu yalnizca manevi seviyede olanlar anlayabilir. Aksi takdirde,
Zohar Kitab1 bir hikayeler, peri masallar1 ve efsaneler koleksiyonu olarak algilanir.*® Zohar’m Ibranice terciimesi
XIV. Yiizyilda Kabalist Rabbi David Ben Yehuda ha Hasid (6.?) tarafindan yapilmistir. Fakat bu terciime kismi bir
terciime olup tamamm igermemektedir. Aym yiizyilda Rabbi Yisrael Nakava (6.?), ilk tam Ibranice gevirisini
tamamlamigtir. Son ve daha saglikli ¢eviriler, gecen asirda Yehuda Ashlag (d.1885-6.1954), Yehiel bar Lev (6.?) ve
Daniel Frisch (d.1935-6. 2005) tarafindan yapilmustir.

Zohar, ii¢ ana boliimden olugmaktadir. Bunlar; Sefer ha-Zohar al ha-Tora “Tevrat’in Zohar Tefsiri”, Tikkuney
Zohar “Zohar’a Eklemeler” ve Zohar Hadas “Yeni Zohar” seklindedir.** Zohar’in bir¢ok risale ve terciimeleri
bulunmaktadir. Konumuzun siirli kapsami nedeniyle bu konulara deginemeyecegiz.

Zohar’da gizli (sod) ve sembolik dil ile birlikte Tanri, yaratilig, Ibrani harfleri gibi konularin felsefi bir dil ile
aktarildigmi sdyleyebiliriz.*>  Ozellikle Zohar’in Sefirot yorumlar1 hem midrasik hem de alegorik ydntemleri
birlestirir. Ornegin Sefirot, Kabala'nin merkezinde yer alan ve Tanri'nin yaratic1 giiciiniin evrenle nasil etkilesime
girdigini ve onu nasil yapilandirdigimi aciklayan on ilahi emanasyon veya tezahiirdiir. Bu on sefira, Keter “Tag,”
Hohma “Bilgelik,” Bina “Anlayis,” Hesed ‘“Merhamet,” Gevura “Giig,” Tiferet “Giizellik,” Netsah “Zafer,” Hod
“Ihtisam,” Yesod “Temel” ve Malkut “Krallik” olarak adlandirilir. Her bir sefira, Tanri'nin farkli bir yoniinii ve
evrenin belirli bir boyutunu temsil eder. Sefirot agaci, bu emanasyonlarin nasil birbiriyle baglantili oldugunu ve
birlikte nasil ¢aligtigim gosterir. Zohar, sefirot'u Tanri'min gizli ve bilgelik dolu yonlerinin tezahiirli olarak goriir
ve bunlarm birbirleriyle olan iliskilerini ve diinyaya olan etkilerini tasvir eder.’® Bu eser, Sefirot’un hem Tanri'nin
i¢csel dogasini hem de yaratilis siirecindeki roliinii anlamada temel bir kaynak olmustur.

Birgok Kabalist, Sefirot’un dogasi, iglevi ve anlami {izerine ¢esitli yorumlar yapmistir. Sefirot kavramina dair
diger 6nemli Kabalistik yorumlar su sekildedir:

Isaac the Blind (Rabbi Yitshak Sagi Nehor) Kabala'nin erken donemlerinde 6nemli bir figiir olan Isaac Sefirot'u
Tanri'nin bilinemez yonlerini anlamaya yonelik bir arag olarak ele almistir. Onun goriisleri, Sefirot'un her birinin
Tanri'nin farkli bir niteligini veya tezahiiriinii temsil ettigini ve bunlarin manevi anlamlarinin derinlemesine
incelenmesi gerektigini savunur. >’ Abraham Abulafia ise, Sefirot’u mistik meditasyon ve peygamberlik vizyonlar1
icin bir ara¢ olarak goriir. Onun yontemleri, Sefirot'u zihinsel ve ruhsal deneyimler araciligiyla dogrudan Tanri'ya
ulasma arac1 olarak kullanir. Abulafia, dzellikle Sefirot'un dil ve say1 sembolizmi iizerine yogunlasmistir. ** Joseph
Gikatilla’de Sefirot’u Sa’are Orah (7R ww) “Isik Kapilar:” adli eserinde detaylandirmistir. Gikatilla, Sefirot’u
Tanri'nin evrendeki gizli yollar1 ve insanin bu yollarla nasil etkilesimde bulunabilecegi iizerine yogunlagmistir. Onun
eserleri, Sefirot’un i¢sel anlamlarini ve meditasyon uygulamalarini kesfetmek isteyenler i¢in nemli bir kaynaktir. *
Mose Cordovero (Ramak p"n7) ise Sefirot’u Pardes Rimonim (2°2%7 0775) “Nar Bahgesi” adl1 eserinde detayli olarak
agiklar. Onun yorumlari, Sefirot’u Tanri'nin ¢esitli niteliklerinin birer tezahiirii olarak goriir ve bunlarin birbiriyle
olan iligkilerini analiz eder. Cordovero, Sefirot'u insanin manevi yiikselisi ve Tanr1 ile birlesmesi i¢in bir rehber olarak
kabul eder. ** Safed Kabalistlerinden Elazar Azikri "Sefer Haredim" adli eserinde Sefirot’u etik ve ahlaki yasamin bir

32 Ravza Aydin, “Sefer Ha Zohar ve Yahudi Literatiiriindeki Yeri,” (Istanbul Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (2019),1-15.

33 «Zohar kitabinm dili,” Laitman, erisim 09 Ekim, 2024, https://laitman.info.tr/2021/1 1/zohar-kitabinin-dili/

3 Scholem, Kabbalah, 214-219.

35 Zohar, Introduction 6:25 (2b), erisim 11 Kasim 2024, https://www.sefaria.org/Zohar%2C_Introduction.6.25?lang=bi&with=all&lang2=en

*¢ Daniel Abrams, Androcentric Readings of Kabbalistic Texts by Kabbalists: Delimiting the Polysemia of Kabbalistic Writings, in New Paths in Jewish and
Religious Studies: Essays in Honor of Professor Elliot R. Wolfson, ed. Glenn Dynner, Susannah Heschel, and Shaul Magid, 257-( Israel: The Magnes Press,
2010), 258.

37Simcha Paull Raphael, Jewish Views of the Afterlife, (Lanham: Rowman & Littlefield, 2019), 229.

3% Elliot R. Wolfson, “The Doctrine of Sefirot in the Prophetic Kabbalah of Abraham Abulafia, s. 339; Uri Safrai and Eliezer Baumgarten, The Wedding Canopy
Is Constituted by the Being of These Sefirot, (Jewish Studies Quarterly, 1995), 444-446.

% Gikatilla, Joseph b. Abraham. “The Jewish Encyclopedia,” 665.

40 Jacobs, Joseph. “The Jewish Encyclopedia,” 370-371.

@ ® @ @ Published by Erciyes University, Faculty of Letters, Kayseri, Tiirkiye
BY NC ND

This is an open access article under the Creative Commons BY-NC-ND 4.0 license. (https:/creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/)


https://laitman.info.tr/2021/11/zohar-kitabinin-dili/
https://www.sefaria.org/Zohar%2C_Introduction.6.25?lang=bi&with=all&lang2=en

Kare International Journal of Comparative Literature, 20, pp. 57-79, 2025

rehberi olarak tamimlar. Azikri, Sefirot'u insanin ahlaki ve ruhsal yiikselisinde birer merdiven basamagi olarak goriir
ve her bir sefiranin belirli erdemleri temsil ettigini savunur. *' Yitshak Luria (Ari) gore Sefirot, Tanri'min 1s131min
diinyaya inmesi ve daha sonra kirilan kaplarin onarimi siirecinde merkezi bir rol oynar. Bu siireg, insanin manevi
gorevleriyle de baglantilidir; ¢ilinkii insanlar, bu kirik kaplar1 onarmak ve ilahi 15181 yeniden birlestirmek i¢in ¢aba
sarf ederler. ** Hayim Vital, Sefirot’un insan ruhunun farkli seviyelerini ve bu seviyelerin nasil arindirilmasi
gerektigini detaylandirir. Hasidik liderler, 6zellikle Baal Shem Tov ve onun 6grencileri, Sefirot’u Tanrt ile kisisel bir
bag kurmanin yollar1 olarak gérmiislerdir. Bu yorumlar, Sefirot’u meditasyon, dua ve ritiiel uygulamalar yoluyla
manevi bir deneyim olarak sunar. **

Yehuda Aslag (Baal Ha Sulam), 20. yiizyilda Kabala'y1 modern donemde yeniden yorumlayan ve genis kitlelere
ulastiran en 6nemli figiirlerden biridir. "Baal Ha Sulam" (Merdiven'in Sahibi) olarak da bilinen Ashlag, Kabalistik
diistincenin derinliklerini anlamak i¢in kapsamli bir metodoloji gelistirmistir. Onun "Sulam" adli Zohar yorumu,
Sefirot sistemini insanin ruhsal gelisim siirecinde asamali bir rehber olarak sunar ve bu baglamda kisisel doniisiimiin
temelini atar. Ilging bir sekilde, Ashlag’in felsefesi, Kabala’nin geleneksel Ogretilerini sosyal teorilerle
harmanlayarak, insanligin kolektif manevi ylikselisi i¢in bir model Snermektedir. Ashlag’a gore, Sefirot sistemi
sadece bireysel bir ruhsal yolculugu temsil etmekle kalmaz, ayn1 zamanda toplumun genelini kapsayan daha genis
bir tikkun siirecini (diinyanmn onarimi) de ifade eder.** 20. yiizyilin 6nemli Kabalist ve diisiiniirlerinden Kabalist
Abraham Isaac Kook, Sefirot kavrammi modern zamanlara uyarlamis ve Yahudi mistisizminin yeniden
canlandirilmasi gerektigini savunmustur. Kook, Sefirot’u, bireysel ve toplumsal diizeyde manevi yiikselisin ve ahlaki
gelisimin araclar1 olarak yorumlar.

Modern dénemde, Gershom Scholem, Moshe Idel ve Elliot R. Wolfson gibi akademisyenler, Sefirot kavraminin
tarihsel, teolojik ve felsefi boyutlarini incelemistir. Bu akademisyenler, Sefirot’un Yahudi mistisizminin yani sira
genel dini diislince iizerindeki etkilerini analiz etmislerdir. Scholem, Sefirot’un mistik deneyim ve teolojik
spekiilasyon arasindaki iliskiyi nasil yansittigin arastirirken, Idel ve Wolfson daha ¢ok Sefirot’un dinamik yapisini
ve meditasyon pratiklerindeki roliinii vurgulamislardir.

Bu ¢esitli yorumlar, Sefirot’un Kabala'nin merkezi kavramlarindan biri olarak nasil derinlemesine incelendigini
ve farkli donemlerde, farkl diisliniirler tarafindan nasil ¢esitli perspektiflerden ele alindigin1 géstermektedir. Sefirot
sistemi, hem Yahudi mistisizminin temel yap1 taslarini hem de bireysel manevi pratiklerin ve teolojik
spekiilasyonlarin zenginligini yansitir. Bu nedenle, Sefirot {izerine yapilan caligmalar ve yorumlar, Kabala'nin
anlasilmas1 ve uygulanmasi agisindan biiyiik Snem tasiyan kabalanin sembolizmi ve alegorisi haline gelmistir.**

Zohar’da Sefirot gibi bir¢ok alegorik ve sembolik 6geler mevcuttur. Bu 6geler, metnin derin anlamlarim agiga
cikarmak ve okuyucuyu daha yiiksek bir biling seviyesine tasimak amaciyla kullanilir. Zohar'daki semboller,
genellikle Tanr1'nin dogasi, evrenin yapisi ve insan ruhunun yolculugu gibi mistik temalar1 temsil eder. Bu semboller,
metnin yiizeyinin dtesine gecerek daha derin bir anlayisa ulasmay1 amaclar. Ornegin, Zohar'da "151k" ve "karanlik"
gibi kavramlar, Tanri'nin kudretini ve evrenin yaratilisin1 simgeler. Benzer sekilde, "agac" ve "kok" gibi imgeler,
Sefirot agacini ve onun insan ruhuyla olan iliskisini temsil eder.

Zohar'daki sembollerin yorumlanmasi, genellikle bir Rabbi’nin veya More (6gretmen) nin rehberliginde ve derin
bir kavrayisla gerceklestirilir. Bu siire¢, sembollerin ¢ok katmanli anlamlarini agiga ¢gikarmayi ve bireyin manevi
yolculugunda rehberlik etmeyi amaglar. Ayrica, sembollerin yorumlanmasinda, metnin tarihsel ve kiiltiirel baglami,
dilsel niianslar1 ve mistik ogretiler dikkate alinir. Zohar'daki alegorik ve sembolik 6geler, metnin derin anlamlarim
kesfetmek ve bireyin manevi gelisimini desteklemek icin kritik bir rol oynar. Bu semboller, okuyucuyu daha yiiksek
bir biling seviyesine tasimak ve evrensel gergekleri anlamak icin bir ara¢ olarak hizmet eder.

Sefer Yetsira

Sefer Yetsira (Yaratilis Kitabi1), Yahudi mistisizmi Kabala’nin en eski ve en temel metinlerinden biridir. Ismi,
"Yaratilis Kitab1" veya "Olusum Kitab1" anlamina gelir ve evrenin yaratiligina, Tanr1'nin yaratici araglarina ve kozmik
yapinin temel ilkelerine dair derin bir mistik anlay1s sunar. Kitabin yazar1 bilinmemekle birlikte, gelenek, onu ibrahim

41“Elazar ben Moshe Azikri”, erisim 06 Aralik, 2024, https://www.sefaria.org/topics/elazar-ben-moshe-azikri?sort=Relevance&tab=notable-sources
42 “Isaac ben Solomon Ashkenazi Luria”. (2024): 8:209-213, erisim 26 Temmuz, 2024, https://www.jewishencyclopedia.com/articles/10192-luria.
43 Peretz Golding, The Baal Shem Tov a Brief Biography Jewish History, 29

44 Rav Baruch Shalom, Rabas’in Yazilari, Laitman Kabbalah Publishers, 2024.

43 Yehudah Mirsky, Rav Kook: Mystic in a Time of Revolution Jewish Lives, 266-271.

46 Elliot R. Wolfson, The Hermeneutics of Visionary Experience: Revelation in the Zohar, 311-345.
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Peygamber’e (Avraham Avinu) atfeder. Ancak akademik caligmalar, kitabin MS 3. ile 6. ylizyillar arasinda yazilmig
olabilecegini &ne siirer.*’

Sefer Yetsira, olduk¢a kisa bir metindir ancak yogun bir sekilde sembolik ve mistik kavramlar igerir. Metin,
Tanr1’nin yaratilis siirecini ve evrenin yapisim mistik bir bakis agistyla ele alir. Ozellikle 32 bilgelik yolu, 10 sefirot
(ilahi giigler, sudur) ve 22 Ibrani harfinin (kozmik yap: taslar1) evrenin yaratiligindaki rolii iizerinde durur. Harfler {ig
gruba ayrilir: anne harfler (elementler), ¢ift harfler (gezegenler ve haftanin giinleri) ve basit harfler (burglar ve aylar).
Sefer Yetsira, evrenin fiziksel, ruhsal ve mistik diizeylerde nasil isledigini agiklarken, Tanri’nin evreni sayi, harf ve
kelimelerle yarattig1 fikrini temel alir.*®

Kabala geleneginde Sefer Yetsira’nin 6nemi biiyiiktiir. Bu metin, sefirot kavramini tanitarak, daha sonra Zohar
ve Luriact Kabala gibi metinlerde derinlestirilen ilahi enerji anlayisinin temelini atmistir. Ayrica, evrenin ilahi
matematik ve mistik bir dil ile yaratildig1 6gretisi, Kabala’nin yaratilisin sirrin1 ¢ézme ¢abasinda merkezi bir yer
tutar.’ Sefer Yetsira, tarih boyunca bircok Kabalist tarafindan yorumlanmustir. Saadia Gaon, metni felsefi bir
perspektiften ele alirken, Abraham Abulafia harflerin ve sayilarin meditasyonu {izerine yogunlagmisti. Ramban
ve Arizal gibi biiylik Kabalistler ise bu metindeki yaratilis bilgilerini daha derin bir mistik anlayigla gelistirmistir.
Ibrani harflerinin kutsalligi, meditasyon ve dualardaki kullanimi, Kabala pratiginde Sefer Yetsira’dan yogun
bicimde etkilenmistir. Ayrica, yedi ¢ift harf ile gezegenlerin ve on iki basit harf ile bur¢larin iligkisi, Kabalistik
astrolojinin temelini olusturur.*’

Sefer Ha Bahir

Sefer Ha-Bahir (Aydinlik Kitabi), Kabala’nin en eski ve etkili metinlerinden biri olarak kabul edilir. Ismi, "Parlayan
Kitap" veya "Aydinlik Kitap" anlamina gelir ve Eyiip 37:21'de gecen “Ve simdi 151k parliyor...” ifadesine atifta
bulunur. Geleneksel olarak Rabbi Nehunya ben Ha-Kana’ya atfedilse de akademik ¢aligmalar bu metnin 12. yilizyi1lda
Provence bolgesinde ortaya ¢iktigini one siirer. Kisa ama yogun bir icerige sahip olan Bahir, Kabala literatiiriinde bir
doniim noktasidir. 11k kez Sefirot kavramim ve yaratilisin mistik yapilarmi detaylandirmis, bu yoniiyle sonraki
Kabalistik metinlere temel olusturmustur. Metin, Tanri’nin yaratict gii¢leri olan Sefirot, Ibrani harflerinin mistik
anlamlari ve kozmik diizen gibi konulari ele alir. Ozellikle Sefirot sistemi, Tanr1’nin ilahi enerjisinin evrenin ve insan
ruhunun yapisina nasil yansidigini aciklarken, Ibrani harflerinin kutsalligini ve yaratilistaki rollerini mistik bir bakis
acistyla yorumlar. Bahir, ayrica "Hayat Agac1" sembolizmini kullanarak yaratilisin ve kozmik diizenin yapisim
aciklar.”!

Sefer Ha-Bahir’in Kabala gelenegindeki dnemi biiyiiktiir. Ik defa Sefirot kavramm detaylandirarak daha
sonra Zohar ve Luriact Kabala gibi metinlerde gelistirilen mistik diisiincelerin temellerini atmigtir. Bahir, Zohar
gibi sonraki Kabalistik metinlere hem teorik hem de sembolik anlamda ilham kaynagi olmustur. Nahmanides
(Ramban) ve Isaac Luria (Arizal) gibi énemli Kabalistler, bu metni yorumlayarak Kabala’nin temel yapisini
gelistirmistir. Ozellikle ilahi 15181 yaratilistaki rolii, Sefirot sisteminin isleyisi ve harflerin kutsallig1 gibi konular,
Bahir {izerinden derinlestirilmistir.’> Metin, mistik dil ve sembollerle dolu yapisiyla Kabalistik meditasyon ve
pratiklerin sekillenmesine biiyiik katkida bulunmustur. Bahir’deki harflerin ve sayilarin mistik anlamlari, Kabala
pratiginde 6nemli bir yer tutmus ve sonraki Kabalistler tarafindan sik¢a referans almmugtir.>

Sefer Ha Temuna

Sefer Ha-Temuna (Goriiniis Kitab1), Kabala geleneginin énemli eserlerinden biri olup, &zellikle ibrani alfabesinin
mistik anlamlar1 ve yaratilis siirecindeki rolleri iizerine odaklanir. 13. veya 14. yiizyilda ortaya ¢iktig1 diistiniilen bu
eser, kozmolojik ve metafizik konular1 derinlemesine ele alir. Sefer Ha-Temuna, adin1 "Temuna" kelimesinden alir
ve bu kelime "goriiniis" veya "form" anlamina gelir. Kitap, yaratilisin ilahi planini ve Ibrani harflerinin bu siiregteki
onemini sembolik bir dille anlatir.**

Eserin temel konularidan biri, evrenin yaratiligini ve tarihini "$Smitot" (kozmik dongiiler veya evrensel yedi yillik
dongiiler) baglaminda ele almasidir. Sefer Ha-Temuna’ya gore, evren Tanri’nin ilahi plan1 dogrultusunda farkli

4T M. Hadi Tezokur, Yahudilik II Tarih ve Kutsal Metinler, (Ankara: Akademisyen Kitabevi, 2022), 184.

48 A. Ekrem Ulkii, Yahudi Kadim Mistik Ogretisi Kabala, (Istanbul: Yeni Insan Yaymevi, 2007),23.

9 Phineas Mordell, The Origin of Letters and Numerals According to the Sefer Yetsirah, (Jewish Quaterly: College Philadelphia ,1913), 529-530.

50 Kaplan, Sefer Yetzira/the Book of Creation: The Book of Creation in Theory and Practice, W. Westcott & S. L. Mathers & M. Stavish, Kabala’ya Giris ve
Hermetik Gelenegi: Sefer Yezirah (Olusum Kitabi), 163-172; Rabbi Joel Dobin D.D., Kabbalistic Astrology, 251.

3! Tezokur, Yahudilik II Tarih ve Kutsal Metinler, 208-209.

52 Elliot R. Wolfson, By Way of Truth: Aspects of Nahmanides' Kabbalistic Hermeneutic, 120-121.

53 Perle Epstein, Musevi Mistiklerin Yolu, (Istanbul: Dharma Yay., 1993), 52-53.

3 Tezokur, Yahudilik II Tarih ve Kutsal Metinler, 208-209.
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dongiilerden (smitot) geger ve her dongii, belirli bir manevi seviyeyi temsil eder. Bu teori, Kabala literatiiriinde farkli
bir kozmolojik anlayis sunar ve yaratiligin siirekli bir yenilenme siireci oldugunu vurgular. Smitot teorisi, insanlik
tarihini ve evrenin manevi yiikselisini agiklamaya y&nelik derin bir mistik bakis ag1s1 sunar.’”

Eser, ayrica Ibrani alfabesinin harflerini yaratiligin temel unsurlar1 olarak goriir. Harfler, Tanri’min yaratict
enerjisinin birer yansimasidir ve her harf, evrensel diizenin bir yéniinii temsil eder. Bu anlayisa gére, Ibrani harfleri
yalnizca yazili semboller degil, ayn1 zamanda ilahi enerjinin diinyaya aktarilmasinin araglandir. Sefer Ha-Temuna,
harflerin sekillerini, anlamlarin1 ve ilahi sifatlarla (sefirot) olan baglantilarini detaylandirir. *°

Kabala gelenegindeki onemi acisindan Sefer Ha-Temuna, Ozellikle Luriaci Kabala’ya ve daha sonraki
Kabalistlerin teorik ¢aligmalarina zemin hazirlamigtir. Isaac Luria (Arizal) ve takipgileri, Smitot teorisini kendi mistik
anlayiglarina dahil ederek daha genis bir yaratilis teorisi gelistirmistir. °” Bunun yan sira, Ibrani harflerinin mistik
onemi, Zohar ve diger Kabalistik metinlerde sik¢a vurgulanmistir.

Kutsal Metinlerin Yorumlanmasinda Kabalistik Yaklasim

Kabala, Yahudi mistisizminin derinliklerini arastiran ve Yahudi dinine atfedilen Tevrat’in gizli anlamlari ortaya
¢ikarmay1 amaglayan ezoterik bir disiplin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple Kabalistler, Kabala’y1 Nismata
de orayta yani “Tevrat’mn ruhu (XN K7 anawi),”*® Pnimiyut ha Tora, “Tevrat’m en igteki gercekligi, cekirdegi, i¢
yiizii (7707 n09),” Raza de Mehemnuta (Xman>mnT Ri7) “Sadakatin- Inancm sirr”® ve Maor seba Tora, (1%n
70 72w) “Tevrat’ 15111 yayan aydinlatici yonii” olarak tamimlarlar.®' Bu dogrultuda Kutsal metinlerin kabalistik
yorumlamasi, metinlerin yiizeysel anlamlarinin 6tesine gecerek ezoterik boyutlarina ulasmay1 amaglayan sistematik
bir metodolojidir. Bu yaklasim, kutsal metinlerde gizli olan derin anlamlar1 agiga ¢ikarmak igin ¢esitli teknikler ve
yontemler kullanir. Yorumlama siireci, metinlerin yiizeysel anlamlarindan baslayarak, daha derin ve manevi
katmanlara dogru bir yolculuk yapmay1 hedefler. Kabala’da Tevrat’in gizli yéniinii, her bir pargasinin ve detaymnin
arkasinda saklanan ve onlar1 veren i¢ boyutunu somutlastirmak igin pardes yontemini kullanir.®?

Pardes yontemi, kutsal metinlerin yorumlama asamasinda Kabalistler i¢in son derece 6nemlidir.** R. Moshe
Cordovero’ya gore Tevrat'in ezoterik dgretilerine gegmeden 6nce, kisinin “Egzoterik Tevrat” (nigleh- 7511) * olarak
bilinen, Yahudi yagamina dair giinliik yasalara dair temel bilgilere sahip olmas1 gerektigini belirtir. Bu bilgi, kisinin
saglam bir zemin tlizerinde durmasimi saglar; aksi takdirde, "Yildizlara bakarken ayaklarmin altindaki delikleri
gbrmeyen ve sonunda derin bir gukura diisen biri" gibi tehlikeli bir durumla karsilagabilir. Bu metafor, kisinin 6nce
temel bilgileri 6grenmeden mistik alanlara girmesinin tehlikelerine dikkat geker. ° Benzer sekilde Hayim Vital’de,
Tevrat'n derin sirlarii anlamak i¢in Migna ve Talmud gibi temel metinlerden 6nce bu sirlart incelemenin eksik
olacagini, bu durumun "bedeni olmayan, islevsiz bir ruh" gibi bir sonug yaratacagini ifade eder.” Ona gére, bu sirlari

5% Kaplan, Yaakov Elman, Israel ben Gedaliah Lipschutz, Immortality, resurrection, and the age of the universe: a kabbalistic view, 6-9.

%6 Sefer Ha Temuna, 1-4, erisim 12 Aralik 2024 http://www.hebrew.grimoar.cz/anonym/sefer ha-temuna.htm

57 “Inner,” Shemitot University, erisim 05 Ocak, 2025, https://inner.org/video/age-of-universe-shemitot.php

38 Zohar, 3:71.

39 Misna Avot, 5:22. Rabbi Ben Bag Bag soyle der: “mana n2i0 770 72 PXY v K% 2303 ,72 7221 2°0) ,Ig0 A2) A2 K297 ,A2 7901 A2 797 :0iX 3232 12.” “Ona doén
ve tekrar don, ¢linkii her sey onda bulunur. Onunla bak, etrafini da gézden gecir, i¢ini ve disin1 derinlemesine incele, Ondan daha iyi bir 6l¢ii yoktur.” Bu 6giit
Yahudi mistisizminin 6gretisi olan Sod Tora ve Tora 'min i¢ yiizii olarak bilinir. Rabbi ve Kabalistlere gore, Tevrat’in (Tora), i¢ yiizii de Tevrat’in metinlerinin
sayfalarinda gizlidir. Ayrica Kabalistler, Tevrat’in sayfalarina iki kez bakilmasi gerektigini; birinci kez, onun goriinen sayfalarin1 okumak igin; ikinci kez ise,
sayfalar1 ayirarak, igindeki gizli sirlar1 kesfetmek i¢in okunmasi ve bakilmasi gerektigini dne siirerler. Tevrat’in sirlar dgretisinin bir digeri Hazal literatiiriinden
alinmugtir. (Hazal literatiirii ibranice 77 hazal olarak ifade edilir. Kadim Rabbiler anlamina gelir. Bu literatiir, Yahudi dini diistincesi ve uygulamalar1 hakkinda
derinlemesine bilgi saglar ve modern Yahudi teolojisinin temellerini olusturur.) Hazal literatiiriine gore bir diger benzetme Tora’nin “Siyah atesin lizerine beyaz
atesin yazilmasi ifadesidir. Tbranice olarak "m12% wx »23 %y nmmw wX" seklinde ifade edilir. Bu ifade Kabalistlere gére Tora’nin iki ana unsurdan olustugunu
sOyler: birincisi, harflerin biciminde acik bir anlam tasiyan “siyah ates (71w WX)” yani goriiniir igerik, ikincisi ise harfler arasindaki bosluklarda gizli bir anlam
tastyan “beyaz atestir (7127 wx).” Yani gizli igeriktir. Sirlar 6gretisi, iste bu beyaz atese benzer; bu Tora’nin siyah harfleri arasinda gizli olan anlamlari temsil
eder. Bkz. Ha Rav Yitzhak Ginzburg, Olamot, (israel: Yediot Books, 2012),17-30.; Ayrica Bkz.: Nishmata, erisim 03 Ekim 2024,
https://www.nishmata.org/%20711°27-"21200-2¥-120M-0°2" 1NN ?-a0 TR0

%0 Moshe Hallamish, An Introduction to the Kabbalah, 3.

Ol g ni-n1moIn-omn,” Pnimi, erisim 08 Ekim, 2024, https:/pnimi.org.il/ 7na-nrmnio->m/

2 W. W. Westcott & S. L. Mathers & M. Stavish, Kabala ya Giris ve Hermetik Gelenegi: Sefer Yezirah (Olusum Kitabt), 147-162.

3 Alan Unterman, The Kabbalistic Tradition, 39-40.
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bir uyar niteligindedir. Talmud'un bu anlatimi, Kabala'nin karmasikli1 ve bu bilgilere erisimin hassasiyeti konusunda bir uyari olarak kabul edilmistir. Bkz.
Yehuda Liebes, Heto sel Elisa: Arba‘a se-nikhnesu la-pardes ve-tiv ‘a sel ha-mistika ha-talmudit, (Jerusalem: Akademon Press, 1990), 5-35.

% Nigleh (77731): ag18a ¢ikan, goriinen anlamina gelir. Burada kastedilen Halaha’dir. Halaha ise, Yahudilerin uymas1 emredilen, Tevrat veya Rabbiler tarafindan
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anlamak, mitsvot (dini ylikiimliilikler) uygulayarak miimkiin hale gelir. Bu siire¢ tamamlandiginda, nesama “ruh,”
armmig beden iginde bir cam lambanin yansimasi gibi parlar. “Insanin ruhu Tanri'nin lambasidir™®® sézii, bu 151310
Tevrat'in derinliklerini anlamay1 ve agiga ¢ikarmay1 sagladigini ifade eder.*” Vital burada, Pardes yontemiyle yapilan
biitiinciil bir yaklagimin dnemini vurgular. Bu yontem, sadece ruhun degil, bedenin de arindirilmasini gerektirir.

Pardes Yontemi: Pesat, Remez, Deras ve Sod

Tevrat’in Pardes yontemi Kabalist Rabbi Mose de Leon’un 13. Yiizy1l sonlarinda yazdig1 yazilar da goriilmektedir.”
Kabala yorumlama siirecinde Pardes ad1 verilen dort ana yontemi benimser.”!

Ibranice'de "meyve bahgesi”, “cennet bahgesi” gibi anlamlara gelen PaRDeS (0775)%, kutsal metinlerin
anlamlarini dort farkli diizeyde ele almaktadir: Bu diizeyler su sekilde ifade edilebilir:

Pesat (vwp): Basit Anlam

"Pesat" terimi, ibranicede "basit" veya "literal" anlam ifade eder ve Tevrat metinlerinin en temel ve dogrudan
anlamini belirlemek i¢in kullanilan bir yorumlama ydntemidir. Pesat yorumu, 6zellikle Talmudik dénemde ve Orta
Cag Yahudi yorumlarinda yaygin olarak kullamlmistir.” Rasi (Rabbi Slomo Yitshaki) gibi biiyiik Yahudi kabalistleri,
Tevrat yorumlarinda genellikle pesat yontemine Oncelik vermislerdir. * Rasi’nin en radikal takipgisi, en giiclii
savunucusu ve torunu Ragbam (Samuel ben Meir) Pesat yorumlama ydntemini benimseyenler arasindadir.”

Pesat, metnin dilbilimsel ve baglamsal olarak anlagilmasini hedefler ve yorumcunun metnin yiizeysel anlamini
cozlimlemesi i¢in metni, tarihsel ve kiiltiirel baglami i¢inde degerlendirmesini gerektirir. Bu yontem, diger yorum
yontemlerinden farkli olarak, metnin sembolik, alegorik veya gizli anlamlarin1 aramaz; aksine, metnin yazarinin veya
Tanri'nin dogrudan ne sdylemek istedigini anlamaya calisir. Bir 6rnek olarak, Tekvin (Beresit) 1:1'deki "Baslangigta
Tanr1 gokleri ve yeri yaratti" ifadesi Pesat yontemine gore evrenin yaratiligini agik bir sekilde anlatan ve herhangi bir
sembolik anlam tagimayan bir beyan olarak yorumlanir. Bu yoruma goére, Tanri'nin evreni belirli bir zamanda, belirli
bir sirayla yarattigi basit bir gergcek olarak kabul edilir. Metnin bu sekilde anlasilmasi, metnin temel anlamini
bozmadan ve asir1 yorumlara gitmeden, Tevrat'n mesajint dogrudan algilama imkani sunar. Kabalistler acisindan
kutsal metinlerin basit anlamini1 yani pesatin1 anlamadan daha derin anlamlarin1 kesfetmesi zordur.”®

Remez (t»7): Im4, Isaret Edilen Anlam

A

Remez terimi, Ibranicede “Ima” veya “isaret edilen anlam” olarak aciklanir. Remez, Tevrat'taki metinlerde gizli
anlamlar bulmaya yonelik bir yontemdir. Bu yontem, metnin yiizeyindeki anlamlarin Gtesinde, semboller ve
metaforlar araciligiyla daha derin mesajlar kesfetmeyi amaglar. Yahudi yorum geleneginde Remez yontemiyle
meshur olan ilk kisi, Iskenderiyeli Philo’dur. Philo, (6.50) Musa'ya verilen Tevrat’in, bastan sona Tanri'nin ifadesi
oldugunu vurgulamis ve Tevrat metnindeki antropomorfik ifadeler ile diger bazi anlatimlari mecaz anlamda ele
almistir. Bu yorumlama yaklagimimi benimseyerek, metnin daha derin ve insanlarin anlayabilecegi bir sekilde
anlasilabilir olacagii savunmustur. ”’

Remez yorum teknigine su ornek verilebilir: Tevrat’m Vayikra (Levililer) kitabinin ilk pasugunda yer alan
"Vayikra el-Mose" (Ve Tanrt Musa'ya seslendi) ifadesi, Kabalistler agisindan literal anlaminin 6tesinde, derin bir
sembolik anlam tagir. Literal anlam olarak bu pasuk, Tanri’nin Musa ile iletisime gectigini ve ona vahiyde
bulundugunu ifade eder. Ancak Remez yontemiyle yapilan yorum, metnin altinda yatan daha derin anlamlar
kesfetmeyi amacladig icin ilk olarak, "Vayikra" (877°1) kelimesindeki harflerin sembolik anlamlarina odaklanilir.
Kelimenin bas harfleri {izerinden yapilan bir yorumda, "Vav" harfi, Tanr ile insan arasindaki "baglanti"yi, "Alef"
harfi ise Tanri’nin "birligini" ifade eder. Ayrica, "Vayikra” kelimesinin sayisal degeri 403°tiir ve bu say1, "Ke lal

%8 Siileyman’in Ozdeyisleri,20:27.

% Rabbi Hayim Vital, Sefer Ets Hayim,2:3, erisim 05 Ekim 2024, https:/www.sefaria.org/Sefer_Etz_Chaim.2.3.1?lang=bi&with=all&lang2=en

70 Kabalist Rabbi Mose de Leon: 10151 V2R Wnn 1AW 192 0°377 AY2IR 702 1MK "NN20Y T PUIv DY D779 MW NRIPY ,0"TID RAPIT >N WK DD SNWI’D WK 9
DTID POV M0 AWIT T vwd 07197 ““Benim 'Pardes’ adini verdigim eserimde agikladigim gibi, bu ismi 6zel bir anlam tizerine verdim. 'Pardes' adi, dort yol
anlamina gelir; bunlar, Pesat (basit anlam), Remez (gizli anlam), Deras (yorum) ve Sod (sir) yollaridir. Gergekten, dort kisi Pardes’e girdiler: Pesat, Remaz,
Deras, ve Sod — bu, Pardes’in anlamidir." Bkz. R' Mose de Leon, “Sut le Rav Mose de Leon Be'inyanei Kabala, Yisaya Tisbi, Hekrei Kabala u Seluhoteha, 64.
! Maria E. Subtelny, The Tale of the Four Sages Who Entered the Pardes: A Talmudic Enigma from a Persian Perspective, 55-56.

72 Pardes kelimesinin kullanimimin dayandigi ana kaynak, Talmud’da bulunan "meyve bahgesine dort kisi girdi" adli meshur hikayedir. Bkz. Tosefta, Hagiga:2.
> Moshe Idel’e gore Orta ¢ag Yahudi kabalistlerinden olan Abraham Abulafia eserlerinde Pardes yorum ydntemine sikga rastlanmaktadir. Bkz. Moshe Idel,
Abraham Abulafia’s Esotericism: Secrets and Doubts, ed. Racheli Haliva, (Berlin: Jewish Scepticism, 2020), 289-314; Idel, Absorbing Perfections, 254.

7 “Index,” Chabadpedia, erisim 09 Ekim, 2024, https://chabadpedia.co.il/index.php/n> 11> _anon2_ama - 0719

75 Jane Dammen McAuliffe, Barry D. Walfish, and Joseph W. Goering, With Reverence for the Word: Medieval Scriptural Exegesis in Judaism, Christianity,
and Islam, 5.
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Yisrael” (Biitiin Israil) ifadesiyle esdegerdir. Bu, vahyin yalnizca Musa'ya degil, tiim Israil halkina y&nelik oldugunu
simgeler. Ek olarak, "Vayikra" kelimesindeki "Alef”, Tanr1’nin bilylikligiinii ve ayn1 zamanda tevazusunu sembolize
eder, yani Tanr1, mutlak kudretini gosterirken ayn1 zamanda insanla yakin ve anlamli bir iliski kurar. Bir diger 6rnek
olarak ise Tanr1 anlamina gelen ibranice bir kelime olan Elohim ’in, “doga” anlamin gelen hateva (¥av;7) kelimesiyle
sayisal olarak es deger oldugunu agiklamaktadir; her iki kelimenin sayisal degeri 86’dir. Buradaki ders, Tanrisalligin
tiim yaratilista var oldugudur.”

Remez, metni okuyanin sadece goriiniir anlamiyla yetinmemesini, metnin altinda yatan sembolik ve derin
anlamlar da kesfetmesini saglar. Remez yontemi, kelimelere sembolik anlamlar yiikleme, climle igindeki kelimelerin
siralanisi, kelimelerin bas harflerinden tiiretilen anlaml ifadeler ve gimatria (sayisal degerler iizerinden yapilan
yorumlama) kullanimi gibi yontemleri icermektedir. Bu tiir bir yorum, metnin yiizeyindeki anlamin 6tesine gegilerek,
daha derin ve gizli manalarin agiga ¢ikarilmasini hedefler.”

Deras (w97): Dinsel, Homiletik Anlam

Deras, Ibranice, arastirmak veya ¢ikarmak anlamma gelir ve kutsal metinlerin homiletik (&gretici, vaaz veren),
Rabbinik ve Midrasik yorumlarim ifade eder. Kabala, Tevrat'n ahlaki ve etik derslerini mistik bir perspektiften
yorumlar. Derag, Kabalistlerin metinlerdeki manevi dersleri kesfetmesine yardimci olur ve bu dersler, Kabalistik
Ogretilerin bir parcasi haline gelir. Deras yontemi, metinlerdeki olgusal anlatilar1 alir ve bunlar1 ahlaki ve ruhsal
dersler ¢ikarmak igin yeniden yorumlar. Bu sayede, metinlerin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
uygulanabilirligi saglanir. Bu yaklasim, Yahudi hukukunun (Halaha) ve etiginin sekillendirilmesinde hayati bir rol
oynar, ¢iinkii metinlerde yer alan olaylarimn, sembolik ve dgretici anlamlarim giin yiiziine ¢ikarir.*®

Deras yorum teknigine su drnek verilebilir: "Bir adanmin yalniz basina yasamasi iyi degildir"®' pasugunda ifade

edilen sadece evlilikle ilgili bir 6neri olmayip, ayni1 zamanda insanlar arasindaki toplumsal baglarin ne kadar 6nemli
oldugu da ima edilmistir.

Sod (799): Gizli veya Mistik Anlam

Sod terimi, Ibranice’ de gizli, sir veya mistik anlamma gelmektedir. Kabalistlere gére Sod yontemi Kabala'nin
kalbidir.** Kabalada Sod ydntemiyle Yaratic, evren ve insan ruhuyla ilgili en derin ve gizli anlamlar ag13a ¢ikarilmaya
calisilir. Genellikle bu yontem Kabalistik kavramlar1 anlamak i¢in kullanilir. Bu yontem, kutsal metinlerin semboller,
sayilar ve ezoterik kavramlar araciligiyla ilahi sirlar1 ve kozmik gergeklikleri agiga ¢ikardigini varsayar.®

Kabalistik Yorumlama Tekniklerinin Sistematik Analizi
Gimatria/Numeroloji (-7°ouns3)

Gimatria, “say1 bilimi” anlamma gelmektedir. Ibrani alfabesindeki harflerin her birinin sayisal bir deger tasidig
ilkesine dayanir. Alef'ten Tsadik'e kadar olan harfler sirasiyla 1'den 9'a, Yud'dan Tsadik'e kadar olan harfler 10'dan
90'a, ve Kuf'tan Tav'a kadar olan harfler 100'den 400'e kadar sayisal degerlere sahiptir. Bu degerler kullanilarak
Kabalistik metinlerdeki kelimelerin veya ciimlelerin toplam sayisal degerleri hesaplanabilir.** Bu hesaplama
yontemiyle kelimeler arasinda anlam iligkileri ve kelime ile varlik arasinda derin iligkiler bulundugu diistintiliir.
Ibranice bazi pasuklarda (ayet) gegen kavramlari ele alalim;

Ornegin Colde Sayim 15: 38-40 pasuklarinda gecen fsitsit (7°%°¥) kavramini ele alalim.

Txitsit: (piiskiil) kelimesi, Ibranice harflerin sayisal degerleri iizerinden hesaplandiginda 600 eder. Ancak bu
kelimenin ger¢ek anlami ve 6nemi daha da biiyiiktiir. Ciinkii ¢sitsit, Yahudi dininde geleneksel olarak dua sirasinda
kullanilan ipliklerden olusan kusamlari temsil eder. Her bir tsitsitte 8 iplik ve diiglimler arasindaki 5 bag bulunur. 8
ve 5’in toplami da 13’tlir. Bu ipliklerin ve diigiimlerin sayisi, toplamda 613 olur. Bu sayi1, Kabalistlere gore
Tevrat’taki 613 mitsvaya isaret eder. Yani, her bir tsitsit ipligi, Tanri'nin emirlerini hatirlatmak amaciyla tasarlanmis
bir semboldiir ve bu sayilar da fiziksel bir 6genin manevi anlamla baglantisini ortaya koyar.

"8 Jerome M. Levi, “Structuralism and Kabbalah: Sciences of Mysticism or Mystifications of Science?" Anthropological Quarterly 82, (2009): 938-939.
7 Yasin Meral, “Yahudi Kutsal Metin Geleneginde Tevrat'in Batini Yorumu,” “Kur’an’'m Bétini ve Iyari Yorumu,” (Istanbul: 2018.),146.

80 «Life and culture,” Kabbalah, Thejc, erisim 09 Ekim, 2024, https://www.thejc.com/life-and-culture/books/the-origins-of-kabbalah

81 Beresit,2:18.

82 Zohar, I11,149a.

8 Jonathan Garb, “4 History of Kabbalah,” (Cambridge University Press, 2020), 11.

8 Bkz. Wade Coleman, “Sepher Sapphires,” (Fraternity of the Hidden Light Press, 2008), iii-v.
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Yine Yasanin Tekrar 4:25’teki “Ogullarimiz ve torunlarimiz dogdugunda bu topraklarda yaslanmis olacaksiniz”
ifadesinde gegen ve “yaslanms olacaksiniz ya da uzun zaman yasamis olacaksiniz” anlamindaki ve-ndsantem
(anawm) kelimesi, 852 sayisina esdegerdir. Kabalistlere gore bu say1, Birinci Tapinak’in yikimina kadar gegen siireyi
kodlayan bir isaret olarak goriiliir. Mistik yorumlara gore ve-ndsantemin gimatriasi olan 852, Israil halkinin kutsal
topraklarda Tanri’min emirlerine uymaksizin yasayabilecegi maksimum siireyi ifade eder. Ancak, Tanri’nin
merhameti geregi bu siire tamamlanmadan, 851. yilda, Israil halk siirgiine génderilmistir. Bu erken miidahale, halkin
daha biiyiik bir yikim ve cezadan korunmasim amaglayan bir eylem olarak degerlendirilir. Bu yorum, M.O. 587
yilinda Birinci Tapmak’in yikimini isaret eder. Eger 852 yil dncesine gidilirse, Israil halkimin kutsal topraklarda
yerlesmeye baglamasi veya Tanr1’nin sabir siiresinin basladigi tarih bulunabilir. Ancak Tanri, halkini cezalandirmayi
852. yili beklemeden gerceklestirmis ve bdylece bu siireyi tamamlamadan miidahale etmistir. Bu olay, Tanri’nin
adaletinin yaninda merhametini de simgeler. Bu tiir bir kodlama, yalnizca tarihsel bir olayin isaret edilmesi degil,
ayn1 zamanda Tanri’nin yasalarina ve manevi diizenine bagli kalmanin 6nemine dikkat ¢ekmek i¢in kullanilan bir
sernboldl'ig. Béylece, Israil halkinin gegmisi, gelecegi ve kutsal topraklardaki manevi baglhiliklar1 bir biitiin olarak
ele almir. ¥

Gimatria uygulamasi, kokleri antik Yunan filozoflarinin ¢aglarma dayanan ve Ibrani harflerle kelimelere
sayisal degerler atayan bir numeroloji sistemidir. Bu uygulama, ¢esitli kiiltiirlerde uzun bir ge¢mise sahip olmakla
birlikte, 6zellikle Yahudi mistisizmi ve Kabala ile giiclii bir sekilde iliskilidir. Gimatrianin kokenleri, Tanah
donemine kadar uzanmakta olup, bu donemde sayisal kaliplarin ve kelimeler arasindaki iligkilerin sistematik
olarak gozlemlendigi ve incelendigi goriilmektedir.*® Erken dénem Yahudi kabalistleri 6rnegin; Rabbi Akiva ve
Rabbi Eliezer, Gimatria’nin onemini fark etmis ve Tevratin yorumlanmasinda bu yontemi kullanmislardir.
Gimatria’nin kullanimi 6zellikle 12. ve 13. Yiizyillarda Hasedei Askenaz olarak bilinen Almanya’daki dindar
Yahudi mistikleri ve onlara yakin cevreler tarafindan gelistirilmistir.*’” Zamanla, gimatria uygulamasi cesitli
yontem ve tekniklerle ele alinarak Kabalistik dgretinin temel bir unsuru haline gelmistir.*®

Gimatria lizerine 6nemli katkilarda bulunan baz1 Kabalistik bilginler sunlardir:

Rabbi Akiva, Erken dénem Talmud bilgini olarak, Gimatria’nin ve Tevrat yorumlamasindaki uygulamalarinin
savunuculugunu yapmis ve Yahudi mistisizmi ile Gimatria ¢aligmalar1 iizerinde kalict bir etki birakmistir. Daha
sonra 12. ve 13. yiizyillarda yasamis olan Hasidik Askenaz Yahudilerinden Eleazar of Worms’un yazilar
karsimiza c¢ikmaktadir. Worms’un Sefer ha-Hohma (Bilgelik Kitabi) adli eseri, Tanr1 ve meleklerin gesitli
isimlerinin Gimatria ile yorumlanmasini, Sefer ha-Sem (Tanri’nmn Isimleri Kitabi) adli eseri ise yirmi iki harfin
isimleri {izerine olusturulan permiitasyonun Gimatria yoluyla yorumlanmasimi icerir.* Bu kullanimda, belirli
Ibranice kelimelerin ya da pasuklarmn sayisal degerleri, mistik sembollerle iliskilendirilir.”® Seferad Yahudiliginde
Gimatrianin kullanimi daha smirlidir. Abraham b. Ezra ve Nachmanides gibi isimler, Gimatria’y1 yalnizca temel
diizeyde kullanmiglardir. Ancak Kabalist Abraham Abulafia ve Gikatilla gibi isimlerle bu kullanim genislemistir.
Gikatilla’nin Ginnat Egoz (Findik Bahgesi) adli eserinde Gimatria’y1 daha iyi seviyelere tasimistir. Abulafia,
Kabalistik diisincenin gelisiminde merkezi bir figlir olup, yazilarinda Gimatria’y1 yogun olarak kullanmigtir;
ozellikle Sefer Ha-Ot (isaret Kitabr) adli eseri bu alandaki katkilarmi yansitmaktadir.’’ Bir diger 6rnegimiz
Kabalistik bilgini Cordovero, Pardes Rimmonim (Nar Bahgesi) gibi etkili eserler kaleme almis ve Gimatria’nin
Kabala icindeki uygulamasma 6nemli katkilarda bulunmustur.’* 16. yiizyilda Lurianik Kabala'min énde gelen
gelistiricisi olarak Luria, Gimatriamin siklikla yer aldigi dgretileri ile Yahudi mistisizminin evriminde derin bir
etki birakmustir. Diger 6megimiz Luria’nin miiridi olan Vital, Luria'nin Ogretilerini belgelendirerek, Gimatria
iizerine birgok i¢cgorii saglamis ve Ets Hayim (Hayat Agaci) gibi eserleri, Kabalistik Gimatria ¢aligmalarinda temel
metinler arasinda kabul edilmistir.

Zohar’da 6zellikle Hakdamat Sefer Ha Zohar “Zohar Kitabina Giris” boliimiinde Gimatria kullanimi belirgin bir
sekilde one ¢ikar. Bu boliimde, Gimatria aracilifiyla kelimeler arasindaki sayisal iliskiler incelenerek, derin anlamlar
ve sembolik baglantilar ortaya konur. Ayrica, Zohar’ i diger boliimlerinde de Gimatria kullanimi1 bulunmaktadir.

85 “Gimatria,” Ashoova, erisim 24 Aralik, 2024, https://ashoova.co.il/gimatria/.

8 Elliot R. Wolfson, “The Hermeneutics of Visionary Experience: Revelation in the Zohar,” 18, 311-345.

87 Gershom Scholem, Kabbalah, (Jerusalem: Keter Publishing House,1974), 339.

8 Hayim Ben Yosef Vital, “Sefer Mavo Lehokhmat Ha Kabbalah,” (Israel Press, 2018), 1:4.

8%Articles,” Elezar Ben Judah, Jewishencyclopedia, erisim 17 Eyliil, 2024, https://jewishencyclopedia.com/articles/5542-¢leazar-ben-judah-ben-kalonymus-of-
worms

%0 Gershom Scholem, Kabbalah, 337-343.

! Avraham Ben Samuel Abulafia, “Sefer Ha Ot,” (Kanada: Abebooks,2007),4-6.

2 Mose Cordovero, “Pardes Rimmonim,” 3:1, erisim 07 Ocak 2024 https://www.sefaria.org/Pardes Rimmonim.3.1.2?lang=bi
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Ormnegin Sifia de Tseniuta (Gizlilik Kitab1) adli risalede gimatria ve diger mistik yontemler araciligtyla derin anlamlar
ve sembolik baglantilar incelenir.”

_ Gimatria’da kullamlan, tespit ettigimiz on bes temel yontem vardir. Gimatria'da kullanilan on bes temel yontem,
Ibranice harflerin sayisal degerlerini ¢esitli sekillerde yorumlamak icin gelistirilmis yontemlerdir. Bu yontemler,
metinlerdeki gizli anlamlar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla kullanilir. On bes temel Gimatria yontemi su sekilde ifade
edilebilir:

Mispar Hehrahi (>m9577 990%): “Mutlak deger” anlamima gelmektedir. Standart Gimatria yontemidir. Her Ibranice
harfe belirli bir sayisal deger atanir: Ornegin, ilk Ibranice harf olan Alef’ten baslayarak say1 degeri verilir. Boylece
Alef harfinden Tet harfine kadar 9, Sonraki harf olan Yud harfine 10 sayis1 atfedilir. Ve Yud harfinden sonra tsadik
harfine kadar on’ar say1 degeri eklenerek Tsadik harfinde 90 sayisina ulagilir. Tsadik harfinden sonra Kuf harfi gelir
ve sayisal degeri 100’diir. Kuf harfinden sonra gelen Tav harfine kadar her sayiya 100 eklenerek son harf olan Tav
harfine 400 sayis1 deger olarak verilir. Bu yontemle, harflerin sayisal degerleri toplandiginda ortaya ¢ikan toplam,
ilgili kelimenin veya ifadenin sayisal degerini belirler. Klasik Gimatria yontemi, en yaygin kullanilan yontemlerden
biridir ve genellikle dogrudan ve agik bir sayisal analiz sunar. Bu anlay1s, Kabala'da 6nemli bir yer tutar. Ornegin, 18
sayist "hayat" anlamina gelen "hay"” (°r7) kelimesiyle iliskilidir. "hay"” kelimesi, het harfi 8 ve yud harfi 10 ile yazilir
ve bu harflerin sayisal toplami olan 18'i verir. 18 sayisinin hayati, iyilestirmeyi ve potansiyel olarak diizelten bir giicle
iliskilendirilmesi, ritiiel uygulamalarda da kendini gésterir. Ornegin, Habad Hasidleri genellikle "sadaka"y1 (kelime
kokeni "adalet" anlamina gelir) 18'in katlar1 olarak verirler. Ayni sekilde, Yahudi ibadetinin merkezi duasi olan Smone
Esre'in adi, bu duanin 18 kutsamadan olustugunu belirtir. Bu say1, omurgadaki 18 omurga kemigi, bir erkegin
evlenmesi i¢in tavsiye edilen yas ve Sema'nin {li¢ paragrafindaki Tetragrammaton'un anilma sayisi ile de iliskilidir.
Kabala’ya gore, bunlar sadece tesadiifler degil, kelimeler, sayilar ve nesneler arasindaki derin, ilahi baglantilarin
yansimalaridir.**

Gimatria’nin Zohar, Sefer Yetsira, Sefer Ha- Bahir ve Sefer Ha- Temuna gibi Kabalistik metinlerdeki kullanimi1
ve bu metinlerde yer alan 6rnekleri su sekilde siralayabiliriz:

Zohar'da yer alan Beresit (n"wX13) kelimesi, yaratilisin baslangicini ve ilahi planin ilk adimim simgeler. Bu
kelimenin Mispar Hehrahi iizerinden yapilan sayisal analizi, 913 sayisim ortaya cikarir. Beresit kelimesinin
harflerinin sayisal degerleri su sekilde hesaplanir: 2 (Bet) = 2, 1 (Res) = 200, X (Alef) = 1, w (Sin) = 300, * (Yud) =
10, n (Tav) =400. Bu toplamda, 913 sayis1 elde edilir. Zohar’da bu sayisal degerin yaratiligin ilahi diizeniyle baglantili
oldugu vurgulanir. 913, Yesod sefirasiyla iliskilendirilir ve bu sefira, ilahi enerjinin diinyaya aktarilmasinda bir kanal
olarak kabul edilir. Zohar'da Beresit kelimesi, sadece yaratilisin baglangici olarak degil, ayn1 zamanda ilahi kudretin
ve manevi 15181n diinyaya aktarilmasi siirecinin de simgesidir. Zohar, bu kelimenin sayisal degerinin, yaratilisin derin
manevi anlamlarin1 ve Tanri'nin yaratma siirecindeki enerjiyi yansittigini belirtir. Beresit kelimesinin 913 sayisal
degeri hem maddi hem de manevi diinyalarin dengesini kurmaya y&nelik ilahi plan1 ve enerjiyi simgeler.”

Bir diger 6rnek, Zohar’da sikca yer alan i (YHVH) isminin sayisal degeridir. Bu kelime, Mispar Hehrahi
yontemine gore 26 sayisal degerine sahiptir. YHVH, Tanr1’nin kutsal ismi olarak kabul edilir ve sayisal degeri 26,
Tanri'nin birligini ve egemenligini temsil eder. Zohar’da bu tiir sayisal yorumlar, kelimelerin derin anlamlarini ortaya
koyarak Tanri'nin kudretinin her yoniiyle yaratilista tecelli ettigini vurgular.

Sefer Yetsira’ da harflerin sayisal degerleri, yaratiligin sembolik anlamin1 ag1a ¢ikaran 6énemli bir rol oynar. Bu
eser, her harfi belirli bir sayisal degeriyle iliskilendirerek, evrenin yaratilig siirecini ve ilahi diizeni anlamaya ¢aligir.
Ornegin, "X" (Alef) harfi, 1 sayisin1 temsil eder ve birligi, baslangic1 simgeler. Bu harf, yaratilisin ilk adimlarini ve
Tanr1’nin mutlak birligini ifade eder. Diger harfler de yaratilisin farkli yonlerini temsil eder. "2" (Bet) harfi, 2 sayisal
degeriyle karsitliklarin ve dengeyi ifade eder, ayrica evrenin yaratilisindaki ikiliklerin ve uyumun simgesidir. "3"
(Gimel) harfi ise 3 sayisal degeriyle yaratiligin ii¢c temel ilkesini-zihinsel, duygusal ve bedensel diizeydeki varliklari-
sembolize eder. Bu harfler arasindaki iliski, evrenin yapisiin ve yaratilisin ilahi planmnin derin bir sekilde
anlasilmasina olanak tanir. "7" (Hey) harfi, 5 sayisal degeriyle bes duyu organini ve yaradilisin besinci giiniinii
simgeler. Harflerin sayisal degerlerinin bir araya gelmesi, sadece fiziksel degil, manevi bir yaratilig siirecine de isaret
eder. Sefer Yetsira’daki bu sayisal analizler, harflerin yaratiligin evrensel diizenindeki rollerini agiklamak ve Tanri’nin
evrendeki yerini anlamak i¢in temel bir aragtir. Her harf, yaratilisin evrensel planini ve bu plana nasil uyuldugunu

%3 Zohar, Introduction, I; Vilna Gaon, “Beur HaGra on Sifra DeTzniuta,” 3, erisim 07 Ocak 2024
https://www.sefaria.org/Beur HaGra on Sifra DeTzniuta.3.1?lang=bi&with=all&lang2=en

%% Jerome M. Levi, "Structuralism and Kabbalah: Sciences of Mysticism or Mystifications of Science,” 964-965.
%5 Zohar, Introduction ,3:7.
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sembolize eder, bdylece Mispar Hehrahi, yaratiligin ve evrenin derin anlamlarimi agiga ¢ikaran bir yorum araci olarak
. e w06
iglev goriir.

Sefer Ha-Bahir'den alintilanan "n"22 77na 9nna on °m" ciimlesi, Mispar Hehrahi perspektifinden ele
alindiginda, Bet (2) harfinin hem sayisal degeri hem de sembolik anlami agisindan 6nemli bir yer tuttugunu
gostermektedir. Bet (2) harfi, Ibranice alfabesindeki ikinci harf olup, sayisal degeri 2'dir. Bu sayisal deger, yaratiligin
ikili yapisini ve baslangictaki karsitliklar: simgeler; ¢iinkii bir seyin baslangici, her zaman bir tekillikten ¢ok bir ¢iftlik
lizerine kuruludur. Metinde, Bet (2) harfinin bereha (7572) kelimesiyle iliskisi de vurgulanir. Bereha, "bereket"
anlamina gelir ve bu harfin, yaratilig siirecinin baglangicindaki Tanri’nin bereketini simgeledigi ifade edilir. Klasik
Gimatria baglaminda Bet (2) harfi, sadece sayisal bir deger tasimakla kalmaz, ayn1 zamanda bu sayisal degerin
sembolik bir anlam tasir; Bereha gibi kutsal bir kavramla baglantilidir. Bet (2) harfi ile baglayan Tevrat, bilgelik
ve bereketin birlestigi bir kaynagi temsil eder, zira Bet (2) ayn1 zamanda hohma (712m), yani “bilgelik” kelimesinin
de bir isaretidir. Hohma kelimesi, 72 sayisal degeriyle, Tanri’nin yaraticilik giiciiniin ve bilgeliginin yansimasi
olarak kabul edilir. Dolayistyla, Sefer ha-Bahir'deki bu aciklamalar, Bet (2) harfinin, Tevrat’in hem yaratilisin
temelini hem de Tanri'nin bilgeligiyle olan baglantisim1 nasil simgeledigini derinlemesine ifade eder. Bu baglamda,
Bet (2) harfi hem sayisal bir anlam tasiyan hem de metafiziksel bir islev goren bir sembol olarak, Tevrat’in yapisal
ve manevi temel taslarmi olusturur.”’

Sefer Ha- Temuna’da sik¢a gegen "7-1-71->" (YHVH- Tanri’nm Ismi), Gimatria ile 26 (5=11,6 =1,5=1,10=>)
degerine ulasir. Bu sayi, Tanri’nin merhametini ve sevgisini ifade eden "manX" (Ahava- Sevgi) kelimesiyle
baglantilidir. Ahava’nin sayisal degeri 13’tlir ve iki kez 13 (Ahava + Ahava), YHVH isminin 26 degerine esittir.
Bu baglamda, Sefer Ha-Temuna’da YHVH’nin harfleri yaratilisin farkli kozmik agamalarini temsil eder, yud harfi
baslangici, he harfi genislemeyi, vav harfi ise baglantiy1 ve ikinci he harfi tamamlanmay1 sembolize eder.

Mispar Gadol (9175 990%): “Biiyiik Deger” anlamina gelmektedir. Ibranice harflerinin son bigimlerini yani sofit’®
olarak adlandirilan bes harfi alfabenin sayisal dizisinin devami olarak harflere mutlak deger atfedilir. Sofit harflere
500 ile 900 aras1 degerler verilir. *

Mispar Katan (3up 9s9on): “Kiigiik Degerler” anlamina gelmektedir. Her harfin degeri hesaplanir ancak tiim sifirlar
silinir. Bazen mispar me’ugal olarak da bu yéntem adlandirilir.'*

Seder Gimatria (723 970): Ibranice’de "sirali degerler" anlamina gelen bir terimdir ve bir kelimenin her harfine
sirasiyla sayisal deger atayarak yapilan bir gimatria yontemini ifade eder. Bu yontem, her harfin alfabetik sirasina
gore belirlenen bir sayisal degeri temsil eder ve genellikle temel Ibrani alfabe siralamasma dayandirilir. Seder
gimatria, alfabenin ilk harfi olan Alef (R) i¢in 1, ikinci harfi olan Bet (2) i¢in 2, ve bu sekilde devam ederek Tav (n)
harfi i¢in 22 olarak sayisal degerler atar. Bu yontemde her harf, alfabetik sirasina gore sayisal bir degere sahip olur,
boylece kelimenin toplam degeri, harflerin sirali sayisal degerlerinin toplami olarak hesaplanir. Ornegin, "MKX" (Or-
151k) kelimesinde alef (X) 1, vav (1) 6 ve res (1) 20 olarak degerlenir, bu durumda kelimenin toplam degeri 27 olur.
Bu yontem, kelimelerin ve metinlerin sayisal degerlerini analiz etmek ve bu degerlerin Kabalistik ya da mistik
anlamlarini agiga ¢ikarmak ic¢in kullanilir. Seder Gimatria, 6zellikle mistik ve ezoterik ¢alismalarinda, kelimeler
arasindaki iligkilerin ve gizli anlamlarin anlasiimasina yardimci olur.'!

Miluy Gimatria (797w »°2): Miluy yontemi, Gimatria’da kullanilan bir tekniktir ve bir harfin sayisal degerini,
harfi olusturan diger harflerin sayisal degerlerinin toplami olarak hesaplar. Bu yontem, ozellikle Kabalistik
analizlerde yaygin olarak kullanilmakta olup, harflerin igsel anlamlarin1 ve enerjilerini agiga ¢ikarmak amaciyla
uygulanan bir yéntemdir. Miluy yontemi, her Ibranice harfi belirli tamamlayici harflerle ifade ederek bu harflerin
sayisal degerlerini toplar. Ornegin, "X" (Alef) harfini ele alalim. Alefin ad1 "9>x" (Alef) olup, bu kelimenin say1sal
degeri su sekildedir: & (Alef) harfinin sayisal degeri 1’dir. ? (Lamed) harfinin 30, 7 (Fe) harfinin 80°dir. Toplamda: 1
+ 30 + 80 = 111 sayisina ulasilir. Bu hesaplama, kelimelerin derin anlamlarini ve manevi boyutlarini kesfetmek
amaciyla kullanilir. Miluy Gimatria, Kabalistik ¢alismalarda 6nemli bir yer tutar ve harflerin tam adlarimin sayisal
degerleri {izerinden yapilan analizlerle metinlerin gizli anlamlarina ulasmay1 hedefler.'®

% Sefer Yetsira, 1:2.

7 Sefer Ha Babhir, 3.

%81, Kaf Sofit (7): Normal Kaf (3) harfinin son hali. 2. Mem Sofit (0): Normal Mem (») harfinin son hali. 3. Nun Sofit (7): Normal Nun (1) harfinin son hali. 4.
Pe Sofit (7): Normal Pe (9) harfinin son hali. 5. Tsadik Sofit (v): Normal Tsadik (%) harfinin son hali.

9 Roni Sir, Magiya ve Mistika Be-Yehudit: Kabala, Kisuf, Yekholot Al-Teva'iyot, (Israil: Keter Press, 1997),86.

190 Sir, Magiya ve Mistika Be-Yehudit: Kabala, Kisuf, Yekholot Al-Teva'iyot, 86.

19" Abraham Baaz, Nekudot Or Ve Daat: Mavo LeTorat HaKabbalah Al Pi Darko BaKodesh Shel Yehuda Leib HaLevi Ashlag, (Israel:1996),137-141.

192 Baaz, Nekudot Or Ve Daat: Mavo LeTorat HaKabbalah Al Pi Darko BaKodesh Shel Yehuda Leib HaLevi Ashlag, 139.
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Mispar Bina (7203 9p02): “Yapici sayisal deger” olarak ifade edebiliriz. Mispar Bina Gimatria hesaplamalarinda
kullanilan 6zel bir yontemdir. Bu yontem, her harfin basindan sonuna kadar, dnceki tiim harflerin sayisal degerlerini
ve gecerli harfin degerini toplamaya dayalidir. Yani, kelimenin her harfi hem kendi sayisal degerini hem de
kendisinden once gelen harflerin degerlerinin toplamim icerir. Bu yontem, genellikle kelimenin her harfini tek tek
degerlendirip, harflerin tiimiinden birikerek ¢ikan sayiy1 hesaplamak igin kullanilir.

Mispar Bina yonteminde her harf, sirayla dnceki harflerin toplamu ile birlikte kendi sayisal degeriyle eklenir.
Ornegin, kelimenin her harfi bir yigim olusturur ve her yeni harf bu birikimi genisletir. Bu hesaplama, y1gilma seklinde
gerceklesir ve ilk basta harflerin degerleri kiiciik olabilir, ancak sonradan bu degerler birikir. Ornegin Ibranice Ehad
(71%) “bir” anlamina gelen kelimeyi ele alalim.

Alef (X): Ilk harf, 1 sayisal degerine sahiptir. Burada yalmizca kendi degeri eklenir, ¢iinkii bu ilk harftir. Degeri
1°dir. ikinci harf olan Het (1) harfi, 8 say1sal degerine sahiptir. Bu harfin degeri, dnceki harfin (Alef) degeriyle birlikte
hesaplanir. Yani Alef + Het = 1 + 8 = 9’dur. Dalet (7): Dalet harfi, 4 sayisal degerine sahiptir. Bu harfin degeri, 6nceki
harflerin (Alef ve Het) toplamina eklenir: 1 + 8 + 4 = 13 mutlak sayis1 elde edilir. Bu yontem, kelimenin her harfinin
Oonemini ve anlamini, sayisal birikim aracilifiyla vurgulamaya caligir. Kabala ve Gimatria literatiiriinde, harflerin
sayisal degerleri bazen dogrudan bir anlam tagidig1 kabul edilir, ancak ayni zamanda bu tiir toplama yontemleri, bir
kelimenin iginde gizli olan derin ve katmanli anlamlar1 agia ¢ikarmak igin de kullanilabilir. Ozetle Mispar Bina
yontemi, kelimenin her harfini tek tek degil, harflerin toplam degerine ekleyerek hesaplama yapan bir yontemdir. Bu
yontem, her harfin birikmis degeriyle bir anlam tasimasini saglar. Bu tiir hesaplamalar, bir kelimenin sayisal olarak
ne kadar gii¢lii ve derin oldugunu anlamak i¢in kullanilir ve Kabala'da 6nemli bir yer tutar.

Mispar Kidmiy (27p 95o1): “Onceki Sayisal Degerler” veya “Onceki Degerler” olarak ifade edilebilir. Mispar
Kidmiy yontemi, bir kelimenin her harfi i¢in, harfin kendisinden onceki harflerin sayisal degerlerini toplar ve bunu
ilgili harfin sayisal degeriyle birlestirir. Bu, kelimenin ilk harfinden sonrasina kadar her harf i¢in birikimli bir toplam
olusturur. Bu sayede, kelimenin sayisal degeri hesaplanirken, her harfin birikimli etkisi dikkate alinir. Ornegin, Gimel
(3) harfi i¢in 1+2+3=6 olarak hesaplanir. Mispar Kidmiy degerini hesaplamak i¢in, her harfi ve 6ncesindeki harflerin
toplamlari birlestirilir. Bu tiir hesaplamalar, kelimenin i¢sel anlamlarini, gelisimini ve sirasini ¢oziimlemeye yardimei
olabilir.'

Mispar Ha P'rati ("0157 95o1): “Ozel Deger” veya “Bireysel” deger olarak ifade edilen Mispar Ha P'rati yonteminde
Her harfin degeri, kendi sayisal degerinin karesidir. Ornegin, Alef (X) harfi i¢in 1>=1, Bet (2) harfi igin 2>=4 olarak
hesaplanur.'*

Mispar Ha Meruba Ha Klali (*>%277 21257 2582): “Genel Cift Say1 Hesab1” veya “Genel Say1 Hesab1” olarak ifade
edilebilir. Her kelimenin standart mutlak degerinin karesidir. Bu tiir hesaplamalarda kelimenin her harfine karsilik
gelen Standart Gimatria degerleri kullamlir ve sonra bu degerler iizerinden gesitli hesaplamalar yapilir. Ornegin,
Ibranice "oX" (Adam) kelimesini ele alalim. a7X kelimesinin Gimatria degerleri su sekildedir; X (Alef) harfinin
mutlak degeri 1°dir. 7 (Dalet) harfinin mutlak degeri 4’tiir. 2 (Mem-sofit) harfinin mutlak degeri 40’dir. Bu durumda
07X kelimesinin toplam Gimatria degeri 1 + 4 + 40 = 45 olur. Bu degeri Mispar Ha Meruba Ha Klali yontemiyle ele
aldigimizda yani 45 “in gesitli katlar1 (6rnegin 45x 2 = 90) veya 45’e benzer sayilarla iligkilendirilen diger sembollere
(6rnegin 45’in es deger oldugu mistik kavramlar) ele alinir. Bu sekilde, Mispar Ha Meruba Ha Klali uygulamasi,
kelimenin sayisal degerlerini daha genis bir sistem i¢inde analiz ederek, kelimenin manevi ve kozmik diizeydeki
anlamlarini kesfetmeye olanak tanir.'®®

Mispar Mesulas (2w9wn 99o%): “Ucgen Say1” veya “Sarmal Say1” olarak ifade edilebilir. Kabalistik hesaplamalarda
kelimelerin sayisal degerlerini tiggen seklinde diizenleyerek yapilan bir hesaplama yontemini ifade eder. Mispar
Mesulas yonteminde, kelimenin her harfinin sayisal degeri belirli bir diizenle carpilir veya birlestirilir. Bu hesaplama,
kelimenin derin manevi anlamlarini ve kozmik baglantilarini kesfetmek amaciyla kullanilir. Ornegin "07x" (Adam)
kelimesini ele alalim: 27X kelimesinin Gimatria degerleri X (Alef) = 1’dir. 7 (Dalet) = 4’tiir. o (Mem-sofit) 40’dir. Bu
durumda 27X kelimesinin toplam Gimatria degeri 1 + 4 + 40 = 45’tir. Mispar Mesulas yonteminde, her harfin degeri
belirli bir diizenle ¢arpilir veya birlestirilir. Ornegin, her harfin degeri kendi degeriyle carpilabilir: 1 :x x 1 = 1’dir. 7:
4 x 4 = 16’dir. 40 :0 x 40 = 1600’diir. Bu durumda Mispar Mesulas degeri ise 1 + 16 + 1600 = 1617 olur. Bu

103 “Gematria,” Torhcalc, erisim 20 Eyliil, 2024, https://www.torahcalc.com/info/gematria
1% Levine, Yahudi Ruhaniligi ve Mistisizmi, Cev. Estreya Seval Vali, 183-190.
105 Torahcalc, “Gematria.”
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hesaplama, kelimenin sayisal degerlerini iicgen seklinde diizenleyerek yapilan bir yontemdir ve kelimenin derin
manevi anlamlarin1 ve kozmik baglantilarini kesfetmek amaciyla kullanilir.

Otiyot Be Miluy (»¥»°»2 nymix): Ibranice’de "Doldurulmus Harfler" anlamia gelir ve Kabalistik hesaplamalarda,
bir kelimenin her harfinin tam admin sayisal degerini kullanarak yapilan bir analiz yontemidir. Ibranice'de her harfin
bir veya daha fazla harften olusan bir ad1 vardir. Ornegin, Alef harfi "57X" olarak yazilir ve bu yazim say1sal degeri
111'dir. Bu sekilde, her harfin tam adimin sayisal degeri hesaplanarak kelimenin derin manevi anlamlar1 ve kozmik
baglantilar1 incelenir.'*®

Mispar Ne'elam (2%w1 =zon): “Gizli Say1” olarak ifade edilebilir. Kabalistik hesaplamalarda kullanilan bir
yontemdir. Bu yontemde, bir kelimenin her harfinin sayisal degerini belirlemek i¢in, harfin kendisini degil, adini
kullanarak hesaplama yapilir. Her harfin adi da belirli bir sayisal degere sahiptir ve bu degerler toplandiginda,
kelimenin toplam degeri elde edilir. Ornegin "07X" (Adam) kelimesini ele alalim: X (Alef) harfinin ad1 "Alef" olup,
sayisal degeri 111'dir. 7 (Dalet) harfinin ad1 "Dalet" olup, sayisal degeri 434'tlir. Mem-sofit () harfinin ad1 "Mem-
sofit" olup, sayisal degeri 600'dlir. Bu durumda, Mispar Ne'elam hesaplamasi su sekilde yapilir: Aleph () = 111,
Dalet (7) = 434, Mem-sofit (2) = 600 olur. Toplam deger: 111 + 434 + 600 = 1.145°tir. Bu hesaplama, kelimenin derin
manevi anlamlarin1 ve kozmik baglantilarini kesfetmek amaciyla kullanilir.

Mispar Katan Mispari (*oo» jup =9pom): “Integral Indirgenmis Deger” olarak ifade edebiliriz. Kabalistik
hesaplamalarda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde, bir kelimenin sayisal degeri, harflerin sayisal degerlerinin
toplami bir rakamli bir sayiya indirgenerek hesaplanir. Bu islem, sayilar 9'dan biiylik oldugu siirece, rakamlar
toplayarak tek haneli bir sayiya ulasana kadar devam eder. Ornegin, "0>w" (Salom) kelimesini ele alalim: @ (Sin) =
300 % (Lamed) = 301 (Vav) = 6 o (Mem-sofit) = 40 Toplam: 300 + 30 + 6 + 40 = 376 olur. 376 sayisini tek haneli
bir say1ya indirgemek icin, rakamlarini toplariz: 3 + 7 + 6 = 16’dir. 16 sayisim tekrar indirgemek i¢in, 1 + 6 = 7 elde
ederiz. Bu durumda, Mispar Katan Mispari degeri 7 olacaktir. Bu yontem, kelimenin derin manevi anlamlarim ve
kozmik baglantilarim kesfetmek amactyla kullanilir.'”’

Mispar Musafi (>201 2son): “Ek say1” olarak ifade edebiliriz. Kabalistik hesaplamalarda kullanilan bir yontemdir.
Bu yontemde, bir kelimenin veya kelime 6beginin sayisal degeri, harflerin sayisal degerlerinin toplamina, kelimenin
veya kelime 6beginin harf sayis1 eklenir. Ornegin, asina oldugumuz "o17w" (Salom) kelimesini ele alalim: v (Sin) =
300, 7 (Lamed) = 30, 1 (Vav) = 6, o (Mem-sofit) = 40’dir. Toplam: 300 + 30 + 6 + 40 = 376dir. Kelimenin harf sayisi
4’tiir. Mispar Musafi degeri: 376 + 4 = 380’dir. Bu hesaplama, kelimenin derin manevi anlamlarini ve kozmik
baglantilarini kesfetmek amaciyla kullanilir.

Mispar Kolel (*13): Gimatria'da, bir kelimenin veya ciimlenin sayisal degerine, kelimenin veya ctimlenin kelime
sayist kadar bir ekleme yapma kuralidir. Bu, sayisal degerin bir birim artirilmasi anlamma gelir. Ornegin, "o¥w"
(Salom) kelimesinin Gimatria degeri 376'dir. Mispar Kolel kuralina gore, bu degere 1 eklenir, yani toplamda 377
olur. Bu kural, baz1 hesaplamalarda esneklik saglamak ve farkli Gimatria yontemleri arasinda uyum olusturmak
amaciyla kullamlir.'%

Temura (779120)

Temura Yontemi, Harflerin yer de@istirmesi ya da cesitli kombinasyonlariyla yapilan hesaplamalar1 igerir.'"
Genellikle harflerin yerlerinin degistirilmesiyle olusturulan yeni kombinasyonlar ve bu kombinasyonlarin sayisal
degerlerinin incelenmesini kapsar. Temura ydnteminin cogu Mose Cordovero tarafindan listelenmistir.''® Temura
yonteminde bir kelimenin harfleri yer degistirerek yeni bir kelime olusturulabilir ve bu kelimenin Gimatrik degeri
analiz edilebilir. "0>w" (salom) kelimesi Ibranice'de "baris" anlamima gelir. Temura yontemiyle bu kelime harfleri
yer degistirilerek “Sw1n” (Mosel) yazilabilir, bu da "yonetici" veya "vali" anlamina gelir. Diger bir 6rnek olarak,
Ibranice "X72" (bara- "yaratt1") kelimesinin harfleri yer degistirilerek "J2X" (ever- "organ") veya "X27" (raba-
"biiytittii") gibi yeni kelimeler olusturulabilir. Temura’nin kendi igerisinde ¢esitli yontemleri vardir. Bunlar ti¢ baglik
altinda toplanabilir.

Atbas (®''anx): Ibrani alfabesindeki harflerin tersine cevrilmesi esasina dayanir. Yani, alef harfi tav (son harf), bet
harfi Sin (sondan ikinci harf) ile degistirilir ve bu sekilde her harf karsit1 bir harfle degistirilir. Bu yontemde, harflerin

196 Torahcalc, “Gematria.”

107 Torahcalc, “Gematria.”

198 Torahcalc, “Gematria.”

199 Aleister Crowley, 777 & Other Qabalistic Wrtings, (U.S.A:2005), 292-26.

'"%Mose Cordovero, Pardes Rimmonim, 21:1, erisim 09 Ocak 2024, https://www.sefaria.org/Pardes Rimmonim.21.1.2?lang=bi
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sayisal degerleri tersine ¢evrilmis olur. Yeremya Kitab1 51:41-42'da gegen "Sesak” (7ww) kelimesi, bu yonteme giizel
bir ornektir. Atbas'a gore, "Sin" (¥) harfi "Bet" (2) ile, "Kaf Sofit" (7) harfi ise "Lamed" (?) ile yer degistirir. Bu
dontisiim sonucunda "Sesak" kelimesi, Babil anlamina gelen "Bavel" (22) haline gelir. Rasi, bu sembolik sifreleme
ydntemini kullanarak Babil'e dolayl bir sekilde atifta bulunmus ve metne derin bir anlam kazandirmistir.'"!

Albam (2''abX): Kabalistik bir yontem olan Temura'nin bir ¢esididir ve Ibranice alfabesinin ikiye béliinerek her
boliimdeki harflerin karsilikli olarak degistirilmesi esasina dayanir. Bu yOntem, metinlerin derin anlamlarini
kesfetmek farkli yorumlar elde etmek amaciyla kullamlir. Ibranice alfabesi 22 harften olusur. Alfabeyi ikiye
boldiiglimiizde, ilk boliimdeki harfler ile ikinci boliimdeki harfler karsilikli olarak eslestirilir.

X (Alef) «> % (Lamed), 2 (Bet) <> » (Mem), 3 (Gimel) <> 1 (Nun), 7 (Dalet) <> o (Sameh), 11 (Hey) <> ¥ (Ayn), 1
(Vav) <> 5 (Pe), 1 (Zayn) < ¥ (Tsadik), 1 (Het) < p (Kuf), v (Tet) <> 7 (Res), * (Yud) < v (Sin), > (Kaf) <> n (Tav)
ile yer degistirilme durumudur.

Avgad (7''3aR): Bu yontemin kesin kural1 yoktur. Yorumlayan kisinin istegine gore ele alinabilir. Bu ydntemde Ibrani
alfabesinin harfleri sabit bir diizenle ya kendinden hemen sonra gelen harfle degistirilir bu dongiisel olarak devam
eder veya ilk harfle son harf yer degistirilebilir. Alef harfi ile Tav harfinin yer degistirmesi 6rnegi verilebilir.

Tseruf (M%)

Tseruf, Kabalistik literatiirde yer alan ve Yahudi mistisizminin énemli bir pargasi olan bir yorumlama yontemidir.
Kelime anlami "birlestirme" veya "kombinasyon" olan Tseruf, 6zellikle ibranice harflerin ve kelimelerin farkli
kombinasyonlar ve permiitasyonlar araciligiyla derin anlamlarmi kesfetmeye yonelik bir tekniktir. Bu yontem,
Kabalistler tarafindan kutsal metinlerin gizli anlamlarini ortaya ¢ikarmak ve ilahi gergeklikleri daha derinlemesine
kavramak amaciyla kullanilmisti. Ornek olarak, Zohar'da yer alan ve sikga kullamlan "nowx7a" (Beresit-
"Baslangicta") kelimesinin Tseruf yoOntemiyle yorumlanmasi gosterilebilir. Beresit kelimesinin harfleri yer
degistirilerek "na "wx" (Asre Bat) "Kizin mutlulugu") veya "n2 2wx" (Aser Beyt- "Evin mutlulugu") gibi yeni
ifadeler olusturulabilir. Bu tiir yorumlamalar, metnin derin, mistik ve sembolik katmanlarina ulagsmay1 saglar.''?

Tseruf yorumlama yontemi, erken donem Kabalistleri tarafindan gelistirilmis ve 6zellikle 13. yiizyilda yasamis
olan Abraham Abulafia tarafindan sistematik bir hale getirilmistir. Abulafia, mistik deneyimlere ulasmak ve ilahi
bilinci artirmak icin tseruf yontemini yogun bir sekilde kullanmistir. Onun ¢alismalari, harflerin ve kelimelerin
kombinasyonlarinin sadece entelektiiel bir egzersiz olmadigini, ayn1 zamanda ruhsal bir uygulama oldugunu
vurgulamaktadir. '3

Tseruf yonteminde, ibranice harfler ve kelimeler farkli sekillerde birlestirilerek yeni anlamlar ve derin manevi
i¢goriiler elde edilir. Bu yontem, birkag temel teknik icermektedir:

Notarikon (}757112)

Nutrikon veya Notarikon olarak adlandirilan aslen Yunanca bir kelimedir ve “bas harfleriyle kisaltilmis yazi,”
“yazmak” veya “igaretlemek” anlamlarma gelir. Bir kelimenin veya yaygin bir ifadenin her harfinin, baska bir
kelimenin bas harfleri olacak sekilde alinmasi veya kelimelerin bas harflerinden olusan yeni kelimeler tiiretilmesi
yontemidir.'* Bu teknikle yeni kelimeler veya ifadeler olusturularak gizli anlamlar kesfedilmeye ¢alisilir. Ornegin,
"nwrna" (Beresit- "Baslangigta") kelimesi, "7an nwx1 2198 812" (Bara Elohim Resit Teva- "Tanri baslangigta
dogay1 yaratt1") olarak genisletilebilir.'"

Rasi Tevot ve Sofi Tevot (11250 55191 N12°N0 SWRA)

Rasi Tevot, kelime anlam1 olarak “kelimelerin bas harfleri” terclimesi yapilabilir. Sofi Tevot ise “kelimelerin son
harfleri” anlamma gelir. Sofi Tevot ve Rasi Tevot, Ibrani alfabesindeki harfleri kullanarak gizli veya spiritiiel anlamlar
arayan yontemlerdir. Rasi Tevot, harflerin kisaltmalarmi veya bas harflerini kullanarak yeni ifadeler olusturma
yontemidir. Sofi Tevot ise, kelimelerdeki son harflerin 6zel bir bicimde kullanildig1 bir yazim kuralim ifade eder.
Ibrani alfabesinde bazi harfler, kelimenin sonunda farkli bir sekle biiriiniir. Sofit harfler olarakta anilir. Sofi Tevot
yontemi, bu son harflerin 6zel bir islevi oldugunu ve bu harflerin anlam tasiyan kelimelerde dogru bir sekilde

! Levi, "Structuralism and Kabbalah: Sciences of Mysticism or Mystifications of Science," 968.

12 Grup Emet, erisim 09 Ocak, 2024, https://grupoemet.es/talleres-de-kabalah__trashed/kabalah-extatica-y-tzeruf/
113 Abraham Abulafia, Get Ha Semot, erisim 22 Ekim 2024.

https://www.sefaria.org/Get HaShemot?tab=contents

"4 Crowley, 777 & Other Qabalistic Wrtings, 21.

!5 Levi, "Structuralism and Kabbalah: Sciences of Mysticism or Mystifications of Science," 967.
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kullanilmasinin 6nemli oldugunu gosterir. Sofi Tevot, bu son harflerin tiimiinii veya bu kurala dayali olarak kullanilan
harfleri ifade eder.''®

Tseruf yontemi, Kabalistik yorum geleneginin 6nemli bir bilesenidir ve kutsal metinlerin derin anlamlarini ortaya
cikarmak i¢in giiclii bir aragtir. Abraham Abulafia'nin sistematiklestirdigi bu yontem, harflerin ve kelimelerin
permiitasyonlar1 araciligiyla ilahi gergekliklerin kesfedilmesini saglar. Tseruf, entelektiiel bir yorumlama teknigi
olmanin Gtesinde, meditasyon ve manevi deneyimlerle birleserek, Kabalistik bilginin derinlestirilmesine katkida
bulunur. Bu yontem, Kabalistik ¢alismalarin zenginligini ve derinligini artirarak, mistik 6gretilerin daha genis bir
perspektifle anlasiimasini miimkiin kilar.'"”

Sonu¢

Bu caligma, Kabalistik yorum gelenegini ve kutsal metinlerin mistik bir perspektiften nasil yorumlandigim
derinlemesine incelemistir. Kabalistik yorumlama, yalnizca metinlerin yiizeysel anlamlarini agiga ¢ikarmakla
kalmaz, ayni zamanda sembolik ve derin katmanlarini da kesfederek, metinlere bambagka bir anlam kazandirr.
Pardes yontemi gibi ¢cok katmanli yaklasimlarin ve Zohar, Sefer Yetsira, Sefer Ha Bahir gibi merkezi Kabalistik
eserlerin analiz edilmesi, Kabalistik yorum geleneginin temel prensiplerini ve kutsal metinlere dair mistik perspektifi
daha iyi anlamamiza yardimci olmustur. Ancak, Kabalistik yorum geleneginin ifsas1 ve bu gelenegin kapsami
hakkinda bazi sinirlamalar bulunmaktadir. Kabala, tarihsel olarak Mekubal'den (Kabalist) Talmid'e (Ogrenci)
nesilden nesile aktarilan bir 6gretidir. Orta Cag’da Rav Aslag ve Ari gibi 6nemli figiirler tarafindan yeniden giin
ylizine ¢ikarilan Kabala, zamanla evrensel bir anlayis kazanmis olsa da bu gelenek hala pek cok bilinmeyeni
barindirmaktadir. Kabalistik metinlerin 6gretileri ve yorum teknikleri, zamanla yalnizca bir kismiyla ifsa edilmis ve
biiyiik oranda gizli tutulmustur. Pardes Rimonim adl1 eserde de vurgulanan bir goriise gore, bu bilgilerin kotli emelli
kisilerin ellerine gegmemesi igin oldukc¢a 6zel ve dikkatli bir yaklasim sergilenmesi gerektigi ifade edilmektedir. Bu
durum, giinlimiizde Kabalistik metinlerin tam anlamiyla ifsa edilemedigi ger¢egini de ortaya koymaktadir.

Kabalistik yorumlama, kutsal metinlere dair daha derin bir hakikat arayisimi tesvik ederken, metnin literal
anlaminin Gtesinde farkli anlam katmanlarim kesfetmeye olanak saglar. Bu baglamda, Kabalistik yorum gelenegi,
kutsal metinlere dair daha derinlemesine bir anlayis ve farkli bir okuma tarzi gelistirilmesine katki saglamaktadir.
Bununla birlikte, bu gelenegin tam anlamiyla ifsa edilmemis olmasi, onun gizemli ve 6zgilin dogasini korumasina
olanak tamimaktadir. Kabalistik metinler ve onlarin yorumlanma teknikleri, yalmizca metinlerin kendisiyle degil,
ayn1 zamanda bu metinleri okuyarak hakikati yeniden ifade etme giiciine sahip olan yorumcu ile de iligkilidir.

Sonug olarak, Kabalistik yorum gelenegi, kutsal metinlere farkli bir bakis acis1 sunarak, dini metinlerin ¢ok
katmanli yapisim1 anlamamiza yardimci olurken, aymi zamanda bu gelenegin daha genis bir kitleye ifsasi
konusunda héld onemli kisitlamalar ve bilinmezlikler barindirmaktadir. Kabalistik yorumun derinlikleri, yalnizca
bir metnin literal anlamiyla degil, metinlerin tasidigi sembolik ve literal anlamlarla da sekillenmektedir.
Dolayisiyla, Kabalistik yorumun tam anlamiyla aciga ¢ikabilmesi i¢in, zamanla daha fazla arastirma ve inceleme
yapilmasi gereklidir.

Extended Abstract

This study aims to examine the Kabbalistic tradition of interpretation and how sacred texts are understood from a
mystical perspective. Kabbalah, as a mystical tradition, views the Torah not only as a historical or legal document
but also as a source of multi-layered divine wisdom. The research investigates the foundational principles of
Kabbalistic hermeneutics, analyzing its unique approach to textual interpretation. In this context, the study elaborates
on the Pardes method, highlighting how Kabbalists strive to reveal not only the surface meanings of texts but also
their deeper, symbolic layers. Pardes is a four-stage interpretive process that provides a multi-layered approach to
understanding words and letters. These stages include Peshat (literal meaning), Remez (hinted meaning), Derash
(allegorical meaning), and Sod (hidden, mystical meaning). Kabbalistic hermeneutics sees texts not merely as part of
literature but as containing profound spiritual truths, believing that these texts are keys to unlocking divine wisdom.

Within the Kabbalistic tradition of interpretation, the pursuit of deeper truths beyond the surface meaning of the texts
is central. In this regard, various interpretive techniques such as Gematria, Temurah, and Tseruf come into play.
Gematria is a method that assigns numerical values to Hebrew letters, enabling the discovery of hidden connections
between words and concepts. The numerical value of each letter serves as a key to uncovering the mystical
significance of a word. This technique has functioned as both a tool for uncovering wisdom and a form of meditation

116 Reut Gross, Milon Ha Kitsurim ve Rasi Ha Tevot, 9-19.
"7 Gershom Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, (Jerusalem: Schocken Publishing House, 1941), 133-135.
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that leads to spiritual growth. Through Gematria, the numerical values of letters combined in a word or phrase are
thought to reflect the divine plan, offering clues to the mysteries of creation. For Kabbalists, these methods go beyond
simply solving puzzles they are a means of accessing divine knowledge and understanding the laws that govern the
universe.

Temurah, another significant Kabbalistic technique, involves the permutation and rearrangement of letters to uncover
hidden meanings within sacred texts. In Temurah, altering the positions of letters deepens the text’s layers of meaning.
Variations of Temurah, such as Atbash, Albam, and Avgad, are used to decode hidden aspects of the text. Atbash is a
technique that reverses the Hebrew alphabet, transforming words into their opposites to reveal new symbolic
meanings. Albam and Avgad involve shifting letters according to specific rules, uncovering further connections
within the text. These techniques are critical for Kabbalists in their search for hidden spiritual meanings, providing
tools for unraveling the text's symbolic essence. By rearranging the letters of a word, Temurah does not simply alter
the physical sequence of letters but also unlocks its spiritual, mystical, and symbolic dimensions.

Another key interpretive method is Tseruf, which focuses on combining letters to create new linguistic structures.
Kabbalists use Tseruf in meditation and mystical practices, concentrating on specific letter combinations to achieve
higher states of consciousness and spiritual enlightenment. In addition to Tseruf, other methods such as Notarikon,
Rasi Tevot, and Sofi Tevot are also employed. Notarikon uses abbreviations to produce new meanings, creating a
bridge between the letters’ initial sounds and the hidden message within. Rasi Tevot involves relating the order of the
letters within words to unlock concealed meanings, while Sofi Tevot operates on a similar principle but with the final
letters of words. These techniques allow Kabbalists to connect deeply with the texts, revealing hidden layers of divine
wisdom. Tseruf and the other methods act as tools for spiritual exploration, enabling practitioners to experience divine
truths and deep understanding of the sacred texts.

The systematic analysis of each of these interpretive techniques reveals the structured nature of Kabbalistic
interpretation. Unlike traditional hermeneutic approaches, Kabbalistic exegesis extends beyond linguistic, historical,
and contextual analysis to incorporate mystical, numerical, and symbolic dimensions. Each method not only aids in
deciphering the surface-level meanings of the texts but also facilitates a journey into the divine wisdom encoded
within them. Kabbalistic exegesis posits that these techniques are not just intellectual exercises but a means of
accessing the divine plan and the laws of the universe. By employing Gematria, Temurah, and Tseruf, among others,
Kabbalists reveal deeper truths about the nature of God, creation, and humanity’s connection to the divine.

In conclusion, this study aims to underscore the enduring significance of Kabbalistic hermeneutics, both in academic
and spiritual contexts. By presenting a systematic analysis of key interpretive methods, the research offers valuable
insights for scholars of Jewish mysticism and researchers in comparative religious studies. These findings affirm that
Kabbalistic interpretation is not merely a historical phenomenon but an evolving tradition that continues to offer
profound insights into the divine wisdom embedded within the Torah and sacred texts.
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