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Toplumsal yasamda bireyin diger bireylerle ve toplumla iliskilerindeki giic
dengelerinin saglanmasinda anahtar rol oynayan kurallar, toplumsal iliskilerde
belirsizligin azaltilmasi, bireyler arasi iligkilerde yol gésterici olmasi ve ozgiirliiklerin
cercevesini ¢izmesi bakimindan kilavuz gorevi gérmektedir. Toplumun anonim
kisiliginin yaratugi kurallar, toplumdan topluma degisebilmektedir. Bu kurallar, bir
yandan  bireyleri  ozgiirlestirirken ayni  zamanda da onlarin  ozgiirliiklerini
stirlandirabilmektedir.  Kurallarin  bu  dinamik dogasina bagl olarak, farkli
toplumlarin  kurallarva wyma gerekceleri ve kurallara wymamalar: durumunda
karsilastiklar: yaptirimlar da degisebilmektedir. Sozii edilen olgular: ayrintilar: ile
tartismak iizere, bu calismada kural kavrami, iliskili oldugu kavramlar, kurallarin
islevleri, kurallarin ozellikleri ve tiirleri, birey-kural-ozgiirliik iliskisi, kuralsizlik,
bireylerin kurallara uyma gerekgeleri ve kurallara uymada toplumsal ayriliklar
konulart odaga almmugtir. Goriinen o ki, kurala uyma davramsinin tegvik edilmesinin
nihai amaci, bireyin ve toplumun mutlulugunu tesis etmektir. Bu amact
gerceklestirirken gozden kagirilmamast gereken nokta ise, kurallarin ozgiirliiklerden en
tist diizeyde yararlanmaya olanak saglayacak bicimde diizenlenmesi ve toplumsal
degismelerin ortaya c¢ikardigt yeni durumlara ayak uyduracak bigimlerde yeniden
diizenlenmesidir.

Keywords: Kurallarin islevieri, kural tiirleri, kurala uyma, kuralsizlik.

RULES IN SOCIAL LIFE: INDIVIDUAL-RULE RELATIONSHIP

ABSTRACT

Rules having a fundamental role in providing the power balances of
individuals’ relations with their society and other individuals in social life also have a
guideline role in decreasing the uncertainty in social relations, facilitating
interpersonal relations and drawing the limits of freedom of individuals. Rules created
as a product of society’s anonymous personality can vary from one society to another.
While setting free the individual, rules these rules can both limit the individuals’
freedom and set them free at the same time. This dynamic nature of rules can result in
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variation of the reasons for obeying the rules and sanctions in case of disobeying rules
in different societies. For the aim of discussing these cases in details, the term “rule”,
related terms, functions of rules, characteristics and types of rules, individual-rule-
freedom relationship, anomie, the reasons of obeying and disobeying of individuals’
and differences among the societies in rule obeying behavior were analyzed. It seems
that final purpose of rule-obeying behavior is to provide the happiness of individual and
society. In order to achieve this purpose, it should not be over sighted that rules should
be regulated in a form that enables the individual to benefit from the freedoms as much
as possible. Further, rules should be regulated in a form that keep up with the new
situations stemming from social changes.
Anahtar Kelimeler: Functions of rules, types of rules, rule obeying anomie.

I. GIRIS

Bireyler, sosyal varliklar olmalar1 nedeniyle diger bireylerle birlikte
yasamakta ve cesitli iliskiler kurmaktadir. Toplum igerisindeki bireylerin
birbirleriyle iliskilerinin belirli bir diizen i¢inde yiiriitiilmesi gerekmektedir. Iste
bu iliskileri diizenlemek {izere olusturulmus kurallar, bir yandan bireylerin
Ozgiirliiklerini kullanmalarina olanak saglarken bir yandan da davranislarini
kisitlamaktadir. En genel ifadeyle toplum yasaminda kurallar, toplumsal diizen
igerisinde bireylerin davranislarini diizenlemek iizere vardir. Bu c¢aligmada,
kurallarin birey ve toplum yasamina nasil bir yon verdigini ve bireylerin kurala
uyma ya da uymama davranmiglarini sekillendiren etkenlerin betimlenmesi
amaglanmigtir., Bu amag¢ ¢ergevesinde kural kavramimin iligkili oldugu
kavramlar, kurallarin islevleri, 6zellikleri ve tiirleri, birey-kural-6zgtirliik iliskisi
ve kurallara uymada toplumsal ayriliklar boyutlarinda ¢oziimlenmesi
gerekmektedir. Bu ¢oziimlemede Oncelikle kural kavrami siki iligki igerisinde
bulundugu sosyoloji ve hukuk diizlemlerindeki tanimlamalar1 ile incelenmis,
daha sonra ulusal ve uluslararas1 literatiir taranarak birey-kural iligkisini
yonlendiren olgulara yer verilmistir. Calismada temel olarak, hukuk, sosyoloji
ve sosyal psikolojinin veri kaynaklarindan yararlanilmugtir.

Her insan toplumsal yap1 igerisinde bir “birey” olarak kabul
edilmektedir. Sosyal ve medeni bir varlik olan bireyler, yasamlarim
stirdlirebilmek i¢in diger bireylerle ortak bir yasam siirerek kaynaklart sinirl bir
diinyada var olmaya calismaktadirlar (Kii¢iikaslan, 2007). Bireyler, yasamlari
boyunca kurallarla i¢i i¢edir. Yasamin her alaninda; ailede, okulda, toplumda, is
yasaminda birgok kural egemendir. Kimi zaman yakinma konusu olan kurallar,
biitiin toplumlarda yasamsal 6neme ve kaginilmaz bir role sahiptir (Aydin,
2001: 23).

Bugiiniin genis toplumunda birey, toplumu olusturan milyonlarca
kisiden yalnizca ¢ok sinirli sayida bireyi tanimaktadir. Bireylerin ¢cogunun genel
eylem ve davranig kurallariin diizeni tesis eden kurallara uymalar
saglanamadigi  silirece, onlarin eylem ve davraniglarmin  etkilerini
degerlendirmek olanakli olmayacaktir. Bu nedenle modern sosyal hayat,
bireylerin kural-rehberligindeki (rule-guided) davramiglarina dayanmaktadir
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(Butler, 1996: 31). Bireylerin ve toplumlarin yasamlarindaki kurallarin
islevlerini degerlendirmeden Once kavramsal ¢oziimlemelerine yer vermek
dogru olacaktir.

II. Kural ve lliskili Kavramlar

Bu baslik altinda “kural”in bazi tanimlari ve kuralla birlikte anilan
yakin anlamli kavramlar aciklanmigtir. Tirk Dil Kurumu’nun Soézliigiinde
(2008) kural, “bir yaptirimlar diizeniyle toplum iiyelerinin kendisine uymasi
saglanan, toplumca benimsenmis her tiirlii buyurucu ve yasaklayici diizenleme”
olarak tamimlanmistir. Bati1 dillerindeki kokeni, “dogru ¢izgi” anlamindaki
“La.regere” sozciigiinden tliretilmis olan “kural” kavramimi Hangerlioglu
(1996), “dogru sonug¢ alabilmek i¢in tutulmasi gereken yol” ve ‘“yapilmasi
gereken” olarak aciklamistir. Kurallar, bireylerin birbirleriyle ve toplumla
iligkilerini diizenleyen bir yol haritasidir. Kurallar keyfi giic kullaniminm
sinirlandirmakta, bireyleri tek bir semsiye altinda toplayarak, 6n yargi ya da
haksiz uygulamalara karsi korumaktadir (Yiicel, 2005: 241). Toplum igerisinde
yasamak zorunda olan bireyleri topluma baglayan goriinmez gii¢, “kural” adini
almaktadir (Topguoglu, 1984: 11). Kurallar, sosyal hayati diizenleyen, istikrarli
ve kestirilebilir kilan etkenlerdir (Bierstedt, 1974: 219). Buraya kadar verilen
tanimlarin 1s18inda en basit anlatimiyla kuralin, diizenliligi saglayan unsur
oldugu soylenebilir.

Kurallar s6z konusu oldugunda ilke ve norm kavramlari ile sik¢a
karsilagilmaktadir. Hatta kimi zaman norm ve kural es anlaml
kullanilabilmektedir. Ancak ilke, norm ve kural kavramlar1 birbirinden farklidir.
Asagida bu kavramlarin ayrimi yapilmisgtir.

A. Norm

Her toplumda bireylere yol gosteren, dogru ve yanlis ile olumlu ve
olumsuzun ne oldugunu belirleyen kurallar, standartlar ve fikirler vardir. Tiim
bunlar norm olarak adlandirilmaktadir. Normlar, yaptirimi olan kurallar
sistemidir. Toplumsal yagsam igerisinde bireylerin yeme igme, giyinis bigimleri,
belirli durumlarda nasil davranmalar1 gerektigini belirleyen farkli normlar
bulunmaktadir. Bu davranislarin siirdiiriilmesini ya da terk edilmesini toplum
i¢inde 6diil ve ceza yoluyla normlar giivence altina almaktadir. Odiil ve cezalar
resmi ya da gayri resmi yollarla gergeklesebilir. Ornegin, hirsizlik yapan bir
kisinin mahkemelerce cezalandirilmasi resmi bir ceza iken, ayni bireyin toplum
tarafindan dislanmasi, i verilmemesi gayri resmi bir cezalandirmadir (Ozkalp,
2005: 99). Belirli bir toplumsal rolii {istlenen bireyin, bu roliin gerektirdigi
normlara uygun davranmasi beklenmektedir. Ayrica bireylerin, diger kisilerin
davraniglarim1 da bu normlara gore degerlendirmeleri beklenmektedir (Kuguradi,
2007: 62).

B. Ilke

Ilkeler (principle), insan iligkilerine iliskin temel goriisleri ifade
ederken; kurallar (rule) ise, insan iligkilerini diizenlerken nasil davranilacagini
gostermektedir (Basaran, 2004: 23). Kurallar, ilkeleri soyutluktan somutluga
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doniistiirtip uygulanabilir kilar, diger bir ifadeyle ilkelerin istedigi eylemleri ise
kosma kilavuzudur (Basaran, 2000: 27).

Ilkeler, ne belirli bir davranisa miidahale olasihi@: icerir ne de belirli
durumlara 6zgii ¢oziimler saglar. Bunlar, belirli tekniklere gore siirecin baslama
noktalarim olusturmaktadir. Ornegin, sehir i¢inde hiz smnir1 saatte 60 km.dir. Bu
kuralin altinda yatan ilkesel gerekge, vatandagslarin can gilivenligini saglamaktir
(Yiicel, 2005: 152). Buraya kadar yapilan tanimlar 1s181inda, ilkelerin daha soyut
ve genel gorisleri yansittigi, kurallarin ilkeleri somut ve uygulanabilir hale
getirdigi, normlarin ise kural ve ilkeler gibi unsurlari igine alan daha kapsamli
bir toplumsal diizen sistemi oldugu sdylenebilir.

IIL. Toplumsal Diizen Kurallar ve Tiirleri

Bir sosyal grup igerisinde istenen davraniglar 6rgiisiinden olusan sosyal
etkilesim alanina davranis diizlemi denir. Davranis diizlemini olugturan
faktorler, toplumun genel kurallar1 ve davranis diizlemini olusturan alt
sistemlerin kurallar (6zel kurallar) olarak ikiye ayrilmaktadir (Erdogan, 1995:
65-69; Eroglu, 1995: 71-76):

1) Genel Kurallar: Bireyleri belirli ortam ve kosullarda, belli bigimde
davraniga zorlayan giiclerdir. Toplumun tamamini ilgilendirir ve tim
davranig diizlemlerinde gecerli olan kurallardir.

2) Ozel Kurallar: Bireyin i¢inde bulundugu davranis diizlemiyle ilgili
kurallar toplulugudur. Bu kurallar, her davranis diizlemine iligkin 6zel
kurallar1 kapsadigindan, ilgili diizlemin digindakilerde gegerlilik
tasimaz.

Genel ve 6zel kurallara su iki 6rnek verilebilir: Kamu malina ya da bir
bireyin malina zarar verilmemesi genel bir kuralken; bir hekimin hastasiyla
ilgili bir bilgiyi kimseye agiklamamasi 6zel bir kuraldir.

Bir arada yasayabilmenin miimkiin olabilmesi i¢in kisilere sorumluluk
yiikleyen ortak kurallar insanlara temel olarak, yapabilecekleri, yapmalari
gereken ve yapmamalari gerekenler olmak tizere {i¢ sey gosterir. Bu kural tiirleri
asagida kisaca maddeler halinde agiklanmigtir (Demir, 2003: 37):

1) imkan Sunan Kurallar: Bireyin isteklerini gerceklestirirken, neleri
yapabileceklerini, yani neleri yapmanin mesru oldugunu gésterir. Ornegin,
hangi meslegi yapmak i¢in ne tiir 6zelliklere sahip olmak ve ne tiir bir egitim
almak gerektigini toplumun imkén sunan kurallar belirler.

2) Emredici Kurallar: Bireye, kendi istegi olmadan, hatta isteginin
tam tersine toplumun kendisinden bazen bir fedakéarlik olarak neleri yapmasin
bekledigini gosterir. Vergi vermek, askere gitmek gibi kurallar 6rnek verilebilir.

3) Yasaklayicr Kurallar: Toplumsal kurallarin bir kismi da, bireylere
ne yapmamalari gerektigini gdsterir. Bu kurallarin tipik 6zelligi, insanlarin séz
konusu kurallari olmamasi durumunda yapmaya egilimli olduklar1 durumlarda
ortaya ¢ikmalaridir. Bagka bir deyisle, bu kurallar, bireylerin bir arada
yasayabilmesi i¢in olmamasi istenenleri ya da olmasi istenmeyenleri gosterir.
Ozetle kural tiirleri, toplum yasaminin genis bir alaninda ya da belirli
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alanlarinda bireyleri yapmalar1 ya da yapmamalar1 gereken davranislar ile
sorumluluklar1 konusunda hem yonlendirmekte hem de sinirlandirmaktadir.

Bireylerin davranislarini diizenleyen kurallar, toplum halinde yasamaya
baslamalar1 ile beraber, ilk caglardan beri var olagelmistir.  Bu toplumsal
davranig kurallari, baglangigta, “gelenek, olagelen ve an’ane” isimleri altinda
toplanmaktaydi. Eski toplumlarda bireyler, gelenek ve goreneklere uygun
hareket ederken bir anlamda da icgiidiisel davranmaktayds. ilkel topluluklarda
orf, adet, din, hukuk kurallar bir biitiin olusturarak, kutsal bir doga yasas1 gibi
insan eylem ve davraniglarim1 diizenlemekteydi. Bu topluluklarda taklit ve
sonradan gelenlere devretme bicimindeki dogal egilimler sonucunda gelisen,
fikir, diisiince ve bunlarin uygulamalar1 zamanla toplumsal davranis kurallar
halini almistir (Onen, 1999: 8). Giiniimiiziin modern toplumlarinda ise,
toplumsal yasantiyr diizenleyen din, ahlak, gorgii ve hukuk kurallar1 gibi
kurallar bulunmaktadir. Toplumsal diizen kurallar1 kapsamina giren kurallar
asagida bagliklar halinde genel hatlariyla agiklanmuistir.

A. Gorgii Kurallan

Bireyin toplum i¢indeki davraniglarini diizenleyen selamlasma, konuk
agirlama, yeme-igme gibi kurallardir. Gorgii kurallar1 zamana, kiiltiire ve yere
gore degisiklik gostermektedir. Hatta bir toplum ya da toplumun bir kesimi i¢in
gorgli kurali sayilan bir durum bir baska toplum ya da toplumun farkli bir
kesimi i¢in boyle sayilmayabilmektedir. Ayrica bundan yillar 6nce gorgii kurali
olmayan bir durum bugiin gorgii kurali sayilabilir. Bu durumun tersi de
miimkiindiir. Gorgii kurallarina uymamanin yaptirimi genellikle toplum tarafin-
dan ayiplanma ya da kinanmadir (Karaman-Kepenekei, 2008: 4).

B. Ahlak Kurallar

Toplumda “iyi” ve “kotii” olarak nitelendirilen davranislarin ayriminin
bir sonucu olarak olusan kurallardir. Ahlak kurallari, 6znel olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Oznel ahlak kurallari, bireyin kendisine karst olan davranislarini;
nesnel ahlak kurallar1 ise bireyin toplum ve diger bireylere karsi olan
davraniglarii diizenlemektedir. Ahlak kurallarima uymak hem vicdanin emri
sayilir hem de ihlalini toplum hos gérmez. Ancak kamu giiciiyle herhangi bir
yaptirim uygulanmamaktadir. Ahlak kurallari, zaman, kiltiir ve yere gore
degisiklik gosterebilir (Karaman-Kepenekei, 2008: 4; Goziibiiyik, 2008: 11 ve
Ozcan, 2007: 70). Ahlak kurallarina uymanim &znel ve nesnel yoniiyle ilgili
asagida Platon’un “Devlet” adli eserinde Lidya krali Gyges ile ilgili anlattig
yiiziik dykiisiine yer verilmistir (Platon, 1962: 359):

Oykiiye gore, Gyges, Lidya kralinin hizmetinde bir ¢obandir. Giiniin
birinde bir kasirga veya deprem yiiziinden yer g¢atlar ve hayvanlarin otladig
yerde derin bir yarik acilir. Bu yarigin i¢ine inen ¢oban, orada i¢i oyuk, stii
delik desik, tuncgtan bir at bulur. Egilip atin i¢ine baktiginda orada insan
boyundan biiyiik, parmagindaki altin bir yiiziik olan 6lii goriir. Bu yiiziigii alip
yukar1 ¢ikar. Cobanlar ay sonunda krala hesap vermek i¢in toplanir. Gyges
toplantiya bu yliziikle gelir. Otururken yiiziigiin tasim farkina varmadan
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avucunun i¢ine ¢evirir. Bunu yapar yapmaz da gériinmez olur. Kendisi de dahil,
orada bulunan herkes sasakalir. Yiiziikle oynarken tasi ¢evirince yine goriiniir
olur. Boylece Gyges, yliziigiin tilstmin1 kesfeder: Yiiziigiin tagini igeri ¢evirince
goriinmez olur, diizeltince goriiniir. Bunun iizerine goriinmez olarak saraya
girer, sarayda kraligeyi bastan ¢ikartir, onun yardimiyla krali dldiiriip yerine
gecer.

Gyges’in yliziigi gibi kisiyi goriinmez yapan iki yiiziiglimiiz olsa, birini
iyl adamin, birini de kotii adamin parmaklarina takarak sehre saliversek, bunlar
her istediklerini kontrolsiiz bir bigimde yapacaklardir (Platon, 1962, 360). Bu
durumda iyi ve kotlii davranan arasinda ayrim yapilamayacagindan ahlakli-
ahlaksiz ayrimi dogru bicimde yapilamayacaktir. Ahlak kurallari, bireyleri iyi
davraniglar1 yapmaya, kotii davranmiglar1 yapmamaya zorlayan kurallar olduguna
gore “birey, yakalanma ya da cezalandirilma korkusu olmadan da ahlak
kurallarina uymaya devam eder mi” sorusuna herhalde ahlaki degerleri farkli
kisiler farkli yanitlar vereceklerdir. Yakalanmak ya da ceza almak, ahlak
kurallarinin nesnel boyutunu olustururken, sugluluk duygusu olayin 6znel
boyutunu olusturmaktadir. Buradaki durumda Gyges’in yiiziigii, onu toplumsal
yaptirimdan koruyabilir ancak bireyde arzu edilen ahlaki degerler gelismisse dig
ahlak yasasina yakalanmasa bile i¢ ahlak yasasi onu rahatsiz edecektir ve onun
yaptirimindan kurtulamayacaktir.

C. Din Kurallar

Toplumu diizenleyen kurallar arasinda din kurallar1 yilizyillar boyu
onemini korumustur. Ik caglarda, biitiin toplumsal diizen kurallarmin dini
nitelikte oldugu sdylenebilir. Roma hukukunun ilk devirlerinde, hukuku
Ogrenen ve uygulayan kimseler “Pontif” denilen din adamlariydi. Yine eski
Tiirklerde Saman, yalniz din adami degil aynm1 zamanda hukukguydu. Dinin
toplumsal diizen kurallarina etkisi ilkel toplumlarla sinirli kalmamistir. Ortagag
Avrupasi’nda kilisenin egemenligi so6z konusu idi ve dinin devletten {istiin
oldugu kabul ediliyordu. Din kitaplar1 toplumu diizenleyen kurallarla doludur.
Din kurallar1 hem birey-Tanri, hem de bireyler arasindaki iliskileri
diizenlemektedir. Din kurallari, Tanr1 buyrugu oldugu i¢in degismemektedir.
Din kurallarina uymamanin yaptirimi  manevidir (Bozkurt, 2008: 11;
Goziibiiyiik, 2008: 12).

D. Hukuk Kurallar

Hukuk bireylerin birbiriyle ve bireyin toplumla iligkilerini diizenleyen,
uyulmasi kamu giiciiyle saglanan kurallardir. Toplum diizenini saglayan bu
kurallar, bireylerin uymasi gereken “buyruk” ve “yasaklar’” gostermektedir.
Buyruk, yapilmas1 gerekenleri, yasak ise yapilmamas1 gerekenleri
gostermektedir. Oziinde her ikisi de, hukuk kurallarina aykir1 davrananlara yine
hukukun 06ngordiigli yaptinmlarn uygulamaktadir (Goziibiiyiik, 2008: 6).
Devletin koydugu kurallara uymasi i¢in bireyi zorlamasi ve hukuk kurallarinin
yaptiriminin maddi olmasi nedeniyle, toplumu diizenleyen kurallardan en
o6nemlisi ve en etkili olan1 hukuk kurallaridir (Karaman-Kepenekgi, 2008: 5).
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Durkheim’e gore hukuk kurallar1 toplumsal dayanismanin simgesi
konumundadir. Hukuk kurallar1 cezalandirmayr ya da verilmis cezanin
O0denmesini  Ongorerek sosyal dayanismayr saglamaktadir. Mekanik
dayanismanin gecerli bulundugu toplumlarin hukuku cezalandirici, organik
dayanismanin var oldugu toplumlarin hukuku ise odetici bir nitelige sahiptir
(Can, 2002: 27). Pozitivist kuramcilar, cezanin gereksiz oldugu ve suglunun
cezalandirilmaya degil diizeltilmeye ihtiyaci oldugu goriislerini ileri siirerek
ceza yerine gilivenlik tedbirlerinin alinmasini dnermislerdir (Atilgan ve Atilgan,
2009).

IV. Kurallarin islevi

Kurallar, bireyin ahlaki standartlari, akil yiiritmesi ve estetik kararlarina
bagli olarak olusturulan kiiltiirel degerlerine dayanmaktadir (Broom ve
Selznick, 1956: 66). Adam Smith’e gore davranislarin belirli bir kuralla
uzlasabildigine ya da celistigine karar verilebilmesi i¢in deneyimlerle
gozlenerek onaylanmasi ya da reddedilmesi gerekmektedir. Ona gore, bireyler
davraniglarimin  dogru ya da yanlis oldugunu kurallar olmaksizin fark
edebilselerdi higbir toplumda kurallara gereksinim duyulmazdi (Hazlitt, 2006:
72). Kurallarin temel islevi, bireyin sayisiz sosyal durumda ve yer aldigi
durumlarda karsilagtign karar alma gerekliligini sayica azaltmaktir. Kurallarin
olmadig bir sistemde, bireyler yasamlarinda her an basa ¢ikamayacaklar1 kadar
karar yiikii ile karsilasabilirlerdi (Bierstedt, 1974: 219).

Hume’a gore, insanin hirslar1 ve tarafgirligi, eger bazi genel ve tavizsiz
kurallarla engellenmezse kisa siirede bir kargasaya yol acacaktir. iste bu hos
olmayan goriintii nedeniyle insanlik, genel kurallar koymustur. Bu kurallarin
ozelligi, belirli kigisel ya da grup ¢ikarlar i¢in degistirilemez olmas1 ve herkese
esit bir bicimde uygulanmasidir (Hazlitt, 2006: 69).

Davranis kurallar1 denilen tiim sistemler, esasinda toplum igerisinde
bireyin nasil davranmas1 gerektigini 6greten yasama teknikleridir. Din kurallari,
ahlak kurallari, hukuk kurallar1 vb. filozoflarin ya da kanun koyanlarin eserleri
degildir. Bunlarin tiimii toplumun anonim Kkisiliginin yarattign kiiltiirel
sistemlerdir. Bu sistemler, toplum icerisinde yasayan bireyleri birbirine
baglamakta ve onlar1 bunun gerekliliklerine uymaya zorlamaktadir (Topguoglu,
1984: 10).

Kurallarm gegerli oldugu bir sistemde, kimlerin sorumlu oldugu ve isler
dogru gitmediginde kimlerin suglanacagi bilinmektedir. Diger yandan tiim
kurallarin en azindan ortiili baz1 istisnalar1 vardir. “Cennetler yok olacaksa,
kurallar uygulanmaz” (Yiicel, 2005: 238) deyiminden anlasilacagi gibi, eger
kurallar arzulanan bir diizenin zarar gormesine neden olacaksa, kurallar
sorgulanmadan uygulanmamalidir. Ciinkii kurallarin uygulanmasinda esas olan
bireylerin ve toplum yararidir.

Weber’e gore (2007: 101-104), insan davramisimi siirlandiran ve
yonlendiren kurallar sistemi, Orgiitlerin faaliyetlerini de diizenlemektedir.
Weber, bu kurallar1 “idari-kurallar” olarak adlanmistir. Orgiit icindeki davranis
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kurallari, amaclarinin gerceklestirilmesini saglamak ve onlar1 giivence altina
almak iizere, yasal bigimde emredici olarak kullanilmaktadir. Baska bir deyisle,
bu kurallar bireylerin bu kurallara katilimina iliskin tepkisine bakilmaksizin,
onlara dayatilmaktadir. Boyle bir diizende bireyler kurallara uymak zorunda,
yoneticiler ise kurallarin ihlali durumunda bu kisilere yaptirim uygulamaktadir.
Ast-list iligkisinin olusturdugu bu yapi, biirokrasi olarak bilinen hiyerarsik
diizeni tarif etmektedir. Bilindigi gibi, hiyerarsinin devami giiclin mesru sekli
olan otoriteye baglidir. Nihayetinde otorite, en basit ifade ile orgiit liyelerinin
kurallara uymasini temin etmek igin olusturulmustur. Ozetle, is ya da toplum
yasaminda kurallara uyma ve kurallarin ihlali ¢ikarlarla iligkili oldugundan
bireyin kurallara uymasi rasyonel bir davranis olarak kabul edilmektedir.

Asirlarca hatta ¢aglarca islevlerini yerine getiren kural sistemleri bir
siire sonra giiclerini yitirmektedir. Kurallar degismedigi halde, bireylerin ve
dolayisiyla da toplumun bu kurallar1 sorgulamaya baslamasiyla, kurallara uyma
davranisi ¢oziilmeye baglamaktadir. Toplum hayat1 giiclesip, toplumdaki
bireylerin hayatlarinda baskilar ve gerginlikler ortaya ¢ikmaya basladikga, o
giine dek benimsenmis kurallarin giicii zayiflamakta ve ¢oziilme egilimi
goriilmektedir. Bu ¢6zlilmenin nedeni, sistemin toplumsal degisikliklere paralel
gelisen ihtiyaglar1 karsilayamamasidir. Boyle durumlar beraberinde mevcut
kurallara meydan okumay1 getirmektedir. Kurallara uyma davranisi ¢oziilmeye
baslamigsa, kurallar1 yaratan sistemin o zamanki yapis1 da degismistir. O halde
dontisen toplumlarda yeni ahlak sistemini yaratacak yeni bir kurallar sistemine
ihtiya¢ olacaktir (Topguoglu, 1984: 10; Serif, 1985: 76). Su halde kurallarin,
bireylerin karar alma gerekliligini sayica azaltmak, eylemlerin dogru ya da
yanlig oldugu ile ilgili bireylere yon gostermek, kisilerarasi iligkilerde taraflilig
engellemek gibi insan yasamini kolaylastirici islevleri vardir. Ancak bu
islevlerin yerine getirebilmesi i¢in toplumsal gereksinimler dogrultusunda
islevini yitiren kurallarin irdelenmesi gerekmektedir.

V. Kurallarin Genel Ozellikleri

Bireyler, diinyaya bir takim kurallar1 bilerek gelmemektedir. Toplumsal
bir cevre icinde gelistikge, kurallar bireyin yasaminin bir pargasi haline
gelmektedir. Toplumsal kurallar duragan, soyut olgular degil; tarihin akisi
icerisinde gelisen insan iliskilerinin firiinleridir. ilkel ya da karmasik
toplumlarda, nerede Orgiitlenmis bir toplum varsa, orada kurallara
rastlanmaktadir. Giinliik hayatin alisilagelmis isleri, genis capta her toplumda
bulunan toplumsal kurallarla diizenlenmektedir (Serif, 1985: 50, 63, 76).
Demir’e gore, (2003: 28) kurallarm ti¢ genel 6zelligi sunlardir:

1) Kurallar belirsizligi azaltir. Bireyleri bir arada tutan onlar1 biyolojik
canlilar toplamindan ¢ikarip, toplum haline getiren unsur, uymakta olduklar
“ortak” kurallardir. Clinkli kurallara uymak, birlikte is gormenin ve diizenli
davranisglar1 koyabilmenin ilk ve en temel sartidir.

2) Kural kisitlama getirir. Bireyler arasi iliskilerde belirsizligin artmasi,
iligkilerin yiiriitilmesinde ve ortak karar alinmasinda zorluklar ortaya cikarir.
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Bu yiizden kurallar, bireylerin istedikleri zaman istedikleri gibi farkli
olabilmelerine ve buna goére davranmalarina sinirlama getirir.

3) Kurallar 6zgiirliikk saglar. Bir kurala herkesin uyacagimnin bilinmesi ve
aksine davrananlarin ilgili aktorler ya da kurumlar tarafindan cezalandirilmasi,
birey 6zgiirliigiiniin saglanmasinin 6n sartlarindan birisidir.

Bazi kurallar digerlerine gore daha spesifik bir bicimde belirtilmistir,
bazilarinda ise digerlerine gore daha fazla kisisel yoruma izin verilmektedir.
Ornegin, kasten adam 6ldiirmek, nefsi miidafaa amaciyla adam o6ldiirmekten
daha ciddi su¢ kabul edilmektedir. Baz1 kurallar digerlerinden daha az 6nemli
kabul edilmektedir. Bir otomobile ¢arpan bir siiriiciiniin eylemi, baskasina zarar
vermeme kuralini ihlal etmis olsa da, bunu bir gocuga ¢carpmamak i¢in yapmasi
nedeniyle fazlaca onemsenmeyebilir (Broom ve Selznick, 1956: 66).

Kurallarin bir baska o6zelligi, kiiltirden kiiltire zamandan zamana
degisebilmesidir. Kabul gordiigli oOlciide farklilasabilir ya da g¢esitlilik
gosterebilen kurallar esnektir. Bir kural, degisik zamanlarda degisik bigimde
uygulanabilir. Sosyal degismelerin hizli oldugu dénemlerde kurallar da hizli
degismektedir (Biesanz ve Biesanz, 1969: 371). Ornegin, 1960-70li yillarda
“bilgisayar suclulugu” diye bir olgudan bahsetmek kimsenin aklina gelmezken,
bilgisayar kullaniminin giinliik yasamin vazgegilmez bir parcasi haline
gelmesiyle bilgi cagimin insanlar1t  “bilgisayar suglulugu” olgusu ile
tanmigmislardir.  Bilgisayar ve internet kullaniminin  sinirh  gevrelerin
kullanimindan ¢ikip, her eve girmesiyle yazilim korsanligi, ekonomik
dolandiricilik, cocuk pornografisi, viriis ve diger zararli yazilimlarin dagitilmast
gibi yeni sug¢ tipleri ortaya cikmustir. O halde, bu degismelerin getirdigi
magduriyetlerin Onlenmesi i¢in hukuk diizeninde yeni kurallar getirilmesi
gerekecektir.

Kurallar toplumdan topluma degismektedir. Diinyadaki toplumlara
bakildiginda tiim insanlar i¢in gegerli olan evrensel kurallara rastlamak zordur.
Kurallar ortaya ¢iktigi toplumlarin kiiltlirlerine gore bigimlenmekte ve farkli
kiiltiirlerde farkli kurallar benimsenmektedir. Bu durum kiiltiirel goreliligin bir
sonucudur. Boethius’un da belirttigi gibi, gelenek ve yasalar cesitli milletlerde
Oylesine degisiklik gostermektedir ki, bir toplumda tesvik edilen bir davranis,
baska bir toplumda cezalandirilmaktadir. Kiiltiirel gorelilik ilkesi, tiim
toplumlar i¢in gecerli evrensel kurallar, diger bir deyisle mutlak kurallarin
olanakli olup olmadig1 sorusunu akla getirmektedir. Bu soruya, tiim toplumlarda
insan dldiirmenin yasak olmas1 kurali ile cevap verilebilir. Ornegin, savasta bir
askerin diigmanim oldiirmesi ya da bazi ilkel kabilelerde, kabilenin ¢evresine
yaklasan yabancilar kabile iiyelerince kendilerine zarar verecegi diislincesiyle
oldiiriilebilmektedir. Yine, bazi toplumlarda arkadasinin esi ile iligkiye giren
kisinin oldiiriilmesi desteklenmektedir. Bu nedenle cinayet bile s6z konusu
oldugunda, her durum ve sartta, her toplumda gegerli olan evrensel kurallarin
olmadig1 soylenebilir (Bierstedt, 1974: 178). Her ne kadar ¢esitli davranis ve
eylemler kurala uygunlugu bakimindan istisnai durumlarda farkli toplumlarda
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degisiklik arz etse de, Ornegin hirsizligin istenmeyen bir davranis olmasi,
bireylerin can ve malina zarar verilmesi gibi kurallarin hemen her toplumda
yasaklandigini sdylemek miimkiindiir.

Toplumlarda kurallar olusturulurken ihtiyaglarin, geleneklerin, inang
sistemlerinin, cografyanin ve dogal kosullarin biiyiik etkisi olmaktadir. Ornegin,
tarim ve hayvanciligin temel gecim kaynagi oldugu bir toplumda tarim
aletlerine ya da hayvanlara zarar vermek 6nemli bir yaptirimi beraberinde
getirirken, su kaynaklarinin kit oldugu toplumlarda su kaynaklarini israf edenler
cezalandirlmiglardir (Tozoglu, 2008). Toplumsal kurallarin dzellikleri
asagidaki gibi ifade edilebilir (icli, 2002: 106):

1. Toplumsal kurallar, belirli toplumsal sistemler igerisinde islemektedir.

2. Toplumsallagsma siireci igerisinde Ogrenilir ve bir aligkanlik halinde
uygulanmaktadir.

3. Yazili ya da yazili olmayan kurallar, toplumsal etkilesimden dogmakta
ve bi¢imlenmektedir.

4. Toplumsal kurallar, zaman icerisinde gecerlik ve etkinliklerini kismen
ya da tamamen yitirerek degisebilmektedir. Toplum hayati degistikce, kurallar
da degismektedir.

5. Toplumsal kurallarin kendine 6zgii yaptirimlart vardir. Odiiller ve
cezalarla kurallara uygun davranislar siirdiiriilmeye ¢aligilmaktadir.

6. Toplumsal biitiinlesme, bireyler kurallara uydugu dlgilide
gerceklesmektedir. Bazi kurallara uygun davraniglar, her zaman istenilen
diizeyde olmayabilir. Ornegin, trafik kurallarinin ihlal edilmesi sik karsilasilan
bir durumdur. .

7. Kurallarin  timii  esit o6nemde degildir. Kurallara uyulmamasi
durumunda meydana gelen tepkiler farklidir.

Eger toplumsal kurallar, bireyler iizerinde tiimiiyle belirleyici giice sahip
olsaydi, biitiin bireyler tipatip ayn1 olurdu. S6z konusu kurallar birey lizerinde
etkide bulunmasaydi, tiim bireyler birbirleriyle anlasamayacak kadar farkli
olurlardi (Demir, 2003: 23). Oyleyse, birey-kural iliskisinde ideal olan tiim
bireylerin kurallara uymasimi saglamak olsa da, pratikte bunun pek miimkiin
olmadig sdylenebilir.

VI. Toplumsal Diizen Kurallarinn Isleyisinde Yaptirim

Aslhinda kurallar, kisiyi belirli bir davranmisa zorlamaktadir. Bir
zorlamanin kural niteligini alabilmesi i¢in bir emir i¢ermesi, bu emrin de genel
nitelikte ve stirekli olmasi ile bir yaptirnminin olmasi gerekmektedir. Toplumsal
diizeni saglayan kurallar, bir yandan bireylerin 6zgiirliiklerini kullanmalarina
ortam hazirlamakta, bir yandan da onlarin 6zgiirliiklerini kisitlamaktadir. Bu
nedenlerdir ki, her diizenlemede bir kisitlama s6z konusudur. Bu durum,
toplumsal yasamin dogasinin bir ¢iktisidir. Bu noktada 6nemli olan, kisisel
yarar ile toplumsal yarar arasinda bir dengenin kurulabilmesidir (Goziibiiytik,
2008: 1).
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Yasa, devletin bireyleri kontrol etme aracidir; devletin vatandaslarinin
normatif yasamina dogrudan miidahalesidir. Sosyal psikoloji arastirmacilari,
yasalara uyma ya da uymamayi, sonucunda kayip ya da kazang gibi gesitli
degiskenlerle agiklama egilimindedir. Sosyal psikoloji arastirmalarindaki kayip
ya da kazang irdelemeleri gogunlukla, iyi ve kotii arasindaki ikili karsitliktan
(dichotomy) kaynaklanmaktadir (Rozalis, 2007: 6). Diger yaklasimlar kurallara
uymay1; normlar, algilanan adalet, toplumsallasmanin bir iiriinii, diger kisisel
ve sosyal durumlarla iliskili siireclerdeki degiskenlerle agiklamaya
caligmaktadir. Asch (1952) ve Milgram (1974)’mn klasik arastirmalar1 kurala
uymanin toplumsalliga bagli bir olgu oldugunu ortaya koymustur ve bir¢ok
arastirmaci, uyma davranigini agiklamada kural ve toplumsal mekanizmalarin
giicii ve 6nemi lizerinde odaklanmistir (Akt.Rozalis, 2007: 6).

Kurallara uyma ile ilgili iki klasik ¢aligma -Serif ile Asch’in “uyma
deneyleri”dir. Serif (1936), “otokinetik etki” olarak bilinen aragtirmasinda bir
gorsel algr yanilmasindan faydalanmigtir. Tamamen karanlik bir odada,
hareketsiz duran bir 151k noktasina sabit bir bicimde bakildiginda, 151k yerinde
durdugu halde, hareket ediyormus gibi goriinmektedir. Bu deneyden hareketle
yaptig1 aragtirmanin ilk boliimiinde Serif, birbirlerini hi¢ tanimayan ve birbiriyle
daha oOnce karsilasmamus kisileri, laboratuara almis ve bir algi deneyimi
yapacagini belirterek 1s1iksiz odada ufak bir 151k kisa araliklarla gdsterilmistir.
Deneklere her 15181in gosterilisinde hangi yonde ve ne kadar hareket ettigi
sorulmustur. ilk zamanlardaki farkli sayilarin yerini zamanla ortak bir sayi
almig, denekler 15181 hep ayni sayida hareket ettigini belirtmistir. Arastirmanin
ikinci boliimiinde denekler, birkag kisilik gruplar halinde laboratuara alinmis ve
151810 her gosterildiginde uzunluk yargilarin yiiksek sesle yapmalari istenmistir.
[k boliimde farkli standartlar belirleyen deneklerin bir araya geldikleri, tek bir
standart iizerinde ortaklastiklar1 goriilmiistiir. Ugiincii asamada, denekler
yeniden yalniz olarak laboratuara alinarak ayni islem tekrarlanmis, deneklerin
kisisel standartlarindan vazgecip, grup standardina bagh kaldiklar gozlenmistir
(Akt. Serif, 1985).

Asch ise “uyma deneyinde, “insan dogru bildigini sandig1 seyin tersini
iddia eden bir grupla karsilasirsa ne yapar?” sorusuna yanit aramistir. Bu
deneyde, laboratuarda belli sayida bireyden meydana gelmis gruplara, sirayla
bircok kart gosterilmistir. Her cift, kartlardan birinin {izerinde ¢esitli uzunlukta
3 ¢izgi birinde ise tek bir ¢izgi olup, bu tek ¢izgi diger karttaki {i¢ cizgiden
biriyle ayni uzunluktadir. Deneklerden tek ¢izginin uzunluk bakimindan diger
karttaki ¢izgilerden hangisine benzedigi sorulmustur. Aslinda deneklerden biri
yalmzca gercek denektir, digerleri, arastirmacinin asistanlaridir ve her defasinda
ne sdyleyeceklerine onceden karar verilmistir. Esas denege s6z sirasi en sonda
gelmektedir. Ilk birkag kart gosterildiginde arastirmacimin yardimcilar1 dogru
cevap vererek denegin giivenini kazanirlar fakat sonra hep yanlis cevap
vermeye baglarlar. Denek sira kendisine gelene kadar herkesin yanlis cevap
vermesinden rahatsiz olur ancak sira kendisine gelince de, digerlerinin
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sOylediklerini tekrarlar. Aragtirmaya katilan her ii¢ denekten birinin bu sekilde
digerlerinin  kararlarna uydugu bulunmustur. Insanlarm %35  gibi
azimsanmayacak bir kisminin, gruba uyarak apagik gordiikleri seyin tersini
sOylemeleri, 6nemli bir bulgudur (Freedman, Sears ve Carsmith, 1993; akt.
Kodal, 2006: 38).

Kural ve kurallar1 olusturma siireci pek basit degildir. Kural, bireylerin
ne yapmalar1 gerektigi ile ilgili bir zorunlulugu ifade etmektedir ve toplumda
bireyler kurallara uyma aligkanligimi uzun bir toplumsallagsma siirecinde
kazanmaktadir. “Kural” teriminin yaygin kullanimi “ortalama davranisa” denk
gelmektedir. Kurallara uyma ise toplumsal sorumlulugun yerine getirilmesidir.
O halde toplumsal sorumluluk, toplumsal davranis ve kurallara uyma
birimlerini birbirine baglayan mekanizma nedir? Bu sorunun yanitlarindan birisi
“toplumsal kontol”diir. Toplumsal kontrol teorisini pek ¢ok aragtirmaci, onun
bilesenleri olarak tanimladiklar1 sucun islenmesi ya da uyma davranisi ile
iligkilendirerek agiklamaktadir (Rozalis, 2007).

Toplumsal kontrol, toplumda gegerli davranig kaliplarina uymayi saglar.
Baska bir deyisle kisilerin toplum kurallarini ihlalini kisitlar. Toplumsal kontrol
mekanizmalar1  toplumsal  diizeni ve istikrar1  saglarken, kontrol
mekanizmalarinin igleyisi otoriteye dayanmaktadir. Toplumsal kontrol bireylere
disaridan zorla kabul ettirilen bir sey degildir.  Toplumsallagma siirecinde
bireyin itibar kazanma istegi ya da itibar kaybetme korkusu, ekonomik ve
toplumsal baskilar vb. durumlar kurallara uymay 6gretir (igli, 2002: 102).

Bireylerin davraniglarini kurallara uymaya yonlendiren en temel
teorilerden birisi, kurala uyarak oOngoriilen odiilii elde etmektir. Bu 6diil,
makam, mevki, gelir gibi kismen ya da tamamen maddi dlgiilerle dlgiilebilecek
nitelikte olabilecegi gibi, 6vgii, sayginlik, takdir ve prestij biciminde de olabilir.
Bir toplulugun en yaygin olarak verdigi 6diil, toplumun “saygin” bir bireyi
olarak anmilmak ve toplumun ortak nimetlerinden yararlanma olanagi
saglanmasidir. En yaygin ceza ise, aile, arkadas ¢evresinden baglamak iizere,
birlikteligin getirdigi, gliven, saygi, ait olma ve dayanigma ortamindan
dislanmaktir (Demir, 2003: 49).

Ozetle, birey kurallara uymamasi durumunda ihlal edilen kuralin
niteligine ve davranisin sonucuna gore degisen yaptirimlarla karsilasmaktadir.
Bu yaptirimlar, bireyin davranislarina gore “su¢”, “giinah” ya da “ayip”
seklinde degerlendirebilir. Diger bir ifadeyle, birey maddi ya da manevi
yaptirimla kars1 karsiya birakilarak, toplum ya da yasalarin 6ngordiigii bi¢imde
davraniginin olumsuz sonuglarina katlanmak zorunda kalmaktadir.

VII. Kural-Faydacihig

Ahlaki davranis ekseninde birey-kural iligskisine fayda agisindan
yaklagan goriise gore; insanlarin tiim eylemlerinin temelinde fayda saglamak
vardir. Mill’e atfedilen kural-faydacilik goriisii, ahlakta kurallarin merkeziligine
o6nem vermekte ve her zaman olmasa da genel olarak belli bir durumda hangi
eylemin en iyi sonucu verecegini diisiinmekten ¢ok, dogruyu sdyleme gibi bir
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kurala bagvurarak karar vermenin geregini vurgulamaktadir. Bu anlayisa gore,
kurallar daima herkes adma en biiyiikk genel iyiyi saglayacagi diisiiniilerek
belirlenmelidir. Baska bir deyisle, bu yaklasimin odak noktasi en biiyiik yarar
hangi eylemin sagladigi degil, hangi kuralin sagladigi sorusudur. Kurallar,
sagladiklar1 yarara gore secilmeli, ileri siiriilmeli, gozden gegirilmeli ve
yerlestirilmelidir. Kural-faydaciligi goriisiinii benimseyen bir kisi i¢in dogruyu
sOylemek en iyi sonuglara gotiiremedigi durumlarda bile ¢ok faydali olandir
(Frankena, 2007: 80).

Kural faydaciligina gore, sayet birey bir kurali izlemenin izlememekten
daha ¢ok mutluluk getirdigini diisiiniiyorsa, o zaman bu kurali bir ahlak ilkesi
olarak benimsemeli ve tek tek eylemlerin sonuglari ne olursa olsun daima kurala
gore davranmalidir (Nuthall, 1997: 225-228). Bu anlayista bireysel fayda degil,
bireyin kurallara uymasiyla tiim toplumun fayda saglamasi amaglanmaktadir.
Buraya kadar tartigilanlar 6zetlenirse, birey ¢evresine uyum saglayabilmek, var
olan diizendeki statiisiinii korumak ve siirdiirmek amaciyla toplumsal kurallara
uyum saglamak zorundadir. Bu davranigin altindaki amag¢ Once diizenini
koruyabilmek, daha sonra da bu kurallar ¢ergevesinde elde edebilecegi kisisel
faydayi en iist diizeye ¢ikarabilmektir.

VIII. Birey-Kural-Ozgiirliik Tliskisi

Insanlar kendilerini bazen bir birey, bazen da toplumun bir iiyesi olarak
gormektedir. Insanlar, birey roliinde 6zgiirliigiin gerekli oldugunu vurgulamaya
egilimli iken, toplumun {iiyesi roliinde hukukun ve diizenin gerekli oldugu
egilimi gostermektedir (Hazlit, 2006: 131).

Higbir birey, davranis ve eylemlerinde sinirsiz 6zgiirliige sahip olamaz.
Bu noktada ozgiirliiglin sinirlanmasinda Olgiiniin nasil belirlenecegi sorusu
ortaya c¢ikar. Karaman-Kepenek¢i’ye gore (2008: 41) bu soruya verilecek en
yalin yanit, “6zgiirliiglin asil, sinirlamanin istisna” olmasi1 bi¢iminde verilebilir.
Bireyin ozgiirliiglinii toplumun i¢inde var olan uygulamadan dogan kurallar
belirler. Onun, evrensel bir bigimde ger¢eklesmesinin olanaklarmi da bu
kurallar hazirlar (Yenisehirlioglu, 1995: 9).

Yirminci ylizyilin hukuk ve siyaset biliminin 6nemli filozoflarindan
olan Hayek’e gore Ozgiir toplum kuralsiz, yasasiz ya da hiikiimet iktidarmin
olmadig1 bir toplum degil, insanlarin daha 6nceden belirledigi kurallara uyan
toplumdur. Hayek’e gore (1960: 207), ozgiir bir toplumu 6zgiir olmayan bir
toplumdan ayiran 6zellik, 6zgir bir toplumda her bireyin kamusal alanda agik
bir bigimde tanimlanmig 6zel bir alani olmasidir. Bireyin yapmasi ya da
yapmamasi gerekenler dnceden bilinirse hiikiimetlerin keyfiliginden kurtulmak
miimkiin olacaktir (Butler, 1996: 34).

Hayek, kural ve degerlerin statik kalmayacagindan ve kurallarin bazi
degisikliklere ugramasi gerekeceginden bahsetmektedir. Kurallarin yeni ve
beklenmedik durumlara ne kadar uyduguna ve kendisiyle ¢elisip ¢elismedigine
bakilmalidir. Eger bir ¢elisme varsa, bir kural daha énemli oldugu diisiiniilen
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deger ya da kurallarla ¢atisma igindeyse bazi kurallar1 birakmak ya da bazi
degerleri feda etmek gerekecektir (Butler, 1996: 41).

Diger yandan, devleti temsil eden baskici otoritenin sagladigi 6zgiirlik
anlayisin1 kabullenmeyenler de yok degildir. Asagida bu anlayisa 6rnek kisa bir
oyki verilmistir (Yiicel, 2005: 27):

“Thai dagmin yanindan gecerken, Konfii¢yiis, bir mezarin basinda aci
ac1 aglayan bir kadina rastlar. Ustat adimlarini hizlandirip kadina yaklasir; sonra
da Tze-lu’ya kadinin aglamasinin nedenini sorar. “Senin aglaman” der Tze-lu
kadina, “ac1 Ustiline ac1 ¢ekenlerin aglamasina benziyor”. Kadin, “0yle” der, “bir
keresinde kocamin babasmi bir kaplan 6ldiirmiistii, sonra bir baska kaplan
kocami 6ldiirdii, simdi ayni sekilde oglumu da bir kaplan oldiirdii”. Ustat,
“Oyleyse neden bu diyardan gitmiyorsun?” diye sorar. Kadin su yaniti verir:
“Burada hiikiimet baskist yok da ondan”. Bunun iizerine Konfiigyiis sdyle der:
“Unutmaym cocuklarim: Baski yapan hiikiimetler kaplandan daha dehset
vericidir”.

Kurallarin islevlerinden, birey ve toplum arasindaki yapistirict
etkisinden ve ne derece Onemli oldugundan bahsedilirken, akla “kurallar
olmasaydi ne olurdu” sorusu akla gelmektedir. Asagidaki baslikta bu soruya
iliskin goriislere yer verilmistir.

IX. Bireylerin Kurallara Uyma Gerekceleri ve Kurallara Uymada
Toplumsal Ayriliklar

Bireylerin kurala uyma gerekcelerini tartismadan once kurala uyma
davranisi ile yakindan iligkili; istege uyma, itaat etme ve benimseme kavramlari
aciklanacaktir. Kurala uyma, “bir kisinin inan¢ ya da davranmiglarini grup
standartlartyla tutarli olacak bigimde degistirmesidir. Istege uyma ise, “birey
istemese bile kendisinden isteneni yapmas1” olarak tanimlanmaktadir. Bir istege
uymanin ayirt edici 6zelligi, bireyin bir baska bireyden ya da gruptan gelen bir
istege tepkide bulunuyor olmasidir (Sears, Peplau ve Taylor, 2007: 212). itaat
ise, bireyin yasal bir otoritenin dogrudan emrine boyun egerek davranigini
degistirmesidir. Itaat, bir grup goriisiine oldugu gibi, bir kisiye uyma seklinde
de goriilebilir. Itaat sonucu uyma davranisinin temelinde, uyulanin, uyanin
uistiindeki giicii ya da kontrolii vardir (Gegtan, 1989: 5). O halde, istege uyma da
dis etkenlerin istegi belirleyici iken, kurala uymada belirleyici neden igsel ya da
digsal etkenler olabilir. Itaat ise, {istiin giiciine boyun egerck davranisin
degistirilmesini kapsamaktadir.

Uyma davranisi, gercek bir tutum degismesini ya da bireyin grubun
diisiincesini  kabul etmis gibi goriinmesi seklinde iki sekilde karsimiza
c¢ikabilmektedir. Yani bazi durumlarda birey, grubun diisiince ve davraniglarinin
dogru olduguna gercekten inandig1 i¢in uyma davranisi gosterir ki bu tiir uyma
davranigi “benimseme” olarak adlandirilmaktadir. Bazi durumlarda ise, birey
grubun davramislarinin dogru olduguna inanmadigi halde, bu diislince ve
davraniglar1 benimsemis gibi gériiniir. Bu tlir uyma davranisi ise “benimsenmis
goriinme” olarak isimlendirilmektedir (Ozkalp, 2002: 263).
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Kurallara uyma gerekgeleri tiim bireyleri ayn1 yonde ve ayni oranda
etkilemedigi igin bireylerin kurallara uyma gerekgeleri birbirinden farkli
olabilmektedir. Bireylerin kurallara uymasinda iki durum s6éz konusudur.
Birincisinde, kurallara uymay1 zorlayan bir otorite, uyulmas: halinde 6diil ve
uyulmamasi halinde ceza ile kurallar1 uygulamaktadir. ikincisinde ise, bireyler
bir sekilde deneme yanilma, aligkanlik, tesadiif, gegmiste dyle yapildigini gorme
gibi farkli nedenlerle emir veren bir otorite olmasa da kurallara uyabilirler.
Ornegin, servet sahibi birisi igin 6zel miilkiyetin dokunulmazlig: kurali, hirsiz
icin faaliyet alanin1 daraltict bir nitelik tagimaktadir. Servet sahibi, bu kuralin
ihlalinin ¢ok biiyiik ceza gérmesini hirsiz da tersini arzu eder. Bu durumda
servet sahibinin ve hirsizin kurala uyma gerekceleri farkli olacaktir (Demir,
2003: 46).

En giiclii yasalar dahi, tiim zamanlarda tiim insanlar1 kurallara uymaya
zorlayamamustir. Modern demokratik toplumlarda, boyle mekanizmalar yoktur.
Bilgi ve eylemin &zgiirliigi vardir, yine de vatandaslarin biiyiik ¢ogunlugu
kontrol edilmedikleri, izlenmedikleri durumlarda ve kurallar1 ihlal etmeleri
durumunda yaptirnmla karsilasmayacaklarim1  bildikleri halde yasalara
uymaktadir (Rozalis, 2007).

Diinya iizerinde 206 iilke bulunmaktadir. Bu iilkelerin milletlerinin
yasantilar1, deger yargilari, kiiltiirleri ve bu unsurlar dolayisiyla gelistirdikleri
normlar ve kurallar siiphesiz ki birbirinden oldukga farklidir. Ornegin Almanlar
kuralci, ciddi ve disiplinli, Ingilizler otokontrollii, italyanlar hareketli, Tiirkler
ise kurallara uymamasi ile tammmaktadir. Bu noktada akla su sorular
gelmektedir: Bazi toplumlar kurallara kars1 duyarsiz iken, 6rnegin Almanlarin
ya da gelismis toplumlarda bireylerin kurallara uymasini saglayan giic nedir?
Kurallara uyulan iilkelerde yaptirnmlar daha agir midir? Kuralci toplumlar bu
bilinci nasil olusturmaktadir? Almanya kurallar iilkesi olarak bilinmekte, Alman
halki da kuralci, disiplinli ve dakik olmasi ile taninmaktadir. Almanya genis
otobanlari, diizenli trafigi, ¢evre diizenlemesi ve sokaklarin temiz olmasi gibi
ozellikleriyle ziyaretcilerin dikkatini ¢cekmektedir. Trafigin diizenli olmasi ve
stiriciilerin diger siiriciiler ile yayalara kars1 son derece saygili olduklar1 da
bilinmektedir.

Yukaridaki sartlarin saglanmasindaki temel nedenler arasinda; ¢evreyi
kirletmek, sokaga tiikiirmek, ¢Opleri geri doniisim kutularima atmamak gibi
davraniglarin en onemli kural ihlalleri olarak goriilmesi, yaptirimlarinin agir
olmasi ve toplumsal kontroliin gelismis olmasi gibi etkenler sayilabilir.
Ornegin, bir kural ihlalini goren bir birey aninda géniillii polis goreviyle
sikayette bulunmakta ve sug isleyen bireye gereken yaptirimin uygulanmasi icin
taniklik yapmaktadir.

Tirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde &zellikle ¢evre bilinci, trafik
kurallarina uyma gibi anlayiglar yeterince gelismemistir. Daha da Onemlisi,
kurallar1 ihlal eden bireyler, vatandaslar tarafindan uyarilmamakta, uyarildigi
takdirde sert tepkilerle karsilasabilmektedir. Kisaca, gelismis llkelerdeki ileri
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diizeydeki toplumsal kontroliin yerini, gelismekte olan iilkelerde ‘“neme
lazimc1” tutum almaktadir. Tiirk toplumunun birey-kural iliskisine genel olarak
bakildiginda kurallara uyum davranislarinin yeterince igsellestirilemedigi
dolayistyla da, kurala uyma davramisinin genellikle distan denetimle
saglanabildigi sdylenebilir.

Kurallara uyma kiiltiiriiniin gelismis oldugu iilkelerin ortak yanlarina
bakildiginda bu iilkelerin genellikle refah diizeyinin yiiksek oldugu bati
toplumlar1 oldugu goriilmektedir. Bu toplumlar orgiitlenmeleri, politikalari,
yasam tarzlart gibi bir¢ok yonden dogu toplumlarindan farklidir. Batidaki
egemen yaklasim birey merkezli iken, dogu toplumlarinda cemaatsel
orgiitlenmeler ve kolektif davranislar egemendir. Bat1 toplumlar1 (Balci, 2003)
kiiltiirel baglamda diizenli, yarismaci ve pragmatiktir. Dogu toplumlarinda ise
belirsizlige hosgorii daha fazladir ve pedersahi (ataerkil) toplum yapis1 vardir.
Buraya kadar tartisilanlar 6zetlenirse, gelismis toplumlarda toplumsal bilincin
yiiksek olmasi, insan hak ve 6zgiirliiklerinin ideale yaklastirilmaya ¢aligilmasi,
yaptirimlarin caydirict olmasi, toplumsal ve dis denetimin siki olmasi gibi
nedenler dolayisiyla, kurallar toplumsal diizeni saglama ve siirdiirme islevlerini
daha fazla yerine getiriyor goériinmektedir.

X. Kuralsizlik

Kurallar mutlak olmayip, toplumsal gelismelere paralel olarak zamanla
degisirler. Kurallarin gecerligini kaybetmesi, yaptirnm giicliniin zayiflamasi,
deger ve norm hiyerarsisinin bozulmasi gibi durumlarda kuralsizlik (anomie)
olgusunun ortaya ¢ikacagindan ilk s6z eden Durkheim’dir. Ona gore, kuralsizlik
bireylerin hangi kurala uyacaklarini bilmez duruma gelmeleri sonucunda
bireylerin biitiinlesmelerini saglayan baglarin kopmasiyla ortaya ¢ikan
diizensizlik ortamidir. Diizensizlik ortaminda, eski kurallar gecerligini yitirmis
ve yeni kurallar ise heniiz olusturulamamis ya da kabul gérmemistir (Farley,
1998: 179).

Kuralsizlik, davranist yoneltecek ilke ve dlgiimler bulamamak ile amaca
ulagabilmek icin toplumca onaylanmayan yollara bagvurmak seklinde
tanimlanmaktadir. Toplumun davranisini diizenleyen deger ve diizgiilerin kisiye
anlamli gelmemesi, yani toplumsal normlarin belirledigi basari hedeflerine
ulagabilmek i¢in toplum dis1 davranislara yonelmesi olgusu kuralsizlig
dogurmaktadir (Simsek, Akgemci ve Celik, 2003: 241). Kuralsizlik maddeci,
faydaci, bireyci toplum normlarmin agirlik kazandigi toplumlarda goriilen
hastalik halidir. Kuralsizligin yayginlagmasi birbirinden farkli tepkiler, asiri
yenilikgilik, cemaatlesme, ilgisizlik ve saldirganlik gibi istenmeyen bir dizi
duruma neden olabilmektedir (Erkal, 2000: 305).

XI. SONUC

Toplumsal yasamda bireyin diger bireylerle ve toplumla iligkilerindeki
giic dengelerinin saglanmasi toplumsal diizen kurallanyla saglanmaktadir.
Kurallarin islevleri; toplumda belirsizligi ortadan kaldirmasi, bireyler arasi
iligkilerde yol gosterici olmasi ve Ozgiirliiklerin ¢ercevesini ¢izmesi olarak
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Ozetlenebilir. Toplumsal yasamda kurallar gorgii, ahlak, din ve hukuk kurallar
gibi adlar almakla birlikte, tlimiiniin nihai amac1, bireylerin uymasi durumunda
kendilerinin ve toplumun mutlulugunu tesis etmektir. Tersi diisiiniildiigiinde
kurallara uyulmamasi, bireyi karsi karsiya biraktig1 negatif yaptirim nedeniyle,
toplumu da toplumsal diizenin kesintiye ugramasi nedeniyle mutsuz
kilmaktadir.

Birey-kural iliskisinde kurallarin islevi, benimsenme ve uyulma diizeyi,
toplumdan topluma ve hatta ayn1 toplum igerisinde zamanla degismektedir. Bu
degisim, kural-birey iliskisinin amacina ulagmasi igin gereklidir. Ciinkii degisen
diinya sartlarina uygun olarak dinamik bir yapiya sahip olmayan kurallar,
zamanla ¢oziilecek ve kabul goriirliigiinii yitirecektir. Kurallarin ¢6ziilmesi ve
kabul goriirliigiinii yitirmesi ise kuralsizlik olarak anilan ve toplumsal baglarin
zayiflamasina neden olan istenmeyen bir durum olarak nitelendirilmektedir.
Buraya kadar kural eksenindeki tartismalar dikkate alindiginda, birey-kural
iligskisinin idealde bireylerin 6zgiirligiinii ger¢eklestirmesine olanak saglamasi
beklenir. Bu noktada 6zgiirliikklerin gerceklestirilmesine odaklanan bir kuralcilik
anlayisi, cezalandirict  mekanizmalardan ¢ok  Onleyici ve  diizeltici
mekanizmalari tercih etmelidir. Bu beklentiyi yerine getirmek iizere yapilacak
girisimlerin  temel prensibi  Ozgiirlikleri kisitlamak degil, onlardan
yararlanmanin en {ist diizeye ¢ikarilmasidir.
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