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Samiha Ayverdi Romaninda Dindar ve Muhafazakar Kadin Psikolojisi
Selime OZTURK!
Adem CAN2z
Oz

Roman sanatinda kisilerin kendi gercek psikolojileriyle var olmalar1 gerekir. Aksi takdirde bu kisiler
tutarsiz olmaktan kurtulamazlar. Kahramanlarin kisilik gelisiminin gercek¢i olmasi romanin
basarisim1 dogrudan etkiler. Diinya edebiyatlarindaki biiyiilk romanlarin 6nemli kahramanlar
psikolojik gerceklikleriyle bilinir. Tiirk romaninin basarili yazarlar1 da kahramanlarimin psikolojik
gercekligine itina gostermislerdir. Ancak edebiyatimizda kadin psikolojisini gercekg¢i bir bigimde
isleyen romanci sayis1 fazla degildir. Bu konuda kadin yazarlarimiz daha sansh sayilir. Samiha
Ayverdi, romanlarinda kadin konusuna hususi bir yer veren yazarlarimizdandir. Bu ¢alisma Samiha
Ayverdi'nin romanlarindaki dindar ve muhafazakar kadinlarin psikolojik gercekligini konu
almaktadir. Ayverdi'nin dindar ve muhafazakir kadin kahramanlar1 miinevver kisilerdir.
Maneviyatlar1 giiclii ve ideal tiplerdir, ananevi terbiye ile yetismislerdir. Bu sebeple Ayverdinin
kendisini de temsil ettikleri soylenebilir. Samiha Ayverdi hem kadin yazar olmasi hem de
romanlarinda kadina 6zel bir mesuliyet yiiklemesi bakimindan dikkate deger bir yazardir. Onun
romanlarinda diiz ve menfi tiplerin psikolojisini psikanalistik yontemlerle izah etmek miimkiindiir.
Ancak miitedeyyin ve miinevver kadinlarin psikolojisini psikanalizmle incelemek zordur. Bunun
yerine Kklasik Islam diisiincesindeki ilm-i nefs 6gretisine miiracaat edilebilir. Zira bu kadinlarin
kisiliklerinde terbiye belirleyici bir rol oynar. Bu calismada Samiha Ayverdi'min romanlaridaki
miinevver kadin tipinin psikolojik gercekligi ortaya konmaya calhisilmistir. Bunun igin hem
psikanalizme hem de ilm-i nefs bilgisine miiracaat edilmistir. Ayverdi'nin hususi bir maksatla idealize
ettigi s0z konusu kahramanlar okurun dikkatini tasavvuf terbiyesinin insan yetistirmekteki
istiinliigiine ¢cekmektedir.

Anahtar sozciikler: Samiha Ayverdi, kadin psikolojisi, ilm-i nefs, roman kisisi, psikolojik
gerceklik.

The Psychology of Religious-Conservative Women in The Novels of Samiha
Ayverdi

Abstract

In the art of novel, characters are supposed to exist with their true psychologies. Otherwise, they can’t
avoid being inconsistent. The fact that characters’ personality development proceeds in a realistic way
directly affects the success of a novel. The characters of great novels in world literature have real
psychology. The successful authors of the Turkish Literature have likewise paid great attention to the
true psychology of their characters. However, the number of novelists who depict female psychology
realistically in our literature is not much. In this regard, our female authors are more fortunate.
Samiha Ayverdi is one of our novelists who allocates a peculiar place to “women” in her novels. This
study is about the psychological reality of religious and conservative women in Samiha Ayverdi's
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novels. Ayverdi’s devout and conservative characters are enlightened people. Their spiritualities are
strong and ideal types, they have been raised by traditional training. Therefore, they represent
Ayverdi herself. In terms of being a female author and appointing a special responsibility to women,
Semiha Ayverdi is a notable author. It is possible to explain the psychology of the plain and the ethnic
types with psychoanalytic methods in her novels. However, the psychoanalysis of religious and
intellectual women is tough. Instead, it can be applied to the teaching of the knowledge of
“information of identity” in the classical Islam. Because, training plays a significative role in the
identities of these women. This study set out to reveal the psychological reality of the geninune female
enlightened woman in Samiha Ayverdi’s novels. For this, both psychoanalysis and knowledge of
“information of identity” have been applied. Such characters who are idealized by Ayverdi for a
particular purpose draw readers’ attention to the superiority of Sufi ritual in human training.

Key words: Samiha Ayverdi, female’s psychology, knowledge of self, flat character, psychological
truth.

Giris

Kur’an-1 Kerim’'de bildirildigine gore Cenab-1 Allah; Hz. Adem’in sahsinda 6nce erkegi, sonra ondan
kadinm yaratmistir (Karaman, ve digerleri, 2006, s. 174). Dogurma vasfinin kadina verilmis olmasina
ragmen ilk insanin erkek olmasi erkegin fitrati itibariyle oncelendigini gosterir. Zaten bu yaratma
dogurma biciminde de degildir (Said Havva, 1990, s. 398). Mezkiir ayet-i kerimede kadinin, erkegi
teskin etmek icin yaratilmis oldugunun belirtilmesi bu 6ncelemeye isaret ettigi kadar erkegin de kadina
ihtiyacini ifade etmektedir. Rivayete gore,

Adem Aleyhisselam, Cennet’te oturup konusacak bir kimse ve kendisi ile siikiinet bulacag bir zevce
bulunmaksizin tek basina gezip dolastig1 sirada Yiice Allah, ona bir uyku verdi. Uyudu. Yiice Allah,
ona bir elem duyurmadan, sol ege kemiklerinden birini alip yerine et doldurdu. Adem Aleyhisselam
daha uykudan uyanmadan, Hz. Havva’y1 ondan yaratt1 (Koksal, 2011, s. 34).

Bu bilgiden kadinmin erkek icin tamamlayici bir unsur oldugu, yani erkegin kadinla ikmal edildigi
hiikmiine varmak miimkiindiir. Hz. Havva'min yaratihs1 Hz. Adem’in tek basma eksikligini gosterir,
¢linkii onun kendine uygun bir hayat arkadasina ihtiyaci vardir. O ancak bdyle bir esle muvazenesini
bulup hayatim siirdiirebilir. Bu yaratilis bigimini kadinin lehine veya aleyhine degerlendirmek dogru
olmaz. Bahsi gecen ayetin basindaki “tek nefesten/candan halk eden” ibaresi, kadin ve erkegin ayni
cevherden yaratildigini gosterir. Buna ragmen kadinin erkekten sonra yaratilmis olmasi onun daima
ikinci bir insan olarak goriilmesine sebep olmustur. Diislince tarihi kadin1 kinayan sézlerle doludur.
Alfred Adler’e gore “Kadinlarin asagi oldugu fikri oyle yaygindir ki her irkta buna rastlanir.” (Adler,
2014, s. 138). Halbuki insanin yaratilisiyla ilgili ayet ve hadislerden ancak kadinin erkege gore hususi
bir fitrata sahip oldugu neticesi ¢ikarilabilir. Nitekim Hz. Muhammed (SAV) bir hadis-i serifinde, “Kadin
kaburga kemiginden yaratilmigtir. Kaburganin en egri yeri de iist kismidir. Onu, dogrultmaga kalkarsan
kirarsin! Hali iizere birakirsan, egrilikte devam eder. Kadinlar hakkinda birbirinize hayir tavsiye ediniz.”
(Buhari, 2014, s. 115) buyurmustur ki bu hadis kadinin psikolojik hususiyetini vurgulamaktadir. Kisacasi
o, erkekten farkh bir psikolojiye sahiptir. Oyleyse maseri hayatta kadin erkegin olciilerine gore
degerlendirilemez. Dolayisiyla bilimde, fikirde ve sanatta kadindan s6z ederken yaratilisi itibariyle
erkekten farkl 6zelliklerle donatilmis bir insanla karsi karsiya oldugumuzu bilmemiz gerekir.
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Insanoglu en eski anlatilardan beri kadindan s6z ederken itinali bir dil kullanmistir. Bu itinanin
arkasinda kadinin hassas yaratiligini karsilama diisiincesi vardir. En eski anlatilarda bile kadin farklh bir
insan olarak ele alinmistir. Ona yiiklenen vasiflar erkeginkinden cok bagkadir. O; mitten masala,
destandan efsaneye, hikdayeden siire kadar hemen biitiin anlatilarin cazibe merkezidir. Bu ayricalik
edebiyatin modern tiirlerinde de mevcuttur. Roman sanatinda kadin genellikle entrikanin ekseni ve
kurgunun muharrikidir.

Roman sanatinda kadinlik miimbit bir meseledir. Diinya romaninda kadinla ilgili cok genis bir literatiir
meydana getirilmistir. Farkli milletlerin zenginlestirdigi bu literatiirdeki bazi benzerlikler dikkate
sayandir. Mesela klasik roman geleneginin biitiin diinya edebiyatlarinda yasayan kadin tipleri
mevcuttur. Onlar: birtakim vasiflarina bakarak rahatlikla taniyabiliriz. Hatta bazen bunlar o edebiyatin
en giiclii romanlarinda yer alirlar. Oyle anlasiliyor ki bu tiplerin temsil ettikleri kadinhk hali pek cok
milletin romanini beslemistir. Nitekim diinya edebiyatlarinin en énemli romanlar1 genellikle kadina
yeni bir bakis getirebilenlerdir. Vadikeki Zambak yazar1 Balzaci, Madam Bovary yazari Flaubert’i ve
Toprak Ana yazar1 Cengiz Aytmatov’u bu dikkatle okumak gerekir.

Romanin, kadini ele alis bigimi kendinden o6nceki tiirlerden farklidir. Eski tiirlerde kadin genellikle
sembolik bir varliktir. Halbuki roman onu kendi fitratina uygun gercek bir kisi olarak kurgular. Klasik
roman geleneginde bu gerg¢ekligin abartilmig oldugu soylenebilir. Nitekim Balzac’in Eugénie Grandet’si
ya da Henriette’i, Emile Zola'min Jervez’i, Tolstoy'un Anna Karenina’si, Tanpmar’m Nuran’1 birer
kadinlik abidesidir. Modern romanda ise kadinin bu abartidan kurtarildig: sGylenebilir. Boylece kadin
beseri hayattaki gibi zaaf ve meziyetleriyle daha gergekgi bir hiiviyete kavugsmustur. Ancak bu gercekligin
arkasindaki asil saikin psikolojik boyut oldugu belirtilmelidir.

Roman Kkisisi pisikolojik bir varliktir. Bu psikoloji yasa, cinsiyete, kiiltlire ve mageri hayata gore degisir.
Kadin da romana kendi psikolojisiyle girer. Onun basarili bir roman kahramam olmas1 ferdi
psikolojisinin dogru tespitiyle miimkiindiir. Yukarida kadin ve erkegin ontolojik olarak birbirine muhtacg
oldugu belirtildi. Bu sebeple birini anlamak i¢in digerine bakmak sarttir. Hayatlar1 miisterek olan bu iki
insanin hayata bakiglari, algilar, sezgileri, duygular1 ve hayalleri birbirinden ayridir. Dolayisiyla kadinin
erkege gore farkl bir psikolojik gercekligi vardir. Ondan s6z ederken bu psikoloji dikkate alinmazsa
onun aleyhine sonuclara varilabilir. Oyleyse roman sanatinda kadin kendine has psikolojiyle yer
almalidir.

Tiirk romaninda kadin psikolojisi genellikle ihmal edilmistir. “Ilk romanlarmizi okurken
muharrirlerinin her aksam sofralarinda kari, anne, kiz kardes olarak gordiikleri seklinde bile kadini
tanimadiklarina hiitkmedecegimiz geliyor. Eserlerindeki kadinlar o kadar hakiki hiiviyetten
mahrumdurlar.” (Tanpinar, 1998, s. 62). Mesrutiyet’le baglayip Cumhuriyet’le neticelenen siiregte Tiirk
romani, sosyal hayattaki hizh degisimi genellikle kadin iizerinden anlatmigtir. Hatta yozlasmanin
faturas1 da kadina kesilmig gibidir. Cumhuriyetin ilk yillarinda ise kadina ideolojik bir mesuliyet
yiiklenir. Bundan dolayr kadin kendi trajedisiyle basbasa kalamaz. Dénemin giiclii romanlarindaki
pasifligi de bundan kaynaklanmis olmalidir. Diger taraftan kadin yazarlarin bu konuda biraz daha
hassas olduklar1 goriiliir. “Resat Nuri, hatta Yakup Kadri gibi Kemalist pozitivizmi destanlagtiran
romancilarimiz, Halide Edib’e nispetle birer toy sosyolog[dur].” (Ozel, 2017, s. 12). Sinekli Bakkal'n
Rabia’s1 Islamiyet ile Bat1'y1 tasavvuf potasinda mezcetmeye girisir. Ancak Tanpmar’in Nuran1 gibi o da
biraz abidevi goriiniir. Modern romanda kadin yiiceligini yitirerek cinsiyetiyle var olmaya baglamigtir.
Modern Tiirk romani da bu temayiilden nasibini alir. Adalet Agaoglunun Aysel’i Kemalist ideolojiyi
cinselligiyle telif etmeye kalkisir. Hatta bunu gercek¢i kilmak icin epeyce psikolojik miilahaza da
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serdedilmistir. Tam da bu agamada kadinin ve kadinlhigin milli kiiltiire aykir1 bir mecraya dokiildiigiini
goren bir bagka kadin yazarimiz Samiha Ayverdi, Tiirk romaninda farkh bir kadin tipini 6ne ¢ikarir.
Ananevi terbiye ile yetisen bu kadin tipi, yazarin kendisi ve yakin ¢evresinden izler tagimaktadir. S6z
konusu bu tipin en 6nemli hususiyeti miitedeyyin ve muhafazakar olmasidir. Fakat bu, sufi gelenekten
beslenen miispet bir muhafazakarhiktir. Dolayisiyla so6z konusu tipin kendine mahsus bir sahsiyeti
vardir. Onu daha iyi tanimak icin sahsiyetini psikoloji biliminden faydalanarak incelemeye ihtiyac
vardir.

Samiha Ayverdi'nin romanlarindaki dindar kadin tipinin psikolojisine gegmeden 6nce din ve psikoloji
bahsine, bir bagka deyisle psikoloji biliminin dine bakisina kisaca deginmek gerekir. Psikoloji biliminin
kurucusu Sigmund Freud ve takipgilerinin dine bakiglar1 menfidir. “Freud’a gore [din] bir ¢ocukluk
deneyiminin yinelenmesidir.” (Fromm, 2012, s. 22). Yani bir ¢ocuk, yasadig1 korkuyu nasil babasina
sirtin1 dayamak suretiyle oteliyorsa Tanri'y1 da oyle goriir ve bu itikat ashinda gecici bir ¢ocukluk
nevrozudur. Oyleyse yetiskin bireylerin bir an evvel bu nevrozdan, yani dinden kurtulmas: gerekir.
Freud ateisttir ve Tanri fikrini tamamen reddeder. Ona gore din, anne babasindan ayrilan insan kendi
giivensizliginden korumak icin uydurulmus bir yamilsamadir (Snowden, 2011, s. 153). Dahasi bu
yanilsama insanlik igin biiyiik bir tehlike arz etmektedir.

Freud, dinin bir yanilsama oldugunu kanitlama ¢abasinin 6tesine gecer. O dinin bir tehlike oldugunu
¢ilinkii dinin tarih boyunca igbirligi icinde bulundugu ¢iiriimiis insani kurumlar1 kutsama egiliminde
oldugunu soyler; daha da ileri giderek dinin insanlara bir yanilsamaya inanmay1 6grettigi ve elestirel
diisiinceyi yasakladigi icin zekanin gerilemesinden de sorumlu oldugunu belirtir. (Fromm, 2012, s.
23).

Din bir nevroz durumu ise dindar insanlarin, 6miirleri boyunca ifa ettikleri dini ayinler, yani ibadetler
nedir? Freud bunlara da bir karsilik bulmustur. “Nevrotiklerdeki saplantili (obsessive) davraniglarla dini
ibadetler/ritiieller arasinda benzerlikler oldugundan hareketle ibadetlerin birer saplanti nevrozu
oldugunu iddia etmistir.” (Kose, 2011, s. 66). Hiilasa bu fikirlerin sahibi Freud gercek bir pozitivisttir.

Freud'un takipgileri din kargsisinda onun kadar kati degildirler. Hatta dine bakiglar1 seleflerinin
aksinedir. Carl Gustav Jung’a gore “Dinsel deneyimin 6zii, kendimizden daha iistiin giiclere boyun
egmektir.” (Fromm, 2012, s. 27). Jung ruhun varligin1 kabul eder ve din ile ruh arasinda siki bir
miinasebet bulur:

Daha Once de isaret edildigi gibi Jung’a gore en basit tanimiyla ruh, bir gercekliktir; gercek ise etkin
olandir. Din, tartismasiz olarak insan ruhunun en eski ve en yaygin ifade tarzlarindan birisidir...
Kargilikli iligki cercevesinde ruhsal bir siireg olarak din, kisiligin tamamini kavrar ve etkiler. (Bahadir,
2010, S. 106).

Jung bilingaltim1 dindarligin 6nemli bir boyutu olarak degerlendirir. Jung’a gore din, bir giiclin -Tanr1
ya da bilingalti- kontroliimiizii asarak zihnimize zorla girmesidir. Boylece yazar dini, bilincaltinin bir
ogesi haline getirmistir. Onun amac1 dini izah etmekten ziyade bilingaltini temellendirmektir: “Jung,
dini psikanalitik bir olguya indirger ve bilincaltin1 da dinsel bir olgu olarak ele alarak yiiceltir.” (Fromm,
2012, S. 30).

Psikanalistler, dini psikolojik bir vakia kabul etmekle birlikte ona farkli aciklamalar getirmislerdir.
Alfred Adler, dindarligi, yanlis anlagilmaktan mustarip olan insanin kendini giivende hissettigi bir yere
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siginmasi olarak gormektedir. Ona gore bu insanlar, “Siirekli olarak kendi kendilerine sikayet edip dert
yanarlar ve acilarini kendisiyle barigik bir Tanri’'ya havale ederler.” (Adler, 2014, s. 279). Bir baska
deyisle kendi davranmislarinin sorumlulugunu alamayan miitedeyyin insanlar, dine yonelerek biitiin
eylemlerinin kaynagini Tanrr’ya atfetmektedirler. Boylece bir savunma mekanizmasi olan yansitmaya
bagvurarak kendi yetersizliklerini Tanri’'min bir takdiri olarak goriip rahatlarlar. Erich Fromm ise dini
hayatin, giiniimiiz toplumunda insam celigkiye siiriikledigini diisiinmektedir. Ona gore kiliseye giden
birey sevgi, merhamet, yardimseverlik, diiriistliik, algakgoniilliiliik gibi konularda vaazlar dinlemekte;
ancak gercek hayata dahil oldugunda vaazlarda dinlediklerinin gecgerli olmadigini gorerek ikilem
yasamaktadir. Fromm dini sorgularken “Mesele dinin olup olmamasi degil, dinin ne tiir oldugudur; din
insanin gelisimine katkida bulunup kesin bir bigimde onun giiciinii agiga mi ¢ikariyor, yoksa bu giicii
felce mi ugratiyor?” diye sormaktadir (Fromm, 2012, s. 36).

Psikanalistlerin din tasavvurlar: Hristiyanlik ve Yahudilik’le ilgilidir. Bu nedenle Miisliiman bir yazarin
diisiincesiyle bagdasmayabilir. Ancak roman kisilerinin psikolojileri incelenirken -itikatlar1 farkl bile
olsa- yukarida goriisleri degerlendirilen teorisyenlerin gelistirdikleri psikanalizme miiracaat etmek bir
zorunluluktur. Diger taraftan Bati tandansh psikoloji biliminin baska dinlere mensup bireylerin
psikolojilerini izahta yetersiz kalacag: aciktir. Samiha Ayverdi'nin romanlarindaki dindar kadinlar tam
da boyle kisilerdir. Bundan dolay1 onlarin psikolojilerini incelerken Islami kaynaklara da bagvurmak
gerekir. Ancak daha Once yazar-metin iligkisini aciklayabilmek icin romancinin dindarhk ve
muhafazakarhk anlayisina kisaca yer vermek faydali olacaktir.

Samiha Ayverdi’de Dindarlik ve Muhafazakarhk

Tiirkge sozliiklerde din ve dindarlik kavramlari agik¢a tanimlanmistir. Din “Tanri’ya, dogaiistii giiclere,
cesitli kutsal varliklara inanmay1 ve tapinmay1 sistemlestiren toplumsal bir kurum[dur].” (Tiirkce
Sozliik, 2011). Dindarlik kavrami ise dindar kelimesinden tiiremis olup dinine bagh olma, dini vecibeleri
gayretle yerine getirme anlamlarindadir. Dindarlikn aksine muhafazakarlik kavrami tartismalhdir.
Arapca hifz kokiinden tiiremis olan muhafazakarhk kelimesinin kavram anlami vuzuh kazanamamastir.
Sozliiklerde “milli, manevi degerleri, adet ve gelenekleri korumaya, oldugu gibi yasatmaya calisma
durumu” (Kubbealt1 Lugati, 2018) ile “tutucu, bir seyi oldugu gibi, degistirmeden tutmak isteyen, eskiye
bagh” (Devellioglu, 2015, s. 775) anlamlar1 arasinda gider gelir. Cumhuriyet’in ilk yillarinda kelimeye
dar ve menfi bir anlam yiiklenmigstir. Nitekim Tiirkce Sozliik’iin ilk baskisinda kavrama tek kelimelik bir
karsilik verilmistir: “Tutuculuk”. (Tiirkce Sozliik I, 1944, s. 417). Sonraki dénemlerde bu dar anlamindan
siyrilan kelime bilimde, siyasette, dinde, sanatta, edebiyatta kisacasi hemen her alanda kullanilmaya
basglanmistir. Giiniimiizde modernizmle birlikte hizlanan degisimi yavaslatarak dengeledigi icin miispet
anlamlar kazanmaya baslamistir. Dahasi gelenekle bag siirdiirmenin bir bagka ad1 olmustur. Gelenegi
devam ettiren ve gelenege saygi duyan bilim, fikir, siyaset ve sanat adamlarina ise muhafazakar denmeye
basglanmigtir.

Samiha Ayverdi muhafazakar olarak bilinen yazarlarimizdan biridir. Onun muhafazakarlig1 gecmisi
korii koriine taklit olmadig icin asla tutuculuk sayillamaz. Zaten asil eserini verdigi roman tiiriiniin bizde
gecmisi de yoktur. Tanzimat romam1 Cumhuriyet romaninin ge¢misi sayilirsa Ayverdi romaninin bu
gecmigle ilgisi cok zayiftir. Ayverdi’'nin muhafazakarlign klasik terbiye, zevk ve estetige bagliliktan
ibarettir. O, bunlar1 modern Tiirkiye icin kurtarici birer usare olarak goriir. Zira milletlerin tarihleri
oldugu gibi fikir, sanat ve estetigin de tarihi vardir. Gelenegini reddeden milletler beslenme kaynaklarini
kuruttuklar i¢in tekamiil edemezler. Dolayisiyla yazar, fikir ve sanatini klasik gelenekten ilhamla ihya
etmek istemektedir.
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Ayverdi'nin fikir ve sanat anlayis1 din diisiincesinden bagimsiz olarak ele alinamaz. Onun dine ve itikada
dair diigilincelerinin esasim tefekkiir ve tegekkiir hali olusturur. Aslinda bu diigiince sistemi tasavvuftur.
Ayverdi’ye gore insan, ruhu itibariyle Rabb’inin bir aynasidir; iradesine Allah’in yon verdigi bahtiyar bir
kuldur. Oyleyse bu nimetin kiymetini bilmelidir. Bu kemale ermis insanlardan miirekkep milletler
miireffeh bir hayat yasarlar. Dolayisiyla Ayverdi toplum diizeni i¢in dinin sart olduguna inanir.

Ona gore Allah duygusunu kaybetmis toplumlarin fertleri, nerede ve ne sartta olursa olsunlar,
birbirlerine sicak ve yumusak bir dostlukla baglanamazlar; belki kanunlarin, zaruret veya
menfaatlerin baskisiyla yaklasmaya calisirlar fakat bu, kuru bir ortakliktan ileri gidemez. (Demirci,
2007, s. 13).

Bu anlayista din insan1 korkutmaz, zorlamaz ve yormaz; sevgi ve muhabbete dayanir. Rabbin adaleti
karsisinda biitiin insanlar egittir. Her insan giicii nispetinde mesuliyet sahibidir. Ayverdi’ye gore
gercekten iman etmis bir birey toplum nezdinde hareket dairesine ceki diizen verir.

Iman, beser ihtiraslarini kivama sokar. Kanun ve nizamin durduramadig hayvani temayiilleri kontrol
eder. iste bu iman tarih boyunca milli degerlerimizi korumus, cemiyetin ciiriik ve sakat taraflari
lehimleyip perginleyerek miitecanis/uyumlu bir biitiin meydana getirmistir. (Demirci, 2007, s. 13).

Samiha Ayverdi, Islamiyet’in sevgi ve kardeslik umdelerini daima 6ne cikarir. Bu dinde insanin insana
iistiinliigii ancak takva iledir. Insan renginden, dilinden, cinsiyetinden 6tiirii hor ve hakir gériilemez.
Yazar Kiipliice’deki Kosk adh hatiratinda dini taassuba itiraz ederken “Hayir imam efendi, islam bu
degil... Ey imam efendi, ya nedir, dersen islam, sevgi, dostluk, tasaniit, adalet, insaf, hikmet ve irfan
demektir. Cemaatini, Hakk’a da halka da ancak ve ancak muhabbet kopriisiinden gecirerek
inandirabilirsin.” der. (Ayverdi, Kiipliicedeki Kosk, 2006, s. 242). Ayverdi'ye gore islamiyet’i beseri
degerlerden ayr diisiinemeyiz. Bu dine mensup milletlerin erdeme, fazilete, hikmete, adalete, irfana ve
vicdana deger vermesi gerekir. Zaman ve zemin bahane edilerek bu degerlerden vazgecilemez. Bu
degerleri yasatan milletler iistiin medeniyetler kurabilirler. Miisliiman Tiirk milleti Selcuklu ve Osmanl
devletleri eliyle bdyle bir medeniyeti insa edebilmistir. Oyleyse tarihi tecriibemizden ilham almamiz
gerekir. Tipki ceddimiz gibi 6nce dini dogru anlamali ve dogru yasamaliyiz.

Samiha Ayverdi, Tiirk gelenek ve gérenekleri ile Miisliimanhgin yiizyillar evvel birbirine karigmais, birbiri
icinde erimis ve birbiriyle biitiinlesmis olduguna inanir. Gelismenin ve ilerlemenin mevcut diizeni
yikmaktan degil, zamana gore yapmaktan gectigi inancindadir. Ancak yasadigi donem itibari ile yitkimin
en acisma sahit olmustur. Ayverdi'nin eseri esas itibariyle Miisliiman Tiirk toplumundaki bozulmay1
anlatir. Yazara gore bunun temel sebebi geleneklerimizi terk ederek bilmedigimiz iklimlere yelken
acmaktir. “Bir milletin sirtinda zirh olan 6rf ve adetlerin birer koruyucu oldugunu, en kiiciik yastan itiba-
ren cemiyetleri bir ag1 kudretiyle haricten gelecek zararh cereyanlara karsi korumak yolunda o milletin
miidafaa silahlarindan biri oldugunu ne yazik ki unuttuk.” (Ayverdi, Kiipliicedeki Kosk, 2006, s. 39).
Yiiz yillar boyu toplumu ayakta tutan milli 6rf ve adetlerin yok edilmesi milleti koksiiz ve kiiltiirsiiz
birakmistir. Miisliiman Tiirk milleti i¢cin bundan daha biiyiik bir tehlike yoktur. Samiha Ayverdi’nin
muhafazakarligi milll hayatin bekasim tehlikede goren aydinlarin sanat ve edebiyat yoluyla milli
hasletleri ihya cabasindan baska bir sey degildir. “Samiha Ayverdi ve ¢evresi ‘kokii mazide olan ati’
diisiincesini savunan Yahya Kemal ekoliiniin takipgileridir. Bu Tanil Bora'nin belirttigi gibi, kendini
siyasal degil, kiiltiirel diizlemde ‘bir durus ve duyus olarak’ ifade eden bir klasik muhafazakarlik olarak
tanimlanabilir.” (Tuzak, 2009, s. 248). Bu telakki maziyi mazi oldugu i¢in degil, istikbali insa i¢in
yasatmak istemektedir. Bu manadaki muhafazakarlik beseri tekdmiile dayandigi icin degisime aciktir.
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Ancak bu degisim insani insan yapan degerlerden feragat etmek seklinde olamaz. Bu olsa olsa Edmund
Burke’'nin dedigi gibi “muhafazakar reform” bicimidir (Burke, 2017, s. 63). insan1 mazisiyle birlikte
kendisinden uzaklastirmaz. Ayverdinin romam tam da bu felakete isaret etmektedir. Onun
romanlarindaki miinevverler, maziden devraldiklar: fazilet ve irfanm her seye ragmen héalde yasatmaya
cahgirlar. Bu mesuliyeti {istlenmis kadin kahramanlar ise Cumhuriyet Donemi Tiirk romani i¢in hususi
bir yaklagimdir.

Samiha Ayverdi’nin Romanlarindaki Dindar, Muhafazakar ve Miinevver Kadin Tipi

Samiha Ayverdi’ye gore miinevver kadin, dindar ve miispet manada muhafazakar kadindir. Onun
romanlarindaki miinevver kadinlar maneviyat1 giiclii, ideal tiplerdir. Klasik zevk ve terbiyeyle yetismis
bu kadinlar, son derece agirbagh ve kamile insanlardir. Bu kadinlarin meziyetlerini tebariiz ettirmek
isteyen yazar, onlar1 genellikle etrafindaki dejenere tiplerle catigma halinde kurgulamistir. Bu ¢catismada
miinevver kadin ahlaki seciyesiyle yiicelirken karsit tip benligini ve haysiyetini kaybetmeye mahkim
olur. Yazar boylece hem Tanzimattan beri kendi benligine yabancilasan Tiirk toplumunda iffetini
kaybeden kadinin ne biiyiik bir tehlike oldugunu gostermis hem de gelecegin Miisliiman Tiirk
toplumunu insa etmede miitedeyyin ve miinevver kadinin roliinii belirtmis olur.

Ayverdi'nin romanlarindaki miinevver kadinlar yasadiklar1 donemin miistesna kisileridir. Ancak yazar,
onlar1 zamanin disinda kalmig bireyler olarak gormez. Hatta bu zarif ve kiiltiirlii kadinlar az ¢ok yazarin
kendisini de temsil ederler. Dahasi, Ayverdi'nin dahil oldugu muhitlerde yakindan tanidig1 gercek
kisilerden izler tasimaktadirlar. Insan ve Seytan yazari, Tiirk toplumunun ahlaki cokiise ugradigi ve
kadininin hiiviyetini kaybettigi bir donemde okurlarinin huzuruna giiclii bir kadin tipiyle ¢ikmigtir.
Onlan giicli kilan hususiyet itikatlaridir. Samiha Ayverdi'nin dindar-miinevver kadinlar1 kendini
gerceklestirmis bireylerdir. Ruh sagliklar1 yerinde olan bu kisiler herhangi bir yetersizlik hissine
kapilmazlar. Erkegin karsisinda degil, yaninda yer alirlar. Tasavvuf terbiyesiyle yetistiklerinden genis
bir hoggoriiye sahip, edepli ve sakindirler. Zorluklarla yiizlesmekten kacinmayan, onlar1 agsmak icin
makul ¢oziimler arayan; hayatla, cevreleriyle ve kendileriyle barisik huzurlu insanlardir.

Genel bir degerlendirmeyle Ayverdinin romanlarindaki miinevver kadin kahramanlara ait benlik
algisinin, Maslow’un ihtiyaglar hiyerargisi adini1 verdigi teorisindeki kendini gerceklestirme
basamagma denk diistiigli soylenebilir. Ancak dindar ve muhafazakir olan bu kadinlar1 sadece
psikanalizmin verileriyle tanimak miimkiin degildir. Bunun i¢in tasavvuf erbabinin seyr-i siiluktinu
anlatan ilm-i nefs epistemolojisine de miiracaat edilmelidir. Zaten yazar, dine nevrotik bir hastalik
nazariyla bakan psikanalistlerle uyusmaz. Ona gore din insanin akli tercihidir ve bireyin kisilik geligimi
onunla tamamlanir. insam tanimak icin itikadin bilmek gerekir. Bu nedenle yazarin miinevver kadin
tipleri tahlil edilirken hem psikoloji biliminin verileri hem de ilm-i nefs bilgisi birlikte
degerlendirilecektir.

Samiha Ayverdi’nin Romanlarindaki Miinevver Kadin Tipinin Psikolojik Gercekligi

Samiha Ayverdi'nin neredeyse biitiin romanlarinda idealize edilmis miinevver bir kadin tipi mevcuttur.
Ancak bu tip giinlimiiz 6lceginde yiliksekogrenim gormiis, belli alanlarda ihtisas yapmig kisilerden
farklidir. O, genellikle bir miirsidin manevi terbiyesinde yetismis olgun insandir. Samiha Ayverdi'de
miinevverligin/aydinhgin/entelektiielligin  Ol¢lisii tasavvuf terbiyesidir. Yazara gore toplumu
yonlendirebilecek giice sahip ideal kadin tasavvuf terbiyesi almig kadindir, o bu terbiyeyle hem
muhafazakar hem miitedeyyin hem de miinevverdir.
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Batmayan Giin’de Aliye diger kadin karakterlerden iistiindiir ve onlar {izerinde hakimiyet kurmustur.
Dedesi Irfan Pagamin mana alemine yolculugunu anlattigi not defterlerini okuyarak bir arayisa
baglayan, annesinden ve icinde bulundugu yozlagsmis ortamdan uzaklagmak icin yurt disina okumaya
giden ve burada aradigina vasil olan entelektiiel bir kisidir. Istedigine kavusmas: kolay olmamistir.
Bunun i¢in senelerce aramasi, vardigl duraklarda kararsiz kalmasi ve psikolojik bunalimlar gecirmesi
icap etmistir. Nihayet erdigi saadet, cektigi ¢ilenin karsiligidir. Denilebilir ki Aliye miirgidini arayan
miirit gibidir. Karsilagtig1 biitiin badireleri atlatmadan vuslata erememistir. Ayverdi'nin romanlarindaki
miinevver kadinlar, ya buhran icinde doniigiim gecirerek olgunlasirlar ya da nefis terbiyesiyle kemale
ererler. Batimayan Giin’iin Aliye’si, dedesinin defterleri vasitasiyla yola diismiistiir. Yol bir vasitadir, bu
yolda miirsitsiz kemal olmaz:

“Benim vasitaya ihtiyacim yok demek” hatasina diisme, yiiziinii gormek icin aynaya, i¢ini gérmek icin
rontgen 1s1nlarina, ilim, musiki ve sanat 6grenmek icin birer hocaya ihtiyaci olan aciz bir insan, birlik
esrarini gormek, manasini, hakikatini bulmak i¢in neden bir 6greticiye muhta¢ olmasin? (Ayverdi,
2010, s. 191).

Aliye’nin miirsidi Prof. Kerim Bey’dir. Kerim Bey kemal ehli bir insandir. Samiha Ayverdi, onu tanidig1
kisilerden hareketle kurgulamis olmalidir. Zira yazarin, Umm-i Ken’an Dergahi seyhi Ken’an Rifai'nin
manevi terbiyesini aldig1 ve sanatinda bu terbiyenin derin bir tesiri oldugu bilinmektedir. Binaenaleyh
romancinin hemen her eserinde Ken’an Rifai’nin temsilcisi olan bir veya birkac kisi yer alir. Batmayan
Giin'de de Rifai'nin temsilcisi olarak goriinen iki kisiden biri Aliye'nin dedesi Irfan Pasa, digeri Prof.
Kerim Bey’'dir. Kerim Bey, Rifai'nin genclik yillarini; irfan Pasa ise yetiskinlik donemini yansitmaktadr.

Kendisinden yasca biiyiik ve evli olan Kerim Bey’e baglanarak ilahi agka ulasan Aliye’yi ve onun hislerini
tasavvuf 0gretisini dikkate almadan anlamak zordur. Zira bu 6gretide insan hayatin sirrina talip olur ve
bu sirra vakif olmak akilla degildir. Ayverdi bunu “O esrar1 akilla bilmeye ¢aligsma, ¢iinkii akil da mahliik
oldugundan, bilgisi kendi gibi mahliik olan seylerin hududunu asamaz.” (Ayverdi, 2010, s. 191) diyerek
acgikca belirtir. Dolayisiyla buna talip olan Aliye'nin davraniglarini psikoloji bilimiyle izah etmek
imkansizdir. Ciinkii Freud’un, yasamin amacini cinsellige indirgeyen libido kavrami bunun i¢in yetersiz
kalir. Freud’a gore insan psikolojik gelisimini cocukluk ¢caginda tamamlar ve bundan sonra yasadigi nev-
rozlarin sebebi ¢ocuklukta olgunlasmamis psisik etmenlerdir. Ayverdi ise insan tekamiiliiniin siirekli
oldugunu diisiiniir. Hatta 6liim bile bunun i¢in bir son sayilmaz. Ciinkii insanin vasil olmak istedigi bir
sirr1/agki vardir. Ona layik olmasi igin Omiir boyu ¢aba sarf etmesi gerekir. Bu agkin cinsellikle ve cinsel
hazla hicbir ilgisi yoktur. Oyleyse s6z konusu agka talip olan bireyin davranislan libido kavramiyla
agiklanamaz. Boyle bir yaklasim Ayverdi'nin romanlarimi anlamsizlagtirir.

Ates Agaci, Ayverdi'nin diger eserlerine nazaran kurgusu daha zayif bir eser olmakla birlikte mesnevi
gelenegi ile modern roman arasinda bag kurmasi bakimindan dikkate degerdir. Eserde Ayverdi, Cemil
ve Juliette karakterleri lizerinden Dogu-Bat1 meselesine dair diisiincelerini dile getirmigtir. Juliette,
Yasayan Olii'deki Leyla ve Batmayan Giin’deki Aliye karakterleri gibi ic Alemine dogru bir yolculuga
cikmistir. Yolculuk, Ayverdi’de 6nemli bir istiaredir. Bu, onun romanlarini bir sehir pikareski bi¢imine
sokar. Fakat bu yolculuklar Mantiku’t-Tayr ve Hiisn ii Agk’taki gibi aslinda yerli ve derunidir. Buna
ilaveten fiziki bir mekan degistirme de s6z konusudur. Aliye Almanya’ya, Leyla Konya'ya, Juliette ise
Bursa’ya gitmistir. Konya gibi Bursa da tesadiifi bir mekan degildir. Osmanlhdan tevariis ettigi manevi
iklimi Cumbhuriyet Tiirkiye’sine nakleden selatin sehridir. Bursa’da Cemil ile tanigip ona asik olan
Juliette’in tasviri, “Bursa’da Zaman” sairinin meshur Nuran’ini hatirlatir:
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Bu ne genis fihristli bir kitap... Bu ne muvaffakiyetli ve siiratli bir atlayis... Kisla yazi, gece ile giindiizii
bu ne maharetli birlestirig, giilerken ve konusurken, beyaz, muntazam diglerini simsek siiratiyle
ortaya koyan dudaklari, en suh, en hareketli bir kadina ait. Fakat kaglarinin amir kudreti altina
saklanmig gozleri, derin, esrarli hatta sert denecek kadar miitehakkim ve koyu bir tefekkiir itiyadiyle
de dalgin. (Ayverdi, Ates Agaci, 2011, S. 102).

Juliette, tipk1 Nuran gibi sadece endam ve edasiyla giizel ve suh degil, ayni1 zamanda en az onun kadar
fetanet sahibidir. Yazar onun i¢in “Siiphe yok ki plastik giizelligi, sun’ilik ve laubalilikle sakatlanmamig
zekasi, fikirleri ve diradyeti bir miknatis kuvveti tasimakta” der (Ayverdi, Ates Agaci, 2011, s. 110). Belli
ki yazar idealize ettigi kadinin hem fiziki hem de fitri kabiliyetiyle miistesna olmasini istemektedir. Fakat
bu hilkat saheseri terbiyesi tamamlanmadan kemale eremez. Juliette’in su sozleri onun kemalini
gosterir:

Insanlardaki bu bir tarafl calisma, bu sirf maddilesme hareketi cemiyetin manevi esaslarini, ahlakin,
faziletini, sufirunu giin glinden silip gotiirmekte. Ruh ve maddeden miirekkep olan insanin, bir
tarafin ziydde ihmalinden ve diger tarafin ziydde simartilmasindan zarfi mazrifu mahiyetini kaybetti.
Bizim mazrifu hirsizin ¢aldigindan haberimiz yok, zarfa her giin biraz daha zinet veriyor, elden ele
gezdiriyor yere goge koyamiyoruz. (Ayverdi, 2011a, s. 113).

Juliette’in soyledigi bu s6z Ayverdi'nin romanlarindaki espritiiel giiclin ifadesidir. Yazar, kapitalist
diinya diizeninde ilerlemis Bati’ya yem olan Cumhuriyet Tiirkiye’sinin sadece maddi hayatla mesgul
oldugunu, fakat bu kabugun icini dolduracak higbir deger iiretemedigi gibi ge¢misten gelenleri de
yitirdigini belirtir. Ibrahim Efendi Konagi yazarmin romani az ¢cok bu kaybedisin romamdir. Ayverdi,
hemen biitiin romanlarinda maddenin manaya {istiin tutulmasina siddetle karsi c¢ikar. Onun
romanlarinda bu diislinceyi genellikle miinevver insan tipi dile getirir.

Yasayan Olii romam da Ayverdi'nin yine kendisini bulma iimidiyle istanbul’u terk edip yollara diisen
ve Konya’ya yerlesme karari alan Leylanin degisimini anlatir. Eserde Leyla arayan kadini, Ayse ise o
mertebeye ulasmis kadini temsil etmektedir. Romanin baglangicinda Leyla, maddi bir agkin acisiyla
mustariptir ve arkadasi Seniye’ye de kocasina 4sik olup hic diisiinmeden onunla evlendigi i¢in kizmistr.
Bu evrede Leyla aklin zincirinden kendisini kurtaramayan, ancak bulundugu ortamin maddi
degerlerinden de haz almayan bir kisi olarak karsimiza cikar. Istanbul’un riyakar ve menfaatperest
muhitinden kagip Konya'ya gelen; ancak burada da ayni felaketlerle karsilasan Leyla’nin yasadiklari,
Freud’'un “ashinda insan dogustan kotiidiir” tezini dogrular niteliktedir. Zaten Leyla bu menfi insan
tabiatindan kagar. Romanin bir yerinde bunu soyle ifade eder: “Hoca olmamin psikolojik sebepleri
arasinda, biitiin zevki, kesesinin kuvvetine dayanarak, muhitini kasip kavuran miistebit, miitehakkim
bir biiylikannenin niifuzundan kurtulmak da vardi.” (Ayverdi, 2012, s. 32). Bu s6ziine bakarak Leylanin
irsi bir kompleks tagidigina hiikkmedilebilir. Belli ki kahraman, ¢ocukluk doneminde yasadig1 miistebit
babaanne baskisindan kurtulmak istemektedir. Fakat 6lmiig bir biiyiigiin baskisindan kurtulmak icin
yasanan mekani terk etme, psikolojik gerceklikle ne kadar bagdasir? Ayverdi karakterlerini inga ederken
onlar1 zorlu bir yolculuga ¢ikarir ve bu yolculuk esnasinda doniistiiriir. Boylece yolculuk zahmetinin
terbiye tlizerindeki tesirine isaret edilmis olur. Aym1 zamanda mubhitinden ayrilmak, bireyi kendi beni
iizerinde diigiinmeye sevk eder. Nitekim eserin devaminda Leyla, “Fakat ben ki hesapsiz insan kalabalig:
arasinda olmama ragmen yalniz ve kimsesizdim.” (Ayverdi, 2012, s. 24) diyecektir. Leyla'nin yalnizlig1
Erikson’un gelistirdigi psiko-sosyal kurama gore degerlendirilecek olursa kahramanin genc yetiskinlik
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donemis gelisim gorevlerini gerceklestiremedigi soylenebilir. Kisisel iligkiler kurmakta zorlanan Leyla,
aradigim bulamamaktan dolayr bulanik bir su birikintisi gibidir. Daha sonra en yakin arkadas:
Seniye’nin kocasina asik olan Leyla, Gercek Hattat Celebi’nin yardimiyla manevi agkin sirrina ererek
durulacaktir.

Yasayan Oliiniin bir diger miinevver kadim Ayse’dir. Leyla, onu &érnek alarak nefis tezkiyesini
tamamlamaya calisir. Ayse, nefs-i emmarenin baskisindan kurtulmus miikemmel bir insandir. Zaruri
ihtiyaclarinin diginda kalan higbir kiymetle ilgilenmez. Yazar, algakgoniillii, samimi, ihlash, edepli saf
ve temiz yiirekli kahramanini “hilkat saheseri” (Ayverdi, Yasayan Olii, 2012, s. 142) olarak tavsif eder.
O, Bat1 menseli psikoloji bilimine gore tanimlanacak olursa Maslow’un kendini gerceklestirmisg bireyleri
kategorisine dahil edilmelidir.

Insan ve Seytan, adindan da anlasilacag iizere, Ayverdi'nin yine zithklar iizerine kurulu eserlerinden
birisidir. Eserin kahramani Sevket’i babasi koyiinden ve annesinden zorla ayirarak calistigi konaga
getirmistir. Konakta herkes tarafindan ¢ok sevilen Sevket, Pasa ve hanimi tarafindan da ¢ok sevilir ve
itinayla yetistirilir. Nitekim Pasa’nin yegeni Ismet ile de evlendirilir. ismiyle miisemma olan Ismet,
Ayverdinin miitkemmel kadinini temsil etmektedir. Sevket karisini séyle tanitir:

Karim, hayat sathamin piiriizlerini temkinli ve bilgili elleriyle diizelten, hazirlayan biiyiik kadin, benim
icin bu varlik aleminde en kavi, en kutsi mesnettir. Onun asil diiriist ve agirbagh sutru, beni en genc
yasimdan itibaren sevk ve idare etmistir. Karim bir yandan temkinli, iradeli bir zevce ve iyi bir insan
vasfi ile bana ve cemiyete kars1 vazifelerini yaparken, manevi bir temizlik ile de kendine karsi
miikellef oldugu birtakim insanlik borg¢lar1 bulundugunu séyler ve hayatin bin tiirlii cereyanina, zit
ve muhalif riizgarina ragmen, etrafini, bu sigindig1 kaleden seyreder ve hicbir kuvvetle disar
siiriiklenmez (Ayverdi, insan ve Seytan, 2011, s. 11).

Her ne kadar kurgunun kendi mantig igerisinde bir gercekligi varsa da yukaridaki ciimleler aslinda bir
kadin yazarin kadin kahramani ic¢in soyledikleridir. Denilebilir ki yazar bu ciimlelerle bir kadinda
gormek istedigi meziyetleri ifade etmektedir. Belki bu ciimlelerin katarsis teorisiyle de bir ilgisi vardir.
Yazar kendisinde gérmek istediklerini kahramaniyla gerceklestirmis olabilir. Ancak yazarin burada asil
ortaya koydugu, aile ile cemiyet arasinda denge kuran kadinin toplumda hayati bir vazife iistlendigi
fikridir. Son ciimlede gecen “kale” kelimesi tesadiifen secilmemistir. Belli ki Ayverdi, Ismet gibi giiclii ve
kabiliyetli kadim1 cemiyet hayat: icin i¢ kale olarak gérmektedir. Bu kale hakiki terbiyenin eseridir.
Annesi Nazife Hamim'm zidd1 bir kisilige sahip olan Ismet ile Ayverdi, bireyin benlik olusumunda
terbiyenin 1rsiyete iistiinliigiinii vurgular. Ancak yazar irsiyetin roliinii inkar edemez. Sevket’in kizi
Giizin’i soyledigi su ciimlelerden bile bunu anlamak miimkiindiir:

Fakat tesekkiilat ve cehre itibar1 ile babasinin bir kopyasi olan gen¢ kizin icinde anasmin ruh
tecellileri ve asir1 bir hasséasiyet zemberegi vardir. Lakin bu zemberegin karimda oldugu gibi istedigi
zaman acilan, istedigi zaman kapanan uysal ve hesapl bir mekanizmasi1 yoktur. Evet, onda ne
anasinin hazimh ve temkinli siikinunu ne de dayanikh dsabin1 bulmak kabildir. Cabuk hiddetlenen,
cabuk yatisan, cabuk somurtan ve ¢abuk neselenen miigkiil mizaci ile bu kiz benden ve karimdan da
bambaska bir insandir (Ayverdi, insan ve Seytan, 2011, s. 26).

3 Erik Erikson, yasami sekiz gelisim donemine ayirir: Oral duyum dénemi, anal kas dénemi, cinsel-devinsel donem, gizil
doénem, erinlik ve ergenlik donemi, geng yetigkinlik donemi, yetiskinlik donemi, olgunluk donemi.
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Her bakimdan miikemmel olan Ismet’e mukabil kiz1 Giizin kendine hakim olmakta sikintilar yasayan
birisidir. Sevket, bunu da irsi miilahazalarla izah eder: “Fakat onda yalniz anasinin degil, benim de
kanim var. Sefil, pis ve kirli kanim...” (Ayverdi, Insan ve Seytan, 2011, s. 225).

Insan ve Seytan’in tezi iyi ve kotii kadin, yani Ismet ile Lale iizerine kurulmustur. Bu sebeple Ismet’i
daha iyi anlamak i¢in onun z1dd1 olan Lale’ye de kisaca bakmak gerekir. Lale sehvet diiskiinii maddeci
kadinin en ileri 6rnegidir. istedigini elde etmek icin tenini kullanir; laubali, pervasiz ve hercaidir.
Jung’un arketipsel sembolizmine gore golge arketipinin baskin oldugunu gordiigiimiiz Lale, disa doniik
sezgici tip olarak da kabul edilebilir. Nitekim Jung, bu tip i¢in “Genellikle yeni bir seyin pesinde oldugu
zamanlarda oteki insanlarin duygularina ve inanclarina karsi acimasizdir” (Fromm, 2012, s. 55) der.
Femme fatale Ozellikleri gosteren Lale, Freud’'un kuramina gore ise idin haz ilkesi dogrultusunda
yasamaktadir. Psikanalizm Ayverdi'nin menfi kadin kahramanlarin tahlil etmeye daha muvafiktir. Bu
nedenle Lale’nin kisiligi Freud'un soylediklerini dogrular mahiyettedir. Yazar, Lale’nin yasam ilkesini
su soziiyle kiiciimser: “ ‘Eger nefsin gehveti ask olmus olsaydi, esek ve Okiiz, alemde asiklarin bag
defterine yazilirdi.” diyen biiyiik insan ne dogru, ne dogru sdylemis.” (Ayverdi, Insan ve Seytan, 2011, s.
204). Bu sozii, Freud'un cinsel i¢giidii goriisiiniin reddi olarak da anlamak miimkiindiir.

Son Menzil'de miinevver kadin tipinin iki 6rnegi karsimiza ¢ikmaktadir: Melek ve Seniha. Melek, anne
ve babasini kaybetmis bir kiz cocugu iken Cemile’nin vesayeti altina girmistir. Eserin kétii kadini olan
Cemile, Melek’in ailesinden kalan paraya el koymak amaciyla ona sahip ¢ikmaktadir; ancak gerek ilk esi
Feyyaz, gerekse ikinci esi Hagim, buna miisaade etmemislerdir. Cemile’nin biitiin kotii niyetine ragmen,
enigteleri tarafindan ¢ok sevilen ve miidafaa edilen Melek, ilk enistesi ve sonradan esi olacak Feyyaz
sayesinde manevi diinyasini zenginlestirirken Cemile’nin ikinci esi olan Hasim sayesinde de resim
sanatinda kendisini yetistirmistir. Melek zor bir ¢ocukluk dénemi gecirmesine ragmen, kisiligi bundan
olumsuz yonde etkilenmemistir. “Cocuk zeki ve vefakardi. Bahusus tenkit ve hiikiim hassalari, olgun
kimselerin sahip olabilecegi bir idrake dayani[r].” (Ayverdi, 2007, s. 122). Ayrica “Histe ve fikirde bir
takipgi degil bir pisdar[dir].” (Ayverdi, 2007, s. 73). Nefsine son derece hakimdir. “Zira Melek arzularini
mantik ve muvéazene ile teftis ettikten sonra acgiklar.” (Ayverdi, 2007, s. 73). Ayverdi'nin iistiin
kabiliyetlerle miicehhez miinevveri, aym1 zamanda Miisliiman Tiirk gelenek ve goreneklerine derinden
baghdir. Bir o kadar da tarih suuru ve milli hassasiyet sahibidir. Tarihi mekanlar gezerken gordiigii yeni
binalarin bicimsizligini “ciban ¢ikarmis yiiz” (Ayverdi, 2007, s. 46) diye tarif ederken bu hassasiyetle
karsilagiriz. Romanin onemli bir bolimii Melek’in kisilik gelisimine ayrilmigtir. Eserin sonunda
kendisine manevi babalik yapan enistesi ile kimseye haber vermeden evlenmesi kisiligi acisindan
tutarsiz goriinmektedir.

Romanin bir diger miinevver kadini Seniha, mustarip bir insandir. Bu 1stiraba sevmedigi kocasi Siret’le
evliligi sebep olur. Kendisine yakigtiramadig1 kocasiyla siirdiirmek zorunda oldugu bu evlilik miigkiil bir
vaziyettir. Aslinda Seniha’y1 mutsuz eden bir bagka sebep daha vardir. Beraber yetistikleri yegeni
Hagim’e asiktir. Fakat Seniha, ahlakiyla telif edemedigi askini sir olarak saklar. Bu sirla yasamak
zorunda kalan Seniha’nin ¢ok basaril bir aktor olmasi yiiceltme mekanizmastyla agiklanabilir. Freud’a
gore yiiceltime mekanizmasi basarili savunma mekanizmalarindandir. Bu mekanizma “egonun bosalimi
engellemeksizin ulasilmak istenen amaci degistirmesi” olarak tanimlanir (Gengtan, 2014, s. 88). O halde
bu durumu, Seniha’nin duydugu biiyiik agktan gelen enerjinin ego tarafindan oyunculukla bosaltilmasi
seklinde aciklayabiliriz. Giizel, zengin, kiiltiirlii bir kadin olan Seniha ayn1 zamanda iyi niyetli, anlayisls,
muhafazakardir. Bu 6zelliklerine baktigimizda, diger romanlardaki ideal kadinlar gibi, Son Menzil'deki
Melek ve Seniha’nin da Jung'un Ogretisinde bireylesmeyi saglamis, Maslow'un hiyerarsisinde ise
kendini gerceklestirmis kisiler oldugu anlasilmaktadir. Ancak daha 6nce de belirtildigi {izere Samiha
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Ayverdi'nin romanlarindaki miinevver kadinlarin psikolojilerini tahlil ederken psikanalizmin yetersiz
kaldig goriiliir. Zira bu kadinlarin kisiliklerini tayin eden asil saik i¢giidiilerinden ziyade milli ve manevi
terbiyeleridir. Son Menzil, Samiha Ayverdinin Freud'u aleni bicimde elestirdigi bir eser olmasi
bakimindan ayrica 6nem arz etmektedir. Ok¢u Bahaeddin araciligiyla Freud’a itiraz ederken sunlar
soyler:

Budala adam [Freud], her canhh mahliikun mayasina konmus olan nesil siiriikleyici kuvvete agk
diyecek kadar budala! Cinsi temayiillere agk demenin, koruga {iziim demekten ne farki var? Sonra da
zavalli insanlar en asil duygularina edilen bu iftiralar1 kabiile savasirlar. Ne yapsinlar ne yapsinlar,
daha dogrusunu, daha berrak daha halisini gérmemisler ki... (Ayverdi, 2007, s. 146).

Samiha Ayverdi ayni zamanda miitefekkir bir yazardir. Dolayisiyla insani iggiidiileriyle izah etmeye
calisan psikanalizmin kargisina daha giiciil bir teoriyle ¢ikamamanin 1stirabin1 duymaktadir. Yukarida
yer verilen climlelerde cinsel i¢giidiiniin kisiligin ekseni sayillmasina itiraz eden Ayverdi, Freud ve
takipgilerinin, sufizmi ve ilahi agki bilmediklerini diisiinmektedir. Romanin devaminda kahramanlar
psikoloji biliminin kurucusundan bahsederken Ali Feyyaz, yazarin diiglincesini yansitan su ciimleleri
siralar: “Evet bir Freud gelir, evvelce bilinenleri tahrip eder; belki o da nazariyesinde hakhidir; zira agk
ismini verdigi kuvvet kendi bildigi agktir. Zavalli adam, zamana ve mekéna tasarruf eden, daha dogrusu
yaratilisin miicidi olan agki ne bilsin?” (Ayverdi, 2007, s. 147). Bu ciimleler iki medeniyetin zihniyet
farkini da ortaya koyar. Freud, teorisini gelistirirken Bat1 insanini gézlemlemis ve vardig sonucu biitiin
milletlere ve biitiin cografyalara tesmil etmistir. Bu teorinin tasavvuf kiiltiiriiyle yetismis Miisliman
bireyleri ihata edemedigi acgiktir. Yukaridaki ciimlelerin yazar1 Ayverdi'nin belirtmek istedigi de bu
olmahdir.

Yolcu Nereye Gidiyorsun’da miinevver kadinlarin basinda Adli'nin biiyiik annesi gelmektedir. Biiyiik
anne klasik Tiirk kiiltiiriiyle yetismis bir kadindir. Yazar onu oglunun goziinden degerlendirirken “O
sizin bildiginizden cok cesur ve biiyiik bir kadindir.” der. (Ayverdi, 2009, s. 327). icinden geldigi
medeniyetin hakiki bir temsilcisi olan biiyiik anne ortaya koydugu kisilikle sonraki nesilleri de hayrette
birakir. Torunu Adli, onu tek ciimleyle tamitir: “Su biiyiik annem insan kadindir vesselam.” (Ayverdi,
2009, s. 123). Bu basit tanim 6nemli bir kavrama isaret eder: “insan kadin”. Tasavvuf Ggretisinde
inanmayan ve nefsani arzularina gore yasayan insan hayvan kabul edilir. Niyazi-i Misri bu diisiinceyi
ifade eden misralarinda sunlari séyler:

Savm u sdalat u hac ile sanma biter zahit isin
Insan-1 kamil olmaya lazim olan irfan imis
Kande gelir yolun senin ya kande varir menzilin
Nerden gelip gittigini anlamayan hayvan imis

(Niyazi-i Misri, 2015, s. 538)

Bu beyitleri serh eden Mehmed Efdal Emre, “Tevhidde {ic tiirlii insan vardir.” dedikten sonra bunlarin
ilki olan insdn-1 hayvam soyle izah eder: “Yasayan insan. Alldh1 bilmez, hak hukuk bilmez, tevhid
girmemis, stireti insan olan.” (Niyazi-i Misri, 2015, s. 540). Bu durumda Niyazi-i Misri’ye gore hak dine
inanmayan Bat1 insan1 insdn-1 hayvan’dir. Oyleyse Freud bu insann kisiligini cinsel icgiidii ile izah
ederken hic farkinda olmadan islam sufilerine yaklasmaktadir. Bir mutasavvif olan Samiha Ayverdinin
yukaridaki itirazi da Freud'un teorisini biitiin insanlhiga tesmil etmesinedir. Yoksa Ayverdi’nin
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romanlarindaki inang¢siz kahramanlar da haz ilkesine gore yasarlar ve kisilik gelisimleri psikanalizmin
verileriyle tahlil edilmeye miisaittir. Ancak ayni insanlar inanmaya baglarlarsa is degisir.

Yolcu Nereye Gidiyorsun’daki diger entelektiiel kadin Madam Faguet'tir. Sonradan Miisliman olan
Madam, imanin insan iizerindeki miispet tesirini gosterir. Kendi milli degerlerinin farkinda olmayan ve
bu degerleri acziyet olarak goren Nemide'nin yaninda Madam Faguet, baska bir milletin gelenegine ilgi
duymasi, bu gelenegi “Dogru ve esasindan arastirmis.” (Ayverdi, 2009, s. 254) olmasi sebebiyle ciddi bir
miinevverdir.

Eserin basinda kimsesiz ve cahil bir kiz olarak biiyiik annenin konagina getirilen Mecbure, Adli'nin
yardimiyla yetigir. Adli, Mecbure’nin “masum, basit, islenmemis varligina” (Ayverdi, 2009, s. 160) ilgi
duydugundan onu edebiyatla gelistirmek ister. Bu durumu Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi ekseninde
degerlendirirsek Mecbure’nin bilme-anlama basamagida oldugunu séyleyebiliriz, ancak belirtmek
gerekir ki onda 6teki miinevver kadinlarin bilim ihtirasi1 yoktur. Adli'nin dikkatiyle Mecbure’yi tahlil
eden yazar, su tespitlerde bulunur:

Bu kiza ne Jale’nin siifinin tereddisinden bir leke, ne de Fahriinnisamin kati, olciili
mefkireciliginden, erkeklesmis bir inat sinmisti. Evet, o ne Jale gibi memleketin basina bir parazit
kesilerek Avrupai goriisliyle yabancilasmis, fantazilesmis, ne de Fahriinnisa gibi, avukat olmak,
doktor olmak, calismak hevesiyle kadinhigindan feddkarhk etmek isteyen siiftandi. O, sapsade, fakat
cinsinin insiyaklan ile etrafina faydali, katisiksiz ve yapmaciksiz bir koldandi. Belki géze goriiniir
seckin bir vasfi yoktu. Fakat o, meziyet ve fazilet denen manevi imtiyazlari, istedigi, icap ettigi zaman
icinin derinliklerinden bulup istifide etmesini ve ettirmesini bilenlerdi. Bu kiz benim goriisiime gore,
islenmemis, ayak basmamis, vahsi bir iilke idi ki, ddima yaratildig1 gibi kalacak, kimse tarafindan
kesfedilemeyecekti. (Ayverdi, 20009, s. 227).

Safligy, sadeligi ve sagduyusuyla Mecbure, cevresi icin sakin bir siginak kadar giiven vericidir. Miinevver
bir hamimefendi kadar “zarif ve selim zevklere sahip”tir (Ayverdi, Yolcu Nereye Gidiyorsun, 2009, s.
293). Sevmek ve sevilmek istidadina malik olan Mecbure nihayet asik da olur. Ancak agkina kargilik
goremeyecegini diislindiigiinden bu agki, tipki Seniha gibi, sir olarak saklar ve kendisine ayni agkla bagh
olan Adli ile evlenmeyi kabul eder. Mecburenin askini gizleyip Adli’yi sevimeye calismas1 bastirma ve
yadsuma mekanizmalariyla agiklanabilir. Cilinkii “Baz1 insanlar zorlanma sonucu igine diistiikleri
sikintili durumlarda, her isleri yolunda gidiyormuscasina davranma egilimi gostererek kendilerine ve
cevrelerine karst mutsuzluklarini belli etmezler.” (Genctan, 2014, s. 77). Dolayisiyla Mecburenin
davraniglari, psikolojisine uygun kurgulanmaistir.

Mecbure’nin muhafazakarhg klasik kiiltiire olan asinaligi ile tezahiir eder. Adli, bu durumu séyle
anlatmaktadir:

Yenilerden pek hoslanmaz, Hamid'i begenir fakat hem agir hem de biraz yabanci bulur.
Sehdbeddin’in baz siirlerinde, natiirmort bir tablo seyreder gibi zevk alirdi. Eskilerden Y@inus'un
mavera riizgar getiren sicak sesi, Nedim’in kuvvetli, pervasiz edasi iistiinde sik sik durur, bilhassa
Fuzili, cogkun ve dalga dalga hassasiyetle onu biiyiilerdi. (Ayverdi, 2009, s. 408).

Mecbure’nin zevki yerlidir, yukaridaki ciimleler yerli bir siir zevkinin kiiciik bir hiilasas1 sayilir. Bu
nedenle kahramanin Samiha Ayverdi'yi temsil ettigi sGylenebilir. Ayverdi, kahramamn {izerinden yerli
zevk ve terbiyeyle yetisen kadinin ne kadar sakin ve tabii oldugunu da ortaya koymustur. O, digaridan
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bir beklentiyi karsilamak icin degil, kendisi icin 6grenir. Bu, ayn1 zamanda ananevi terbiye bigcimidir.
Binaenaleyh orgiin bir egitim almadan miinevver bir kadin olmasi yadirganmamalidir.

Sonuc

Samiha Ayverdi’nin romanlarindaki miinevver kadinlar miitedeyyin ve muhafazakardir. Ananevi terbiye
ile yetistiklerinden dirayetli ve saglam karakterlidirler. Kusursuz kisilikleriyle idealize edilen bu kadinlar
giizel sanatlara da yatkindir. Aliye resme ilgi duyar ve piyano calar, Juliette tarihe ve tarihi eserlere
meraklidir; Ayse tezhip sanatcisi, Melek ressam, Seniha tiyatrocudur. Ozellikle Mevlevilik olmak iizere
baz tarikatlarin klasik sanatlar1 ve onlarin enstriimanlarini birer terbiye araci olarak kullandiklari
bilinmektedir. Her bakimdan birer “hilkat saheseri” olarak kurgulanan bu miinevver kadinlar sanatin
biiyiilii gliciiyle de ikmal edilmiglerdir. Boylece aslinda smirli olan beseri hayatlar1 da
zenginlestirilmigtir. Yozlasan hayatin ortasinda kendi kendilerini muhafaza icin kabuklarina cekilmek
zorunda kalan bu zarif ve kabiliyetli insanlarin sanatla mesgul olmalar1 psikolojik gercekliklerine de
uygundur.

Samiha Ayverdi'nin idealize ettigi kadinlar aslinda istisnai tiplerdir. Dolayisiyla yasadiklar1 zamana ve
ozellikle de ananevi hayattan uzaklagsmis kadinlara gore fevkalade sahsiyetlerdir. Kisiliklerinin
olusumunda nefis terbiyesi belirleyicidir. Bu sebeple onlarin karakterlerini psikanalizmin verilerine
gore coziimlemeye caligmak genellikle miimkiin degildir. Eger kisilik gelisimleri mutlaka psikoloji
bilimine gore coziimlenecekse onlar1 Jungun “bireysellesmeyi saglamis kisileri” veya Maslowun
“kendini gerceklestirmis bireyleri” kategorilerine dahil etmek miimkiindiir. Ancak bu kategoriler de
onlarin kisiligini tam olarak kargilamaz. Bu nedenle Ayverdi'nin miinevver kadinlar1 giiniimiiz okuruna
gercekei goriinmez. Aslinda bu durum yazarn bilingli bir tercihidir. Ayverdi okurun 6niine bu ideal
insanlar1 koymak suretiyle onda tasavvufa karsi bir ilgi uyandirmak istemistir. Begeri terbiyeyle ilgili
herhangi bir sistemin niteligi yetistirdigi insan unsurunun keyfiyetiyle ol¢iiliir. Yazar, bu miimtaz
insanlar ortaya koymakla onu yetistiren terbiye sistemine dikkati cekmektedir. Dahasi modern
psikolojide kisilik gelisiminin kaynag1 olarak gosterilen icgiidii ve komplekslere karsilik terbiye
unsurunu 6ne ¢ikarmaktadir. Yazara gore bugilinkii psikoloji ilmi Miisliiman Tiirk insaninin kisiligini
izah etmekte yetersizdir. Onu taniyabilmek icin bu cografyada asirlarca yasamis olan terbiyeyi dikkate
alan bir bagka ilme ihtiya¢ vardir ki calismamizda degerlendirmis oldugumuz ilm-i nefs bunlardan
biridir. Bu nedenle Ayverdi'nin miinevver kadinlarim klasik islam diisiincesindeki ilm-i nefs teorisine
gore degerlendirmek gerekir.

Roman sanatinda yazar, kendi adesesinde gecirdigi bir toplum tasavvuru anlatir. Kullandig1 en genis
malzeme kendi diinyasidir. Ayverdi'nin miinevver kadinlari az ¢ok kendisini yansitir. Bu kadinlarin hem
kendilerini kusatan bozulmus dis diinya ile hem de nefisleriyle miicadele ettikleri goriiliir. Cevrelerine
uyum saglayamamalari ve ilk okuyusta gercekei goriinmemeleri bundan ileri gelmektedir.

Netice olarak Samiha Ayverdi’nin, romanlarinda okur karsisina pedagojik kaygilarla ¢iktigimi kabul
etmek gerekecektir. Cumhuriyet Donemi'ndeki kiiltiir ve ahlak tahribatina yakindan sahit olan yazar,
yeni nesil Tiirkiye’sine kendi sahsi tecriibesiyle birlestirdigi alternatif kadin miinevverler sunar. Ananevi
terbiye ile yetismis bu kadinlar rol model olarak kurgulanmislardir. Modern insanin kaprislerinden
arindiklar: igin psikolojilerini modern psikanalizmle izah etmek zordur. Boylece yazar, Cumhuriyet
Donemi Tiirk edebiyatina, ekseninde miitedeyyin, muhafazakir ve miinevver kadinlarin yer aldig
medeniyetimizin irfanina layik yerli bir romancilik teklif eder. Siiphesiz saglam bir dil ve iislupla birlikte.
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