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Oz

Iktidar kavraminin birey iizerinde etkinlik gosterdigi en somut mecralardan biri de bedendir.
Beden ilk gaglardan giintimiize kadar gegen siiregte kiiltiir, toplum, devlet gibi farkli iktidar
gortiniimlerinin kiskaci altinda kalmistir. Oysaki beden tinin mekani, kimligin yurdudur. Beden
bireyin somut varliginin sembolii olmasina ragmen beden tizerindeki tahakkiim hakki ne yazik ki
sadece bireye ait degildir. 20. ytizyil diisiince diinyasina eserleriyle yon vermis bir isim olan Fransiz
telsefeci ve psikolog Michel Foucault, her tiir gii¢ odag1 olarak tanimlanabilecek iktidarin baskilama
ve ydnlendirme yontemleriyle bedeni denetim altina aldigini ve yapilandirdigim belirtir. Iktidarin
bu siireci yonetebilmesi icin bireyi 6zne haline doniistiirmesi gereklidir. Ozne iktidarin eylem
habitusuna dahil edilen ancak bunun bilincinde olmayan, benliginden uzaklagmis bir varliktir.
Iktidarin beden {izerindeki saglik, hijyen, diyet, estetik, ritiiel, cinsellik, iskence gibi farkli amaglara
yonelik tiim kontrol ve bigimlendirme yaklasimlari beden politikalarini olusturur. Tktidar
araclarmin beden politikalarin tespit ve analiz etmenin en iyi yollarindan biri de edebi metinler
{izerinden meseleye yaklasmaktir. Ozellikle roman tiiriindeki metinler oylumlu ve analitik
yapilartyla beden politikalarmi ¢oziimlemek agisindan zengin bir materyal sunmaktadir. Tiirk
edebiyatinda yogun bir idari ve sosyal doniisiim siirecini konu alan Cumhuriyet Donemi
romanlarinda, yeni kurumsallasmaya calisan devlet aygitlarinin yami sira sosyokiiltiirel giig
odaklarinin da beden tizerinde etkinlik kazanmalari gesitli yasam pratikleri tizerinden aktarilir. Bu
calismada Toplumcu Gergekgi bir yazar olan Orhan Kemal’in El Kiz1 adli romaninda, 6zellikle kadin
bedeni tizerinden iktidarin 6zneyi doniistiirme siireci ¢oziimlenmeye ¢alisilmistir. Sonug olarak
eserde beden; cinsel ve sozel siddetin nesnesi, cazibenin kaynagi, maternal olgularin araci ve
mekanin kusattig1 bir i¢ mekan olarak sunulmustur. Bu arastirma, dokiiman tarama yontemiyle
olusturulmus, veriler betimsel analiz ile icerik analizine tabi tutulmustur.
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Reflections of Body Politics in Turkish Novels in the Context of Subject and Power: The Case of
Orhan Kemal’s Novel El Kiz

Abstract

One of the most concrete domains where the concept of power exerts its influence on the
individual is the body. The body has been under the grip of various forms of power, including
culture, society, and the state, throughout the process from ancient times to the present. However,
the body is the space of the spirit and the homeland of identity. Although the body is a symbol of
the individual’s tangible material existence, the right to dominion over the body, unfortunately, does
not belong solely to the individual. Michel Foucault, the French philosopher and psychologist who
guided the intellectual landscape of the 20th century with his works, argues that power, which can
be defined as any form of power center, controls and structures the body through methods of
repression and discipline. In order for power to manage this process, it is essential to transform the
individual into a subject. The subject is an entity included in the action habitus of power, yet
unaware of this inclusion, a being detached from its own self. The various control and shaping
approaches of power, aimed at different purposes such as health, hygiene, diet, aesthetics, ritual,
sexuality, and torture, constitute body politics. One of the best ways to identify and analyze the tools
of power in body politics is to approach the issue through literary texts. Particularly, texts in the
novel genre provide rich material for analyzing body politics due to their multifaceted and analytical
structures. In Turkish literature, in the novels of the Republican Era that focus on a period of intense
administrative and social transformation, the increasing influence of both newly institutionalizing
state apparatuses and sociocultural power centers on the body is conveyed through various life
practices. This study aims to analyze the process of power transforming the subject, particularly
through the female body, in Orhan Kemal’s novel El Kizi, a work by the Social Realist author. As a
result, the novel presents the body as an object of sexual and verbal violence, a source of allure, a
vehicle for maternal phenomena, and an interior space enclosed by its surroundings. This research
was conducted by using document scanning method and the data was subjected to descriptive
analysis and content analysis.

Keywords: Body, subject and power, Turkish novel, Michel Foucault, Orhan Kemal, EI K1z

GIRIS
1. Ozne-iktidar-Beden
® deolojinin birey iizerinde tahakkiim kurdugu 6nemli alanlardan biri de bedendir. Beden
sadece biyolojik bir varlik gortiniimii degil kiiltiiriin, toplumsal degisimlerin, cinsiyet
temsillerinin, ekonomik yapinin, cografya ve iklimin Ozellikle kiyafet tizerinden
sekillendirildigi bir nesnedir de (Abaly, 2009, s.13). Beden ayni zamanda yasamin evrelerini bireye
yakindan hissettiren bir aractir. Erginlenme, olgunlasma, yaslanma belirtileri farkli dongiilerle
kendini beden tizerinden belirgin hale getirir.
Sosyal bilimler bakis agisiyla beden tizerinde ilk sistemli ¢alismalar: yiiriiten Fransiz felsefeci
ve psikolog Michel Foucault (1926-1984)'dur. Foucault'ya gore toplum igindeki her tiir gii¢ odag:

olarak belirlenebilecek iktidarlarin eyleme gegebilmeleri igin 6znelere ihtiyact vardir. Iktidar bunun



54 Soylem Nisan/April 2025 10/1

igin bireyleri 6znelestirme yoluna gider. “Ozne sozciigiiniin iki anlami vardir: denetim ve bagimlilik
yoluyla bagkasina tabi olan 6zne ve vicdan ya da 6zbilgi yoluyla kendi kimligine baglanmis olan
Ozne. Sozciigiin her iki anlami1 da boyun egdiren ve tabi kilan bir iktidar bi¢imi telkin ediyor” der
Foucault (2014, s. 64). Birey 6zneleserek 6zgiirlestigini diistiniir ancak durum bunun tersidir. Tktidar
cesitli stratejiler lireterek bireyi 6zne olduguna ikna eder ve bireyin kendi iradesiyle yiirtittiigiinii
zannettigi deneyimlerini ve giindelik yasam pratiklerini kontrol eder (Foucault, 2014, s. 16-18).
Foucault'ya gore bu kontrol eyleminin ilk nesnesi beden olur. Iktidar “normlar” olarak
nitelendirilebilecek gesitli dispositifler kurarak bir hakikat algis1 olusturur. Bu alg: iktidarin siddet
uygulamadan bedeni kusatmasini ve 6zneyi itaatkar ve uysal kilmasini saglar (Keskin, 2014, s. 18-
19).

Beden olgusunu kavramsal diizeyde inceleyen Foucault, “yalnizca bireyler arasindaki bir tiir
iliski” olarak tanimladig1 iktidar kavraminin bireyin bedeni iizerinde hegemonik bir kusatma
olusturdugunu belirtir (2014, s. 55). Foucault'ya gore iktidar sadece devlet aygitlarini, yonetici siifi
ya da hegomonik kastlar1 tamimlamaz, bunun disinda giindelik yasamda insanin biricik somut
varlik alan1 olan bedene kadar denetimini isleten “mikroskobik iktidarlar dizisi”ni de igerir (2012, s.
48).

Foucault, akademik calismalarinin merkezi konumunda olan “iktidar” kavramini hicbir
eserinde tam olarak tanimlamaz. Ancak iktidarin baski ve yonlendirme olmak tizere iki temel igleve
sahip oldugunu vurgular. Tktidar icten geleni, dogal ve i¢giidiisel olani bastirir. Arzuyu yaratarak,
bilgiyi kurarak bireyi yonlendirir. Tktidar kurdugu séylem agiyla bireyi yapilandirir, bigimlendirir
ve denetler. Iktidarin bu isteklerini en hizli sekilde gerceklestirdigi alan ise bedendir. Beden iktidarin
kurumlar1 araciligiyla kusatilir ve Foucaultnun “biiyiik kapatma” olarak belirttigi bigimde
dolasimdan ¢ikarilirlar (Bingol, 2019, s. 329).

2. Beden Politikalari/Politik Beden

Foucault'nun iktidar ve 6zne iligkilerini beden tizerinden okumaya calistig1 yaklasimi1 daha
sonra “beden politikalar1” bashg: altinda netlestirilir. Cil’e gore Foucault’dan sonra kavramlasan
beden politikalar1 beden tizerindeki siyasal, kiiltiirel ve ekonomik etkiyi ¢dztimlemeyi kendine amag
edinir. Ulus, cemaat ya da gruplardan olusan kitle de biiyiik bir beden metaforuyla 6zdeglestirilir.
Nasil ki beden bir¢ok uzuv ve organdan meydana geliyorsa politik beden de bir¢ok sistemin uyum
icinde ¢alismasiyla var olabilir. Sistemi olusturan kurumlar araciligiyla beden yeniden diizenlenir
ve ehlilestirilir. Politik bedenin var olabilmesi igin bireylerin, bedenleri iizerindeki tasarruflarindan
feragat etmeleri gerekir. Her kim ki bu fedakarliktan kaginir, iste o zaman kitlenin digina atilir.
Beden politikalar1 “bedenlerin 1slahy, itaati, verimli kullanimini, niifusun diizenlenmesi ve yeniden
iiretimi gibi konulardaki isleyise gondermede bulunur” (2017, s. 75).

Turner (2019), bedeni doga ve kiiltiiriin kesisim noktasinda ve siyasi miicadelenin merkezinde
bulur. Beden temelde insanin beyan aracidir. Beden mikro diizeyden makro diizeye kadar bircok
denetleme aracinin dayatmasi altindadir. Mikro diizeyde bireyin kendisi, makro diizeyde ise devlet
beden iizerinde kontrol ve bigimlendirmede bulunur. Toplum da bu kiskaci daha da siki hale getirir.
(Canatan, 2016, s. 64).
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Beden, kimlik ve benligin disa yansitildigi en 6nemli vitrindir. Birey kendini “6tekiyle
kargilastirarak, farklarim1i ve benzerliklerini anlayarak” kendilik bilincini olusturur. Bu biling
toplumsal ve cevresel faktorlerin etkisiyle bir kimlige evrilir. Kimlik ise 6znel gergekligin
algilanmasiyla benligi olusturur. Tiim bu i¢sel algilayis siireci bedende kendini goriiniir kilar. Beden
kendilik bilincinin, kimligin ve benligin disavurumudur. Ancak bu disa vurum her zaman iktidarin
miidahalesiyle kargi kargiyadir. Tktidar tiim araglariyla bedene miidahaleye baglar. Beden ashinda
“sosyo kiiltiirel anlamlarin iiretilmesinde ve yansitilmasinda 6nemli bir kaynaktir” (Erbay, 1997, s.
235).

Foucault'nun da benzer diisiincede oldugu goriiliir. Tktidar beden iizerinde gesitli denetim
araclar1 kurar. Oncelikle saglik sistemi dinamik, giiclii bedenler olusturmak tizere ¢alisir. Bu
tanimlamaya uymayan beden {izerinde denetim artar. Ozellikle niifus politikalar1 bedeni bir iireme
araci olarak kodlar ve sistemin ihtiyacina gore kimi zaman dogurganliga kimi zaman da dogum
kontrol araglarina yonlendirir. Toplumsal diizeyde ise diyet ve estetik miidahaleler yoluyla beden
daha da goriiniir, begenilir bir odak haline getirilmeye baglanir. “Ancak, iktidar bu etkiyi yaratir
yaratmaz, bizzat iktidarin bu kazanimlariyla ayni hatta, iktidara kars: bedenin talep edilmesi,
ekonomiye karsi sagligin talep edilmesi, cinselligin, evliligin, erdemin ahlaki normlarina kars:
zevkin talep edilmesi kaginilmaz olarak ortaya gikar. Iktidarin gliclenmesine neden olmus olan sey,
ayni anda, saldiriya ugramanmin da nedeni olur... Iktidar beden icinde mesafe katetmistir, yine
bedenin iginde saldiriya ugramis bulur kendini...” (Foucault, 2012, s. 39). Bu arada bireyin ig
diinyasinda neler olduguyla kimse ilgilenmez.

Iktidarin bedeni ehlilestirme siirecinde kullandig1 ¢esitli araglar1 vardir. Iktidarin
miidahalesiyle din, cinsiyet, siddet, kiyafet gibi unsurlar beden iizerinden 6zneyi kusatir ve siniflar.
Ali Yasar Erbay, cinsiyetin beden algisini degistirdigini belirtir. Erbay’a gore dini bakis agisindan
erkek bedeni kutsallastirilirken kadin bedeni fitne gikaran, bozguncu bir yapiyla aktarilir. Bu arkaik
bakis acisi farkli goriiniimlere biiriinse de giiniimiize kadar etkili olmustur (1997, s. 238). Ornegin
Sancar, devam eden bu etkiyi edebi metinler 6rneklemi {izerinden okuyarak “Cogu erken
modernlesme donemi romaninda bir yerde mutlaka kadinlarin giiven vermez, tirkiitiicii dogasi,
entrikac1 Ozellikleri, erkekleri bastan ¢ikartarak rezil eden kisilikleri vurgulanarak erkekleri
glivenceye almak igin kadinlarin egitilmesi ve mazbut davranislara davet edilmesi gerektigi dile
getirilir” der (2022, s. 128-129).

Din iktidarin beden politikalari i¢in kullandig araglardan biridir. Dini yaklagima gore beden
Tanr1’nin bir yansimasi ve yapiti oldugundan kutsaldir. Ancak beden ayni zamanda cgesitli nefsi ve
cinsel zevkleri tatmin etmenin de bir kaynag1 oldugundan bireyi yasak alanlara yonlendiren bir
yoldan c¢ikaricr da olabilir. Bu durum bedeni ruhtan uzaklastirir ve beden ruh ayriigimni daha
belirgin hale getirir. Bu nedenle inang sistemlerinde beden kutsal da olsa ruh bedenden daha
onceliklidir. Bu dengeyi saglamak icin gesitli dini yasaklar belirlenmis, bedensel ac1 bir regete olarak
goriilmiis ve bu yolla bastan ¢ikarici arzulardan uzaklasilabilecegi diistintilmiistiir (Kuruoglu, 2018,
s. 6-8; Canatan, 2016, s. 87).

Yalginkaya, iktidarin tozsel etkinliginin siddet oldugunu belirterek birey tizerinde tahakkiim

saglayan siddet araclarinin cesitliligine dikkat ceker. Elbette ki bu “bastirma, imha yildirma, geriye
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itme-Onleme” goriimiinden uzak farkli kisvelere biiriinmiis, cogunlugu insanlik yararina inga edilen
siddet bigimleridir. Siddet olmadan iktidar yonettiklerine kendi kurallarin1 benimsetemez ve
iktidarin1 sergilemek igin bir zemin bulamaz. Siddet iktidarin kendini seyrettigi ve onayladig: bir
aynadir. Iktidarin siddetini, azametini iizerinde sergileyecegi bir nesneye ihtiyaci vardir. Bu nedenle
iktidar nesnesini kendisi yaratir ve siddetle yok eder. Halbuki iktidarin devamai i¢in nesnelere ihtiyag
vardir. “Nesnesini imha eden iktidar intihara eksik tesebbiiste bulunmustur. Iktidarin cesedin
katilasmis gozbebeklerinde gorecegi tek sey kendi son goriintiisii olacaktir. Nesnenin tarihine son
veren iktidar, nesneyle birlikte kendi tarihine de son vermis olur.” (Yalginkaya, 2005, s. 2, 18, 19).

[k gaglardan itibaren kiiltiiriin ve toplumun bedeni bicimlendirmesinin en &nemli aract
kiyafet olmustur. Birey kiyafeti aracilifiyla cografya, iklim, kiiltiir gibi zorunlu hallerin disinda
kimlik, sinifsal konum ve benlik 6zellikleri hakkinda da 6nemli ipuglar1 verir. Bu nedenle iktidar
kiyafet tizerinde de bir kontrol mekanizmasi kurar ve “moda”y1 dolagima katar. Bu nedenle, kiyafet
ve beden tizerinde etkili olan en belirgin bi¢imlendirme araci bir tiir ideoloji iceren modadir. Moda
elbette ki sadece beden ve kiyafeti sekillendirmez, mimariden davrans bigimlerine kadar ¢ok genis
bir alanda yaygin bir etki ve baglayicilik olusturur. Terciiman, moda denilince akla 6ncelikle kadinin
geldigini ve kadin bedeni cevresinde moda merkezli yaklasimlarin sadece kiyafet ya da goriiniim
eksenli olmadigini, ahlaki ve sosyal rollere uzanan kimlik ve temsil Oriintiilerini de iceren daha
karmasik bir yapiya biirtindiiriildiigiinii belirtir. Moda erkek igin sadece goriiniim kodlarini igeren
bir kurallar manzumesi iken kadin iizerinde daha etkin bir ideolojik silahtir (2018, s. 23, 88). Yagc
ise kiyafeti bireyin kendini ifade bigimlerinden biri olarak tanimlar ve kiyafetin bir topluluga, sinifa
ya da cinsiyete ait olmay1 vurguladig1 kadar verili degerlere karsi ¢ikis mesaji da igerebildigini
belirtir. Birey iktidarin degerlerine aidiyet duymadigini kiyafeti ve bedeniyle ortaya koyabilir (2015,
s. 150).

3. Bedeni Edebi Eserler Uzerinden Okumak

Iktidar ve ozne iligskilerinin bir gostergesi olarak beden iizerinde yiiriitiilen politikalart
saptamamnin iyi yollarindan biri de sanat eserlerine bagvurmaktir. Ozellikle edebi eserler, kendi de
bir tiir beden olan metnin sagladig1 genis olanaklar sayesinde yiizyillar boyunca kiiltiir, toplum,
devlet gibi iktidar odaklar1 tarafindan bedene yoneltilen her tiir eylemin derinlikle islendigi birer
belge olma hiiviyeti kazanmiglardir.

Edebi eserler araciigiyla kirilgan o6znelerin farkli goriintimlerini ve islevlerini tanimak
miimkiindiir. Aslinda edebi iligkinin biitiinii de bir iktidar/ 6zne dengesi tizerine kuruludur. Kimi
zaman yazar, eser ve okur {izerinde, kimi zaman eser, yazar ve okur {izerinde kimi zaman da okur,
yazar ve eser lizerinde tahakkiim kurar. Edebi sahada, 6zellikle roman tiiriiniin farkli donemler ve
yaklasimlar gergevesinde iktidar kavramini ¢oziimlemek icin oldukga elverisli bir materyal deposu
oldugu soylenebilir.

C)rnegin, beden goriintimlerini Tanzimat Donemi’'nden baslayarak Tiirk romanlari tizerinden
arastiran Narli ve Aydin, Araba Sevdas: Orneginden hareketle Tanzimat romanlarinda bedenin
maddi hiiviyetinden ziyade sonradan edinilen davranislar ve yeni giyim kusam kaliplariyla 6l¢tisiiz

Batililasmay1 sembollestiren bir taklit nesnesine doniistiigiinii belirtirler. Cumhuriyet Donemi’yle
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birlikte bu bakis degisir ve bedenin tasvirinden ziyade kisilik ve kimlikle olan bagin1 6nceleyen
betimlemeler artar (2015, s. 581).

Bu calismada iktidar kavraminin “beden” olgusu tizerindeki etkilerinin edebi bir metin
araciligryla analiz edilmesi hedeflenmistir. Calismanin inceleme nesnesi olarak Orhan Kemal'in El
Kizi romani segilmistir. Metin Ager, El Kizi romanini, Tiirkiye’nin modernlesme siirecinin basinda
aile kurumu gergevesinde toplumsal cinsiyet, gii¢ iktidar ve sinifsal boliinme konusunu ele alan bir
eser olarak tanimlamaktadir. (2022, s. 341). Aile toplumun bedenlesmis halidir. Birey toplumun ve
kiiltiirtin beklentilerini aile tizerinden deneyimler. Aile koruyucu, egitici bir kurum islevi gérmesine
karsin c¢atismalara da son derece agik bir yapidadir. Connell “Aileye dair basit higbir sey yoktur.
Ailenin igi tipki jeolojik katmanlar gibi birbiri tizerine yigilmis ¢ok katmanl iligkiler sahnesidir.
Baska hicbir kurumda iligkiler zaman icinde bdyle yaygmn; temas esnasinda boylesine yogun;
ekonomi, duygu, iktidar ve direnis orgiitleri agisindan boylesine siki degildir” diyerek bu durumu
vurgular (1998, s. 167-168).

Orhan Kemal’in Cemile, Bereketli Topraklar Uzerinde, Bir
Filiz Vardi ve Kétii Yol adli romanlarinda beden ve kisilik
olgular1 arasindaki iligkiyi inceleyen Aydin Ozer,
arastirmasini kadin karakterler iizerine kurmustur. Aydin
Ozer, romanlarda kadin karakterlerin bedenlerinin cinsel
arzular ve is gilicii baglaminda somiiriildiigiini belirtir.
Kadinlar igin toplumsal yasam bir miicadele alanidir ve
kadinlar bedenleriyle bu miicadeleye direnmislerdir.
Kadinlarin toplumsal alanda var olabilmeleri icin beden
arzularin1  akilla dizginlemeleri ve ekonomik olarak
gliclenmeleri gerektigi Orneklemi olusturan romanlarda
vurgulanir (2022, s. 559-560).

Toplumcu gergekgi bir yazar olarak Orhan Kemal'in

sosyal degisimleri birey iizerinden ozellikle de bireyin

Orhan Kemal

goriiniir, somut alan1 beden tizerinden etkin bigimde yansittig1
diisiiniilmektedir. Orhan Kemal'in eserlerinde Tiirk toplumunu, Atatiirk devrimleri basta olmak
tizere, Cumhuriyet’in kurulus siirecinden baglayarak ¢oziimlemeye calistig1 fark edilir. El Kiz:
roman: iktidar beden bagintisi1 anlamak agisindan zengin veriler sunmaktadir. Kurumsal ve
bireysel diizlemde her tiir iktidarin ozellikle kadin bedeni iizerinden hiikmiinii genisletmeye

calismasi gergegi, eserde pek ¢ok karakter tizerinden aktarilir.

1. BULGULAR ve YORUMLAR

1.1. Cazibenin Merkezi Olarak Beden

Terciiman, Tanzimat Donemi'nden baglayan Tiirk modernlesme siirecinin daha 6nce hem
mekanlarda hem de kiyafetlerde kapatilmis kadinin daha goriiniir olmasin sagladigini ifade eder.
Bu yeni kadin tipi bedenini de yeni toplumsal algiya gore diizenlemeye calisir. Burada ytizyillar

boyunca kamusal yasamdan uzak kalmis kadimin merakinin ve goriinme isteginin de etkili oldugu
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gozlemlenir. Kadin, bedenini kiyafet ve makyajla daha cazip bir forma dontistiirme ugrasina girer:
“Geng kalmak, giizel goriinmek ve begenilmek arzularinin tatmini i¢in kadinlar boyalara sarilir.
Ustelik eskiden daha ziyade evlerin igindeyken yapilan; disarida pegelerle, yasmaklarla yahut
semsiye siper edilerek kapatildig1 i¢in bu denli goze carpmayan makyaj artik tam tersine goriilmek
ve begenilmek icin yapilmaktadir” (Terciiman, 2018, s. 82).

El Kizi romaninda kadin bedeninin birincil islevi erkegin cinsel arzularini uyandirmaktir.
Eserde kadin karakterler bedenlerini kiyafet, makyaj ve tavirlariyla her daim erkegin arzu ettigi bir
goriiniime doniistiirme zorunlulugu tagirlar. Ozellikle Mazhar'i annesi Hacer Hanim ile Mazhar'in
evlilik dig1 iliski yasadig1 Jale bu misyonu benimsemis karakterlerdir. Ancak ana karakter Nazan'in
bu alginin disinda oldugu ve bu nedenle eserde her firsatta elestirildigi gortilmektedir.

Eserde bedensel giizellik, erkegin kadini fark etmesinin yegane yolu olarak sunulur. Zaten
hukuk tahsili gordiigii sirada Nazan’la karsilasan Mazhar da “sag1 topuklarinda, kérpe komsu kiz1”
olarak tanimladig1 Nazan'in giizelligi karsisinda “biiyiilenir” ve annesinin rizasi olmamasina karsin
kisa stirede Nazan ile evlenir. Beden temelli bu bakis agis1 nedeniyle Mazhar, Nazan ile diisiinsel ve
sosyal normlar baglaminda da ideal ¢ift olup olmadiklarini diisiinemez. Nitekim bir siire sonra
Mazhar ile Nazan arasinda kisilik ¢atismalar1 ortaya ¢ikar. Mazhar'in dilinden eserde bu durum
soyle dile getirilir:

“Boyle Jale, pardon Neriman gibi bir karis1 olmaliydi. Onu sokak kapisinda karsilayan,
canl fikir fikir bir kadin. Yoksa karisi gibi ytizde yiiz boyun egen, “Siz bilirsiniz, siz nasil
isterseniz...”lerle teslim oluveren kadin degil. Dikilmeliydi kargisina siras1 geldi mi, yahut
haksizlik etti mi azarlamaliyd: hatta. Kadin denilince bastan ayaga cilve, naz geliyordu
aklina. Karisinda ne naz, ne eda, ne de cilve vardi. Nazdan, edadan, cilveden gectim, bari
irade olsaydi!” (Kemal, 2021, s. 76).

Romanda kadmin beden giizelligini “her kapiy1 agan bir anahtar” olarak gorme algisinin
Mazhar'in annesi Hacer Hanim’in davraniglarini belirleyen ana motivasyon oldugu dikkat ceker.
Mazhar’a gore yas1 kemale ermis olan Hacer Hanum her firsatta makyaj yapmaya, bedenine uygun
olmayan kiyafetler giymeye ve olgun bir hanimefendiye yakismayacak davraniglar sergilemeye
meyillidir. Mazhar annesinin bu tavirlarmi “hoppa ve hayasizca” bulur. Eserde bu durum su
ciimlelerle dile getirilir:

“O sira annesi odasinda, ayna karsisinda, tam da oglunun sinirlendigi bicimde “hayasizca”
boyanmaktaydi. Yan baginda dort yasindaki torunu, komsuya gitmeye hazirlaniyordu.
Orta siif memur hanimlarinin “Setentilyon” dedikleri, Liyon ipeginden piril piril siyah
carsafi, siirmeli gozleri, rastikli kaslari, burusmaya baslamis asir1 pudrali yiiziine tekrar
tekrar bakip kendini begendikten sonra torununa déndii:

“Nasilim Haldun? Giizel miyim?” (Kemal, 2021, s. 17).

Mazhar’in Nazan ile evliyken iliski kurdugu Jale de eserde manevi zenginligi ve kisiliginden
once bedeni ve kiyafetleri ile dikkat ¢eker. Hacer Hanim Jale’yi ilk gordiigiinde onu giizel ve zarif
bir kadin olarak niteler. Jale’nin kiyafetleri, tavirlar1 ve parfiim kokusu sadece Mazhar'1 etkisi altina

almaz, Hacer Hanim"in da bu “yeni” kadina kars1 hayranlik duymasini saglar (Kemal, 2021, s. 111).
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Jale’nin giizelligi karsisinda hayran kalan Hacer Hanim gelini Nazan’in gosteristen uzak, yalin
goriinimiinii stirekli olarak elestirir. Hacer Hanim Nazan’in bu tutumunun esi Mazhart ondan
uzaklastiracagini diisiiniir ve harekete geger.

“Hacer Hanim, pudra kutusunu, ruju, rastigi filan cikarirken sdyleniyordu. “Aynaya
bakmiyor musun sen hi¢? Su soluk suratla kocaya hos goriintiliir mii? Nedir bu pasakliligin bilmem?
Yaklas soyle!” Kirmiz1 gaz bezini hafifce tiikriikleyip gelininin yiiziinii yer yer boyadi. Parmagiyla
ylize yedirerek yaydi. Sonra pudraladi. Kaslarina rastik gekti, dudaklarina ruj stirdii” (Kemal, 2021,
s. 161).

Beden toplum agisindan bir vitrindir. Birey toplumun olurunu almak, takdirini kazanmak
amaciyla da bedenini tefris eder. Kiyafet ve tavirlarla zenginlestirilen beden toplum nezdinde
hayranlik uyandiracak, dolayisiyla statii kazandiracak bir gosterge olarak degerlendirilir. EI Kiz
romaninda Hacer Hanim’in bu algiyr hem kendi bedeni hem de Nazan’in bedeni {izerinden
gerceklestirmeye calistig1 goriiliir. Hacer Hanim o donemki toplumsal yapiya zit bir bigimde “yasina
uygun olmayan” bicimde giyinmek, makyaj yapmak ve beden dilini “geng bir kiz gibi” kullanmakla
suglanir. Komsusu Naciye Hanim, sehrin “6nde gelen aileleri” ve oglu Mazhar bile Hacer Hanim'1
bu konuda elestirir (Kemal, 2021). Ancak eserde erkek bedeninin toplumsal anlamlar1 yeterince
irdelenmez. Zira iktidar dizgesine gore erkegin kadindan hem bedensel cazibe 6rnegi hem de ahlakl
olmasini istemesi hakkidir. Sancar, “Namus erkek isi, iffet kadin isidir” derken aslinda tam da boyle
bir baglam1 imlemektedir (Sancar, 2022, s. 143).

Kadin bedeninin cinsel bir meta olarak degerlendirildigi bir bagka alan ise bir eglence mekamn
olarak goriilen pavyondur. Pavyonda calisan Jale, Nesrin ve diger kadinlar bedenleriyle deger
goriirler ve gecimlerini saglarlar. Pavyon sahibi, kadinlar1 erkeklere “abay1 yaktirip bara baglamak”
amaciyla kullanir (Kemal, 2021, s. 67).

1.2. Maternal Bir Olgu Olarak Kadin Bedeni

Dogurganlik kabiliyeti insanoglunun binlerce yillik varlik macerasinda kadina gorece bir
saygilik kazandirmigtir. Kadin, annelik roliiyle toplum tarafindan daha cabuk benimsenmis ve
deger gormiistiir. Sadece toplum yasaminda degil, inang sistemlerinden folklora kadar pek ¢ok
alanda dogurganhigin kutsallastirildig: bilinmektedir (Edgii, 2010, s. 73).

El Kizi romaninda annelik 6zellikle Hacer Hanim tarafindan bir statii olarak algilanir. Hatta
Hacer Hanim, annelik siirecinde ¢ektigi bedensel acilar1 hatirlatarak oglu Mazhar {izerinde bir
iktidar alani olusturmaya ¢alisir. Bu durum o kadar sik tekrarlanir ki Mazhar igin bir leitmotive
dontisiir ve onemini kaybeder. Eserde bu durum soyle aktarilir:

“Utanmaz, arlanmaz! Seni dokuz ay karnimda tagidim, bu boya gelene kadar sagim siipiirge
ettim...Demedin ki su igerideki anam. Beni dokuz ay karninda tasidi, kahrimi ¢ekti, yemedi yedirdi,
giymedi giydirdi” (Kemal, 2021, s. 82-83).

Metin Ager, Hacer Hanim’in bu tutumunu hegemonik ya da vurgulanmis kadinhik
kavramiyla agiklar ve “Hegemonik Kadinlik (ya da Vurgulanmis Kadinlik), Hegemonik Erkeklikle
is birligi yapan, dolayisiyla ataerki sayesinde ve onu kullanarak iktidar saglayan kadin tipolojisidir.

El Kizi romaninin ana karakterlerinden biri olan Hacer Hanim, evlilik kurumunun kendisine
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sundugu “anne” ve “kayinvalide” rolii sayesinde basta gelinleri olmak tizere, “teki”ler tizerinde
gli¢ ve iktidarimi saglamaya ve stirdiirmeye ¢alisir” der. (2022, s. 292).

Nazan’da ise annelik rolii farkli sekilde tezahiir eder. Nazan'in edilgen kisiligi anneligini
sunma bi¢imine de yansir. Nazan, kayinvalidesi Hacer Hanim’in torunu Haldun iizerinde kurdugu
tahakkiime karsi ¢itkamaz. Haldun'un Nazan’a haminnesi (Hacer Hanim) ile birlikte uyumak
istemedigini, onu sevmedigini sdylemesine karsin Nazan bu duruma miidahale etmez/edemez ve
Haldun'u iknaya galisir. Kisacas1 Nazan’in annelik vasfi Hacer Hanim'in iktidar1 nedeniyle gergek
bir eylem alanina doniisemez. Ancak Haldun, ¢ocuk yasta ayrilmak zorunda kaldig1 Nazan’1 sevgi
dolu ve fedakar bir anne olarak hatirlar ve eserin sonunda annesinin hatirasina sahip ¢ikarak ona
mermer bir mezar yaptirir. Dogurganlik kadin bedenine mahsus dogal bir nitelik olmasina karsin

anneligin sosyal bir kimlik olarak her kadinda farkl1 goriiniimlerde ortaya ¢iktig1 bir gercektir.

Dogurganlik kadin bedenine yiiklenmis bir durum olsa da

her kadin annelik duygusunu yasayamamaktadir. Eserde Nihat

Bey’in esi Hikmet Hanim’in g¢ocuk 6zlemi dile getirilir. Hikmet UHH_AN KE[ “L
Hanim ve esi ¢ok istemelerine ragmen anne baba olamamuslardir.
Bu durum Hikmet Hanim’in daha sonra bakimini iistlendigi El KlZ]

BSK

2
A

Haldunu ¢ocugun talep ettigi bicimde degil de kendi istedigi
bicimde giydirmesine, dolayisiyla ¢ocugun bedeni iizerinden
kendi arzularini tatmin etmesine neden olmustur ki bu son derece
sakincali bir tutumdur. Eserde bu yaklasim soyle ifade edilmistir:

“Saka bir tarafa, bes senelik evliliklerinde geng kadin bunu
¢ok istemis, bir ¢gocugunun olmasi igin her careye basvurmus,

5 Iég}’i 57

kadinca tedbirlerin gesitlerini denemisti. Olmuyordu. Hani bir e

un

kiz1 olsa... Cildirmasa bile diinyalar onun olurdu. Haldun'un

saglarini kiz sag1 gibi tarayip kurdeleler baghyor, dudaklarin
boyuyordu” (Kemal, 2021, s. 247).

Eserde Naciye'nin de esi Garson Riza tarafindan “bir ¢ocuk bile doguramamakla” suglandig1
gortiliir. Garson Riza'ya gore dogurganlik kadin bedeninin bir misyonuysa doguramamak da
kadinin sugudur (Kemal, 2021).

1.3. Siddetin Nesnesi Olarak Beden

El Kizi romaninda siddetin “goriiniir” oldugu alanin beden olmas: dikkat ¢eker. Roman
boyunca her tiir iktidar tahakkiimiiniin bireye yonlendirildigi tiim alanlarda siddetin de bedeni
hedefledigi gdzlemlenir. Ornegin Mazhar esi Nazan’a, hapishanedeki uyusturucu ticareti yapan
kadin Nazan’a, mahallenin “ayak takimi”ndan bir grup erkek yine Nazan’a, Nazan kendisini tehdit
eden Naciye’ye, devrim karsitlar1 Mazhar’a fiziksel siddet uygularlar. Siddet neticesinde beden ya
tecaviize ugrar ya yasamsal fonksiyonlarini kaybeder ya da ciddi sekilde zarar goriir. Ornegin
romanda Mazhar esi Nazan'1 kendisine hediye ettigi yiiziigii kaybettigi icin dover. Ustelik bu siddet

¢ocugun gozii oniinde cereyan eder:
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“Artik kendine hakim olamadi. Tokat, tekme, yumruk... Nazan yerden yere yuvarlaniyordu.
Agz1, burnu kan iginde kalmisti. Haldun avaz avaz bagiriyor, agliyordu. Bir ara babasiin bacagina
sarilmak istedi. “Vurma, vurma anneme!” (Kemal, 2021, s. 116).

Eserde devrimlerin savunucusu ve idealist bir avukat olarak cizilen Mazhar da bir siire sonra
devrim karsiti ¢ikar odaklarmnin hedefi haline gelecek ve kendisine yapilan tehditlere ragmen
davasindan vazge¢meyerek bu sozde iktidar tarafindan yasami elinden alinacaktir. Mazhar'in kaza
siisii verilmis 6liimiiniin bir suikast oldugu sehirde uzun siire konusulur. Oliimiin bigimi ve beden
tizerindeki etkisi de siddetin, nefretin giictinii gostermesi bakimindan garpicidir. Failler adeta
Mazhar’a duyduklar1 6fkeyi onun ve calisma arkadaslarinin beden biitiinliigiine yonlendirmigler ve
“Beyinleri patlamak, boyunlar1 kirilmak, parca parca olmak suretiyle” 6lmelerine neden olmusglardir
(Kemal, 2021, s. 321).

Nazan'in 6liimii de toplum siddetinin fiziksel olmasa da bedene yonlendirildigi bir vakadir.
Kendilik haliyle, bilinciyle, kisiligiyle, degerleriyle bir tiirlii kendini kabul ettiremedigi toplumsal
iktidar “uyumsuz” saydig1 Nazan’1 giinden giine tiiketmis, bedeni tizerinden istismar etmis ve
sonunda yasam hakkini da elinden almistir. Nazan bir kagis esnasinda bedeninin canliligini
kaybetmis ve her tiir iktidar tarafindan yok sayilan kimligi ve ruhu da yok olmustur.

Ceset bedenin yasam fonksiyonlarini kaybetmis hali olsa da geride kalanlar igin son derece
etkileyici bir emanete doniisiir. Cesede sayg1 gosterilir, kutsanir ve ritiieller esliginde muhafaza
edilmeye calisilir. Eserde, hem cesedi bulan gemiciler, hem olaya miidahale eden giivenlik
gorevlileri hem de resmi islemleri tamamlamak tizere olay yerine gelen ve ayn1 zamanda hiikiimet
tabibi ve Nazan'in oglu Haldun, Nazan'in, her firsatta elestiri konusu olan, fiziksel ya da cinsel
siddetin nesnesi haline getirilen bedenine, “ceset” formuna gegctiginde sayg1 gosterirler. Ancak bu
“sayg1” da Nazan’in 6lii bedenindeki yiiz ifadesi, parcalanmis kiyafetleri ile parmagindaki degerli
yluzigin uyumsuzlugu nedeniyle gesitli ¢ikarimlara ulagsmalarina neden olur:

“Cesedin yaninda duran balik¢1 delikanhlardan biri elindeki kalin camli gemici fenerini
cesedin yiiziine tuttu. Gozaltlar1 mosmor, yiizii tirmik icinde, kirk beslik dolgun bir
kadind1. Ustii bag1 pek dyle perisan degildi ama yer yer parcalanmisti. Intihar etmeden
yahut denize atilmadan 6nce cetin bir bogusma gecirdigi anlasiliyordu. Omriinii sefahat
alemlerinde tiiketip giizelligini harcamis, sonunda da mesela genelevlerde hizmetgilik
ederken basina bu felaket gelmis diye diistinebilirdi” (Kemal, 2021, s. 12).

El Kizi romaninda Nazan'in kendisine esi tarafindan hediye edildikten sonra bir daha higbir
zorluk karsisinda elden ¢ikarmadi8 ytliziigiiniin naaginin {izerinde de hala bulunuyor olmasi onun
gercekte kaybettigi ancak kalbinde yasattig1 “ailesine” baghliginin bir iletisidir (Kemal, 2021, s. 13).
Hazer, El Kizi romaninda yiiziigiin fonksiyonunu gecmis, yuva ve evlatla bag kurma araci olarak
belirler. Nazan igin elmas yiiziigiin maddi bir degeri yoktur. Ozellikle romanin son béliimiinde
Naciye'nin elmas ytiziigii ele gecirmemesi i¢in miicadele etmis ve onu 6ldiirmiistiir. Clinkii yiiziik
onun i¢in ge¢gmisine ve ogluna uzanan bir kopriidiir (2014, s. 131).

Bedenin yasamdan koparilmasina dair bir bagka olay halkasinda ise bu kez Naciye'nin Nazan
tarafindan bogularak oldiirtilmesi hadisesi vardir. Nazan Naciye'nin gercek kimligini ogluna
sdylemesi tehdidi kargisinda birden kendini kaybederek Naciye'nin bedenine saldirir. Ofke yine
bedene yonlendirilir (Kemal, 2021, s. 382).
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1.4. Cinsel Siddetin Metas1 Olarak Beden

“Kadinlart heteroseksiiel arzunun nesneleri olarak cinsellestirme siireci tam da “moda”
teriminin ima ettigi gibi kadinsi ¢ekiciligin standartlastirilmasini icerir” der Connell (1998, s. 158). EI
Kizi romaninda Nazan'in bedeni ayni zamanda cinsel siddetin metas1 olarak da goriilmiistiir.
Mazhar’dan ayrildiktan sonra Istanbul Tarlabagi'nda ikamet eden teyzesinin yanina dénen Nazan
“kenar mahallenin kaba saba insanlar1” olarak nitelendirilen Balik¢i Thsan ile Kurt Celal tarafindan
kagirihip tecaviize ugrar. Ilging olan tecaviiz faillerinin degil de magdur Nazan'in suglu
bulunmasidir. Mahalle bekgisi kagan failleri yakalamak yerine Nazan’1 yakalar:

“Ihtiyar bekgci arkalarindan kosmaya heveslenmedi. Suclu yerde yatiyordu. Otekiler suglu
degildi. Erkegin elinin kinasiyd1” (Kemal, 2021, s. 262).

Nazan bu tecaviiz sonrasinda cinsel yolla bulasan bir hastalifa da yakalanarak ziihrevi
hastaliklar biriminde tedavi goriir. Nazan tecaviiz sonrasi sigindigi Nesrin'in sevgilisi Sami
tarafindan da cinsel agidan istismar edilir. Hatta Sami ile birlikte kaldig1 pansiyona gelen baska
erkekler tarafindan da bedeni cinsel zevkler i¢in somiiriiliir. Nazan, Sami'nin isledigi kalpazanlik
sugu nedeniyle tutuklandig1 hapishanede bu kez bir kadinin cinsel istismarinin nesnesi olur. Esrar
kagakgis1 Nedime, bu sessiz, uysal ve giizel kadini kisa siirede esrara alistirarak geceleri bedenini,
rizasi disinda cinsel arzulari i¢in kullanir (Kemal, 2021, s. 317).

1.5. Sozlii Siddetin Odag1 Olarak Beden

Kadinlara yonelik asagilayici sOylemler igeren mizojinik dilin E/ Kizi romaninda da yogun
olarak drneklendigi goriiliir. Ornegin romanda kriminal bir tip olarak sunulan Sami ile pansiyonda
birlikte yasayan Nazan'in, karsilastig1 kisiler tarafindan siklikla bedeni iizerinden asagilayici bir dile
maruz kaldig1 dikkat geker:

“Kiz nedir bu halin? Kendine biraz ¢eki diizen versene!” diyenlere, dudaklarindaki aci
tebessiimle bakiyor, sonra boynunu biikiiveriyordu. Ne kadar “gorabi diisiik” olsa, gene
de erkekleri tahrik eden bir seyler vardi onda corab: diisiiktii ama, pis, pasakli degildi.
Daha dogrusu, corabi diisitk de degildi esasta. Ona bu ismin uygun goriilmesi,
sessizliginden, kendine bakmay1 ihmal etmesinden, boyanip taranmamasindandi. Yoksa
temizdi” (Kemal, 2021, s. 270).

Orhan Kemal'in EIl Kizi romanini da igeren roman Orneklemi iizerinden mizojinik sdylem
¢oziimlemesi yapan Seker, Orhan Kemal’in eserlerinde kadini asagilayici s6z ve sozciik gruplarmnin
yaygin oldugundan bahseder. Bu durumu ise yazarin toplum gergeklerini eserlerine yansitmasinin
bir goriintimii olarak degerlendirir. Tiirk toplumunun erkek egemen hiyerarsisinin dil tizerinden de
bi¢cimlendirildigi, kadina yonelik kiigtiltiici ve incitici dil 6rneklerinin metinlere yaygin sekilde
dahil edildigi goriiliir. Seker’e gore mizojinik sdylemin en ilging tarafi kadini asagilayic1 s6z ve
sOzciiklerin sadece erkekler tarafindan degil, kadinlar tarafindan da hemcinslerine yoneltilmesidir
(2019, s. 137- 140).

El Kizi romaninda Nazan'm, kayinvalidesi Hacer Hanim tarafindan da siirekli olarak
kiigiimseyici bir soyleme maruz birakildig: goriiliir. Bu dilin bir béliimii Nazan’in pasif, ice doniik
kisiligine yonelikken bir kism1 da bedenine yoneliktir. Romanda Hacer Hanim Nazan’la “camura
¢okmiis esek”, “Siileymaniye’nin yarim pabuglusu” gibi beden imajin1 olumsuzlayan seslenislerle

konusur. Hacer Hanim sdylemini egemenlik alani olan evde kaymvalide/gelin hiyerarsisini
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saglamlastirmak, iktidarim1 giiglendirmek {izerine kurgular. Roman boyunca Hacer Hanim
gengligin, giizelligin simgesi olarak kendi bedenini goriirken, Nazan’1 siirekli olarak indirgemeci bir
dille betimler. Hacer Hanim’a gore Nazan'in takdir edilecek higbir yonii bulunmamaktadir (Kemal,
2021, s. 90).

1.6. Mekanla Kurulan fliskiler Baglaminda Beden

Kadinin bulundugu mekanlar da iktidar tarafindan belirlenir. Evlilik kurumunda iktidarin
sahibi olan erkek kadina varlik alani olarak evi sunar. Kadin evini temizleyerek, doseyerek,
glizellestirerek adeta kendini gergeklestirir ve ev de bedenlesir. El Kizi romaninda Nazan adeta bir
Kiilkedisi gibi tiim zamanini evin ve aile {iyelerinin bakimina harcamaktadir. Mekan ve kadin iligkisi
tizerinde duran Minibas da “bu bazen Pamuk Prenses “in mutlulugu yakaladig: kuliibedir. Bazen
Kiilkedisinin prensese doniistiigii mutfak. Bazen de Rapunzel’in kapatildig1 kule!” diyerek tiim
masallarda kadin karakterlerin ev i¢i mekanlarda tasarlandiklarimi belirtmis evi “evli kadinin
efsanesi” olarak tanimlamistir (2010, s. 210-211).

Nazan'in tiim bedenini aile huzurunun sembolii olarak gordiigii evinin isleyisine adamasi
takdir gormemis, aksine Mazhar esi Nazan'in stirekli gamasir ve bulasik yikamaktan girkinlestigini
belirtmistir:

“Tam da istedigi gibi uzun parmakli yumusacik ellerdi. Avuglarinda hala yumusakligini
duyuyor, karisinin ¢amasir, bulasik yikamaktan erkek eli gibi sertlesmis, kaba ellerini hatirlamak
istemiyordu” (Kemal, 2021, s. 69).

Jale de ilk evliligindeki durumunu “Ben onun igin siradan bir hizmetgiden, hatta bir iskemle,
sandik yahut ne bileyim, herhangi bir esyadan farksizdim. Simsiki garsaflar iginde, kafesleri inik
pencerelerin gerisinde gegiyordu hayatim” diye anlatir ve siirekli eve hapsolmaktan, tiim giin ev isi
yapmaktan biktig: igin evlilik birligini bitirdigini soyler (Kemal, 2021, s.72). Halbuki Jale bedenini
eve hapsetmeyi degil, 6zglirlesmeyi, kamusal alana ¢ikmay, diinyay: kesfetmeyi istemektedir.

Bachelard evi “Ev gergek bir kozmostur. Kelimenin tam anlamiyla kozmostur. Ev hem beden
hem ruhtur” diyerek tanimlar (2013, s. 34-37). Ev kadin i¢in iktidarin karsilig1 olan erkek tarafindan
ona taninan haklara gore sekillenir. Kadin evlilik bagindan uzaklastiginda evden de uzaklastirilir.
Nitekim Nazan Mazhar tarafindan “{i¢ten dokuza bosandiktan” sonra evden de uzaklastirilmis ve
Istanbul’a génderilmistir. Nazan Istanbul’da uzun siire ailesinin sembolii olarak gordiigii evine ve
¢ocuguna kavusacagini hayal etmistir.

Sancar, Osmanli Donemi’'nde baslayan Tiirk modernlesme siirecini kamusal zihniyetin yeni
bir insan yaratma arzusu olarak tanimlamis ve “Siirecin ilerlemesi ile modernlesme isteyen
erkeklerin arzularina uygun yeni kadinlar, yeni aileler yaratma arzusu da eklenmisti. Yeni insan
yaratmanin bir boyutu eski ve yeni erkek tipinin arasindaki benzemezlikleri de isaret etmeyi
gerektirdi” ¢ikariminda bulunmustur (Sancar, 2022, s. 128).

El Kizt romaninda Tanzimat Donemi’'nden baslayarak Cumhuriyet Donemi’ni de igerisine alan
siiregte kamusal alanda goriiniirliikk kazanmanin 6nemli mekanlarindan biri olan ¢ay bahgelerine de
yer verilmistir. Sancaktutan, bu dénemdeki bahcelerin sadece birer rekreasyon alani olmadigini,
ayn1 zamanda Ozellikle kadinlar i¢in giyim kusamda ve kadin erkek iligkilerinde serbestligin

artmasiyla sosyallesme alanlarinin ev ve mahalle ortamindan sokaga ve kamusal alana evrilmesini
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saglayan birer vitrin de oldugunu belirtir (2023, s. 166). El Kizi'nda Mazhar, annesinin yarattig1 kaos
nedeniyle evin atmosferinin giderek boguculasmas iizerine esini ve ¢ocugunu alarak sehrin “aile
gazinosu” olarak tabir edilen yeni ¢ay bahgelerinden birine gider. Kadin ve erkegin bir arada
bulundugu/goriindiigii bu mekan igin sehir halki huzursuzdur. Mazhar bu yeni kagis mekanimin
toplum yasamini doniistiiren Atatiirk devrimlerinin rahatca yasanabilecegi bir mekan olmasini
istemektedir ancak sehir halki heniiz bu durumu kabullenmis degildir:

“Yeni moda olmaya baslayan aile gazinolarindan birinde karsilikli cay igiyorlard.

Devrimlerin getirdigi yeniliklere hemen uyuveren Mazhar icin karisiyla bir bahge yahut

herhangi bir gazinoda cay, kahve, hatta raki icmek aykir1 degilse de etraf heniiz boyle

seyleri yadirgiyordu. Nitekim gazinoya girip ¢ikan erkek miisteriler-velev karisi olsun-

Avukat Mazhar’a iyi gozle bakmiyorlardi. Erkeklerin arasma kadin getirilir miydi?

Goriilmiis sey miydi?” (Kemal, 2021, s. 59).

Romanda toplumsal yasamdaki yaklasim farkliliklarini belirleyen dnemli unsurun “muhit”
oldugu belirtilir. Nazan, esi Mazhar’in tasradaki kiigiik bir sehirde yasadiklar1 donemde bahgeler,
aile gazinosu gibi alanlar1 devrimlerin temsil edilmesi gereken birer alan olarak gormek istemesini
tam olarak anlayamasa da Istanbul’a geldigi donemde semtlere gore beden temsillerinin ve
kiyafetlerinin nasil degistigini saskinlikla fark eder. Nazan bir dis giyim unsuru olarak garsafi ve
pegesiyle basladig1, Siileymaniye sokaklarindan Istiklal Caddesi’ne uzanan yolculugunda 6zellikle
kadinlarin goriintim olarak ne kadar farklilastiklarini hayretle gozlemler:

“Nesrin “peceni kaldirsana,” dedi. Nazan kiigiik bir tereddiitten sonra kaldirdi. Yanaklar1
al ald1. Yan1 basinda mantoyla sekercesine yiiriiyen Nesrin’e oldubitti imrenir, mantonun
hizla yayilivermesini isterdi. Yayilmist1 da. Hatta bir baloda Mustafa Kemal Paga’nin bazi
Ogretmen hamimlara baslarini a¢may1 tavsiye ettigi bile isitilmisti. Ikin iyice
yadirganmissa da sonralar1 serbest fikirli 6gretmenlerle bir kisim memur hanimlarinin
tavsiyeye uyuverdikleri duyulmustu. Istiklal Caddesi'ne ¢ikinca carsaflar biisbiitiin azald1.
Nazan

“Sunlara bak Nesrin,” dedi. “Ne giizel”

“Giizel tabii. Madem begeniyorsun, ne diye uymuyorsun?”

“Ne yapayim kardes? Biliyorsun, Siilleymaniye’de oturuyoruz. Semt malum, Fazlaca
mutaassip. Sonra insani...” (Kemal, 2021, s. 211).

Foucault hapishane gibi kusatma igeren kurumlarin suglulari 1slah etmedigini aksine suga
daha da egilimli hale getirdigini belirtir. Iktidarin giiciinii korumast igin suglulara ve suglu iireten
hapishanelere ihtiyaci vardir. Zira suga egilimliler her zaman ise yarar (2012, s. 24). El Kiz:
romaninda da benzer bir durumun aktarildig1 dikkat ceker. Nazan kalpazanlik suglamasiyla
tutuldugu hapishaneden uyusturucu bagimlisi ve saticis1 olarak ¢ikar. Hapishanede karsilastig:
Nedime, Nazan'in pasif yapisindan yararlanarak onu hem hapishanede bedensel olarak istismar
etmis hem de dis diinyada uyusturucu madde satmasi i¢in zorlamistir. Nazan’in buna kars: ¢ikisi
da yine bedensel olarak cezalandirilmasina neden olmustur:

“Bereket anas1 girdi araya, bigak goziiniin ucundan ¢enesine kadar derince bir yara agti.

Sardilar sarmaladilar. Kapanmaya yiiz tutunca da tekrar uzattilar esrarlar1”. (Kemal, 2021, s. 364).
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1.7. Hastaliklarin Tiikettigi Beden

Foucault (2012)'ya gore iktidar bedenlerin saglikli ve iiretken olmasini ister. Bu kosulu
saglamayan 0zne kapatilir ya da kusatilir. EI Kiz: romaninda hastalik bedeni tehdit ve deforme eden
bir 6ge olarak ele alinmistir. Eserde hastaligin beden tizerindeki etkisi, cinsel yolla bulasan
hastaliklar iizerinden de ele alinir. Ancak bu konuda hastaligin yarattig1 kotiiciil durumdan ziyade
toplum nazarindaki olumsuz algi Nazan1 etkiler:

“Iceri diistii diiseli Nazan’1 boyuna teselli eden, tedavi altinda bir frengili kadin, “Deli bu
beyefendi,” dedi. “Alt tarafi bel soguklugu. Ya benim gibi frengili olsaydin? Bak, aslan gibi
beyin var. Ne korkuyorsun? “

“Kendimi 6ldiirmekten baska yapacagim sey yok” diyordu. “Kocam, ¢ocugum... Ah
yarabbi, yiizlerine nasil bakacagim?” (Kemal, 2021, s. 267).

El Kizi romanmin kahramanlarindan Nesrin verem hastaligiyla miicadele etmektedir.
Hastaligin tedavisi icin iyi beslenmeye ve tebdil-i havaya ihtiya¢ duyan bedenine ragmen Nesrin
pavyonda calismak zorundadir. Eserde verem hastaliginin yarattig: tahribat Nesrin’in bedeninden
hareketle aktarilir ve baslarda “kesik kesik baslayan oksiirtigiin” tiim bedeni ¢iiriiten bir tabloya
dontistiigii anlatilir (Kemal, 2021, s. 68).

Bir hastalik olarak bagimlilik da bedeni fiziksel yikima ugratan bir etkendir. Eserde bir
zamanlar giizelligiyle {inlii Nazan"in yillar boyunca bedenini maruz biraktig1 uyusturucu maddeler
nedeniyle sonunda “Ust bas perme perisan, gozler ¢cokmiis, yiiz kirismis, saglarda aklar” biciminde

betimlenen bedensel bir yikima ugradig: goriiliir (Kemal, 2021, s. 337).

SONUC

Yasam diizenindeki her tiir gii¢ odag1 olarak tanimlanabilecek iktidar; toplum, gelenek, din,
dil, cinsellik, siddet gibi insana ait ya da insan tiretimi bir¢ok yapiy1 aragsallastirarak birey tizerinde
tahakkiim kurar. Tktidarmn eylem planini uygulayacagi nesnelere ihtiyaci vardir. Bu amagla iktidar,
bireyi “6zne”lestirir. Aslinda bu bir nesnelestirme siirecidir. Iktidarin 6zne {izerinde hakimiyet
sagladigy ilk alanlardan biri de bedendir. Beden bireyin ruh, duygu ve akil biitiinltigtinii kusatan bir
benlik mekanidir aslinda. Ancak iktidar nezdinde beden bu anlamindan wuzaklagtirilarak
maddelestirilir. Iktidarin beden tizerindeki hitkmiinii gesitli pratikler iizerinden tespit etmenin en
yararli yollarindan biri de edebi eserler, oncelikle de roman tiirii iizerinden degerlendirmeler
yapmaktir.

Tiirk edebiyati, 6zellikle Tanzimat Dénemi'nden itibaren roman tiirii gergevesinde beden
politikalarinin ¢arpici bigimde sunuldugu bir¢ok 6rnege sahiptir. Tanzimat Dénemi'nde Batililasma,
Cumhuriyet Donemi'nde ise modernite kavramlari {izerinden bedenin nasil bir doniisim
yasadigini, Ozellikle toplumcu gergekgi c¢izgideki eserlerde gozlemlemek miimkiindiir. Bu
eserlerden biri de Orhan Kemal tarafindan kaleme alinan El Kizi romanidir. Tasrada yasayan bir
ailenin yasaminin ele alindig: eserde, devrin beden politikalarinin da metne s1zdig1 goriiliir. Eserde
ozellikle kadin bedeni tizerinden iktidarin bedeni cinsel arzunun nesnesi, dil siddetinin metas,
dogurganligin araci, siddetin uygulama alani, hastaligin deforme ettigi bir yapi1 ve mekanmn

kusatti@1 bir tutsak olarak kodladig: goriilmektedir.
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El Kizi romaninda toplumsal ve tarihsel dizgede Cumhuriyet ideolojisinin ve ozellikle de
devrim hareketlerinin beden, 6ncelikle de kadin beden algisini etkiledigi goriiliir. Bu yillarda kadin
bedeni kamusal alanda daha goriiniir hale gelmis ve 6zellikle “Sapka Devrimi” olarak anilan kilik
kiyafet devriminin halk arasinda kabuliinii sembollestiren bir unsur olarak degerlendirilmistir.
Kiyafetin ayni giin Istanbul’'un bir semtinden diger semtine kadar gecirdigi doniisiim ya da
Mazhar'in Sapka Devrimi karsitlarina yonelik ifadeleri bu anlayisin Ornekleri olarak eserde
sunulmustur.

Kadin bedeninin bigim ve tasarimi erkek erk tarafindan belirlenmekte ve ilk maddede bedenin
gorsel agidan “gekici” bir nesne olmasi yer almaktadir. Bu cazibe beklentisi bir siire sonra kadin
bedenini cinsel bir meta olarak algilamaya doniismekte ve beden nesnelestirilmektedir. Eserde Jale
karakteri, hem egitimli bir erkek olan Mazhar tarafindan hem de daha alt kiiltiirden beslenen bir
erkek temsili olan Garson Riza tarafindan ideal kadin 6rnegi olarak sunulur. Nazan'in bir kadin
olarak tistlendigi tiim toplumsal rolleri eksiksiz yerine getirmesine karsin eglence kiiltiiriinii temsil
eden Jale'nin ideallestirilmesinde cinsel cazibe olgusu etkilidir.

Kadin bedeninin kutsallastirildig1 ve deger gordiigii tek yon ise dogurganlik vasfi ve annelik
roliidiir. Hatta eserde ¢ocuk doguramamak kadin adina bir tiir eksiklik olarak degerlendirilmistir.
Ancak annelik rolleri de birbirinden farkhidir. Zira Nazan'in sefkatli ve fedakar annelik algisina
karsin Hacer Hanim'in oglu tizerinde anneligi ile iktidar kurmaya ¢alistig1 gozlenir.

Foucault bedeni de bir mekan, heterotopik bir mekadn olarak degerlendirir ve iktidar
iligkilerinin bedeni mekan iizerinden de kusattigina dikkat geker. El Kiz: romaninda kadinlar daha
cok kisitli, kapali mekanlarda varlik gosterirler. Kadin igin ev sadece yasamsal bir alan degil ayni
zamanda kendini gergeklestirdigi bir govdedir de. Erkekler iginse hayat1 yonlendiren, dirim yaratan
dis mekanlar; 6zellikle sokaklar, yollar, gay bahgeleri varlik alanlar1 olarak resmedilir. Kadinlar daha
korunakli alanlarda, erkekler daha eylemsel alanlarda konumlandirilirlar.

Siddet beden tizerinde hiikiim siirer. Bu kimi zaman fiziksel siddet kimi zaman ise sozel siddet
olarak kendisini gosterir. Her tiir iktidar, nesnelestirdigi bedeni siddet araciligiyla dizginlemeye ve
uysallagtirmaya calisir. Sozel siddet ise kadin bedenine yine kadinlar tarafindan yonlendirilir.
Ayrica El Kizi romaninda hastalik da bedeni tiiketen, yok eden bir unsur olarak islenmistir. Ozellikle
kadinlarin kotii yasam kosullarina maruz kalmalar: bedenlerini tehdit eder ve bu tehdit bir siire
sonra hastalik olarak bedeni giiriiten bir yikima yol agar.

Beden politikalar1 edebiyat iliskisi yeni arastirmacilar i¢in oldukga ufuk agici bir galisma
alanidir. Bagta roman tiirii olmak iizere edebiyatin her sahasinda 6zne, iktidar ve beden iligkilerini

pek ¢ok farkl yaklasimla ¢oziimlemek miimkiindiir.
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