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Gegmisten giiniimiize sadece mutfaklarin degil, ayn1 zamanda hayatin bir pargasi olarak insanliga
onemli katkilar sunan zeytinin, sayisiz faydast ve kullamim alani vardir. Ozellikle zeytinyagimin
Antik Yunan ve Roma dénemlerinde diger kavimlere ticaretinin yapilmasi, yaygim kullanimi ve
ticaretin tesvik edilmesi amaciyla sanatsal formda tasima kaplarinin bile tretilmesi, bu {irtiiniin
6nemini agikca ortaya koymaktadir. Olimpiyat oyunlarinda kazanan yarismacilara 6diil olarak
celenk seklinde sunulan, inanglar dogrultusunda kutsal sayilan ve mitolojik efsanelere konu olan
bir bitkidir. Gliniimiizde ise basta Marmara ve Ege bolgelerinde ge¢im kaynaklarindan biri haline
gelmis, renginden ve degerinden 6tiirii 'altin' terimiyle benzetilen ve festivallerle 6zdeslesen bir
bitki olarak tanimlanmaktadir. Turizm agisindan degerlendirildiginde, Akdeniz, Ege ve Marmara
bolgelerine yapilan kiiltiir turlarinda zeytin ve zeytinyagi miizeleri, gastrokiiltiir turlarinda ise
zeytin hasat senlikleri gezginlere rota sunmakta ve tadim yapma firsati saglamaktadir. Ayrica,
gastronomik bir unsur olarak Tirk mutfaginin vazgecilmezleri arasinda yer almaktadir. Tiim bu
hususlar ¢ergevesinde degerlendirildiginde, turizm, kiltiir ve gastronomi odakli zeytin ve
zeytinyagl ile yapilan galismalar, Tiirk turizm sektoriinitin gelisimine 6nemli katkilar saglayabilir.
Bu baglamda, calijmanin amaci, zeytin ve zeytinyag: turizmi alaninda yapilan ¢alismalarin
bibliyometrik analizini sunmaktir. Caliyma kapsaminda, 29.03.2024 ve 07.04.2024 tarihleri
arasinda konuyla ile ilgili yerli alanyazinda 51 ¢alisma incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda,
zeytin ve zeytinyag1 turizmi literatiiriiniin mevcut durumu ortaya konulmus ve gelecekte bu alanda
yapilabilecek ¢aligmalar i¢in Oneriler gelistirilmistir.

ABSTRACT

From the past to the present, the olive, which has made significant contributions to humanity not only
as a part of kitchens but also as a part of life, has countless benefits and areas of use. Especially the
trade of olive oil to other civilizations during the Ancient Greek and Roman periods, its widespread
use, and the production of artistic containers for its trade clearly highlight the importance of this
product. It is a plant presented as a wreath to the winning competitors in the Olympic Games,
considered sacred according to beliefs, and became the subject of mythological legends. Today, it has
become one of the sources of livelihood, especially in the Marmara and Aegean regions, and is defined
as a plant that is associated with festivals and compared to 'gold' due to its color and value. From a
tourism perspective, olive and olive oil museums in cultural tours to the Mediterranean, Aegean, and
Marmara regions, and olive harvest festivals in gastro-cultural tours offer travelers routes and
opportunities for tastings. In addition, it is one of the indispensable elements of Turkish cuisine as a
gastronomic component. When evaluated within the context of these factors, studies focused on olive
and olive oil tourism in relation to tourism, culture, and gastronomy can make significant
contributions to the development of the Turkish tourism sector. In this context, the study aims to
present a bibliometric analysis of the studies conducted in the field of olive and olive oil tourism. In
the context of study, between 29.03.2024 and 07.04.2024, 51 studies on the subject were examined in
the literature review. As a result of the analysis, the current status of the olive and olive oil tourism
literature has been revealed, and recommendations have been developed for future research in this
field.
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" Bu ¢alisma, 18-20 Nisan 2024 tarihlerinde gerceklestirilen “IV. Ulusal Balikesir Turizm Kongresinde” 6zet bildiri olarak sunulmustur.
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GIRIS

Zeytin sadece bir gastronomik unsur degil ayni zamanda kiiltiirel, sosyal, dini inang ritiielleri
kapsaminda kutsal sayilan, saglik amacl tipta ve giizellik amaciyla kozmetik sanayinde de kullanilan
cok yonlii bir bitkidir. Binlerce yildir insanlarin temel gecim kaynaklarindan biri olmasimin yaninda,
antik donem Yunan Olimpiyatlari’nda miisabakalar1 kazanan yarismacilara da celenk olarak takdim
edilen (https://arkeofili.com), uzun siire ayakta kalabilen asirlik bir aga¢ oldugu i¢in de dayamikliligin
ve verimliligin semboli olmustur. Zeytinin aga¢ olarak 1sinma amaciyla govdesi ve dallarindan,
aydinlatma ve mutfakta gastronomik unsur olarak yagindan, saglik ve giizellik agisindan ise kiirlerinden
ve zeytinyagi icerigi ile elde edilen bakim iiriinlerinden faydalanilmaktadir. Kutsal kitaplarda adindan
s0z edilen ve hatta Kur'an-1 Kerim'de {izerine yemin edilen bir bitki olarak (Tin Suresi, 95/1) kutsallig
ve sayisiz faydalariyla, binlerce yildir bahgelerin, dag yamaglarinin, tarlalarin, yol kenarlarinin ve hatta
siis bitkisi olarak restoranlarin vazgegilmez bir pargasi olmustur; kisacasi hayatin ayrilmaz bir unsuru
haline gelmistir ve olmaya devam etmektedir.

Son yillarda alternatif turizm tiirlerine yonelik artan ilgiyle birlikte, zeytin, zeytinyag1 ve turizm daha
fazla iliskilendirilmektedir. Ozellikle son yillarda Ispanya, Portekiz, Italya, Fransa, Yunanistan, Tiirkiye,
Tunus, Fas gibi Akdeniz’e kiyis1 olan iilkelerde zeytin ve zeytinyagi turizmi faaliyetleri
yaygimlagmaktadir. Zeytinyag: turizmi, zeytinyaginin gastronomi, saglik, giizellik, kisisel bakim ve
kozmetik alaninda kullanimi sonucu ortaya ¢ikan turizm cesidi olarak tanimlanmaktadir (Iri, 2019).
Tiirkiye de zeytin ve zeytinyag: alanlar ve liretim kapasitesi bakimindan zengin bir potansiyele sahip
olmasina ragmen zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda mevcut potansiyelini yeterince kullanamadigi
diistiniilmektedir (Arikan Saltik, 2017). Bu kapsamda yapilan bu arastirma ile alan yazinda konuyla ilgili
yazilan makale ve tezlerin genel bir profilinin belirlenmesi ve ne tiir konular iizerinde odaklanildiginin
tespit edilmesi amaglanmistir. Bdylece belirlenen birtakim parametreler 1s181nda konuyla ilgili genel bir
durum degerlendirmesinin yapilmasi hedeflenmis ve gelecek yillarda konuyla ilgili ne tiir arastirmalarin
yapilabilecegi tartisilmistir. Bu noktadan hareketle ¢alismanin ilk kisminda, zeytin ve zeytinyagi
hakkinda genel bilgilere yer verilmistir. Bununla birlikte, zeytin ve zeytinyagi turizmi ¢esidinin geligimi
ve genel uygulamalari agiklanmigtir. Sonrasinda, ¢alismanin yontemi hakkinda bilgi verilmis ve daha
sonra elde edilen bulgular sunulmustur. Calisma tartigsma, sonug ve oneriler kismi ile son bulmaktadir.

1. ZEYTIN VE ZEYTINYAGI TURIZMi

Zeytin agacinin kutsal bir bitki olmasindan dolay1r Antik Cag inancinda tanr1 ve tanrigalara dini
anlaminda adak olarak sunulmasi, dlenlerin mezarlaria ise hediye olarak birakilmasi gibi zeytinin
yaganilan toplumlardaki inanglarindan sz edilebilmektedir (Giir, 2017). Nuh Tufan1 zamaninda geminin
karaya c¢ikip ¢ikmadigini anlamak igin gilivercinin ugurulmasi ve giivercinin geri geldiginde agzinda
zeytin dali olmasi, Hiristiyan geleneklerinde zeytin yapraginin vaftiz torenlerinde kullanilmas1 ve Kutsal
Ruh’un sembolii olarak goriilmesi, Islam inancinda Hz. Muhammed’in (S.A.V.) sik sik adindan s6z ettigi
ve iftar acarken hurma, su ve zeytin ile iftar yapilmasim tavsiye ettigi, Kur’ani-1 Kerim’de de “Nahl,
Tin, Enam, Miiminun, Abese ve Nur” surelerinde (https://www.kuran-ikerim.org) zeytin isminden
bahsedilerek kutsal bir bitki oldugu vurgulanmaktadir. Bu agidan zeytin tiim dinlerde bereketin, barisin,
aklm, uzun 6miirlii olmanin ve olgunlugun sembollerinden olmustur (Karabina vd., 2016).

Antik donemde giizellik yarismalarinda en giizel segilen kadinlara, oynanan olimpiyat oyunlarinda
yarigmalari kazanan sporculara veya yarigmalarda derece elde edenlere zeytin agacinin ince dallarindan,
yapraklanyla siislii ¢elenkler/taglar yapildig1 bilinmektedir (https://arkeofili.com) Bu oyunlarin en
onemlilerinden biri Atina’daki Panathenaic oyunlar1 kapsaminda verilen, M.O. 4. yiizyiln ortalarinda
eski kosu yaris1 olarak adlandirilan Stadion yariginin kazananina verilen 100 amfora zeytinyagi
odiiliiydi. Bu 6diil o kadar degerliydi ki en az usta bir is¢i bu miktar1 dort yilda kazanabiliyordu
(https://arkeofili.com). Yine antik donem uygarliklarinda pagan inanci kapsaminda Yunan Tanrigast
Olimpos’lu en giiclii tanricadan biri olan Athena, kazandig1 yarisma neticesinde zeytini insanliga adamig
ve kendisinin de sembolii zeytin agaci ile 6zdeslestirilmistir (Erhat, 1996; Grimal, 2012’den Akt. Diri6z
ve Alkan, 2023). Buna ek olarak antik donemde basilan madeni paralarn {izerinde de zeytine, zeytin
dalma (https://kvmgm.ktb.gov.tr; https://tr.wikipedia.org/wiki/Tetradrahmi), cogu seramiklerde zeytin
toplama ile ilgili gorsellere (Bkz Resim-1), zeytin iiriinleri islenmis kap-kacaklara rastlanmaktadir. Bu
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husus aslinda zeytinin gerek dini, gerek mimari, gerekse de ekonomi, spor, kiiltlirel ve ayn1 zamanda
mutfakta da ne kadar fazla kullanildigin1 ve dolayistyla deger verildigini gostermektedir.

Zeytin yapis1 itibariyle ¢cok soguk iklimlerde yetisemez. Bu sebeple 1liman iklimler zeytin agacinin
yetismesi ve {iriin vermesi igin tercih edilmektedir. Ozellikle Marmara, Ege ve Akdeniz bdlgelerinde
iklimin zeytin yetistiriciligine uygun oldugu goriilmektedir. iklimin uygun olmasindan dolay1 Ege denizi
kiyilarinda ve adalar {izerinde Akdeniz kiyis1 boyunca zeytin agacina rastlanmaktadir (Akalin, 1991:
11). Homeros’un s1v1 altin diye tanmimladig1 zeytinyagimin elde edildigi zeytin agacinin tarihi, tarihgilere
gore oldukea eskilere dayanmaktadir. Oliimsiiz agac olarak nitelendirilen ve kutsal kabul edilen zeytin
agaci tarih boyunca 6nemli bir yer tutmus ve barisin, huzurun, bereketin ve zenginligin sembolii olarak
goriilmiistlir (Eskiydriik, 2016). Zeytin, uzun koklii tarihi ge¢cmisi sayesinde tarihin her doneminde
yagindan ve c¢ekirdegi de dahil olmak iizere bir¢ok iirliniinden gerek sofra lezzetleri olarak gerekse de
tibben sifa kaynag1 seklinde halk sagligi uygulamalarinda kullanilmistir (Kaplan ve Arihan, 2012).
Ayrica, antik donemlerde zeytin ve zeytinyagi onemli bir besin olmasina ek olarak, hastaliklarda tedavi
edici ozelligi, ilag yapiminda kullanilmasi, dini ritiieller, aydinlatma araci olarak kullanilmasi, kozmetik
ve yarigmalarda édiillendirme vb. alanlarda kullanilmas ile bilinmektedir (Eskiyériik, 2016). Ozellikle
cesitli yaralarin tedavilerinde, yaniklarda, ufak kesiklerde, ¢esitli mide problemlerinde, halk tibbi
tarafindan bilimsel olarak kanitlanmamis olsa bile alternatif tip kapsaminda faydasi oldugu diisiiniilen
bir bitkidir. Halk tibb1 uygulamalarinda birgok alanda kullanilmas1 ise zeytinin her agidan insanlara sifa
kaynag1 oldugunun kanit1 niteligindedir (Kaplan ve Arithan, 2012).

Zeytinyag1 turizmi agisindan bakildiginda zeytinin ve zeytinyaginin gerek liretim anlaminda gerekse
turizm rotalar1 olusturma baglaminda miizeler ile turizm iriinii olarak pazarlamada ve zeytin ve
zeytinyag kiiltiiriinii tanitic1 faaliyetler sunarak, zeytinin yetistigi topraklar turizm aktiviteleri igerisinde
degerlendirilmektedir (Cankiil ve Ezenel, 2018). Zeytinyag1 turizmi, yag turizmi odakli etkinliklerin
merkezinde oldugundan dolay1 turizmin 6zel bir tiirii olarak degerlendirilmektedir. Buna ek olarak,
zeytin ve zeytinyagl turizmi, is ve eglence odakli seyahatler kapsaminda da ifade edilmektedir. Bu
turizm tiirlinde yer alan bireyler zeytinyagina ve yerel kiiltiire, kiiltlirel mirasa, manzaraya ve dogaya
dayal1 baz1 etkinlikleri motivasyon kaynagi olarak deneyimlemektedirler (Pulido-Fernandez vd., 2019).

Zeytin bitkisi ¢ok yonlii bir kiiltiir bitkisidir ve Anadolu mutfak kiiltiiriinde binlerce yildir bir¢ok alanda
kullanilmaktadir. Oyle ki Anadolu cografyasinda yasayan eski medeniyetler zeytin ve zeytinyagim dini
ayinlerde, nazardan korunma amaciyla, cogu hastaligin tedavisinde ve aydinlatma araci olarak farkl
amaglarla kullanmiglardir (Karabina vd., 2016). Zeytinyag1 giiniimiizde de yogun olarak yemeklerde ve
viicut bakiminda kullanilmaktadir. Eski donemlerde daha ¢ok soylularin kutsanmasi ve cenazelerinin
yagla yikanmasi geleneginden tiireyen, giiniimiizde kullanilan yaglarin iginde ise en faydalist ve
sagliklis1 olarak one ¢ikan yag seklinde ifade edilmektedir (Kaplan, 2008).

Zeytin ve zeytinyaginin insan beslenmesindeki énemi ve ekonomik degeri ile mutfak kiiltiiriindeki
gecmisi 8.000 yil oncesine kadar uzanmaktadir. Gegmisi antik donemlere degin dayanan ve faaliyet
alan1 ise tarim olan zeytinciligin turizm kapsaminda degerlendirilmesi “zeytin ve zeytinyagi turizmi”
tiiriinii ortaya ¢ikarmistir (Durlu Ozkaya vd., 2018). Tiirk mutfag: igeriklerinde de gok dnemli bir yeri
olan zeytinyagi, oncelikle saray mutfagi olmak iizere Tiirk mutfaklarinda kullanilmakta ve 6zellikle
zeytinyaglilarin ve mezelerin temel malzemesini olusturmaktadir (Karabina vd., 2016). Zeytin ve
zeytinyag1 turizmi agisindan ele alindiginda, gastronomi turizminin yiyecek odakli alt kollarindan biri
olarak siniflandirilabilir. Zeytin ve zeytinyaginin yaygin olarak iiretildigi iilkelerde zeytin ve zeytinyagi
turizmi ¢esidi bir¢ok turistin ilgi alanini olusturmaktadir ve bu turizm ¢esidine yonelik 6zel turlar
diizenlenebilmektedir (Akyiirek, 2020).

Akdeniz havzasinda bolca yer alan zeytinin bu cografyada kurulan uygarliklar {izerinde olduk¢a 6nemli
etkileri olmustur. Sadece ticaret amagli degil ayn1 zamanda uzun dmiirlii, saglikli ve uzun siire muhafaza
edilebilen bir yiyecek olmasindan dolay1 insan hayatinda adindan sikga soz ettirmistir (Erdal vd., 2020).
Akdeniz cografyasi adina antik donemlerden giliniimiize kadar biiyiikk 6nem tasimis, Tung Cagi’na
uzanildiginda Yunanistan ve Ege Bolgesi’'nde Minos ve Miken uygarliklar i¢in ekonomiye canlilik
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kazandiran en 6nemli {irlinlerden birinin zeytinyagi oldugu anlasilmaktadir (Giir, 2017). Antik Yunan ve
Roma yemek tariflerine bakildiginda gerek zeytinyaginin yemeklerde ara iiriin olarak kullanildigi
gerekse ana 6gilin olarak kendi ismi verilerek (Zeytin Cesnisi gibi) yapildig1 goriilmektedir. Ana {iriin
olarak zeytini kullanip yaptiklar Zeytin Cesnisi yemegine ek olarak ara ve yan iiriinlerin kullanilarak
yapildigi diger antik donem iiriinlerin baslicalari; Moretum (Sarimsakli Peynir), Balli Karides, Kizarmig
Kuzu veya Oglak, Iskenderiye Usulii Kabak ve Delos Tatlis1 seklindedir (www.arkeofili.com). Atina
comleklerinin igerisinde depolama kaplar1 olarak adlandirilan “Karinlt Amphora, Boyunlu Amphora,
Pelike ve Stamnos™ gibi kaplar kabuklu yemis, tahil gibi kuru gidalari muhafaza etmenin yaninda
zeytinyagi, sarap ve su gibi sivi iirlinleri de korumak i¢in kullanilmaktaydi (Cakir, 2011: 64).

Gorsel 1. Kirsal kesimde zeytin hasadi. Antimenes Ressamina atfedilen Atina siyah figlir amforasi.
Yunan, MO 520 civarmda.

Tarladan sofraya bir¢ok islem evresinden gecen zeytin Tiirkiye’ye ekonomik girdi saglayan en dnemli
10 iiriin igerisinde degerlendirilmektedir (www.tarimorman.gov.tr). Zeytin ve zeytinyagi gibi unsurlar
¢ogu bolgenin dogal ve kiiltiirel miras unsurlari olmasinin yani sira 6zellikle kirsal kesimlerde ekonomik
kalkinmay1 desteklemek amaciyla kullanildigindan dolayr onemli gelir kaynaklar1 arasinda yer
almaktadir (Biiyiik ve Can, 2020). Ayrica, zeytinyagma ve salamuraya islenebildiginden dolay1 da
sanayi sektdriinde ve ihracat sektoriinde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Son yillardaki arastirmalar (Bkz. Armutcu vd., 2013; Ozata ve Cémert, 2016; Ayvaz, 2023) neticesinde
zeytin ve zeytinyagimin insan sagligina olan yararl etkileri daha iyi anlagilmakta, bir¢ok arastirma kalp
sagligi agisindan en fayda saglayan besinlerin basinda zeytinyagi geldigini ifade etmektedir. Vitamin
bakimindan da E vitamini viicudu kansere karsi korumakta, A, D, E ve K vitaminleri sayesinde
kalsiyum, fosfor, potasyum, kiikiirt, magnezyum ve biraz da demir, bakir, manganez gibi mineraller
sayesinde kemik gelisimine destek saglamaktadir (www.tarimorman.gov.tr). Zeytin ve iriinlerinin
titketimi saglikli bir 6miir yasamak anlamina gelmektedir. Zeytin Akdeniz mutfaginda 6nemli bir yere
sahiptir ve ayn1 zamanda Akdeniz kiiltiiriiniin 6nemli bir par¢as1 haline gelmis, kendisine sarkilarda,
siirlerde vb. alanlarda yer bulmustur (Kugukkomurler, 2011).

Turizm c¢esidi olarak ele alindiginda ise zeytin agaclariin ¢ogunlukla yetistigi alanlarda 6ne ¢ikan ve
gelisme asamasinda olan bir turizm tiirtidiir (Biiylik ve Can, 2020). Zeytin turizmi gastronomi icerikleri
kapsaminda, agroturizm, kirsal turizm konular agirlikli olmak iizere, doga turizmi, saglik ve inang
turizmi gibi konularda da siklikla 6n plana ¢ikan, turist rehberlerinin turlarinda anlatimlarina konu olan
turizm c¢esitlerindendir (Budak, 2022).

Zeytinin turistik iirlin olarak baska bir 6zelligi ele alindiginda, turistlere katma deger sunan, kiiltiirel
degerleri 6n plana ¢ikaran ve turizm rotalarini ¢esitlendiren olumlu bir yonii de zeytinyag1 miizeleridir.
Zeytinyag1 miizeleri, en eski zamanlarda kullanilan zeytin isleme tekniklerinden giiniimiiz ¢agdas
teknolojilerine kadar gecen siirede zeytin ve zeytinyagi ile ilgili bilgiler sunan, kullanilan
malzemelerinin tanitilmasini saglayan, ilgili malzemelerin canlandirildigi miizelerdir (Arikan Saltik ve
Yildiz, 2019). Gastronomi miizelerinin temel amacina bakildiginda, zeytin ve zeytinyagi miizelerinin
ilk sirada yer aldig1, mutfak kiiltiiriine dayali miizelerin de onlar izledigi goriilmektedir (Sahin ve Aydin,
2017). Zeytin rotas1 turlarinda, zeytinin islendigi yag fabrikalar gibi tesislere turist rehberi esliginde
yapilan turlar, turistlere sunulan hizmetlerden birini olusturmakta ve zeytin ile ilgili biitiin siireglerden,
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hasat zamanindan yag islenmesine kadar gecen siireden olumlu ve olumsuz durumlardan bahsedip, bilgi
aktarmaktadirlar (Pulido-Fernandez vd., 2019). Gida iiriinlerine bagh olusturulan rotalar genel anlamda
bir bolgenin kendine has kimligini ve yasadig1 yerin kiiltiirlinii yansitan {irlinlerden meydana gelmekte
ve Ureticiler, bolgesel restoranlar ve bolgesel tarimla ugrasan sirketlerden olugmaktadir (Murgado,
2013).

Zeytin ve zeytinyagi turizminde gastronomi miizeleri, bu degerli iiriinlerin kiiltiirel mirasin ve iiretim
stireclerini ziyaretcilere tanitarak, hem bilinirliklerini artirmak hem de tiiketici ilgisini giiclendirmek
acisindan biiyiik bir 6oneme sahiptir (Akyiirek ve Erdem, 2019). Zeytinyag1 miizeciliginin gelismesi
sonucunda zeytin ve zeytinyaginin bilinirligi ve tanmmirlig1 gerek kiiltiirel anlamda gerekse gastronomik
bir unsur olarak daha da belirgin hale gelmekte ve zeytinyagi tikketiminin artmasina katki sunmaktadir
(Arikan Saltik ve Yildiz, 2019). Zeytinyag1 turizmi agisindan miize ve degirmenlerin tanitimi ve
degerlendirilmesi, faaliyetlerin yer aldig1 yerel niifusa fayda saglayan turistik {irtinlerin olusmasinda kilit
rol oynamaktadir (Moral-Cuadra vd., 2020). Zeytin turizmi ile ilgili turlar kapsaminda yerel halk ile
misafirlerin kiiltiirel anlamda kaynagmas1 saglanmakta, belirli bolgelerde olusturulmus zeytin hasatlar
ziyaret edilirken zeytinin mitolojik ve tarihi kokenleri ile ilgili bilgiler sunulmakta, ciftciler ve zeytin
isletmecileri hakkinda bilgiler paylagilmaktadir (Budak, 2022).

Giliniimiizde turistlerin deneyimledigi yeni tutum ve motivasyonlar, bu yeni ihtiyaclara cevap veren
modern turist tipolojilerinin ortaya ¢ikmasina isaret etmektedir. Bu anlamda, faaliyetlerin ortaya ¢ikisi
giderek kirsal kalkinma alanlarinda gergevelenmekte ve bolgenin sosyoekonomik kalkinmasi igin temel
turizm faaliyetleri olusturmaktadir (Moral-Cuadra vd., 2020). Zeytin ve zeytinyagi, zeytin agacinin
yetistirilmesi, zeytinin hasat edilmesi ve zeytinyag tiretimi ile kendine 6zgii bir misyonu iistlenirken,
yorede siirdiiriilen gelenekler, yerel kimlik ve yasam tarzlar ile de bolgenin ve {ilkenin sahip oldugu
degerleri olusturan kendine 6zgii bir kiiltiiri yansitmaktadir (Murgado, 2013).

Manzaralar ve Kiiltiirel Miras

Zeytin Bahgeleri

Sessizlik

Zeytinyag1 Gastronomi

Miizeleri

Oleotecalar ve Fuarlar ve
Ozel Magazalar Popiiler Festivaller

m

Tadim Yapma

Yag Fabrikasi
Ziyaretleri

Sekil 1. Zeytinyag1 Turist Deneyim Unsurlar

Sekil 1. Murgado vd. 2011: 202°den Akt. Murgado, 2013.
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Sekil 1’de ifade edildigi iizere bir zeytinyagi turist tecriibe birlesenlerini siniflandirirken ziyaret edilen
kirsal bolgelerin kiiltiirel mirasi, doga ile siikunet i¢inde zeytin ¢iftliklerinin ve zeytin kiitiiphanelerinin
(Oleotecalar) gezilmesi ile fuarlar ve popiiler festivallerin organizasyonlarindan bahsedilebilmektedir.
Yine bu bolgelerde ziyaret edilen yag fabrikalarinda yag tadimlar1 ve satis magazalarindan aligverisler
yapilabilmektedir.

Zeytinyag1 turizmi, esas itibariyle zeytini i¢inde barindiran {irlin ve hizmetlerin tiiketilmesine bagh
olarak gelistirilen faaliyetleri kapsamaktadir. Tiirkiye, zeytin ve zeytinyagi baglaminda iiretim ve
tilketim agisindan onde gelen {ilkelerden biri olmasina ragmen, zeytinyagi turizmi agisindan faaliyet
sunan isletme sayisi smirli sayida bulunmaktadir (Arikan Saltik, 2017). Zeytin ve zeytinyag ile ilgili
turizm faaliyetlerinin nig pazarda yerini alabilmesi ve artan taleplerin dogru sekilde karsilanabilmesi
icin turist rehberlerinin bu alanda etkili ve verimli anlatimlarla donamimlarinin saglanmasi
gerekmektedir. Bu kapsamda turist rehberlerinin zeytin tarimi ve zeytinyagi konusunda uzmanlagmalar1
Oonem tasimaktadir (Budak, 2022). Tiim bu hususlar g6z 6niinde bulunduruldugunda, birden fazla 6nemli
roliiyle 6ne ¢ikan ve farkli agilardan gerek manevi gerekse de maddi katma degeri yiiksek olan bu iiriiniin
daha fazla bilimsel agidan ele alinmasi, turizm arz-talep yoniiyle de farkindalik olusturulmasi
gerekmektedir.

YONTEM

Gegmisten giiniimiize yerli alanyazinda “zeytin ve zeytinyag1 turizmi kapsaminda” hazirlanan makale
ve tezlerin belirlenen arastirma sorular1 kapsaminda incelenmesi ¢aligmanin amacini olusturmaktadir.
Aragtirmanin amaci dogrultusunda belirlenen sorulara yanit bulabilmek ic¢in bibliyometrik analiz
tekniginden faydalanilmistir. Bibliyometrik caligmalarin ilk olarak 1873 yilinda gergeklestirildigi
diisliniilse de o6zellikle 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yaygin bir sekilde kullanmildig: ifade
edilmektedir (Andrés, 2009). Giiniimiizde ise bir¢ok disiplin alaninda kullanilan bu analiz teknigine,
Ozellikle turizm alaninda gergeklestirilen caligsmalarda da sik¢a basvurulmaktadir. Bibliyometrik analizi
inceleyen ilk arastirmacilardan biri olan Pritchard (1969) bibliyometriyi; “veri tabanlarindan elde edilen
veriler kullanilarak farkli istatistiksel ve matematiksel yontemlerle analiz yapma” bi¢imi olarak ifade
etmektedir. Benzer sekilde Fahimnia, Sarkis ve Davarzani (2015) bibliyometrik analizi, kitap, makale,
bildiri vb. bilimsel arastirmalarin matematiksel ve istatiksel analizlerle belirlenmis parametreler
araciligiyla sistematik bir sekilde ortaya konmasi olarak tanimlamislardir. Bibliyometrik arastirmalar;
belirli bir konu hakkinda yapilan arastirmalarin sayilari, anahtar kelimeleri, yazar bilgileri, ele aldig1
konulari, kullandig1 yontemleri vb. bilgileri inceleyerek, ilgili aragtirma konusunun genel durumunu
degerlendirmek ve izlemek i¢in kullanilan bir yaklasim tiiriidiir (Yesilyurt ve Kogak, 2018). Bu
baglamda yapilan bu ¢aligmanin da temel amaci, zeytin ve zeytinyagi turizmi konusu ile ilgili yapilan
akademik ¢aligmalarin (makale ve tezler) bibliyometrik analizi ile degerlendirilmesidir.

EVREN ORNEKLEM

Caligmanin evreni, “zeytin ve zeytinyagi turizmi” ile ilgili hazirlanan tiim akademik c¢aligmalar
kapsamaktadir. Calismanin 6rneklemini ise zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda Tiirkiye 6l¢eginde
hazirlanan lisansiistli tezler ve yerli alanyazinda yazilan makaleler olusturmaktadir. Yerli alanyazinda
konuyla ilgili ¢aligmalara ulagabilmek igin ULAKBIM, Dergipark, Google Akademik, ResearchGate ve
YOK ulusal tez merkezi veri tabanlarindan faydalanilmistir. Konuyla ilgili ¢alismalara ulasabilmek iin
“zeytin”, “zeytinya@1”, “zeytin ve zeytinyagi turizmi”, “zeytinyagi miizesi”, “zeytin ve turizm”,
“zeytinyag1 ve turizm”, “zeytin ve gastronomi”, zeytinyag1 ve gastronomi ile “zeytin ve zeytinyagi
rotas1” anahtar kelimeleri taratilmistir. Taratilan kelimeler neticesinde ulasilan galigmalardan sadece
turizm ile ilgili olan ¢aligmalar dikkate alinmis, turizm ile ilgili olmayan ¢aligmalar ¢alismaya dahil
edilmemistir. Konuyla ilgili c¢aligmalara 29.03.2024 ve 07.04.2024 tarihlerinde, ilgili anahtar
kelimelerinin taratilmasi sonucunda ulagilmistir. Aragtirma kapsaminda ulasilan her bir galigma 6nceden
belirlenen sorular dogrultusunda bibliyometrik analize tabi tutulmustur. Her bir soruya yonelik elde
edilen bulgular, Word programinda tablolastirilmistir ve Word programi grafik gosterimi 6zelligi ile
veriler sunulmustur. Bununla birlikte, elde edilen ¢aligmalarin konu dagilimlar1 ve c¢aligmalarda

kullanilan anahtar kelimeler kelime bulutu (Word Art) yardimiyla gorsellestirilerek aktarilmastir.
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ARASTIRMA SORULARI

Belirli bir alandaki genel iiretkenligi tanimlamak i¢in bibliyometrik bir ¢aligma uygulanabilmesine
ragmen, arastirmacilarin, dergilerin, iilkelerin veya diger performans diizeylerinin verimliligini
degerlendirmek icin de kullanilabilir. Bununla beraber ilgili c¢alismanin amacma bagl olarak
bibliyometrik gostergeler 6zenle secilmelidir (Andrés, 2009). Yapilan bu ¢aligmada da, asagida yer alan
arastirma sorularina cevap aranmistir.

1. Zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda yillara gore yayimlanmig ¢aligma sayist kagtir?

2. Yapilan ¢aligmalarin bolgelere gore dagilimi nasildir?
3. Yaymmlanan ¢aligmalarin dergilere gore dagilimi nasildir?
4. Yayimlanan ¢aligmalarin konularina gore dagilimlart nasildir?
5. Yayimlanan ¢alismalarin benimsedikleri arastirma yaklasimlar1 ve kullanilan veri toplama
teknikleri nelerdir?
6. Calismalarin yazar sayisina gore dagilimlari nasildir?
7. Yazarlarin galistiklart boliimlerine gore dagilimlart nasildir?
8. Yayimlanan makalelerde kullanilan anahtar kelimeler nelerdir?
BULGULAR

Arastirma kapsaminda, farkli veri tabanlarimdan tarama yapilarak konuyla ilgili belirlenen ¢aligmalar
analiz edilmistir. Tiirkiye’de zeytin ve zeytinyagi turizmi iizerine yapilmis 46 makale ve 5 yiiksek lisans
tezi olmak {izere toplam 51 ¢aligmaya ulasilmistir. Her bir ¢aligma ile ilgili tanimlayici bilgilere agsagida
yer verilmektedir.

2023 2022 2021 2020 2019 2018 20

amg@mm Makale e=@==Tez

Sekil 2. Calismalarin Yillara Gore Dagilimi

Sekil 2’de Tiirkiye’de zeytin ve zeytinyagi turizmini konu edinen ¢aligmalarin yillara gore sayilarma yer
verilmektedir. Taranan veri tabanlarina gore, konuyla ilgili ilk makale 2012 yilinda yazilmistir. Konuyla
ilgili ilk ytiksek lisans diizeyinde tez ise 2015 yilinda hazirlanmistir. Tiirkiye’de konuyla ilgili en fazla
caligma 2018 yilinda (8 makale ve 1 tez) gerceklestirilmistir.
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Trakya Universitesi Miihendislik Bilimleri Dergisi

Turizm Akademik Dergisi

ABMYO Dergisi

Journal of Recreation and Tourism Research
Uluslararasi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma...

Tourism & Heritage Journal

Bolgesel Arastirmalar Dergisi

Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi

History Studies International Journal of History

Uluslararasi Sosyal ve Ekonomik Bilimler Dergisi

AHBVU Turizm Fakdiltesi Dergisi

Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi

Journal of Tourism and Gastronomy Studies

o

2 4 6 8 10 12

m Yayin Sayisi

Sekil 3. Makalelerin Yayimlandig1 Dergilere Gore Dagilimi

Zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda yapilan arastirmalarin dergi bazinda analizi, Sekil 3’te
gosterilmektedir. Zeytin ve zeytinyag ile ilgili en ¢ok makalenin turizm kapsaminda (11 makale)
“Journal of Tourism & Gastronomy Studies” dergisinde yayimlandigi anlasilmaktadir. Bu dergiyi

99 ¢

“Zeytin Bilimi”, “Akademik Sosyal Aragtirmalar Dergisi” ve “Giincel Turizm Arastirmalar1 Dergisi”
takip etmektedir. Sonug olarak yillar itibariyle, bir arastirma konusu olarak zeytin ve zeytinyag1 turizmi
kapsaminda gerceklestirilen ¢alismalarin 26 farkli dergide 6zellikle son 10 yilda arttig goriilmektedir.

DOGU ANADOLU BOLGESI
AKDENIZ BOLGESI

iC ANADOLU BOLGESI
COKLU BOLGE

EGE BOLGESI

MARMARA BOLGESI

BOLGE ICERMEYEN

16

m Tez m Makale
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Sekil 4. Konuyla Ilgili Yapilan Yayinlarm Cografi Bélgelere Gore Dagilimlar

Sekil 4’te zeytin ve zeytinyag1 turizmi kapsaminda yapilan aragtirmalarin veri toplama bdlgelerine gore
dagilimlart yer almaktadir. Sonuglara gore, zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda yapilan
aragtirmalarin genellikle kavramsal calismalar olmasi sebebiyle bolge icermedigi goriilmektedir.
Bununla birlikte, konuyla ilgili en fazla calismanin Tiirkiye’de zeytin ve zeytinyaginin yaygin olarak
iiretildigi Marmara ve Ege bolgelerinde yapildigi belirlenmistir. Ek olarak, Karadeniz Bdlgesi'nde ve
Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde konuyla ilgili yapilmis herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmamistir.

30 28

25
20

15

1 1
0 _— _—

1 yazarli 2 yazarli 3yazarl 4 yazarli 5yazarli
Sekil 5. Makalelerin Yazar Sayilarina Gore Dagilimlar
Sekil 5’te zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda yazilan makalelerin yazar sayilarma gore
dagilimlarina yer verilmektedir. Buna gore en fazla iki ortak yazarl ¢alisma (28 makale) yapilmistir.

Bununla birlikte, makalelerin 9 tanesi 3 ortak yazarli, 7 tanesi tek yazarli, 1 tanesi 4 yazarli ve 1 tanesi
ise 5 ortak yazar tarafindan hazirlanmustr.
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DUYUSAL ANALIiZ
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m Tez m Makale

Sekil 6. Calismalarda Benimsenen Arastirma Y ontemleri

Sekil 6’da zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda hazirlanan ¢aligmalarin benimsedikleri arastirma
yontemlerine yer verilmektedir. Caligsmalar incelendiginde, en fazla nitel aragtirma yontemi (25 galigma)
tercih edilmistir. Bunu sirasiyla 15 caligma ile derleme makaleler takip etmektedir. Konuyla ilgili
hazirlanan galigmalarin 9 tanesinde nicel yontem benimsenmistir.

KIMYASAL ANALiZ
DUYUSAL ANALIiZ
GOZLEM

ANKET

GORUSME

IKINCIL KAYNAK/DOKUMAN ANALIZi

0 5 10 15 20 25 30

m Tez m Makale

Sekil 7. Calismalarda Kullanilan Veri Toplama Teknikleri

Not: Bazi ¢alismalarda ayni anda birden fazla veri toplama teknigi kullanildig1 igin ¢alismalarda kullanilan veri toplama
teknikleri sayisinin genel toplami ¢alisma sayisindan (51) fazla ¢ikmustir.

Sekil 7°de konuyla ilgili yapilan ¢alismalarda (makale ve tezler) kullanilan veri toplama tekniklerine yer
verilmektedir. Buna gore ¢alismalarda en fazla ikincil kaynak/dokiiman analizi tekniginden (24 ¢aligma)
faydalanilarak arastirma yapildig1 goriilmektedir. Bunu sirasiyla; goriisme teknigi (13 ¢aligma), anket
teknigi (9 ¢alisma) ve gézlem teknigi (8 caligma) takip etmektedir. Bununla birlikte ¢caligmalarda duyusal
analiz (2 ¢calisma) ve kimyasal analiz (1 ¢aligma) teknikleri de veri elde edebilmek i¢in kullanilmigtir.
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TURIZM REHBERLIGI

MARKALASMA

OLEO TURIST MOTIVASYONU

AGRO-TURIZM

SURDURULEBILIRLIK

ZEYTIN VE ZEYTINYAGI TURIZMi POTANSIYELI
ZEYTINYAGI FABRIKASI

ZEYTINYAGI TURIZMI

ZEYTIN VE ZEYTINYAGI ROTALARI

ZEYTiIN HASAT SENLiGI/FESTIVALI
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ZEYTIN VE ZEYTINYAGI MUZESi
GASTRONOMI/MUTFAK
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Sekil 8. Calismalarin Konularina Goére Dagilimlari

Sekil 8’de zeytin ve zeytinyag1 turizmi kapsaminda hazirlanan ¢alismalarin konularina gére dagilimlan
yer almaktadir. Caligmalar incelendiginde, en fazla islenen konunun zeytin ya da zeytinyaginin
gastronomik degerine yonelik calismalar (15 g¢alisma) oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda
ozellikle zeytinyagli yemekler, zeytin ya da zeytinyaginin molekiiler gastronomideki yeri, zeytin ya da
zeytinyagimin flizyon mutfakta uygulamalari, zeytin ya da zeytinyagimin Tiirk mutfaginda yeri ve 6nemi
gibi caligmalar dikkat ¢ekmektedir. Konuyla ilgili calismalar incelendigine en fazla ele alinan ikinci
konu (7 calisma) zeytin ve zeytinyagi miizeleri hakkinda yapilan caligmalardir. Bununla birlikte,
tiiketicilerin, 6grencilerin ve yerel halkin zeytin ve zeytinyag1 farkindaliklari/bilgi diizeylerini ele alan
konular (4 calisma), zeytin tarihini ve kiiltiiriinii ele alan ¢aligmalar (4 calisma), zeytin hasat
senligi/festivali hakkinda yapilan ¢aligmalar (4 ¢aligma) en fazla ¢alisilan konular arasindadir.

In T‘ i Gs o =
ity ey ™2 Festvy dl 1 1 astrongp

Sekil 9. Calisma Konularinin Kelime Bulutu ile Gosterimi
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Sekil 9’da calisma konularinin kelime bulutu ile gosterimine yer verilmektedir. Kelime bulutu
gorselinde de goriildiigi ilizere, zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda hazirlanan ¢aligmalarin odak
noktasi turizm olmak iizere; gastronomi, mutfak kiiltiirii, zeytin kiiltiirii, zeytin ve zeytinyag1 miizeleri,
stirdiiriilebilirlik gibi konularla da i¢ ige oldugu anlagilmaktadir.
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Sekil 10. Aragtirmacilarin Boliimlerine Gore Dagilimlart

Sekil 10’da zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda ¢alisma yapan yazarlarin boliimlerine gore
dagilimlar1 sunulmaktadir. Konuyla ilgili farkli disiplinlerden toplamda 104 arastirmaci c¢alisma
yapmustir. Elbette 6nemli bir gastronomik deger olan zeytin ve zeytinyagi en fazla gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimiinde galigsan arastirmacilar (33 yazar) tarafindan ele alinmistir. Bunu turizm igletmeciligi
veya turizm ve otel isletmeciligi boliimiinde calisan yazarlar (10 yazar) takip etmektedir. Bununla
birlikte, gerek zeytin ve zeytinyagi miize tasarimi konusunda olsun gerekse zeytinyagi fabrikalarinin
turizm kapsaminda degerlendirilme hususunda olsun mimarlik bdliimiinde caligan aragtirmacilarin
konuya ilgi duyduklar1 anlagilmaktadir. Yine otel, lokanta ve ikram hizmetleri boliimii, seyahat, turizm
ve eglence hizmetleri boliimii, tarim ekonomisi boliimii ile konaklama isletmeciligi boliimiinde galigan
akademisyenler de konuyla ilgili 6nemli sayida ¢alisma yapmislardir. Bunlarin diginda, birgok farkl
boliimden aragtirmacinin zeytin ve zeytinyagi turizmi kapsaminda ¢alisma yaptiklar: goriilmektedir.
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Sekil 11. Arastirmalarda Kullanilan Anahtar Kelimeler

Sekil 11°de zeytin ve zeytinyag turizmi ile ilgili yapilan aragtirmalarda kullanilan anahtar kelimelerin
kelime bulutu yardimiyla gdsterimine yer verilmektedir. Kelime bulutunda en fazla kullanilan anahtar
kelimeler daha biiylik puntolarla 6ne ¢ikmaktadir. Buna gore; zeytin, zeytinyagi, gastronomi,
stirdiiriilebilirlik, miize, zeytinyag1 turizmi, saglik, zeytin ve zeytinyagi turizmi, kirsal turizm,
gastronomi turizmi, Tiirk mutfagi vb. en fazla kullanilan anahtar kelimelerdir.

SONUC VE ONERILER

Bibliyometrik analiz teknigi kullanilarak hazirlanan bu c¢alismada, ge¢misten gilinlimiize zeytin ve
zeytinyag1 turizmi alaninda yapilan ¢aligmalar sistematik bir sekilde incelenmistir. Bu ¢ergevede, zeytin
ve zeytinyagi turizmiyle ilgili tez ve makalelerin yayin yili, yayimlandiklar dergiler, cografi bolgeler,
yazar sayilari, arastirma yontemleri, veri toplama teknikleri, konu bagliklari, yazarlarm boliimleri ve
anahtar kelimeler ele alinmstir. Ayrica, literatiirde zeytin ve zeytinyagi turizmi ile iligkili tiim
calismalarin incelendigi varsayilmaktadir. Incelenen calismalarin sonuglari grafikler ve kelime bulutlar
araciligiyla sunulmustur.

Arastirma bulgular1 kapsaminda, ilk olarak konuyla ilgili yillar itibariyle yapilan ¢aligmalarin sayisi
ortaya konulmustur. Yerli alanyazin incelendiginde toplamda 51 caligmaya ulasilmistir. Tiirkiye nin
zeytin ve zeytinyagi liretim alanlar ve kapasitesi géz oniinde bulunduruldugunda, yapilan ¢aligmalarin
yillara gore degerlendirildiginde sayilarinin yetersiz oldugu sdylenebilir. Ayrica, konuyla ilgili yalnizca
bes yliksek lisans tezine rastlanmasi ve doktora diizeyinde herhangi bir tez bulunmamasi, konuya
yeterince 6nem verilmedigini gostermektedir. Yillar itibariyle yapilan ¢alismalarin sayisina bakildiginda
ise son yillarda bir azalma oldugu gbézlemlenmektedir. Tiim bu hususlar dikkate alindiginda, konuya
daha fazla dnem verilmesi gerektigi agiktir. Ozellikle Tiirkiye’de zeytin ve zeytinyagi iiretim alanlarinin
en fazla turist ¢ceken bolgelerde (Ege, Marmara, Akdeniz) yer almasi, hem tanitim ve pazarlama
acisindan hem de turistlerin kolayca ulagabilmesi agisindan &nemli avantajlar sunmaktadir. Bu
baglamda, 6zellikle turizmin gelistigi ve zeytin ile zeytinyagimin fazlaca {iretildigi destinasyonlarda
(Mugla, Balikesir, Bursa gibi) zeytin ve zeytinyag1 turizmi kapsaminda turistik iiriinlerin gelistirilmesine
yonelik aragtirmalarin artirilmasi ve desteklenmesi gerekmektedir. Konuyla ilgili olarak, o6zellikle
doktora diizeyinde kapsamli tezlerin hazirlanmasi i¢in tesviklerin artirilmasi dnerilebilir. Ayrica, zeytin
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ve zeytinyag: iiretim bdlgelerinde bulunan {iniversitelerde (Aydin Adnan Menderes Universitesi,
Balikesir Universitesi, Mugla Sitki1 Kogman Universitesi, Manisa Celal Bayar Universitesi gibi) konuya
daha fazla 6nem verilmesi ve iiniversiteler biinyesinde konuyla ilgili projelerin desteklenmesini
hizlandiracak alt birimlerin kurulmas: tesvik edilebilir. Bunun yam sira, konuyla ilgili farkindaligi
artirmak i¢in etkinliklerin (zeytinyagli yemekler yarigmasi, zeytin festivalleri, zeytinyagi tadim
etkinlikleri vb.) artirilmasi faydali olacaktir.

Konuyla ilgili hazirlanan ¢aligmalarda benimsenen arastirma yontemleri ve veri toplama teknikleri
incelendiginde, nitel ve derleme calismalarinin agirhikta oldugu goriilmektedir. Ozellikle yerli
alanyazinda yapilan ¢alismalar incelendiginde, ampirik ¢aligmalara duyulan ihtiyacin daha fazla oldugu
diisiniilmektedir. Turizm eylem planlarinda alternatif turizm cesitliliginin artirnllmas1 gerektigi
vurgulandiginda, zeytin ve zeytinyag1 turizmi, Tiirkiye i¢in onemli bir alternatif turizm tiirii olabilir.
Nitekim, Tiirkiye’de zeytin ve zeytinyag turizmi uygulamalarinin heniiz baslangic asamasinda oldugu
sOylenebilir. Zeytin ve zeytinyag liretim alanlari, iiretim kapasitesi, zeytin ve zeytinyagi tarihi ve kiiltiirii
ile triin ¢esitliligi (farkli zeytin cesitleri, zeytin ve zeytinyagi ile yapilan iriinler vb.) gbz oniinde
bulunduruldugunda, bu alanda Onemli bir potansiyel oldugu sdylenebili. Bu potansiyelin
kullanilabilmesi igin ilgili paydaslarin (Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, sektdr temsilcileri, yerel
yonetimler, STK lar, iiniversiteler vb.) isbirligi yaparak ortak bir caligma i¢inde olmalar1 gerekmektedir.
Ayrica, arastirmacilarin bu alandaki caligmalarimi destekleyecek adimlar atilmali ve ampirik
calismalarin sayis1 artirilmalhidir. Bu baglamda, zeytin ve zeytinyagi iiretim ve tiiketim alanlar
(zeytinlikler, zeytinyag1 fabrikalari, zeytinyagi miizeleri, zeytinyagli yemeklerin sunuldugu isletmeler
vb.) g6z Oniinde bulundurularak, bu yonde rotalarin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar yapilabilir.
Kullanilmayan eski zeytinyagi fabrikalarinin miizelere doniistiirilmesi gibi projeler de
degerlendirilebilir. Zeytin ve zeytinyaginin saglik, lezzet ve kiiltiir acisindan tasidig1 énemi goz 6niine
alirsak, dogru bir turistik {irlin sunumu gergeklestirildiginde, bu alanda 6nemli bir turizm talebinin
olusabilecegi diistinlilmektedir. Bu sebeple, gerek arz yonlii (rotalar, miizeler, yiyecek-igecek
isletmeleri, egitimler, etkinlikler vb.) gerekse talep yonlii (turistlerin beklentileri, tercihleri,
memnuniyetleri, deneyimleri ve davranislar1) ampirik caligmalara daha fazla agirlik verilmesi
gerekmektedir.

Makalelerin yayimlandig1r dergilere bakildiginda, konuyla ilgili cesitli dergilerde calismalarin
yayimlandig1 goriilmektedir. Ozellikle son yillarda turizm alaminda yaym yapan dergilerin sayisinin
artmas1, bu konuda yaym yapabilme olanaklarini énemli olgiide artirmustir. Ilgili veri tabanlart
incelendiginde, zeytin ve zeytinyagi turizmiyle dogrudan iligkili akademik yayinlarin arttigi ve bu
konuda yayimlanan “Zeytin Bilimi” dergisinin varlig1 sevindirici bir gelisme olarak one ¢ikmaktadir.
Ancak, 2010 yilinda yayin hayatina baslayan derginin, 2018 yilinda yaym hayatin1 sonlandirdig1 (bkz.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/zeytin/archive) anlasilmaktadir. Bu noktada, konunun daha sistematik ve
detayli bir sekilde ele alinmas1 ve glincelliginin korunabilmesi adina boyle bir derginin varligina duyulan
ihtiyag net bir sekilde ortaya c¢ikmaktadir. Konunun farkli disiplinlerden ele almabilecegi multi-
disipliner bir dergi, bu alandaki literatiir i¢in 6nemli bir yapi tas1 olabilir. Bu baglamda, mevcut derginin
yeniden yayimlanmasi ya da benzer temalarla zeytinle ilgili ¢aligmalara yer verecek yeni bir derginin
yayina baslanmasi onerilebilir.

Konuyla ilgili hazirlanan ¢aligmalar incelendiginde, konu dagilimlarinin oldukea ¢esitlilik gdsterdigi
sOylenebilir. En fazla yapilan ¢alismalar, zeytin ve zeytinyaginin gastronomik boyutunu ele almaktadir.
Ozellikle bu alanda, zeytin ve zeytinyagmin molekiiler gastronomideki kullanimi (Sezgi ve Ozkaya,
2016; Ozel ve Durlu Ozkaya, 2016) ve fiizyon mutfak uygulamalarindaki kullamimi (Sarioglan vd.,
2020) dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, zeytinyagi miizesi iizerine yapilan ¢alismalar, zeytin hasadi ve
festivali ya da senligiyle ilgili yapilan ¢alismalar, zeytin ve zeytinyag: rotasi gelistirilmesine yonelik
calismalar ve turizm rehberliginde alan uzmanlig1 6nerisi olarak zeytin tarimi, zeytinyagi fabrikasi ve
zeytinyag1 lizerine turist rehberligiyle ilgili caligmalar da one ¢ikmaktadir. Farkli disiplinlerden ve
boliimlerden alana ilgi duyan arastirmacilar konuyla ilgili ¢alismalar yapmuslardir. Ozellikle turizm
disiplini diginda, mimarlik, tarim ekonomisi, beslenme ve diyetetik, pazarlama ve reklamcilik, cografya,
bahge bitkileri, yonetim ve organizasyon gibi bir¢ok farkli boliimden arastirmacilar bu konuda
calismisti. Bu durum, konunun multi-disipliner bir bakis acisiyla ele alinmasi gerektigini
gostermektedir. Bu baglamda, multi-disipliner alanlardan gelen aragtirmacilarin olusturdugu c¢alistaylar,
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seminerler ve kongrelerin diizenlenmesi biiylikk 6nem tasimaktadir. Caligmalarin yazar sayilari
incelendiginde, genellikle iki ortak yazarli ¢aligmalarin 6ne ¢iktigi ve bu yazarlardan ¢ogunun aym
disiplinde c¢aligan arastirmacilardan olustugu goriilmektedir. Bu baglamda, gelecekte yapilacak
calismalarin, farkli disiplinlerden gelen ortak yazarliklarla yapilmasi, farkli bakis agilar gelistirilmesine
katk1 saglayabilir.

Caligmalarda kullanilan anahtar kelimeler incelendiginde ise zeytin, zeytinyagi, gastronomi, mutfak ve
miize anahtar kelimelerinin daha fazla kullanildig1 tespit edilmistir. Ancak ¢alismalar ve anahtar
kelimeleri analiz edildiginde, konunun siirdiiriilebilirlik, tarih ve kiiltiirel boyutlarmin daha fazla ele
alinmas1 Onerilebilir. Bununla birlikte konuyla ilgili yapilan ¢alismalarin, gastronomi turizmi, kirsal
turizm, tarim turizmi, stirdiiriilebilir turizm, kiiltiir turizmi, etkinlik turizmi gibi turizm tiirleri ile entegre
bir sekilde ele alindig1 goriilmektedir. Bu kapsamda uygulayicilara, zeytin ve zeytinyagi turizmini
gelistirme siirecinde, bahsedilen bu turizm tiirleri ile birlikte ele almalar ve gelistirme ¢aligmalarini
yiirlitmeleri Onerilebilir. Yapilan bu ¢alisma sadece Tiirkiye’de yapilmis makale ve tezleri igermektedir.
Gelecek yillarda Tiirkiye disinda da konuyla ilgili hazirlanan galigmalar benzer sekilde arastirilabilir.
Ayrica, zeytin ve zeytinyagi iiretim alanlarinin turistik {irline doniistiiriilebilmesi icin arastirma ve
projeler ile zeytin ve zeytinyagi rotasi olusturulmasina yonelik ¢aligmalar yapilabilir. Son olarak, zeytin
ve zeytinyagl turizminin siirdiiriilebilir turizm ilkeleri ile ne ol¢lide Ortiistiiglini belirlemeye yonelik
caligmalar ele alinabilir.

EXTENDED SUMMARY
Introduction

The importance of olives and olive oil has been known for human since ancient times, and they are
accepted among the healthiest foods, it is being consumed as a indispensable elements of kitchens. The
uses of olives, which offer various benefits to humanity, also show a wide variety within themselves.
Olives and olive oil have not only been valuable trade elements since ancient times, but have also
become significance in many important branch such as religion, culture, health, gastronomy, and the
cosmetics industry. Especially in ancient times, common transport containers (amphorae) were produced
for the trade of olive oil. This process itself shows that the commercial benefits extended not only to the
exporting country but also supported the local people economically in the production of pottery and
household utensils. Additionally, olive is a plant of great significance being awarded as a wreath/crown
to victors in the Olympic Games, frequently mentioned in various myths interested in beliefs, featured
in mythological subjects, meticulously depicted in art, and symbolizing fertility and long life. And also,
throughout history, many lighting devices have often served the purpose of lighting and have been used
as fuel to light up dark structures. This valuable treasure, whose importance and value have been
protected from ancient times to the present, still holds a important place in our houses today with its
festivals, leading roles in cooking competitions, and its marvel uses that benefit health through its color,
taste, and scent. Because of its geographical conditions, olive trees are frequently grown especially in
the Marmara, Aegean, Mediterranean, and Southeastern Anatolia regions of Turkey, and becoming one
of the most important sources of livelihood, olives hold great value not only in the kitchen and cosmetics
but also as a significant reflection of gastronomy in tourism. In this regard, it has its own unique routes
within the scope of gastronomy tourism, and accordingly tours can be organized. In such tours organized
with depending on gastronomy and culture, visitors can take part in olive harvesting during the season,
participate in tastings, prepare olive pickles, make dishes with olive oil, and spend time in nature. In
mostly, visitors often have the chance to witness auctions held after the harvest of olives from centuries-
old (1,000-2,000-year-old) olive trees. The fact that a plant with so many benefits, it has gained a
prominent place in Turkish cuisine and contributes significantly to the competition in gastronomy
tourism with neighboring countries. Moreover, scientific studies focused specifically on olives allow for
a more detailed examination of the subject and help address existing. When evaluated within this

135



framework, studies focusing on olives and olive oil in the context of tourism, culture, and gastronomy
reveal the extent to which the topic has been scientifically explored and offer suggestions regarding
areas that remain underdeveloped. In this context, the aim of the study is to present a bibliometric
analysis of the scientific research conducted on olive and olive oil tourism and to contribute to a
clearer identification of the gaps in the existing literature. Within the scope of the study, 51 national
studies related to the topic were examined between March 29, 2024, and April 7, 2024. As a result of
the analysis, the current state of the literature on olive and olive oil tourism was revealed, and
suggestions were developed for future research in this field.

Method

Within the scope of the research aim, the bibliometric analysis technique was utilized to find answers to
the questions formulated on the subject. Although bibliometric studies are believed to have first been
conducted in 1873, it is stated that they have been widely used particularly since the second half of the
20th century (Andrés, 2009). In contemporary research, this technique is commonly employed across a
wide range of disciplines. Bibliometric research is defined as the process of analyzing data obtained
from databases using various statistical and mathematical methods (Pritchard, 1969). In other words,
bibliometric analysis is described as the systematic evaluation of scientific works-including books,
articles, and conference papers-through mathematical and statistical methods based on defined
parameters (Fahimnia vd. 2015). Bibliometric studies are a type of approach used to evaluate and
monitor the overall status of a research topic by examining information such as the number of studies
conducted on a specific subject, keywords, author details, topics addressed, methods used, and similar
data (Yesilyurt ve Kogak, 2018). In this context, the primary aim of this study is to evaluate the academic
works (articles and theses) related to olive and olive oil tourism through a bibliometric analysis. This
method was chosen to enable a more comprehensive and data-supported investigation of the study.

Findings and Results

Within the scope of this research, studies related to the topic were analyzed by conducting searches
across various databases. Totally 51 studies on olives and olive oil tourism in Turkey were accessed,
including 46 articles and 5 master’s theses. Descriptive information regarding each study is included to
provide a comprehensive understanding of their characteristics. According to the scanned databases, the
first article on the subject was published in 2012, the first master's thesis in 2015, and the highest number
of studies on the topic was conducted in 2018 (8 articles and 1 thesis). It is understood that the highest
number of articles related to olives and olive oil within the scope of tourism (11 articles) were published
in the Journal of Tourism & Gastronomy Studies. This journal is followed by Olive Science, Journal of
Academic Social Research, and Current Tourism Research Journal. It is observed that research
conducted within the scope of olive and olive oil tourism is generally conceptual and therefore does not
include specific regions. However, it has been determined that the majority of studies on the subject
were conducted in the Marmara and Aegean regions of Turkey, where olives and olive oil are widely
produced. When looking at the authors working on the topic, the highest number of co-authored papers
involves two authors (28 articles). When examining the studies, qualitative research methods were
preferred the most (25 studies). It is observed that the most frequently used research technique in the
studies is secondary source/document analysis (24 studies). When examining the studies, it is
noteworthy that the most frequently addressed topic is the gastronomic value of olives or olive oil (15
studies). In this context, studies focusing on olive oil-based dishes, the role of olives or olive oil in
molecular gastronomy, their applications in fusion cuisine, and the place and importance of olives or
olive oil in Turkish cuisine are particularly noteworthy. When examining the studies on the topic, the
second most frequently addressed subject (7 studies) is research on olive and olive oil museums. The
word cloud visualization reveals that studies on olive and olive oil tourism predominantly focus on
tourism, while also closely intersecting with themes such as gastronomy, culinary culture, olive culture,
olive and olive oil museums, and sustainability. When examining the distribution of authors conducting
research on olive and olive oil tourism according to their departments, a total of 104 researchers from
various disciplines have contributed to the topic. Especially when examining studies conducted in the
domestic literature, it is believed that there is a greater need for empirical research. Therefore, greater
emphasis should be placed on empirical studies both on the supply side (routes, museums, food and
beverage businesses, trainings, events, etc.) and on the demand side (tourists’ expectations, preferences,
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satisfaction, experiences, and behaviors). When examining the keywords used in the studies, it was
found that the keywords olive, olive oil, gastronomy, cuisine, and museum were used more frequently.
However, when the studies and their keywords are analyzed, it can be suggested that the sustainability,
historical, and cultural dimensions of the topic should be addressed more extensively. Moreover, it is
observed that studies related to the topic are addressed in an integrated manner with tourism types such
as gastronomy tourism, rural tourism, agricultural tourism, sustainable tourism, cultural tourism, and
event tourism.

Discussion and Conclusions

This study employs a bibliometric analysis to systematically review the academic literature on olive and
olive oil tourism from past to present. Within this framework, theses and articles on olive and olive oil
tourism were analyzed in terms of publication year, journals of publication, geographical focus, number
of authors, research methodologies, data collection techniques, subject areas, authors’ affiliations, and
keywords. Furthermore, it is assumed that all relevant studies on olive and olive oil tourism in the
literature have been comprehensively reviewed. The results of these studies are presented using visual
tools such as graphs and word clouds. An analysis of the research methods and data collection techniques
employed in these studies reveals a predominance of qualitative and literature review-based approaches.
The analysis of research methodologies and data collection techniques in existing studies indicates a
dominance of qualitative and literature review-oriented approaches. Especially within the scope of the
national literature, there is a noticeable gap in empirical research. Hence, it is essential to place greater
emphasis on empirical studies addressing both supply-side elements (such as routes, museums, food and
beverage businesses, educational initiatives, and events) and demand-side aspects (including tourists’
expectations, preferences, satisfaction levels, experiences, and behaviors). Within this scope, it can be
recommended to practitioners that, in the process of developing olive and olive oil tourism, they consider
these mentioned types of tourism and carry out development efforts in an integrated manner. This study
includes only articles and theses conducted in Turkey. In the coming years, studies related to the topic
conducted outside of Turkey can be similarly examined. Additionally, research and projects can be
conducted to transform olive and olive oil production areas into tourist products, including efforts to
establish olive and olive oil routes. Finally, studies can be conducted to determine the extent to which
olive and olive oil tourism aligns with the principles of sustainable tourism.
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