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MAKALE BİLGİSİ ÖZ  

Geçm+şten günümüze sadece mutfakların değ+l, aynı zamanda hayatın b+r parçası olarak +nsanlığa 
öneml+ katkılar sunan zeyt+n+n, sayısız faydası ve kullanım alanı vardır. Özell+kle zeyt+nyağının 
Ant+k Yunan ve Roma dönemler+nde d+ğer kav+mlere t+caret+n+n yapılması, yaygın kullanımı ve 
t+caret+n teşv+k ed+lmes+ amacıyla sanatsal formda taşıma kaplarının b+le üret+lmes+, bu ürünün 
önem+n+ açıkça ortaya koymaktadır. Ol+mp+yat oyunlarında kazanan yarışmacılara ödül olarak 
çelenk şekl+nde sunulan, +nançlar doğrultusunda kutsal sayılan ve m+toloj+k efsanelere konu olan 
b+r b+tk+d+r. Günümüzde +se başta Marmara ve Ege bölgeler+nde geç+m kaynaklarından b+r+ hal+ne 
gelm+ş, reng+nden ve değer+nden ötürü 'altın' ter+m+yle benzet+len ve fest+vallerle özdeşleşen b+r 
b+tk+ olarak tanımlanmaktadır. Tur+zm açısından değerlend+r+ld+ğ+nde, Akden+z, Ege ve Marmara 
bölgeler+ne yapılan kültür turlarında zeyt+n ve zeyt+nyağı müzeler+, gastrokültür turlarında +se 
zeyt+n hasat şenl+kler+ gezg+nlere rota sunmakta ve tadım yapma fırsatı sağlamaktadır. Ayrıca, 
gastronom+k b+r unsur olarak Türk mutfağının vazgeç+lmezler+ arasında yer almaktadır. Tüm bu 
hususlar çerçeves+nde değerlend+r+ld+ğ+nde, tur+zm, kültür ve gastronom+ odaklı zeyt+n ve 
zeyt+nyağı +le yapılan çalışmalar, Türk tur+zm sektörünün gel+ş+m+ne öneml+ katkılar sağlayab+l+r. 
Bu bağlamda, çalışmanın amacı, zeyt+n ve zeyt+nyağı tur+zm+ alanında yapılan çalışmaların 
b+bl+yometr+k anal+z+n+ sunmaktır. Çalışma kapsamında, 29.03.2024 ve 07.04.2024 tar+hler+ 
arasında konuyla +le +lg+l+ yerl+ alanyazında 51 çalışma +ncelenm+şt+r. Yapılan anal+z sonucunda, 
zeyt+n ve zeyt+nyağı tur+zm+ l+teratürünün mevcut durumu ortaya konulmuş ve gelecekte bu alanda 
yapılab+lecek çalışmalar +ç+n öner+ler gel+şt+r+lm+şt+r. 
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ARTICLE INFO 
ABSTRACT 
From the past to the present, the ol+ve, wh+ch has made s+gn+f+cant contr+but+ons to human+ty not only 
as a part of k+tchens but also as a part of l+fe, has countless benef+ts and areas of use. Espec+ally the 
trade of ol+ve o+l to other c+v+l+zat+ons dur+ng the Anc+ent Greek and Roman per+ods, +ts w+despread 
use, and the product+on of art+st+c conta+ners for +ts trade clearly h+ghl+ght the +mportance of th+s 
product. It +s a plant presented as a wreath to the w+nn+ng compet+tors +n the Olymp+c Games, 
cons+dered sacred accord+ng to bel+efs, and became the subject of mytholog+cal legends. Today, +t has 
become one of the sources of l+vel+hood, espec+ally +n the Marmara and Aegean reg+ons, and +s def+ned 
as a plant that +s assoc+ated w+th fest+vals and compared to 'gold' due to +ts color and value. From a 
tour+sm perspect+ve, ol+ve and ol+ve o+l museums +n cultural tours to the Med+terranean, Aegean, and 
Marmara reg+ons, and ol+ve harvest fest+vals +n gastro-cultural tours offer travelers routes and 
opportun+t+es for tast+ngs. In add+t+on, +t +s one of the +nd+spensable elements of Turk+sh cu+s+ne as a 
gastronom+c component. When evaluated w+th+n the context of these factors, stud+es focused on ol+ve 
and ol+ve o+l tour+sm +n relat+on to tour+sm, culture, and gastronomy can make s+gn+f+cant 
contr+but+ons to the development of the Turk+sh tour+sm sector. In th+s context, the study a+ms to 
present a b+bl+ometr+c analys+s of the stud+es conducted +n the f+eld of ol+ve and ol+ve o+l tour+sm. In 
the context of study, between 29.03.2024 and 07.04.2024, 51 stud+es on the subject were exam+ned +n 
the l+terature rev+ew. As a result of the analys+s, the current status of the ol+ve and ol+ve o+l tour+sm 
l+terature has been revealed, and recommendat+ons have been developed for future research +n th+s 
f+eld. 
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GİRİŞ 

ZeytIn sadece bIr gastronomIk unsur değIl aynı zamanda kültürel, sosyal, dInI Inanç rItüellerI 
kapsamında kutsal sayılan, sağlık amaçlı tıpta ve güzellIk amacıyla kozmetIk sanayInde de kullanılan 
çok yönlü bIr bItkIdIr. BInlerce yıldır Insanların temel geçIm kaynaklarından bIrI olmasının yanında, 
antIk dönem Yunan OlImpIyatları’nda müsabakaları kazanan yarışmacılara da çelenk olarak takdIm 
edIlen (https://arkeofIlI.com), uzun süre ayakta kalabIlen asırlık bIr ağaç olduğu IçIn de dayanıklılığın 
ve verImlIlIğIn sembolü olmuştur.  ZeytInIn ağaç olarak ısınma amacıyla gövdesI ve dallarından, 
aydınlatma ve mutfakta gastronomIk unsur olarak yağından, sağlık ve güzellIk açısından Ise kürlerInden 
ve zeytInyağı IçerIğI Ile elde edIlen bakım ürünlerInden faydalanılmaktadır. Kutsal kItaplarda adından 
söz edIlen ve hatta Kur'an-ı KerIm'de üzerIne yemIn edIlen bIr bItkI olarak (TIn SuresI, 95/1) kutsallığı 
ve sayısız faydalarıyla, bInlerce yıldır bahçelerIn, dağ yamaçlarının, tarlaların, yol kenarlarının ve hatta 
süs bItkIsI olarak restoranların vazgeçIlmez bIr parçası olmuştur; kısacası hayatın ayrılmaz bIr unsuru 
halIne gelmIştIr ve olmaya devam etmektedIr. 

Son yıllarda alternatif turizm türlerine yönelik artan ilgiyle birlikte, zeytin, zeytinyağı ve turizm daha 
fazla ilişkilendirilmektedir. Özellikle son yıllarda İspanya, Portekiz, İtalya, Fransa, Yunanistan, Türkiye, 
Tunus, Fas gibi Akdeniz’e kıyısı olan ülkelerde zeytin ve zeytinyağı turizmi faaliyetleri 
yaygınlaşmaktadır. Zeytinyağı turizmi, zeytinyağının gastronomi, sağlık, güzellik, kişisel bakım ve 
kozmetik alanında kullanımı sonucu ortaya çıkan turizm çeşidi olarak tanımlanmaktadır (İri, 2019). 
Türkiye de zeytin ve zeytinyağı alanları ve üretim kapasitesi bakımından zengin bir potansiyele sahip 
olmasına rağmen zeytin ve zeytinyağı turizmi kapsamında mevcut potansiyelini yeterince kullanamadığı 
düşünülmektedir (Arıkan Saltık, 2017). Bu kapsamda yapılan bu araştırma ile alan yazında konuyla ilgili 
yazılan makale ve tezlerin genel bir profilinin belirlenmesi ve ne tür konular üzerinde odaklanıldığının 
tespit edilmesi amaçlanmıştır. Böylece belirlenen birtakım parametreler ışığında konuyla ilgili genel bir 
durum değerlendirmesinin yapılması hedeflenmiş ve gelecek yıllarda konuyla ilgili ne tür araştırmaların 
yapılabileceği tartışılmıştır. Bu noktadan hareketle çalışmanın ilk kısmında, zeytin ve zeytinyağı 
hakkında genel bilgilere yer verilmiştir. Bununla birlikte, zeytin ve zeytinyağı turizmi çeşidinin gelişimi 
ve genel uygulamaları açıklanmıştır. Sonrasında, çalışmanın yöntemi hakkında bilgi verilmiş ve daha 
sonra elde edilen bulgular sunulmuştur. Çalışma tartışma, sonuç ve öneriler kısmı ile son bulmaktadır. 

1. ZEYTİN VE ZEYTİNYAĞI TURİZMİ 

ZeytIn ağacının kutsal bIr bItkI olmasından dolayı AntIk Çağ Inancında tanrı ve tanrıçalara dInI 
anlamında adak olarak sunulması, ölenlerIn mezarlarına Ise hedIye olarak bırakılması gIbI zeytInIn 
yaşanılan toplumlardakI Inançlarından söz edIlebIlmektedIr (Gür, 2017). Nuh Tufanı zamanında gemInIn 
karaya çıkıp çıkmadığını anlamak IçIn güvercInIn uçurulması ve güvercInIn gerI geldIğInde ağzında 
zeytIn dalı olması, HırIstIyan geleneklerInde zeytIn yaprağının vaftIz törenlerInde kullanılması ve Kutsal 
Ruh’un sembolü olarak görülmesI, İslam Inancında Hz. Muhammed’In (S.A.V.) sık sık adından söz ettIğI 
ve Iftar açarken hurma, su ve zeytIn Ile Iftar yapılmasını tavsIye ettIğI, Kur’anı-ı KerIm’de de “Nahl, 
TIn, Enam, MümInun, Abese ve Nur” surelerInde (https://www.kuran-IkerIm.org) zeytIn IsmInden 
bahsedIlerek kutsal bIr bItkI olduğu vurgulanmaktadır. Bu açıdan zeytIn tüm dInlerde bereketIn, barışın, 
aklın, uzun ömürlü olmanın ve olgunluğun sembollerInden olmuştur (KarabIna vd., 2016). 

AntIk dönemde güzellIk yarışmalarında en güzel seçIlen kadınlara, oynanan olImpIyat oyunlarında 
yarışmaları kazanan sporculara veya yarışmalarda derece elde edenlere zeytIn ağacının Ince dallarından, 
yapraklarıyla süslü çelenkler/taçlar yapıldığı bIlInmektedIr (https://arkeofIlI.com) Bu oyunların en 
önemlIlerInden bIrI AtIna’dakI PanathenaIc oyunları kapsamında verIlen, M.Ö. 4. yüzyılın ortalarında 
eskI koşu yarışı olarak adlandırılan StadIon yarışının kazananına verIlen 100 amfora zeytInyağı 
ödülüydü. Bu ödül o kadar değerlIydI kI en az usta bIr IşçI bu mIktarı dört yılda kazanabIlIyordu 
(https://arkeofIlI.com). YIne antIk dönem uygarlıklarında pagan Inancı kapsamında Yunan Tanrıçası 
OlImpos’lu en güçlü tanrıçadan bIrI olan Athena, kazandığı yarışma netIcesInde zeytInI Insanlığa adamış 
ve kendIsInIn de sembolü zeytIn ağacı Ile özdeşleştIrIlmIştIr (Erhat, 1996; GrImal, 2012’den Akt. DIrIöz 
ve Alkan, 2023). Buna ek olarak antIk dönemde basılan madenI paraların üzerInde de zeytIne, zeytIn 
dalına (https://kvmgm.ktb.gov.tr; https://tr.wIkIpedIa.org/wIkI/TetradrahmI), çoğu seramIklerde zeytIn 
toplama Ile IlgIlI görsellere (Bkz ResIm-1), zeytIn ürünlerI IşlenmIş kap-kacaklara rastlanmaktadır. Bu 
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husus aslında zeytInIn gerek dInI, gerek mImarI, gerekse de ekonomI, spor, kültürel ve aynı zamanda 
mutfakta da ne kadar fazla kullanıldığını ve dolayısıyla değer verIldIğInI göstermektedIr. 

ZeytIn yapısı ItIbarIyle çok soğuk IklImlerde yetIşemez. Bu sebeple ılıman IklImler zeytIn ağacının 
yetIşmesI ve ürün vermesI IçIn tercIh edIlmektedIr. ÖzellIkle Marmara, Ege ve AkdenIz bölgelerInde 
IklImIn zeytIn yetIştIrIcIlIğIne uygun olduğu görülmektedIr. İklImIn uygun olmasından dolayı Ege denIzI 
kıyılarında ve adalar üzerInde AkdenIz kıyısı boyunca zeytIn ağacına rastlanmaktadır (Akalın, 1991: 
11). Homeros’un sıvı altın dIye tanımladığı zeytInyağının elde edIldIğI zeytIn ağacının tarIhI, tarIhçIlere 
göre oldukça eskIlere dayanmaktadır. Ölümsüz ağaç olarak nItelendIrIlen ve kutsal kabul edIlen zeytIn 
ağacı tarIh boyunca önemlI bIr yer tutmuş ve barışın, huzurun, bereketIn ve zengInlIğIn sembolü olarak 
görülmüştür (EskIyörük, 2016). ZeytIn, uzun köklü tarIhI geçmIşI sayesInde tarIhIn her dönemInde 
yağından ve çekIrdeğI de dahIl olmak üzere bIrçok ürününden gerek sofra lezzetlerI olarak gerekse de 
tıbben şIfa kaynağı şeklInde halk sağlığı uygulamalarında kullanılmıştır (Kaplan ve Arıhan, 2012). 
Ayrıca, antIk dönemlerde zeytIn ve zeytInyağı önemlI bIr besIn olmasına ek olarak, hastalıklarda tedavI 
edIcI özellIğI, Ilaç yapımında kullanılması, dInI rItüeller, aydınlatma aracı olarak kullanılması, kozmetIk 
ve yarışmalarda ödüllendIrme vb. alanlarda kullanılması Ile bIlInmektedIr (EskIyörük, 2016). ÖzellIkle 
çeşItlI yaraların tedavIlerInde, yanıklarda, ufak kesIklerde, çeşItlI mIde problemlerInde, halk tıbbı 
tarafından bIlImsel olarak kanıtlanmamış olsa bIle alternatIf tıp kapsamında faydası olduğu düşünülen 
bIr bItkIdIr. Halk tıbbı uygulamalarında bIrçok alanda kullanılması Ise zeytInIn her açıdan Insanlara şIfa 
kaynağı olduğunun kanıtı nItelIğIndedIr (Kaplan ve Arıhan, 2012). 

ZeytInyağı turIzmI açısından bakıldığında zeytInIn ve zeytInyağının gerek üretIm anlamında gerekse 
turIzm rotaları oluşturma bağlamında müzeler Ile turIzm ürünü olarak pazarlamada ve zeytIn ve 
zeytInyağı kültürünü tanıtıcı faalIyetler sunarak, zeytInIn yetIştIğI topraklar turIzm aktIvItelerI IçerIsInde 
değerlendIrIlmektedIr (Cankül ve Ezenel, 2018). ZeytInyağı turIzmI, yağ turIzmI odaklı etkInlIklerIn 
merkezInde olduğundan dolayı turIzmIn özel bIr türü olarak değerlendIrIlmektedIr. Buna ek olarak, 
zeytIn ve zeytInyağı turIzmI, Iş ve eğlence odaklı seyahatler kapsamında da Ifade edIlmektedIr. Bu 
turIzm türünde yer alan bIreyler zeytInyağına ve yerel kültüre, kültürel mIrasa, manzaraya ve doğaya 
dayalı bazı etkInlIklerI motIvasyon kaynağı olarak deneyImlemektedIrler (PulIdo-Fernandez vd., 2019). 

ZeytIn bItkIsI çok yönlü bIr kültür bItkIsIdIr ve Anadolu mutfak kültüründe bInlerce yıldır bIrçok alanda 
kullanılmaktadır. Öyle kI Anadolu coğrafyasında yaşayan eskI medenIyetler zeytIn ve zeytInyağını dInI 
ayInlerde, nazardan korunma amacıyla, çoğu hastalığın tedavIsInde ve aydınlatma aracı olarak farklı 
amaçlarla kullanmışlardır (KarabIna vd., 2016). ZeytInyağı günümüzde de yoğun olarak yemeklerde ve 
vücut bakımında kullanılmaktadır. EskI dönemlerde daha çok soyluların kutsanması ve cenazelerInIn 
yağla yıkanması geleneğInden türeyen, günümüzde kullanılan yağların IçInde Ise en faydalısı ve 
sağlıklısı olarak öne çıkan yağ şeklInde Ifade edIlmektedIr (Kaplan, 2008). 

ZeytIn ve zeytInyağının Insan beslenmesIndekI önemI ve ekonomIk değerI Ile mutfak kültüründekI 
geçmIşI 8.000 yıl öncesIne kadar uzanmaktadır. GeçmIşI antIk dönemlere değIn dayanan ve faalIyet 
alanı Ise tarım olan zeytIncIlIğIn turIzm kapsamında değerlendIrIlmesI “zeytIn ve zeytInyağı turIzmI” 
türünü ortaya çıkarmıştır (Durlu Özkaya vd., 2018). Türk mutfağı IçerIklerInde de çok önemlI bIr yerI 
olan zeytInyağı, öncelIkle saray mutfağı olmak üzere Türk mutfaklarında kullanılmakta ve özellIkle 
zeytInyağlıların ve mezelerIn temel malzemesInI oluşturmaktadır (KarabIna vd., 2016). ZeytIn ve 
zeytInyağı turIzmI açısından ele alındığında, gastronomI turIzmInIn yIyecek odaklı alt kollarından bIrI 
olarak sınıflandırılabIlIr. ZeytIn ve zeytInyağının yaygın olarak üretIldIğI ülkelerde zeytIn ve zeytInyağı 
turIzmI çeşIdI bIrçok turIstIn IlgI alanını oluşturmaktadır ve bu turIzm çeşIdIne yönelIk özel turlar 
düzenlenebIlmektedIr (Akyürek, 2020). 

AkdenIz havzasında bolca yer alan zeytInIn bu coğrafyada kurulan uygarlıklar üzerInde oldukça önemlI 
etkIlerI olmuştur. Sadece tIcaret amaçlı değIl aynı zamanda uzun ömürlü, sağlıklı ve uzun süre muhafaza 
edIlebIlen bIr yIyecek olmasından dolayı Insan hayatında adından sıkça söz ettIrmIştIr (Erdal vd., 2020). 
AkdenIz coğrafyası adına antIk dönemlerden günümüze kadar büyük önem taşımış, Tunç Çağı’na 
uzanıldığında YunanIstan ve Ege BölgesI’nde MInos ve MIken uygarlıkları IçIn ekonomIye canlılık 
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kazandıran en önemlI ürünlerden bIrInIn zeytInyağı olduğu anlaşılmaktadır (Gür, 2017). AntIk Yunan ve 
Roma yemek tarIflerIne bakıldığında gerek zeytInyağının yemeklerde ara ürün olarak kullanıldığı 
gerekse ana öğün olarak kendI IsmI verIlerek (ZeytIn ÇeşnIsI gIbI) yapıldığı görülmektedIr. Ana ürün 
olarak zeytInI kullanıp yaptıkları ZeytIn ÇeşnIsI yemeğIne ek olarak ara ve yan ürünlerIn kullanılarak 
yapıldığı dIğer antIk dönem ürünlerIn başlıcaları; Moretum (Sarımsaklı PeynIr), Ballı KarIdes, Kızarmış 
Kuzu veya Oğlak, İskenderIye Usulü Kabak ve Delos Tatlısı şeklIndedIr (www.arkeofIlI.com). AtIna 
çömleklerInIn IçerIsInde depolama kapları olarak adlandırılan “Karınlı Amphora, Boyunlu Amphora, 
Pel3ke ve Stamnos” gIbI kaplar kabuklu yemIş, tahıl gIbI kuru gıdaları muhafaza etmenIn yanında 
zeytInyağı, şarap ve su gIbI sıvı ürünlerI de korumak IçIn kullanılmaktaydı (Çakır, 2011: 64). 

 
Görsel 1. Kırsal kesImde zeytIn hasadı. AntImenes Ressamına atfedIlen AtIna sIyah fIgür amforası. 
Yunan, MÖ 520 cIvarında. 

 

Tarladan sofraya bIrçok Işlem evresInden geçen zeytIn TürkIye’ye ekonomIk gIrdI sağlayan en önemlI 
10 ürün IçerIsInde değerlendIrIlmektedIr (www.tarImorman.gov.tr). ZeytIn ve zeytInyağı gIbI unsurlar 
çoğu bölgenIn doğal ve kültürel mIras unsurları olmasının yanı sıra özellIkle kırsal kesImlerde ekonomIk 
kalkınmayı desteklemek amacıyla kullanıldığından dolayı önemlI gelIr kaynakları arasında yer 
almaktadır (Büyük ve Can, 2020). Ayrıca, zeytInyağına ve salamuraya IşlenebIldIğInden dolayı da 
sanayI sektöründe ve Ihracat sektöründe önemlI bIr yer tutmaktadır. 

Son yıllardakI araştırmalar (Bkz. Armutçu vd., 2013; Özata ve Cömert, 2016; Ayvaz, 2023) netIcesInde 
zeytIn ve zeytInyağının Insan sağlığına olan yararlı etkIlerI daha IyI anlaşılmakta, bIrçok araştırma kalp 
sağlığı açısından en fayda sağlayan besInlerIn başında zeytInyağı geldIğInI Ifade etmektedIr. VItamIn 
bakımından da E vItamInI vücudu kansere karşı korumakta, A, D, E ve K vItamInlerI sayesInde 
kalsIyum, fosfor, potasyum, kükürt, magnezyum ve bIraz da demIr, bakır, manganez gIbI mIneraller 
sayesInde kemIk gelIşImIne destek sağlamaktadır (www.tarImorman.gov.tr). ZeytIn ve ürünlerInIn 
tüketImI sağlıklı bIr ömür yaşamak anlamına gelmektedIr. ZeytIn AkdenIz mutfağında önemlI bIr yere 
sahIptIr ve aynı zamanda AkdenIz kültürünün önemlI bIr parçası halIne gelmIş, kendIsIne şarkılarda, 
şIIrlerde vb. alanlarda yer bulmuştur (Kuçukkomurler, 2011). 

TurIzm çeşIdI olarak ele alındığında Ise zeytIn ağaçlarının çoğunlukla yetIştIğI alanlarda öne çıkan ve 
gelIşme aşamasında olan bIr turIzm türüdür (Büyük ve Can, 2020). ZeytIn turIzmI gastronomI IçerIklerI 
kapsamında, agroturIzm, kırsal turIzm konuları ağırlıklı olmak üzere, doğa turIzmI, sağlık ve Inanç 
turIzmI gIbI konularda da sıklıkla ön plana çıkan, turIst rehberlerInIn turlarında anlatımlarına konu olan 
turIzm çeşItlerIndendIr (Budak, 2022). 

ZeytInIn turIstIk ürün olarak başka bIr özellIğI ele alındığında, turIstlere katma değer sunan, kültürel 
değerlerI ön plana çıkaran ve turIzm rotalarını çeşItlendIren olumlu bIr yönü de zeytInyağı müzelerIdIr. 
ZeytInyağı müzelerI, en eskI zamanlarda kullanılan zeytIn Işleme teknIklerInden günümüz çağdaş 
teknolojIlerIne kadar geçen sürede zeytIn ve zeytInyağı Ile IlgIlI bIlgIler sunan, kullanılan 
malzemelerInIn tanıtılmasını sağlayan, IlgIlI malzemelerIn canlandırıldığı müzelerdIr (Arıkan Saltık ve 
Yıldız, 2019). GastronomI müzelerInIn temel amacına bakıldığında, zeytIn ve zeytInyağı müzelerInIn 
Ilk sırada yer aldığı, mutfak kültürüne dayalı müzelerIn de onları IzledIğI görülmektedIr (ŞahIn ve Aydın, 
2017). ZeytIn rotası turlarında, zeytInIn IşlendIğI yağ fabrIkaları gIbI tesIslere turIst rehberI eşlIğInde 
yapılan turlar, turIstlere sunulan hIzmetlerden bIrInI oluşturmakta ve zeytIn Ile IlgIlI bütün süreçlerden, 

http://www.arkeofili.com/
http://www.tarimorman.gov.tr/
http://www.tarimorman.gov.tr/
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hasat zamanından yağ IşlenmesIne kadar geçen süreden olumlu ve olumsuz durumlardan bahsedIp, bIlgI 
aktarmaktadırlar (PulIdo-Fernandez vd., 2019). Gıda ürünlerIne bağlı oluşturulan rotalar genel anlamda 
bIr bölgenIn kendIne has kImlIğInI ve yaşadığı yerIn kültürünü yansıtan ürünlerden meydana gelmekte 
ve üretIcIler, bölgesel restoranlar ve bölgesel tarımla uğraşan şIrketlerden oluşmaktadır (Murgado, 
2013). 

ZeytIn ve zeytInyağı turIzmInde gastronomI müzelerI, bu değerlI ürünlerIn kültürel mIrasını ve üretIm 
süreçlerInI zIyaretçIlere tanıtarak, hem bIlInIrlIklerInI artırmak hem de tüketIcI IlgIsInI güçlendIrmek 
açısından büyük bIr öneme sahIptIr (Akyürek ve Erdem, 2019). ZeytInyağı müzecIlIğInIn gelIşmesI 
sonucunda zeytIn ve zeytInyağının bIlInIrlIğI ve tanınırlığı gerek kültürel anlamda gerekse gastronomIk 
bIr unsur olarak daha da belIrgIn hale gelmekte ve zeytInyağı tüketImInIn artmasına katkı sunmaktadır 
(Arıkan Saltık ve Yıldız, 2019). ZeytInyağı turIzmI açısından müze ve değIrmenlerIn tanıtımı ve 
değerlendIrIlmesI, faalIyetlerIn yer aldığı yerel nüfusa fayda sağlayan turIstIk ürünlerIn oluşmasında kIlIt 
rol oynamaktadır (Moral-Cuadra vd., 2020). ZeytIn turIzmI Ile IlgIlI turlar kapsamında yerel halk Ile 
mIsafIrlerIn kültürel anlamda kaynaşması sağlanmakta, belIrlI bölgelerde oluşturulmuş zeytIn hasatları 
zIyaret edIlIrken zeytInIn mItolojIk ve tarIhI kökenlerI Ile IlgIlI bIlgIler sunulmakta, çIftçIler ve zeytIn 
IşletmecIlerI hakkında bIlgIler paylaşılmaktadır (Budak, 2022). 

Günümüzde turIstlerIn deneyImledIğI yenI tutum ve motIvasyonlar, bu yenI IhtIyaçlara cevap veren 
modern turIst tIpolojIlerInIn ortaya çıkmasına Işaret etmektedIr. Bu anlamda, faalIyetlerIn ortaya çıkışı 
gIderek kırsal kalkınma alanlarında çerçevelenmekte ve bölgenIn sosyoekonomIk kalkınması IçIn temel 
turIzm faalIyetlerI oluşturmaktadır (Moral-Cuadra vd., 2020). ZeytIn ve zeytInyağı, zeytIn ağacının 
yetIştIrIlmesI, zeytInIn hasat edIlmesI ve zeytInyağı üretImI Ile kendIne özgü bIr mIsyonu üstlenIrken, 
yörede sürdürülen gelenekler, yerel kImlIk ve yaşam tarzları Ile de bölgenIn ve ülkenIn sahIp olduğu 
değerlerI oluşturan kendIne özgü bIr kültürü yansıtmaktadır (Murgado, 2013). 

 

 
 

ŞekIl 1. ZeytInyağı TurIst DeneyIm Unsurları 

Şek*l 1. Murgado vd. 2011: 202’den Akt. Murgado, 2013. 
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ŞekIl 1’de Ifade edIldIğI üzere bIr zeytInyağı turIst tecrübe bIrleşenlerInI sınıflandırırken zIyaret edIlen 
kırsal bölgelerIn kültürel mIrası, doğa Ile sükunet IçInde zeytIn çIftlIklerInIn ve zeytIn kütüphanelerInIn 
(Oleotecalar) gezIlmesI Ile fuarlar ve popüler festIvallerIn organIzasyonlarından bahsedIlebIlmektedIr. 
YIne bu bölgelerde zIyaret edIlen yağ fabrIkalarında yağ tadımları ve satış mağazalarından alışverIşler 
yapılabIlmektedIr. 

ZeytInyağı turIzmI, esas ItIbarIyle zeytInI IçInde barındıran ürün ve hIzmetlerIn tüketIlmesIne bağlı 
olarak gelIştIrIlen faalIyetlerI kapsamaktadır. TürkIye, zeytIn ve zeytInyağı bağlamında üretIm ve 
tüketIm açısından önde gelen ülkelerden bIrI olmasına rağmen, zeytInyağı turIzmI açısından faalIyet 
sunan Işletme sayısı sınırlı sayıda bulunmaktadır (Arıkan Saltık, 2017). ZeytIn ve zeytInyağı Ile IlgIlI 
turIzm faalIyetlerInIn nIş pazarda yerInI alabIlmesI ve artan taleplerIn doğru şekIlde karşılanabIlmesI 
IçIn turIst rehberlerInIn bu alanda etkIlI ve verImlI anlatımlarla donanımlarının sağlanması 
gerekmektedIr. Bu kapsamda turIst rehberlerInIn zeytIn tarımı ve zeytInyağı konusunda uzmanlaşmaları 
önem taşımaktadır (Budak, 2022). Tüm bu hususlar göz önünde bulundurulduğunda, bIrden fazla önemlI 
rolüyle öne çıkan ve farklı açılardan gerek manevI gerekse de maddI katma değerI yüksek olan bu ürünün 
daha fazla bIlImsel açıdan ele alınması, turIzm arz-talep yönüyle de farkındalık oluşturulması 
gerekmektedIr. 

 
YÖNTEM 

GeçmIşten günümüze yerlI alanyazında “zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında” hazırlanan makale 
ve tezlerIn belIrlenen araştırma soruları kapsamında IncelenmesI çalışmanın amacını oluşturmaktadır. 
Araştırmanın amacı doğrultusunda belIrlenen sorulara yanıt bulabIlmek IçIn bIblIyometrIk analIz 
teknIğInden faydalanılmıştır. BIblIyometrIk çalışmaların Ilk olarak 1873 yılında gerçekleştIrIldIğI 
düşünülse de özellIkle 20. yüzyılın IkIncI yarısından ItIbaren yaygın bIr şekIlde kullanıldığı Ifade 
edIlmektedIr (Andrés, 2009). Günümüzde Ise bIrçok dIsIplIn alanında kullanılan bu analIz teknIğIne, 
özellIkle turIzm alanında gerçekleştIrIlen çalışmalarda da sıkça başvurulmaktadır. BIblIyometrIk analIzI 
Inceleyen Ilk araştırmacılardan bIrI olan PrItchard (1969) bIblIyometrIyI; “verI tabanlarından elde edIlen 
verIler kullanılarak farklı IstatIstIksel ve matematIksel yöntemlerle analIz yapma” bIçImI olarak Ifade 
etmektedIr. Benzer şekIlde FahImnIa, SarkIs ve DavarzanI (2015) bIblIyometrIk analIzI, kItap, makale, 
bIldIrI vb. bIlImsel araştırmaların matematIksel ve IstatIksel analIzlerle belIrlenmIş parametreler 
aracılığıyla sIstematIk bIr şekIlde ortaya konması olarak tanımlamışlardır. BIblIyometrIk araştırmalar; 
belIrlI bIr konu hakkında yapılan araştırmaların sayıları, anahtar kelImelerI, yazar bIlgIlerI, ele aldığı 
konuları, kullandığı yöntemlerI vb. bIlgIlerI Inceleyerek, IlgIlI araştırma konusunun genel durumunu 
değerlendIrmek ve Izlemek IçIn kullanılan bIr yaklaşım türüdür (YeşIlyurt ve Koçak, 2018). Bu 
bağlamda yapılan bu çalışmanın da temel amacı, zeytIn ve zeytInyağı turIzmI konusu Ile IlgIlI yapılan 
akademIk çalışmaların (makale ve tezler) bIblIyometrIk analIzI Ile değerlendIrIlmesIdIr. 

EVREN ÖRNEKLEM 

Çalışmanın evrenI, “zeytIn ve zeytInyağı turIzmI” Ile IlgIlI hazırlanan tüm akademIk çalışmaları 
kapsamaktadır. Çalışmanın örneklemInI Ise zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında TürkIye ölçeğInde 
hazırlanan lIsansüstü tezler ve yerlI alanyazında yazılan makaleler oluşturmaktadır. YerlI alanyazında 
konuyla IlgIlI çalışmalara ulaşabIlmek IçIn ULAKBİM, DergIpark, Google AkademIk, ResearchGate ve 
YÖK ulusal tez merkezI verI tabanlarından faydalanılmıştır. Konuyla IlgIlI çalışmalara ulaşabIlmek IçIn 
“zeytIn”, “zeytInyağı”, “zeytIn ve zeytInyağı turIzmI”, “zeytInyağı müzesI”, “zeytIn ve turIzm”, 
“zeytInyağı ve turIzm”, “zeytIn ve gastronomI”, zeytInyağı ve gastronomI Ile “zeytIn ve zeytInyağı 
rotası” anahtar kelImelerI taratılmıştır. Taratılan kelImeler netIcesInde ulaşılan çalışmalardan sadece 
turIzm Ile IlgIlI olan çalışmalar dIkkate alınmış, turIzm Ile IlgIlI olmayan çalışmalar çalışmaya dahIl 
edIlmemIştIr. Konuyla IlgIlI çalışmalara 29.03.2024 ve 07.04.2024 tarIhlerInde, IlgIlI anahtar 
kelImelerInIn taratılması sonucunda ulaşılmıştır. Araştırma kapsamında ulaşılan her bIr çalışma önceden 
belIrlenen sorular doğrultusunda bIblIyometrIk analIze tabI tutulmuştur. Her bIr soruya yönelIk elde 
edIlen bulgular, Word programında tablolaştırılmıştır ve Word programı grafIk gösterImI özellIğI Ile 
verIler sunulmuştur. Bununla bIrlIkte, elde edIlen çalışmaların konu dağılımları ve çalışmalarda 
kullanılan anahtar kelImeler kelIme bulutu (Word Art) yardımıyla görselleştIrIlerek aktarılmıştır. 



E-ISSN: 2602-4144, 9(2), Ek2m/October, 2025 
 
 
 
  
 
 

127 
 

Gastro'a: Journal of Gastronomy and Travel Research 
http://gastro+a.derg+.comu.edu.tr 

ARAŞTIRMA SORULARI 

BelIrlI bIr alandakI genel üretkenlIğI tanımlamak IçIn bIblIyometrIk bIr çalışma uygulanabIlmesIne 
rağmen, araştırmacıların, dergIlerIn, ülkelerIn veya dIğer performans düzeylerInIn verImlIlIğInI 
değerlendIrmek IçIn de kullanılabIlIr. Bununla beraber IlgIlI çalışmanın amacına bağlı olarak 
bIblIyometrIk göstergeler özenle seçIlmelIdIr (Andrés, 2009). Yapılan bu çalışmada da, aşağıda yer alan 
araştırma sorularına cevap aranmıştır. 

1. ZeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında yıllara göre yayımlanmış çalışma sayısı kaçtır? 
2. Yapılan çalışmaların bölgelere göre dağılımı nasıldır? 
3. Yayımlanan çalışmaların dergIlere göre dağılımı nasıldır? 
4. Yayımlanan çalışmaların konularına göre dağılımları nasıldır? 
5. Yayımlanan çalışmaların benImsedIklerI araştırma yaklaşımları ve kullanılan verI toplama 

teknIklerI nelerdIr? 
6. Çalışmaların yazar sayısına göre dağılımları nasıldır? 
7. Yazarların çalıştıkları bölümlerIne göre dağılımları nasıldır? 
8. Yayımlanan makalelerde kullanılan anahtar kelImeler nelerdIr? 

 

BULGULAR 

Araştırma kapsamında, farklı verI tabanlarından tarama yapılarak konuyla IlgIlI belIrlenen çalışmalar 
analIz edIlmIştIr. TürkIye’de zeytIn ve zeytInyağı turIzmI üzerIne yapılmış 46 makale ve 5 yüksek lIsans 
tezI olmak üzere toplam 51 çalışmaya ulaşılmıştır. Her bIr çalışma Ile IlgIlI tanımlayıcı bIlgIlere aşağıda 
yer verIlmektedIr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ŞekIl 2. Çalışmaların Yıllara Göre Dağılımı 

ŞekIl 2’de TürkIye’de zeytIn ve zeytInyağı turIzmInI konu edInen çalışmaların yıllara göre sayılarına yer 
verIlmektedIr. Taranan verI tabanlarına göre, konuyla IlgIlI Ilk makale 2012 yılında yazılmıştır. Konuyla 
IlgIlI Ilk yüksek lIsans düzeyInde tez Ise 2015 yılında hazırlanmıştır. TürkIye’de konuyla IlgIlI en fazla 
çalışma 2018 yılında (8 makale ve 1 tez) gerçekleştIrIlmIştIr. 
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ŞekIl 3. MakalelerIn Yayımlandığı DergIlere Göre Dağılımı 

 

ZeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında yapılan araştırmaların dergI bazında analIzI, ŞekIl 3’te 
gösterIlmektedIr. ZeytIn ve zeytInyağı Ile IlgIlI en çok makalenIn turIzm kapsamında (11 makale) 
“Journal of TourIsm & Gastronomy StudIes” dergIsInde yayımlandığı anlaşılmaktadır. Bu dergIyI 
“ZeytIn BIlImI”, “AkademIk Sosyal Araştırmalar DergIsI” ve “Güncel TurIzm Araştırmaları DergIsI” 
takIp etmektedIr. Sonuç olarak yıllar ItIbarIyle, bIr araştırma konusu olarak zeytIn ve zeytInyağı turIzmI 
kapsamında gerçekleştIrIlen çalışmaların 26 farklı dergIde özellIkle son 10 yılda arttığı görülmektedIr. 
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ŞekIl 4. Konuyla İlgIlI Yapılan Yayınların CoğrafI Bölgelere Göre Dağılımları 

ŞekIl 4’te zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında yapılan araştırmaların verI toplama bölgelerIne göre 
dağılımları yer almaktadır. Sonuçlara göre, zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında yapılan 
araştırmaların genellIkle kavramsal çalışmalar olması sebebIyle bölge IçermedIğI görülmektedIr. 
Bununla bIrlIkte, konuyla IlgIlI en fazla çalışmanın TürkIye’de zeytIn ve zeytInyağının yaygın olarak 
üretIldIğI Marmara ve Ege bölgelerInde yapıldığı belIrlenmIştIr. Ek olarak, KaradenIz BölgesI’nde ve 
Güneydoğu Anadolu BölgesI’nde konuyla IlgIlI yapılmış herhangI bIr çalışmaya rastlanılmamıştır. 

 
ŞekIl 5. MakalelerIn Yazar Sayılarına Göre Dağılımları 

 

ŞekIl 5’te zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında yazılan makalelerIn yazar sayılarına göre 
dağılımlarına yer verIlmektedIr. Buna göre en fazla IkI ortak yazarlı çalışma (28 makale) yapılmıştır. 
Bununla bIrlIkte, makalelerIn 9 tanesI 3 ortak yazarlı, 7 tanesI tek yazarlı, 1 tanesI 4 yazarlı ve 1 tanesI 
Ise 5 ortak yazar tarafından hazırlanmıştır. 
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ŞekIl 6. Çalışmalarda BenImsenen Araştırma YöntemlerI 

 

ŞekIl 6’da zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında hazırlanan çalışmaların benImsedIklerI araştırma 
yöntemlerIne yer verIlmektedIr. Çalışmalar IncelendIğInde, en fazla nItel araştırma yöntemI (25 çalışma) 
tercIh edIlmIştIr. Bunu sırasıyla 15 çalışma Ile derleme makaleler takIp etmektedIr. Konuyla IlgIlI 
hazırlanan çalışmaların 9 tanesInde nIcel yöntem benImsenmIştIr. 

 
 

ŞekIl 7. Çalışmalarda Kullanılan VerI Toplama TeknIklerI 
 

Not: Bazı çalışmalarda aynı anda b2rden fazla ver2 toplama tekn2ğ2 kullanıldığı 2ç2n çalışmalarda kullanılan ver2 toplama 
tekn2kler2 sayısının genel toplamı çalışma sayısından (51) fazla çıkmıştır. 
 

ŞekIl 7’de konuyla IlgIlI yapılan çalışmalarda (makale ve tezler) kullanılan verI toplama teknIklerIne yer 
verIlmektedIr. Buna göre çalışmalarda en fazla IkIncIl kaynak/doküman analIzI teknIğInden (24 çalışma) 
faydalanılarak araştırma yapıldığı görülmektedIr. Bunu sırasıyla; görüşme teknIğI (13 çalışma), anket 
teknIğI (9 çalışma) ve gözlem teknIğI (8 çalışma) takIp etmektedIr. Bununla bIrlIkte çalışmalarda duyusal 
analIz (2 çalışma) ve kImyasal analIz (1 çalışma) teknIklerI de verI elde edebIlmek IçIn kullanılmıştır. 
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ŞekIl 8. Çalışmaların Konularına Göre Dağılımları 

ŞekIl 8’de zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında hazırlanan çalışmaların konularına göre dağılımları 
yer almaktadır. Çalışmalar IncelendIğInde, en fazla Işlenen konunun zeytIn ya da zeytInyağının 
gastronomIk değerIne yönelIk çalışmalar (15 çalışma) olduğu dIkkat çekmektedIr. Bu bağlamda 
özellIkle zeytInyağlı yemekler, zeytIn ya da zeytInyağının moleküler gastronomIdekI yerI, zeytIn ya da 
zeytInyağının füzyon mutfakta uygulamaları, zeytIn ya da zeytInyağının Türk mutfağında yerI ve önemI 
gIbI çalışmalar dIkkat çekmektedIr. Konuyla IlgIlI çalışmalar IncelendIğIne en fazla ele alınan IkIncI 
konu (7 çalışma) zeytIn ve zeytInyağı müzelerI hakkında yapılan çalışmalardır. Bununla bIrlIkte, 
tüketIcIlerIn, öğrencIlerIn ve yerel halkın zeytIn ve zeytInyağı farkındalıkları/bIlgI düzeylerInI ele alan 
konular (4 çalışma), zeytIn tarIhInI ve kültürünü ele alan çalışmalar (4 çalışma), zeytIn hasat 
şenlIğI/festIvalI hakkında yapılan çalışmalar (4 çalışma) en fazla çalışılan konular arasındadır. 

 

 
ŞekIl 9. Çalışma Konularının KelIme Bulutu İle GösterImI 

 

14
7

4
4

3
3

2
2
2
2

1
1
1

1

1

1
1

1

0 2 4 6 8 10 12 14 16

GASTRONOMİ/MUTFAK
ZEYTİN VE ZEYTİNYAĞI MÜZESİ

TÜKETİCİLERİN FARKINDALIK/BİLGİ DÜZEYLERİ
ZEYTİN TARİHİ VE KÜLTÜRÜ

ZEYTİN HASAT ŞENLİĞİ/FESTİVALİ
ZEYTİN VE ZEYTİNYAĞI ROTALARI

ZEYTİNYAĞI TURİZMİ
ZEYTİNYAĞI FABRİKASI

ZEYTİN VE ZEYTİNYAĞI TURİZMİ POTANSİYELİ
SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK

AGRO-TURİZM
OLEO TURİST MOTİVASYONU

MARKALAŞMA
TURİZM REHBERLİĞİ

Tez Makale



132 
 

ŞekIl 9’da çalışma konularının kelIme bulutu Ile gösterImIne yer verIlmektedIr. KelIme bulutu 
görselInde de görüldüğü üzere, zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında hazırlanan çalışmaların odak 
noktası turIzm olmak üzere; gastronomI, mutfak kültürü, zeytIn kültürü, zeytIn ve zeytInyağı müzelerI, 
sürdürülebIlIrlIk gIbI konularla da Iç Içe olduğu anlaşılmaktadır. 

 
ŞekIl 10. Araştırmacıların BölümlerIne Göre Dağılımları 

 

ŞekIl 10’da zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında çalışma yapan yazarların bölümlerIne göre 
dağılımları sunulmaktadır. Konuyla IlgIlI farklı dIsIplInlerden toplamda 104 araştırmacı çalışma 
yapmıştır. Elbette önemlI bIr gastronomIk değer olan zeytIn ve zeytInyağı en fazla gastronomI ve mutfak 
sanatları bölümünde çalışan araştırmacılar (33 yazar) tarafından ele alınmıştır. Bunu turIzm IşletmecIlIğI 
veya turIzm ve otel IşletmecIlIğI bölümünde çalışan yazarlar (10 yazar) takIp etmektedIr. Bununla 
bIrlIkte, gerek zeytIn ve zeytInyağı müze tasarımı konusunda olsun gerekse zeytInyağı fabrIkalarının 
turIzm kapsamında değerlendIrIlme hususunda olsun mImarlık bölümünde çalışan araştırmacıların 
konuya IlgI duydukları anlaşılmaktadır. YIne otel, lokanta ve Ikram hIzmetlerI bölümü, seyahat, turIzm 
ve eğlence hIzmetlerI bölümü, tarım ekonomIsI bölümü Ile konaklama IşletmecIlIğI bölümünde çalışan 
akademIsyenler de konuyla IlgIlI önemlI sayıda çalışma yapmışlardır. Bunların dışında, bIrçok farklı 
bölümden araştırmacının zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında çalışma yaptıkları görülmektedIr. 

33

10
6 5 4 4 4

2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0

5

10

15

20

25

30

35

G
as

tro
no

m
i v

e 
M

ut
fa

k…

Tu
riz

m
/v

e 
O

te
l İ

şl
et

m
ec

ili
ği

M
im

ar
lık

 B
öl

üm
ü

O
te

l L
ok

an
ta

 v
e 

İk
ra

m
…

Se
ya

ha
t T

ur
iz

m
 v

e 
Eğ

le
nc

e…

Ta
rım

 E
ko

no
m

is
i B

öl
üm

ü

Ko
na

kl
am

a 
İş

le
tm

ec
ili

ği
…

Be
sl

en
m

e 
ve

 D
iy

et
et

ik
…

Pa
za

rla
m

a 
ve

 R
ek

la
m

cı
lık

…

C
oğ

ra
fy

a 
Bö

lü
m

ü

Ba
hç

e 
Bi

tk
ile

ri 
Bö

lü
m

ü

Yö
ne

tim
 v

e 
O

rg
an

iz
as

yo
n…

Bö
lü

m
ü 

Be
lli

 O
lm

ay
an

…

Si
vi

l H
av

ac
ılı

k 
Ka

bi
n…

Kü
ltü

r V
ar

lık
la

rı 
ve

 M
üz

el
er

…

Te
kn

ik
 ve

 M
es

le
k 

Li
se

si

G
ıd

a 
İş

le
m

e 
Bö

lü
m

ü

Ta
sa

rım
 B

öl
üm

ü

Ya
ba

nc
ı D

ill
er

 E
ği

tim
i…

İn
gi

liz
 D

ili
 ve

 E
de

bi
ya

tı

Tü
rk

çe
 v

e 
So

sy
al

 B
ili

m
le

r…

İll
er

 B
an

ka
sı

 A
.Ş

. İ
zm

ir…

M
üz

ec
ili

k 
Bö

lü
m

ü

Ki
m

ya
 v

e 
Ki

m
ya

sa
l İ

şl
em

e…

Ed
re

m
it 

Ze
yt

in
ci

lik
 E

ns
tit

üs
ü

Yi
ye

ce
k 

ve
 İç

ec
ek

…

Sa
na

t T
ar

ih
i B

öl
üm

ü

G
ıd

a 
M

üh
en

di
sl

iğ
i B

öl
üm

ü

Tu
riz

m
 R

eh
be

rli
ği



E-ISSN: 2602-4144, 9(2), Ek2m/October, 2025 
 
 
 
  
 
 

133 
 

Gastro'a: Journal of Gastronomy and Travel Research 
http://gastro+a.derg+.comu.edu.tr 

 
ŞekIl 11. Araştırmalarda Kullanılan Anahtar KelImeler 

ŞekGl 11’de zeytGn ve zeytInyağı turIzmI Ile IlgIlI yapılan araştırmalarda kullanılan anahtar kelImelerIn 
kelIme bulutu yardımıyla gösterImIne yer verIlmektedIr. KelIme bulutunda en fazla kullanılan anahtar 
kelImeler daha büyük puntolarla öne çıkmaktadır. Buna göre; zeytIn, zeytInyağı, gastronomI, 
sürdürülebIlIrlIk, müze, zeytInyağı turIzmI, sağlık, zeytIn ve zeytInyağı turIzmI, kırsal turIzm, 
gastronomI turIzmI, Türk mutfağı vb. en fazla kullanılan anahtar kelImelerdIr. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

BIblIyometrIk analIz teknIğI kullanılarak hazırlanan bu çalışmada, geçmIşten günümüze zeytIn ve 
zeytInyağı turIzmI alanında yapılan çalışmalar sIstematIk bIr şekIlde IncelenmIştIr. Bu çerçevede, zeytIn 
ve zeytInyağı turIzmIyle IlgIlI tez ve makalelerIn yayın yılı, yayımlandıkları dergIler, coğrafI bölgeler, 
yazar sayıları, araştırma yöntemlerI, verI toplama teknIklerI, konu başlıkları, yazarların bölümlerI ve 
anahtar kelImeler ele alınmıştır. Ayrıca, lIteratürde zeytIn ve zeytInyağı turIzmI Ile IlIşkIlI tüm 
çalışmaların IncelendIğI varsayılmaktadır. İncelenen çalışmaların sonuçları grafIkler ve kelIme bulutları 
aracılığıyla sunulmuştur. 

Araştırma bulguları kapsamında, Ilk olarak konuyla IlgIlI yıllar ItIbarIyle yapılan çalışmaların sayısı 
ortaya konulmuştur. YerlI alanyazın IncelendIğInde toplamda 51 çalışmaya ulaşılmıştır. TürkIye’nIn 
zeytIn ve zeytInyağı üretIm alanları ve kapasItesI göz önünde bulundurulduğunda, yapılan çalışmaların 
yıllara göre değerlendIrIldIğInde sayılarının yetersIz olduğu söylenebIlIr. Ayrıca, konuyla IlgIlI yalnızca 
beş yüksek lIsans tezIne rastlanması ve doktora düzeyInde herhangI bIr tez bulunmaması, konuya 
yeterInce önem verIlmedIğInI göstermektedIr. Yıllar ItIbarIyle yapılan çalışmaların sayısına bakıldığında 
Ise son yıllarda bIr azalma olduğu gözlemlenmektedIr. Tüm bu hususlar dIkkate alındığında, konuya 
daha fazla önem verIlmesI gerektIğI açıktır. ÖzellIkle TürkIye’de zeytIn ve zeytInyağı üretIm alanlarının 
en fazla turIst çeken bölgelerde (Ege, Marmara, AkdenIz) yer alması, hem tanıtım ve pazarlama 
açısından hem de turIstlerIn kolayca ulaşabIlmesI açısından önemlI avantajlar sunmaktadır. Bu 
bağlamda, özellIkle turIzmIn gelIştIğI ve zeytIn Ile zeytInyağının fazlaca üretIldIğI destInasyonlarda 
(Muğla, BalıkesIr, Bursa gIbI) zeytIn ve zeytInyağı turIzmI kapsamında turIstIk ürünlerIn gelIştIrIlmesIne 
yönelIk araştırmaların artırılması ve desteklenmesI gerekmektedIr. Konuyla IlgIlI olarak, özellIkle 
doktora düzeyInde kapsamlı tezlerIn hazırlanması IçIn teşvIklerIn artırılması önerIlebIlIr. Ayrıca, zeytIn 
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ve zeytInyağı üretIm bölgelerInde bulunan ünIversItelerde (Aydın Adnan Menderes ÜnIversItesI, 
BalıkesIr ÜnIversItesI, Muğla Sıtkı Koçman ÜnIversItesI, ManIsa Celal Bayar ÜnIversItesI gIbI) konuya 
daha fazla önem verIlmesI ve ünIversIteler bünyesInde konuyla IlgIlI projelerIn desteklenmesInI 
hızlandıracak alt bIrImlerIn kurulması teşvIk edIlebIlIr. Bunun yanı sıra, konuyla IlgIlI farkındalığı 
artırmak IçIn etkInlIklerIn (zeytInyağlı yemekler yarışması, zeytIn festIvallerI, zeytInyağı tadım 
etkInlIklerI vb.) artırılması faydalı olacaktır. 

Konuyla IlgIlI hazırlanan çalışmalarda benImsenen araştırma yöntemlerI ve verI toplama teknIklerI 
IncelendIğInde, nItel ve derleme çalışmalarının ağırlıkta olduğu görülmektedIr. ÖzellIkle yerlI 
alanyazında yapılan çalışmalar IncelendIğInde, ampIrIk çalışmalara duyulan IhtIyacın daha fazla olduğu 
düşünülmektedIr. TurIzm eylem planlarında alternatIf turIzm çeşItlIlIğInIn artırılması gerektIğI 
vurgulandığında, zeytIn ve zeytInyağı turIzmI, TürkIye IçIn önemlI bIr alternatIf turIzm türü olabIlIr. 
NItekIm, TürkIye’de zeytIn ve zeytInyağı turIzmI uygulamalarının henüz başlangıç aşamasında olduğu 
söylenebIlIr. ZeytIn ve zeytInyağı üretIm alanları, üretIm kapasItesI, zeytIn ve zeytInyağı tarIhI ve kültürü 
Ile ürün çeşItlIlIğI (farklı zeytIn çeşItlerI, zeytIn ve zeytInyağı Ile yapılan ürünler vb.) göz önünde 
bulundurulduğunda, bu alanda önemlI bIr potansIyel olduğu söylenebIlIr. Bu potansIyelIn 
kullanılabIlmesI IçIn IlgIlI paydaşların (İl Kültür ve TurIzm Müdürlüğü, sektör temsIlcIlerI, yerel 
yönetImler, STK’lar, ünIversIteler vb.) IşbIrlIğI yaparak ortak bIr çalışma IçInde olmaları gerekmektedIr. 
Ayrıca, araştırmacıların bu alandakI çalışmalarını destekleyecek adımlar atılmalı ve ampIrIk 
çalışmaların sayısı artırılmalıdır. Bu bağlamda, zeytIn ve zeytInyağı üretIm ve tüketIm alanları 
(zeytInlIkler, zeytInyağı fabrIkaları, zeytInyağı müzelerI, zeytInyağlı yemeklerIn sunulduğu Işletmeler 
vb.) göz önünde bulundurularak, bu yönde rotaların gelIştIrIlmesIne yönelIk çalışmalar yapılabIlIr. 
Kullanılmayan eskI zeytInyağı fabrIkalarının müzelere dönüştürülmesI gIbI projeler de 
değerlendIrIlebIlIr. ZeytIn ve zeytInyağının sağlık, lezzet ve kültür açısından taşıdığı önemI göz önüne 
alırsak, doğru bIr turIstIk ürün sunumu gerçekleştIrIldIğInde, bu alanda önemlI bIr turIzm talebInIn 
oluşabIleceğI düşünülmektedIr. Bu sebeple, gerek arz yönlü (rotalar, müzeler, yIyecek-Içecek 
IşletmelerI, eğItImler, etkInlIkler vb.) gerekse talep yönlü (turIstlerIn beklentIlerI, tercIhlerI, 
memnunIyetlerI, deneyImlerI ve davranışları) ampIrIk çalışmalara daha fazla ağırlık verIlmesI 
gerekmektedIr. 

MakalelerIn yayımlandığı dergIlere bakıldığında, konuyla IlgIlI çeşItlI dergIlerde çalışmaların 
yayımlandığı görülmektedIr. ÖzellIkle son yıllarda turIzm alanında yayın yapan dergIlerIn sayısının 
artması, bu konuda yayın yapabIlme olanaklarını önemlI ölçüde artırmıştır. İlgIlI verI tabanları 
IncelendIğInde, zeytIn ve zeytInyağı turIzmIyle doğrudan IlIşkIlI akademIk yayınların arttığı ve bu 
konuda yayımlanan “ZeytIn BIlImI” dergIsInIn varlığı sevIndIrIcI bIr gelIşme olarak öne çıkmaktadır. 
Ancak, 2010 yılında yayın hayatına başlayan dergInIn, 2018 yılında yayın hayatını sonlandırdığı (bkz. 
https://dergIpark.org.tr/tr/pub/zeytIn/archIve) anlaşılmaktadır. Bu noktada, konunun daha sIstematIk ve 
detaylı bIr şekIlde ele alınması ve güncellIğInIn korunabIlmesI adına böyle bIr dergInIn varlığına duyulan 
IhtIyaç net bIr şekIlde ortaya çıkmaktadır. Konunun farklı dIsIplInlerden ele alınabIleceğI multI-
dIsIplIner bIr dergI, bu alandakI lIteratür IçIn önemlI bIr yapı taşı olabIlIr. Bu bağlamda, mevcut dergInIn 
yenIden yayımlanması ya da benzer temalarla zeytInle IlgIlI çalışmalara yer verecek yenI bIr dergInIn 
yayına başlanması önerIlebIlIr. 

Konuyla IlgIlI hazırlanan çalışmalar IncelendIğInde, konu dağılımlarının oldukça çeşItlIlIk gösterdIğI 
söylenebIlIr. En fazla yapılan çalışmalar, zeytIn ve zeytInyağının gastronomIk boyutunu ele almaktadır. 
ÖzellIkle bu alanda, zeytIn ve zeytInyağının moleküler gastronomIdekI kullanımı (SezgI ve Özkaya, 
2016; Özel ve Durlu Özkaya, 2016) ve füzyon mutfak uygulamalarındakI kullanımı (Sarıoğlan vd., 
2020) dIkkat çekmektedIr. Ayrıca, zeytInyağı müzesI üzerIne yapılan çalışmalar, zeytIn hasadı ve 
festIvalI ya da şenlIğIyle IlgIlI yapılan çalışmalar, zeytIn ve zeytInyağı rotası gelIştIrIlmesIne yönelIk 
çalışmalar ve turIzm rehberlIğInde alan uzmanlığı önerIsI olarak zeytIn tarımı, zeytInyağı fabrIkası ve 
zeytInyağı üzerIne turIst rehberlIğIyle IlgIlI çalışmalar da öne çıkmaktadır. Farklı dIsIplInlerden ve 
bölümlerden alana IlgI duyan araştırmacılar konuyla IlgIlI çalışmalar yapmışlardır. ÖzellIkle turIzm 
dIsIplInI dışında, mImarlık, tarım ekonomIsI, beslenme ve dIyetetIk, pazarlama ve reklamcılık, coğrafya, 
bahçe bItkIlerI, yönetIm ve organIzasyon gIbI bIrçok farklı bölümden araştırmacılar bu konuda 
çalışmıştır. Bu durum, konunun multI-dIsIplIner bIr bakış açısıyla ele alınması gerektIğInI 
göstermektedIr. Bu bağlamda, multI-dIsIplIner alanlardan gelen araştırmacıların oluşturduğu çalıştaylar, 
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semInerler ve kongrelerIn düzenlenmesI büyük önem taşımaktadır. Çalışmaların yazar sayıları 
IncelendIğInde, genellIkle IkI ortak yazarlı çalışmaların öne çıktığı ve bu yazarlardan çoğunun aynı 
dIsIplInde çalışan araştırmacılardan oluştuğu görülmektedIr. Bu bağlamda, gelecekte yapılacak 
çalışmaların, farklı dIsIplInlerden gelen ortak yazarlıklarla yapılması, farklı bakış açıları gelIştIrIlmesIne 
katkı sağlayabIlIr.  

Çalışmalarda kullanılan anahtar kelImeler IncelendIğInde Ise zeytIn, zeytInyağı, gastronomI, mutfak ve 
müze anahtar kelImelerInIn daha fazla kullanıldığı tespIt edIlmIştIr. Ancak çalışmalar ve anahtar 
kelImelerI analIz edIldIğInde, konunun sürdürülebIlIrlIk, tarIh ve kültürel boyutlarının daha fazla ele 
alınması önerIlebIlIr. Bununla bIrlIkte konuyla IlgIlI yapılan çalışmaların, gastronomI turIzmI, kırsal 
turIzm, tarım turIzmI, sürdürülebIlIr turIzm, kültür turIzmI, etkInlIk turIzmI gIbI turIzm türlerI Ile entegre 
bIr şekIlde ele alındığı görülmektedIr. Bu kapsamda uygulayıcılara, zeytIn ve zeytInyağı turIzmInI 
gelIştIrme sürecInde, bahsedIlen bu turIzm türlerI Ile bIrlIkte ele almaları ve gelIştIrme çalışmalarını 
yürütmelerI önerIlebIlIr. Yapılan bu çalışma sadece TürkIye’de yapılmış makale ve tezlerI IçermektedIr. 
Gelecek yıllarda TürkIye dışında da konuyla IlgIlI hazırlanan çalışmalar benzer şekIlde araştırılabIlIr. 
Ayrıca, zeytIn ve zeytInyağı üretIm alanlarının turIstIk ürüne dönüştürülebIlmesI IçIn araştırma ve 
projeler Ile zeytIn ve zeytInyağı rotası oluşturulmasına yönelIk çalışmalar yapılabIlIr. Son olarak, zeytIn 
ve zeytInyağı turIzmInIn sürdürülebIlIr turIzm IlkelerI Ile ne ölçüde örtüştüğünü belIrlemeye yönelIk 
çalışmalar ele alınabIlIr. 

 

EXTENDED SUMMARY 

IntroductSon 

The Importance of olIves and olIve oIl has been known for human sInce ancIent tImes, and they are 
accepted among the healthIest foods, It Is beIng consumed as a IndIspensable elements of kItchens. The 
uses of olIves, whIch offer varIous benefIts to humanIty, also show a wIde varIety wIthIn themselves. 
OlIves and olIve oIl have not only been valuable trade elements sInce ancIent tImes, but have also 
become sIgnIfIcance In many Important branch such as relIgIon, culture, health, gastronomy, and the 
cosmetIcs Industry. EspecIally In ancIent tImes, common transport contaIners (amphorae) were produced 
for the trade of olIve oIl. ThIs process Itself shows that the commercIal benefIts extended not only to the 
exportIng country but also supported the local people economIcally In the productIon of pottery and 
household utensIls. AddItIonally, olIve Is a plant of great sIgnIfIcance beIng awarded as a wreath/crown 
to vIctors In the OlympIc Games, frequently mentIoned In varIous myths Interested In belIefs, featured 
In mythologIcal subjects, metIculously depIcted In art, and symbolIzIng fertIlIty and long lIfe. And also, 
throughout hIstory, many lIghtIng devIces have often served the purpose of lIghtIng and have been used 
as fuel to lIght up dark structures. ThIs valuable treasure, whose Importance and value have been 
protected from ancIent tImes to the present, stIll holds a Important place In our houses today wIth Its 
festIvals, leadIng roles In cookIng competItIons, and Its marvel uses that benefIt health through Its color, 
taste, and scent. Because of Its geographIcal condItIons, olIve trees are frequently grown especIally In 
the Marmara, Aegean, MedIterranean, and Southeastern AnatolIa regIons of Turkey, and becomIng one 
of the most Important sources of lIvelIhood, olIves hold great value not only In the kItchen and cosmetIcs 
but also as a sIgnIfIcant reflectIon of gastronomy In tourIsm. In thIs regard, It has Its own unIque routes 
wIthIn the scope of gastronomy tourIsm, and accordIngly tours can be organIzed. In such tours organIzed 
wIth dependIng on gastronomy and culture, vIsItors can take part In olIve harvestIng durIng the season, 
partIcIpate In tastIngs, prepare olIve pIckles, make dIshes wIth olIve oIl, and spend tIme In nature. In 
mostly, vIsItors often have the chance to wItness auctIons held after the harvest of olIves from centurIes-
old (1,000–2,000-year-old) olIve trees. The fact that a plant wIth so many benefIts, It has gaIned a 
promInent place In TurkIsh cuIsIne and contrIbutes sIgnIfIcantly to the competItIon In gastronomy 
tourIsm wIth neIghborIng countrIes. Moreover, scIentIfIc studIes focused specIfIcally on olIves allow for 
a more detaIled examInatIon of the subject and help address exIstIng. When evaluated wIthIn thIs 
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framework, studIes focusIng on olIves and olIve oIl In the context of tourIsm, culture, and gastronomy 
reveal the extent to whIch the topIc has been scIentIfIcally explored and offer suggestIons regardIng 
areas that remaIn underdeveloped. In thSs context, the aSm of the study Ss to present a bSblSometrSc 
analysSs of the scSentSfSc research conducted on olSve and olSve oSl tourSsm and to contrSbute to a 
clearer SdentSfScatSon of the gaps Sn the exSstSng lSterature. WIthIn the scope of the study, 51 natIonal 
studIes related to the topIc were examIned between March 29, 2024, and AprIl 7, 2024. As a result of 
the analysIs, the current state of the lIterature on olIve and olIve oIl tourIsm was revealed, and 
suggestIons were developed for future research In thIs fIeld. 

Method 

WIthIn the scope of the research aIm, the bIblIometrIc analysIs technIque was utIlIzed to fInd answers to 
the questIons formulated on the subject. Although bIblIometrIc studIes are belIeved to have fIrst been 
conducted In 1873, It Is stated that they have been wIdely used partIcularly sInce the second half of the 
20th century (Andrés, 2009). In contemporary research, thIs technIque Is commonly employed across a 
wIde range of dIscIplInes. BIblIometrIc research Is defIned as the process of analyzIng data obtaIned 
from databases usIng varIous statIstIcal and mathematIcal methods (PrItchard, 1969). In other words, 
bIblIometrIc analysIs Is descrIbed as the systematIc evaluatIon of scIentIfIc works-IncludIng books, 
artIcles, and conference papers-through mathematIcal and statIstIcal methods based on defIned 
parameters (FahImnIa vd. 2015). BIblIometrIc studIes are a type of approach used to evaluate and 
monItor the overall status of a research topIc by examInIng InformatIon such as the number of studIes 
conducted on a specIfIc subject, keywords, author detaIls, topIcs addressed, methods used, and sImIlar 
data (YeşIlyurt ve Koçak, 2018). In thIs context, the prImary aIm of thIs study Is to evaluate the academIc 
works (artIcles and theses) related to olIve and olIve oIl tourIsm through a bIblIometrIc analysIs. ThIs 
method was chosen to enable a more comprehensIve and data-supported InvestIgatIon of the study. 

FSndSngs and Results 

WIthIn the scope of thIs research, studIes related to the topIc were analyzed by conductIng searches 
across varIous databases. Totally 51 studIes on olIves and olIve oIl tourIsm In Turkey were accessed, 
IncludIng 46 artIcles and 5 master’s theses. DescrIptIve InformatIon regardIng each study Is Included to 
provIde a comprehensIve understandIng of theIr characterIstIcs. AccordIng to the scanned databases, the 
fIrst artIcle on the subject was publIshed In 2012, the fIrst master's thesIs In 2015, and the hIghest number 
of studIes on the topIc was conducted In 2018 (8 artIcles and 1 thesIs). It Is understood that the hIghest 
number of artIcles related to olIves and olIve oIl wIthIn the scope of tourIsm (11 artIcles) were publIshed 
In the Journal of TourIsm & Gastronomy StudIes. ThIs journal Is followed by OlIve ScIence, Journal of 
AcademIc SocIal Research, and Current TourIsm Research Journal. It Is observed that research 
conducted wIthIn the scope of olIve and olIve oIl tourIsm Is generally conceptual and therefore does not 
Include specIfIc regIons. However, It has been determIned that the majorIty of studIes on the subject 
were conducted In the Marmara and Aegean regIons of Turkey, where olIves and olIve oIl are wIdely 
produced. When lookIng at the authors workIng on the topIc, the hIghest number of co-authored papers 
Involves two authors (28 artIcles). When examInIng the studIes, qualItatIve research methods were 
preferred the most (25 studIes). It Is observed that the most frequently used research technIque In the 
studIes Is secondary source/document analysIs (24 studIes). When examInIng the studIes, It Is 
noteworthy that the most frequently addressed topIc Is the gastronomIc value of olIves or olIve oIl (15 
studIes). In thIs context, studIes focusIng on olIve oIl-based dIshes, the role of olIves or olIve oIl In 
molecular gastronomy, theIr applIcatIons In fusIon cuIsIne, and the place and Importance of olIves or 
olIve oIl In TurkIsh cuIsIne are partIcularly noteworthy. When examInIng the studIes on the topIc, the 
second most frequently addressed subject (7 studIes) Is research on olIve and olIve oIl museums. The 
word cloud vIsualIzatIon reveals that studIes on olIve and olIve oIl tourIsm predomInantly focus on 
tourIsm, whIle also closely IntersectIng wIth themes such as gastronomy, culInary culture, olIve culture, 
olIve and olIve oIl museums, and sustaInabIlIty. When examInIng the dIstrIbutIon of authors conductIng 
research on olIve and olIve oIl tourIsm accordIng to theIr departments, a total of 104 researchers from 
varIous dIscIplInes have contrIbuted to the topIc. EspecIally when examInIng studIes conducted In the 
domestIc lIterature, It Is belIeved that there Is a greater need for empIrIcal research. Therefore, greater 
emphasIs should be placed on empIrIcal studIes both on the supply sIde (routes, museums, food and 
beverage busInesses, traInIngs, events, etc.) and on the demand sIde (tourIsts’ expectatIons, preferences, 
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satIsfactIon, experIences, and behavIors). When examInIng the keywords used In the studIes, It was 
found that the keywords olIve, olIve oIl, gastronomy, cuIsIne, and museum were used more frequently. 
However, when the studIes and theIr keywords are analyzed, It can be suggested that the sustaInabIlIty, 
hIstorIcal, and cultural dImensIons of the topIc should be addressed more extensIvely. Moreover, It Is 
observed that studIes related to the topIc are addressed In an Integrated manner wIth tourIsm types such 
as gastronomy tourIsm, rural tourIsm, agrIcultural tourIsm, sustaInable tourIsm, cultural tourIsm, and 
event tourIsm. 

DSscussSon and ConclusSons 

ThIs study employs a bIblIometrIc analysIs to systematIcally revIew the academIc lIterature on olIve and 
olIve oIl tourIsm from past to present. WIthIn thIs framework, theses and artIcles on olIve and olIve oIl 
tourIsm were analyzed In terms of publIcatIon year, journals of publIcatIon, geographIcal focus, number 
of authors, research methodologIes, data collectIon technIques, subject areas, authors’ affIlIatIons, and 
keywords. Furthermore, It Is assumed that all relevant studIes on olIve and olIve oIl tourIsm In the 
lIterature have been comprehensIvely revIewed. The results of these studIes are presented usIng vIsual 
tools such as graphs and word clouds. An analysIs of the research methods and data collectIon technIques 
employed In these studIes reveals a predomInance of qualItatIve and lIterature revIew-based approaches. 
The analysIs of research methodologIes and data collectIon technIques In exIstIng studIes IndIcates a 
domInance of qualItatIve and lIterature revIew-orIented approaches. EspecIally wIthIn the scope of the 
natIonal lIterature, there Is a notIceable gap In empIrIcal research. Hence, It Is essentIal to place greater 
emphasIs on empIrIcal studIes addressIng both supply-sIde elements (such as routes, museums, food and 
beverage busInesses, educatIonal InItIatIves, and events) and demand-sIde aspects (IncludIng tourIsts’ 
expectatIons, preferences, satIsfactIon levels, experIences, and behavIors). WIthIn thIs scope, It can be 
recommended to practItIoners that, In the process of developIng olIve and olIve oIl tourIsm, they consIder 
these mentIoned types of tourIsm and carry out development efforts In an Integrated manner. ThIs study 
Includes only artIcles and theses conducted In Turkey. In the comIng years, studIes related to the topIc 
conducted outsIde of Turkey can be sImIlarly examIned. AddItIonally, research and projects can be 
conducted to transform olIve and olIve oIl productIon areas Into tourIst products, IncludIng efforts to 
establIsh olIve and olIve oIl routes. FInally, studIes can be conducted to determIne the extent to whIch 
olIve and olIve oIl tourIsm alIgns wIth the prIncIples of sustaInable tourIsm. 

KAYNAKÇA 

Akalın, E. (1991). Ant3k Çağda Batı Anadolu L3manları. İstanbul ÜnIversItesI Sosyal BIlImler EnstItüsü, 
Yayımlanmamış Yüksek LIsans TezI, İstanbul. 

Akyürek, S. (2020). Gastro TurIstlerIn DeneyIm BIleşenlerI: GastronomI Turları Kapsamında BIr 
Araştırma. Yayımlanmamış Doktora Tez3, Muğla Sıtkı Koçman ÜnIversItesI Sosyal BIlImler 
EnstItüsü, Muğla. 

Akyürek, S. ve Erdem, B. (2019). Gastronomy Museums As SustaInable Hangouts In Gastronomy 
TourIsm: A Gastronomy Museum Proposal For Gümüşhane CIty, Turkey. TurIzam, 23(1), 17-33. 

Andrés, A. (2009). Measur3ng Academ3c Research How To Undertake A B3bl3ometr3c Study. Oxford: 
Chandos PublIshIng. 

Arıkan Saltık, I. (2017). InItIatIve ActIvItIes Of OlIve OIl TourIsm: A Case From Turkey. The Journal 
of Academ3c Soc3al Sc3ence, 5(55), 134-151. 

Arıkan Saltık, I. ve Yıldız, M. (2019). Kültür TurIzmInIn YenI MeyvesI: ZeytInyağı MüzelerI ÜzerIne 
BIr Araştırma. Journal of Recreat3on and Tour3sm Research, 6(2), 147-160. 

Armutcu, F., Namuslu, M., Yüksel, R. ve Kaya, M. (2013). ZeytInyağı ve Sağlık: BIyoaktIf BIleşenlerI, 
AntIoksIdan ÖzellIklerI ve KlInIk EtkIlerI. Konuralp Tıp Derg3s3, 5(1), 60-68. 

Ayvaz, Z. (2023). Sağlıklı BIr Hayat İçIn Sızma ZeytInyağı. Ekoloj3, 3(10), 6-12. 



138 
 

Budak, F. (2022). Tur3zm Rehberlı̇ğı̇nde Alan Uzmanlığı Öner3sı̇: ‘Zeyt3n Tarımı ve Zeyt3nyağı Üzerı̇ne 
Tur3st Rehberl3ğ3. Yayımlanmamış Yüksek LIsans TezI, BalıkesIr ÜnIversItesI Sosyal BIlImler 
EnstItüsü, BalıkesIr. 

Büyük, Ö. ve Can, E. (2020). ZeytInyağı Kültürel Rotalarının TurIzm PotansIyelI Açısından DeğerI ve 
TürkIye’de UygulanabIlIrlIğI. AHBVÜ Tur3zm Fakültes3 Derg3s3, 23(1), 191-210. 

Cankül, D. ve Ezenel, Efnan. (2018). Bodrum Yarımadası ve ZeytInyağı TurIzmI: UygulanabIlIrlIğI 
Açısından Swot AnalIzI Ile DeğerlendIrIlmesI. Esk3şeh3r Osmangaz3 Ün3vers3tes3 İİBF Derg3s3, 
13(3), 55-68. 

Çakır, H. İ. (2011). Arka3k Dönem Yunan Seram3kler3n3n İncelenmes3 ve Günümüz Yorumlamaları. 
Yayımlanmamış Yüksek LIsans TezI, Afyon Kocatepe ÜnIversItesI Sosyal BIlImler EnstItüsü, 
Afyon. 

DIrIöz, E. D. ve Alkan, A. K. B. (2023). ZeytIn Ağacı: TarIhten Gelen ÖnemI Işığında TürkIye ve 
Dünya'da Korunmasının Uluslararası Çevresel SürdürülebIlIrlIk Kapsamında ÖnemI. Bölgesel 
Araştırmalar Derg3s3, 7(2), 545-569. 

Durlu Özkaya, F., Özkaya, M. T., Tunalıoğlu, R., Bayar, R. ve Tunalıoğlu, E. (2018). Anadolu’da ZeytIn 
ve ZeytInyağlı Yemekler Rotası. Journal of Tour3sm and Gastronomy Stud3es, 6/SpecIal Issue3, 
263–274. 

Erdal, G., S. Başbuğ, D. ve Erdal, K. (2020). Anadolu ve Türk Kültüründe ZeytIn. Soc3al Sc3ences 
Research Journal, 9(3), 164-169. 

Erhat, A. (1996). M3toloj3 Sözlüğü. RemzI KItapevI: İstanbul. 

EskIyörük, D. (2016). AntIk Çağda ZeytIn ve ZeytInyağı: KIlIkya BölgesI ÖrneğI. Journal of Tour3sm 
and Gastronomy Stud3es, 4(Özel Sayı 1), 228-243. 

FahImnIa, B., SarkIs, J. ve DavarzanI, H. (2015). Green Supply ChaIn Management: A RevIew and 
BIblIometrIc AnalysIs. Internat3onal Journal of Product3on Econom3cs, 162, 101-114. 

Gür, B. (2017). AntIk Çağ’da ZeytInyağı ve Günümüzde ZeytInyağı MüzelerI. Internat3onal Journal Of 
H3story, 9(2), 139-155. 

https://arkeofIlI.com/antIk-yunanIstanIn-olImpIyat-sampIyonlarI-unlu-sporculardI/, ErIşIm TarIhI: 
16.02.2025. 

Kırsal KesImde ZeytIn Hasadı (2024). AntImenes Ressamına AtfedIlen AtIna SIyah FIgür Amforası. 
Yunan, MÖ 520 cIvarında. https://arkeofIlI.com/antIk-yunan-ve-romadan-zIyafet-
cekebIlecegInIz-9-tarIf/, ErIşIm TarIhI: 14.12.2024. 

https://kuran.dIyanet.gov.tr/tefsIr/sure/95-tIn-suresI, ErIşIm TarIhI: 16.02.2025. 

https://kuran-IkerIm.org/kuran-I-kerImde-zIkredIlen-meyveler, ErIşIm TarIhI: 16.02.2025. 

https://kvmgm.ktb.gov.tr/TR-175431/sIkkeler-1001-1168.html, ErIşIm TarIhI: 16.02.2025. 

https://tr.wIkIpedIa.org/wIkI/TetradrahmI, ErIşIm TarIhI: 16.02.2025. 

https://www.tarImorman.gov.tr/GKGM/Belgeler/UretIcI_BIlgI_KosesI/Dokumanlar/zeytIn.pdf, ErIşIm 
TarIhI: 22.12.2024. 

İrI, R. (2019). Zeyt3nyağı Tur3zm3. İçInde: Kozak, N. (EdItör), OnlIne TürkIye TurIzm AnsIklopedIsI, 
https://turkIyeturIzmansIklopedIsI.com/zeytInyagI-turIzmI (ErIşIm tarIhI: 10.04.2024). 

Kaplan, M. (2008). Geleneksel Tıbbın Yen3den Üret3m Sürec3nde Kadın (Ankara Kent Örneğ3nde 
Kuşaklar Arası Çalışma). Ankara ÜnIversItesI Sosyal BIlImler EnstItüsü, Yayımlanmamış 
Doktora TezI, Ankara. 

https://arkeofili.com/antik-yunanistanin-olimpiyat-sampiyonlari-unlu-sporculardi/
https://arkeofili.com/antik-yunan-ve-romadan-ziyafet-cekebileceginiz-9-tarif/
https://arkeofili.com/antik-yunan-ve-romadan-ziyafet-cekebileceginiz-9-tarif/
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/sure/95-tin-suresi
https://kuran-ikerim.org/kuran-i-kerimde-zikredilen-meyveler
https://kvmgm.ktb.gov.tr/TR-175431/sikkeler-1001-1168.html
https://tr.wikipedia.org/wiki/Tetradrahmi
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Belgeler/Uretici_Bilgi_Kosesi/Dokumanlar/zeytin.pdf


E-ISSN: 2602-4144, 9(2), Ek2m/October, 2025 
 
 
 
  
 
 

139 
 

Gastro'a: Journal of Gastronomy and Travel Research 
http://gastro+a.derg+.comu.edu.tr 

Kaplan, M. ve Karaöz Arıhan, S. (2012). AntIkçağdan Günümüze BIr ŞIfa Kaynağı: ZeytIn ve 
ZeytInyağının Halk Tıbbında Kullanımı. Ankara Ün3vers3tes3 D3l Ve Tar3h-Coğrafya Fakültes3 
Derg3s3, 52(2), 1-15. 

KarabIna, S., İflazoğlu, N., Karakuş, H. ve KuvvetlI, M. (2016). MutfaktakI Kutsal Emanet. Zeyt3n 
B3l3m3, 6(2), 99-104. 

Kuçukkomurler, S. (2011). OlIve In Culture. Pak3stan Journal of Nutr3t3on, 10(2), 200-202. 

Moral-Cuadra, S., Acero de la Cruz, R., López, R. R. ve Cuadrado, E. S. (2020). RelatIonshIp Between 
Consumer MotIvatIon and The GastronomIc ExperIence Of OlIve OIl TourIsm In SpaIn. 
Susta3nab3l3ty, 12, 4178, 1-15. 

Murgado E., M. (2013). Turn3ng Food Into A Gastronom3c Exper3ence: Ol3ve O3l Tour3sm. In : Arcas 
N., Arroyo López F.N., Caballero J., D'AndrIa R., Fernández M., Fernandez Escobar R., GarrIdo 
A., López-MIranda J., Msallem M., Parras M., Rallo L. and ZanolI R. (ed.). Present and Future 
Of The Med3terranean Ol3ve Sector. Zaragoza: CIHEAM / IOC, 2013. p. 97-109. (OptIons 
MédIterranéennes : SérIe A. SémInaIres MédIterranéens; n. 106). InternatIonal SemInar: Present 
and Future of the MedIterranean OlIve Sector, 2012/11/26-28, Zaragoza (SpaIn). 

Özata, E. ve Cömert, M. (2016). ZeytInyağı ve Sağlıklı Yaşam. Zeyt3n B3l3m3, 6(2), 105-110. 

Özel, K. ve Durlu Özkaya, F. (2016). Moleküler GastronomIde ZeytInyağı. Zeyt3n B3l3m3, 6(2), 49-59. 

PrItchard, A. (1969). StatIstIcal BIblIography or BIblIometrIcs?. Journal of Documentat3on, 24, 348-
349. 

PulIdo-Fernandez, J. I., Casado-MontIlla, J. ve CarrIllo-HIdalgo, I. (2019). IntroducIng OlIve-OIl 
TourIsm As A SpecIal Interest TourIsm. Hel3yon, 5 (2019). 

Sarıoğlan, M., AbacıgIl, T. Ö. ve Avcıkurt, C. (2020). ZeytInyağlı Yemek Kültürünün Füzyon (FusIon) 
Mutfak Olgusu İle GelIştIrIlebIlIrlIğIne YönelIk BIr Alan Araştırması (EdremIt KörfezI ÖrneğI). 
Journal of Tour3sm and Gastronomy Stud3es, 8(3), 2202-2213. 

SezgI, G. ve Özkaya, F. D. (2016). Moleküler GastronomIde ZeytIn. Zeyt3n B3l3m3, 6(2), 111-117. 

ŞahIn, Ö. ve Aydın, A. (2017). A Cultural, GastronomIc, and TourIstIc Asset: The Kuşadası OleatrIum 
OlIve and OlIve OIl HIstory Museum Case. Journal of Tour3sm and Gastronomy Stud3es, 5(4), 
180-199. 

YeşIlyurt, H. ve Koçak, N. (2018). Yerel Halkın TurIzm GelIşImIne YönelIk DesteğInI İnceleyen 
MakalelerIn BIblIyometrIk İncelemesI. Van Yüzüncü Yıl Ün3vers3tes3 Sosyal B3l3mler Enst3tüsü 
Derg3s3, Iwact’18 Özel Sayısı, 191-206. 

 

 


