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Bingol Halk Inanclar1 ve Uygulamalari
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Oz

Insanoglu tarih sahnesinde var olmaya basladigindan beri hep bir seylere inanma ihtiyaci hissetmistir. Bu
inancin kaynagini ilahi dinler olusturmustur. Ancak zamanla ilahi dinin hiikiimleri ve 6gretileri disinda ka-
lan inanglar da olusmaya baslamistir. Bu inanglar, “halk inanglar1” olarak adlandirilmistir. Dini kurallar gibi
kesinlik ve katilik tagimayan halk inanglari, gegmisten giiniimiize bir yerden bir yere, bir toplumdan diger
topluma degisiklikler gostererek varliklarin1 devam ettirmistir. Orta Asya Eski Tiirk inanglarina dayanan gok-
tanr kiiltii, atalar kiiltii, ocak kiiltii, dag kiiltii, agag kiiltii, ates kiiltii, su kiiltli, hayvan kiiltii ve 6liim kiilti
gibi kiiltler, giiniimiizde Anadolu halk inanglar icerisinde yasamaktadir. Bu ¢aligmada; sozli kiiltiiriin halen
canliligimt siirdiirdiigii bir sehir olan Bingdl’de alan arastirmasi ve kaynak kisilerle goriisme sonucu elde
edilen bilgiler 15181nda Bing6l halk inanglar1 ve uygulamalari ortaya konulmaya calisilacaktir. Sonug olarak;
Bingdl’de devam eden halk inanglarinin kékeninin; Samanizm, Anadolu’daki eski dinler ve Islamiyet’e bagl
olarak ortaya ¢ikan kiiltler, adetler ve uygulamalar oldugu goriilecektir.
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Bingol Folk Beliefs and Practices

Abstract

Ever since humanity began to exist on the stage of history, it has always needed to believe in
somethings. The source of this belief is the divine religions. Over time, however, beliefs outside
of the judgements and teachings of divine religion have begun to emerge. These beliefs are called
“folk beliefs”. Folk beliefs, which do not have the characteristics of certainty and rigidity in cont-
rary to religious rules, maintain their existence by differing from one society or settlement to anot-
her. There are still the cults based on Central Asian old Turkish beliefs such as Tengri, ancestor,
seedbed, mountain, tree, fire, water, animal and death within the folk beliefs in Anatolia. In this
study, it will be endeavoured to refer to the folk beliefs and their practices in Bingdl city, where
the oral culture is still alive, on the light of the data obtained through researches and interviews
with the source persons. Finally, it will be shown that the roots of the folk beliefs continued in
Bingo6l are based on Shamanism, old religions in Anatolia as well the cults, traditions and practi-
ces related with Islam.

Keywords: Bingdl, Folk Beliefs, Shamanism, Divine Religions, Cults.



Giris

Inang sézciigiinii; “kisice ya da toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun,
bir nesnenin, bir varligin ger¢ek oldugunun kabul edilmesi” olarak tanimlayan
Pertev Naili Boratav, din ve ahlak kurallarindaki kesinlik ve katiliga karsilik
halk inanglarinin; bir yerden bir yere, bir topluluktan bir topluluga degisik bi-
¢im ve igerige sahip oldugunu belirtmektedir (1999: 7). ismet Zeki Eyuboglu
ise inang terimini; bir kimsenin giinlik yasamin etkileyen ve baskalarindan
O0grenme yoluyla kazanilan diisiince olarak agiklamaktadir (2014: 29-32). Bu
durumda halkin, ylizyillarca ¢esitli dini inang, kiiltiir ve medeniyetlerden etkile-
nerek ortaya koydugu halk inanglari; “...eski dinlerden aktarilanlarla resmi di-
nin inanglarmin tiirlii nedenlerle genis halk yiginlar1 arasinda ¢esitlenerek aldigi

yeni durum ve inanis sekilleri” (Cobanoglu, 2003: 12) olarak tanimlanabilir.

Islamiyet 6ncesi Tiirk inanglar1 ve dinleri {izerine yapilan arastirmalarda
Tiirklerin hayat tarzlarina bagl olarak tarihi siiregte muhtelif dini inanglara sa-
hip olduklar1 anlagilmaktadir (Kalafat, 1999: 1). Giinilimiizde milletlerin eski
kiiltiir degerlerini ortaya ¢ikarmak icin caligmalar yapan etnolog, antropolog
ve tarih bilimciler Anadolu’da yasayan birgok kiiltiirel varligin menseini tespit
etmislerdir. Bagta Abdiilkadir inan, Bahaeddin Ogel, Ibrahim Kafesoglu gibi
Tirk kiiltiir tarihi sahasinda otorite olan bir¢ok bilim adami, Anadolu’daki halk
inanci unsurlarini; Tiirk geleneklerine, eski Anadolu medeniyetlerine ve Arap-
Fars kiiltiiriine gore kaynaklarini saglam delillerle ortaya koymuslardir. Kiiltii-
rel bir unsur olarak biitiin diinya toplumlarinda yasayan ve yasadiklar1 toplum-
larin birtakim 6zelliklerini yansitan halk inang¢larinin menseleri, bir toplumdan
bir topluma, bir kiiltiirden bir kiiltiire degisebilmektedir. Bunun en biiyiik sebe-
bi toplumlarin ve milletlerin farkl kiiltiirlere ve medeniyetlere sahip olmala-
ridir (Sisman, 2000: 104). Abdiilkadir inan’a gore bugiin Anadolu’da yasayan
halk inanglarmin birgogunun kékeninde Tiirklerin anayurdu olan Orta Asya ve

Tiirklerin Samanizm inanci yatmaktadir. Ornegin kutlu agaglara ve tiirbelere
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pacavra baglamak, alkaris1 efsanesi, ¢ocuklarin uzun 6miirlii olmalar1 i¢in on-
lara; “yasar”, “durmus”, “satilmis” ve “sat1” isimlerinin verilmesi gibi inanglar,
Anadolu’ya Tiirklerle birlikte gelmistir. Tiirklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya
gd¢ etmeleri ve Islam dinini kabul etmeleri neticesinde eskiden kalan birgok
inang, gelenek ve ayinler yeni din igerisinde yasamaya devam etmistir (2013:
204-207). Animizm, Budizm ve Manihaizm gibi Orta Asya’da bulunan diger
inang sistemlerinden de etkilenen Eski Tiirk inang ve ritiielleri, Tiirklerin Islami
kiiltiir dairesine girmesinden sonra birtakim doniisiimlerle yeniden sekil almis-
tir. Gilinlimiizde bu inang¢lardan bir¢ogu ritiiel islevini kaybetmis ve dolayisiyla
halk arasinda sadece inanis olarak yasamaktadir (Artun, 2008: 134). Ismet Zeki
Eyuboglu’na gore; Anadolu inanglarinin kaynagi ¢oktanrici dinler, tek tanrici
dinler ve giinliik yasam olaylaridir. Bu kaynaklarin ii¢ii de birbirini gerekli kil-
maktadir. Coktanrict dinler ayn1 zamanda doga dinleri oldugundan bu kaynak
ile ilgili biitiin inan¢lar doga varliklarina baglhdir. Eskiden kutsal sayilan an-
cak sonradan kutsalligi unutulmus yildirim, simsek, riizgar, yagmur, irmaklar,
daglar ve kayalarla ilgili yalnizca inanglar kalmistir. Zamanla ¢oktanrici do-
nemlerin bu inanglar 6z degistirerek tektanrici dinlere de gegmistir. Inanglarin
dogusunda etkili olan tigiincii kaynak, giinliik yasam olaylar1 ise zamanla kural
haline gelerek kesinlik kazanmistir (2014: 33-34).

Siiphesiz Orta Asya’dan getirilen kiilt ve inanglarin yaninda Anadolu’da
daha dnce yasayan toplumlarin medeniyetleri, dini inanglari, adet ve gelenekleri
de Tiirk halk inanc¢larinin sekillenmesinde etkili olmustur. Anadolu’da bugiin
devam eden halk inanglarinin kékeninde; Samanizm, Anadolu’daki eski dinler
ve Islamiyet’e bagl olarak ortaya ¢ikan kiiltler, adetler ve uygulamalar yer al-
maktadir. Buna gore; goktanri kiiltli, atalar kiiltii, ocak kiiltii, dag kiiltii, agac
kiiltii, ates kiiltii, su kiiltli, hayvan kiiltii ve 6liim kiiltii gibi kiiltler gliniimiizde

Anadolu’da halk inanglar1 igerisinde varligin1 devam ettirmektedir.

1. Bingél’de Halk Inanclar1 ve Uygulamalari
Bingol, Tiirkiye’de Dogu Anadolu Boélgesi Yukar: Firat bolimiinde yer
alan bir sehirdir. Dogusunda Mus, kuzeyinde Erzurum ve Erzincan, batisinda

Tunceli ve Elaz1g, giineyinde ise Diyarbakir illeri ile ¢evrilidir. Adakli, Geng,
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Karliova, Kig1, Solhan, Yayladere ve Yedisu olmak iizere toplam 7 ilgeye sa-
hip olan Bingdl, denizden 1151 metre yiikseklikte Capakgur ovasinin kuzeybati
kosesinde Murat suyuna Geng ilgesi civarinda kavusan Goyniikk suyunun bir
koluna hakim diizliik iizerinde kurulmustur. 2017 verilerine gére merkez niifusu
157.921, ilgelerle beraber toplam niifusu ise 273.354 olan Bingdl, cogunlukla

Zazalarin yasadigi bir ildir.

Bu c¢alismada Bingdl’iin merkezinden, merkeze bagli kdylerinden ve
ilgelerinden alan arastirmasi ve kaynak kisilerle goriisme yoluyla kayit alti-
na alinan halk inanc¢lar1 hakkinda bilgiler verilecek ve analizler yapilacaktir.
Bing61’de yasayan halk inanglarin1 bazi bagliklar altinda tasnif ederek ele al-
mak, halk inanglarinin daha iyi anlagilmasinda yol gosterici olacaktir. Bu ba-

LR N3

kimdan Bingdl halk inanglari; “tabiat olaylar1 ve mevsimler”, “canli varliklar”,
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“cansiz varliklar”, “olaganiistii varliklar” “hayvanlar”, “nazar ve biiyii”, “tiirbe
199 «<e

ve ziyaret yerleri”, “ugur ve bereket”, “haftanin giinleri” ve “riiyalar” ile ilgili

inaniglar bagliklar altinda ele alinacaktir.

1.1 Tabiat Olaylar1 ve Mevsimlerle ilgili inamislar

Eski Tiirklere gore diinya; yeralti, yeriistli ve gokyiizli olmak iizere ii¢
katmandan olusmaktadir. Yer altinda “kara iye” adi verilen erlik, alkarisi ve
kamos gibi insanlara kotiiliigliniin dokunacagina inanilan iyeler yer alirken gok-
tanri, glines, ay ve yildizlarin mekani olan gokyiiziinde ise “koruyucu iyeler”
ad1 verilen umay, ana maygil ve ak ana vardir. Bu bakimdan Tiirk inang sis-
teminde gokyiizli ve goktanri koruyucu islevi iistlenmistir. Is1 ve 151k kaynagi
olarak Giines ve ay, iyilik sembolii olarak kabul edilirken bunlari igine alan gok-
ylizii de mukaddes mekan olarak degerlendirilmistir. Eski Tiirklerde tanrinin
yukarida gégiin en iistlinde bulunmasi, gégiin kainat1 kucaklamasi, kotiiligiin
kaynagi karanlig1 kovan giines, ay ve yildizlari katlarinda bulundurmasi gokyti-
ziiniin kutsanmasinin ana etkenleridir (Kalafat, 1999: 17-31) Yeralti, mitolojide
kéti ruhlarin ve korkutucu varliklarin mekanidir. Tabiat olaylar: ve mevsimler
gibi insanin iradesinin disinda gerceklesen olaylar karsisinda aciz kalan eski
insanlar, tim bu olaylarin yeralt1 ve gokytiziindeki iyeler tarafindan yapildigina

inanarak olaylarin mitik formda izahina ¢alismiglardir. Ancak su da vardir ki;
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tabiat olaylar1 ve mevsimler ile ilgili halk inanclarindan bazilar1 da halkin bin-
lerce y1l olusmus bilgi ve tecriibelerine dayanmaktadir. Bingd1’de tabiat olaylari

ve mevsimler ile ilgili halk inanglar1 sunlardir:

% Armut ve elma agaclarinin ¢i¢ceginin ¢ok olmasi dniimiizdeki yil karin

¢ok yagacagina yorumlanir. (K6)

# Bulutlar doguya dogru kayarsa havanin giinesli, batiya dogru kayarsa

havanin yagisl olacagina inanilir. (K1)
& Gece hava bulutlu ve havada kirmizilik varsa yagis olmaz. (K1)
& Gokyiiziinde bir yildiz kaydiginda bir insanin 61diigii inanci vardir. (K13)

& Gokyiiziiniin birden kararmasi ve gokyiiziinde kara bulutlarin dolas-

masinin hayra alamet olmadig: diisiiniiliir. (K10)
# Gokkugagmin altindan gecen kisinin cinsiyet degistirecegine inanilir. (K9)
# Giines ve ay tutuldugunda abdest alinir ve iki rekat namaz kilinir. (K6)
« Kirmizi renk bir elbise giyen kisiye yildirim ¢arpacagina inanilir. (K1)

# Kuslar siirii halinde ugmast, o yil kisin erken gelecegine ve siddetli

olacagina yorumlanir. (K12)
# Nisan yagmurunun sifali oldugu ve viicuda iyi geldigi inanc1 hakimdir. (K3)
# Nisan yagmurunun eve serpilmesinin bereket getirdigine inanilir. (K5)

& Nisan yagmurunun sifali olduguna inanildig1 i¢in suyu tencere veya

tavalarda toplanarak igilir. (K8)

&% Gok giirledigi zaman herhangi bir musibete ugramamak i¢in ayaga
kalkilir. (K4)

% Kopek, kus, inek ve tavuk gibi hayvanlarin tabiat olaylarini 6nceden

hissettigine inanilir. (K7)

1.2 Canh Varhklarla ilgili inamslar

Eski Tiirklerde ¢ocugun biiyiiyiip er adin1 almasina kadar gegen siiregte
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ona yardimci olan ve onu kara iyelerin (ruhlarin) kotiiliikklerinden koruyup go-
zettigine inanilan “umay” adi verilen koruyucu iyeler vardi. “Albis/alkarisi” ve
“kérmos” adi verilen bu kara iyelerin; lohusa kadinlara ve ¢ocuklara musallat
olduguna, dogumu zorlastirdigina 6zellikle de insanlara hastalik ve 6liim korku-
su verdigine inanilirdi. Bu inanistan dolay: giiniimiizde kotii ruhlarin zararindan
korumak i¢in bebegin yastiginin ya da besiginin altina bigak, makas ve igne gibi
kesici ve delici aletler konulmaktadir. Kadinin dogumu sirasinda ¢ocuktan sonra
gelen “es” veya “son” adi verilen bazi uygulamalarda da inancin izlerini bulmak
mimkiindiir (Araz, 1995: 28-36). Gegis donemleri inang ve pratikleri; insanin
kotii ruhlarin zararlarindan korunmasi, saglikli olmasi, statii degisimi ve bir son-
raki doneme hazirlanmasi bakimindan 6nemli bir islev gormektedir (Irmak, 2016:
114). Dogumda uygulanan pratikler; hayatin normale dénmesi, gocugun daha sag-
likl1 olmasi, kotii ruhlardan korunmasi i¢in icra edilirken siinnette uygulanan pra-
tikler; ¢ocukluktan ergenlige atilan ilk adimdir ve ¢ocuga statii kazandirmaktadir.
Evlilikle aile kurumunun temeli atilarak kadin ve erkegin yeni bir statiiye gegmesi
saglanmus olur. Oliimle ilgili uygulamalar ise; Sliiniin 6biir Aleme gegisinin kolay
olmasi, ruhunun geride kalanlara zarar vermemesi i¢in uygulanmaktadir. Burada
Islamiyet 6ncesi inang ve uygulamalarm Tiirklerin Islam dinini kabul etmesiyle
Islami bir renge biiriindiigiinii de belirtmekte fayda vardir. Burada Bingdl’de canli

varliklar ile ilgili inanglar olarak daha ¢ok ge¢is donemi inanglarini verecegiz:

« Hamile kadinin gdbegi biiyiik ve yuvarlaksa ¢ocugun erkek; sivri ise
cocugun kiz, cani tath yiyecekler cekerse erkek, eksi yiyecekler ¢ekerse kiz

cocugu doguracagi diisiiniiliir. (K18)

« Bebek anne karninda ¢ok hareketli ise ve siirekli tekme atiyorsa o ¢o-
cugun erkek olduguna, bebek anne karninin sol tarafinda ise ve balik gibi yiizii-

yorsa bu ¢ocugun da kiz olduguna inanilir. (K18)

% Anne giizellesirse kiz, yiizii lekelenip ¢irkinlesirse erkek ¢cocuk dogu-
racaktir. (K16)

« Hamile kadin aya baktiginda erkek, giinese baktiginda ise kiz dogura-
cag1 inanc1 hakimdir. (K16)
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&% Aserme doneminde ciger, cilek, zeytin, salca, nar gibi yiyecekler ye-
nildikten sonra eller yikanmadan viicudun herhangi bir yerine siiriiliirse, doga-
cak ¢ocugun viicudunda da yenilen yiyeceklere benzer sekiller ¢ikacagi inanci

yorede oldukga yaygindir. (K17)

& Yeni dogan bir bebegin gobek bagi iyi bir yere gomiiliirse; ¢ocuk
biiylidiigiinde iyi bir hayata sahip olacaktir. (K14)

& Yeni dogan bir bebegin yastiginin altina bir ekmek parcast veya bir

metal cisim konulur. (K14)

& Yeni dogan bebegin burnunun sekli diizgiin ¢iksin diye burnu emilir.
(K13)

# Bebek ve annesinin dogumdan sonra kirk giin dolmadan evden

¢itkmalarinin dogru olmadigina inanilir. (K15)

# Bebegin disi ¢iktiginda dis hedigi yapilir, bir tepsi iizerine bazi mes-
lekleri temsil eden malzemeler konulur, ¢ocuk bu nesnelerden hangisini segerse

gelecekte mesleginin o nesne ile ilgili olacagi inanc1 hakimdir. (K13)

% Bebegin gobek bagi okul, cami, hastane, liniversite vb. yerlerin bah-
gelerine gomiiliirse o bebegin iyi huylu olacagina inanilir. Yine yorede; gobek
kordonu, temiz bir bezle sarilarak akarsuya birakilirsa o ¢ocugun uzun dmiirlii

olacagi inanci vardir. (K18)

# Cocugun gobek bagi diisiince ebe kadin onu alip firlatip atar. Gobek
bag1 hangi esyanin {izerine diiserse, ¢ocugun biiylidiiglinde o isi yapacagina
inanilir. (K2)

& Yorede; dogum yapan kadinin biitiin giinahlarinin silindigine ve lohu-

salik doneminde ettigi dualarin kabul edildigi inanc1 yaygindir. (K13)

# Yeni dogan ¢ocugun 6niine Kur’an-1 Kerim, ayna, tespih, kalem ve makas
konulur. Cocuk Kur’an-1 Kerim’i alirsa imaninin kuvvetli olacagina, aynayi alirsa
stislii olacagina, tespihi alirsa dilinin zikre alisacagina, kalemi alirsa gelecekte ilim

irfan sahibi birisi olacagina, makas1 alirsa berber olacagina inanilir. (K2)
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« Nasibin artmasi, rizkin bol olmasi ve cinlerden korunmak i¢in ¢ocugun
kundagina ekmek parcasi veya demir parcasi birakilir. Zira bu uygulama cinle-

rin demir par¢asindan korktugu inancina dayanmaktadir. (K6)
# Yeni dogan c¢ocuk, kirki ¢ikincaya kadar evden ¢ikarilmaz. (K19)
% Yeni dogan ¢cocugun bulundugu evden komsulara ates verilmez. (K2)
% Yeni dogan ¢cocugun kulagina ezan okunarak ona ad verilir. (K2)
&% Cocugun ilk sac1 kesildikten sonra saklanir. (K17)
&% Cocugun ilk digini goren kisiye hediye verilir.(K2)

& Ilk defa yiiriimeye baslayan cocugun korkusuz birisi olmasi igin basi-

nin {izerinde biitlin bir ekmek kirilir. (K16)

# Uyuyan bebegin {izerinden gec¢ilmez. Gegilirse bebegin 6lecegine ina-
nilir. K9)

« Siinnet olan ¢ocugun kesilen uzvu, cami avlusuna gémiiliir. (K15)

« Siinnet olan ¢ocukla kirve arasinda kan bagi olustuguna inanilmaktadir.
Bu yiizden kirve ¢ocuklar1 kardes olarak kabul edilmekte ve birbiriyle evlene-
memektedir. (K13)

% Geng¢ kiz dort yaprakli yoncayr bulup yastigmin altina koyarsa
evlenecegi kisiyi rityasinda goriir. (K20)

# Elleri diz iizerinde kavusturmani ve parmaklari birbirine gegirip el

baglamanin kismeti kapatacagina inanilir. (K21)
# Kapi esigine oturan geng kizin evde kalacagi inanci vardir. (K5)

# Gelin ve damat kapidan girmeden once her ikisinin de {izerine mutlu-

luk, ugur ve bereket getirmesi icin ¢esitli seker veya cerezlerden olusan “sag¢1”
sagilir. (K9)

# Gelin ve damat eve girerken Kuran-1 Kerim’in altindan gegirilir. (K3)

& Tatli dilli olmasi i¢in geline bal yedirilir. (K11)
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& Gelinin ilk ¢ocugunun erkek olmasi1 dilegiyle kucagina erkek ¢ocuk
verilir. (K20)

& Oliiniin 6ldiikten sonra gdzlerinin acik kalmasi; sevdiklerini gsrmeden
0lmiis olmasina, gormek istedigi birine hasret gittigine veya goziiniin diinyada

kaldigina yorumlanir. (K13)

& Olen birinin renginin morarmasi, agzindan kopiiklerin akmast; o lii-
niin glinahkar olduguna, oliitken zorlanmis olduguna, kotii amel sahibi oldu-
guna; renginin sararmasi ise; Olen kiginin temiz, iyi amel sahibi olmasina ve
zorlanmadan 6lmiis olmasina isarettir. (K13)

& Olen kisinin sismemesi i¢in {izerine bigak ya da makas gibi metal bir
esya birakilir.

% Mevtanin vefatinin ilk gecesi, iigiincii, yedinci, kirkinc1 ve elli ikinci

giiniinde Kuran-1 Kerim ve mevlit okutulmaktadir. (K8)
& Olen birinin ruhunun evinde kirk giin boyunca gezdigine inanilir. (K3)

& Olen kisinin giinahlarmin affedilmesi icin yakinlari fakirlere infak
ederler. (K1)

& Olii defnedilirken kiirek elden ele verilmez yere birakilir. Ondan sonra

bir bagka kisi alir yle devam eder. (K6)
« Elden ele verilmesi giinah olarak kabul edilir. (K7)

& Oliiniin ardindan 52 giin sonra yemek verilir. Bunun sebebi ise 52.

giinde 6liiniin etinin kemikten ayrilarak ¢iirimeye baglayacagi inancidir. (K7)

& Yolculuga ¢ikan kisilerin ¢abuk ve sag-salim geri donmesi icin araka-
sindan su dokiiliir. (K1)

& Cocuk ikindinden sonra yatirilirsa o c¢ocugun aklinin gidecegine
inanilir. (K1)

& Aile biiyiiklerinin yaninda ¢cocugu kucagina alma ve sevme hos kargi-
lanmaz. (K2)
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« Bir kadin iki erkegin arasindan gegerse o kadinin kisir olacagina ina-
nilir. (K9)

& Uzerinde dikis dikilen bir kisinin kismetinin baglanacagi inanc1 vardir. (K7)
# Erkegin sol goziiniin segirmesi kotiiliige yorumlanir. (K9)
& Insanin viicudunda bir yeri agridig1 zaman bir ipe kirk diigiim atilir. (K2)

# Viicudu, ellerinin iistii ve parmak bogumlari killi olan kisilerin istiin

zekali olduguna inanilmaktadir. (K21)
& Sacda diisen ilk ekmegi yiyen kisi zengin olur. (K18)
« Eli bityiik olan bir kisinin rizkinin bol olduguna inanilir. (K12)

1.3 Cansiz Varliklarla ilgili Inamslar

Bingo6l halk inanglari igerisinde cansiz varliklar da 6nemli bir yer tutmak-
tadir. Cansiz nesneler, olumlu veya olumsuz olarak degerlendirilmekle beraber
dini ve biiyiisel islemler i¢in de kullanilmistir. Cansiz varliklardan bazilar1 kut
sayildig1 i¢in ona sayg1 gosterilir, bazilar1 da ugursuz ya da pis kabul edildigi
i¢in onlardan uzak durulur. Ornegin ates, demir, toprak, ekmek, tuz ve suya
saygi gosterilirken domuz eti ve kopegin dokundugu seyler necis sayilmistir.
Bu inanglarin sekillenmesinde diger dinlerin etkisi oldugu gibi Islam dininin de
etkisi vardir. Zira Islam inancina gore haram ve helal, Miisliimanlarin uymasi

gereken en dnemli kaidelerdendir.

« Cami kapisinin kilidinin kekeme insanlarin dilinin ¢6ziilmesinde etkili

olduguna inanilir. (K13)

« Diisen digin kap1 esigine konulmasiyla dislerin diizgiin ¢ikacagina ina-
nilir. (K13)

% Geceleyin tirnak kesmek, ugursuzluk olarak kabul edilir. (K6)
« Evin temeline kara tag koymak iyi degildir. (K7)
% Gece sakiz ¢ignemek 06lii etini ¢ignemeye es deger goriiliir. (K9)

% Kesilen sagin lizerine basilirsa, o kisinin baginin agriyacagma inanihir. (K13)
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& Terligin ters donmesi ugursuzluga isarettir. (K1)

& Tarlaya ¢alismaya giden bir kisi, ¢alistiktan sonra dinlemek i¢in uyudu-
gu sirada yanina yilan gelmemesi ve ona azar vermemesi i¢in yaninda sarimsak

tasir. Ciinkii y1lanin sarimsak kokusu olan yere gelmeyecegi inanci vardir. (K6)
% Atese su dokmek, tiikiirmek, tirnak ve sa¢ atmak ugursuzluk getirir. (K5)
& Cinlerin mekan1 oldugu inancindan dolayi kiilliikkte yatilmaz. (K7)
# Hayvan ve insan pisliginin iizerine kiil dokiilmez. (K9)
& Ocagin {istlinii bos birakmanin ugursuzluk getirdigine inanili (K7)

« Ates yanarken cok ses ¢ikarirsa bu ses, atesi yakan kisi hakkinda dedi-
kodu yapildigina isarettir. (K1)

% Gece atesle oynayan kiginin viicudunda yara ¢ikacagina inanilir. (K3)
# Atese tiikklirmek, sovmek ve tirnak atmak iyi karsilanmaz. (K21)

# Gece tuz verilen evin bereketinin kacacagina inanilir. (K15)

# Ayak tabaninin kaginmasi yolculuga isarettir. (K9)

% Bos besigi sallamak hos karsilanmaz. Bu durumda evde ¢ocuk varsa o

cocugun veya bebegin dlecegine inanilir. (K8)
& Igtigi ¢ay1 yarim birakan kadmin dul kalacagina inanilir. (K9)

« Sag elin kasinmasi para gelecegine, sol elin kaginmasi ise para gidece-

gine yorumlanir. (K9)
# Kotii seylerden kaginmak igin kulak ti¢ kere ¢ekilir. (K1)
# Sag kulagin ¢inlamasi iyiye isarettir. (K9)
« Kotii seylerden kaginmak i¢in tahtaya ii¢ defa vurulur. (K1)
« Tencerede su bosu bosuna kaynarsa diismanin ¢ogalacagma inanilir. (K7)
& Cenaze de su 1sitilan kazan ters cevrilir. (K5)

& Camasir yikanmis suda seytan olduguna inanildigi i¢in bu suyun
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iizerinden gecilmez. (K9)
% Cesme basinda yatilmaz. (K6)
# Kaynayan suyun i¢ine bigagin diistiriilmesi iyi degildir. (K11)
% Aksam kap1 oni siipiiriilmez. (K9)
% Gece 1slik calmak, giinah olarak kabul edilir. (K11)
« Kulagm ¢inlayan bir kiginin hakkinda birilerinin konustuguna inanilir. (K12)

« Sag ayaginin kasinmasi, bir yere gidilecegine sol ayagin kasinmasi ise

bir yere gidilmeyecegine isarettir. (K17)

1.4 Olaganiistii Varliklarla flgili inamslar

Insanlarin hayatin etkileyen, inanglarla yakindan baglantili, olaganiistii
nitelikler tasiyan, gizli gii¢clere sahip olduklari kabul edilen cin, seytan, peri,
cadi, alkaris1 ve karabasan gibi olaganiistii varliklar halk inanglar1 igerisinde
onemli bir yer tutmaktadir. Eski Tiirkler dogada bir takim gizli giiglerin varl-
gina inantyordu. Insanlarda korku ve iirpertiye sebep olan olaganiistii varliklar,

3

Tiirklerde var olan “yer-sub” veya “iye” olarak adlandirilmistir. Islamiyet’in
kabuliiyle cin, peri vb. varliklarla ilgili bir¢ok inanig ortaya ¢ikmistir. Cinlerin
varlig1 Kur’an-1 Kerim’de belirtilmistir. Halk arasinda olaganiistii varliklardan
cinlerin insana verdigi zararlar; ¢carpilmak, ugramak, erismek, karigmak, dokun-
mak, ilismek gibi sozciiklerle ifade edilmistir. Bu tiir olaganiistii varliklardan
korunmak i¢gin Kur’an-1 Kerim’den bazi sureler okunmaktadir. Bingdl’de ola-

ganiistii varliklarla ilgili inaniglar sunlardir:

Cinler:

# Cinlerin banyo, samanlik, hamam gibi pis yerlerde yasadiklarina ina-
nilir. (K10)

& Ug harflilerin bir insanin igine girdiklerinin belirtileri; bu insanlarin
etrafina ¢ok dikkatli bakmalari, durgun olmalari, ani hareketler yapmalar1 ve
higbir sebep yokken giilmeleridir. Igine cin girdigi diisiiniilen insanlar i¢in; Cin,

Fatiha, Ayet-el Kiirsi ve Thlas sureleri okunur. (K17)
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Periler:

& Perilerin, cinlerin geng bakire giizel kizlar1 olduklarina inanilir. (K18)
« Periler bu giizelliklerini kullanarak erkeklere musallat olurlar. (K20)
Karabasan:

« Karabasanin uyku ile uyaniklik arasinda insanin hareket etmesini, ne-

fes almasini ve bagirmasini engelledigine inanilir. (K9)
& Karabasanin burnunun ¢ok biiyiik ve topraktan olduguna inanilir. (K6)

# Karabasanin genellikle yeni dogmus ¢ocuklari ziyaret ettigi inanci var-
dir. (K4)

& Karabasandan korunmak i¢in gece sag tarafa yatilmali, yatakta ekmek

kirintist olmamali ve yatmadan 6nce Ayet-el Kiirsi okunmalidir. (K5)

1.5 Hayvanlarla ilgili inamslar

Orta Asya gogebe bozkir kiiltiirlinde hayvanlara ve hayvanciliga verilen 6nem,
Tiirklerde hayvan kiiltiiniin geligmesinde etkili olmustur (Kafesoglu, 1988: 304-305).
En ¢ok avcilikla gecinen toplumlarda goriilen hayvan kiiltii, hayvan ile insan arasindaki
dinsel ve biiyiisel bir iliski ¢ergevesinde toplanmustir. Bu toplumlarda hayvanlar biiyiik
bir 6nem kazanmig ve kutsal bir nitelik kazanmigtir (Artun, 2008: 116). Giiniimiizde
destanlarda, halk hikyelerinde, efsanelerde, masallarda, atasdzlerinde ve deyimlerde de
hayvan kiiltiiniin izlerine rastlamak miimkiindiir. Tiirkler Islamiyet ve yasanilan kiiltiirel
cevreye bagli olarak hayvanlari kutsal ve kutsal olmayan varliklar seklinde kategorize
etmisler, onlarin davramg ve hareketlerine bakarak ugur, ugursuzluk, 6liim, mevsimler
ve hava tahmini de dahil bir¢ok kehanet ve yorumlarda bulunmuslardir. Hayvanlarla il-
gili inanglarin bazilari ise Alevilik ve Bektasilik ile ilgilidir. Anadolu’da Hz. Ali kiiltiine
bagl olarak bir¢ok halk inanci olusmustur. Hayvanlarla ilgili halk inan¢larinda hayvan
kiiltiiniin izlerini bulmakla beraber Hz. Ali kiiltiiniin izlerini de bulmak miimkiindiir.
Bing6l’de hayvanlarla ilgili inanglar s6yle siralayabiliriz:

Baykus:

# Gece evin istiinde 6ten baykusun 6liim ve ugursuzluk getirdigine ina-
nilir. (K15)
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& Inanisa gore baykus kotii haberin simgesidir. (K10)

Giivercin:

& Giivercin iyiye isarettir. Glivercini vurmak iyi karsilanmaz. (K1)

Karga:

# Bir evin 6niinde karga 6terse o eve kotii haber gelecegine inanilir. (K7)
& Kargalar her seyi yedikleri i¢in ugursuz kabul edilir. (K1)
# Karganin gb¢ etmesi, sonbahar geldigine isarettir. (K10)

Keklik:
% Gagas1 ve ayagl kirmizi olan kekligin Kerbela’da sehit edilen Hz.

Hiiseyin’in kanini i¢tigine inanilir bu yiizden de eti yenilmez. (K7)

Turna:
« Haci Bektas Veli’nin turna donuna girip u¢tugu inancindan dolayi tur-
na kutsal bir kus olarak kabul edilmistir. (K19)

Leylek:
# Leylek genellikle yeni dogacak olan bir bebege isaret olarak kabul edilir.

Leylek kimin bacasina konar ise o evde bir bebegin dogacagina inanilir. (K20)

Serce:

# Sercenin bereket getirecegine inanilir. (K13)

Teva Kusu:
& “Teva” adi verilen bir kusun hamile kadinlarin {izerinde dolasmasi-
nin ugursuzluk getirdigine inanilir. Bu kusun ugursuzlugundan korunmak i¢in

muska yazdirilir. (K6)
AKrep:

& Soktugu insana zehrini akittigi i¢in akrep kinin sembolii kabul edil-

mistir. (K15)

« Rilyada akrep goriilmesinin iyi olmadigina inanilir. (K1)
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Yilan:
# Koy evlerinin damlarinda gezen yilanlarin o eve bekgilik ettigine ina-
nilir ve bu yiizden bu yilan dldiriilmez. Eger dldiiriiliirse o evin bereketsiz ve

ugursuz bir ev olacagi inanci vardir. (K7)

# Halk arasinda iki ¢esit yilan olduguna inanilir. Bunlardan biri evin
etrafinda dolagan ve evi koruyan yilan digeri ise; evdekilere zarar veren mezar
yilanidir. (K15)

# Birinin yaninda yiyecek yenildiginde yenilen yiyecegin yilan olarak
yiyecek yiyen kiginin riiyasina girecegine inanilir. (K1)

# Yilan 6ldiirmek ya da 6li yilan gérmek ugursuzluk olarak kabul edilir. (K12)

Kedi:

& Kedi, Peygamberimizi bir yilanin tehlikesinden korudugu igin miiba-

rek hayvan olarak kabul edilmistir. (K17)

& Insanlar tarafindan kara kedi ugursuz olarak goriiliir. Bu yiizden kara
kediden uzak durulur. (K16)

& Kedi 6ldiirmenin ugursuzluk getirecegine inanilir. (K18)

« Halk arasinda kedinin dort ayak {istiine diigmesinin nedeni; Hz. Ali’nin
kedinin bagini eliyle oksadig1 inancina dayanmaktadir. Bu yiizden kedilerin ba-

sinin lizerinde bulunan ¢izgilerin Hz. Ali’nin parmak izi oldugu séylenir. (K7)

« Siyah kedi goren ¢ocuk sa¢ini tutmazsa o ¢cocugun kel olacaklarina
inanilir. (K1)

Kopek:

% Kopekler ¢ok havladigi zaman kapi1 oniindeki terlikler ters g¢evrilir.
Ciinkil bu havlamanin koti haber getirecegine inanilir. Terlikleri ters ¢evirmek
kotii haberi onlemek i¢indir. (K10)

& Ezan okunurken uluyan kopegin Allah’1 zikrettigine inanilir. (K13)

& Kopek ulumasi ugursuzluk olarak goriiliir. Bunun i¢in ezan okunurken
uluyan kopek ya oldiiriilmeli ya da uzaklastirilmalidir. (K6)

& Kopegin gece ulumasi depremin habercisi olarak goriilmiistiir. (K19)
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Kurt:

& Ilkbahar mevsiminde ¢obanlar, kurt saldirilarin1 énlemek igin bir ipi
diigimleyip tlizerine dua ederler ve o ipi hi¢ bulunamayacak bir yere saklarlar.
Boylelikle o kurdun agzi baglanir ve kurt siirliye saldiramaz. (K21)

# Bir hayvan kayboldugu zaman kurt kapmasin diye bir bigaga dua oku-
nur ve o bigak kapatilir. (K14)

Domuz:
& Domuz adini anmak iyi sayilmaz. (K10)

% Domuz eti haram kabul edildigi i¢in yenilmez. (K1)

Inek:
& Ineklerin zamansiz bagirmasi, bir felaketin habercisi olarak goriiliir ve
bundan dolayi insanlar tedirgin olur. (K10)

Koyun:

&% Bingdl yoresinde koyunun melek olduguna inanilir. Riiyada koyun
gormek bereketin simgesi olarak kabul edilir. Insanlara gére eger bir kdyde
koyun olmazsa o kdy bereketsiz bir kdydiir. (K17)

Keci:

# Kecinin seytana benzedigi inanci vardir. (K15)

# Keci, halk arasinda genellikle inat¢iligin sembolii olarak kabul edil-
mistir. (K18)

At:

« Bir eve at alindig1 zaman o atin eve ugursuzluk getirecegine inanilir. (K10)

Ar:
&% Ar bereketin sembolii olarak kabul edilir. Bir kisiyi ar1 soktugunda
tedavi i¢in ariin soktugu yere camur siiriiliir, sicak tag ve demir bastirilir. (K19)

Bahk:
# Sarilik hastasi kigiler, bir baliga baktirilir. Balik 6liirse o kiginin hasta-

liginin gegecegine inanilir. (K20)

Horoz:
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& Horozun aksam 6tmesi iyi goriilmez. (K1)

# Horozun diger hayvanlara gore haber ve hissetme hissinin daha fazla
oldugu inancindan dolay1 zamansiz ve yersiz horoz 6tmesi, bir afet veya kotii

olay yasanacagina yorumlanir. (K10)

Kaplumbaga:

&% Yagmurun yagmadig1 bazi yerlerde yagmur yagmasi i¢in ¢obanlar bir
kaplumbagay1 arka ayagindan baglayarak agaca asarlar. Inanisa gore boylece
susuz kalan kaplumbaga Allah’a yalvarir. Allah’in da kaplumbagaya aciyarak

yagmur yagdiracagi inanci vardir. (K7)

Karinca:

# Karincaya basmak giinah sayilir. Ciinkii inanisa gore karinca Nemrut
tarafindan atese atilan Hz. Ibrahim’e su tasimistir ve bu yiizden kutsal kabul
edilmektedir. (K8)

« Bir evi karincalar sarmigsa o eve yeni bebegin gelecegine inanilir. (K10)
& Karincalarin kurak bir mevsimde ¢ogalmalari kitlig: ifade eder. (K15)

# Karincalarin bir eve dadanmasi, o evde yiyecegin bol oldugunu gos-
terir. (K15)

« Karmcalarin bir yerde kiimelenmesi, depreme igaret olarak yorumlanir. (K13)
# Evde karincanin olmasi berekete igarettir. (K2)

% Yuva yapan karincanin yuvasi yikilmaz. (K4)

Kirpi:

« Kirpi eti pisirip yiyen kisi abdestliyse o kisinin abdestinin bozulaca-

gina inanilir.
& Kirpi etinin romatizma hastaligina iyi geldigine inanilir. (K11)

Tavsan:

« Tavsan beslenen eve ugursuzluk gelecegine inanilir. (K10)
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Oriimcek:
& Hz. Muhammed’i koruduguna inanilmasindan dolay1 6riimcek 6ldiir-

mek giinah olarak kabul edilir ve oriimcek agina kimse dokunmaz. (K14)
& Oriimcek bir evde ag yapmissa o evin fakirlesecegine inanilir. (K19)

Kelebek:
% Kelebege dokunmak ve onu 6ldiirmek giinah olarak kabul edilmistir. (K21)

1.6 Nazar ve Biiyii ile Ilgili inamislar

Halk arasinda; “nazara gelme”, “nazara ugramak”, “nazar degmesi”,
“gbze gelme”, “kem nazar”, “kem goze gelmek” ve “gdk (mavi) goze gelme”
gibi (Artun, 2008: 287) kullanimlarla ifade edilen nazarin yaratilmis olan canli
veya cansiz biitiin varliklarla iligkili oldugu anlagilmaktadir. Arastirmalar; Eski
Tiirklerde de nazar ile ilgili inang ve uygulamalarin var oldugunu goéstermek-
tedir. Goktiirklerin kurban ettikleri hayvanlarin kafataslarini siriklara astiklari,
benzer sekilde; Kuzey Kafkas Tiirklerinin tarlalarinda, siriklara gegirilmis at
kafas1 diktikleri tespit edilmistir. Ayn1 sekilde nazar ve kotii ruhlara kars1 ko-
runmak i¢in; Tiirkistan, Kazak-Kirgizlar, Bagkurtlar ve Cuvaslarin da at kafasi
kullandi1g8 belirtilmistir. Giinlimiiz Tiirk diinyasinda; mavi boncuk, yumurta ka-
bugu, ¢esitli hayvan kafataslar1 veya kabuklar1 gibi nesneler nazara kars1 ko-
runmak i¢in kullanilmaktadir (Tuna, 2014: 311). Altay Tiirklerinde kara iyenin,

LR N3

kisinin ruhunu kontrol altina aldigina ve bdylece “g6z dokunmas1”, “gdz deg-
mesi”, “ugur” ve “ugursuzluk” inanglarin kaynaginda da bu inancin olduguna
inanilmaktadir. Bu durumdan korunmak i¢in Tanriya siginmay1 sembolize eden
mavi boncuk, kamlarin koruyucu iyelerini sembolize eden kurt disi ve derisi
gibi nesneleri kullanildigini ve ayrica begenilen canli veya cansiz bir seye bak-
tiktan sonra ti¢ defa “tu” diyerek tiikiiriir gibi yapmanin, kara iyeyi sagirtmaya
yonelik bir davranis olduguna dair bilgiler verilmektedir (Kalafat, 1999: 67).
Anadolu’da nazardan korunmak i¢in “{izerlik” adi verilen bir bitki de kullanil-
maktadir. Insanlari iizerlik tohumlarini elbiselerinin iizerinde tasimalar1 ya da
iplere dizerek hazirladiklar1 nazarliklar: duvara asmalari nazara gelmemek, kem

gbze ugramamak igin bagvurduklari tedbirlerdir. Uzerlik tiitsiilemek ise, hem
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nazardan korunmak isteyen hem de nazara ugramis kimseler i¢in bir kurtulusg
caresi olarak bagvurulan bir uygulamadir. Uzerligin nazardan korunmanin ya-
ninda kotli ruhlardan arinmak ve uzak durmak i¢in kullanildigini1 da belirtmek
gerekir (Emeksiz, 1998: 233).

Bing61’de nazardan korunmak i¢in; nazar muskasi, nazarlik ve nazar
boncugunun kullanilmasi, evlerin kapisina at nali, sarimsak ve delikli tas gibi
nesnelerin asilmasi, ¢ocuklarin yiiziine is siiriilmesi, agaglara siis esyas1 asilma-
s1, kurban kesilmesi, ayet ve dua okunmasi gibi uygulamalara bagvurulmakta-
dir. Nazar degmis bir insan veya cansiz bir varligin iizerinden nazarin olumsuz
etkisini kaldirmak i¢in ise; kursun dokmek, atese tuz atmak, tiitsiilemek, seyhle-
re veya tiirbelere gitmek, ayet ve dua okumak gibi uygulamalara bagvuruldugu
goriilmektedir (Irmak, 2017: 7). Islam dininde nazarin ve biiyiiniin varligi kabul
edilmistir ancak nazardan ve biiyliden korunmak i¢in geleneksel uygulamalar
uygun goriilmemis bunun yerine Kur’an-1 Kerim’den bazi ayet ve surelerin
okunmasi 6giitlenmistir. Felak ve Nas strelerinde insanlara; biiyiiciilerin kotii-
liikklerinden, cinlerden, vesvesecilerin serrinden kagarak Allah’a siginma emre-
dilmistir.

1.6.1 Nazar ile ilgili inamslar

« Evde bir bardak ya da tabak yere diiserse, o evde nazar ¢iktigina ina-
nilir. (K1)

& Sicak su dolu bir tencerenin igerisine nazar degdigine inanilan
insanlarin isimleri sdylenerek bir koz atilir, bu koz tencerede dibe batarsa o

kisiye nazar degdigi diisliniiliir. (K3)

« Bir anne, bebegini toplum iginde emzirir ve o bebek siitten kesilirse bu

durum bebegin nazara ugradigina yorumlanir. (K2)

& Yorede; nazart 6nlemek i¢in bir akrep bulunur ve bu akrebin bacagi
koparilarak bir kutuya konulur ve onun {izerine bir dua okunduktan sonra evin

gizli bir kdsesine saklanir. (K3)

# Renkli gozlii kisilerin nazariin daha ¢ok degdigine inanilir (K4)
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« Bir kiside nazar oldugunu anlamak i¢in bir kovanin i¢indeki suya bir
miktar soba kiilii dokiiliir. Bu kiil suda ¢6ziiliirse o kiside nazar olmadigina, eger

¢Oziilmez ise nazar olduguna inanilir. (K7)

& Yorede daha ¢ok ¢ocuklara, mutlu olan aileye ve mal varlig1 ¢ok olan

kisilere nazar degecegi inanct hakimdir. (K5)

« Bir kisinin dili burnunun ucuna degiyorsa o kisinin nazar1 degdigine
inanilir. (K2)

# Nazar degmesin diye ¢ocuklarin elbiseleri ters ¢evrilir. (K1)

% Kem gozli oldugu diigtiniilen bir kisi yakin bir yerden gecerse viicu-

dun herhangi bir yerine ¢imdik atilir ki; o kisinin nazar1 degmesin. (K8)

& Eve gelen konuklardan birinin nazar1 olduguna inanilirsa, o kisinin

ayakkabulari ters ¢evrilir. (K10)

« Diiglinlerde geline nazar degmesin diye gelin tarafindan kapiya

yumurta firlatilir, yerde bardak veya ¢omlek kirilir. (K17)

% Kem gozlii olduguna inanilan bir kisi siiriiniin yanindan gegmesi durumun-

da o kiginin nazarindan korunmak i¢in ¢oban hemen onun ayak izlerine iger. (K8)

# Eve nazar degmemesi i¢in kaplumbaganin kabugu kapinin iistiine asi-
lir. (K1)

# Nazardan korunma yollarindan bir tanesi de bir sincapin oldiiriilerek

kurutulmasi ve evin duvarina asilmasidir. (K4)

« Ciftci, beside olan hayvanlarin goze gelmemesi i¢in bir kopek pisligini

bir beze koyarak hayvanin boynuzuna baglar. (K9)

« Hayvanlara nazar degmemesi i¢in dagdagan agaci yesil bir beze sari-
larak ahira asilir. (K8)

# Nazarin siit iiriinlerine de degdigine inanilir. Bundan korunmak igin
de ocakta kaynayan siitlin altindaki atese kurumus kopek pisligi atilir. Diger bir

uygulama da; sobada siit kaynarken sobanin i¢ine tuz atilmasidir. (K5)
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& Ineklere veya kiigiikbas hayvanlara nazar degmemesi igin hayvanlarin

boyunlarina ¢an asilir. (K4)

%Yorede nazardan korunmak icin geyik boynuzunun evlerin duvarina

asilmasi da uygulanan pratiklerdendir. (K8)

& Yeni dogan bebegin nazar olmamas: i¢in yastiginin altina ekmek
birakilir. (K21)

# Yavru kaplumbaga kabugu evlere, igyerlerine ve arabalara asilir. (K5)

# Giizel ve bereketli olan bag veya bahgenin ortasina bir sirik dikilir ve

o siriga 6lmiis bir hayvanin kuru kafatasi asilir. (K15)
1.6.2 Biiyii ile ilgili inamslar

& Calinan bir esyay1 bulmak i¢in bilyiiciilere gidilir biiyliciiye Zazaca

“seal” (daire) adi verilen bir biiyii yaptirilir. (K6)

# Bir kisiyi kiskanmaktan dolayi iplere diigiim atilir. Daha sonra da bu

ipler topraga gomiiliir ya da suya atilir.(K9)

# Kari kocanin arasini bozmak ya da onlarin mutlu olmalarini saglamak

icin biiyii yapilir. (K11)

& Gelin ve damadin gerdege girmelerini, ¢ocuk sahibi olmalarini

engellemek icin biiyii yapilir. (K5)
« Bir kisinin gdnliinii bagka birine 1sindirmak i¢in biiyii yapilir. (K7)
« Bir kisinin siddetli bir hastaliga yakalanmasi i¢in gesitli biiytii yapilir. (K2)
# Evlenmek isteyen bir kisi kismetinin agilmasi i¢in muska yazdirir. (K3)
& Yorede ¢oziilmesi en gii¢ olan biiyiilerden biri sa¢ biiyiisidiir. (K1)
« Biiyiiden kurtulmak i¢in Kur’an okunur ve muska yakilir. (K12)

& Calinan egyay1 bulmak i¢in hirsiz olduguna siiphe duyulan kisilere lok-
ma veya okutulmus ekmek lokmas1 verilir, lokma kimin bogazinda kalirsa o

kisinin hirsiz olduguna inanilir. (17)
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« Biiyiiden korunmak i¢in Ayet-el Kiirsi, {i¢ evin duvarina asilir. (K19)

« Nal biiyiisii yapilan kisinin kismetinin kapandigina ve asla evleneme-

yecegine inanilir. (K8)

1.7 Tiirbe ve Ziyaret Yerleri ile Tlgili inamislar

Patriarkal aile tiiriiniin egemen oldugu toplumlarda karsimiza ¢ikan sis-
temde, topluma onderlik eden kisiler kutsal kabul edilmektedir. Tiirbe, kiimbet,
yatir, evliya ve erenler gibi ziyaret yerleri bu inanisla ilgilidir. Bir de oliiler kiil-
tii vardir ki, bu da 6liilerin, atalarin, babalarinin ruhunun kutsanmasidir. Ziyaret
kiiltlintin kokleri eski Tiirk inang ve kiiltiiriine dayanmaktadir. Baz1 adetlerde
animizm ve natiirizm, atalar kiiltiine ait bulanik kalintilar, Samani inan¢lardan
kaynaklanan mistik ve sihri unsurlar, Budizm ile olan paralellikler, Hristiyanlik
ve Yahudilikle ilgili izler, dini ve 6zellikle de tasavvufi unsurlarla birlesmistir
(Glinay ve Giingor vd., 2001: 112). “Tiirk kiiltiir sistemi i¢erisinde daglar yiice-
ligin simgesidir. Bu anlayigin yerlesmesinde kuskusuz Goktanr1 inancinin etkisi
biiyiiktiir.” (Ozdemir, 2013: 143) Yine daglarin goge yakin olmasindan dolay1
kutsal olarak kabul edilmesi ve gdktanriya burada kurbanlarin sunulmasi dag
kiiltlinlin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu kiiltiin izlerini Anadolu’nun hemen
her yoresinde gormek miimkiindiir. Yiiksek tepelerin basinda bulunan tiirbe, zi-

yaret ve adak yerleri buna 6rnek olarak verilebilir.

Daglara atfedilen inanislarin kokeninde siiphesiz Tiirklerin Tanr1 anlayis1
vardir. Tirkler, yliksek olmay1 tanriya 6zgii bir nitelik olarak kabul etmisler,
insanlarin ulagamadig yiiksek bolgelere, tanrilara 6zgii askinlik, mutlak ger-
ceklik, sonsuzluk gibi ayricaliklar tanimiglar ve bu tiir bélgelerin ancak tanrinin
mekan1 olabilecegine inanmiglardir. Béylece inanig, kutsallarla o6riilii bir kiilt
halini almistir (Duymaz ve Sahin, 2008: 117). Ziyaret kiiltii baglaminda ilahi
giic ve kudretin bulunduguna inanilan birtakim mezarlarin, tiirbelerin, agacla-
rin, daglarin ve ¢esitli mekanlarin ziyaret edilerek bunlardan birtakim maddi ve
manevi faydalar saglama inanc1 bugiin de halk arasinda olduk¢a yaygindir. Bir
arastirmada Kirgizistan’in Celal-Abad bolgesinde tiirbe ve ziyaret yerlerinin,

ziyaret edilme sebepleri; hastaliklardan sifa bulmak, cocuk sahibi olmak, dilek
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tutmak, adak adamak, kismetinin agilmasi, ev, araba, miilk, servet, vb. seylere
sahip olmak, rizkin artmasi ve gecim sikintisindan kurtulmak olarak belirtil-
mistir (Tug ve Bedirhan, 2016: 204). Bingdl’de bircok tiirbe ve ziyaret yerleri
bulunmaktadir. Bu tiirbe ve ziyaret yerleri sunlardir: Seyh Ahmed Tiirbesi, Seyh
Alauddin Tiirbesi, Seyh Muhyiddin Tiirbesi, Seyh Mustafa Tiirbesi, Yusuf-1
Harputi Tiirbesi, Seyh Abdullah Tiirbesi, Molla Ismail Tiirbesi, Seyh Cemal
Tiirbesi, Seyh Hasan Tiirbesi, Kara Baba Tiirbesi, Seker Baba Tiirbesi, Seyh
Siileyman Tiirbesi, Sultan Kibes (Kubeys) Tiirbesi, Molla Ali Ziyareti, Melik
Ahmet Ziyareti, Sehidé Desté (Ova Sehidi) Ziyareti, Karer Baba Ziyareti, Sehit
Asker Ziyareti, Az Ziyareti (Ziyaré Az), Siilbiis Dag1 Ziyareti ve Sehit Kuman-
dan Halid Ziyareti. Bingd1’de bulunan bu tiirbe ve ziyaret yerleri ile ilgili inanis

ve uygulamalar sunlardir:

# Yusuf-1 Harputi Tiirbesindeki elma agaglarinin altinda suyu az ve havuzu
ufacik bir gesme vardir, bu gesmenin suyunun sitma hastaligina yakalanan ¢ocuklar

i¢in sifa olduguna inanilmakta ve ¢ocuklar bu suyla yikanmaktadir. (K21)

& Cocuk sahibi olmak isteyip ¢ocugu olmayan kisiler Seker Baba’ya ge-
lir dua ederler ve tiirbede bulunan dilek agacina besigi andiran bezler baglarlar.
Yine adag1 olan kisiler de persembe giinii Seker Baba’y1 ziyaret eder ve kurban-
larin1 burada keserler. Ziyarete gidenler yanlarinda seker gotiiriir ve doniiste bu

sekerleri sifa niyetiyle ¢cocuklara dagitirlar. (K18)

% Molla Ali Ziyaretine giden hasta insanlar mezarin yaninda uykuya da-

larlar ve bu sekilde sifa bulacaklarina inanirlar. (K16).

& Melik Ahmet ziyaretinin kas ve kemik rahatsizlig1 olan hastalar igin

sifali olduguna inanilmaktadir. (K22)

# Sehidé Desté ziyaretinde sifali olduguna inanilan bir gegsme bulunmak-
tadir. Dilekleri olan insanlar buraya gelirler, mezarin {istiindeki kiiciik caliliga
ve mezar tagina ipler ya da bez pargalar1 baglarlar. Kurban kesmek isteyenler de

buray1 ziyaret eder ve mezarin iistiinde kurbanlarim keserler. (K21).

& Bolgede ikamet eden Alevi Zazalari, Karer Baba Ziyaretinden getir-
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dikleri tas ve agag parcalarini teberriik (ugurlu) kabul ederler. Cuma aksamlari
eve getirilen ve bulunduklari yerin aydinlatildig: bu teberriikler, 6zel bir torba
i¢inde evin bir kosesinde saklanir. Bu teberriikler hasta olan kisinin basina asil-

di1g1 zaman sifa bulacagina inanilir. (K21)
# Bir tiirbenin egyasini alan kiginin ¢arpilacagina inanilir. (K22)

& Cocuklari olmayan kadinlar yorede bulunan tiirbelere gider, dua eder
ve burada uyurlar. Tiirbede uyuyan kadinlar1 uyandiktan sonra bu kadinlarin

dualarimin kabul olacagina inanilir. (K7)

&% Cocugu olmayan kadin ziyarete giderek orada bulunan dilek agacina
caput baglar ve ¢gocugu olmasi i¢in bagladigi caputu besik gibi sallayarak dua
eder. (K15)

« Dili kapanan ¢ocuklarin dilinin agilmasi i¢in bu ¢ocuklar li¢ cuma iist
iste bir tiirbeye gotiirilir. (K22)

# Kismeti kapanan kisiler kismetinin agilmasi i¢in tiirbelere gider. (K19)

& Oziirlii gocuklarin sifa bulmast igin tiirbelere gidilir. (K18)

&% Ziyaret yerlerinde bulunan agaclar kesilmez, bu agaglar1 kesen insan-

larin ¢arpilacagina inanilir. (K20)
« Tiirbelere ve ziyaret yerlerine persembe veya cuma giinleri gidilir. (K22)

1.8 Ugur ve Bereket ile Tlgili inamislar

Boratav, “ugur” sozciigiinii; “bir nesnenin, bir kisinin, bir hayvanin,
bir zamanin, bir yerin 6ziindeki iyiligi, mutlulugu, bereketi, kolaylig1 kisacasi
olumlu niteligi ve giicli” olarak tanimlarken, “bereket” sézciigiinii ise; “toprak-
tan elde edilen iiriinlerde bolluk”, “iyi, faydali seylerin, mal, para ve yiyecegin
artis1” olarak tanimlamigtir (1999: 94-95). Anadolu’nun diger sehirlerinde ol-

dugu gibi Bingol’de de ugur ve bereket ile ilgili inanglardan bazilar1 sunlardir:
# Aksamlari evi siipiirmek bereket kagirir. (K1)

« Bigakla ekmek kesilmez evin bereketi kagar. (K7)
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« Disartya maya verilirse o evin bereketinin kagacagina inanilir. (K4)
& Sag elle yenilen yemegin bereketli olacagina inanilir. (K1)

«Yemegin ocaktan inmeden yenilmemesi gerekir. Eger yenilirse o yeme-

gin bereketinin kacacagina inanilir. (K3)

% Gece vakti sicak su dokmenin kotii ruhlara zarar verecegi inancindan

dolay1 yanlis oldugu diisiiniiliir. (K19)

% Yumurtanin bereket getirdigine inanilir ve bundan dolay: yumurta dii-

giinlerde gelin tarafindan kapiya atilarak kirilir. (K16)

1.9 Haftamin Giinleri ile ilgili iInamislar

Hemen hemen biitiin dinlerde ve toplumlarda giinler ile ilgili olumlu
ve olumsuz inanglar vardir. Bing6l halki bazi giinleri ugurlu, bazi giinleri ise
ugursuz olarak kabul etmektedir. Stiphesiz bu inancin temelinde eski inang ve
kiiltiirler olabildigi gibi toplumlarin bagli oldugu dinler de etkili olmustur. Bu
bakimdan persembe, cuma, arefe ve dini bayram giinleri Islam dininde kutsal
kabul edilmektedir.

Pazartesi:
# Pazartesi giinleri evden kimseye sogan verilmez. Eger verilirse o evde-

ki acinin sogan verilen eve gececegine inanilir. (K11)

Sali:

« Bazi seyler sal1 glinlerinde yapilmasi, ugursuzluk olarak goriiliir. (K1)
& Sal1 giinii diiglin yapilmaz. (K9)

Carsamba:
& Ilkbaharda “kara carsamba” ad1 verilen giiniin gecesinde evde bulunan

kap kacaklarin iistii kapatilir ve evde bulunan bir seylerden sadaka verilir. (K6)

Persembe:

# Persembe ve cuma giinii hayirli giinler olarak kabul edilir. (K1)

% Yeni dogan bebek persembe veya pazartesi giinii yikanir. (K5)
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Cuma:

# Cuma giinii yikanan ¢ocuklarin émiirlerinin kisa olacagma inanilir. (K11)
# Cuma giinleri camagir yikanmaz. (K1)

& Cuma giinii tirnagini kesen kisinin diger cumaya kadar basina kaza,

bela gelmeyecegine inanilir. (K13)
& Cuma giinleri yas odun kesilmez, ekin bicilmez. (K1)

& Cuma giinii meleklerin evlere geldigine ve Allah’1 zikrettigine inanil-

dig1 i¢in o giin evde dikis yapilmaz ve ev siipiiriilmez. (K11)
& Cuma giinili, Cuma namazina kadar agag kesilmez. (K9)

# Persembeyi cumaya baglayan gece o evde daha onceden vefat kisinin

ruhunun eve geldigine inanildig1 i¢in Yasin okunur ve dlen kisiye dua edilir. (K6)

Dini Giinler:
& Arefe giinii is yapilmaz. (K9)

& Arefe ve bayram giinilinii aga¢ kesilmez, sabun kullanilmaz. (K18)
& iki bayram arasinda diigiin yapilmaz. (K21)

1.10 Riiyalarla Tlgili inamslar

Riiyalar, biitiin dinlerde ve kiiltiirlerde énemlidir. Insanlar riiyalar yo-
luyla gelecek yasamlar1 hakkinda bir takim ¢ikarimlarda bulunurlar. Ancak bu
cikarimlart herkes yapamayacagi igin bir rilya yorumcuya basvurulmaktadir.
Kuran’1t Kerimde; Hz. Yusuf’un ¢ocukken gérmiis oldugu riiya ve babast Hz.
Yakup’un ondan bu riiyay1 kardeslerine anlatmamasini istemesi, riiyanin Islam
dininde de 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Zird Hz. Yakup, Hz. Yusuf’un
gbérmiis oldugu bu riiyadan onun Allah katinda makaminin yiikselecegini hisset-
mis ve onu kardeslerinden korumak istemistir. Nitekim Hz. Yusuf, Allah tara-
findan peygamber olarak gorevlendirilmis ve Misir’a sultan olmustur. Misir’da
zindana atildiginda iki zindan arkadasimmin ve ayrica Kralin gérmiis oldugu
riiyalar1 tabir etmesi, Hz. Yusuf’a Allah tarafindan riiya ilminin 6gretildigini

gostermektedir. Bingdl’de tespit etti§imiz rilya ile ilgili inanglar sunlardir:
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& Kan gormek o rilyanin sahih olmadigina isarettir. (K8)

# Rilyada beyaz renk goren geng kizin gelin olacagina inanilir. (K4)
« Rilyada ¢ocuk goren kisinin evlenecegine inanilir. (K17)

& Riiyada siyah gormek kotii bir seylerin olacagina isarettir. (K5)

# Riiyada diginin diistiigiinii veya sac¢inin kesildigini géren kisinin aile-

sinden birinin 6lecegine inanilir. (K8)

« Riiyasinda birinin 6ldiigiinii gérmek, o kisinin Omriinlin uzadigina
delalet eder. (K11)

& Riiyada herhangi bir olilyii gérmek, onunla konusmak kotiiye ve

ugursuzluga yorumlanir. (K14)

« Rilyada temiz su gormek ferahliga isarettir. (K1)

Sonug¢

Abdiilkadir inan, bugiin Anadolu’da yasayan halk inanglarinin kokeninde
Tiirklerin anayurdu olan Orta Asya ve Tiirklerin Samanizm inanci oldugunu ifa-
de ederken, ismet Zeki Eyuboglu ise; ¢oktanrici dinler, tek tanric dinler ve giin-
liikk yasam olaylar1 oldugunu belirtmistir. Siiphesiz Anadolu’da halk inanglari-
nin olusmasinda Orta Asya’dan getirilen kiilt ve inanglarin yaninda Anadolu’da
daha 6nce yasayan toplumlarin dini inanglari, adet ve gelenekleri de etkili ol-
mustur. Eski Tiirk inan¢larindan; goktann kiilti, atalar kiiltd, ocak kiiltii, dag
kiiltli, agag kiilti, ates kiiltii, su kiiltli, hayvan kiiltii ve 6liim kiilti gibi kiiltler
giiniimiizde Anadolu’da halk inanglari igerisinde varligini devam ettirmektedir.
Bing61’de halk inanglarinin olusumunda; gokyiizii ile ilgili inanglarda goktan-
11 kiilti, tiirbe ve ziyaret yerleri ile ilgili inanglarda atalar kiiltii ve dag kiiltii,
cocuksuzluk ile ilgili inanglarda ocak kiiltii, agaclara ¢aput/bez baglanmasi ile
ilgili inanglarda agag kiilti, ates ile ilgili inanglarda ates kiiltii, hayvanlarla ilgili
inanclarda hayvan kiiltli, 6lim ile ilgili inanclarda atalar ve 6lim kiiltii etkili
olmustur. Tabiat olaylar1 ve mevsimler ile ilgili halk inanglar1 ise halkin bin-

lerce yil olusmus bilgi ve tecriibelerine dayanmaktadir. Tiirklerin Islamiyet’i
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kabul etmesi, yasanilan kiiltiirel ¢evreye bagli olarak hayvanlar1 kutsal ve kut-
sal olmayan varliklar seklinde kategorize etmislerine neden olmustur. Bingol
halki hayvanlarin davranig ve hareketlerine bakarak ugur, ugursuzluk, 6liim ve
mevsimler ile ilgili birgok yorumlamalar yapmaktadirlar. Bing61’de hayvanlarla
ilgili inanglarin bazilari, Alevilik ve Bektasilik ile ilgilidir. Zird Anadolu’da Hz.
Ali kiiltiine bagli olarak birgok halk inanci olugmustur. Yorede Nazar inanci ile
ilgili inang ve uygulamalarda da gerek Orta Asya Tiirk inan¢larmin etkilerini,
gerek Islam dinin etkilerini gérebiliriz. Sonug olarak; Bingdl’de tespit edilen ve
yorede canli olarak varligini siirdiiren halk inanglarinin birgogunun, Tiirkiye’nin
diger sehirlerinde goriilen halk inanglartyla ortak oldugunu sdylemek miimkiin
olmakla birlikte tabi ki yoresel olarak farkli yonlerinin de oldugunu belirtmek

yerinde olacaktir.
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Erdogan Mabhallesi, Bingdl/Merkez, Goriisme Tarihi:16.03.2016

Yildiz, Rabia, Dogum Yeri: Bing6l, Yas 74, Ev Hanimi1, Recep Tayyip Erdogan Mahal-
lesi, Bingol/Merkez, Gorligme Tarihi: 16.03.2016

Demir, Refik, Dogum Yeri: Bingdl, Yas 50, Esnaf, Ortaokul Mezunu, Bingdl/Merkez,
Goriisme Tarihi:18.04.2016

Sagis, Sadiye, Dogum Yeri: Yedisu, Yas 65, Ev Hanimi, Dosengi Mahallesi, Bingdl/
Yedisu, Goriisme Tarihi: 05.05.2016

Karaagag, Cemile, Dogum Yeri: Bing6l, Yas 52, Ev Hanimi, ilkokul Mezunu, Recep
Tayyip Erdogan Mahallesi, Bingdl/Merkez, Goriisme Tarihi: 18.03.2016

Bazencir, Hacer, Dogum Yeri: Bingdl, Yas 44, Ev Hanimi, ilkokul Mezunu, I¢meler
Toki, Bingdl/Merkez, Goriigme Tarihi:18.03.2016

K10: Butaku, Sabite, Dogum Yeri: Bingél, Yas 43, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu, Kiiltiir Ma-

hallesi, Bing6l/Merkez, Goriisme Tarihi:18.03.2016

K11: Kaya, Hatice, Dogum Yeri: Bingdl, Yas 55, Ev Hanimi, Lise Mezunu, Kiiltiir Mahallesi,

Bing6l/Merkez. 27.04.2016

K12: Aksoy, Halime, Dogum Yeri: Bingol, Yas 35, Universite Ogrencisi, Kiiltiir Mahallesi,

Oguzhan Caddesi, Bing6l/Merkez, Goriigme Tarihi:27.04.2016

K13: Bulmus, Yunus, Dogum Yeri: Bingol, Yas 45, Memur, Universite mezunu, Yesilyurt

Mabhallesi, Bingdl/Merkez, Gorlisme Tarihi: 28.04.2016

K14: Bektas, Sule, Dogum Yeri: Bing6l, Yas 37, Ev Hanimi, Lise Mezunu, Yenisehir Mahal-

lesi, Bing6l/Merkez, Gorligme Tarihi: 28.04.2016

K15: Kirdemir, Besra, Dogum Yeri: Karliova, Yas 52, Ev Hanimi, Ilkokul Mezunu, Kanires

Mabhallesi, Bingdl/Karliova, Gorligme Tarihi: 05.05.2016
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K16: islek, Neslihan, Dogum Yeri: Bingdl, Yas 47, Ortaokul, Ev Hanimi, Uydukent Mahal-
lesi, Bing6l/Merkez, Goriigme Tarihi: 06.05.2016

K17: Yakaci, Melihat, Dogum Yeri: Bingél, Yas 45, ilkokul, Ev Hanimi, Celtiksuyu Koyii,
Bing6l, Goriisme Tarihi: 12.05.2016

K18: Ozevli, Zehra, Dogum Yeri: Geng, Yas 82, Okur-Yazar Degil, Ev Hanimi, Bahgeli
Koy, Bingdl/Geng, Goriisme Tarihi: 15.05.2016

K19: Yurtsever, Filiz, Dogum Yeri: Karliova, Yas 51, Ortaokul Mezunu, Ev Hanimi1, Bingdl/
Karliova, Goriisme Tarihi:20.05.2016

K20: Sevin, Aysun, Dogum Yeri: Sancak, Yas 32, Lise Mezunu, Ev Hanim1, Karapinar Koyii,
Bing6l/Sancak, Goriisme Tarihi:27.05.2016

K21: Tartar, Zeynep, Dogum Yeri: Geng, Yas 87, Okur Yazar Degil, Keklikdere K&yii, Bin-
206l/Geng, Goriisme Tarihi:15.05.2016

K22: Keskin, Hac1 Ahmet, Dogum Yeri: Solhan, Yas 67, Serbest Meslek, Hazarsah Koyt,
Bingdl/Solhan, Goriisme Tarihi: 30.05.2016



