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OZET

Amag: Bu caligmanin amaci, klinik deneyim yasamis
olan dis hekimligi 6grencilerinin mezuniyet sonrasi
uzmanlik egitimine bakis agilarini etkileyen faktorlerin
dagilimini incelemek, 6grencilerin kariyer planlamasini
6ngorebilmek ve Periodontoloji uzmanligima olan ilgilerini
birgok farkli yoniiyle inceleyebilmektir.

Gere¢ ve Yontemler: Calismamiz Van Yliziinci Yil
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde egitim gormekte
olan tigiincii, dordiincii ve besinci sinif 6grencisi olan 205
kisiye (102 kiz, 103 erkek) uygulanmis epidemiyolojik
tanimlayici bir aragtirmadir. Verilerin analizi birgok farkli
istatistiksel yontemle yapildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen yaslar1 20 ile 30
araliginda olan bireylerin yas ortalamas1 22,58+1,7’dir.
Katilimeilara ait tanimlayicilar incelendiginde kizlarin
orani %49,8 (n=102) iken erkeklerin orani %50,2 (n=103)
olarak tespit edilmistir. Ogrencilerin siiflara gére dagilim
oranina bakildiginda 3. sinifa giden 6grencilerin orani
%45,4, 4. sintfa giden d6grencilerin orani 17,6 ve 5. sinifa
giden ogrencilerin oran1 %37,1 oldugu gdrilmiistiir.
Uzmanlik yapilmasi hayal edilen ilk ti¢ boliim Agiz, Dis
ve Cene Cerrahisi, Ortodonti ve Periodontoloji olmustur.
Ogrenciler Periodontoloji alaninda uzmanlasmak
istemenin en Onemli sebebi olarak maddi kazang
secenegini daha c¢ok tercih etmistir.

Sonu¢: Mezuniyet sonrasit kariyer planlamasinda
uzmanliga bakis acisini etkileyen birgok faktdr oldugu
gozlendi. Periodontoloji uzmanlik ac¢isindan hayal edilen
boliimler arasinda iist siralarda yer aldi.

Anahtar Kelimeler: Dis uzmanliklar:, Kariyer se¢imi,
Periodontoloji

ABSTRACT

Objectives: The purpose of this study is to examine the
distribution of factors affecting the perspectives of dental
students who have had clinical experience on postgraduate
specialization training, to predict students’ career
planning, and to examine their interest in Periodontology
specialization from many different aspects.

Materials and Methods: Our study is an epidemiological
descriptive study applied to 205 third, fourth and fifth year
students (102 female, 103 male) studying at Van Yuzuncu
Yil University Faculty of Dentistry. Data analysis was
done with many different statistical methods.

Results: The average age of the individuals included in the
study, whose ages ranged from 20 to 30, was 22.58+1.7.
When the descriptive data of the participants were
examined, the rate of women was 49.8% (n=102) while
the rate of men was 50.2% (n=103). When the distribution
rate of students according to grades was examined, it was
seen that the rate of students in the 3rd grade was 45.4%,
the rate of students in the 4th grade was 17.6% and the
rate of students in the Sth grade was 37.1%. The first three
departments where they dreamed of specializing were
Oral, Dental and Maxillofacial Surgery, Orthodontics and
Periodontics. Students preferred the option of financial
gain as the most important reason for wanting to specialize
in Periodontics.

Conclusion: It was observed that there are many factors
affecting the perspective on specialization in post-
graduation career planning. Periodontics was among the
dream departments in terms of specialization.

Keywords: Career choice, Dental specialties,

Periodontology
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Giris

Dis hekimligine genel anlamda bakildiginda
hastalarin dis ile ilgili bircok ihtiyaci karsilansa da
baz1 6zel vaka durumlarinda fonksiyon ve estetigi
geri kazanabilmek adina ileri bilgi ve becerilere
gereksinim duyulmaktadir.! Yeni diinya diizenindeki
gelismeler dis hekimligi igerisinde de uzmanlagma
ihtiyacin1 dogurmustur. Bu kapsamda 2011 yilinda
iilkemizde dis hekimligi alaninda Ortodonti,
Periodontoloji, Protetik Dis Tedavisi, Restoratif Dig
Tedavisi, Endodonti, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi,
Agiz, Dig ve Cene Cerrahisi ve Pedodonti olmak tlizere
sekiz ayr1 uzmanlik dali yasal olarak belirlenmistir.?
Dis hekimliginde uzmanliga ydénelim ve hangi
uzmanlik dalinin segilecegi konusunda sosyal
statii, ilgi alani, gelir diizeyindeki artisa katki gibi
faktorlerin etkisi olduk¢a dnemlidir.’ Ayn1 zamanda
bu faktorler kadin ve erkek dis hekimleri arasinda da
farkliliklar gosterebilmektedir.*

Tarih boyunca Periodontoloji farkli kiiltiirlerden bilim
insanlariin kazandirdiklartyla diseti hastaliklarinin
kokenine inme ve tedavisini gergeklestirme konusunda
oldukca gelisme kaydetmistir. Periodontal hastaliklar
gorlilme siklig1 bakimindan diinyada altinci sirada
yer almaktadir ve bu durum da Periodontolojinin
onemini ortaya koymaktadir.®> Yine periodontal
hastaliklar ile bazi sistemik hastaliklarin birbirlerini
karsiliklr olarak etkilemesi Periodontoloji uzmanlik
alaninin gerekliligini géstermektedir.® Bu ¢alismanin
amact, klinik deneyim yasamis olan dis hekimligi
ogrencilerinin mezuniyet sonras1 uzmanlik egitimine
bakis agilarini etkileyen faktorlerin dagilimini
incelemek, Ogrencilerin kariyer planlamasini
ongorebilmek ve Periodontoloji uzmanligina olan
ilgilerini bir¢ok farkli yoniiyle inceleyebilmektir.

Bu bilgiler dogrultusunda kurdugumuz hipotezimize
gore Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi tigilincli, dordiincii ve besinci sinif
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Ogrencilerinin egitim O6gretim yillar1 boyunca
deneyimledikleri ve boliimlerdeki 6gretim iiyelerinin
danigsmanlig1 bu 6grencilerde uzmanlik egitimine
devam kararlarini ve Periodontoloji Anabilim Dalina
olan yonelimlerini etkilemektedir.

Gere¢ ve Yontemler

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Girigimsel Olmayan
Etik Kurulu’ndan 2023/02-03 karar numarasi ile
etik onay1 alinan ¢aligmamiz 2023-2024 yilinda
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde egitim gormekte olan {giinci,
dordiincii ve besinci siif dgrencilerine uygulanmis
epidemiyolojik tanimlayici bir aragtirmadir.
Calismamiza 20 ile 30 yas araliginda bulunan 205
kisi (102 kiz, 103 erkek) dahil edilmistir. 93 kisi
tglincii sinif, 36 kisi dordiincii sinif, 76 kisi ise
besinci sinif 6grencisidir.

Ogrencilere yapilan ankette kullanilan sorular 2019
yilinda uygulanan ve 6grencilerin Protetik Dis
Tedavisi boliimiine olan ilgilerini sorgulayan bir
calisma referans alinarak secilmistir.”

Veriler IBM SPSS V23 ile analiz edildi. Verilerin
normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov
ve Shapiro-Wilk Testi ile incelendi. Normal
dagilima uymayan parametrelerin ii¢ ve lzeri
grup karsilastirmalarinda Kruskal Wallis H Testi
kullanildi. Kategorik veriler arasindaki iliskinin
incelenmesinde Fisher Freeman Halton Testi ve
Pearson Ki Kare Testi kullanildi. Degiskenlerin
coklu karsilagtirmalarinda Bonferroni Diizeltmeli Z
Testi kullanildi. Coklu yanitlarin kategorik verilerle
iligkisinin incelenmesinde Pearson Ki Kare Testi
Kullanildi. Degiskenlere ait tanimlayici istatistikler
ortalama + standart sapma; ortanca (minimum-
maksimum); n (%) olarak sunuldu. Onem diizeyi
(p<0,050) olarak alind1.
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Tablo 1. Bireylerin sorulara verdikleri cevaplarin dagilimi, cinsiyete ve siniflara gore farklari

Tiim -
Bireyler Cinsiyet Simif
Erkek 3.simf 4. simif 5. simif
Sorular n (% Kiz n(%
" o) | KznC) oy | P | ) | n@) | new | P
1.Periodontoloji
béliimiinii ilk ne zaman 0,277 0,559
ogrendiniz?
A. Okul éncesi 18 (%8,8) 10(%9,8) 8 (%7.,8) 8 (%8,6) 3 (%8,3) 7 (%9,2)
B. Universite tercih dénemi | 35 (%17,1) | 17 (%16,7) % 15 5) 22 (%23,7) | 4(%]11,1) 9 (%11,8)
ol/,
.. . 43 20 39
A 0, 0, 0,
C. Preklinik dénemi 97 (%47,3) | 54 (%52,9) (%41.7) 38 (%40,9) (%55.6) (%51.3)
D. Klinik dénemi 47 (%22,9) | 17 (%16,7) (W;g 0 20 (%21,5) | 8(%22,2) 19 (%25)
0 s
E. Diger 8 (%3.9) 4 (%3,9) 4 (%3,9) 5 (%5,4) 1 (%2,8) 2 (%2,6)
2. Periodontoloji boliimii
ile 1lg1}1 ha.n.gl taniticl 0.927 0.022
deneyim sizi en ¢ok
etkiledi?
A. Preklinik dersi 15 8 (%7,8) 7 (%6,8) 4 (%4,3) 1 (%2,8) 10
o o (%7.3) o/ 0 o4, 2, (%13.2)
- . 50 21 36
0, 0, 0,
B. Klinik deneyimi 96 (%46,8) | 46 (%45,1) (%48.5) 39 (%41,9) (%58.3) (%47.4)
C. Periodontoloji dersini o N 31 o 8 24
anlatan 6gretim iyesi 66 (%32.2) | 35 (%34.3) (%30,1) 34 (%36,6) (%22,2) (%31,6)
D. Ders kitab1 10 (%4.,9) 5 (%4.,9) 5 (%4.,9) 5 (%5.,4) 2 (%5,6) 3 (%3,9)
dig;;}‘;ﬁ”;ﬁ;fakmteS‘ 5%2.4) | 3(%2.9 | 2(%1,9) 2 (%2.,2) 0 (%0) 3 (%3.9)
F. Diger 13 (%6,3) 5 (%4,9) 8 (%7,8) 9 (%9,7) % 11 Iy 0 (%0)°
0 s
3. Periodontal tedavi ile
ilgili klinik deneyiminizi 0,663 0,514
nasil degerlendirirsiniz?
30 22
o 0, 0, V) 0,
A. Cogunlukla olumlu 65 (%31,7) (%29.4) 35(%34) 35(%37,6) | 8(%22,2) (%28.9)
B. Biraz olumlu 67 (%32,7) (0/?3‘ 3) 33(%32) 31 (%33,3) | 13 (%36,1) | 23 (%30,3)
0 >
C. Kararsizim 46 (%22,4) 26 20 16(%17,2) - 19 (%25)
' i (%25,5) (%19,4) ? (%30,6)
D. Biraz olumsuz 13 (%6,3) 7 (%6,9) 6 (%5,8) 4 (%4,3) 3 (%8,3) 6 (%7,9)
E. Cogunlukla olumsuz 14 (%6,8) 5 (%4,9) 9 (%8,7) 7 (%7,5) 1 (%2,8) 6 (%7,9)
4. Periodontoloji
boliimiine gelecekteki
ihtiya¢ konusundaki genel 0,038 0,360
algimiz ne yondedir?
A. Cogunlukla olumlu 103 (%50,2) | 58 (%56,9) | 45 (%43,7) 53 (%57) | 16 (%44,4) | 34 (%44,7)
B. Biraz olumlu 65 (%31,7) | 28 (%27,5) | 37 (%35,9) 23 (%24,7) | 14 (%38,9) | 28 (%36,8)
C. Kararsizim 15 (%7,3) 9 (%8,8) 6 (%5,8) 5 (%5,4) 4 (%l11,1) 6 (%7,9)
D. Biraz olumsuz 12 (%5.,9) 6 (%5,9) 6 (%5,8) 5 (%5,4) 2 (%5,6) 5 (%6,6)
E. Cogunlukla olumsuz 10 (%4,9) 1 (%1) 9 (%8,7)° 7 (%7,5) 0 (%0) 3 (%3,9)
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5. Uzmanlik seciminde

Cerrahisi

dikkat ettiginiz en 6nemli 0,521

kriter nedir?

ﬁg’iUzmanhk dalmaolan 140071 9y | 69 (%67.6) | 77 (%74.8) 68 (%73,1) | 22 (%61,1) | 56 (%73,7)
flaizgrﬂquﬁfelﬁ wikisi | 20(%98) | 11(10.8) | 9(%8,7) 6(%6,5) | 4(%l11,1) | 10 (%13,2)
;:ehlrjli“;flzli‘ alacagmz 6 (%2,9) 2(%2) | 4(%3,9) 3(%3.2) | 2(%5.6) | 1(%13)
gg}i};:lﬁanhk ceitiminin 17 (%8,3) | 12(%11,8) | 5 (%4.,9) 6 (%6,5) 3(%8,3) | 8(%10,5)
E. Uzmanlik programimin o o o o o o

s 8(%3,9) | 4(%3.9) | 4(%3.9 5%54) | 2(%s5.6) | 1(%1.3)
F. Diger 8(%3,9) | 43,9 | 4®%3.9 5(5,4) 3(8,3) 0 (%0)
6. Uzmanhk yapmay1

hayal ettiginiz ilk ii¢

boliim hangileridir?

A. Agiz, Dis ve Cene o o o o o o
Rodyolojis 50 (%8,1) | 28 (%27,5) | 22 (%21,4) 23 (%24,7) | 11(%30,6) | 21(%27,6)
B. Protetik Dis Tedavisi 67 (%10,9) | 27 (%26,5) | 40 (%38,8) 21 (%22,7) | 13 (%36,2) | 48 (%63,2)
C. Agiz, Dig ve Cene 125 (%20,3) | 54 (%52,9) | 71 (%68,9) 94 (%91,1) | 34 (%94,4) | 66 (%86,9)

D. Pedodonti 59 (%9.,6) | 34 (%33,3) | 25 (%24.,3) 3(%32) | 2(%5.6) | 13@%17.1)
E. Endodonti 76 (%12,3) | 41 (%40,2) | 35 (%34) 24 (%25,9) | 13 (%36,1) | 24 (%31,6)
F. Periodontoloji 77 (%12,5) | 39 (%38,2) | 38 (%36,9) 49 (%52,7) | 14 (%38.9) | 38 (%50)
G. Ortodonti 121 (%19,6) | 59 (%57.8) | 62 (%60,2) 60 (%64.5) | 20 (%55,6) | 17 (%22.5)
H. Restoratif Dis Hekimligi | 40 (%6,5) |24 (%23.,5) | 16 (%15,5) 5%5.4) | 1(%2.8) | 1%1.3)
7. Hangi uzmanhk

kazan sagiayabileceginiz 0552 0001
diisiiniiyorsunuz?

ﬁégilzc;j]i)s? ve Gene 3@s) | 1@ | 219 0%0) | 1@28) | 226
B. Protetik Dis Tedavisi 41 (%20) | 16 (%15.7) | 25 (%24.3) 6 (%6,5) | 6 (%1677 |29 (%38,2)°
S’eﬁfﬁ;}mm Gene 57 (%27.8) | 26 (%25.,5) | 31 (%30,1) 32 (%34,4) | 7(%19,4) | 18 (%23,7)
D. Pedodonti 7%34) | 4%3.9) | 3 (%29 3 (%3,2) 0(%0) | 4(%5.3)
E. Endodonti 10(%4,9) | 6©%5.9) | 4%3.9 20%22) | 2%5.6) | 6(%7.9)
F. Periodontoloji 10(%4,9) | 549 | 5%4.9 20%22) | 2%5.6) | 6(%7.9)
G. Ortodonti 77 (%37.6) | 44 (%43,1) | 33 (%32) 48 (%51,6) | 18 (%30)* | 11 (%14,5)
8.Hangi uzmanhk dalimin

diisiiniiyorsunuz?

ﬁz'u‘:‘ygo‘f(;jg? ve Gene 34(16,6) | 14(13,7) | 20(19.4) 16 (%17.2) | 5(©%13,9) | 13 (%17,1)
B. Protetik Dis Tedavisi 15 (7.3) 7(6.9) 8 (7.8) 5(%5.4) | 2(%5.6) | 8(%10,5)
géﬁagﬁzi;ims ve Gene 60(29.3) | 31304) | 29(28.2) 24 (%25,8) | 13 (%36,1) | 23 (%30,3)
D. Pedodonti 4(2) 2(2) 2(1,9) 0 (%0) 2(%5,6) | 2(%2.6)
E. Endodonti 24(11,7) | 18(17.6) | 6(5.8) 10 (%10,8) | 7(%19.4) | 7(%9.2)
F. Periodontoloji 58(283) | 26(25,5) | 323L1) 32 (%34.4) | 7(%19.4) | 19 (%25)

130

Aydin Dent J - Volume 11 Issue 2 - August 2025 (127-137)




Eskin K.

G. Ortodonti 7(3,4) 2(2) 5(4,9) 4 (%4,3) 0 (%0) 3 (%3,9)

H. Restoratif Dis Hekimligi 3(L,5) 2(2) (D) 2 (%2,2) 0 (%0) 1(%1,3)

9. Hangi uzmanhk dalinin

dis hekimligi acisindan

en etkili boliim oldugunu 0,560 0,222

diisiiniiyorsunuz?

A. Agiz, Dis ve Cene o o o

Radyolojisi 18 (8,8) 11 (10,8) 7 (6,8) 7 (%7,5) 5(%13,9) 6 (%7,9)

B. Protetik Dis Tedavisi 26 (12,7) 14 (13,7) 12 (11,7) 10 (%10,8) | 5(%13,9) | 11 (%14,5)

C. Agiz, Dis ve Cene o o 0

Corrahisi 77 (37,6) 31 (30,4) 46 (44,7) 38 (%40,9) | 14 (%38,9) | 25 (%32.,9)

D. Pedodonti 7(3,4) 43,9 3(2,9) 0 (%0) 0 (%0) 7 (%9,2)

E. Endodonti 27 (13,2) 16 (15,7) 11 (10,7) 12 (%12,9) | 4 (%l11,1) | 11 (%14,5)

F. Periodontoloji 33 (16,1) 16 (15,7) 17 (16,5) 15 (%16,1) | 5(%13,9) | 13 (%]17,1)

G. Ortodonti 13 (6,3) 8(7,8) 5(4,9) 8 (%8,6) 2 (%5,6) 3 (%3,9)

H. Restoratif Dis Hekimligi 4(2) 2(2) 2(1,9) 3 (%3,2) 1 (%2,8) 0 (%0)

10. Periodontoloji dalinda

uzmanlasmak istiyorsaniz

bunun en 6nemli nedeni 0,279 0,137

nedir?

gﬂl:f;fesyonel yasama 40 (19,5) | 22(21,6) | 18(17.,5) 20 (%21,5) | 6(%16,7) | 14 (%18,4)

B. Hastalarin ihtiyaci 49 (23,9) 28 (27,5) 21(20,4) 29 (%31,2) | 10 (%27,8) | 10 (%13,2)

C. Maddi kazang 51(24.9) 25 (24,5) 26 (25,2) 15 (%16,1) | 10 (%27,8) | 26 (%34,2)

D. Kisisel beceriler 32 (15,6) 16 (15,7) 16 (15,5) 14 (%15,1) | 5(%13,9) | 13 (%17,1)

E. Diger 33 (16,1) 11 (10,8) 22 (21,4) 15 (%16,1) | 5(%13,9) | 13 (%17,1)
Bulgular Calismaya dahil edilen 6grencilerin %47,3 1tk

Calismaya dahil edilen yaslar1 20 ile 30 araliginda
olan bireylerin yas ortalamas1 22,58+1,7’dir.
Katilimcilara ait tamimlayicilar incelendiginde
kizlarin oran1 %49,8 (n=102) iken erkeklerin orani
%50,2 (n=103) olarak tespit edilmistir. Ogrencilerin
siniflara gore dagilim oranina bakildiginda {igiincii
sinifa giden Ogrencilerin oram1 %45,4, dordiincii
smifa giden 6grencilerin oran1 17,6 ve besinci sinifa
giden 6grencilerin oran1 %37,1 oldugu gorilmiistiir.
Anket sorularina verilen cevaplar incelenerek
cevaplarm dagilimi Tablo 1’de gosterilmistir.

yliksek bir oran1 preklinik doneminde Periodontoloji
boliimiinden haberdar olduklarini belirtti. Sekiz kisi
(%3,9) diger cevabini verdi. Kiz ve erkek 6grencilerin
bu soruya verdikleri cevaplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark gériilmedi (p=0,277). Ugiincii,
dordiincii ve besinci siniflar i¢erisinde de verilen
cevapta anlamli bir fark bulunmadi (p=0,559). (Tablo
1ve?2)

Tablo 2. ‘Periodontoloji boliimiinii ilk olarak ne zaman 6grendiniz?’ sorusuna verilen cevabin dagilim1’

50
45
40
35
30
25

Okul dncesi
ddonemi

Aydin Dent J - Volume 11 Issue 2 - August 2025 (127-137)

Universite tercih Preklinik dénemi Klinik dénemi

47,3
22,9
20 17,1
—
' m
0 [ |

Diger
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Tablo 3. ‘Periodontoloji boliimii ile ilgili hangi tanitict deneyim sizi en ¢ok etkiledi?” sorusuna verilen

cevabin dagilimr’

50 46,8

a5 32,2

10 7,3

;
0

Preklinik dersi Klinik Periodontoloji
deneyimi dersini
anlatan

Ogretim Uyesi

Katilimeilarin %32,7’si Periodontal tedaviyle
ilgili ilk deneyiminin “’biraz olumlu” oldugunu
belirtmistir; Periodontoloji boliimiine gelecekteki
ihtiyac konusundaki genel alginiz ne yodndedir
sorusuna en fazla verilen cevap ise %50,2 oraniyla
“cogunlukla olumlu” secenegidir. Cinsiyet ve
Periodontoloji boliimiine gelecekteki ihtiyag
konusundaki genel alginiz ne yondedir sorusuna

4,9 24 6,3
] o ]
Ders kitab1  Dis hekimligi Diger
fakdiltesi
dergisi/web
sitesi

verilen cevaplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iligki oldugu tespit edilmistir (p=0,038). Kizlarda
en yiiksek oran %56.,9 ile “Cogunlukla olumlu”
secenegine aitken erkeklerde en yiiksek oran %43,7
ile “Cogunlukla olumlu” segenegine aittir. Burada
farklilik Kizlarda “Cogunlukla olumsuz” secenegi
isaretleyenler ile erkeklerde “Cogunlukla olumsuz”
segenegini isaretleyenlerden kaynaklanmistir.

Tablo 4. ‘Periodontal tedavi ile ilgili klinik deneyiminizi nasil degerlendirirsiniz?’ ve ‘Periodontoloji
boliimiine gelecekteki ihtiyag konusunda genel alginiz ne yondedir?’ sorularina verilen cevaplarin dagilimr’

60

50,2
50

40 31,7

30

20

10

0

Cogunlukla olumlu

32,7 31,7

Biraz olumlu

22,4
I 7.3
]

Kararsizim

6,3 59 68 49
| B =
Biraz olumsuz Cogunlukla
olumsuz

mDeneyim m Gelecekteki ihtiyag

Uzmanlik se¢ciminde dikkat edilen en 6nemli kriterin
sorgulandigi soruda 146 6grenci (%71,2) uzmanlik
dalina olan ilginin en 6nemli oldugunu belirtti.
Uzmanlik egitiminin alinacagi sehrin etkisi en az
kisi tarafindan secildi. Uciincii, dordiincii ve besinci
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siniflarin bu soruya verdigi yanitlar arasinda bir fark
bulunamadi (p=0,141). Bu soruya verilen yanitlarda
cinsiyet gruplari arasinda da anlamli bir farklilik
bulunamadi (p=0,521). (Tablo 1 ve 5)
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Tablo 5. ‘Uzmanlik se¢iminde dikkat ettiginiz en 6nemli kriter nedir?’ sorusuna verilen cevabin dagilimr’

80 71,2

70

60
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Calismada kizlarda en ¢ok verilen Ortodonti cevabi
59 kisi ile %57,8 oranindadir, en ¢ok tercih edilen
boliimii 54 kisinin cevabiyla (%52,9) ile Agiz, Dis
ve Cene Cerrahisi ve 41 kisinin cevabiyla (%40,2)
Endodonti boliimii takip etmektedir. Kizlarda en az
tercih edilen boliim ise 24 kisi (9%23,5) ile Restoratif
Dis Hekimligidir.

Erkeklerde ise 71 kisi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
yaniti ile %68,9 oranindadir, en ¢ok tercih edilen
ikinci boliim 62 kiginin cevabiyla (%60,2) Ortodonti

8,3

3,9 3,9
- | |
Uzmanlik Uzmanlik Diger
egitiminin programinin
maliyeti sliresi

olurken 40 kisinin cevabiyla (%38,8) Protetik Dis
Tedavisi bolimii iigiincii siradadir. En az tercih
edilen 16 kisinin yanit verdigi Restoratif Dig
Hekimligi se¢eneginin orani ise %15,5°tir. Toplama
bakildiginda Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Bolimii
125 kisinin yanitiyla (%20,3) en ¢ok tercih edilirken;
ikinci sirada 121 kisinin (%19,6) yanitiyla Ortodonti
boliimi, tiglincii sirada 77 kiginin yanitiyla (%12,5)
Periodontoloji boliimii bulunmaktadir. Restoratif Dig
Tedavisi Boliimi ise 40 kisinin yanittyla (%6,5) en
az tercih edilen boliim olmustur. (Tablo 1 ve 6)

Tablo 6. ‘Uzmanlik yapmay1 hayal ettiginiz ilk ii¢ bo6liim hangisidir?’ sorusuna verilen cevabin dagilimi1’
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Hangi uzmanlik dalinda daha ¢ok maddi kazang
saglayabileceginizi diislinliyorsunuz sorusunda en
fazla verilen cevap %37,6 orantyla “Ortodonti”
segenegidir. Hangi uzmanlik dalinin hasta bakimi
agisindan en Onemli oldugunu diisiinliyorsunuz
sorusunda en fazla verilen cevap %29,3 oraniyla
“Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi” segenegidir. Hangi
uzmanlik dalinin dis hekimligi agisindan en etkili
bolim oldugunu diisiiniiyorsunuz sorusunda en
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fazla verilen cevap %37,6 oraniyla “Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi” secenegidir. Bu sorular ve cinsiyet
arasinda anlamli bir farklilik bulunamamigtir
(p>0,050).

Hangi uzmanlik dalinda daha ¢ok maddi kazang
saglayabileceginizi diisiiniiyorsunuz sorusuna
verilen cevaplar ve sinif gruplari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,001). 3.
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Siniflarda en yiiksek oran %51,6 ile “Ortodonti”
segenegine aitken 4. Siniflarda en yiliksek oran
%50 ile “Ortodonti” secenegine ve 5. Siniflarda
en yiiksek oran %38,2 ile “Protetik Dis Tedavisi”
secenegine aittir. “Ortodonti” seceneginde 5. Siniflar

3 ve 4. Siniflardan farklilik gostermektedir. Diger
secencklerde yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir.
Diger sorular ve siif gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmamastir (p>0,050).

Tablo 7. ‘Hangi uzmanlik dalinda daha ¢ok maddi kazang saglayabileceginizi diisiiniiyorsunuz?’, ‘Hangi
uzmanlik dalinin hasta bakimi agisindan en 6nemli oldugunu diisiiniiyorsunuz?’ ve ‘Hangi uzmanlik dalinin
dis hekimligi acisindan en etkili bolim oldugunu diisiiniiyorsunuz?’ sorularma verilen cevaplarin dagilimi’
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Calismaya katilan 6grenciler Periodontoloji alaninda
uzmanlagmak istemelerinin en 6nemli nedenini
%24,9°luk oran ile maddi kazang olarak belirttiler.
Kisisel becerilerin ise %15,6 ile en az tercih edilen

secenek oldugu goriildii. Cinsiyetler arasinda ve sinif
gruplart arasinda bu soruya verilen cevapta anlaml
bir fark yoktu (p=0,279; p=0,137). (Tablo 1 ve 8)

Tablo 8. ‘Periodontoloji dalinda uzmanlasmak istiyorsaniz bunun en énemli nedeni nedir?’ sorusuna verilen

cevabin dagilimr’
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Maddi kazang

24,9

15,6 16,1

Kisisel beceriler Diger
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Tip fakiiltesi 6grencileri tizerinde, diisiindiikleri
uzmanlik alani hakkinda yapilan gesitli ¢alismalar
olsa da dis hekimligi okuyan Ogrencilerin bu
konudaki fikirlerinin irdelendigi az sayida
caligma bulunmaktadir.® Bu ¢aligma dis hekimligi
fakiiltemizin {i¢, dort ve besinci sinifinda egitim
goren dgrencilerin Periodontoloji boliimii ile ilgili
fikirlerini ve Periodontoloji bdliimiiniin mezuniyet
sonrasi kariyer planlarinda nerede yer aldigini tespit
edebilmek i¢in planlanmigtir. Dis hekimligi fakiiltesi
ogrencilerinin mezuniyet sonrasi kariyer planlarinin
degerlendirildigi ¢alismalarda birinci sinif
ogrencileri heniiz klinik deneyim yasamadiklarindan
dahil edilmemistir.® Ancak yaptigimiz bu ¢alismada
tiglincii, dordiincii ve besinci sinif 6grencilerimizin
yalnizca teorik egitim degil bununla birlikte klinik
egitim de aldiklar1 diisiintildiiglinde ¢alismamiza
dahil edilmistir.

Ogrencilerin gogu preklinik ve klinik deneyimi
ile Periodontoloji boliimiinden haberdar oldugunu
belirtti. Bu durum Periodontoloji boliimiiniin halk
arasinda kendi ismiyle anilmamasindan, bireylerin
ancak dis hekimligi egitimi gérmeye baslayinca
ogrenmesinden kaynaklaniyor olabilir. 11k tanitict
deneyimin klinik tecriibe ve dersi anlatan 6gretim
tiyesinin katkist olmasi da bu diisiinceyi destekler
niteliktedir.

Ogrenciler kendilerine yoneltilen Periodontal
deneyim ve gelecekteki ihtiyag konusundaki genel
alg1 sorularint ¢ogunlukla olumlu segenegiyle
yanitlamigtir. Yapilan bir ¢calismada Periodontoloji
uzmanligina gelecekte ne kadar ihtiya¢ duyulacagi
sorgulanmis ve fazla diizeyde cevabi alinmistir.'
Ankete dahil edilen dgrencilerin klinikte daha aktif
rol almalar1 bu fikirlerinin gelismesinde etkili oldugu
distiniilmektedir.

Uzmanlik se¢ciminde dikkat edilen en 6nemli kriterin
ne oldugu sorusuna Ogrenciler uzmanlik dalina
olan ilgileri oldugunu belirttiler. Dhima ve ark.
yaptig1 calismada dgrenciler uzmanlik programinin
goriilecegi sehir, siire veya maliyettense o uzmanlik
dalina olan ilgiye gore secim yapacaklarini
belirtmistir.!! Yine uzmanlik se¢iminde o bélime
duyulan ilginin etkili oldugunu bildiren baska
alanlardaki ¢alismalar da bulunmaktadir.'? Alrashdan
ve ark.’* da 2018 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada
tilkelerin ekonomik gelir ve seviyelerine gore
uzmanlik dali segiminin; mali beklentiler, uzmanlik
dalimin itibari, alinacak egitimin siiresi ve maliyetine
milletler aras1 farklilik oldugunu ortaya koymustur.
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Bizim sonuglarimiz da bu calismayla benzerlik
gostermektedir.

Ingiltere’de yapilan bir galismaya gore dgrenciler
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ve Ortodonti boliimlerini
daha popiiler bulsa da Periodontoloji boliimii listenin
sonlarinda yer almistir.'* Bizim ¢alismamizda ise
bu calismadan farkli olarak Periodontoloji boliimii
tercih edilmesi diistiniilen ilk {i¢ bolimde Agiz,
Dis ve Cene Cerrahisi ve Ortodonti boliimlerinden
hemen sonra {igiincii sirada yer almaktadir.

Yapilan bazi ¢aligmalarda en ¢ok hayal edilen ilk
iic bolim hangisidir sorusuna 6grenciler sirasiyla
Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi, Ortodonti ve Pedodonti
cevaplarini verirken bizim ¢alismamizda Agiz, Dis
ve Cene Cerrahisi, Ortodonti ve Periodontoloji
bolimleri yer almistir. Bizim ¢alismamiz bu
caligmalarla kismen benzerlik gostermektedir.'s

Ogrenciler Ortodonti, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
bolimlerini maddi kazang¢ saglayabilecekleri
oncelikli bolimler olarak secerken Periodontoloji
ve Endodonti bdliimleri bu baglamda onlar1 takip
etmektedir. Farkli tilkelerde yapilan bir ¢aligmalarda
bu soruya verilen yanit Protetik Dis Tedavisi
olmustur.'® Yine yapilan bir ¢aligmada Periodontoloji
uzmanlik dali hem hastalarin yasam kalitesine etkisi
acgisindan hem de ekonomik agidan iigiincii sirada
yer almistir.'” Calismamiz bu ¢alismalarla benzerlik
gostermemektedir.

Hasta bakimi agisindan yoneltilen soruda en ¢ok
isaretlenen bolim Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
olurken Periodontoloji boliimii yiiksek oranla onu
takip eden diger bolim olmustur. Bu iki boliimiin
ardindan Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi boliimii en
fazla isaretlenen U¢ilincli bolim olmustur. Aksoy
ve arkadaslarinin yaptigir calismada Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi, Pedodonti ve Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi boltimleri hastaya bakim agisindan
ogrencilerin en 6nemli buldugu boliimler segilirken
bizim ¢alismamizda Periodontolojinin ikinci sirada
yer almasi bu ¢alismadan farklilik gostermektedir.”
Yine Zarchy ve arkadaglarinin yaptig1 ¢alismada en
¢ok tercih edilen boliimiin Ortodonti en azinin ise
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi olmasi birbirinden farkl
iilkelerin hasta bakimi konusu ele alindiginda degisik
yaklagimlar gosterebildigini diistindirmektedir.'®

Dis hekimliginde etkisinin en fazla oldugu diisiiniilen
boliim olarak Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi segilirken
Periodontoloji boliimii onu takip etmektedir. Bagka
caligmalarda bu soruya verilen yanitta Periodontoloji
alt siralarda yer alirken bizim ¢alismamizda ikinci
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sirada yer alarak 6grencilerimiz agisindan etkili
gorildigi disinilmistir. Bunun sebebinin
Periodontoloji uzmanliginin, oral hijyen anlaminda
farkindalik agisindan biiyiik rol iistlendigi faktorii
olabilir.

Periodontoloji alaninda uzmanlagsmak isteyen
Ogrencilere bunun en dnemli nedeni soruldugunda
maddi kazang cevabi en yiiksek oranda tercih edildi.
Hastalarin ihtiyaci ve profesyonel yasama katkist
cevaplari da esit oranda tercih edildi. Periodontoloji
uzmanlig1r yaparak maddi anlamda iyi bir gelir
elde edebilecegine inanilmast 6grencilerin kisisel
ilgisinden kaynaklaniyor olabilir.

Anket sorular1 sadece Van Yiiziincii Y1l Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerine sorulmustur.
Uzmanlik yapilacak bdlimiin se¢imi sirasinda
bireylerin fikrini sekillendiren bir¢ok faktor
oldugundan dolay1 kapsamli bir sonuca varilabilmesi
adma tilkemizdeki birgok farkli fakiiltede de ayni
anket sorularinin yanitlanmasi saglanarak elde edilen
verilerin degerlendirilmesi gerekmektedir.

Sonug¢

Calismamizda dis hekimligi fakiiltesi ti¢, dort ve
besinci siif dgrencilerinin Periodontoloji ve diger
uzmanlik dallarina yonelik fikirlerini gérmek
amaglanmig ve bu yonde sonuglar elde edilmistir.

* Periodontolojinin uzmanlik yapilmasi hayal
edilen ilk li¢ boliimden biri oldugu goriildii.

* Dis hekimligindeki etkisi ve hasta bakimi
acisindan 6nemli bolimler arasinda oldugu
bulundu.

*  Maddi getiri hususunda diger uzmanlik dallari
arasinda orta siralarda yer aldu.

« Ogrencilerin hayal ettikleri uzmanlk dalin
belirlerken o alana olan ilgilerine gore se¢im
yaptiklari goriildii.

* Periodontoloji bélimiiniin, 6grencilerin
gelecekte ihtiyag duyulan bir boliim olacagini
diistindiigl goriilmiistiir.

» Kariyer planlamalarinda distiniilen belli bir
alanda yetkinlik kazanilmasi fikri ve uzmanlik
dallarinin bu sekilde irdelenmesi dis hekimligi
alaninda uzmanliklarin gelisim gostermesi
acisindan katkida bulunabilecektir.

Etik Kurul Onay1

Bu caligma igin gerekli etik onayr Van Yiiziincii
Y1l Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulu
tarafindan verilmistir (2023/02-03).
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Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu
ile ilgili dogrudan baglantis1 bulunan herhangi
bir ila¢ firmasindan, tibbi alet, gere¢ ve malzeme
saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, g¢alismanin degerlendirme
stirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz
etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir
destek alinmamustir.

Cikar Catismasi
Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ¢ikar ¢atigmasi
olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiyeligi veya
iiyeleri ile iliskisi, danigmanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer
durumlar yoktur.
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