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oz

Bu aragtirmanin amaci; ilkokul 4. sinif 6grencilerinin
okumaya iliskin duyussal 6zellikleri ve okudugunu

anlama becerileri arasindaki iliskiyi belirlemektir. Ayrica
arastirmada, bu degiskenlerin bazi sosyo-demografik
ozelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi de
incelenmistir. iliskisel tarama modelinde betimsel
desenlenen ¢aligsmaya 300 6grenci katilmistir. Arastirmada
veriler, “Okuma Kaygi1 Ol¢egi”, “Okumaya Y6nelik Tutum
Olgegi”, “Okudugunu Anlamaya iliskin Oz Yeterlik Algisi
Olgegi” ve “Okudugunu Anlama Basari Testi” kullanilarak
toplanmustir. Aragtirmada 6grencilerin okuma anlamaya
yonelik 6z yeterlik, tutum ve kaygi puanlarinin; 6grencilerin
kitaplik sahibi olmalarina, anne ve baba egitim durumuna,
okuduklart kitap sayisina gére anlamli bir sekilde
farklilastig1 sonucuna ulasilmigtir. Okudugunu anlama
basar1 puanlarinin; 6grencilerin kitaplik sahibi olmalarima,
okuduklar1 kitap sayisina ve baba egitim durumuna gére
anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica ilgili
degiskenler arasindaki iligkiler incelendiginde; 6grencilerin
okudugunu anlamaya iligskin 6z yeterlik algi puanlar ile
okuma tutum puanlari arasinda pozitif yonli, yiksek
diizeyde; okudugunu anlama basari puanlari arasinda
pozitif yonlii, orta diizeyde; okumaya iligkin kaygi puanlart
arasinda negatif yonlii, orta diizeyde anlamli bir iliski
oldugu belirlenmistir.

ABSTRACT

In this study, the aim was to examine the relationships
between affective characteristics related to reading and
reading comprehension skills of fourth-grade elementary
students. Additionally, it was investigated whether these
variables differed according to certain socio-demographic
characteristics. Designed as a descriptive study in the
relational survey model, the research involved 300

students. Data were collected using the “Reading Anxiety
Scale,” “Attitude Towards Reading Scale,” “Reading
Comprehension Self-Efficacy Scale,” and “Reading
Comprehension Achievement Test”. As a result of the
research, students' self-efficacy, attitude and anxiety scores
towards reading comprehension differed significantly
according to factors such as having a library, parents’
education level, and the number of books they read. Reading
comprehension achievement scores showed a significant
difference based on whether students had a library at home,,
the number of books they read and their father's education
level. In addition, when the relationships between the related
variables were examined, it was determined that a strong
positive correlation between students’ reading self-efficacy
and reading attitude scores; a moderate positive correlation
between reading self-efficacy and comprehension
achievement scores; and a moderate negative correlation
between reading self-efficacy and reading anxiety scores.



GiRiS

Okuma, egitim siirecinin en kritik bilesenlerinden biridir ve
tiim derslerin igerigini kavramak icin zorunlu bir beceridir.
Teknolojinin hizla ilerlemesine ve egitim yontemlerinin
degisimine ragmen, okuma becerisi hala okul egitiminin
temel diregidir. Ogrencilerin bilgi edinme ve anlama
stireglerindeki bagarilar ile bilimsel diisiinme yeteneklerini
gelistirmesi biiylik 6l¢iide etkin okuma becerilerine
baghdir. Iyi gelismis okuma becerilerine sahip olmayan
ogrenciler, ders materyallerini anlamada ve akademik
basar1 gostermede zorlanabilirler. Bu nedenle, okullarda
okuma becerilerinin gelistirilmesine biiyiik 6nem verilmeli
ve 0grencilerin hem okuma anlayiglarinin hem de elestirel
diisiinme yeteneklerinin gelistirilmesi hedeflenmelidir
(Akyol, 2011).

Ogrencinin okuma yeteneginin gelisimi, yetenek, 6z
yeterlik, tutum, kayg1 gibi bir dizi kigisel 6zellik ve
cevresel faktorden etkilenmektedir. Bu faktorler igerisinde
oz yeterlik dnemli bir yere sahiptir. Oz yeterlik, kisinin

bir bagariya ulasmasinda yapacagi islere gore kendisi
hakkindaki kararlaridir (Linnenbrink ve Pintrich, 2003).
Kisinin bir etkinlikteki ¢abasini, segiciligini ve basarisini
0z yeterlik inancinin etkileyecegini belirten Schunk (2003)
caligmalarinda, okuma 6z yeterligi yiiksek olan 6grencilerin
daha uzun siire okuma stratejilerini kullanmaya devam
ettiklerini ve zorluklar karsisinda daha az pes ettiklerini
belirlemistir. Arastirmalar, giiclii bir 6z yeterlik algisina
sahip 6grencilerin okudugunu anlamada daha basaril
oldugunu gostermektedir (Guthrie vd., 2012; Bandura,
1997). Okumaya yonelik yiiksek 6z yeterlik algisi,
ogrencilerin okuma siireclerinde daha etkili stratejiler
kullanmalarini saglar ve okuma siirecine olan ilgilerini
artirir (Cakiroglu ve Baki, 2010). Oz yeterligi yiiksek olan
ogrencilerin, okuma faaliyetlerine daha fazla katildiklar
ve okuma siireglerinden daha fazla keyif aldiklari, daha
basarili olduklar1 ayrica bu 6grencilerin okuma kaygilariin
da daha diisiik oldugu tespit edilmistir (Ilter, 2017;
Solheim, 2011; Baker ve Scher, 2002).

Okumaya iliskin duyussal boyutlardan biri de okumaya
yonelik kaygidir. Bireyde olusan belirsizlik ve tehdit
sonucu kisinin kendi benligini tehlike altinda hissetmesi
kayginin en dnemli 6zelliklerinden birisidir. Okuma kaygist

genellikle ilkokul yillarinda baslar ve zamanla artarak
Ogrencinin genel okuma becerilerini olumsuz etkileyebilir
(Grills-Taquechel vd., 2013). Tonka ve Bakir’a gore (2020)
okudugunu anlama becerisi, okumaya iliskin bilissel

yon iken; okuma kaygisi duyussal bir durumdur. Bireyin
okumaya iligkin kayg1 diizeyinin artmas, kigiyi okuma
eyleminden uzaklagtiran 6nemli duyugsal 6zelliklerdendir.
Kayg1 okuma ve okudugunu anlama becerisini olumsuz
etkileyen bir faktordiir. Yiiksek okuma kaygisi, 6grencilerin
okuma stirecinde hata yapmaktan korkmalarina, dolayisiyla
anlam kurmada zorluk ¢ekmelerine yol agmaktadir.
Yiiksek kaygili insanlar hedeflerine ulagma yolunda

bir tehdit hakkinda endise yasarlar, boylece kaygi

biligsel performans lizerinde olumsuz etkilere sahip olur
(Derakshan ve Eysenck, 2009). Kaygi diizeyi yiiksek
Ogrenci okuma ¢alismalarindan etkilenir ve okumaktan
kagimir (Melanlioglu, 2014). Altunkaya ve Erdem (2017),
okuma sirasinda yasanan kayginin kisinin okumay1
anlamlandirmasini etkiledigini belirtmistir.

Okumaya iliskin duyussal 6zelliklerden bir digeri olan
okumaya yonelik tutum, bireyin okumaya yonelik
gosterdigi olumlu ya da olumsuz davranis ve yaklasimdir
(Kusdemir, 2019). Okuma tutumlar1 da okuma
performansini etkileyen kritik bir faktordiir. Olumlu bir
okuma tutumuna sahip 6grencinin, okudugu metinlere
daha ¢ok ilgi duydugu ve anlamay1 daha derinlemesine
gerceklestirdigi gozlemlenmistir (Guthrie ve Wigfield,
2000). Ogrencilerin okuma esnasinda nasil bir okuma
gerceklestirdigi, okumaya olan tutumlar ile ilgilidir
(Balc1 vd., 2012). Okumaya yénelik tutum, psikolojik
ve sosyolojik boyutta ele alinabilecek ve okumay1 da
etkileyebilecek bir etmendir (Basaran ve Ates, 2009).
Okumaya yonelik tutum, bir kiginin okumaya ilgi
duymasina ve okuma etkinliklerine yaklagsmasina ya da
kacinmasina yol acabilen dogal bir duygu sistemidir.

Okuma sonucunda ulagilmak istenen ve ulasilmast
beklenen durum okunan metni anlama durumudur.
Dolayisiyla okumanin ulagsmasi gereken nokta, okudugunu
anlama ve dogru yorumlamadir (Akyol, 2011). Anlama,
okuyucularin 6n bilgileri ve 6nceki deneyimleri, metindeki
bilgiler ve okuyucunun metinle ilgili durusu araciligryla
metinle etkilesime girerek anlam olusturduklart bir siiregtir.
Okudugunu anlama, yalnizca kelimeleri dogru bir sekilde



seslendirme degil, ayn1 zamanda metnin anlamini ¢ikarma,
ana fikri belirleme ve metinle ilgili sorular1 cevaplayabilme
becerilerini de igermektedir (Giines, 2013). Okudugunu
anlama becerilerinin gelisimi, 6zellikle ilkokul yillarinda
kritik bir dneme sahiptir. Bu siirecte 6grencilerin kelime
hazinesi, dil bilgisi ve okuma motivasyonu gibi faktorler
o6nemli rol oynamaktadir (Akyol, 2011).

Yapilan alanyazin taramasinda; okudugunu anlama
becerisi lizerine yapilan ve bu beceriyi farkli degiskenler
baglaminda inceleyen ¢ok sayida arastirmaya rastlanmustir.
Bu ¢aligsmalardan; Kaman ve Bulut (2025) dgrencilerinin
Ozetleme 6zyeterlik algilar1 ile okudugunu anlama
diizeyleri arasindaki iliskiyi, Bayraktar ve Ozgakir-
Stimen (2024) 6grencilerin okudugunu anlama 6z yeterlik
algilar1 ve iist biligsel farkindaliklari ile problem ¢6zme
becerilerinin iligkilerini, Bayram (2023) 6grencilerin
okuma stratejileri Ust biligsel farkindaliklari, okudugunu
anlama 6z yeterlikleri ve okuma motivasyonlar1 arasindaki
iligkiyi, Boz ve Ulusoy (2020) 6grencilerin okudugunu
anlama diizeyi ve okuma tutumu arasindaki iligkiyi,
Esen-Aygiin (2021), Tiirkben (2020) ve Altunkaya (2017)
ogrencilerin okuma kaygilar1 ve okudugunu anlama
becerileri arasindaki iliskiyi, Ulper ve Sirin (2020),
Altunkaya (2018) ve Uriin-Karahan (2017), 6zyeterlik
algis1 ve okuma anlama arasindaki iligkiyi, Batmaz

ve Erdogan (2019) 6grencilerin okudugunu anlama
becerileri ile okuma motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi,
Bayraktar (2017), Karabay ve Kusdemir-Kayiran (2010)
Ogrencilerin okuma tutumlari ile okudugunu anlama
becerileri arasindaki iliskiyi; Yamag ve Celiktiirk-Sezgin
(2018) okuma kaygisi, okuma akiciligi, okudugunu anlama
ve okuma motivasyonu arasindaki iligkileri, Eyiip ve
Uzuner-Yurt (2016) de okuma tutumlari ile okudugunu
anlama 0z yeterligi arasindaki iligkiyi aragtirmiglardar.
Bunlara ek olarak, Sahan ve Dogan-Kahtal1 (2024)
Ogrencilerinin okuma tutumlarinin, okul basarilari ile
akademik 0z yeterlikleri arasindaki iliskideki yordama
giicli ve aracilik roliinii, Hanbay (2024), Giiltekin ve
Sahin (2024), Kusdemir (2019), Ozdemir ve Serbetci
(2018) 6grencilerin okumaya yonelik tutum diizeylerini;
Kizgin ve Bastug (2020) okudugunu anlama becerisinin
ve okuma motivasyonunun akademik basarty1 yordama
diizeyini, Kusdemir-Kayiran ve Katirci-Agagkiran (2018)

ogrencilerin okudugunu anlama becerilerini ve okuma
hizlarini, Innali ve Aydin (2014) 6grencilerin okur 6z
yeterliklerini incelemislerdir. Ceran vd. (2015) 6grencilerin
okudugunu anlama becerilerinin yasa ve cinsiyete gore
farklilasip farklilasmadigini, Cain vd. (2004) 6grencilerinin
okudugunu anlama diizeylerini; Ektirici vd. (2023) ile
Yildiz ve Ceyhan (2016) 6grencilerin okuma kaygt
diizeylerini; Kog ve Arslan (2017) 6grencilerinin okuma
kaygilar1 ve akademik 6zyeterliklerini aragtirmislardir.

Ilgili alanyazin incelendiginde, okumaya iliskin duyussal
ozelliklerin, okudugunu anlamanin iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir. Okudugunu anlamayi etkileyen duyussal
faktdrlerin bilinmesinin; hem bu beceriyi gelistirme hem de
ortaya c¢ikacabilecek sorunlara ¢6zliim bulunabilmesi adina
faydali olacag diisiiniilmektedir. Okuma bireyin biligsel,
duyussal ve davranigsal 6zellikleri {izerinde dogrudan etkisi
olan karmasgik bir beceridir. Okuma siirecini etkileyen
kaygi, tutum ve 6z yeterlik gibi duyussal degiskenlerin
Ogrencilerin okuma performanslarina ve okudugunu
anlamalarina katki sagladigi literatiirde belirtilmektedir.
Ancak yapilan alanyazin taramasi sonucunda, ilkokul
Ogrencilerinin okudugunu anlama, okuma tutumlari,

okuma kayg1 ve 6z yeterliklerinin bir arada ele alindig:

bir ¢alismaya rastlanmamigtir. Bu baglamda, okuma
stirecini iyilestirmek ve bireylerin okuma etkinliklerinde
daha basarili olmalarini saglamak i¢in egitim-6gretim
stirecinde bu duyussal 6zelliklere yonelik ¢aligmalarin
yapilmasinin 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Bu
dogrultuda bu arastirmanin amaci; ilkokul dordiincii

smif 6grencilerinin okumaya iligskin duyussal 6zellikleri
(okumaya iligkin 6z yeterlik algisi, okumaya yonelik tutum,
okuma kaygisi) ve okudugunu anlama becerileri arasindaki
iligkilerin incelenmesidir. Ayrica bu degiskenlerin bazi
sosyo-demografik 6zelliklere gore farklilasma durumu da
arastirllmigtir. Bu aragtirmanin alt amaglar;

Ogrencilerin okumaya yénelik 6z yeterlik, okumaya
yonelik tutum, okuma kaygilar1 ve okudugunu anlama
becerilert;

a. Cinsiyete,
b. Bir donemde okudugu kitap sayisina,

c¢. Kendine ait bir kitaplig1 olup olmamasina,



d. Anne-babalarinin 6grenim diizeyine gore farklilik
gostermekte midir?

2. Ogrencilerin okumaya yénelik 6z yeterlik, okumaya
yonelik tutum, okuma kaygilar1 ve okudugunu anlama
becerileri arasinda iligki bulunmakta midir? seklinde ifade
edilebilir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu aragtirmada, okumaya yonelik 6z yeterlik, okumaya
yonelik tutum, okuma kaygisi ve okudugunu anlama
becerisi arasindaki iliskilerin incelenmesi sebebiyle iliskisel
tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama modelinde
degiskenler 6l¢iilerek, aralarinda iliski olup olmadiginin
belirlenir (Christensen vd., 2020, s. 45). Cohen ve digerleri
(2000) bu modelin en az bir degiskenle farklilasma
gosteren ve bu farklilasma diizeylerini ortaya koymak icin
kullanilacak bir yontem oldugunu belirtmektedir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma evrenini, Tiirkiye nin
giineydogusunda yer alan bir ilin, 2023-2024 Egitim
Ogretim y1li giiz déneminde 6grenim goren ilkokul
dordiincii simf grencileri olusturmaktadir. Orneklemini
ise, il merkezi ve merkez ilgelerinde yer alan bes okulda
Ogrenim goren, rastgele secilen 186 kiz 114 erkek olmak
iizere toplam 300 6grenci olusturmaktadir. Orneklem
grubu ile ilgili betimleyici istatistik sonuglar1 Tablo 1’de
verilmistir.

Tablo 1. Orneklemi Olusturan Ogrencilerin

Demografik Ozellikleri

Degiskenler Kategoriler N %
o Erkek 114 38
Cinsiyet
Kiz 186 62
Hi¢ okumadim 23 7.7
Bir dénemde 1-3 105 35
okudugu kitap sayist 4.7 93 31
8 ve listii 79 26.3
Kendine ait kitaphigi ~ Evet 133 44.3
olma durumu Hayir 166 55.3
Okuryazar degil 43 14.3
Ilkokul 108 36
Anne 6grenim diizeyi Ortaokul 95 31.7
Lise 44 14.6
Universite 10 33
Okuryazar degil 16 53
flkokul 90 30
Baba 6grenim diizeyi  Ortaokul 102 34
Lise 74 24.6
Universite 18 6
Toplam 300 100

Tablo 1°de belirtildigi gibi, aragtirmanin 6rneklemi

114 (%38) erkek dgrenci, 186 (%62) kiz 6grenciden
olusmaktadir. Ogrencilerin bir donemde okudugu kitap
sayilart incelendiginde, hi¢c okumayanlarin sayis1 23
(%7.7); 1-3 aras1 okuyanlarin 105 (%35); 4-7 arasinda
okuyanlarm 93 (%31); 8 ve iistli okuyanlarm 79°dur
(%26.3). Aragtirmaya katilan 6grencilerden 133’{in{in
(%44.3) kendilerine ait kitapligi varken, 166’sin1n (%55.3)
kitaplig1 yoktur. Ogrencilerin annelerinin egitim diizeyine
bakildiginda, annesi okuryazar olmayanlarin sayis1 43
(%14.3); ilkokul mezunu olanlarin 108 (%36); ortaokul
mezunu olanlarin 95 (%31.7); lise mezunu olanlarin 44
(%14.6); tiniversite mezunu olanlarin 10’dur (%3.3).
Ogrencilerin babalarinin egitim diizeyleri incelendiginde,
okuryazar olmayanlarin sayis1 16 (%5.3); ilkokul mezunu
olanlarin 90 (%30); ortaokul mezunu olanlarin 102 (%34);
lise mezunu olanlarin 74 (%24.6); liniversite mezunu
olanlarin ise18 (%6) oldugu anlagilmaktadir.



Veri Toplama Araclari

Aragtirmada veri toplama siirecinde, okuma kaygi dlcegi,
okumaya ydnelik tutum 6l¢egi okudugunu anlamaya iligkin
0z yeterlik algisi 6l¢egi ve okudugunu anlama basari testi
kullanilmustir.

Okuma Kayg Olcegi

Ogrencilerin okuma kaygi diizeylerine iliskin veriler,
Celiktlirk ve Yamag (2015) tarafindan gelistirilen “Okuma
Kaygi Olgegi” kullanilarak toplanmistir. Ilkokul ve
ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarini 6lgmek amaciyla
gelistirilen 6lgegin Cronbach Alfa degeri .95 olarak
belirlenmistir. 29 madde ve tek boyuttan olusan dlcekte
“I-hi¢bir zaman”, “5-her zaman” araliginda besli Likert
derecelendirme yapilmistir. Olgegin, bu arastirmanin
orneklem grubundan alinan verilerle hesaplanan Cronbach
Alfa degeri .98 dir.

Okumaya Yonelik Tutum Olcegi

Ogrencilerin okumaya yonelik tutum diizeylerine iligkin
veriler, Susar Kirmizi (2006) tarafindan gelistirilen
“Okumaya Yo6nelik Tutum Olgegi” kullanilarak
toplanmistir. Alt1 boyut ve 32 maddeden olusan besli
Likert tiirlinde derecelendirilen 6lgegin Cronbach’s Alpha
giivenirlik katsayis1. 83 olarak hesaplanmustir. Olgegin,
bu arastirmanin 6rneklem grubundan alinan verilerle

hesaplanan Cronbach Alfa degeri .95 olarak belirlenmistir.
Okudugunu Anlamaya iliskin Oz Yeterlik Algis1 Olcegi

Ogrencilerin okudugunu anlamaya iliskin 6z yeterlik
algilarin belirlemek igin, Kula ve Budak (2020) tarafindan
gelistirilen “Okudugunu Anlamaya iliskin Oz Yeterlik
Algis1 Olgegi” kullanilmustir. Tek boyutlu, 29 maddeden
olusan iiclii Likert tlirlinde derecendirilen 6l¢egin Cronbach
Alfa giivenirlik katsayisi .92 olarak hesaplanmistir.
Olgegin, bu arastirmanin érneklem grubundan alman
verilerle hesaplanan Cronbach Alfa degeri .98 olarak
belirlenmistir.

Okudugunu Anlama Basar1 Testi

Ogrencilerin okudugunu anlama becerilerine iliskin

veriler, Karabay ve Kusdemir Kayiran (2010) tarafindan
gelistirilen “Okudugunu Anlama Basar1 Testi” kullanilarak
Olciilmiistiir. Basari testi, 25 soru ve farkli tiirlerdeki (siir,
Oykiileyici, bilgilendirici ve betimleyici) yedi metinden
olusmaktadir. Testin ortalama gii¢liigii .65 ve KR 20
giivenirlik katsayis1 .80’dir. Olcegin, bu aragtirmanin
orneklem grubundan alinan verilerle hesaplanan KR 20
giivenirlik katsayis1 .88 olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma siirecinde oncelikle ¢alismada kullanilacak
oOlgekleri gelistiren aragtirmacilardan e-posta yoluyla

izin alinmigtir. Daha sonra verilerin toplanabilmesi

i¢in Gaziantep Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Aragtirmalar1 Etik Kurulundan ve Gaziantep 11 Milli
Egitim Miidiirliigiinden izin alinmigtir. Daha sonra rastgele
belirlenen 300 4. smif 6grencisine goniilliiliik esasina
bagl kalinarak dlgekler uygulanmistir. Uygulama, iki
Olcek bir ders saatinde, diger iki 6l¢ek farkli bir ders
saatinde olmak {izere toplam iki derste gergeklestirilmistir.
Verilerin analizinde SPSS 27 programi kullanilmistir.
Arastirmanin analiz siirecine gecilmeden 6nce elde edilen
verilerin normal dagilima uygunlugunu kontrol etmek i¢in
hesaplanan carpiklik ve basiklik degerleri sonuglar Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2. Degiskenlere iliskin Carpiklik ve Basiklik

Sonuglari

Olcek N Carpiklik  Basiklik
Oz Yeterlilik 300 -,158 ,126
Tutum 300 -,435 -,516
Kaygi 300 ,837 -,453
Okudugunu Anlama 300 -,084 -1,156

Tablo 2’de goriildigii gibi, dlgeklerin basiklik ve
carpiklik degerleri, -1.5 - +1.5 sinirin1 agmamaktadir,

bu durum verilerin normal dagilim gosterdigi seklinde
yorumlanmuistir (Tabachnick ve Fidell, 2001). Daha sonra
arastirmanin alt amagclarina yonelik analizler, bagimsiz
gruplar t-testi, tek yonlil varyans analizi ve korelasyon
analizi kullanilarak yapilmistir. Sonuglarin anlamlilik
diizeyi i¢in p<.05 olarak kabul edilmistir.



ARASTIRMA BULGULARI gostermedigini belirlemek i¢in yapilan bagimsiz gruplar

. .. t-testi lar1 Tablo 3t Imaktadir.
Okumaya Iliskin Oz Yeterlik Algisi, Okumaya Yonelik estl sonugiart Tablo Sie yer almakiad

Tutum, Okuma Kaygisi, Okudugunu Anlama ve Okunan Kitap Sayis1 Degiskenine iliskin Bulgular
Cinsiyet Degiskenine Iliskin Bulgular Bir dénem boyunca okunan kitap sayis1 degiskenine gére,
Ogrencilerinin 6z yeterlik alg1, tutum, kaygi ve okudugunu  Ogrencilerin okumaya iligkin 6z yeterlik, okumaya y6nelik
anlama puanlarinin cinsiyete gore farklilik gosterip tutum, okuma kaygisi ve okudugunu anlama puanlarina

iliskin betimsel sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 3. Oz Yeterlik, Tutum, Kaygi ve Okudugunu Anlama Puanlarinin Cinsiyete Gére Bagimsiz Gruplar

t-Testi Sonuglari

Olcek Grup N Ort. SS t Sd p

. . Kiz 186 67,40 14,76

Oz Yeterlik 1,578 298 ,116
Erkek 114 64,18 18,45
Kiz 186 115,74 25,65

Tutum 1,482 298 ,140
Erkek 114 110,64 30,78
Kiz 186 61,59 32,24

Kaygi -,933 298 ,352
Erkek 114 65,25 34,25
Kiz 186 15,18 6,17

Okudugunu anlama 1,669 298 ,096
Erkek 114 13,96 5,99

Tablo 3’te 6grencilerin 6z yeterlik (p=,116>0,05), tutum (p=,140>0,05), kayg1 (p=,352>0,05) ve okudugunu anlama puanlarinin (p=,096>0,05) cinsiyete gore
farklilasmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4. Okunan Kitap Sayisi Degiskenine iliskin Betimsel Sonuglar

Olcek Grup N Ort. SS
Hi¢ okumadim 23 50,65 15,94
1-3 105 59,83 15,81
Oz Yeterlik 4-7 93 67,81 13,19
8 ve lstii 79 77,23 12,52
Toplam 300 66,18 16,30
Hi¢ okumadim 23 86,04 31,83
1-3 105 103,19 27,20
Tutum 4-7 93 115,56 22,58
8 ve listii 79 133,92 17,04
Toplam 300 113,8 27,77
Hi¢ okumadim 23 79,35 36,98
1-3 105 73,16 34,28
Kaygi 4-7 93 59,73 29,12
8 ve listil 79 48,52 27,95
Toplam 300 62,98 33,01
Hi¢ okumadim 23 13,22 6,23
1-3 105 12,38 5,69
Okudugunu Anlama 4-7 93 15,95 5,60
8 ve listi 79 16,81 6,19

Toplam 300 14,72 6,12




Tablo 5. Okunan Kitap Sayisi Degiskenine lliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Olgek Var. K K.T. sd K.O. F p Scheffe-f
GA 19669,73 3 6556,58 32,422 ,000* 4-7>Hi¢ okumayanlar;
Oz Yeterlik GI 59858,55 296 202,225 4-7, 8 ve tistii>1-3;
8 ve iisti>Hi¢ okumayanlar;
Toplam  79528,28 299 8 ve iistii>4-7
GA 61819,78 3 20606,59 36,13  ,000* 4-7>Hi¢ okumayanlar; 4-7, 8 ve iistii>1-
GI 168821,6 296 570,343 3
Tutum 8 ve listi>Hi¢ okumayanlar;
Toplam 230641,4 299 8 ve iistii >4-7
GA 3454945 3 11516,48 11,699 ,000* Hic ok o
1¢ okumayanlar>8 ve lst;
Kayg1 GI 291373,5 296 984,37 13> 4.7.8 ve {istii
Toplam 3259229 299
GA 1111,359 3 370,453 10,847 ,000%*
Okudugunu Anlama Gl 10109,56 296 34,154 4-7,8 ve listii>1-3
Toplam 11220,92 299
#p<0.05

Tablo 4 incelendiginde, 6z yeterlik alg1, tutum ve
okudugunu anlama puan ortalamalariin okunan kitap
sayisi arttikca ylkseldigi; kaygi puan ortalamalari azaldigi
goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki bu farklilasmanin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigim belirlemek i¢in
tek yonlii varyans analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 5°te
sunulmustur.

Tablo 5’te okumaya iliskin 6z yeterlik algi, okumaya
yonelik tutum, okuma kaygi ve okudugunu anlama
puanlarinin okunan kitap sayisina gore anlamli bir sekilde
farklilastig goriilmektedir (p=,000<0,05). Farklilagma
okudugu kitap sayisi fazla olanlarin lehinedir.

Kitaphk Sahibi Olma Degiskenine iliskin Bulgular

Kitaplik sahibi olma degiskenine gore, 6grencilerin
okumaya yonelik 6z yeterlik, okumaya yonelik tutum,
okuma kaygis1 ve okudugunu anlama becerileri puanlarina
iligkin bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 6’da yer
almaktadir.

Tablo 6 incelendiginde, kitaplik sahibi olma degiskenine
gdre okumaya iliskin 6z yeterlik algi, okumaya yonelik
tutum, okuma kayg1 ve okudugunu anlama puanlarinin
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilastigi
(p=,000<0,05) goriilmektedir. Gozlenen bu farklar, kitaplik
sahibi olanlarin lehinedir.

Tablo 6. Kitaplik Sahibi Olma Degiskenine iliskin t-Test Tablosu

Olcek Grup N Ort. S t Sd p

.. . Evet 133 73,71 14,22

Oz Yeterlik 7,911 297 ,000*
Hayir 166 60,04 15,31
Evet 133 126,47 21,86

Tutum 7,957 297 ,000*
Hayir 166 103,57 2791
Evet 133 49,14 24,45

Kaygi -7,162 297 ,000*
Hayir 166 73,61 34,53
Evet 133 16,74 5,85

Okudugunu anlama 5,247 297 ,000*
Hayir 166 13,17 5,83




Anne Egitim Durumu Degiskenine iliskin Bulgular okumaya iligkin 6z yeterlik algi, okumaya yonelik tutum

ve okudugunu anlama puan ortalamalarinin yiikseldigi;
kayg1 puan ortalamalarinin ise diistiigti goriilmektedir. Puan
ortalamalarindaki bu farklilagmanin istatistiksel olarak
anlamli olup olmadigini belirlemek igin yapilan tek yonlii
varyans analizi sonuglar1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Anne egitim durumu degiskenine gore, 6grencilerin
okumaya iligkin 6z yeterlik, okumaya yo6nelik tutum,
okuma kaygisi ve okudugunu anlama puanlarina iligkin
betimsel bulgular Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7 incelendiginde, anne egitim diizeyi arttikca

Tablo 7. Anne Egitim Durumu Degiskenine iliskin Betimsel Bulgular

Olcek Grup N Ort. SS
Okuryazar degil 43 52,91 15,09
Ilkokul 108 65,15 14,79
.. . Ortaokul 95 67,68 16,15
Oz Yeterlik -
Lise 44 75,05 13,16
Universite 10 81,1 10,4
Toplam 300 66,18 16,30
Okuryazar degil 43 90,91 25,55
Tlkokul 108 111,06 28,08
Ortaokul 95 117,92 24,07
Tutum .
Lise 44 128,55 22,42
Universite 10 137,9 16,35
Toplam 300 113,8 27,77
Okuryazar degil 43 81,72 37,32
Ilkokul 108 66,57 32,65
Ortaokul 95 57,15 30,93
Kaygi .
Lise 44 52,66 26,21
Universite 10 44.5 25,65
Toplam 300 62,98 33,01
Okuryazar degil 43 13,47 5,43
Ilkokul 108 14,29 5,89
Ortaokul 95 15,15 6,28
Okudugunu Anlama -
Lise 44 15,27 6,39
Universite 10 18,2 7,84

Toplam 300 14,72 6,12




Tablo 8. Anne Egitim Durumu Degiskenine iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Olgek Var. K K.T. sd K.O. F p Scheffe-f
GA 13589,69 4 3397422 152 ,000* Ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversite>okuryazar
Oz Yeterlik GI 65938,59 295 223,521 degil;

Toplam 79528,28 299

lise, tiniversite>ilkokul

GA 40328,09 4 10082,02 15,628 ,000* [lIkokul, ortaokul, lise ve iiniversite>okuryazar

Tutum GI 190313,3 295 645,13 degil; lise, liniversite>ilkokul;
Toplam 230641,4 299 iiniversite>ortaokul
GA 27831,54 4  6957,884 6,886 ,000%*

Kayg1 GI 298091,4 295 1010,479 Okuryazar degil>ortaokul, lise ve {iniversite
Toplam 325922,9 299

5 GA 239,853 4 59,963 1,611 ,171

gi;ﬁ;‘fm“ Gl 10981,06 295 37,224

Toplam 11220,92 299
*p<0.05

Tablo 8 incelendiginde, anne egitim durumu degiskenine
gdre okumaya iliskin 6z yeterlik algi puanlarinin,
okumaya yonelik tutum puanlarinin ve okuma kaygi
puanlarinin anlaml bir farklilik gosterdigi goriilmektedir
(p=,000<0,05). Goriilen bu farklar istatistiksel olarak
anlamli olup, anne egitim diizeyi daha yiiksek olan
ogrencilerin lehinedir. Anne egitim durumu degiskenine
gore, anne egitim diizeyi daha yiiksek olan 6grencilerin

okudugunu anlama puanlarinin daha yiiksek oldugu ancak
gozlenen bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
belirlenmistir (p=,171>0,05).

Baba Egitim Durumu Degiskenine iliskin Bulgular

Baba egitim durumu degiskenine gore, 6grencilerinin
okumaya iligkin 6z yeterlik, okumaya yonelik tutum,
okuma kaygis1 ve okudugunu anlama puanlarina iliskin
betimsel bulgular Tablo 9’da sunulmustur.

10



Tablo 9. Baba Egitim Durumu Degiskenine iliskin Betimsel Bulgular

Olgek Grup N Ort. SS
Okuryazar degil 16 50,94 15,25
Ilkokul 90 61,28 14,61
. Ortaokul 102 66,3 14,78
Oz Yeterlik -
Lise 74 72,35 17,13
Universite 18 78,17 11,42
Toplam 300 66,18 16,30
Okuryazar degil 16 92 35,41
Tlkokul 90 107,21 27,90
Ortaokul 102 113,23 23,43
Tutum .
Lise 74 123,32 27,02
Universite 18 130,28 24,94
Toplam 300 113,8 27,77
Okuryazar degil 16 82 39,64
Ilkokul 90 73,42 34,12
Ortaokul 102 60,99 33,1
Kaygi .
Lise 74 53,23 26,14
Universite 18 4528 23.44
Toplam 300 62,98 33,01
Okuryazar degil 16 12 5,65
[lkokul 90 13,39 5,74
Ortaokul 102 14,93 6,15
Okudugunu Anlama -
Lise 74 15,65 5,95
Universite 18 18,72 6,64
Toplam 300 14,72 6,12

Tablo 9’a gore, baba egitim diizeyi arttikga okumaya
iliskin 6z yeterlik algi, okumaya yonelik tutum ve
okudugunu anlama puan ortalamalarinin yiikseldigi; kaygi
puan ortalamalarinin ise diistiigli goriilmektedir. Puan
ortalamalarindaki bu farklilagmanin istatistiksel olarak
anlamli olup olmadigin belirlemek i¢in yapilan tek yonlii
varyans analizi sonuglar1 Tablo 10°da sunulmustur.

n



Tablo 10. Baba Egitim Durumu Degiskenine iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonugclari

Olcek Var. K K.T. sd  K.O. F p Scheffe-f
GA 11286 4 2821,6 12,197  ,000* . ) .
Oz Yeterlik Gl 68242 205 23133 Ortaokul, lise, iniversite>Okuryazar degil;

Toplam 79528 299

Lise, liniversite>ilkokul; liniversite>ortaokul

GA 23145 4 5786,2 8,226 ,000%* ) L .
Tutum GI 207497 295  703.38 O.rtao{m.l, 11s§ ve }1n1ver51te>okuryazar degil;
Lise, tiniversite>ilkokul
Toplam 230641 299
GA 28681 4 7170,3 7,116 ,000%* ok desil. ilkokul
uryazar degil, ilkokul>iiniversite;
Kaygi GI 297242 295 1007,6 ilkokul>lise
Toplam 325923 299
okud GA 634,53 4 158,63 4,42 ,002%* Universi . desil
udugunu niversite>okuryazar degil;
Anlama Gl 10586 295 35,886 Ortaokul >ilkokul

Toplam 11221 299

Tablo 10 incelendiginde, baba egitim durumu degiskenine
gore okumaya iliskin 6z yeterlik algi puanlari, okumaya
yonelik tutum puanlarin, okuma kaygi puanlari ve
okudugunu anlama puanlarinin farklilastigi gériilmektedir
(p=,000<0,05). Goriilen bu farklar istatistiksel olarak
anlamli olup, baba egitim diizeyi daha yiiksek olan
Ogrencilerin lehinedir.

Okumaya Yénelik Oz Yeterlik, Okumaya Y énelik
Tutum, Okuma Kaygisi, Okudugunu Anlama
Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Ogrencilerinin okumaya iliskin 6z yeterlik algilari,
okumaya yonelik tutumlari, okuma kaygilar1 ve okudugunu
anlama becerileri arasinda iliski olup olmadigini
belirlemeye yonelik yapilan analiz sonuclar1 Tablo 11°de
sunulmustur.

Tablo 11. Korelasyon Analizi Sonuglari

Oz Tutum Kayg Okudugunu

Yeterlik anlama
Oz Yeterlik 1
Tutum 742" !

,000

534" 4537 ]
Kayet 000 000
Okudugunu 412" 295" -584™ 1
anlama ,000 ,000 ,000

Tablo 11°de goriildiigli gibi, okumaya iliskin 6z yeterlik
puani ile okuma tutumu puani arasinda pozitif ve yiiksek
diizeyde anlamli (r=,742; p=,000); okuma kaygi puani ile
okumaya iligkin 6z yeterlik puani arasinda negatif ve orta
diizeyde anlamli (r=-,534; p=,000); okudugunu anlama
puani ile okumaya iliskin 6z yeterlik puan1 arasinda
pozitif ve orta diizeyde anlamli bir iligki vardir (r=,412;
p=,000). Okuma tutumu puani ile okuma kaygi puan
arasinda negatif ve orta diizeyde anlamli (r=-,453; p=,000);
okudugunu anlama puani ile okuma tutumu puani arasinda
pozitif ve diisiik diizeyde anlaml bir iliski vardir (r=,295;
p=,000). Okuma kayg1 puani ile okudugunu anlama puani
arasinda negatif ve orta diizeyde anlaml bir iliski vardir
(r=-,584; p=,000).

SONUGC, TARTISMA VE ONERILER
Cinsiyet Degiskenine fliskin Sonu¢ ve Tartisma

Yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin okumaya iliskin
0z yeterlik alg1, tutum, okuma kaygi ve okudugunu anlama
puanlarinin cinsiyete gore anlaml farklilik gostermedigi
belirlenmistir. Benzer olarak, Karakog Oztiirk (2015)
ogrencilerin okur 6z yeterliklerinin; Arslan, (2017) da
akademik 6z yeterliklerinin cinsiyete gore farklilagmadigini
tespit etmistir. Ancak Altunkaya (2018), Bastug ve Celik
(2015), Ucgun (2014), Innal1 ve Aydin, (2014) 6grencilerin
okur 6z yeterliginin cinsiyete gore farklilik gdsterdigini
belirtmistir. Arastirma sonuglari ile paralel bir bigimde
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Giiltekin ve Sahin (2024) ile Sahin Tagkin ve Esen Aygiin
(2017) de okumaya iliskin tutum puanlarinin cinsiyete gore
farklilagsmadigini tespit ederken; Hanbay (2024), Karadag
(2022), Yurdakul ve digerleri (2020), Giizel (2020),

Dilbaz (2019), Késem (2019), Kurum (2019), Kusdemir
(2019), Simsek (2019), Ozdemir ve Serbetci (2018), Baki
(2017), Bayraktar (2017), Erdogan ve Demir (2016) tutum
puanlarinda farklilasma belirlemislerdir.

Aragtirma sonuglar1 okuma kaygisina yonelik, Ektirici ve
digerleri (2023), Tonka ve Bakir (2020), Sahin (2019),
Cevik ve digerleri (2019), Altunkaya (2017), Arslan
(2017), Kusdemir ve Katranci (2016), Kiling ve Yenen
(2016) ile Yildiz ve Ceyhan (2016) tarafindan yapilan
caligma sonuglari ile paralellik gostermektedir. Benzer bir
bicimde Kusdemir ve Katranci (2016), Bastug ve Keskin
(2012) de okudugunu anlamanin cinsiyete gére anlamh
farklilasmadigini belirtirken; Kaman ve Bulut (2025),
Ceran vd. (2015), Bayraktar (2017), Altunkaya (2018)

ve Kilig (2019), Kusdemir Kayiran ve Katirct Agagkiran
(2018), Kizgin ve Bastug (2020) kiz 6grencilerin lehine
anlamli farklilik oldugunu tespit etmistir.

Cinsiyet degiskenlerine dayali farkliliklar1 raporlayan
bir¢ok calisma, kizlar veya erkekler lehine olan bulgularin
nedenini agiklayamamakta ya da sadece okuma becerisini
ele alan benzer ¢alismalara atifta bulunmaktadir (Kusdemir
ve Katranci, 2016). Bu durumda cinsiyete iliskin elde
edilen bu farkli sonuclar degerlendirildiginde, cinsiyetin
okudugunu anlama ve okumaya iligkin diger duyussal
ozellikler (6z yeterlik, kaygi ve tutum) iizerinde belirleyici
bir degisken olmadig1 sdylenebilir.

Bir Donemde Okunan Kitap Sayisi ve Kitaplik Sahibi
Olma Degiskenine iliskin Sonuc ve Tartisma

Arastirma sonucunda, okumaya yonelik 6z yeterlik ve
tutum puanlarinin, okudugu kitap sayisi fazla olan ve
kitaplik sahibi olan 6grencilerin lehine anlamli bir sekilde
farklilastig1 tespit edilmistir. Sahin (2019b) de okumaya
iligkin 6z yeterlik puaninin okunan kitap sayisina ve
kitaplik sahibi olma durumuna gére farklilik gosterdigini
belirlemistir. Erol (2024) 6grencilerin 6z yeterlik
puanlarinin evde kitap bulundurmasina gore farklilagtigini
tespit etmistir. Karakog Oztiirk (2015) ve Uggun (2014) da
son bir ayda okunan kitap sayisina gore, daha fazla kitap

okuyanlarin lehine 6z yeterlik puanlar1 arasinda bir farklilik
oldugunu belirtmistir. Evans vd. (2010) ve Erdogan ve
Demir (2016) de, 6grencinin okumaya yonelik tutumunun
evde kitaplik bulunanlarim lehine farklilastigini tespit
etmistir. Sik kitap okuyan 6grencilerin, okumaya kars1
daha olumlu bir tutum gelistirdikleri, bu olumlu tutumun
da onlar1 daha fazla kitap okumaya tesvik ettigi bir dongii
olusturdugu belirtilmektedir (Guthrie ve Wigfield, 2000;
McKenna vd., 1995). Kitaplarla dolu bir ortamda biiyliyen
cocuklar, okuma konusunda daha fazla giiven gelistirme
egilimindedir. Kitaplara kolay erisim, 6grencilerin okuma
deneyimlerini artirarak, okumada daha basarili olduklarina
dair algilarii giiglendirmekte ve okuma 6z yeterliklerini
olumlu yonde etkilemektedir (Sénéchal ve LeFevre, 2002;
Evans vd., 2010).

Aragtirmada ayrica, okudugu kitap sayisi fazla olan ve
kitaplik sahibi olan 6grencilerin okuma kaygi puanlariin
daha diisiik oldugu belirlenmistir. Benzer bir bigimde
Altunkaya (2017) da okuma kaygisinin okunan kitap
sayisina gore farklilastigini tespit etmistir. Diizenli olarak
kitap okuma firsatina sahip olan ¢ocuklar, okuma siirecine
daha az kaygi ile yaklagsmakta ve okuma sirasinda daha
rahat hissetmektedirler (Baker ve Scher, 2002).

Konuyu iliskin aragtirma bulgularindan biri de okudugunu
anlama puanlarinin bir ddnemde okunan kitap sayis1
degiskenine gore anlamli farklilik géstermesidir. Bu
durum bir donem boyunca okudugu kitap sayis1 fazla
olan 6grencilerin lehinedir. Sik kitap okuyan 6grenciler,
metinlerle daha fazla etkilesime gectiklerinden, okuma
hizlarini artirmakta ve metin i¢indeki anlam iliskilerini
daha kolay kavrayabilmektedir (Mol ve Bus, 2011).
Ogrencilerin okudugunu anlama becerileri ile okuduklart
kitap sayist arasinda gii¢lii bir iliski oldugu bulunmustur.
Elley (1992) 6grencilerin okudugu kitap sayisindaki artis
ile okudugunu anlama becerilerinin anlamli bir sekilde
farklilastigini tespit etmistir. Okuma tekrar1 yapmak,
ogrencilerin kelime bilgisi, dil yapist ve anlama becerileri
gelistirmektedir.

Arastirma sonucunda, dgrencilerin okudugunu anlama
puanlarinin ayn1 zamanda kitaplik sahibi olanlarin lehine
de anlaml1 bir sekilde farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Celik ve Karasakaloglu (2021) da 6grencilerin dogru
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ve akici sozclik okuma diizeylerinin, evde kitaplik
bulundurma durumuna gére anlamli bir sekilde
farklilastigini belirlemistir. Arastirmalara gore, evde
kitapligin olmasi, ¢ocuklarin okuma sikligi ile dogrudan
iligkili olup, okuma pratigi arttik¢a okudugunu anlama
performansinin da iyilestigi goriilmektedir. Evde kitaplik
bulunan 6grenciler, okuma materyallerine erisimleri

artt1g1 i¢in, okuma siirecine daha fazla dahil olur ve bu da
anlamlandirma siireglerini gelistirmelerine yardimci olur
(Elley, 1992). Okudugunu anlama becerisi ile evde kitaplik
bulundurmanin giiglii bir iliskisi bulunmaktadir. Evde

bir kitapligin bulunmasi, ¢ocuklarin kitaplara daha kolay
erisimini saglar ve onlar1 daha fazla okuma etkinligine
tesvik eder. Bu durum, 6grencilerin okuma becerilerini
gelistirmelerine ve okudugunu anlama kapasitelerini
artirmalarina katki saglar (Evans vd., 2010). Kitap sahibi
olmanin kitaplara olan ilgiyi de beraberinde getirecegi
diisiiniildiigiinde, bu durumun okuma sikligini arttirmast
dolayisiyla hem okudugunu anlamanin gelismesini hem de
okumaya ydnelik 6z yeterlikte ve tutumda olumlu bir artisi,
kaygida ise azalmay1 beraberinde getirmesi beklenebilir.

Anne-Baba Egitim Diizeyi Degiskenine iliskin Sonug¢ ve
Tartisma

Arastirmada, okumaya iligkin 6z yeterlik ve tutum
puanlarinin, anne ve babanin egitim diizeyi daha yiiksek
olan 6grencilerin lehine anlamli farklilik gosterdigi
sonucuna ulagilmistir. Benzer bir bicimde Arslan (2017)
ile Kog ve Arslan (2017) da anne egitim durumuna

gore akademik 6z yeterlik puanlarinin anlamli bir
degisiklik gosterdigini Akiizim ve Bars (2022), Dilbaz
(2019), Gelen (2018), Sahin Taskin ve Esen Aygiin
(2017), Mercan (2017), Kusdemir ve Katranci (2016),
Ogrencilerin okumaya iligkin tutum puanlarinin anne ve/
veya babanin egitim seviyesine gore, egitim seviyesi
yiiksek olanlarin lehine anlamli bir gekilde farklilagtigini
belirtirken; Altunkaya (2018) d6grencilerin 6z yeterlik
puanlarinin; Giiltekin ve Sahin (2024), Karadag (2022),
Koésem (2019), Kusdemir (2019), Baki (2017), Sahin
Tagkin ve Esen Aygiin (2017), Erdogan ve Demir (2016)
de tutum puanlarimin anne ve baba egitim durumuna gore
farklilasmadigini tespit etmistir. Egitimli ebeveynler,

okuma materyallerine erisim saglama, cocuklari

okuma etkinliklerine yonlendirme ve okuma aliskanligi
kazandirma gibi gesitli yollarla ¢ocuklarinin hem okumaya
yonelik 6z yeterliklerini hem de okuma tutumlarini
desteklemektedir (Sénéchal ve LeFevre, 2002).

Arastirmada ayrica, okuma kaygi puanlarmin da anne ve
baba egitim durumuna gore anlamli farklilik gosterdigi
sonucuna varilmigtir. Tonka ve Bakir (2020), Kusdemir
ve Katranci (2016) ile Arslan (2017) tarafindan yapilan
caligmalarda da benzer sonuglara ulagilmigtir. Ancak
Altunkaya (2017), Cevik vd. (2019), Ektirici vd.

(2023) ile Y1ldiz ve Ceyhan (2016) kayg1 puanlarmin
farklilasmadigini tespit etmistir.

Arastirmada, okudugunu anlama puanlarinin anne
egitim durumu degiskenine gore anlamli bir sekilde
farklilagmadig1; ancak anne egitim diizeyi yliksek olan
Ogrencilerin puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bu sonuglar, Altunkaya (2018) ve Kilig
(2019) tarafindan yapilan arastirmalarin sonuglari ile
paralellik gostermektedir. Bu arastirmada, okudugunu
anlama puanlarinin baba egitim durumu degiskenine
gore, egitim diizeyi yiiksek olanlarin lehine anlamli
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Benzer bir bigimde
Altunkaya (2018), Kusdemir Kayiran ve Katirci Agackiran
(2018) ve Kusdemir ve Katranci (2016) &grencilerin
okudugunu anlama puanlarinin anne/babanin egitim
seviyesine gore farklilagtigini tespit etmistir. Ancak,
Kili¢ (2019) 6grencilerin okudugunu anlama puanlarmin
baba egitim diizeyine gore farklilasmadigini belirtmistir.
Arastirmalarin birgcogunun sonucuna gore, ebeveyn egitim
diizeyi yiikseldikge, 6grencilerin okuma ve okudugunu
anlama becerileri artig gostermektedir. Ebeveynlerin
egitimli olmasi, ¢gocuklarina daha fazla materyal sunma,
okuma aligkanligina tegvik etme ve okuma siirecine
aktif olarak katilma imkani1 tanir (Davis-Kean, 2005).
Egitimli ebeveynler, ¢cocuklarinin egitimine yonelik daha
fazla ilgi gostermekte ve onlara evde daha zengin bir
O0grenme ortami sunabilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin
okuma becerilerinin gelismesine ve okudugunu anlama
diizeylerinin artmasina katki saglayan énemli bir faktor
olarak degerlendirilebilir.
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Okuma Becerisine Iliskin Degiskenler Arasindaki
iliskiye Yonelik Sonug¢ ve Tartisma

Arastirma sonucunda; okumaya iliskin 6z yeterlik alg1
puani ile okumaya yonelik tutum puani ve okudugunu
anlama puani arasinda pozitif yonlii yiiksek; okudugunu
anlama puani ve tutum puani arasinda pozitif yonlii diisiik
ve anlamli bir iligki oldugu belirlenmigtir. Benzer sekilde,
Armut ve Tiirky1lmaz (2017); Eyiip ve Uzuner-Yurt
(2016), Karakog-Oztiirk (2015); Innali ve Aydin (2014)

da arastirmalarinda 6grencilerin okuma tutumlart ile
okudugunu anlama 6z yeterlikleri arasinda pozitif yonde
anlaml bir iligki bulmuslardir. Ayn1 zamanda, 6z yeterlik
algis1 ve okudugunu anlama arasinda orta diizeyde, pozitif
ve anlamli (Ulper ve Sirin, 2020; Kilig, 2019; Altunkaya,
2018; Innali ve Aydin 2014; Solheim, 2011); okuma
tutumlari ile okudugunu anlama becerileri arasinda diisiik
diizeyde, pozitif ve anlaml1 bir iliski oldugu (Bayraktar,
2017; Karabay ve Kusdemir-Kayiran, 2010) belirlenmistir.

Linnenbrink ve Pintrich (2003) sinif ortaminda 6z
yeterlik inang¢larimin 6grenci katilimi ve okuma becerileri
tizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmada, okuma
0z yeterlik algisinin, 6grencilerin derse aktif katilimi

ve okuma basarisiyla giiclii bir sekilde iligkili oldugu
bulunmustur. McKenna vd. (1995) tarafindan yapilan bir
caligmada, okuma tutumu ile okudugunu anlama becerisi
arasinda pozitif bir iligki tespit edilmistir. Ogrencilerin
okumaya dair pozitif bir duyussal yaklasimi, okuma
etkinliklerinde daha istekli olmalarina ve metinlere daha
fazla odaklanmalaria olanak tanir, bu da okudugunu
anlamadaki basariy1 destekler (Guthrie ve Wigfield, 2000).

Arastirmada ayrica okumaya iligkin 6z yeterlik alg1 puani,
okumaya yonelik tutum puani ve okudugunu anlama

puani ile okuma kaygi puanlar1 arasinda negatif yonlii orta
diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.
Yapilan ¢aligmalarda da (Yamag ve Celiktiirk-Sezgin, 2018;
Altunkaya, 2017, Kusdemir ve Katranci, 2016), okuma
kaygisi ile okudugunu anlama arasinda negatif yonde ve
anlamli bir iligki oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Benzer bir
bigimde, okuma kaygisi ile akademik 6z yeterlik inanglari
arasinda negatif yonlii orta diizeyde bir iliski oldugu Arslan
(2017) tarafindan da rapor edilmistir.

Ogrencilerin okuma konusundaki isteksizlikleri, okuma
becerilerine iliskin sorunlardan meydana gelmektedir. Bu
duruma sebep olanin okuma kaygisi oldugu diisiiniilmekte
ve bu baglamda okuma kaygis1 fazla bireylerin okudugunu
anlamada sorun yasadiklar1 buna bagli olarak da okuma
aliskanligi gelistiremedikleri goriilmektedir. Okuma
kaygisi, 6zellikle yeterlilik hissi ile iligkilidir; bu nedenle,
okuma deneyimlerinin artmasi, 6grencilerin okuma
konusunda kendilerine olan giivenlerini artirarak kaygiy1
diisiirmektedir (Guthrie ve Wigfield, 2000). Okumaya
kars1 tutumu yiiksek olan 6grenciler, okumaya daha istekli
olacagindan, okuduklarini daha iyi anlayabilmekte ve

bu durumda 6grencilerin okuma kaygilar1 daha diigiik
olabilmektedir. Yildiz ve Akyol’a (2011) gore, okuma

0z yeterlik algisinin yiiksek oldugu 6grenciler okuma
stireclerinde daha bagarili ve okuma kaygilar1 daha
disiiktir.

Oz yeterlik algisi, 6grencilerin okuma etkinliklerine

daha fazla katilmalarini saglar ve okuma becerilerini
gelistirir. Okuma 0z yeterlik algis1 yiiksek olan 6grenciler
okuma sirasinda daha az kaygi yasar ve okumaya karsi
daha olumlu bir tutum gelistirirler (ilter, 2017). Schunk
(2003), yiiksek 0z yeterlik algisina sahip dgrencilerin
okudugunu anlama puanlarinin daha yiiksek oldugu ve
kayg1 seviyelerinin daha diisiik oldugu belirtmistir. Pekrun
ve Linnenbrink-Garcia (2012) akademik duygularin (kaygi,
0z yeterlik, tutum, motivasyon) 6grencilerin 6grenme
stire¢lerine ve okudugunu anlama becerilerine etkisini

ele almistir. Calismada, duyussal 6zelliklerin okudugunu
anlama basarilari ile gii¢lii bir iligki iginde oldugu
gosterilmistir. Ozellikle yiiksek kayg1 diizeyine sahip
ogrencilerin okudugunu anlama puanlarinin diisiik oldugu
bulunmustur. Yiiksek kaygi diizeyine sahip dgrenciler,
okuma sirasinda daha az kendine giiven duyar ve anlamay1
zorlastiran dikkat sorunlarn yasayabilir (Bandura, 1997).

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda agagidaki
oneriler sunulmustur:

* Bir dénem boyunca okudugu kitap sayisi fazla olan
ve kitaplik sahibi olan 6grencilerin okumaya yonelik
tutum, 6z yeterlik ve okudugunu anlama diizeyleri
yiiksek iken kaygi diizeyleri diisiiktiir. Bu baglamda



her 6grencinin bir kitaplik sahibi olabilmesi i¢in kitap
toplama kampanyalar1 yapilmasi, kitap fuaralarina
ziyaretler diizenlenmesi gibi destekleyici ¢aligmalar ve
kitap okuma saati belirlenmesi gibi dgrencileri diizenli
kitap okumaya tesvik edici uygulamalar yapilabilir.

Okumaya iligskin duyussal 6zellikler ve okudugunu
anlama becerisi lizerinde ebeveynlerin egitim diizeyi
yiiksek 6grencilerin lehine farklilagsma oldugu
sonucuna ulagilmistir. Aileler i¢in okuma etkinliklerine
katilim artiracak bilgilendirme toplantilar1 ve ebeveyn-
okul igbirligi ¢aligmalar1 diizenlenebilir. Egitim
seviyesi diigiik ebeveynler i¢in, okuma konusunda
rehberlik edecek materyaller saglanabilir.

Ileriki ¢aligmalarda, okumaya iliskin duyussal
ozelliklere ve okudugunu anlama becerilerine yonelik
farkli 6gretim kademeleri (6rnegin; ortaokul, lise)

ve farkli sinif diizeylerinde deneysel arastirmalar
yapilabilir.

Yapilacak daha sonraki ¢aligmalarda, 6grencilerin
okumay1 neden sevdikleri veya sevmedikleri, kaygi ve
0z yeterlik diizeyleri konusunda daha derinlemesine
bilgi toplamak i¢in nitel ¢aligmalar yapilabilir.
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