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(074

Yapilan calisma dgretmenlerin akran egitimine tutumlar: ile smiflarindaki ¢ocuklarm akran kelimesine
yonelik resimlerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastrma 8 Ogretmen, 96 g¢ocuk ile
gerceklestirilmistir. Karma modelden olusan ¢aligma da 4 farkli form kullanilmistir. Bu formlar: Uzman
goriisii alinan bes soru, kigisel bilgi formu, arkadas soru formu ve akran egitim tutum Ol¢eginden
olusmaktadir. Nitel veriler betimsel analiz kullanilarak nicel forma cevrilmistir. Bulgular sonrasinda
cocuklarin, resim yapmadan Once ve resim yaptiktan sonra akran/arkadas kavramina iliskin yonelik
ifadelerinde en ¢ok sevgi olarak bulunmustur. Ogretmenler ise akran egitimine yonelik tutum 6lceginden
aldiklar1 puanlar dogrultusunda yiiksek ve cok yiiksek olarak bulunmustur. Ogretmenlerin aldiklart
puanlara bakilarak 3’ii yiiksek, 5’i ¢ok yiiksek olarak bulunmustur. Ogretmenlere yonelik sorulan sorularda
(cocuklarin birbiri ile olan iliskilerini gézlemleme, akran iligkilerindeki farklilasmaya gore sosyal beceri
diizeyi, ¢ocuklarin birbirleri ile olan iligkisi, akran iligkilerinin ¢ocuklarin dzelliklerine goére etkilenmesi,
akranlarin birbirleri ile olan paylasimlar iletisimlerini desteklemeye yonelik yapilan ¢alismalar) akran
egitimine yonelik ifadeleri de bulunmustur.

Anahtar Kelime: Akran, akran egitimi, erken ¢ocukluk donemi, erken ¢ocukluk donemi 6gretmenleri,
resim.

ABSTRACT

The present study was conducted to examine early childhood teachers’ attitudes toward peer education and
the drawings of children in their classrooms related to the concept of "peer." The research was carried out
with eight teachers and 96 children. This mixed-methods study utilized four different instruments: five
expert-reviewed questions, a personal information form, a peer questionnaire, and a Peer Education Attitude
Scale.Qualitative data were analyzed descriptively and subsequently transformed into quantitative form.
Following the analysis, children’s expressions regarding the peer/friend concept, both before and after
drawing, were most frequently associated with the theme of “love.” Regarding teachers, the scores obtained
from the Peer Education Attitude Scale indicated that their attitudes were generally high and very high.
Specifically, three teachers were categorized as high, while five were classified as very high.Responses to
questions posed to the teachers—covering areas such as observing children’s interactions, social skill
variations in peer relationships, children’s interactions with one another, the impact of individual

* Calisma yazarm yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
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characteristics on peer relationships, and classroom activities aimed at supporting peer communication and
sharing—also reflected positive attitudes toward peer education.

Keyword: Peer, peer education, early childhood, early childhood education teachers, painting.

GIRIS

Erken ¢ocukluk donemi, cocugun sosyal, duygusal ve bilissel gelisiminin en hizli ilerledigi
ve ayni zamanda akran iliskilerinin temellerinin atildig1 kritik bir evredir (Giilay, 2009; Atis
Akyol & Giiney Karaman, 2021). Okul 6ncesi egitim kurumlari, ¢ocuklarin yalnizca akademik
bilgi edinme degil; arkadaslik, is birligi, paylagsma gibi sosyal becerilerin gelistirilmesi agisindan
da 6nemli ortamlar sunar. Bu baglamda 6gretmenlerin akran egitimi konusundaki tutumlar1 ve
bakis acilari, ¢ocuklarin akran iligkilerini nasil kurduklarini, bu iligkileri nasil algiladiklarini ve
arkadag/akran kavramini nasil i¢sellestirdiklerini dogrudan etkiler.

Aragtirmalar, okul Oncesi Ogretmenlerinin, g¢ocuklarin akran iligkilerini destekleme
konusunda genel olarak olumlu tutumlar sergilediklerini gostermektedir. Ogretmenler, oyun ve
yapilandirilmis etkinlikler araciligiyla ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve isbirligi yeteneklerini
gelistirmeyi amaglamaktadir (Howes & Matheson, 1992; Gagnon & Nagle, 2004). Bununla
birlikte, 6gretmenlerin akran etkilesimini degerlendirme bigimleri farklilik gosterebilmektedir.
Ogretmenlerin bir kismu, grup ici etkilesimleri olumlu sosyal iletisim davramislarinin gelistigi bir
alan olarak goriirken; bir kismi, ¢ocuklar arasindaki ¢atigmalar1 ve gruplasmalar1 dogal gelisim
stireclerinin bir parcasi olarak yorumlayabilmektedir (McWayne, McDevitt & Serpell, 2020;
Chen, Jiang, Justice, Lin, Purtell & Ansari, 2020). Bu durum, 6gretmenlerin akran iligkilerini
desteklerken hem rehberlik rollerini hem de gézlem ve miidahale stratejilerini dikkatli sekilde
planlamalar1 gerektigini ortaya koymaktadir.

Arkadaslik kavraminin ¢ocuklar tarafindan nasil kavrandigina dair ¢aligmalar literatiirde
mevcuttur. 4-6 yas grubundaki ¢cocuklarla yapilan arastirmalarda, cocuklar arkadaglik kavramini
genellikle “oyun paylasma”, “birlikte vakit gecirme”, “yardimlasma” gibi eylemler iizerinden
tanimlamakta; en iyi arkadaglarindan beklentilerini ise benzer ilgi alanlarina sahip olma ve oyun

oynama tercihi iizerinden kurmaktadirlar (Sop & Topcu Bilir, 2024).

Resim yapma gibi gorsel sanat etkinlikleri ise ¢ocuklarin bireysel i¢ diinyalarini, duygu ve
disiincelerini ifade etmelerine olanak sunan bir arag olarak islev gérmektedir. Sanatsal ifadenin
gelisimsel evreleri, 6rnegin Lowenfeld’in karalama, sema Oncesi ve sematik evreleri, cocugun
sembolik diislinme ve ifade becerisinin yagla birlikte nasil evrildigini ortaya koyar (Lowenfeld &
Brittain, 1987). Bu baglamda, g¢ocuklarin resim yapmadan once akran kavramina dair
farkindaliklar1 daha smirli olabilirken; resim yaptiktan sonra 6zellikle resimlerinde akranlarini
temsil ettiklerinde onlara iligkin algilarinin, duygusal baglarinin ve sosyal etkilesim
beklentilerinin daha belirgin bicimde aci8a ciktig1 sdylenebilir (Oksel, 2017).

1.1 Kuramsal Cer¢eve: Erken Cocuklukta Akran Kavrami
Bu boliimde ¢aligsmanin kuramsal gercevesi sunulmustur.
1.2. Erken Cocuklukta Akran iligkileri

Erken ¢ocuklukta akran iligkileri, ¢ocugun sosyal, duygusal ve biligsel gelisiminde kritik
bir rol oynar. Bu dénemde kurulan arkadasliklar, ileriki yasamda sosyal becerilerin ve benlik
algisinin temelini olusturur (Shonkoff & Phillips, 2000). Kuramsal ¢erceve, farkli yaklagimlarin
cocuk akran etkilesimini nasil agikladigini1 gostermektedir.
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1.3. Vygotsky’in Kiiltiirel Tarihsel Kuram

Vygotsky (1978), gelisimin bireysel bir siirecten ¢ok sosyal bir siire¢ oldugunu ve gocugun
dgrenmesinin sosyal etkilesim aracilifiyla gergeklestigini vurgular. Ozellikle “yakinsak gelisim
alan1” kavrami, ¢ocugun tek basina yapamayacagi becerileri akran ya da yetiskin destegiyle
basarabilecegini belirtir. Bu baglamda akran iligkileri, cocuklarin birbirlerinden 6grenmeleri igin
onemli firsatlar sunar (Howes, 2009).

1.4.Baglanma Kuram

Baglanma kuramina gore ¢ocuklarin erken donemde bakim verenleriyle kurdugu iliskiler,
ileriki akran iligkilerinin kalitesini etkiler. Giivenli baglanan ¢ocuklar, akranlariyla daha olumlu
ve igbirlikei iliskiler kurarken; giivensiz baglanan ¢ocuklarda sosyal geri ¢ekilme ya da saldirgan
davranislar daha sik gézlenmektedir (Schneider vd., 2015). Erken baglanma oriintiilerinin akran
kabuliiyle iliskisi iizerine yapilan meta-analizler, bu iliskinin ¢ocukluk boyunca devam ettigini
ortaya koymaktadir (Groh vd., 2014).

1.5. Akran Kabulii ve Arkadashk

Hartup’a gore erken ¢ocuklukta arkadaglik, yalnizca oyun baglaminda degil, ayn1 zamanda
sosyal becerilerin gelistigi bir alan olarak goriilmelidir. Cocugun akran grubu igindeki konumu
(popiiler, diglanan, yalniz vb.) sosyal ag dinamikleriyle sekillenir ve bu konum, ileriki okul
uyumunu da etkiler (Rubin vd., 2006).

1.6.Sosyal Ogrenme Kurami

Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurammna gore, cocuklar baskalarmin davramislarini
gozlemleyerek ve taklit ederek Ogrenirler (Bandura, 1977). Erken ¢ocuklukta akran iliskileri,
sosyal normlarin, rol modellerin ve ddiil-ceza mekanizmalarinin 6grenildigi dogal bir ortam
saglar. Cocuklar oyun ve giinliik etkilesimler sirasinda akranlarinin davraniglarini gézlemleyerek
sosyal becerilerini gelistirir ve uygun sosyal davranisglar igsellestirir.

1.7.Kavramsal Cerceve
Bu boliimde galismanin kavramsal ¢ergevesi sunulmustur.
1.8.Erken Cocukluk Doneminde Sosyal Gelisim

Erken ¢ocukluk donemi (0—8 yas) hem noro-gelisimsel hem de sosyal-duygusal gelisim
i¢in kritik bir penceredir; bu donemde ¢ocuklarin duygusal diizenleme, paylagsma, ortak dikkat ve
temel etkilesim becerileri hizla olgunlagir (Djamnezhad vd., 2021). Erken yaslarda edinilen sosyal
beceriler yalnizca o anki okul uyumunu etkilemez; uzun vadede akademik basari, psikolojik iyi
olus ve iliskisel islevsellik i¢in koruyucu bir temeldir (Cipriano vd., 2023). Bu nedenle erken
cocukluk ortamlari (kres, anaokulu, oyun gruplari) sosyal 6grenme firsatlari sunacak sekilde
tasarlandiginda ¢ocuklarin hayat boyu siirecek 6grenme ve uyum yollar1 olumlu yonde etkilenir
(Hosokawa vd., 2024).

Akran iliskileri erken donemde ¢ocugun sosyal gelisiminin merkezindedir. Akranlarla
yapilan oyun ve birlikte calisma deneyimleri yoluyla ¢ocuklar sirayla bekleme, paylasma, catisma
¢ozme ve empati kurma gibi sosyal normlar1 ve becerileri dener ve pekistirir (Kucaba & Monks,
2022). Empirik ¢alismalar, akran kabulii ve karsiliklilik diizeyinin, ¢ocuklarin duygusal iyi olusu
ve okul yasamina baghilig: ile tutarli iliski gosterdigini belirtmektedir; benzer sekilde akran
bagliligi, akademik oz-yeterlik algisin1 ve dolayisiyla akademik performansi olumlu yonde
etkileyebilmektedir (Tepordei vd., 2023; Cipriano vd., 2023).

Ogretmenin rolii, erken gocuklukta sosyal gelisimin aracilig1 agisindan merkezi dSnemdedir.
Ogretmen davraniglari, sinifin sosyal normlarint belirler; beklentiler, duygusal destek ve
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miidahale stratejileri ¢ocuklarin akran iligkileri ve catigma ¢6zme becerilerinin geligimini
sekillendirir (Pollak vd., 2023). Arastirmalar, Ogretmenlere yoOnelik mesleki gelisim
programlarinin (smif yonetimi ve kiiltiirel duyarlilik egitimi) uygulandigi ortamlarda ¢ocuklarin
sosyal becerilerinde ve akran bagliliginda daha olumlu degisimler oldugunu gostermektedir; ayni
zamanda uygulamanin tutarliligi ve dgretmenlerin programa bagliligi etkilerin biyiikliigiinii
belirler (Pollak vd., 2023; Hosokawa vd., 2024).

1.9. Akran Kavrami ve Akran iliskilerinin Onemi

Akran, ayn1 yas grubuna ve gelisimsel diizeye sahip bireyleri tanimlamak i¢in kullanilan
bir terimdir. Erken ¢ocukluk déneminde, akranlar, ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmeleri,
duygusal diizenlemeleri 6grenmeleri ve toplumsal normlari igsellestirmeleri i¢in 6nemli bir rol
oynar (Neitola, 2024).

Akran iliskileri, gocuklarin empati, paylagma, is birligi ve ¢atisma ¢dzme gibi sosyal
becerileri gelistirmelerine olanak tanir. Bu iliskiler, cocuklarin kendilik algisini1 ve sosyal kabul
diizeylerini etkileyerek, genel yasam tatmini ve akademik basarilar1 {izerinde dogrudan etkiler
yaratabilir (Tepordei,2023).

Pozitif akran iliskileri, cocuklarin duygusal iyi oluglarini artirabilir. Akran kabulii yiiksek
olan ¢ocuklar, daha az yalnizlik ve depresyon belirtileri gosterirken, diisiik akran kabulii olanlar
daha fazla duygusal zorluk yasayabilirler (Tepordei, 2023).

Akranlarla etkilesim, ¢ocuklarin dil becerilerini, problem ¢ézme yeteneklerini ve biligsel
esnekliklerini gelistirebilir. Ayrica, akranlar arasindaki etkilesimler, ¢ocuklarin okul uyumlarini
ve akademik basarilarini olumlu yonde etkileyebilir (Jiang, 2023).
Erken ¢ocukluk doneminde akran iligkileri, ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve biligsel gelisimleri i¢in
kritik bir 6neme sahiptir. Egitimciler ve ebeveynler, ¢ocuklarin saglikli akran iligkileri
kurmalarimi destekleyerek, onlarin genel gelisimlerini olumlu yonde etkileyebilirler.

1.10. Akran Egitimi

Akran egitimi, bireylerin benzer yas ve gelisim diizeyine sahip akranlarma bilgi, beceri ve
deger aktardigi bir Ogretim siirecini ifade eder. Erken c¢ocukluk doneminde bu yaklasim,
cocuklarin sosyal etkilesimlerini, empati yetilerini ve toplumsal normlar1 Ogrenmelerini
destekleyen etkili bir yontem olarak 6ne gikar (Keerthirathne, 2020). Bu dénemde ¢ocuklar, kendi
baslarina deneyimleyemeyecekleri bircok sosyal ve biligsel etkilesimi akranlariyla birlikte
o0grenme firsat1 bulur. Boylece akran egitimi, hem bireysel gelisimi hem de grup igi sosyal
dinamikleri gii¢lendiren bir ara¢ haline gelir.

Akran egitimi, ¢ocuklarin birbirlerinden &grenmelerini ve sosyal becerilerini
gelistirmelerini saglayan 6nemli bir siirectir. Bu siiregte, 6gretmenlerin tutumlari ve yaklagimlari,
cocuklarin akran iligkilerini ve sosyal gelisimlerini dogrudan etkiler. Ogretmenlerin ¢ocuklar
arasindaki etkilesimleri destekleyen tutumlari, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimine katk1
saglar (Chen vd., 2020).

Akran egitiminin kuramsal temeli, Vygotsky’ nin sosyo-kiiltiirel yaklagimi ve yakinsal
gelisim alan1 (ZPD) kavramina dayanir. Vygotsky’ye gore ¢ocuklar, daha bilgili bir akran veya
yetigkin rehberliginde, kendi baglarina gergeklestiremeyecekleri gorevleri yerine getirebilirler
(Vygotsky, 1978). Bu baglamda akran egitimi, yapilandirmaci 6grenme teorileriyle de iligkilidir;
¢linkii gocuklar, birbirleriyle etkilesim kurarken bilgiyi yapilandirir, problem ¢6zme becerilerini
ve biligsel esnekliklerini gelistirirler (Keerthirathne, 2020). Bu siireg, 6zellikle erken ¢ocuklukta,
oyun temelli ve etkilesim odakli 6grenme ile desteklendiginde daha etkili olur.

Akran egitiminin en belirgin 6zelliklerinden biri igbirlikli 6grenmedir. Cocuklar, birlikte
calisarak bilgi ve becerilerini paylasir, karsilastiklar1 problemleri birlikte ¢ézerek hem biligsel
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hem de sosyal becerilerini gelistirirler. Bu silire¢ ayn1 zamanda empati kurma, paylasma ve
catisma ¢ozme gibi sosyal becerilerin kazanilmasini saglar (Keerthirathne, 2020). Akran
etkilesimleri, ¢ocuklarin dil gelisimini de destekler; ¢iinkii ¢ocuklar fikirlerini ifade etmek,
kargilarindaki akranla anlamli bir iletisim kurmak ve sosyal mesajlar1 ¢6ziimlemek zorundadir.
Bu durum, ¢ocuklarin iletisim ve sosyal uyum becerilerinin giiclenmesine katki saglar.

Akran egitimi erken ¢ocuklukta hem bireysel hem de grup diizeyinde gelisimi destekleyen
kritik bir egitim yaklagimidir. Egitimciler, sinif ortamlarmi ve oyun aktivitelerini akran
etkilesimlerini tesvik edecek sekilde tasarladiginda, ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve bilissel
becerilerinde olumlu gelismeler gozlemlenebilir. Akran egitimi, Ogretmen rehberligiyle
birlestiginde, ¢ocuklarin 6grenme siireclerine daha aktif katilimini saglayan ve yasam boyu
siirecek sosyal becerilerin temellerini atan gili¢lii bir pedagojik yontem olarak 6ne ¢ikar
(Keerthirathne, 2020; Vygotsky, 1978).

1.11. Cok Kiiltiirliiliik ve Akran Iliskileri

Erken ¢ocukluk déneminde gocuklar, sosyal etkilesimleri araciligiryla hem biligsel hem de
duygusal gelisimlerini sekillendirirler. Bu siiregte ¢ok kiiltiirlii ortamlar, cocuklarin farkl kiiltiirel
gecmiglerden gelen akranlarla etkilesime girmesine olanak tanir ve sosyal becerilerin gelisiminde
kritik bir rol oynar (McWayne vd., 2020). Cocuklar, ¢esitli kiiltiirel normlar, degerler ve iletisim
bicimleriyle tanistiklarinda empati, hosgorii ve ¢atigma ¢6zme becerilerini daha etkin bir sekilde
gelistirebilirler (Siraj-Blatchford vd., 2019).

Cok kiiltiirlii etkilesimler, ¢ocuklarin onyargilarini azaltma ve kapsayict bir bakis agisi
gelistirme stireclerinde de etkili olur. Farkli kiiltiirel ge¢mislerden gelen ¢ocuklarla kurulan
iligkiler, bireylerin stereotiplerini sorgulamalarma ve daha agik fikirli olmalarina yardimci
olur.Egitimcilerin rolii de bu siirecte olduk¢a 6nemlidir. Ogretmenler, simf ortamlarm kiiltiirel
cesitliligi destekleyecek sekilde diizenleyerek c¢ocuklarin farkli kiiltiirleri tanimalarini ve
birbirlerinin bakis agilarini anlamalarini saglayabilirler. Ornegin, kiiltiirel kutlamalar, hikaye ve
oyun aktiviteleri, cocuklarm farkliliklara saygi gostermesini ve kapsayici iliskiler kurmasini
tesvik eder (Zins vd., 2021). Bu yaklagimlar, akran iliskilerinde olumlu bir sosyal iklim
yaratmanin yani sira, ¢ocuklarin empati ve sosyal beceri gelisimini de giiclendirir.

Cok kiiltiirliiliik, erken ¢ocukluk doneminde akran iliskilerinin kalitesini ve ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimini dogrudan etkileyen bir faktordiir. Cocuklar, farkli kiiltiirel
baglamlarda birbirleriyle etkilesimde bulunarak empati, hosgorii ve sosyal uyum becerilerini
gelistirirler. Egitimciler, bu siireci destekleyerek cocuklarin daha kapsayicit ve uyumlu sosyal
iligkiler gelistirmelerine yardime olabilirler (McWayne vd., 2020).

1.12. Ogretmen Tutumlarimn Cocuklarin Sosyal Gelisimine Etkileri

Ogretmenlerin tutumlari, ogrencilerin 6grenme siireclerini  dogrudan etkileyebilir.
Ozellikle 6gretmenlerin sinif igindeki duygusal destek diizeyleri, 6grencilerin 6z-yeterlik algilart
ve smif icindeki mutluluk diizeyleri iizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Ornegin, iist diizey ilkokul
O0gretmenlerinin, dgrencilerin matematikteki 6z-yeterlik algilar1 ve sinif i¢indeki mutluluklar:
tizerinde biiyiik etkilerinin oldugu bulunmustur (Kallitsoglou, 2023).

Ogretmenlerin  davranislar;, Ogrencilerin  sosyal becerilerini ve akran iliskilerini
sekillendirebilir. Ogretmen-6grenci iliskisi kalitesi, grencilerin sosyal becerileri, akran iliskileri
ve sosyal kabulii iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Yapilan meta-analizler, 6gretmen-6grenci
iligkisi kalitesinin, sosyal beceri, akran iligkileri ve sosyal kabul gibi sosyal yeterlilik
gostergeleriyle giiclii bir sekilde iliskili oldugunu gostermektedir (Roorda, Koomen, Spilt & Oort,
2011).
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Ogretmenlerin  tutumlari, 6grencilerin tutumlarii  da etkileyebilir. Ogrencilerin,
Ogretmenlerinin rol model davraniglarin1 ve Ogretmen-6grenci iliskisini algilayis bigimleri,
onlarin akranlarina yonelik tutumlarini sekillendirebilir.

1.13. Cocuklarin Kendini ifade Araci Olarak Resim

Cocuklar, erken yaslardan itibaren ¢izim yoluyla duygusal ve bilissel diinyalarini ifade
etmeye baglarlar. Bu siireg, onlarin igsel diinyalarini anlamada 6nemli bir pencere sunar. Cizimler,
cocuklarin aile, arkadas ve dgretmen algilarini yansitan giiglii gostergelerdir. Ozellikle alt1 yas
civarindaki ¢ocuklar, ¢izimlerinde aile {iyelerini ve akranlarimi temsil ederken, iliskilerinin
dogasini ve duygusal baglarmi da ortaya koyarlar. Ornegin, bir cocuk ailesini birlikte mutlu bir
sekilde ¢izerken, bu durum aile igindeki uyumlu iligkileri gosterebilir (Cetin & Giines, 2021).

Cizimlerin, ¢cocuklarin sosyal algilarini1 yansittigina dair bulgular da mevcuttur. Shinohara
(2022), ¢ocuklarin akranlartyla olan iligkilerini ¢izimlerinde belirgin bir sekilde ifade ettiklerini
ve bu cizimlerin, ¢ocuklarin sosyal baglarin1 ve arkadaslik iliskilerini anlamada 6nemli bir arag
oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda, ¢izimler sadece sanatsal ifadeler degil, ayn1 zamanda
cocuklarin sosyal diinyalarini anlamada bir arag olarak kullanilabilir.

1.14. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Erken ¢ocukluk déneminde sosyal ve duygusal gelisim, bireylerin yasam boyu etkilesim
becerilerini sekillendiren kritik bir siirectir (Denham vd., 2012). Bu dénemde ¢ocuklarin akran
iliskileri, empati kurma, paylasma, is birligi ve sosyal normlar1 6grenme agisindan biiyiik 6nem
tasir (Ladd vd., 1999). Ogretmenlerin, akran egitimi konusundaki tutumlari ise sinif igindeki
sosyal etkilesimlerin niteligini belirleyen temel faktorlerden biridir. Aragtirmalar, 6gretmenlerin
olumlu tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal becerilerini destekledigini ve akran iligkilerini
giiclendirdigini gostermektedir (Pianta vd., 2012).

Bu ¢aligmanin literatiirdeki 6nemi, 6gretmen tutumlari ile ¢ocuklarin akran kavramina
yonelik algilar1 arasindaki iligkiyi ¢ocuk c¢izimleri {lizerinden incelemesi agisindan ortaya
cikmaktadir. Cocuk ¢izimleri, ¢gocuklarin i¢sel diinyalarini ve sosyal algilarin1 disa vurduklari
giivenilir bir ara¢ olarak kabul edilmektedir (Golomb, 2004; Malchiodi, 2012). Ozellikle akran
iliskilerini ve duygusal baglarmi ifade etmede c¢izimler, sdzel anlatimin yeterli olmadigi
durumlarda 6nemli bir veri kaynagi saglar (Shinohara, 2022). Bu agidan ¢alisma, ¢ocuklarin akran
kavramina dair algilarin1 anlamada yenilik¢i ve 6zgiin bir yontem sunmaktadir.

Arastirma erken g¢ocukluk egitiminde Ogretmenlerin tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal ve
duygusal gelisimi tizerindeki etkilerini anlamaya yonelik uygulamali bir katki sunmaktadir.
Ogretmenlerin akran egitimi konusundaki tutumlari, simf ortaminda gocuklarm birbirleriyle
kurdugu iliskileri dogrudan etkilerken, ¢ocuk ¢izimleri bu etkilesimin goriiniir bir gostergesi
olarak iglev goriir (Murray, 2023). Bu baglamda calisma, hem 6gretmen egitimi hem de sinif
uygulamalart i¢in Onemli veriler saglayarak egitim politikalarinin ve pedagojik stratejilerin
gelistirilmesine katkida bulunur.

Aragtirmalar, ¢ocuk ¢izimlerinin onlarin sosyal algilarini, duygularini ve akran iligkilerine
dair kavrayislarini ortaya ¢ikarmada onemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir (Fabris, Bozzato
ve Kallitsoglou, 2023). Cocuklarin ¢izimleri, yalnizca bireysel yaraticiliklarimi degil, ayni
zamanda akranlariyla kurduklari sosyal iliskilerin, arkadaslhik, is birligi ve diglanma gibi
siireclerin yansimalarin1 da igermektedir. Bu ¢izimler, ¢ocuklarin sosyal diinyalarin1 ve akran
kavramini anlamada 6nemli bir pencere sunar (Fabris, Bozzato & Kallitsoglou, 2023; Golomb,
2004).

Bu dogrultuda dgretmenlerin akran egitimine yonelik olumlu ya da olumsuz tutumlari,
ogrencilerin sinif igindeki sosyal deneyimlerini etkileyerek onlarin akran kavramini sekillendirme
bigcimlerini dolayli olarak yansitabilir. Dolayisiyla bu arastirma, 6gretmen tutumlari ile ¢ocuk
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cizimlerindeki akran algis1 arasinda iliski kurarak literatiirdeki boslugu doldurmayi
hedeflemektedir.

Bu ¢aligma, 6gretmenlerin akran egitimine yonelik tutumlar ile siniflarindaki ¢ocuklarin
“akran” kavramina iliskin resimlerinin incelenmesini amacglamaktadir. Caligma kapsaminda
Ozellikle bes temel arastirma sorusu ele alinmustir.

Erken ¢ocukluk donemi 6gretmenlerin akran egitimine yonelik diizeyleri nedir?
Erken ¢ocukluk donemi dgretmenlerin akran egitimine yonelik bakis agilar1 nasildir?
Cocuklarin resim yapmadan onceki arkadag/akran kavramina iligskin goriisleri nasildir?
Cocuklarin resim yaptiktan sonraki arkadas/akran kavramina iligkin goriisleri nasildir?
Ogretmenlerin akran egitimine yonelik tutum diizeyleri, simf uygulamalari ve akran
iligkileri dogrultusunda ¢ocuklarin akran tanimi nasildir?

AP

YONTEM
Bu boliimde ¢alismanin yonteminde dair bilgiler sunulmustur.
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismada karma model yaklasimi1 benimsenmistir. Karma model, nitel ve nicel verilerin
toplanmasini, analiz edilmesini ve birlestirilmesini ifade eden bir arastirma tasarimidir; bu
yaklagim, hem nitel hem de nicel yontemlerin gii¢lii yonlerinden yararlanmay1 miimkiin kilar ve
arastirmanin bulgularinin daha kapsamli bir bigimde yorumlanmasini saglar (Creswell, 2017).
Karma model, 6zellikle sosyal bilimler ve egitim arastirmalarinda, karmasik olgularin ¢ok
boyutlu olarak incelenmesi gerektiginde tercih edilmektedir.

Arastirmada es zamanli i¢ i¢e gegmis karma model uygulanmigtir. Bu modelde, nitel ve
nicel veriler es zamanli olarak toplanmakta ve analiz agamasinda birbirleriyle biitlinlesik bicimde
degerlendirilmekte; bdylece bir veri tiirli diger veri tiirliniin baglami i¢inde yer alabilmektedir.
Ozellikle, nitel veriler birincil veya destekleyici rol iistlenirken, nicel verilerle birlikte analiz
edildiginde aragtirmanin giivenirligi ve gecerliligi artirilabilmektedir (Creswell, 2017).

Bu modelin tercih edilmesinin temel nedeni, verilerin ayni siiregte toplanmasina ve analiz
edilmesine olanak saglamasidir. Calismada ¢ocuklardan nitel veriler, 6gretmenlerden ise hem
nitel veriler hem de nicel veriler toplanmistir. Toplanan veriler, hem bagimsiz olarak hem de
birbirleriyle etkilesim ig¢inde analiz edilmis, boylece c¢ocuklarin sosyal etkilesimleri ve
Ogretmenlerin gozlemleri arasindaki iliskiler biitiinciil bir sekilde ortaya konmustur.

Es zamanl i¢ ige gegmis model, veri tiirleri arasindaki karsilagtirma ve dogrulama olanagi
sunarak aragtirmanin i¢ gecerliligini gliclendirmektedir. Nitel veriler, nicel verilerin sundugu
sayisal sonuglar1 destekleyebilir veya yorumlayabilir; ayni sekilde, nicel veriler nitel verilerle elde
edilen bulgularin genellenebilirligini test etme imk&m saglar. Bu sayede arastirmanin hem
derinlemesine anlayis sunmast hem de sonuglarin gilivenilirliginin artirilmasi miimkiin
olmaktadir.

2.2.Calhismanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma Istanbul ili, 8 dgretmen ve 96 c¢ocuk ile gergeklestirilmistir. Katilimcilarin
rastgele ve goniillii olmasi esasli olarak ¢alismaya dahil edilmistir.
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Tablo 1

Erken Cocukluk Dénemi Ogretmenlerinin Demografik Dagilimi

Demografik Degisken Kategori n %
Cinsiyet Kadmn 7 87.5
Erkek 1 12.5
Yas 21-25 5 62.5
26-30 3 37.5
Egitim Diizeyi On lisans 3 37.5
Lisans 5 62.5
Brang Okul dncesi 6gretmenligi 4 50.0
Smif 6gretmenligi 4 50.0
Akran Egitimi Alan 4 50.0
Almayan 4 50.0

Tablo 1’e gore, calisma grubundaki &gretmenlerin 7°si kadm, 1’1 erkek olarak
belirlenmistir. Yas dagilimi incelendiginde, 5 6gretmen 21-25 yag araliginda, 3 6gretmen ise 26—
30 yas araliginda yer almaktadir. Egitim diizeyine bakildiginda, 3 6gretmen 6n lisans, 5 6gretmen
ise lisans mezunudur. Brang acisindan degerlendirildiginde, 4 6gretmen okul 6ncesi 6gretmeni, 4
Ogretmen ise smif 0gretmeni olarak gorev yapmaktadir. Akran egitimi alma durumuna gore ise,
4 6gretmen bu egitimi almis, diger 4 6gretmen ise herhangi bir akran egitimine katilmamistir.

Tablo 2

Arastirmaya Dahil Olan Cocuklarin Demografik Dagilimi

Ozellik Kategori n %

Cinsiyet Kiz 41 42.7
Erkek 55 57.3

Yag Dagilimi 4 yas 17 17.7
5 yas 22 22.9
6 yas 26 27.1
7 yas 13 13.5
8 yas 18 18.8

Tablo 2 incelendiginde, ¢alismaya toplam 96 cocugun katildigi gorilmektedir. Yas
dagilimi agisindan, katilimcilarin 17’si 4 yasinda, 22’si 5 yasinda, 26°s1 6 yasinda, 13°{ 7 yasinda
ve 18’1 8 yasindadir. Cinsiyet dagilimina gore ise 41 ¢ocuk kiz, 55 ¢ocuk erkektir.

2.3.Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak, katilimcilara yonelik cinsiyet, yas, 6grenim durumu, brans
bilgisi ile akran egitimi alip almadiklarina iligkin bilgilerin yer aldigi kisisel bilgi formu
kullanilmastir.

Akran egitimine iliskin tutum 6lcegi ise Ozdemir (2018) tarafindan gelistirilmis olup, 15

maddeden olusan 5°1i Likert tipi bir dlgektir. Olgegin kullanimi i¢in ilgili arastlrmamdan‘gerekli
izin alinmigtir. Bu 6lgekten alinabilecek en yiiksek puan 75, en diisiik puan ise 15°tir. Olgegin
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Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .92 olarak belirlenmis olup, bu durum 6lgme aracinin yiiksek
diizeyde giivenilir oldugunu gostermektedir.

Akran egitimi yar1 yapilandirilmis gériigme formu ise bes sorudan olusmaktadir. Formun
nihai hali, alan uzmanlarindan alinan geri bildirimler dogrultusunda yapilan kii¢iik diizeltmeler
sonrasinda olusturulmustur. Goriisme sorulari; cocuklarin birbirleriyle olan iligkilerini
gdzlemleme, akran iliskilerindeki farkliliklara gore sosyal beceri diizeyinin degerlendirilmesi,
cocuklarin birbirleriyle olan iligkilerinin niteligi, akran iliskilerinin c¢ocuklarin bireysel
Ozelliklerine gore nasil etkilendigi ve akranlar arasindaki paylasim ve iletisimi desteklemeye
yonelik yapilan ¢aligmalar gibi kavramlari icermektedir.

Arastirmada kullanilan bir diger veri toplama araci, cocuklari arkadas kavramina yonelik
cizdikleri resimler ile bu ¢izimlerin Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda ydneltilen sorulardan
olusmaktadir. Cocuklarin arkadas kavramina dair algilarini degerlendirmek amacryla hazirlanan
bu form, Sozer (2018) tarafindan gelistirilen ve ¢ocuklarin aile tanimlarina yonelik veri toplama
aracindan uyarlanmistir.Uyarlanan form, iki uzman tarafindan incelenmis ve goriisleri
dogrultusunda son haline getirilmistir. Form, ¢ocuklarin arkadas kavramina iligkin algilarini
6lemek amaciyla yapilandirilmig olup; resim Oncesinde 1 soru (Sence arkadas nedir?), resim
sirasinda 11 soru (Buradaki sorular arastirmaci tarafindan gézlemnen durumlarin not edilmesidir.
Resim ¢izerken ¢cocugun hangi eli ile kalem tuttugu, kagidi yatay yada dikey formda kullanmasi
ornek olarak ifade edilebir.) ve resim tamamlandiktan sonra 13 (Arkadasinla bu resimde neler
yapiyorsunuz?, Bu arkadasin kiz mi1 erkek mi? vb. sorular yer almaktadir.) soru olmak {izere
toplam 25 sorudan olusmaktadir.

2.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin verileri, goniilliililk esasina dayali olarak 8 6gretmen ve 96 cocuktan elde
edilmistir. Veri toplama siireci dogrudan arastirmaci tarafindan yiiriitiilmistiir. Siireg, nicel ve
nitel veri toplama tekniklerinin bir arada kullanildigi karma yontem yaklagimi dogrultusunda
planlanmustir.

Veri toplama asamasinda ilk olarak dgretmenlerden veriler toplanmustir. Ogretmenlere
yonelik olarak uygulanan akran egitimine iligkin tutum &lgegi ve yari yapilandirilmis gériisme
formu, katilimcilara ¢evrimigi ortamda ulagtirilmistir. Bu kapsamda, dgretmenlere ait 6l¢ek ve
acik uglu sorular, e-posta yoluyla iletilmis; yanitlari yine ayni yoOntemle arastirmaciya
ulastirilmistir.

Cocuklardan veri toplama siireci, nitel yontemler ¢ergevesinde yapilandirilmis olup iig¢
temel agamada gergeklestirilmistir:

1. Resim Oncesi Soru Asamasi: Arastirmaci, ¢ocuklarla ¢evrimici ortamda birebir
goriismeler gerceklestirmistir. Goriismeler, COVID-19 pandemisi kosullart nedeniyle
Zoom uygulamasi {izerinden yliriitiilmiigtiir. Cocuklara, resim ¢izme etkinliginden
once bir sorular sorulmus; bu sorulara verdikleri yanitlar aragtirmaci tarafindan kayit
altina alinmugtir.

2. Resim Cizme Siireci: Cocuklar, resim ¢izmeye baslamis; bu siire¢ boyunca aragtirmaci
cocuklarin ¢izim sirasinda sergiledikleri davraniglari, sozlii ifadelerini ve siireg igindeki
tepkilerini gozlemleyerek sistematik bigimde not almistir.

3. Resim Sonrasi Soru Asamasi: Resim etkinligi tamamlandiktan sonra ¢ocuklara ek
sorular yoneltilmis ve yanitlar1 kayit altina alinmistir. Bu sorular, g¢ocuklarin
cizimleriyle iligkilendirilerek onlarin duygu, diisiince ve akran iligkileri hakkindaki
goriiglerini daha derinlemesine anlamay1 amaglamistir.
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Veri toplama siireci boyunca, ¢ocuklara ulasmak amaciyla ailelerle iletisime gegilmis ve
gerekli bilgilendirilmis onam formlar ailelerden temin edilmistir. Tlim siire¢te cocuklarin haklart
gozetilmis; etik ilkeler dogrultusunda hareket edilmistir.

Arastirmada Ogretmenlerden toplanan nicel veriler, istatistiksel analizler kullanilarak
degerlendirilmistir. Ogretmenlerin akran egitimine yonelik tutum diizeylerini belirlemek
amaciyla ylizde frekans analizi uygulanmistir. Tutum diizeyleri, 4.20-5.00 aras1 ¢ok yiiksek,
3.40-4.19 yiksek, 2.60-3.39 orta, 1.80-2.59 disiik ve 1.00-1.79 c¢ok diisiik olarak
siniflandirilmistir.

Nitel veri analizinde, verilerin oldugu gibi sunuldugu ve sistematik bir sekilde 6zetlendigi
betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu yontem, verilerin diizenlenmesi, gorsellestirilmesi ve
yorumlanmasi siireglerini kapsar (Yildirim & Simsek, 2021). Arastirmaya katilan 96 ¢ocuktan
nitel veriler, arastirmaci tarafindan gerceklestirilen uygulamalar araciligiyla toplanmistir. Veri
kaybini 6nlemek amaciyla yapilan goriismeler ses kaydiyla belgelenmis ve elde edilen bilgiler
dijital ortama aktarilmistir. Ogrencilerin gdzlemleri, arkadas figiirleri ile ilgili sorular ve
demografik bilgiler Excel programinda bir araya getirilmistir.

Nitel veri analiz siireci, verilerin diizenlenmesi, 6n okuma yapilmasi, kodlama siirecinin
sistematik olarak organize edilmesi, bulgularin sunumu ve yorumlanmasini kapsamaktadir. Bu
arastirmada kullanilan kodlama yaklagimi tiimevarimci kodlamadir. Tiimevarimci kodlamada,
arastirmaci verilerden hareketle anlamli birimlere ulagir ve daha dnce belirlenmemis kategoriler
yerine verilerden tiireyen kavramlara odaklanir (Yildirim & Simsek, 2021).

Aragtirmada, hem 6gretmenlerden elde edilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu verileri
hem de ¢ocuklarin ¢izimleri tiimevarimci kodlama ile analiz edilmistir. Ogretmenlerin gériisleri,
akran egitimine iligkin tutumlarin1 ve sinif i¢i uygulamalarini anlamaya yonelik olarak
¢Oziimlenmis; verilerden ¢ikan kavramlar Ogretmenlerin deneyimlerini ve bakis agilarini
yansitacak sekilde yapilandirilmistir. Cocuklarin ¢izimlerinde ortaya ¢ikan figiirler, semboller ve
tkavramlar ise aragtirmaci tarafindan onceden belirlenmis bir siiflandirmaya gore degil;
dogrudan verilerden ¢ikarilan anlamlar dogrultusunda degerlendirilmistir. Bu yaklasim sayesinde
hem 6gretmen goriisleri hem de ¢ocuklarin ¢izimleri araciligiyla akran kavramina iliskin algilarin
dogal ve 6zgiin bi¢imde yansitilmasi saglanmaisgtir.

Betimsel analiz sirasinda ortaya ¢ikan kodlar dogrultusunda, arastirmanin gegerliligini
artirmak amaciyla 6gretmenlerin ifadelerinden dogrudan alintilar ve ¢ocuklarin ¢izimlerinden
ornekler arastirmada yer almustir. Kodlarin sikliklarmi gostermek igin frekans tablolari
olusturulmus, bdylece verilerin nicel olarak da desteklenmesi miimkiin olmustur.

Kodlayici giivenirligi iki farkli aragtirmaci tarafindan saglanmistir. Bu amagla, Miles ve
Huberman (1994) tarafindan 6nerilen formiil kullanilmistir: (Giivenirlik=Goriis Birligi Sayis1 /
Toplam Goriis Birligi + Goriis Ayriligi Sayist) formiili kullanilmigtir. Analiz sonucunda,
kodlayicilar arasi uyum %91 olarak bulunmus ve %70’in iizerinde bir deger elde edilmesi,
kodlamalarin giivenilir oldugunu gostermektedir (Miles & Huberman, 1994).

Bu ¢alisma adina ayni zamanda etik kurul izni alinmistir.

o Etik degerlendirmeyi yapan kurul ad1: Istanbul Aydin Universitesi
e Etik degerlendirme kararinin tarihi:15.01.2021

o Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: E-88083623-020-1235
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BULGULAR
Bu kisimda arastirmaya dair elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmustur.
Tablo 3

Erken Cocukluk Dénemi Ogretmenlerin Akran Egitimine Iliskin Tutumlar:

Ogretmenin Kodu X Diizey

01 3.80 Yiiksek

02 3.93 Yiiksek

03 4.27 Cok yiiksek
04 3.60 Yiiksek

05 4.20 Cok yiiksek
06 4.07 Yiiksek

07 3.93 Yiiksek

08 4.20 Cok yiiksek

Tablo 3’e gore 6gretmenlerin akran egitimine yonelik bakis agilarinin nasil olduguna dair
elde edilen verilere gore akran egitimine yonelik tutum puanlar1 ortalamasi ( x) 3.60 - 4.27
araliginda olmaktadir. Calismaya katilan 8 6gretmenin puanlarina bakilarak akran egitimine
tutumlar1 ¢ok yiiksek ve yiiksek oldugu ifade edilebilir. Ogretmenlerden 5°i yiiksek
(61,62,04,66,67), 371 ¢ok yiiksek (63, 65, 68) olmaktadir.

Tablo 4

Erken Cocuk Dénemi Ogretmenlerinin Akran Egitimi Tutum Diizeylerine Gore Akran Egitimine
Bakis Acilar

Ogretmen Akran Sosyal Becerilere Cocuklarin Cocuklarin Sinifta Akran
Tutum Iliskilerini Gore Akran Akranlariile  Farkh Etkilesimini
Diizeyi ~ Gozlemleme iliskilerinin Mliskileri Ozelliklerinin Desteklemek
Alam Farkhlasmasi Arkadas icin Yapilan
Mliskilerine Uygulamalar
Etkisi
Yiiksek Sif Oyun Tercihleri (1),  Saygi (2), Arkadas Oyunlar
Diizey Etkinlikleri Etkilesim Becerisi(1), Iletisim (2), Mliskilerini (3),0Ortak
(01,02, (3), Serbest Benzer Becerilere Sevgi (1), Etkilemez (3), Etkinlikler (2),
04,06, Oyun Zaman: Sahip Olma (1) Kurallara Uyum Arkadas Hikayeler (1),
07) (D), (1),Cinsiyet Mliskilerini Gruplar Arasi
Beceri Uyumu (1) Etkiler (2) Ogrenci
Gerektiren Degisimi (1),
Etkinlikler (1) Drama (1), Grup
Odevleri (1)
Cok Oyun Olumlu ve Olumsuz ~ Olumlu ve Arkadasg Grup Etkinlikleri
Yiiksek  Sirasinda (1), Iliskiler(1),Arkadaslik Olumsuz Mliskilerini 3)
Diizey Sanat Mliskileri (1) Davraniglar(1), Etkiler (2),
(03,05, Etkinlikleri Kendi Arkadas
08) (1), Tartismalt Aralarinda [liskilerini
Konular (1), Uyum (1), Grup Etkilemez (1)
Grup Calismasi (1)
Caligmalart (1)

Tablo 4’e gore aragtirmaya katilan 6gretmenlerin akran iligkilerini gézlemleme bi¢imleri
incelendiginde, yiiksek diizeydeki 6gretmenler gézlemlerini genellikle sinif i¢i etkinlikler (3),
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serbest zaman etkinlikleri (1) ve beceri gerektiren etkinlikler (1) iizerinden yiiriitmektedir. Cok
yiiksek diizeydeki 6gretmenler ise gbozlemlerini oyun sirasinda (1), sanat etkinlikleri (1), tartismali
konular (1) ve grup calismalari (1) baglaminda gerceklestirmektedir. Yiiksek diizeydeki O1 kodlu
ogretmen, “Swnifimdaki ¢ocuklarin akran/arkadas iliskilerini serbest zaman etkinliklerinde ve
masa basi faaliyetler sirasinda gozlemliyorum.” seklinde bir ifade belirtmistir. Cok yliksek
diizeydeki O3 kodlu ogretmen ise, “Akran iliskilerini genellikle ¢ocuklar oyun oynarken
gozlemliyorum.” ifadesini kullanmustir.

Sosyal beceri durumuna gore akran iligkilerinde gézlenen farklilagmalar, yiiksek diizeydeki
Ogretmenler tarafindan oyun tercihleri (1), etkilesim becerisi (1) ve benzer beceri diizeyine sahip
olma (1) iizerinden ifade edilmistir. Cok yiiksek diizeydeki dgretmenler ise, olumlu ve olumsuz
iliskiler (1) ile arkadaslik iliskileri (1) baglaminda sosyal beceri farkliliklarinin akran iliskilerine
yansidigini belirtmislerdir. Ornegin, O7 kodlu dgretmen, “...aym beceriye sahip olmayan
arkadaglarindan uzaklasabiliyorlar.” seklinde bir gozlem sunmustur.

Yiiksek diizeydeki 6gretmenler, ¢cocuklarin akranlariyla olan iligkilerini saygi (2), iletisim
(2), sevgi (1), kurallara uyum (1) ve cinsiyet uyumu (1) basliklar1 izerinden agiklamislardir. O6
kodlu 6gretmen bu durumu, “...arkadaslik iliskilerinde dayanigma, eksiklerini tamamlama ve
birbirine yardimci olma seklinde...” ifadeleriyle aktarmistir.

Cok yiiksek diizeydeki 6gretmenler ise ¢ocuklarin akran iligkilerini olumlu ve olumsuz
davranislar (1), kendi aralarinda uyum (1) ve grup ¢alismasi (1) baglaminda gézlemlemislerdir.
08 kodlu 6gretmen, “Ortak calismalar yaptirilir; cocuklar hem ortak hem farkl fikirlerini
paylasarak iletisim kurmaya baslarlar.” seklinde bir 6rnek vermistir.

Cocuklarin farkli 6zelliklerinin arkadas iligkilerine etkisi incelendiginde, yiiksek diizeydeki
ogretmenler (01, 02, 04, 06, O7) arasinda ii¢ dgretmen bu 6zelliklerin arkadas iliskilerini
etkilemedigini, iki 6gretmen ise etkili oldugunu belirtmistir. Ote yandan, ¢ok yiiksek diizeydeki
ogretmenler (O3, 05, O8) arasinda yapilan degerlendirmede, iki 6gretmen cocuklarin farkli
Ozelliklerinin arkadas iliskilerini etkiledigini ifade ederken, yalnizca bir 6gretmen bu etkinin s6z
konusu olmadigini belirtmistir.

Akran etkilesimini desteklemek amaciyla yiiksek diizeydeki 6gretmenler, oyunlar (3), ortak
etkinlikler (2), hikaye anlatimi (1), gruplar arasi 6grenci degisimi (1), drama (1) ve ortak
sorumluluk verme (1) ydntemlerini uygulamaktadir. O1 kodlu dgretmen, “Akran iliskilerini
desteklemek icin hikayeler anlatiyor ve oyunlar oynuyoruz.” seklinde agiklama yapmistir. Cok
yiksek diizeydeki o6gretmenler ise, smif i¢i etkilesimi artirmak amaciyla genellikle grup
etkinlikleri (3) diizenlemektedir. O3 kodlu gretmen bu uygulamay, “Etkinlikleri bireysel yerine
grup calismast seklinde planliyorum. Grup etkinlikleri sayesinde ¢ocuklar birbirleriyle daha ¢ok
etkilesimde bulunuyor ve daha fazla paylagim yapabiliyorlar.” ifadeleriyle aciklamistir.
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Tablo 5

Cocuklarin Arkadas/Akran Kavramina Yonelik Resim Cizmeden Onceki Ifadeleri

Kavram

Okul

Ogretmen

Kanka

ikiz

Doktor

Atatiirk

Yardimlasmak

Paylagmak

Teneffis

Mutluluk

Tanidigimiz Kisi

Iyi Olan Kisi

Anlastigimiz Kisi

Zor Zamanimizda Yanimizda Olan Kisi

Giizellik

B e ) K T [ S [ N I N O e B B e e e e T )

Dostluk

[\
)

Oyun Oynamak

[\
—

Sevgi

[\
(o)}

Tablo 5’e¢ gore, ¢alismaya dahil olan ¢ocuklarin resim ¢izmeden Once “arkadas/akran”
kelimesine yonelik ifadeleri incelendiginde, en ¢ok “sevgi” (26) olarak belirtilmistir. “Oyun
oynamak” (21) ve “dostluk” (20) ifadeleri de sik¢a kullanilmistir. “Giizelik” (7), “zor
zamanimizda yanimizda olan kisi” (6) ve “anlastigimiz kisi” (5) ifadelerine rastlanmistir. Bunun
yaninda, “mutluluk” (4), “tanidigimiz kisi” (4) ve “iyi olan kisi” (4), “okul” (1), “6gretmen” (1),
“Atatiirk” (1), “kanka” (1), “ikiz” (1) ve “doktor” (1) ifadeleri de yer almistir. Tabloda 96’dan
fazla ifadenin yer almasi, ¢ocuklarin “akran/arkadas” kavramini tanimlarken birden fazla

betimleme yapmalarindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 6

Cocuklarin Arkadas/Akran Kavramina Yonelik Resim Cizdikten Sonraki Ifadeleri

Kavram

-

Empati

Resim

Mutluluk

Yardimlasmak

Paylagmak

Kanka

Akraba

Eglenmek

yilik

N[ (NN | == ==

Yanimda Olan Kisi

@)

Oyun Oynamak

—
=}

Dostluk

[\
W

Sevgi

]
N
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Tablo 6’ya gore, ¢ocuklarin “arkadag/akran” kavramina iliskin resim ¢izdikten sonraki
ifadeleri incelendiginde, en fazla “sevgi” (26) olarak ifade edilmistir. “Dostluk™ (23), “oyun
oynamak” (19) ve “yanimda olan kisi” (6) ifadelerle birlikte “iyilik” (5), “eglenmek” (3), “akraba”
(2), “kanka” (2) ve “paylagsmak” (2), “empati” (1), “resim” (1), “mutluluk” (1) ve “yardimlagmak”
(1) ifadeleri de yer almistir. Arastirmada birkag katilimci, resim ¢iziminden sonraki arkadag
tanimina iligkin soruya herhangi bir goriis belirtmediginden, tabloda yer alan ifade sayis1 katilime1
sayisindan daha azdir.

Sekil 1
K-6
e
185
Sekil 2
E-6

«©
d h

i

Yukaridaki iki resim, sirastyla alt1 yasindaki bir kiz ve bir erkek ¢ocuguna aittir. Her iki
cocuk da arkadaglhik kavramini “sevgi” cercevesinde algilamaktadir. Cizimlerinde kendi
arkadaslarin1 resmederek, bu duygularini arkadaglar ile aralarina yerlestirdikleri kalp sembolii
araciligryla ifade etmislerdir. Bu durum, ¢ocuklarin arkadaslik iligkilerini hem gorsel hem de
sembolik bir bigimde yansittiklarini gostermektedir.
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Tablo 7

Osretmen Tutumlari, Sinif Uygulamalar Ve Akran lliskilerine Gore Cocuklarin Akran Tanimi

Ogretmen Akran Cocuklarin  Sinifta Akran  Cocuklarin Cocuklarin
Tutum iliskilerini Akran Etkilesimini Arkadas/Akran Arkadas/Akran
Diizeyi Gozlem Mliskilerini Desteklemek  Kavrami (Resim Kavrami (Resim

Alanlar1  Etkileyen Icin Yapilan  Oncesi) Sonras)

Faktorler Uygulamalar

Yiiksek Siif Saygi1 (2), Oyunlar (3), Dostluk (20), Oyun Oynamak
Diizey (O1, Etkinlikleri {letisim (2),  Ortak Oyun Oynamak  (19),Dostluk (23), Sevgi
02, 04, (3), Serbest  Sevgi (1), Etkinlikler (2), (21), Sevgi (26), (26), Yanimda Olan Kisi
06,07,) Oyun Kurallara Hikayeler (1), Zor Zamanimizda (6), Kanka(2),Resim(1)

Zamani (1), Uyum (1), Gruplar Arast  Yanimizda Olan

Beceri Cinsiyet Ogrenci (6),Teneftiis(1),

Gerektiren ~ Uyumu (1) Degisimi (1),  Kanka(1),

Etkinlikler Drama (1), Atatiirk(1),

) Grup Odevleri  Yardimlasmak(1)

€]

Cok Oyun Olumlu Ve Grup Anlastigimiz Kisi Empati (1),
Yiiksek Sirasinda Olumsuz Etkinlikleri (3) (5), Giizellik (7), Eglenmek (3), lyilik
Diizey (03, (1), Sanat  Davranislar Mutluluk (5), Paylasmak (2),
05,08)  Etkinlikleri (1), Kendi (4),Paylasmak (1), Akraba(2),

D), Aralarinda Tanidigimiz Mutluluk(1),

Tartismali  Uyum (1), Kisi(4), Iyi Olan  Yardimlagmak(1)

Konular (1), Grup Kisi(4),0kul(1),

Grup Caligmasi (1) Ogretmen(1),

Calismalari Ikiz (1),Doktor(1)

(1)

Tablo 7’ye gore dgretmenlerin akran egitimine yonelik tutumlar genel olarak yiiksek ve
cok yliksek diizeyde bulunmustur. Nicel bulgular 6gretmenlerin ortalama puanlarinin 3.60 ile 4.27
arasinda degistigini gostermektedir. Nitel bulgulara bakildiginda, yiiksek diizeyde tutuma sahip
ogretmenlerin(O1, 02, 04, 06, O7) akran iliskilerini gdzlemlerken daha ¢ok “simif etkinlikleri”
(3), “serbest oyun zamam” (1) ve “beceri gerektiren etkinlikleri” (1) iizerinde durduklari; ¢ok
yiiksek tutum sergileyen 6gretmenlerin(O3, 05, O8) ise oyun sirasinda (1), “sanat etkinlikleri”(1),
“tartismali konular” (1) ve “grup ¢alismalar1” (1) araciligryla akran iligkilerini destekledikleri
goriilmektedir. Ogretmen tutum diizeyine gore yiiksek diizeye sahip olan Ogretmenlerin,
cocuklarm akran iligkilerini etkileyen faktorleri “sayg1” (2), “iletisim” (2), “sevgi” (1), “kurallara
uyum” (1), “cinsiyet uyumu” (1) olarak ifade ederken; 6gretmen tutum diizeyine gore ¢ok yliksek
diizeye sahip olan &gretmenlerin, ¢ocuklarin akran iligkilerini etkileyen faktorleri “olumlu ve
olumsuz davraniglar” (1), “kendi aralarinda uyum” (1), “grup calismasi” (1) olarak ifade
etmislerdir. Ogretmen tutum diizeyine gore yiiksek diizeye sahip olan 6gretmenlerin sinifta akran
etkilesimini desteklemek i¢in yapilan uygulamalar olarak “oyunlar” (3), “ortak etkinlikler” (2),
“hikayeler” (1), “gruplar aras1 6grenci degisimi” (1), “drama” (1), “grup 6devleri” (1) tercih
ederken; ¢ok yiiksek diizeydeki 6gretmenler sinifta akran etkilesimini desteklemek icin yapilan
uygulamalar “grup etkinlikleri” (3)tercih etmektedir.

Ogretmen tutumlarindan yiiksek diizeydeki 6gretmenlerin ¢cocuklari, resim ¢izmeden dnce
akran kavramini dncelikle “dostluk™ (20), “oyun oynamak™ (21), “sevgi” (26), “zor zamanimizda
yanimizda olan” (6), “yardimlagmak™ (1), “teneffiis” (1), “kanka” (1) ve “Atatlirk” (1) ifadeleriyle
tanimlamiglardir. Resim ¢izdikten sonra, ¢ocuklarin akran kavramina iliskin algilar1 kismen
degismis ve en ¢ok “dostluk” (23), “oyun oynamak™ (19), “sevgi” (26), “yanimda olan kisi” (6),
“kanka” (2) ve “resim” (1) kavramlar1 6ne ¢ikmistir.
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Ogretmen tutumlarindan ¢ok yiiksek diizeydeki &gretmenlerin gocuklari ise resim
cizmeden Once akran kavrammi “anlagtigimiz kisi” (5), “glizellik” (7), “mutluluk” (4),
“paylagmak” (1), “tamidigimiz kisi” (4), “iyi olan kisi” (4), “okul” (1), “6gretmen” (1), “ikiz” (1)
ve “doktor” (1) ifadeleriyle agiklamiglardir. Resim ¢izdikten sonra ise gocuklarin akran kavramina
iliskin algilar1 degismis, “iyilik” (5), “eglenmek” (3), “paylasmak” (2), “akraba” (2), “mutluluk”
(1), “empati” (1) ve “yardimlagsmak” (1) kavramlari 6ne ¢ikmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yapilan arastirma, erken g¢ocukluk donemi Ogretmenlerinin akran egitimine yonelik
tutumlar1 ile simiflarindaki ¢ocuklarin “akran” kavramina iliskin resimlerinin incelenmesini
amaglamaktadir. Bu boliimde gergeklestirilen tartigmalar, elde edilen bulgularin basliklar ile
uyumlu olarak ele alinmstir.

4.1. Erken Cocukluk Dénemi Ogretmenlerin Akran Egitimine Ilisgkin Tutumlar

Ogretmenlerin tutum puanlarmin 3.60 ile 4.27 arasinda de§ismesi, akran egitiminin
pedagojik bir yaklagim olarak kabul gordiigiinii ve 6gretmenler tarafindan 6nemli bir egitim aract
olarak degerlendirildigini gostermektedir. Ozellikle O3, O5 ve O8 kodlu 6gretmenlerin ¢ok
yiiksek diizeyde tutum sergilemesi, bu 6gretmenlerin akran egitimine daha fazla ilgi gosterdigini
ve bu yontemi sinif i¢i uygulamalarda daha etkin kullandigini diisindiirmektedir.

Bu bulgular, sinif ve okul dncesi 6gretmenlerinin akran egitimine yonelik tutumlarinin
genellikle olumlu oldugunu goésteren 6nceki arastirmalarla paralellik gostermektedir.Oral (2024)
tarafindan yapilan bir arastirma, simif ve okul Oncesi d6gretmenlerinin akran egitimine iliskin
tutumlarinin yiiksek oldugunu ve bu tutumlarin okul tiirii ve sosyo-ekonomik diizey gibi
degiskenlere bagli olarak farklilik gosterdigini ortaya koymustur.

Ogretmenlerin akran egitimine yonelik yiiksek tutumlari, dgrencilerin sosyal becerilerinin
gelismesine katki saglama, empati kurma ve isbirligi yapma gibi becerileri destekleyen bir
yaklasim olarak akran egitimini benimseme egilimlerini yansitmaktadir. Bu durum,
Ogretmenlerin 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimlerini 6nemseyerek, akran egitiminin sinif
i¢i etkilesimi ve 6grenme ortamini zenginlestiren bir yontem olarak gordiiklerini géstermektedir.
Nitekim igbirlikli 6grenme ve akran etkilesimlerini merkeze alan uygulamalarin Ggrenciler
arasinda empatiyi artirdigi, igbirligini gelistirdigi ve akran iliskilerini giiclendirdigi cesitli
arastirmalarda da ortaya konmustur (Johnson vd., 2014).

4.2. Erken Cocuk Dénemi Ogretmenlerinin Akran Egitimi Tutum Diizeylerine Gore Akran
Egitimine Bakis Acilari

Ogretmenlerin akran egitimine yonelik tutum diizeylerini belirlemek amaciyla bes soru
sorulmustur. Bu sorular g¢ergevesinde, 0gretmenlerin akran/arkadaglik iliskilerini gozlemleme
durumlarina iliskin yanitlari, smif i¢i etkinlikler, oyun, sanat faaliyetleri, grup c¢alismalari,
tartismali konular, beceri temelli etkinlikler ve serbest zaman etkinlikleri olarak ifade edilmistir.

Ogretmenlerin akran egitimine yonelik tutum diizeyleri ile gdzlemledikleri akran iliskileri
ve smif ici uygulamalar1 arasinda belirli farkliliklar gozlemlenmektedir. Ogretmenler, farkli
ozelliklerin arkadas iliskilerini kimi durumlarda etkiledigini, kimi durumlarda ise etkilemedigini
ifade etmislerdir. Bu gozlemler, sinifta oyunlar, ortak etkinlikler, hikayeler, grup édevleri, drama
ve gruplar arast 6grenci degisimi gibi cesitli uygulamalarla desteklenmektedir. Bu bulgular,
Ogretmenlerin akran egitiminin sosyal etkilesimleri destekleyen bir ara¢ oldugunu fark ettiklerini
ve uygulamaya yonelik stratejiler gelistirdiklerini gostermektedir. Cok yiiksek diizeyde akran
egitimi tutumuna sahip 6gretmenler, gézlemlerini oyun sirasinda, sanat etkinlikleri, tartigsmali
konular ve grup calismalart gibi daha etkilesimli ve katilimci etkinliklerde yogunlastirmislardir.
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Bu o6gretmenler, c¢ocuklar arasinda olumlu ve olumsuz iligkiler ile arkadaslik iliskilerini
gozlemlemis ve akran etkilesimlerindeki uyumu, olumlu ve olumsuz davranmiglari dikkate
almislardir. Benzer sekilde, Ogelman (2014) tarafindan yapilan bir ¢aligmada Ogretmenlerin
cocuklarmi sinif igindeki en ¢ok serbest zaman etkinliklerinde gozlemledikleri belirlenmistir.
Okatan ve Tagay (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin gocuklar gézlemlemede
daha ¢ok oyun saatlerini kullandiklar ifade edilmistir.

Sosyal beceri diizeyine gore akran iligkilerinin farklilasmasina iliskin soruda 6gretmenler,
olumlu veya olumsuz arkadasliklar, ortak becerilerin varligi, oyun tercihleri ve etkilesim
yeteneklerini gz o6niinde bulundurduklarini belirtmislerdir. Gomes ve Livesey (2008) tarafindan
yapilan bir ¢alismada, ¢ocuklarin birbirlerine yonelik olumlu veya olumsuz davraniglarinin akran
iliskilerinin farklilagmasinda ve akran tercihlerinde 6nemli bir faktér oldugu vurgulanmistir.
Benzer sekilde Sebanc (2003) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada, ¢ocuklar arasindaki
prososyal davranislar (yardimlasma, is birligi, empati vb.) ile akranlar aras1 ¢atismalarin akran
iliskilerini farklilastirdigi bulunmustur. Ogelman vd., (2022) ise ¢ocuklarin oyun tercihlerinin
akran bagimi etkileyerek iligkileri farklilagtirdigini ortaya koymustur.

Cocuklarin arkadaslariyla iliskilerine yonelik soruda 6gretmenler, grup faaliyetleri, olumlu
veya olumsuz davranislar, saygi, iletisim, sevgi, cinsiyet, i¢ uyum ve kurallara uyum bagliklart
altinda yanitlar vermislerdir. Yiiksek diizeyde akran egitimi tutumuna sahip olan 6gretmenler,
sinif etkinlikleri, serbest oyun zamani ve beceri gerektiren etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin akran
iligkilerini gézlemlemislerdir. Bu 6gretmenlerin gdzlemleri, cocuklarin oyun tercihleri, etkilesim
becerisi ve benzer becerilere sahip olma durumuna gore akran iligkilerinde farklilagsmalar
oldugunu gostermektedir. Saygi, iletisim, sevgi ve kurallara uyum gibi sosyal davranislarin
cocuklarin akran iligkilerini sekillendirdigini ve cinsiyet uyumunun da etkili oldugunu
belirtmislerdir. Dogruyol ve Yetim (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada, akran iliskilerinin
cinsiyete gore farklilagtign belirtilmistir. Ozyiirek (2017) de cocuklarin arkadashik kurarken
cinsiyetin 6nemli bir etken oldugunu vurgulamistir. Song (2006), ¢ocuklar arasindaki duygusal
bag ve kurallara uyum saglamanin arkadaslik iligkilerini etkiledigini ifade etmistir.

Cocuklardaki farkli durumlarin arkadas iliskilerini etkileyip etkilemedigine iligkin soruya
ogretmenler, “etkiler” veya “etkilemez” seklinde yanit vermislerdir. Farkli 6zelliklerin arkadag
iliskilerini etkileyip etkilemedigine iliskin goézlemler yapmislar ve sinifta grup etkinlikleri ile bu
etkilesimleri desteklemislerdir. Bu durum, ¢ok yiiksek diizeydeki 6gretmenlerin akran iliskilerini
sadece gozlemlemekle kalmayip, aym1 zamanda sinif i¢ci uygulamalarla ¢ocuklarin sosyal
etkilesimlerini yapilandirma ve yonlendirme egiliminde olduklarini gostermektedir. Nitekim
Ogelman ve Ersan’in (2014) caligmasinda da Ogretmenlerin sinif ydnetimi stratejilerinin,
cocuklarm akran iligkilerinde sosyal davranis gelistirme, kaygi diizeyleri ve akran siddetine maruz
kalma {izerinde anlaml etkilerinin bulundugu belirtilmektedir. Bu baglamda 6gretmenlerin grup
etkinlikleri yoluyla akran iligkilerini desteklemeleri, literatiirde vurgulanan sinif yonetimi
stratejilerinin sosyal iligkiler {izerindeki etkileriyle ortiismektedir.

Akran etkilesimini desteklemeye yonelik uygulamalara iliskin soruda O6gretmenler,
oyunlar, grup faaliyetleri, ortak etkinlikler, drama ve hikaye okuma gibi yontemleri kullanildigini
belirtmislerdir. Benzer sekilde, Glindogdu (2023) tarafindan yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin
drama yoluyla ¢ocuklarin akran etkilesimini sagladiklari bulunmustur. Akmese vd., (2023) ise
etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin akranlar arasindaki etkilesimi ve iletigimi artirdigini ortaya
koymustur. Bredekamp ve Copple (1997) oyunlarin ¢ocuklar arasindaki akran etkilesimini
olumlu yo6nde etkiledigini belirtmis, Gagnon ve Nagle (2004) ise akran etkilesimli oyunlarin
cocuklarin sosyal gelisimi tizerindeki etkilerini vurgulamstir.

Bu bulgular 6gretmenlerin akran egitimine yonelik tutum diizeylerinin, ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gézlemleme bigimlerini ve sinif i¢i etkilesimleri destekleme yontemlerini dogrudan
etkiledigini ortaya koymaktadir. Yiiksek diizeyde tutuma sahip 6gretmenler daha ¢ok temel sosyal

4220



etkilesimleri gézlemlerken, ¢ok yiiksek diizeyde tutuma sahip gretmenler daha karmasik sosyal
iligkileri ve grup dinamiklerini dikkate almaktadir. Bu durum, 6gretmenlerin akran egitimine
yonelik farkindaliklarinin ve uygulama stratejilerinin, ¢ocuklarin sosyal gelisimini desteklemede
kritik bir rol oynadigini1 géstermektedir.

4.3. Cocuklarin Arkadas/Akran Kavramina Yonelik Resim Cizmeden Onceki Ifadeleri

Cocuklarin “arkadas/akran” kavramina iliskin ifadelerinin gesitli sosyal ve duygusal
boyutlart igerdigini gostermektedir. Cocuklar bu kavrami ifade ederken hem oyun ve paylasim
gibi giinliik yasantilarina dayali somut deneyimleri (6r. “Oyun Oynamak” =21, “Paylagmak”
f=1) hem de duygusal ve sosyal degerleri (0r. “Sevgi” =26, “Dostluk” =20, “Zor Zamanimizda
Yanimizda Olan Kisi” f=6) 6n plana ¢ikarmiglardir. Bu durum, erken ¢ocukluk déneminde
arkadashk kavraminin hem sosyal hem de duygusal boyutlarda zengin bir sekilde
deneyimlendigini ortaya koymaktadir.

“Sevgi” ve “Oyun Oynamak™ gibi ifadelerin yiiksek frekansta kullanilmasi, ¢cocuklarin
akran iligkilerini hem duygusal bag kurma hem de ortak etkinlikler iizerinden degerlendirdiklerini
gostermektedir. Bu bulgular, cocuklarin akran iligkilerini anlamada sosyal etkilesimlerin ve
duygusal baglarin kritik rol oynadigini ortaya koyan dnceki ¢alismalarla paralellik gostermektedir
(Rubin, Bukowski & Laursen, 2011; Parker & Asher, 1987). Ornegin, Rubin vd., (2011), erken
cocuklukta akran iliskilerinin temel olarak oyun ve duygusal paylasim iizerinden kuruldugunu
vurgulamis ve ¢ocuklarin arkadas kavramini genellikle yakinlik, destek ve eglence baglaminda
tanimladiklarini belirtmistir.

Cocuklar “Anlagtigimiz Kisi” (f=5) veya “Zor Zamanimizda Yanimizda Olan Kisi” (f=6)
gibi ifadelerle arkadaslik kavramini sosyal destek ve giiven boyutunda da algilamaktadir. Bu
durum, akran iligkilerinin sadece eglence ve oyun odakli degil, ayn1 zamanda dayanisma ve
duygusal destek icerdigini gostermektedir. Benzer sekilde, Selman (1980) da arkadasligin erken
yasta empati, paylasim ve kargilikli giiven tizerine kuruldugunu belirtmistir.

Tablodaki diisiik frekansh ifadeler (“Okul”, “Ogretmen”, “Doktor”, “Atatiirk”, dgretmen
““Kanka”, ‘‘ikiz’’) ¢ocuklarin arkadaslik kavramini somut rol modellerden ayirabildigini ve
arkadaslik ile gevresel ya da otorite figiirlerini farkli kavramsallastirdigin1 gostermektedir. Bu
bulgu, cocuklarin sosyal bilissel gelisiminde soyut ve somut kavramlari ayirt edebilme yetisinin
erken yasta gelistigini destekleyen literatiirle uyumludur (Piaget, 1962; Vygotsky, 1978).

Cocuklarin arkadas kavramini ¢ok boyutlu olarak algiladiklarini; hem oyun, paylagim ve
ortak etkinlikler hem de sevgi, dostluk ve giiven gibi duygusal baglarla sekillendirdiklerini ortaya
koymaktadir. Erken ¢ocukluk déneminde arkadaslik iligkileri, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimleri agisindan kritik bir rol oynamakta ve egitim ortamlarinda bu iligkilerin desteklenmesi,
hem sosyal becerilerin hem de duygusal uyumun gelisimine katki saglamaktadir (Ladd, 1999;
Howes & Matheson, 1992).

4.4. Cocuklarin Arkadas/Akran Kavramina Yonelik Resim Cizdikten Sonraki Ifadeleri

Cocuklarin arkadaslik ve akran kavramma iliskin ¢izimleri, sosyal ve duygusal
gelisimlerini anlamada degerli bilgiler sunmaktadir. Bu c¢alisma kapsaminda, c¢ocuklarin
¢izimlerinde 6ne ¢ikan kavramlar bulgular kisminda Tablo 6’da sunulmustur. Tabloda en sik
rastlanan kavramlar “sevgi” (f=26), “dostluk” (f=23) ve “oyun oynamak” (f=19) olarak
belirlenmis, diger kavramlar ise (Yanimda Olan Kisi (6), Iyilik (5), Eglenmek (3), Akraba (2),
Kanka (2), Paylagsmak (2), Empati (1), Resim (1), Mutluluk (1), Yardimlagmak (1)) daha az
siklikla gbzlemlenmistir. Bu kavramlar, cocuklarin arkadaglik iligkilerinde hangi deger ve sosyal
becerilere 6nem verdiklerini gostermektedir.
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"Sevgi" ve "dostluk" kavramlari, ¢ocuklarin ¢izimlerinde en sik rastlanan kavramlar
arasinda yer almaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin arkadaglik iliskilerini duygusal baglar ve karsilikli
anlayis temelinde sekillendirdiklerini géstermektedir.

Cocuklarin ¢izimlerinde "Empati" kavrammin nadir goriilmesi, bu becerinin erken
cocukluk doneminde heniiz tam olarak gelismedigini gosterebilir. Empati, baskalarmin
duygularini anlama ve onlara duyarli olma yetenegidir ve bu beceri, cocuklarin sosyal iligkilerinde
onemli bir rol oynar. Arastirmalar, empati gelisiminin ¢ocukluk doneminde bagladigini ve
cevresel faktorler, genetik ve bireysel 6zelliklerin bu siireci etkiledigini gostermektedir (Shoshani,
2024).

"Resim" kavraminin ¢izimlerde yer almasi, ¢ocuklarin duygusal ve sosyal diinyalarini ifade
etme bigimlerini yansitir. Cizim, cocuklarin i¢sel diinyalarini disa vurduklari ve sosyal iligkilerini
ifade ettikleri bir dil olarak kabul edilir (Serjouie, 2021). Bu durum, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
geligim siireglerini anlamada degerli bilgiler sunmaktadir."Mutluluk" kavrami, ¢ocuklarin sosyal
iligskilerinde olumlu deneyimlere verdikleri nemin bir gostergesidir. Mutluluk, ¢ocuklarin sosyal
etkilesimlerinde olumlu duygular yasadiklarini ve bu etkilesimlerin onlarin genel iyilik hallerini
destekledigini gosterir. Sosyal etkilesimler sirasinda olumlu duygularin deneyimlenmesi,
cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimine katkida bulunur (Shenfield, 2023).

"Yardimlagsmak" kavrami, c¢ocuklarin arkadasglik iliskilerinde karsilikli destek ve is
birligine verdikleri onemin bir gostergesidir. Bu durum, g¢ocuklarin empati ve prososyal
davranislarinin  gelisimine isaret etmektedir "Paylagmak" kavrami c¢ocuklarin arkadaslik
iligkilerinde karsilikli destek ve is birligine verdikleri 6nemin bir gdstergesidir. Bu durum,
cocuklarin empati ve prososyal davramiglarinin gelisimine isaret etmektedir. Yapilan bir
caligmada, cocuklarin empati diizeylerinin, sosyal duyarliliklariyla dogrudan iliskili oldugu
bulunmustur (Findlay, 2006).

"Kanka" ve "Akrabalar" kavramlari, ¢ocuklarin yakin iligkilerini ve aile baglarini ifade
etmektedir. Bu kavramlar, cocuklarin sosyal ¢evrelerini ve aile igindeki rollerini anlamada énemli
ipuglar1 sunmaktadir. Cocuklarin aile iiyeleriyle olan iligkileri, onlarin sosyal gelisimlerini ve
kimlik olusumlarini etkileyen 6nemli faktorlerdir.

"Eglenmek" ve "lyilik" kavramlari, ¢ocuklarim sosyal etkilesimlerinde olumlu duygular ve
davranislar sergilediklerini gostermektedir. Bu kavramlar, ¢cocuklarin sosyal iliskilerinde pozitif
deneyimlere ve olumlu sosyal becerilere sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Eglenceli
etkinlikler ve iyilik yapma davraniglari, ¢ocuklarin sosyal uyumlarini ve grup igindeki rollerini
giiclendirmektedir. Eglenceli etkinlikler, ¢ocuklarin sosyal uyumlarini giiclendiren &nemli
araglardir. Loukatari vd., (2019) yaptig1 bir c¢aligma, yapilandirilmis eglenceli etkinliklerin
anaokulu ¢ocuklarinin sosyal becerilerini gelistirdigini gdstermistir. Bu tiir etkinlikler, cocuklarin
iletisim, ig birligi ve paylagma gibi sosyal becerilerini olumlu yonde etkileyerek, grup igindeki
rollerini gii¢lendirmektedir.

"Yanimda olan kisi" kavrami, ¢cocuklarin sosyal iligkilerinde giiven ve destek arayislarini
yansitir. Bu durum, cocuklarin sosyal etkilesimlerinde giivenli baglar kurmaya egilimli
olduklarin1 ve bu baglarin onlarin sosyal ve duygusal gelisimlerini destekledigini gdsterir.
Giivenli baglar, ¢cocuklarin genel iyilik hallerini ve sosyal uyumlarini artirir (Shenfield, 2023).
"Oyun oynamak" kavrami da ¢ocuklarin arkadaslik iliskilerini ifade ederken sikca kullandiklar
bir kavramdir. Oyun, ¢ocuklar i¢in sosyal etkilesimin ve 6grenmenin temel yollarindan biridir.
Sosyodramatik oyunlar, ¢ocuklarin empati, paylasma ve is birligi gibi sosyal becerilerini
gelistirmelerine olanak tanir.
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4.5. Ogretmen Tutumlari, Simif Uygulamalar1 Ve Akran Iliskilerine Gére Cocuklarin
Akran Tamimi

Erken ¢ocukluk donemi &gretmenlerinin akran egitimi konusundaki tutum diizeylerinin,
cocuklarin akran iligkilerini algilamalar1 ve arkadas/akran kavramlarini ifade etmeleri iizerinde
belirleyici bir rol oynadigi goriilmektedir. Yiiksek diizeyde tutuma sahip dgretmenlerin yer aldigi
smiflarda, ¢cocuklarm akran iligkilerini gozlemleme alanlar1 genellikle siif etkinlikleri, serbest
oyun ve beceri gerektiren etkinliklerle sinirlidir. Bu gruptaki ¢cocuklar, arkadaslik kavramini daha
¢ok “dostluk”, “oyun oynamak” ve “sevgi” gibi somut ve giinliik deneyimlerle iligkilendirmekte,
resim etkinligi sonrasi ise bu algilar “yanimda olan kisi” gibi destekleyici ve duygusal boyutlarla
genislemektedir. Bu durum, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin ve empati yetilerinin 6gretmenin
yonlendirmesi ve siifici etkilesimlerle sekillendigini gdstermektedir (Howes & Matheson, 1992;
Rubin, Bukowski & Parker, 2006).

Cok yiiksek diizeyde tutuma sahip 6gretmenlerin bulundugu siniflarda, akran iligkilerinin
gdzlemlendigi alanlar daha ¢esitli ve etkilesim odaklidir; oyun sirasinda, sanat etkinlikleri, grup
caligmalar1 ve tartismalt konular 6n plana ¢ikmaktadir. Bu ortam, ¢ocuklarin arkadas/akran
kavramini resim oncesi donemde “anlastigimiz kigi”, “mutluluk” ve “paylagsmak™ gibi daha soyut
ve duygusal degerlerle iligkilendirmelerine olanak tanimaktadir. Resim sonrasi dénemde ise
cocuklar “empati”, “eglenmek” ve “iyilik” gibi sosyal ve duygusal agidan zengin kavramlar1 daha
fazla ifade etmektedir. Bu bulgu, Vygotsky’nin sosyal etkilesim ve yakinsak gelisim alani (ZPD)
kuramiyla da desteklenmektedir; yani ¢ocuklar, akranlari ve 6gretmenleri araciligtyla daha yetkin

sosyal davranis ve kavramlar1 6grenmektedir (Vygotsky, 1978; Howes, 2009).

Literatiir, 6gretmenlerin sosyal ve duygusal gelisimi destekleyici tutumlariin ¢ocuklarin
akran iligkilerini gii¢lendirdigini ortaya koymaktadir (Schneider, Atkinson & Tardif, 2015).
Cocuklarin resim etkinlikleri sonrasi arkadaslik ve akran kavramlarini daha kapsamli ve duygusal
olarak zengin bigimde ifade etmeleri, gorsel sanat etkinliklerinin ¢ocuklarin igsel diinyalarini ve
sosyal deneyimlerini disa vurma agisindan etkili bir ara¢ oldugunu gostermektedir (Lowenfeld &
Brittain, 1987).

Bu baglamda, 6gretmen tutum diizeylerinin ve sinif i¢i uygulamalarin, ¢ocuklarin akran
iligkilerini ve arkadas/akran kavramlarini anlamalarint dogrudan etkiledigi sdylenebilir. Yiiksek
diizeyde bir 6gretmen tutumu, ¢ocuklarin sosyal normlari, empati ve paylasmay1 6grenmelerini
desteklerken, ¢ok yiiksek diizeyde tutumlar cocuklarin soyut ve duygusal boyutu giiclii arkadaslik
kavramlar gelistirmelerine olanak saglamaktadir. Bu durum, okul dncesi egitimde dgretmenlerin
akran iliskilerini destekleyici roliinlin dnemini ortaya koymaktadir (Guralnick, 2010; Rubin vd.,
2011).

Bu biitiinlestirilmis bulgular, 6gretmenlerin tutumlarinin yiikksek olmasinin, ¢ocuklarin
akran iligkilerinde sevgi, dostluk ve oyun gibi olumlu kavramlari 6ne ¢ikarmasiyla ortiistiigiinii
gostermektedir. Ozellikle ¢ok yiiksek tutum diizeyine sahip dgretmenlerin grup galigmasi ve
sanatsal etkinlikler araciligiyla akran etkilesimini desteklemeleri, ¢ocuklarin arkadaglik
iliskilerinde empati ve iyilik gibi daha derin sosyal-duygusal kavramlar1 dile getirmeleriyle
paralellik gostermektedir.

Calismaya dair oneriler olarak;

1. Ogretmenlerin smif i¢i akran etkilesimlerini destekleme tutumlari, cocuklarin sosyal
becerilerinin gelisimi lizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu nedenle, 6gretmenlerin akran
egitimine dair farkindaliklarim1 artiracak mesleki gelisim programlarinin  planlanmast
onerilmektedir. Bu programlar, 6gretmenlerin siif i¢i gozlem ve etkilesim stratejilerini
giiclendirmelerine katki saglayabilir.

2. Yiksek ve ¢ok yiiksek diizeyde tutum sergileyen dgretmenlerin uygulamalari, grup
caligmalari, oyun ve serbest etkinlikler gibi ¢esitli sinif i¢i uygulamalari igermektedir. Bu nedenle,
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erken ¢ocukluk smiflarinda oyun temelli ve grup odakli etkinliklerin artirilmasi, ¢ocuklarin sosyal
etkilesim ve is birligi becerilerinin gelismesini destekleyecektir.

3. Cocuklar, arkadaglarini zor zamanlarinda yaninda olan ve anlasabildikleri kisiler olarak
tanimlamaktadir. Bu nedenle sinif ortaminda ¢ocuklarin birbirlerine destek olabilecegi, is birligi
ve paylasimi tesvik eden etkinliklerin diizenlenmesi Onerilmektedir. Boylece c¢ocuklar, hem
duygusal baglarimi gii¢lendirebilir hem de akran iligkilerinde olumlu deneyimler kazanabilir.

4. Cocuklarin arkadaslik kavramimi sosyal ve duygusal boyutlarda deneyimlemeleri,
ailelerin smif i¢i siireglere dahil edilmesiyle pekistirilebilir. Ailelerin etkinliklere katilimini
artiracak yollarin gelistirilmesi, ¢cocuklarin akran iligkilerini daha saglikli ve bilingli bicimde
geligtirmelerine katki saglayacaktir.

5. Ogretmen tutumlar1 ve ¢ocuklarm arkadaslik kavramini algilama bigimleri arasindaki
etkilesimi anlamak i¢in smif i¢i uygulamalarin diizenli olarak gozlemlenmesi ve
degerlendirilmesi onerilmektedir. Bu siireg, 0gretmenlerin uygulamalarint gelistirmelerine ve
cocuklarin sosyal gelisimlerinin takip edilmesine yardimci olabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Early childhood is a critical period during which children’s social, emotional, and cognitive
development progresses most rapidly, and the foundations of peer relationships are established
(Giilay, 2009; Atis Akyol & Giliney Karaman, 2021). Preschool education settings provide not
only opportunities for acquiring academic knowledge but also important environments for
developing social skills such as friendship, cooperation, and sharing. In this context, teachers’
attitudes and perspectives on peer education directly influence how children form peer
relationships, how they perceive these relationships, and how they internalize the concept of
friend or peer.

Research indicates that preschool teachers generally display positive attitudes toward
supporting children’s peer relationships. Teachers aim to enhance children’s social skills and
cooperative abilities through play and structured activities (Howes & Matheson, 1992; Gagnon
& Nagle, 2004). However, teachers may differ in how they interpret and assess peer interactions.
While some teachers view group interactions as opportunities for developing positive social
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communication behaviors, others interpret conflicts and group formations among children as
natural parts of developmental processes (McWayne, McDevitt & Serpell, 2020; Chen, Jiang,
Justice, Lin, Purtell & Ansari, 2020). This suggests that teachers must carefully plan their
guidance roles as well as their observation and intervention strategies when supporting peer
relationships.

Studies in the literature have examined how children conceptualize friendship. Research
conducted with children aged 4 to 6 has shown that they typically define friendship through
actions such as “sharing play,” “spending time together,” and “helping one another.” Their
expectations from best friends often revolve around having similar interests and preferences for
playing together (Sop & Topcu Bilir, 2024).

Visual art activities, such as drawing, serve as tools that enable children to express their
inner worlds, emotions, and thoughts. The developmental stages of artistic expression—such as
Lowenfeld’s scribbling, pre-schematic, and schematic stages—illustrate how children’s symbolic
thinking and expressive abilities evolve with age (Lowenfeld & Brittain, 1987). In this context,
while children’s awareness of the peer concept may be relatively limited before engaging in
drawing activities, their representations of peers in drawings often reveal more clearly their
perceptions, emotional bonds, and expectations of social interaction after the activity (Oksel,
2017).

Method

In this study, a mixed-methods approach was adopted. The mixed-methods approach refers
to a research design that involves the collection, analysis, and integration of both qualitative and
quantitative data. This approach allows researchers to leverage the strengths of both qualitative
and quantitative methods, enabling a more comprehensive interpretation of research findings
(Creswell, 2017). The mixed-methods approach is particularly preferred in the social sciences and
educational research, especially when complex phenomena need to be examined from multiple
dimensions.

In this research, a convergent embedded mixed-methods design was employed. In this
model, qualitative and quantitative data are collected simultaneously and evaluated in an
integrated manner during the analysis phase, allowing one type of data to be interpreted within
the context of the other. Specifically, while qualitative data may play a primary or supportive role,
analyzing it alongside quantitative data enhances the reliability and validity of the study
(Creswell, 2017). The main rationale for choosing this model is that it allows data to be collected
and analyzed concurrently.

In the study, qualitative data were collected from children, while both qualitative and
quantitative data were collected from teachers. The collected data were analyzed both
independently and interactively, thereby providing a holistic view of the relationships between
children’s social interactions and teachers’ observations. The convergent embedded design offers
opportunities for comparison and validation between data types, thus strengthening the internal
validity of the research. Qualitative data can support or interpret the numerical results provided
by quantitative data; similarly, quantitative data can test the generalizability of findings obtained
from qualitative data. Consequently, this approach allows the study to provide both an in-depth
understanding and enhanced reliability of the results.

The research was conducted in Istanbul with 8 teachers and 96 children. Participants were
included in the study based on voluntary participation and random selection. As a data collection
tool, a personal information form was used, which included participants’ gender, age, educational
background, subject area, and information regarding whether they had received peer education.

Data were obtained from 8 teachers and 96 children on a voluntary basis. The data
collection process was conducted directly by the researcher and planned in accordance with the
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mixed-methods approach, utilizing both qualitative and quantitative data collection techniques.
Data collection began with the teachers. The Peer Education Attitude Scale and a semi-structured
interview form were administered to the teachers online. The scales and open-ended questions
were sent to participants via email, and their responses were collected using the same method.

Results and Discussion

According to the data obtained regarding teachers’ perspectives on peer education, the
average attitude scores toward peer education (x \bar{x}x") ranged from 3.60 to 4.27. Based on
the scores of the 8 teachers participating in the study, it can be stated that their attitudes toward
peer education are generally high or very high. Specifically, five teachers (T1, T2, T4, T6, T7)
demonstrated high attitudes, while three teachers (T3, TS, T8) exhibited very high attitudes.

When the children’s expressions regarding the term “friend/peer” were examined prior to
drawing a picture, the most frequently mentioned concept was “love” (26). Other commonly used
expressions included “playing games” (21) and “friendship” (20). Less frequently mentioned
expressions were “beauty” (7), “someone who stands by us in difficult times” (6), and “someone
we get along with” (5). Additionally, the terms “happiness” (4), “someone we know” (4), “a good
person” (4), “school” (1), “teacher” (1), “Atatiirk” (1), “buddy” (1), “twin” (1), and “doctor” (1)
were also noted. The total number of expressions exceeding 96 in the table is due to children
providing multiple descriptions when defining the concept of “peer/friend.”

After drawing a picture, children most frequently associated the concept of “friend/peer”
with “love” (26). Other frequently mentioned concepts included “friendship” (23), “playing
games” (19), and “someone who stands by me” (6), followed by “kindness” (5), “having fun (3),
“relative” (2), “buddy” (2), “sharing” (2), “empathy” (1), “picture” (1), “happiness” (1), and
“cooperation” (1). Some participants did not provide responses to the question about defining a
friend after drawing, which explains why the total number of expressions in the table is lower
than the number of participants.

Overall, teachers’ attitudes toward peer education were found to be at high and very high
levels. Quantitative findings indicate that the teachers’ mean scores ranged from 3.60 to 4.27. In
terms of qualitative findings, teachers with high-level attitudes (T1, T2, T4, T6, T7) focused more
on “class activities” (3), “free playtime” (1), and “skill-based activities” (1) when observing peer
interactions. Teachers with very high attitudes (T3, TS, T8), on the other hand, supported peer
interactions through “playtime” (1), “art activities” (1), “discussion topics” (1), and “group work”

().

Regarding factors affecting children’s peer interactions, teachers with high-level attitudes
reported “respect” (2), “communication” (2), “love” (1), “adherence to rules” (1), and “gender
compatibility” (1), whereas teachers with very high attitudes noted “positive and negative
behaviors” (1), “harmony among themselves” (1), and “group work™ (1).

To support peer interaction in the classroom, teachers with high-level attitudes employed
activities such as “games” (3), “joint activities” (2), “stories” (1), “student rotation between
groups” (1), “drama” (1), and “group assignments” (1). Teachers with very high attitudes
primarily preferred “group activities” (3) to facilitate peer interaction.

Children of teachers with high-level attitudes initially defined the peer concept before
drawing as “friendship” (20), “playing games” (21), “love” (26), “someone who stands by us in
difficult times” (6), “cooperation” (1), “recess” (1), “buddy” (1), and “Atatiirk” (1). After
drawing, their perceptions slightly changed, with the most frequently mentioned concepts being
“friendship” (23), “playing games” (19), “love” (26), “someone who stands by me” (6), “buddy”
(2), and “picture” (1).
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Children of teachers with very high attitudes initially described the peer concept as
“someone we get along with” (5), “beauty” (7), “happiness” (4), “sharing” (1), “someone we
know” (4), “a good person” (4), “school” (1), “teacher” (1), “twin” (1), and “doctor” (1). After
drawing, their perceptions shifted, emphasizing “kindness” (5), “having fun” (3), “sharing” (2),
“relative” (2), “happiness” (1), “empathy” (1), and “cooperation” (1).

These findings highlight that teachers’ attitudes and classroom practices play a critical role
in shaping children’s social development and understanding of peer relationships.

4231



