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Experiences of journalists working in provinces affected by earthquakes on
Kahramanmaras disaster reporting'*

Abstract
The mass media have an essential role to play in society before and after disasters. The main actor in these

tasks, which can be listed as providing news, and information, raising awareness, and contributing to the
improvement of society, is the journalist. At the same time, disasters such as earthquakes have an impact
on society and inevitably on journalists who experience the disaster firsthand. The main purpose of the
study is to reveal the experiences of journalists in disaster journalism in 11 provinces affected by the
earthquakes, centered on Kahramanmaras, along with the problems they experienced during and after the
disaster. In the study, semi-structured interviews were conducted with 55 journalists, 5 from each province,
selected from among the journalists living and working in 11 provinces affected by the Kahramanmaras
earthquakes on 6 February 2023. The data obtained after the interviews were subjected to content analysis
using the “thematic analysis” technique within the framework of content analysis. The results of the study
revealed that journalists were aware of the effective role of the media and that they carried out their duties
responsibly in this context. Participants who stated that they had not received extensive training in disaster
reporting emphasized that they had generally gained all their experience through practical experience.
During and after the disaster, the inability of their families and themselves to find shelter, equipment
shortages, and internet problems made it difficult for them to perform their duties. In particular, false/fake
news disseminated via social media and information spread without verification due to the “need to be quick”
caused various ethical issues. They also said that difficulties in accessing official sources caused errors in
ethical reporting. Journalists who talked about their post-disaster experiences said that they had experienced
many traumatic events, such as witnessing many deaths, working with people who had died, and dealing
with the media. Journalists who reported experiencing trauma and stress disorders emphasized that they
needed support in accessing treatment. It is extremely important, especially during disasters, that journalists
are able to perform their duties ethically without interruption, that their needs are fully met, and that their
physical and psychological health is protected. However, the inadequacy in meeting these needs has
highlighted the urgent need for systemic measures in this regard. At this point, the importance of developing
and disseminating an effective disaster response policy has also been emphasized by journalists.

Key words: Mass media, media, reporter, earthquake, disaster reporting

Kahramanmaras depremlerinden etkilenen illerde gorev yapan gazetecilerin
afet haberciligine iliskin deneyimleri%**

0z

Medyanin afet 6ncesi ve sonrasinda toplum igin dnemli grevleri bulunmaktadir. Haber verme, bilgi saglama,
bilinglendirme, farkindalik olusturma ve toplumu iyilestirme siireglerine katki saglama olarak siralanabilecek
bu gorevlerin temel aktérii gazetecidir. Deprem gibi afetler toplumu etkilerken afetteki olaylari bire bir
yasayan gazeteciyi etkilemesi de kaginilmazdir. Calismanin temel amaci Kahramanmaras merkezli
depremlerin etkiledigi 11 ildeki gazetecilerin afet sirasinda ve sonrasinda yasadiklari sorunlar esliginde afet
haberciligine iliskin deneyimlerinin ortaya cikarilmasidir. Calisma dogrultusunda Kahramanmaras merkezli 6
Subat 2023'teki depremlerin etkiledigi 11 ilde yasayan ve buralarda mesleklerini sirdiiren gazeteciler
arasindan secilen, her ilden 5 kisi olmak (zere toplam 55 gazeteci ile yari yapilandirilmis gérismeler
gergeklestirilmistir. Yapilan gériismeler sonrasinda elde edilen veriler igerik analizi yéntemi gergevesinde

! Ethical approval for this study was obtained from the Social and Human Sciences Scientific Research and Publication Ethics Committee of
Gaziantep University, with the decision dated May 2, 2024, and numbered 484712.

* This study is derived from the master's thesis completed by Firat Ozdemir under the supervision of Assoc. Prof. Ferihan Ayaz (August 13,
2024; Thesis No: 892163).

2 Bu galisma igin etik onay, Gaziantep Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’ndan 02.05.2024 tarih
ve 484712 sayil karar ile alinmistir.

** Bu calisma, Firat Ozdemir tarafindan Dog. Dr. Ferihan Ayaz danismanliginda tamamlanan (13.08.2024; Tez No: 892163) yiiksek lisans
tezinden tiretilmigtir.
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“tematik analiz” teknidi kullanilarak igerik analizine tabii tutulmustur. Calismanin sonuglar gazetecilerin
medyanin etkili bir role sahip oldugunun bilincinde olduklarini, bu baglamda g&revlerinin sorumlulugunu
tagidiklarini ortaya koymustur. Afet haberciligi alaninda adirlikl olarak egitim almadiklarini ifade eden
katiimallar tiim deneyimlerini genellikle yasayarak edindiklerine vurgu yapmislardir. Afet sirasinda ve
sonrasinda ailelerinin ve kendilerinin barinacak yer bulamamalari, ekipman eksiklikleri ve internet sorunlari
gorevlerini yapmalarini zorlagtirmistir. Ozellikle sosyal medyadan ulastirilan yalan/sahte haberler, “hizli olma”
kaygisiyla teyit ediimeden yayilan bilgiler etik baglamda gesitli sorunlara neden olmustur. Ayrica resmi
kaynaklara erisimde zorlanmalarinin da etik bir sekilde haber vermeleri noktasinda sorunlara neden oldugunu
ifade etmiglerdir. Afet sonrasi deneyimlerini aktaran gazeteciler, bircok 6lim olayina taniklik etme, arama
kurtarma ekipleriyle beraber calisma, kendi yakinlarini kaybetme gibi pek gok travmatik olay yasadiklarini
ifade etmislerdir. Travma ve stres bozuklugu yasadiklarini ifade eden gazeteciler tedaviye erisim konusunda
da destede ihtiyac duyduklarini vurgulamistir. Gazetecilerin gorevlerini aksatmadan, etik bir sekilde yerine
getirebilmeleri, ihtiyaclarinin tam anlamiyla karsilanmasi, fiziksel ve psikolojik sagliklarini korumalari 6zellikle
afet donemlerinde son derece énemlidir. Ancak bu ihtiyaclarin karsilanmasi noktasindaki yetersizlikler, bu
konuda sistemsel dnlemlerin acilen alinmasi geregini ortaya ¢ikarmistir. Bu noktada etkili bir afetle miicadele
politikasinin gelistiriimesi ve yayginlastiriimasinin énemi gazeteciler tarafindan da dile getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitle medyasi, medya, muhabir, deprem, afet haberciligi

Giris

Afet, kitleleri etkileyen, fiziksel, ekonomik, sosyal kayiplar ortaya koyan, normal yasantiyi
sekteye ugratan beklenmedik olaylardir (AFAD, 2014, s.5). Etkiledigi alan ve kapsami
acisindan en fazla can, mal kaybi, hasar olusturan afet tiirl ise depremdir (AFAD, 2014, s.15).
Afet sirasinda medya haber iletme ve bilgilendirme gorevlerini gazeteciler araciliiyla yerine
getirmekte, deprem gibi dogal afetler halkla birlikte gazetecileri de derinden etkilemektedir.

Hem gazetecinin kendi psikolojisini yonetmesi hem de halka dodru ve giivenilir bilgiler
vererek kamu erki ile toplum arasinda kopri vazifesi goérebilmesi igin gazetecinin
yasadiklarinin iyi anlagiimasina ve afet haberciliginin layikiyla uygulanmasi igin zemin
hazirlanmasina ihtiyag bulunmaktadir (Zincir ve Yazici, 2013; Crowe, 2011; Ernur, 2024).
Gazetecinin yasadiklarinin iyi anlagilmasi onun stres, travma, psikolojik sorunlarina iligkin
farkindaligin gelistirilmesi ve bu yonde destek politikalarinin gelistiriimesini saglayacak ve zor
kosullarda haber vermeye calisan gazetecilerin sagliklarini koruyarak toplum saghgina da
katki da bulunacaktir (Ernur, 2024). Afet haberciliginin dogru bir sekilde uygulanmasi ise etik
ilkelerin gozetilmesi ve bu konudaki egitim ve o6zdenetim calismalarinin arttiriimasiyla
mimkiin hale gelecektir (Usta ve Yikseler, 2021; Bolat, 2023).

“Kriz haberciligi”, “travma gazeteciligi”, “afet haberciligi”, “risk haberciligi” gibi gesitli
bagliklarla adlandirilan bu gazetecilik tiriinin dézellikle sosyal medyanin da etkisiyle hiz ve
etkilesim olanaklarinin da artmasiyla farkl bir dinamige doniistigl gézlenmektedir (Ernur,
2024; Sarma, 2021; Ergin Cagdatay, 2024). Ozellikle sosyal medyanin dezenformasyona acik
karakteri dolayisiyla s6z konusu haberecilik tiir( riskli bir durum arz etmektedir (Crowe, 2011).
Bu durumlari yasayan gazetecilerin kendi sorunlariyla nasil basa giktiginin ya da gikamadiginin
belirlenmesi ve afet haberciliginin uygulama 6rneklerinin gazetecilerin deneyimleri
baglaminda ortaya konulmasi galismanin temel gikis noktasini olusturmaktadir.

6-7 Subat 2023 depremleri, Kahramanmaras, Hatay, Adiyaman, Malatya, Gaziantep,
Diyarbakir, Sanliurfa, Adana, Kilis, Elazi§ ve Osmaniye’de yasayan ve calisan gazetecileri
yakindan etkilemistir. S6z konusu deprem genis kapsamli bir hasar birakmis ve gazetecilerin
ve toplumun unutmayacaklari izler birakmistir. Deprem sirasinda ve sonrasinda yasanan
sorunlar kamuoyunda tartisiimig, elestirilere konu edilmis ve ¢6zim onerileri dile getirilmistir
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(Ata, 2023; Budak; 2023; Maden, 2023). Coziime gidis noktasinda ilk olarak sorunu anlamak,
dolayisiyla gazetecilerin g6ziinden konuya dair bilgi sahibi olmak faydal olacaktir.

Calismada depremi yasayan 11 ilde gazetecilik yapan her ilden 5’er olmak Uzere toplam 55
gazeteciyle yari yapilandiriimig goérismeler yapilarak bu gazetecilerin afet sirasinda ve
sonrasinda yasadiklari sorunlar ve afet haberciligine iliskin deneyimlerinin ortaya konmasi
amaclanmistir. Bu baglamda gazetecilere alanyazindaki galismalardan hareketle olusturulmus
9 tema ekseninde sorular sorulmustur. Gazetecilerin medyanin islevine yonelik dlistinceleri,
medyanin giindem belirleme giicli hakkindaki diistinceleri, Tirkiye'deki deprem gercedine
iliskin algilari/deprem hazirliklari, afet bdlgesindeki gazetecilerin afete hazirhd, afet
haberciligi egitimine dair degerlendirmeleri, afet donemlerinde etik ilkelerin uygulanma
¢abasl, deprem anindaki ilk tepkileri, deprem sonrasi yasadiklari/dayaniklilik hikayeleri ve afet
sonrasi travma ve ruhsal durumlari belirflenen ana temalardir. S6z konusu temalar
gazetecilerin medyaya/ calistiklari sektdre dair biling dizeyini anlama, afete hazirlik
durumlarina iligkin veriler elde etme, afet egitimine iliskin dederlendirmelerini 6grenme, etik
ilkelere iligkin yaklagimlarini anlama ve son olarak deprem sirasi ve sonrasindaki psikolojik
sorunlarini ve dayaniklilik hikayelerini 6grenmeyi amaglamaktadir. Calismaya dair bulgular,
gazetecilerin bire bir deneyimlerini yansitmasi ve alandaki sorunlari ortaya koymasi
bakimindan énemlidir.

1. Tiirkiye’de Deprem Gercegi ve Maras Depremleri
AFAD, depremi doga kaynakli afet olarak nitelendirmektedir (AFAD, 2014, s.15). Yilmaz

(2003, s.10) dodal afetlerin afet tiirleri icerisinde en sik karsilasilan afet tiiri oldugunu
vurgulamaktadir. Sahin ve Sipahioglu (2002, s.5) dogal afetin toplumun sosyo-ekonomik ve
kiltirel etkinliklerini kot yonde etkileyen, énemli dlglide mal ve can kaybina neden olan,
agirlikh olarak veya butlinliyle doga kaynakli bir olay oldugunu vurgulamaktadir. AFAD (2012)
dogal afetleri jeolojik ve meteorolojik kdkenli olarak dederlendirmektedir. Jeolojik kokenli
afetler; depremler, volkan patlamalari, heyelanlar, kaya diismeleri, zemin oturmasi, ¢cokme,
meteorolojik kdkenli afetler de firtina, tayfun, kasirga, ¢ig, kuraklik, su baskinlaridir.

Tablo 1'de 1990 ile 2017 yillar arasindaki dogal afetlerin tiirli, meydana geldidi il ve bélgesi,
tarihi, can kaybi ve yaralanma sayilar verilmektedir.

Tablo 1. Tiirkiye’de 1990-2017 Yillari Arasinda Meydana Gelen Onemli Dogal Afetler

Olay Tiirii il/Bélge Tarih Can Kaybi Yaralanma
Deprem Erzincan 1992 653 3.850
Deprem Afyon 1995 94 240
Deprem Izmir 1995 0 6
Deprem Adana 1998 145 1.600
Deprem Izmir 1999 17.480 43.953
Deprem Duizce 1999 763 4.948
Deprem Afyon 2002 42 327
Deprem Bingol 2003 177 520
Deprem Van 2011 644 1966

Kaynak: AFAD, 2018, s.13

Tablo 1'e gére 1990-2017 arasinda depremlerde 19 bin 998 kisi hayatini kaybetmis, 57 bin
410 kisi yaralanmistir. Bu veriler depremin hasarinin blyikligini ortaya koymasi anlaminda
dikkat cekicidir. 2023 yili subat ayinda yasanan Kahramanmaras merkezli depremler,
depremin Tirkiye’'nin daima giindeminde olan bir dogal afet oldugunu bir kez daha
gOstermistir.
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Kahramanmaras depremlerinin ardindan Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Baskanhgi
tarafindan hazirlanan SBB Deprem Sonrasi Degerlendirme Raporu’na gére (2023, s.17)
1900’den gliniimiize blyUkligl 7'nin Uzerinde 20 deprem olmustur. Bu durum Tirkiye'yi
depremlerden zarar goren Ulkeler siralamasinda en Ust siralara gikarmigtir. Tlrkiye'de 1900-
2023 yillari arasinda can kaybina veya hasara neden olan 269 deprem olusmustur. Can kaybi
ve agir hasar bakimindan en biiylik depremlere bakildiginda ilk sirada 2023 Kahramanmaras
depremlerinin yer aldigi, bu depremleri 1939 Erzincan, 1999 Marmara depremlerinin takip
ettigi gorilmistir.

Tablo 2. EM-DAT, Tirkiye'de 1900 ile Ajustos 2023 arasinda en fazla can kaybina neden olan
depremler siralamasi

Tarih Yer Biiyiikliik Can Kaybi
6 Subat 2023 Kahramanmaras 7.8 &7.5 50.783
26 Aralik 1939 Erzincan 7.8 32.700
17 Agustos 1999 Kocaeli/Marmara 7.6 17.118
24 Kasim 1976 Van/Galdiran 7.0 5.000
26 Kasim 1943 Samsun/Ladik 7.5 4.020

Kaynak: The Deadliest Earthquakes in Turkey (1900-August 2023)

Tablo 2'ye gbre depremlerde en fazla can kaybi Kahramanmaras depremlerinde olmus, 6lim
sayisl resmi rakamlara gére 50 bin 783’e ulasmistir. Bu depremi 26 Aralik 1939 tarihli ve 32
bin 700 can kaybiyla Erzincan depremi, 17 Agustos 1999, Kocaeli depremi izlemistir. Sadece
5 depremde 109 bin 621 kisi hayatini kaybetmistir. Dolayisiyla Tirkiye'de afete bagl
Olimlerin ytzde 60'ini deprem sebepli éliimler olusturmaktadir (EM-DAT, 2023, s.1).

Can kaybi, yaralanma ve hasar agisindan depremin ¢ok yonla etkileri bulunmaktadir. Altun
(2018, ss.2-3) dogdal afetlerin hasarlarinin insan kaynakl afetlere gére daha biiyiik oldugunu
belirtmektedir. Aktag’a gére (2019, s.19) depremler can kaybiyla birlikte, mesken, is yeri,
koprl, menfez, iletisim altyapisi gibi pek ¢ok zarari yagsatmaktadir. Ruhsal diizeyi bozmakta,
fakirlige ve salgin hastaliklara yol agmaktadir.

SBB Deprem Sonrasi Dederlendirme Raporu’na gore (2023, s.6) 2022 itibariyla deprem
bélgesinden etkilenen 11 ilin toplam nifusu Trkiye niifusunun yiizde 16,4'Udlr. Depremlerin
yasandigi bélgede 3 milyon 29 bin 422 hane halki yer almakta, ortalama hane halki biiykligia
3,5 kisidir. Turkiye'nin ortalama hane halki biyikliginin ayni donemde 3,2 kisi oldugu bilgisi
baz alindiginda deprem bdlgesindeki illerin hane biyikligi llke ortalamasini asmaktadir.
Konut stokunun yilzde 14,05k bolimi deprem bdlgesindedir. Kahramanmarag
depremlerinin bdlgedeki yapi stokunda olusturdugu yikim bilyiiktiir. Rapora gére (2023, s.26)
11 ilde, 1 milyon 712 bin 182 binada hasar tespit yapilmis, depremde 35 bin 355 bina
yikilmistir. 17 bin 491 binanin acil yikiimasi gereken bina oldugu, 179 bin 786 binanin agir
hasarli, 40 bin 228 binanin orta hasarli, 431 bin 421 binanin az hasarl oldugu belirlenmistir.
Depremin yiktigi ya da biyik hasar olusturdugu yapilarin arasinda tarihi, kiltlrel yapilar,
okullar, idari birimler, hastaneler, oteller de yer almaktadir.

Yukarida aktarilan bilgiler Kahramanmaras merkezli depremlerin boyutunu gézler énine
sermektedir. Kaynak ve raporlara gore olim sayisi dedismekte olup resmi kurumlarin
raporlarina gére 50 binden fazla kisi hayatini kaybetmis, yarim milyondan fazla binada hasar
olusmus, 14 milyon civarinda kisi etkilenmistir.

Hitit Journal of Social Sciences e Volume 19 e Issue 1 « 2026 192



| Firat OZDEMIR | Ferihan AYAZ

Depremlerle ilgili gergekler Tirkiye'de afet haberciliginin rolliniin ne kadar énemli oldugunu
ortaya clkarmaktadir. Bu baglamda alanyazin “afet haberciligi ve medyanin roll”, “kriz ve
dogal afet déneminde gazetecilik meslegi” basliklari gercevesinde detaylandiriimis ve
calismanin énemini ortaya koyabilmek adina bir zemin hazirlanmigtir.

1.1. Afet Haberciligi ve Medyanin Rolii
Afet haberciligi yasanmis, hali hazirda gerceklesen, gelecekte yasanabilecek dogdal ve insan

kaynakl felaketlerle ilgili haber, bilgilerin toplanarak kamuoyuna sunulmasi sirecidir
(Houston ve digerleri, 2019, s.592). Afet zamanlarinda topluma en dogru bilgileri zamaninda
ulastirmak, politikacilarin ve kamu galisanlarinin afet galigmalari hakkinda topluma bilgi
sunmak, afetten etkilenenlerin sorunlarini hem kamu erki hem de toplumun tamamiyla
paylasmak, afet sonrasinda olusabilecek salginlar ve tehlikelere iliskin toplumu hazirlida tesvik
etmek ve hazirliklari takip etmek, afetten olumsuz etkilenenlerin ihtiyaglarini arama kurtarma
ekiplerine iletmek gibi sorumluluklar s6z konusu haberciligin sorumluluklaridir (Sreedharan
ve digerleri, 2019, s.36). Afet donemlerinin bilgiye en fazla ihtiyag duyulan dénemlerden
oldugunu belirten Kitikoglu, (2021, s.213) bilgilerin resmi kurumlarca edinilmesi,
gazetecilerin yetkililer, afetzedeler ve kamuoyu arasinda bir kdprii vazifesi gérmesi gerektigini
sOylemektedir. Afet haberciliginin dogru uygulanmasi, kamuoyunu bilgilendirme ve siirecin
yonetiimesinde son derece oOnemlidir. Bu sorumlulugu yerine getirirken medyanin,
calisanlarini dogru yonlendirmesi 6nemlidir (Bolat, 2023, s.1087).

Afet donemlerinde yazil ve gérsel basinin etkin rolli bulunmakta, medya sayesinde gtivenilir
bilgiye erisim saglamak s6z konusu olabilmektedir. Ayrica dogru bilgi veren bir basinin olmasi
insanlarin giivende kalmasi icin gereklidir (Dursun, 2024, s.306). Ozellikle afet dénemlerinde
toplumun dogru bir sekilde bilgilendiriimesinde medyanin 6nemli sorumlulugu bulunmaktadir
(Budak, 2023, s.1087).

Haber kuruluslari ve gazeteciler, afetlerle ilgili uyarida bulunmak, bilinglendirmek, iyilestirme
calismalarina yardimci olmak gibi gorevleri Ustlenmektedir (Houston ve digerleri, 2019,
s.591). En temelde afet 6ncesinde uyarida bulunarak, afeti yaratacak nedenleri, afetin ne
oldugunu aciklamak o6nemlidir. Bilgi kirliliginden uzaklasmak igin konuyla ilgili farkh
kaynaklardan bilgi teyidinin yapilmasi son derece énemlidir (Kitiikoglu, 2021, s.222; Boztepe
Taskiran, 2023, s5.361-362).

Medya afetzedelerden bilgi temin ederek, onlara bilgi aktaran, glvenilir bilgileri zamaninda
sunarak zararlari Onleyen, insanlar bir araya getiren, endiseleri paylasmalarini,
yardimlagmalarini saglayan bir kanal yaratmaktadir (Yalgin, 2023, s. 189-190). Afet sirasinda
iletisimin temel islevi bilgilendirmek, ikna etmek ve rasyonel risk anlayisi olusturarak olasi
agir sonuglari hafifletmektir (Budak, 2023, ss.1089-1090). Medyanin sundugu iletisim
sayesinde afet farkindalidi arttirimakta, bagislar organize edilmekte, afet yerleri, hastaneler
ve tahliye yollarina dair konum bilgileri saglanabilmektedir. Afet olagan digi bir durum
oldugundan dolay! bu siiregte yapilacak haberciligin hassas bir bicimde yerine getirilmesi
gerekmektedir. Haberlerin zamaninda aktariimasi, tarafsiz, giivenilir, acik ve dogru olmalari
6nem arz etmektedir (Dill ve Wu, 2009). Afetin kontrol altina alinmasi ve etkilerinin
azaltimasinda 6nemi bulunan medyanin topluma sundugu igeriklerin, kolay ve anlasilabilir
olmasi gerekmektedir (Soydan ve Alpaslan, 2014, s.59). Yalgin, (2023, s.190) medyanin
iyilestirme calismalarina katki sagladigini, idari ve siyasi karar alicilarin {izerinde tesir
biraktigini, travma gibi sosyal sorunlarin iyilesmesinde fayda gosterdigini bildirmektedir.
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Medyanin insanlarin birbirileriyle iletisime gegmesinin saglanmasi, bilgilendiriimesi,
bilinglendirilmesi, toplumun diizeninin korunmasi, afetlerin zararinin en aza indirilmesi ve
kaos ortamini olusmasinin engellenmesi gibi katkilarinin olduguna deginen Tekin ve Yazgan
(2018, ss.372-373) bu katkilarin olusmasi igin yapilmasi gerekenleri bildirmistir:

e Afetlerle ilgili bilgilendirici kamu spotlari hazirlanarak toplum bilinglendirilmelidir.
e Panik yaratacak haberlerden kaginarak, sagduyu olusturan haberler sunulmalidir.

e Kurum ve kuruluglarin afetin ardindan vyapilmasi gerekenlerle ilgili duyurulan
kamuoyuna aktariimalidir.

Afet haberciliginin merkezinde toplumu bilinglendirmek, haber vermek, yardim etmek,
uyarilarda bulunmak, kurum ve kuruluslar arasindaki iliskilere ydnelik bilgilendirme, tesvik ve
oneri hizmetlerinde bulunmak gibi pek ¢ok fayda saglayici islev bulunmaktadir. Bunu yaninda
uygulamada gazetecilik pratiginin kriz doénemlerinde nelerden beslendigini anlamak da
karsilasilan sorunlari analiz etmek bakimindan énemlidir.

1.2. Kriz ve Dogal Afet Doneminde Gazetecilik Meslegi

Kriz, beklenmeyen, aniden gelisen, olagan disi olaylardir. Bulundugu cevreyi genellikle
olumsuz etkilemekte ve istemsiz gergeklesmektedir (Diyaroglu, 2011, s.4). Gerilim ve tehdit
anlar kriz haberciliginin konusudur ve kriz haberciligi siradan donemlere gore daha fazla
nitelik gerektirmektedir. Kriz donemleri, savas, dodal afetler, biyilk kazalar, salginlar,
patlamalar, saldirilar, siyasi-teknolojik gelismeler, ekonomik sorunlar gibi blyik 6lglideki
insani etkileyen donemlerdir (Coskun, 2020, ss.278-279). Afetlerin kendilerine 06zgii
farklihklar bulunmakta, afet haberciliginin alt dallarinin igerisinde deprem haberciliginin
bulunmasi gerekmektedir. Gazeteci kriz donemlerinde onemli dlglide icerik Uretmekte,
kamuoyuna aktarmakta, krizlerle ilgili ilk anlara tanik olmaktadir. Gazetecinin sahada olmasi
ve sahada haber toplama isini dogru ve glvenilir sekilde yapmasi son derece énemlidir
(Maden, 2023, s.413).

Gazetecilerin saglikh sekilde afet haberciligini stirdiirmesinde gesitli engeller bulunmaktadir.
Insan ve ekipman kisithligi, enerji, iletisim kesintileri, hastalia yakalanma, gida temini gibi
sorunlar ilk asamada dederlendirilmektedir (Puente ve diderleri, 2013, s.1898). Afet sonucu
olusabilecek zararin aza indirilmesi ve miidahalede bulunma konularinda gazeteciler egitim
almalidir (Kadioglu ve Ozdamar, 2008, s.12). Gazetecinin afet bdlgesine nasil gidecedi,
gitmeden 6nce hangi hazirliklari yapmasi gerektigi, hangi ekipmanlari gétiirmesi gerektigi gibi
sorularin cevabini bilmesi ve bdlgede karsilasacaklarina karsi fiziki ve psikolojik
dayanakliiginin olmasi gerekmektedir (Maden, 2023, s.411). Ancak gazetecilik yasaminda
inis ve gikislar, sevingler ve (iziintiler, aniden ¢ikan krizler olagandir. Gazetecilik bu anlamda
psikolojik rahatsizliklari gelistirmeye yatkin bir meslektir. Travmatik olan ve siddet iceren
olaylari haberlestiren gazeteciler depresyon ve ‘travma sonrasi stres bozuklugu’ (TSSB)
yasayabilmektedir. Sorunlarini isverenleriyle paylasmadiklari, gok azinin profesyonel yardima
ulasabildigi, alkol ve madde kullanimi, is gérmemezlik gibi siiregler yasadiklari belirlenmistir
(Apak, 2021, s.331; Atalay, 2017, s.30). Gazeteciler tanik olmanin yani sira trajedinin, afetin
kurbani da olabilmektedir (Puente ve digerleri, 2013, s. 1898). Haberlestirdikleri trajik olaylar
sirasinda ¢ogunlukla dolayli/ikincil travmatik stres yasamaktadir.

Dodal afetlerle ilgili haber yaparken hikayelerin pargasi konumunda bulunmalari,
profesyonellikleri ile etik dederleri arasinda catisma yasamalarina sebep olabilmektedir.
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(Gonden ve Safak, 2022, s.145). Etik yaklasmalarini engelleyen baska bir faktor de bilgiyi ilk
duyuran kanal olma adina ticari kaygilan Ust siralarda tutabilmeleri ve krizi firsata cevirme
adina etik degerleri ihmal edebilmeleridir (Demir ve Balci, 2019, s.54).

Gazetecilerin kriz aninda nasil bir yol izleyecegini 6ngérmek, krize yonelik hazirliklar
yapmayan ve ticari kayginin yogun oldugu ortamlarda ¢ok miimkiin gériinmemektedir.
Gazetecinin afet sirasindaki kendi konumu, durumu, medya kurumunun yaklagimlari, etik
degerler, ticari kaygilar gibi pek cok unsur kriz déneminde afet haberciliginin dinamiklerine
etki edebilmektedir.

2. Amag ve Yontem

Calismanin genel amaci Kahramanmaras merkezli depremlerin etkiledigi 11 ildeki
gazetecilerin afet sirasinda ve sonrasinda yasadiklari sorunlar esliginde afet haberciligine
iliskin deneyimlerinin ortaya gikariimasidir. Bu temel amag dogrultusunda asagdidaki alt amag
sorularina yanit aranmigtir:

e Gazetecilerin medyaya/ calistiklar sektdre dair biling diizeyi nedir?
o Afete hazirlik durumlari ve farkindaliklari nedir?

o Afet editimine iliskin dederlendirmelerini nelerdir?

e Etik ilkelere iliskin yaklagimlari nasildir?

e Deprem sirasi ve sonrasindaki psikolojik sorunlari ve dayaniklilik hikayelerini nasil
sunmaktadirlar?

2.1. Arastirma deseni

Galismadaki aragtirma deseni olgu bilim (fenomenoloji)dir. Olgu bilim arastirmalarinda
yasantilar ve anlamlar ortaya ¢ikarilmaya galisiimaktadir. Bu amagla veriyi kavramsallastirmak
icin temalar olusturulmakta ve sonuglar betimsel analizle sunulmaktadir. Sik sik dogrudan
alintilara yer verilen bu arastirma deseninde ortaya c¢ikan temalar ve oriintiler cercevesinde
bulgular yorumlanmaktadir (Creswell, 2013).

2.2, Arastirma grubu

Calismada olasilikl olmayan &rneklem tirlerinden biri olan amagh 6rneklem teknigi
kullaniimistir. Amagli érneklem, 6rneklemin galismanin amacina uygun segildigi érneklem
tartddr. Amacl drneklem tlirlerinden “maksimum gesitlilikli 6rneklem” érneklemesi tercih
edilmistir. Clinkl arastirmada amag ayni durumu yasayan ancak farkl dzeliklerdeki bireylerin
deneyimini ortaya koymaktir. Bu drneklem tirtinde problemle alakali kendi iginde benzer,
degisken ve farkli durumlari iceren 6gelerin bir araya toplanmasi s6z konusudur (Grix, 2010).
Orneklem seciminde g6z dniinde bulundurulan temel amag gériisiilen gazetecilerin dogrudan
deprem deneyimini yasamis olmalari ve dagiimin mimkiin oldugunca depremden etkilenen
11 farkh il icinde gerceklesmesidir. Calisma grubu depremin yasandidi ilde afet oncesi
calismig, afet sonrasinda da calismaya devam etmistir. Katilimcilar ulusal televizyon ve
gazetecileri, yerel televizyon ve gazete muhabirleri, haber ajanslarinin il muhabirleri ve
internet sitelerinde gbrev yapan gazetecilerden olusturmaktadir. Her ilden 5’er adet olmak
lizere toplam 55 gazeteci calismaya dahil edilmistir.

2.3. Veri toplama siireci
Calisma kapsaminda alanyazina dayanarak olusturulan yari yapilandiriimig gériisme sorulari
iletisim calismalari alaninda uzman olan 2 kisiye gdnderilmis ve onlarin onayi sonrasinda
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netlestirilmistir. Katihmcilarin 54’0 mail yoluyla sorulari cevaplamig, 11 ise telefonla
gorustlerek sek kaydi alinip cevaplari saglanmistir. Ek sorular kimi zaman yeniden goriisme
yoluyla kimi zaman da telefon araciidiyla sorulmustur. Veriler 2024 Haziran-Temmuz
araliginda 2 ay boyunca toplanmis, daha sonra analiz asamasina gegcilmistir.

2.4. Verilerin analiz edilmesi

Oncelikle calismanin amaci dogrultusunda alanyazin cercevesinde temalar belirlenmis, bu
temalara dayali olarak olusturulan goériisme sorulari kullanilarak gazetecilerle yari
yapilandirilmis gdriismeler gergeklestiriimis ve bu gériismeler sonucu elde edilen bulgular
icerik analizi yontemi cercevesinde tematik analiz teknigi ile analiz edilmistir. Tematik analiz
nitel verilere dayanarak orintiler (temalar) meydana getirme, bu oriintileri anlamlandirma
ve raporlama stireglerinden olusan nitel veri analiz etme tekniklerine verilen genel isimdir
(Braun ve Clarke, 2021).

Alanyazindan hareketle belirlenen alt amag sorulari dogrultusunda 9 ana tema belirlenmistir:
“Gazetecilerin medyanin iglevine yénelik diglinceleri”, “medyanin glindem belirleme gtict
hakkindaki disiinceleri”, “Tirkiye'deki deprem gergegdine iliskin algilari/deprem hazirliklar”,
“afet bolgesindeki gazetecilerin afete hazirh@”, “afet haberciligi egitimine dair
degerlendirmeleri”, “afet dénemlerinde etik ilkelerin uygulanma gabasi”, “deprem anindaki ilk
tepkileri”, “deprem sonrasi yasadiklari/dayaniklilik hikayeleri” ve “afet sonrasi travma ve
ruhsal durumlan” belirlenen ana temalardir. S6z konusu temalar “gazetecilerin medyaya/

[\

calistiklar sektdre dair biling diizeyini anlama”, “afete hazirlik durumlarina iliskin veriler elde
etme”, “afet egitimine iliskin degerlendirmelerini 6grenme”, “etik ilkelere iliskin yaklagimlarini
anlama ve son olarak deprem sirasi ve sonrasindaki psikolojik sorunlarini ve dayanikhlik

hikayelerini 6grenme”yi amacglamaktadir.

2.5. Gegerlilik ve giivenilirlik

Temalar olusturulurken genis bir alanyazin taramasi yapilmis ve temalarin calismanin
amacina uygunlugu esas alinmistir. Gorlilme sorulari alaninda uzman iki kisinin gorist
alinarak sekillendirilmistir. Nitel arastirmalarda veriler birbirini tekrarladifinda veri

doygunlugunun saglandigi kabul edilmektedir (Mwita, 2022). Dolayislyla veri doygunlugu
saglandiginda sorular tamamlanmustir.

2.6. Etik baglam

Calisma kapsaminda sorulacak sorular Gaziantep Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Enstitlist Etik Kurulu’nun 03.06.2024 tarihli 484712 sayili karan kapsaminda etik kurul izni
alindiktan sonra gergeklestirilmistir.

3. Bulgular
Bu bdlimde dnce katiimcilarin demografik bilgilerine yer verilmis, daha sonra da galisma
kapsamindaki temalara dair bulgular 6zetlenmistir.
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Tablo 3. Katiimcilarin demografik ézellikleri

il Kurum Tecriibe Egitim Cinsiyet Yas Medeni Hal / Cocuk sayisi
K1 Adana AA 9yl Lisans Erkek 32 Bekar(-)
K2 Adana Gazette Gazetesi 10 yil Lisans Erkek 32 Evli (2)
K3 Adana DHA 12 yil Lise Erkek 31 Bekar (-)
K4 Adana ILKHA 2 yil On lisans Erkek 38 Evli (2)
K5 Adana Koza TV 17 yil On Lisans Kadin 39 Evli (1)
K6 Adiyaman IHA 14 yIl Lise Erkek 32 Bekar (1)
K7 Adiyaman IHA 26 yil Lisans Erkek 46 Evli (2)
K8 Adiyaman AA 16 yil On lisans Erkek 33 Evli (2)
K9 Adiyaman Gozde TV 2yl Lise Kadin 28 Bekar (-)
K10 Adiyaman Glinebakis Gazetesi 3yl Lisans Kadin 35 Bekar (-)
K11 Diyarbakir NTV 28 yil Lise Erkek 53 Evii (1)
K12 Diyarbakir Glineydogu Ekpress Gazetesi 5yl Lisans Kadin 28 Bekar (-)
K13 Diyarbakir AA 26 yil Lise Erkek 46 Bekar (2)
K14 Diyarbakir DHA S5yl On lisans Erkek 27 Evli (-)
K15 Diyarbakir IHA 5 yil Lisans Erkek 32 Bekar (-)
K16 Elazi§ AA 10 yil Lisans Erkek 34 Evli (1)
K17 Elazig Gunigigi Gazetesi 19 yil On lisans Erkek 47 Evli (2)
K18 Elazig Gunigigi Gazetesi 11 yil Lise Kadin 37 Evli (1)
K19 Elazi§ IHA 6 yi Lisans Erkek 30 Bekar (-)
K20 Elazig Firat Gazetesi 19yl On lisans Erkek 46 Evli (2)
K21 Gaziantep DHA 12 yil Lisans Erkek 38 Evli (2)
K22 Gaziantep Gazete 27 10 yil Lisans Erkek 35 Evli (1)
K23 Gaziantep AA 15yl Lisans Erkek 37 Evli (-)
K24 Gaziantep GRTV 15yl On lisans Erkek 43 Evli (3)
K25 Gaziantep IHA 9yl Lisans Erkek 32 Evli (1)
K26 Hatay IHA 24 yil Lise Erkek 42 Evli (1)
K27 Hatay Hatay TV 12 yil Lise Erkek 53 Evli (2)
K28 Hatay So6z Gazetesi 14 yIl On lisans Erkek 50 Evli (3)
K29 Hatay AA 16 yIl Lisans Kadin 34 Evli (1)
K30 Hatay AA 9yl On lisans Erkek 29 Bekar (-)
K31 Kahramanmarag AA 8yil Lisans Erkek 28 Evli (-)
K32 Kahramanmaras AA 9yl Lise Erkek 28 Bekar (-)
K33 Kahramanmarag Haberhanesi Gazetesi 13yl On lisans Erkek 35 Bekar (-)
K34 Kahramanmarag IHA S5yl Lisans Erkek 29 Bekar (-)
K35 Kahramanmarag DHA 20 yil On lisans Erkek 43 Evli (2)
K36 Kilis Kent Gazetesi 34 yil Lise Erkek 47 Evli (3)
K37 Kilis AA 12 yil Lisans Erkek 44 Evli (2)
K38 Kilis Kilistebugiin.com 22 yil On lisans Erkek 49 Evli (3)
K39 Kilis Vizyon Havadis Gazetesi 24 yil Ortaokul Erkek 44 Evli (-)
K40 Kilis IHA 6 yil On lisans Erkek 26 Bekar (-)
K41 Malatya IHA 24 yil Lise Erkek 41 Evli (2)
K42 Malatya Net Haber Gazetesi 5yl On lisans Kadin 3 Bekar (-)
K43 Malatya HaberTurk 24 yil Lisans Erkek 39 Evli (-)
K44 Malatya AA 13yl Lisans Erkek 39 Bekar (-)
K45 Malatya Net Haber 8 yil Lisans Erkek 34 Bekar (-)
K46 Osmaniye DHA 25 yil On lisans Erkek 44 Evli (1)
K47 Osmaniye IHA 17 yil Lisans Erkek 32 Bekar (-)
K48 Osmaniye AA 24 yil Lisans Erkek 42 Evli (2)
K49 Osmaniye Radyo 80 29 yil Lisans Erkek 47 Evli (3)
K50 Osmaniye Akdeniz Gazetesi 24 yil Lise Erkek 49 Evli (2)
K51 Sanliurfa IHA 12 yil Lisans Erkek 32 Evli (2)
K52 Sanlurfa DHA 28 yil On lisans Erkek 50 Evli (2)
K53 Sanlurfa AA 20 yil Lisans Erkek 39 Evli (2)
K54 Sanliurfa GAP Haberleri 15yl Lise Erkek 40 Evli (6)
K55 Sanlurfa Urfanatik Gazetesi 6 yil Lise Erkek 26 Bekar (-)

Katihmcilar “K” ifadesine numara eklenerek adlandiriimistir. Katiimcilarin 7s'i kadin, 48’ ise
erkektir. Kadin orani yizde 12,72, erkek orani 87,28'dir. 22'si yerel gazete ve TV, 13U
Anadolu Ajansi, 11'i Ihlas Haber Ajansi, 6’si Demiréren Haber Ajansi, 2’si ulusal gazete ve
TV'lerin il temsilcisi ve 1'i Ilke Haber Ajansi'nda calismaktadir. Katiimcilarin yiizde 31'i haber
ajanslari muhabirleri, ylizde 39,9'uyerel gazeteciler, ylizde 3,63l ulusal gazete ve TV
mubhabirleridir.

Egitim seviyeleri dederlendirildiginde, 24'l lisans mezunu, 16U 6n lisans, 14U lise ve 1'i ise
ortaokulu mezunudur. Lisans mezunu katiimcilarin 23'G iletisim fakultesindeki herhangi bir
bolimden mezun olmustur. Higbiri yiiksek lisans ve doktora egitimi almamistir. 36'si evlidir,
yas aralklar ise 26 ila 53 arasinda degismektedir. 31‘inin cocudu bulunmaktadir.
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Katiimcilarin 14'G, 2000 ve 6ncesinde meslede baslamistir ve bunlarin mesleki tecriibesi 24
yil civarindadir. Katimcilarin mesleki tecriibeleri 2 ila 34 yil arasinda degismektedir.

7\

Sorularin ana temalar “medyaya yonelik dlstinceleri”, “medyanin glindem belirleme glict

” \

hakkinda dustinceleri”, “Tiirkiye'deki deprem gercedi algilari ve deprem hazirliklan”, “afete
hazirliklan”, “afet haberciligi egitimine dair degerlendirmeleri”, “afet donemlerinde etik
ilkelerin uygulanma cabasi”, “deprem anindaki ilk tepkileri”, “deprem sonrasi yasadiklari ve

H/ZE\Y

dayaniklilik hikayeleri”, “afet sonrasi travma ve ruhsal durumlari” seklindedir.

3.1. Medyanin Islevine Yonelik Diisiinceleri

Medyanin etkilerinin gazeteciler tarafindan nasil algilandigi ve kendilerini nasil
konumlandirdiklari 6nemlidir. Medyanin toplumu dodru bilgilendirme, bilgileri zamaninda
iletme, kanitlanmamig bilgileri halka sunmama gibi islevleri bulunmaktadir (Giler, 2013, s.4;
Kadioglu ve Ozdamar, 2008, s.232). S6z konusu islevler afet zamanlarinda daha hayati hale
gelmektedir. Alanyazinda vurgulanan islevlerin afet hali icerisinde nasil algilandigina iliskin
katihmcilardan goéris alinmigtir.

Medyanin islevine yonelik distinceleri degerlendirdiginde 53 katilimcinin 27’'si “etkin ve hizl
iletisim” konusunda olumlu etkileri oldugunu vurgulamistir. 16si “bilgilendirme ve haber
verme islevi"ne vurgu yaparken, 7’si “haber verme, bilgilendirme, eglence ve bos zaman
degerlendirme” 6zelliklerine deginmistir. 1i bireylerin kendini ifade etmelerini kolaylastirdigini
belirtirken, 1'i toplumu yozlastirdiina vurgu yapmistir. 1'i de kullanim amacina goére olumliu
ve olumsuz etkilerinin bulundugunu belirtmistir.

Diyarbakir ve cevre illerde yasanan olaylari ulusala tasiyan K11, televizyon ve internetin 6n
plana giktigini belirterek, bu araglarin gok kisa zamanda kitlelere ulagan etkili araglar oldugunu
vurgulamistir. Sosyal medya cift yonli iletisimi kolay hale getirirken radyo, tv, gazete gibi
araglar gorece tek yonli bir iletisim kanali sundugundan dolayi etkilesim oranlarinin daha
disik oldugu alanyazinda da vurgulanmaktadir (Soydan ve Alpaslan, 2014, ss.61-62).

Benzer sekilde Elazig’daki K20 medyayl donemine gore bir devrim olarak gérmektedir. Bir
yerel gazeteci olan K20 internetin de c¢ok faydall olduguna isaret etmis ve sunlari
kaydetmistir:

“Medya tekniklerine ve 6zelliklerine gore genis kitlelere ulasma imkani sunar. Bilgiyi hizla
yayma, fikir aligverisi yapma konusunda 6énemli rol oynamaktadir.”

Gaziantep'te haber ajansi muhabiri K21 medyanin topluma yon verdigini, toplumun ayrilmaz
bir pargasi oldugu vurgulayarak sunlari sdylemistir:

“Medyanin temel fonksiyonlari haber verme, eglendirme ve bilinglendirmedir. Bir muhabir
olarak benim icin medyanin en 6nemli islevi haber verme ve toplumu bilgilendirmedir.”

Hatay’daki muhabir K28 medyanin yasamin en énemli unsuru oldugunu ifade ederek, "Medya
dayanismayr ve samimiyeti artirr” ifadelerini kullanmistir. Benzer sekilde Ergin Cagatay
(2024, s.166), medyanin toplumu psikolojik olarak destekleme noktasinda vatandaslar ve
kurumlar arasinda koprii gorevi Ustlenebilecegine isaret etmektedir.

Kahramanmaras'ta muhabir K34 medyanin teknoloji gadi olarak belirtilen gagimizda éneminin
giderek arttigina deginmistir. Kisilerin haber alma hirriyetinde medyanin hayati rol
lstlendigini ve 6ne gikan islevinin haber verme islevi oldugunu eklemistir.
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Kilis'te muhabir K40 ise medyanin bilgi yayma, kamu bilincini arttirma, demokratik slireglere
katilimi tegvik ettigini, en 6nemli islevinin bilgi yaymak oldugunu vurgulamistir.

Ozetle katilimcilar medyanin 6zellikle haber verme, giindem belirleme, bilgilendirme islevlerini
vurgulamislardir. Benzer sekilde Kilig (2014, s.29) medyanin toplumsal statiisiine bakmaksizin
cok sayidaki insana ayni anda sirekli ve diizenli olarak eszamanli igerikler sundugunu,
iletilerin kamusal oldugunu, toplumu ikna etme gabasinin bulundugunu anlatmaktadir.
Katimcilarin gériist de bunu desteklemektedir.

3.2. Medyanin Giindem Belirleme Giicii Hakkinda Diisiinceleri

Medyanin giindem belirleme gticli iletisim ¢alismalarinda derinlikli bir sekilde ele alinmaktadir.
Bu yaklasim medyanin haberleri sunus yoluyla halkin disindiigii ve konustugu konulari
belirledigini ileri slirmektedir (Yiksel, 2001). “Gilindem belirleme” giicii olan medyanin bu
islevi konusunda gazetecilerin farkindaliklarini anlamak adina alanyazindan da etkilenerek bu
tema olusturulmustur.

55 katiimcinin 54’4 medyanin glindemi belirledigini belirtirken sadece biri kararsizdir. Bu bilgi
dogrultusunda gazetecilerin calistiklari kurumlarin giindemi belirledigini  distnduikleri
sOylenebilir. Dolayisiyla bu bulgular gazetecilerin bilingli ve farkindaliginin yiiksek oldugunu
gostermektedir.

Adana’daki yerel gazete muhabiri K2 medyanin giindem olusturma gicind su sekilde
anlatmaktadir:

“Glindem olusturmanin en etkili yolu hig kuskusuz medyadir. Kameranin kadraji nereyi
gosteriyorsa ve isliyorsa toplum onu gériiyor.”

Adiyaman’da gérev yapan muhabir K8, bu konuyla ilgili su ifadeleri aktarmstir:

“Medya insanlari yayin politikalari kapsaminda segilmis konularla ilgili bilgilendirerek belli
fikirler olusturuyor. Bu ise genel anlamda kamuoyunun giindemini sekillendiriyor.”

Diyarbakir'daki muhabir K13 her tirli bilginin bulundugu medyanin glindem belirlemesinin
olaganlastigini ve bu konudaki giicliniin kiicimsenemeyecedini belirtmistir. Benzer sekilde
Elazi§’daki ajans muhabiri K16 medyanin giiciine dair, “Ulke giindemini mesgul eden bir
konuyu saniyeler igerisinde farkl bir koyuya dénistirebiliyor” demistir.

Katiimcilar, sosyal medyanin geleneksel medyaya gore glindem belirlemede etkinliginin fazla
oldugu belirtiimektedir. Benzer sekilde Ozmelek Tas (2019) sosyal medyanin giindem
belirlemede degisimlere neden olduguna isaret etmekte, hem hizin artmasi hem de diinya
Gapinda giindem belirlemenin kolaylasmasi baglamindaki degisiklikleri vurgulamaktadir.

Ornegin, Adiyaman’daki yerel televizyon muhabiri K9 geleneksel medyaya gére sosyal
medyanin gliindemi belirlemedeki giiciiniin daha etkin oldugunu savunmustur:

“Sosyal medyada paylasilan haberler daha gok insana ulasabiliyor ve insanlar kendilerini
sosyal medyada daha rahat hissettikleri icin burada yorumlar yapiyor. Bu da sosyal
medyada tartisma yaratarak glindemi belirleyebiliyor.”

Malatya’daki ajans muhabiri K41 medyanin bilinen 4’Uncl kuvvetinin birinci kuvvet olarak
degerlendirilmesi gerektigine isaret etmistir ve 6zellikle teknolojinin hizla gelistidi bir slirecte
sosyal medya gazeteciliginin toplumsal olaylarin duyurulmasinda geleneksel basinin 6niine
gectigine isaret etmistir.

Sosyal medyayla sunulan bir glindemin kisa bir siirede degisebildigini ve yanls bilgilerin
kamuoyunun giindemini mesgul edebildigini dile getiren katiimcilar, toplumun sosyal
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medyadaki icerikleri geleneksel medyada teyit ettigini 6ngdrmektedir. Bazen ise sosyal
medyanin olusturdugu bir glindem geleneksel medyanin giindeminin olusumuna, degisimine
neden olmaktadir.

Bu durumla ilgili Hatay'daki yerel gazete muhabiri K26, sunlari sdylemistir:

“Sosyal medya (izerinden bir anlik giindem olusuyor. Ancak daha dogru bilgiler elde
edilmesi sebebiyle, TV ve gazetenin giindemin dogruluguna iliskin ikna giicl fazladir.”

Kahramanmarags'taki ajans muhabiri K31 ise sunlari paylagmistir:

“Sosyal medya giindem belirlemede gok korkung bir seviyeye ulasmis durumda. Bir sosyal
medya platformu Uzerinden kirli bilginin tiim kamuoyuna yayilmasi anlik ve saniyeliktir.
Buda dogru olmayan bir bilginin insanlar arasinda yayilimina ve kaosa neden olabiliyor.”

Yiiksel (2001), medyanin kamunun ne diisecegini degil, daha ¢ok ne hakkinda diisiinecegini
belirlemedeki basarisini 6n gercek kabul ettigini, medyanin kamunun giindemindeki konulari
diizenledigini vurgulamaktadir. Gilingdr (2018, s. 380) de haberlerin segiminde, basin
kuruluglarinda goérev alan muhabirler, editérler, haber middrleri olabilen esik bekgiliginin
roliinlin belirleyiciligine dikkat gekmistir. Katihmcilar da benzer sekilde giindem belirlemede
medyanin glciind vurgulamig, ek olarak sosyal medyanin bu konuda giderek artan rolline
dikkat cekmisler, dezenformasyon konusunda yasanabilecek sorunlara isaret etmislerdir.

3.2. Tiirkiye'deki Deprem Gergegi Algilari ve Deprem Hazirliklar

Alanyazin degerlendirildiginde afet sirasinda ve sonrasinda neler yasandidina iliskin alanyazin
derin olmasina ragmen afet dncesi yapilan hazirlik galismalarina iliskin alanyazin kisithidir.
Habercilik baglaminda da afet olmayan dénemde risk azaltma konularina iliskin haberler az
yer almakta ya da hi¢c yer almamaktadir. Gazetecilerin afet egitimi de giindeme sik
gelmemektedir (NIDM, 2014, s.3). Medya kurumunun habercileri afet haberciligine hazirlama
zorunlulugu oldugu gibi medyanin da afet 6ncesinde halki egitme sorumlulugu bulunmaktadir
(Tiwari ve Pillai, 2024, ss.23-24). Bu baglamda katimcilarin Tirkiye'deki deprem gercgegi ve
buna bagh hazirliklarina iliskin algilarinin belirlenmesi 6nemli goriilmiis ve bir tema olarak
islenmisgtir.

Alanyazini destekler sekilde katihmcilarin 51°i afet ve tiirleri hakkinda bilgisinin bulundugunu,
4'l ise bulunmadigini bildirmistir.

Adiyaman’daki K7 afet ve tirleri hakkinda az bir oranda bilgisinin bulundugunu fakat birgok
afette gorev aldigini belirtmektedir. 6 Subat depreminden 6nce gesitli dogal afetler ile ilgili
haberler yaptigini ve haberlerde uzman gorislerine yer verdigini ifade eden katilimci,
bilgisinin onlarin sdyledikleriyle kisith oldugunu ve derinlemesine bilgi sahibi olmadigini
belirtirken, Diyarbakir'daki K14 hemen hemen tiim afetleri yasadigini, afetlerle ilgili bilgilerinin
bulundugunu aktarmistir.

Elazig'daki yerel gazete muhabiri K20 ise soyle konusmustur:

“Afet ve tiirlerini ac tecriibelerle yasayarak ogreniyorum. Ozellikle deprem afetini.
Yasadigim sehrin bir deprem fayinin {izerinde bulundugunu bilmekten &te bir bilgiye sahip
degildim. Ancak 24 Ocak 2020Elazi§ depremi beni arastirmaya, bilgi edinmeye mecbur
kildi. Bir yer bilimci kadar olmasa da deprem afetine iliskin fikir (iretecek donanima sahip
oldugumu diistintiyorum.”

Hatay’daki K27 ise soruyu soyle cevaplamistir:

“Afet ve afet tirleri konusunda haberlerde uzmanlarla yaptigimiz gériismeler ve yaganan
afetlerde sahada yaptigimiz gérevler neticesinde detayli bilgim olustu. Ozellikle 6 Subat
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depremi 6ncesi Hatay Jeoloji Miihendisleri Odasi'nin uyarici aciklamalarini haber yapan
bir basin emekgisi olarak o uyarilarin ne denli dogru oldugunu yasayarak 6grendik.”

Adiyaman’daki K28 ise afet tirleriyle ilgili kurumlarin yaptigi kisa egitim ve tatbikatlarin
ardindan bilgilerinin olustugunu, Tirkiye'nin bir deprem (lkesi oldugu bilgisinin hafizalarinda
yer edindigini belirtmis ve eklemistir: “Depremler, Tiirkiye'nin gercedidir.”

Gazetecilerin afet donemlerinde hazirlikli, egitimli ve tedbirli olmasi gerekmekte, bu durum
afet sonucu olusabilecek zararin aza indiriimesinde 6nem arz etmektedir (Kadioglu ve
Ozdamar, 2008, s.12). Katlimcilar ise afet ve tirleri hakkindaki bilgileri haber takip
sureclerinde karsilastiklari ve calistiklar afet siireclerinde edinmektedir. Yangin, sel, orman
yanginlari ve depremleri, tecriibe edinerek bilgi sahibi olduklari, bu konuda egitim almadiklari
sodylenebilir.

3.3. Afet Bolgesindeki Gazetecilerin Afete Hazirhgi

Afet bolgesi 6zelinde hazirliklarin bulunmasi da énemlidir. Tirkiye'nin deprem haritasinin,
hangi fay hatlarinin hangi illerde bulundugunun bilinmesi, buna yonelik hazirliklarin yapiimasi,
s6z konusu illerin duyarliliginin arttirimasi karsilasilacak zarari en aza indirme noktasinda son
derece onemlidir. Afetlerde ve krizlerde genellikle afet sonrasinda kurulan acil durum
organizasyonlari islevseldir ancak konuya dair calismalar 2000'li yillardan sonra diinyada
yasanan pek cok dramatik olaydan sonra farkli bigimlerde ele alinmak zorunda kalmigtir.
Ulkemizde de 1999 Biiyiik Marmara Depremi'nden sonra “Afet Yonetim/’ kavrami daha gok
duyulur hale gelmistir (Yaman, 2021, s.19). Afet bolgesi 6zelindeki hazirliklar da énemli bir
tema olarak belirmistir.

Katiimcilarin 29'u hazirlik calismalarinin bulundugunu ve 26'nin ise olmadigini belirtmistir.
Ornegin Sanlurfa'daki K55, hem kendisinin hem de meslektaglarinin hazir olmadigini
belirtmistir. Malatya’daki ulusal bir gazeteci K43, depreme hazirliklarinin olmadigini,
uzmanlardan aldiklari bilgilerle bir seyler yapmaya calistiklarini ancak bunun yeterli olmadigini
ifade etmis ve eklemistir: “Alabildigimiz tek nlem depreme dayanikli yeni bir binada oturmak
oldu.”

Kahramanmaras'taki yerel bir gazetenin muhabiri K33, depreme ofiste yakalandigindan
bahsederek, sunlari séylemistir:

"10 saniye igerisinde ofisimin bulundugu bina yikildi. Bin degil on bin tane tedbir alsak da
bina ve zemin depreme dayanikli dedilse sadece kaderin size nasil cevap verecegdini
izliyorsunuz. Uzerime 10 katl bir bina yikildi, ben sag olarak kurtuldum. Allah bana
hayatimda ikinci bir sans verdi.”

Hatay'daki K27, hazirlik ve tedbirlere iliskin su ifadeleri kullanmistir:

“Yasadigim sehir Hatay, tam da fay hattinin {izerindeydi. Simdi Hatay'dan eser kalmadi.
Sehir merkezi koskoca bir tarlayl andiriyor. Sadece deprem icin degil diger afetler icinde
tedbir almistik ama felaket sonrasi o kadar ¢ok eksigimiz varmis, onlar 6grendik. Blytik
kayiplarimizla birlikte bunu 6grendik.”

Hatay’daki K29 sunlari paylagmistir:

“Tek tedbirim beton binalardan uzak durmak, hem de uzun bir siire... 6 Subat'tan beri
ailemle yagsamimi konteynerde siirdiiriiyorum, bunu tedbir olarak goriiyorum.”

201 Hitit Sosyal Bilimler Dergisi  Cilt 19 « Sayi 1 « 2026



I Kahramanmaras Depremlerinden Etkilenen illerde Gérev Yapan Gazetecilerin Afet Haberciligine iliskin Deneyimleri

Elazi§’'daki K17, bircok deprem yasadigina dikkati cekmistir:

“1999 Marmara depremi, 2020 Eldzi§-Sivrice ve son olarak asrin felaketleri,
Kahramanmaras depremlerini yasayarak tecriibe edindim. Deprem uzmanlariyla yapmis
oldugum haberlerde afetlerle ilgili daha c¢ok bilgi sahibi oldum. Meslegimizi
strdlirdtiglimiiz sehir bir fay hattinda ya da yakin noktada. Tabii depremde, hayatlarin bir
anda degisimine sahit olduk.”
Ozetle katiimailarin cogunun deprem gibi afetlere hazirli§i bulunmamaktadir. Gazetecilerin
sahadaki galismalarinin ardindan depremde yasam alanlari olan bina ve yapilarin saglam
olmasi yoniinde bir tedbir alinmasi konusunda gazetecilerin fikir birligi ortaya cikmistir. Ancak

boyle olursa gazeteci deprem sonrasi meslegine saglikli bir sekilde devam edebilecektir.

3.4. Gazetecilerin Afet Haberciligi Egitimine Dair Degerlendirmeleri

Afetler gazetecileri yeni ve esnek galisma yontemlerine zorlayabilmektedir. Dogal afetler
haberlegtirilirken bilgiye erisimin kisitlanmasi, iletisim engelleri, etik ikilemler, duygusal ve
psikolojik tepkilerin yonetilmesi son derece zor olabilmektedir (Puente ve diderleri, 2013).
Afetlerin akut agsamalarindaki pratik galisma kosullarina ve gazetecilerin bu durumla bag etme
yontemlerine isik tutan galisma sayisi sinirlidir (Salam ve Khan, 2020). Afet haberciligi egitimi
bu anlamda son derece gerekli olmasina ragmen bu egitimi veren kurumlarin azligi ve
calismalarin sinirliligi bu temanin olusturulmasinda etkili olmustur.

Bu baglamda katiimcilara afet habercigi egitimine iliskin sorular sorulmustur. Katihmcilardan
46'sinin afet haberciligiyle ilgili egitimi bulunmamaktadir. Katiimcilarin sadece 9'u afet
haberciligiyle ilgili calistiklari kurumlarca egitim almistir.

Kilis'teki K40, su gorugleri dile getirmistir:

“Bir haber Uretim pratigi olan afet haberciliginin amaci kamuoyunu bilgilendirmek, acil
durumlar karsisinda harekete gegmeye tegvik etmek ve kriz ydnetimine katkida bulunmak.
Haber kaynaklari bu tiir olaylari haberlestirirken dogruluk, zamanlhlik, tarafsizlik ve
aleniyet gibi gazetecilik ilkelerine siki sikiya bagli kalmalidir ve bunu uygulamalidir.”

Malatya’'daki K45, afet haberciligiyle ilgili sunlarn belirtmektedir:

“Haber dederi tasiyan bir afetin meydana gelmesi durumunda, gazeteciler halki
bilgilendirmekle sorumludur. Afet haberciligi, dogru kaynaklardan gelen bilgilerin
toplanmasi, dogrulanmasi ve halka ulastinlmasi sirecini igermektedir. Bu slregte
gazetecilerin tarafsizlik, dogruluk ve duyarlilik prensiplerine uygun davranmasini énemli
goriiyorum. Bende buna uyuyorum.”

Sanlurfa’daki K53, sunlari kaydetmistir:

“Afeti kamuoyuna duyuran en Onemli basin kuruluslarindan birisinde galisiyorum.

Kurumum biinyesinde savas muhabirligi egitimi aldim. Bu kapsamda afet haberlerine

iliskin farkli uygulamalar teorik olarak yaptim. Afet anlarinda 6zellikle panige yol agacak

haberlerden uzak duruyoruz. Tedbir alinmasi gereken konularda kisa stirede kamuoyuna

haberler ulastirarak afetin etkilerini azaltmaya calisiyoruz.”
Afetlerde toplumun dogru bilgilendiriimesinde bas aktorlerden olan medyaya Onemli
sorumluluklar diismektedir (Budak, 2023; Boztepe Taskiran, 2023). Katilimcilar da bunu
cesitli ifadelerle dogrulamiglardir. Ornedin Adiyaman’daki AA muhabiri K8, sunlari
kaydetmistir:

“"Medya afetlerde hayati 6nem tasimaktadir. Medya afet yasanmadan &nce toplumu

bilinglendirme, egitme islevleri gostermektedir. Afet sonrasinda ise yardimlarin
ulastiriimasi, toplumun orgiitlenmesi ve yerlestiriimesinde katkilar saglamaktadir.”
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Benzer sekilde Adana’daki K4, medyanin afette 6nemli bir rolli olduguna isaret etmektedir.

“Afet bolgesine uzak yerlerin olayi veya yasanilanlari gérmemesine ragmen, olaya tanikik
etmesi ve anlamasi agisindan medya dnemlidir. Bu iletisimi saglayan araglarin, izlenme
seviyesi, slresi ve ilgi cekebilme kapasitesinden gok, gerceklik ve bilgilendirme kaygisi
tasimalari Gnemlidir”

Ozetle katiimailarin tanimlari ve gériismeler, afet haberciliginin kamuoyunu bilgilendirme,
kriz yonetimine katki saglama, panigi 6nleme gibi kritik islevlerini ortaya koymaktadir.
Gazetecilerin etkin bir sekilde editilmesi, medyanin dogru kullaniimasi gerekliligi ortaya
gikmaktadir.

3.5. Afet Donemlerinde Etik Ilkelerin Uygulanma Cabasi

Etik ilkelerin uygulanmasi, afet haberciliginin vazgecilmez kosullarindandir. Bilgi hizli ve
glvenli bir sekilde kitlelere ulagirken afetler daha az zararla atlatilabilmekte ancak bilginin
yanlis, yaniltici ya da zarar verici sekilde paylasimi toplum igin tehdit olusturmakta, 6zellikle
sosyal medya bu anlamda risk tagimaktadir (Usta ve Yikseler, 2021, s. 255). Dolayisiyla
alanyazindan hareketle “afet donemlerinde etik ilkelerin uygulanma ¢abasi” seklinde yeni bir
tema olusturulmustur.

Gazeteciler, afet donemlerinde etik ilkelerin uygulanmasi noktasinda kendi gelistirdikleri bazi
mekanizmalari uyguladiklarini belirtmistir.

Adiyaman’daki K6, ilkesel baglamda dogrulugu 6n planda tuttugunu bildirmektedir:

“Ne olursa olsun olayi teyit etmeden higbir sekilde haberi yazmam ve bunu yayinlamam.

Benim igin dogruluk ve netlik 6nemlidir. Asayis-adliye muhabiriyim ve bugiine kadar

yazdidim pek cok olayda ilkelere bagh kaldim.”
Adiyaman’daki K7 etik agidan meslegini bir ayrag olarak gordiigiini belirtmistir. Gazeteciligin
iyiyle kétlinlin, adalet ile adaletsizligin, ahlak ile ahlaksizligin farkini ortaya koyan bir ayirag
oldugunu vurgulamis, haberin kamu yararini gézetmesi gerektigini, etigin tam da bu anlamda
onemli oldugunu ifade etmigtir.

Olumsuz durumlarla halki panige sevk etmemenin de etik gercevede gerekli olduguna isaret
eden Diyarbakir'daki K11, kamu yararinin gozetilmesinin 6nemine deginmistir:

“Bir haberin toplumdaki olumlu etkisi 6nemli. Isimizi etik kurallar cercevesinde yaptigimiz
siirece ilkeler de haliyle yerine gelmis olur. Vicdaninda 6nemli olduguna inaniyorum.
Gazeteci her kosul ve sartta dogru ve tarafsiz olmali, kamu yararini gézetmelidir. Ozellikle
de kriz donemlerinde hassasiyet fazla olmall. Yapacaginiz bir haberin dogrulugu,
tarafsizligi, kamu yarari oldukca 6nemlidir.”

Benzer sekilde Elazig’daki K19 gazeteciligin toplumu aydinlatan bir kalem oldugunu
vurgulamigtir:
“Meslegin temel etik ve ilkeleri, dogru, tarafsiz, objektif, diriist ve glivenilir olmaktir.
Gazetecilerin bu ilkeleri izlemesi, toplumun bilinglenmesini, meslegin gtivenilirligini,
haberlerin etkili sekilde iletiimesini saglar. Kriz dénemlerinde mesleki etik konusunda
kesinlikle sikinti yasandigini belirtmek isterim. Ozellikle bilginin teyit edilmesi noktasinda
blyik eksiklikler oldugunu soyleyebilirim. ‘Habercilikte hiz kaygisi’ etik ilkeleri
aksatabilmektedir.”
2020 Eldzi§g ve 2023 Kahramanmaras depremlerinde mesledini slirdiiren K19, afet

dénemindeki etik ilkelerinin uygulanmasindaki sorunlara isaret etmektedir.
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Gaziantep'te gorev yapan K25 ise, insanlarin kactigi olaylara gazetecilerin gittigini ve bu
durumun etik ilkelere uyum konusunda sorunlara neden oldugunu belirtmistir:

“Meslegimiz ¢ok zor bir meslek olsa da kamu yararina yapilan bir is oldugu igin 6nemlidir.

Yasanan bir olayda toplumun pek cok kesimi saklanacak ya da kagacak yer ararken biz

kamuoyuna dogru ve eksiksiz bir sekilde haber iletmek igin olaylarin merkezine dogru

icgldiiyle hareket ederiz. Saha calismalari sirasinda ister istemez etk ilkelerin

uygulanmasi noktasinda sikinti yasiyoruz. Bu afetin toplum (izerinde biraktigi derin

yaralardan kaynaklanabiliyor. Bu nedenle bir afetin ardindan gergegi bulmak, teyit etmek

ve bunu haberlestirmek igin ikili gdriigmeler, ilgili kurum ve kuruluglara danigmak gibi

yontemlere bagvurabiliyoruz.”
Ozetle gazeteciler mesleklerini icra ederken dogruluk, tarafsizlik, objektiflik ve kamu yararini
6n planda tutma cabalarini vurgulamaktadir. Afet dénemlerinde bu etik ilkelere uygun
davranmanin ciddi zorluklar icerdigi goriilmektedir. Afet siirecinde medyanin toplumun gozii
ve kuladi oldugu ve afet slireclerinde topluma destek sundugu bir gergektir (Bolat, 2023).
Bununla beraber elde edilen sonuglar gazetecilerin kriz anlarinda bilgiye erisim, dogrulama
ve kamuoyuna aktarma stireglerinde karsilastiklari glglikleri ortaya koymustur. Bilginin hizla
iletilmesi gerekliligi, zaman zaman dogruluk ve teyit slireglerinin ihmal edilmesine yol agmakta
ve bu durum, bilgi kirliligine ve kamuoyunun yanlis bilgilendirilmesine neden olabilmektedir.
Ayrica, gazetecilerin kriz ve afet dénemlerinde resmi kaynaklara erisim konusunda yasadiklari

zorluklar, dogru ve giivenilir bilginin kamuoyuna aktarilmasinda 6nemli bir engeldir.

3.6. Gazetecilerin Deprem Anindaki Ilk Tepkileri

Gazetecilerin travmatik durumlar karsisinda yasadiklari stres cesitli arastirmalara konu
olmustur (Ernur, 2024; Dworznik, 2007; Feinstein, 2006). Dolayisiyla genellikle baski ve stres
hisseden gazetecilerin afet anindaki ilk tepkileri de deneyimlerini anlamalari bakimindan
Oonemli bir tema olarak belirlenmistir.

Katihmcilar deprem anindaki ilk tepkilerine iliskin detayli bilgiler aktarmistir. Ailelerini koruma
¢abalari, ilk haberlesme faaliyetleri ve deprem sonrasinda kurtarma cabalarina katkilari en
cok dile getirilen temalardir.

Adana’daki K1, depremin yasandidi sirada evde uyududunu ve depremin ilk saniyelerinde
uyandigini belirtmistir:

“Depremin hemen ardindan bana telefon geldi ve giktim hemen elimde bulunan cihazla
canli yayin yaptim. Sonra hizlica yikilan binalara dogru gittim. Hem habercilik yapryordum
hem de kurtarma ekibine yardim ediyordum. Hatta ilk anlarda isik yoktu. Kameramin
Isigiyla arama kurtarma ekibiyle birlikte bir cocuk kurtardik.”

Adiyaman’daki K6, haberden eve geldikten kisa bir siire sonra depreme yakalandigini
anlatmaktadir:

"5 kath binanin 1. katinda oturuyordum. Kacacak durumda degildim, 6lecegimi
dusiindiim. Elbise dolabimin kdsesine ¢okiip bir yandan telefonumla deprem anini
goriintiilemeye galistim. Cektigim 20 saniye siireli goriintiiy internet kesilmeden merkeze
program (izerinden yolladim, sonra internet tamamen kesildi. Evin camlari deprem
esnasinda patladi. Duvarlar yikimaya basladi. Olecedimi diisiindim. O anlara ait hala
gérintiler var. Olimden dénen gazetecilerden biriyim.”

Benzer sekilde Adiyaman’daki K7, depreme ailesiyle yakalandigini belirtmektedir:

“Deprem aninda bir taraftan cocuklarimi korumaya calisirken, dider taraftan cep
telefonuyla, ani kaydetmeye galistim. Evin icinden gektigim ilk gériintileri ajans merkezine
ulastirmaya galistim. Ailemi guivenli bir noktaya biraktiktan sonra sehri gezerek, goriintiiler
gekip, haber hazirladim.”
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Diyarbakir'daki K11, depremin hemen ardindan kurumdaki yoneticilere durumu bildirdigini
aktarmaktadir:

“flk anda ne oldugunu anlamaya calisim. Sarsinti gectikten sonra haber merkezini

deprem konusunda bilgilendirdim. Evde bulunan ailemin iyi oldugundan emin olduktan

sonra ilk goruntileri merkeze ulastirdm. Canli telefon baglantilarindan sonra olay

mahalline giderek (bu bir enkazin 6ni olabilir, insan hareketliliginin yasandigi bir sokak

veya arama kurtarma calismalarinin siirdirdiigi bir yer olabilir) canli yayin yaparak

izleyicilere sicak bilgiler vermeye galistim.”
Elazig'daki K20, depremle uyandidini ve ailesine sarilarak bir odada toplandiklarini

anlatmistir:

“Deprem sirasinda asagl inme imkaniniz yok. Sallanan bir odanin icinde dua ederek
depremin bitmesini bekledik. O anda meslek falan akliniza gelmiyor. Oncelikle hayatta
nasil kalabilirim, kucagimdaki cocuklarla ne yapabilirim diigiincesi hakim oluyor. Sular
duruldugunda ve glivende oldugunuzda tabii mesleki drttiler aktif oluyor. Depremde cep
telefonumla gevremde gordiigiim haber niteligindeki olaylari merkezimize ilettim.”

Ozetle gazeteciler o6ncelikle ailelerini koruma cabasina girmis, sonrasinda habercilik
faaliyetlerine baglamiglardir. Bu anlarda mesleki kimlik ikinci plana dismustiir. Habercilik
yaparken kurtarma ekiplerine yardimci olmuslar, ailelerini giivenli yere tahliye ettikten sonra
yikilan binalara ulasarak depremi duyurmuslardir. Bazilari, hasar gdren birolarindan
ekipmanlari kurtararak enkaz altinda kalan yaralilari canli yayinla servis etmistir. Bu durum,
gazetecilik mesleginin insanlikla ig ice gectigi anlari yansitmaktadir.

3.7. Deprem Sonrasi Yasadiklari ve Dayaniklilik Hikayeleri

Gazetecilik “hikaye anlatim” olarak degerlendirildiginde kendilerinin de bircok hikayeleri
oldugu soylenebilir (Tokgdz, 2020; Tokgdz, 2021). Bu badlamda ozellikle afet sonrasi
yasadiklarinin anlasiimasi baglaminda “dayaniklilik hikayeleri” énemli bir tema olarak 6ne
cikmistir. Bélgedeki gazeteciler deprem sonrasi yasadiklarini, olumsuz durumlarla basa gikma
hikayelerini anlatmiglardir.

Adiyaman’daki K7, yasadiklar sorunlara iliskin sunlara deginmistir:

“Depremde ofisimiz hasar gordii. Canli yayin cihazi basta olmak lizere kamera, bilgisayar
gibi malzemelerimizi ilk etapta ofisten alamadim. Sonra elimizdeki eksik ekipmanlarla
glinii kurtarmaya calistim. Disardan takviye ekiplerin gelmesiyle onlarin malzemelerinden
faydalandim. Yaklagik 1 ay boyunca aragta yattim.”

Adiyaman’daki K10, depremin ardindan birgok sorun yasandigini, ev ve is yerlerinin agir hasar
almasl nedeniyle cadirda yayin yaptiklarini ve kalacak yeri olmadidi icin cadirda yasadigini
belirtmistir. Katilimailar iletisim sorunlarina dikkat ¢cekmistir. Ornegin Kahramanmaras'taki
K31, sunlari aktarmistir:

“lk bir aylik siirede bir ekmege muhtag oldugumuz durumlar oldu. Aylarca dus alamadim,

gunlerce uykusuz kaldim. Ancak her zaman yasanan acilari gézimiin éniine getirerek

gektigim sikintilarin bir hig oldugunu kendi kendime sdyledim. Higbir zaman unutmam.

Depremin ilk glini telefonu internet geken bir arkadagimizin telefonuna 5 kisi baglanarak
haberlerimizi gdndermeye calistik.”

Kahramanmarag'taki K32, sunlari aktarmistir:

“Depreminin ardindan zorluklari her yoniyle yasadik. Havanin soguk olmasi, barinma en
onemli zorluklardan biriydi. Bunun devaminda insan sevdiklerini merak ediyor tabii, onlara
ulasmak istiyorsun, iletisim sorunlarinin yasandi, birgok kisi sevdikleriyle iletisim kuramadi.
Baz istasyonlarinin depremde yikilan binalarin izerine yapiimasi felaketi daha da biyuttd.”
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Benzer sekilde iletisim sorununa vurgu yapan Kahramanmaras'taki K35, depremin soguk ve
yadish bir glinde meydana geldigine dikkat gekmistir:

“Havanin k&tli olmasi barinma ve beslenme sikintisini beraberinde getirdi. Home ofis

olarak galigan biriyim ve gazetecilik refleksinden kaynakli olsa gerek, evimden gikarken

tim ekipmanlarimin yer aldigi cantami yanima aldim. Depremin ilk yarim saatinde
telefonda bir sikinti yasanmadi ama ilerleyen saatlerde oldu.”

Osmaniye’deki K50 de en biiyiik sorunun iletisim oldugunu, internetin gekmedigini, elektrigin
olmadigini, bunlarnn ilk sikintilar oldugunu kaydetmistir. Ekipman konusunda sorun
yasamadigini ifade etmis, cekimleri yaptiktan sonra goériintlii géndermekte baglanti sorunu
yasadigina ve hava sartlarinin kendilerini zorladigina dikkat gekmistir. Cogu gazetecinin
degindigi barinma sorununa isaret eden Kilis'teki muhabir K38, sunlari aktarmistir:

“Hemen barinacak yer bulamadik. ilk giinii arabada gegirdik. Aksam bir okula yerlestik,
bir hafta orada konakladik. Elimizdeki imkanlari kullandik, elbette eksiklikler oldu ama
gazetecilik her sartta surdurilen, sikayet edilmeyen bir meslektir.”

Benzer sorunlar yasayan Kilis'teki K40, sunlari belirtmektedir:

“Depremden sonra vatandaslarda genel olarak eve girme, kapali alanda kalma korkusu
mevcuttu. Kent genelindeki bos arazileri géren vatandaslar araglarinda kaliyorlardi. Bende
arag igerisinde 20 giin, dyle alanlarda kaldim.”

Yine arabada barindidina isaret eden Malatya'daki K43, soruyu soyle
cevaplamaktadir:

“Esimle 42 giin arabada kaldik. Bu siirecte meslegimi siirdiirdiim, barinma ihtiyacimizi
karsiladik. Ekipmanlarim blromuzun yikilan duvarinin altinda kalmisti, blrodan onlari
aldim. Istanbul’dan gelen ekibin destediyle daha rahat bir calisma ortamina kavustum.”

Ozetle katiimailar ilk olarak barinma sorunlariyla miicadele etmistir. Ofis ve evlerin hasar
gormesi nedeniyle bircok gazeteci araclarinda, gadirlarda veya gegici barinma merkezlerinde
hayatlarini stirdirmistir. Barinma sorunu, gazetecilerin kisisel yasamlarini ve mesleki
gorevlerini strdirmelerini zorlagtirmis, fiziksel olarak zorlanmiglardir ve bu durum onlarin
psikolojik dayaniklihgini etkilemistir. Bir diger blyik sorun, ekipman eksiklikleridir. Deprem
nedeniyle gazetecilerin ekipmanlari zarar gdérmiis veya erisilemez hale gelmistir. ilk etapta
bu eksiklikler, gegici ¢oziimler ve disaridan gelen desteklerle agilmaya ¢aligiimistir. Bu durum,
gazetecilik mesleginin adaptasyon ve esneklik gerektirdigini gdstermektedir. Depremin
olusturdugu hasarin ardindan iletisim altyapisinin zarar gérmesi, haber akigini ve bilgi
paylagimini biyuk dlglide engellemistir.

3.8. Afet Sonrasi Travma ve Ruhsal Durumlari

Dogal afetlerde gorev alan gazetecilerin travma ve diger psikolojik sorunlariyla bas etme,
anlama ve stres semptomlarinin fark etme konusunda bilgi ve biling eksiklikleri oldugu
alanyazinda dile getirilmektedir (Gonden ve Safak, 2022; Puente ve digerleri, 2013). Travma
gazeteciligi adinda bir gazetecilik tiirii de bu baglamda alanyazinda yerini almistir (Ernur,
2024) Dolayisiyla “afet sonrasi travma ve ruhsal durum” temasi da gazetecilerin afet
deneyimlerinin irdelenmesi baglaminda énemli bir tema olarak islenmistir.

Bu baglamda deprem sonrasinda gazetecilerin yasadiklari ruhsal ve travmatik siireglere iligkin
detayh bilgi istendiginde katiimcilarin neredeyse tamami, deprem aninda ve daha sonraki
haber takip siirecinde ruhsal diizeylerinin bozuldugunu ve bu durumu fark ettiklerini ifade
etmistir.

Hitit Journal of Social Sciences ¢ Volume 19 e Issue 1 « 2026 206



| Firat OZDEMIR | Ferihan AYAZ

Adana'daki K5, deprem sonrasinda haber (retim slreglerinde gordikleri karsisinda
gozyaslarini tutamadigini anlatmaktadir:

“Haberleri sunarken makyaj yapmaya elim varmadi. Biz cenaze oldugunda 40 giin
komsumuzla yas tutan ailelerin gocuklariyiz. Depremden 10 ay sonra Hataya gittiimde
canli yayin yaptigimiz ve kaldirimamis enkazda ilkokul 6grencilerinin hazirladiklari
cantalarini gordiim. Deprem olmasaydi egitimin 2. dénemine baslayacaklardi o hazirliklar
bir kiz gocuguna aitti. Umarim o kiz cocugu yasiyordu. O giin hiinglr hiingiir agladim.”

Benzer sorunlar yasayan Adana’daki K1sunlari belirtmektedir:

“Depremin ardindan ben ve gevrem bir stres bozuklugu ile ruhsal problemler yasadik.
Benim stres bozuklugum var, bir uzmana basvurmadim. Deprem aninda yasadiklarimi
unutamiyorum. Ozellikle bir cocugun kurtarima anini gekmistim onun o yiiziing,
saskinligini unutamiyorum. Bir babanin feryatlari icimi ¢ok acitmisti, bir siire dyle
donmugtum.”

Adiyaman’'daki K7 depremde kentteki basin sektoriinde calisan 14 gazetecinin hayatini
kaybettigini ve bu durumun travmalara ve ruhsal sorunlari neden oldugunu belirtmistir.

Adiyaman’daki K10 depremin herkesin (izerinde etki biraktigina isaret etmektedir:

“isi geredi her ortama giren ve géren gazetecilerin daha bilyiik stres yasadigini
donlsliyorum. Bir uzmana gériinmedim. Depremin 40'inci gliniinde enkazdan bir ceset
gikarilmasini, o ana ait goriintileri unutamiyorum.”

Normallesme siirecini yasayamadigina dikkat ceken Diyarbakir'daki K11, sunlari anlatmistir:

“Bir yildan fazla gecti. Biraz normallestigimizi sdyleyebilirim. Ama icimizde endise eksik
olmuyor. Deprem sonrasi profesyonel yardim almadim. Ama ruh halimin iyi oldugunu
sdyleyemem. Ozellikle gérev geregi deprem riski olan bagka illere gittigimde icimde hep
huzursuzluk olur.”

Gaziantep'teki K21, meslektaslarinin gogunda travma oldugunu belirtmektedir:

“Gordiigimiiz o aci sahneleri giinlerce hafizamiza kazidik. Bu durum ister istemez strese
ve travmaya neden oldu. Konustugumuz her climlenin sonu depreme ve depremin
sonuglarina cikiyor. Bendeki bu travma durumunu esim, cocuklarim ve diger aile
bireylerim fark etmistir. Depremin 7. giliniinde bir annenin, 3 yasindaki ikizlerinin, 5
yasindaki gocugunun enkaz altindan sag olarak kurtulmasini asla unutamiyorum.”

Gaziantep'teki K25 sunlari aktarmistir:

“Deprem sonrasi gogu meslektagimizda biiytiik ve kiiglik gapli travma durumlari yasandi.
Depremden sonraki birkag ay siirekli deprem oluyormus hissi yasadim. Bir meslektasimin
afetten sonraki yaklagik 3 ay kapall ortama girememe, girince ciddi stres yasama
durumuna sahit oldum.”

Hatay’daki K26, bircok gazeteci arkadasinin strese dayall sorunlari bulundugunu, kendisinin
de psikolojik destek aldigini belirtmistir.
Hatay'daki K27, psikolojik sorun yasadigini aktarmistir:

“Psikolojik sorunlarim devam ediyor. Disiinsenize 2 dakika igerisinde her seyinizi
kaybediyorsunuz. Bu ¢ok kabul edilebilecek bir durum degil. Tim basin emekgilerinde de
bu yasandi. Psikolojik destek alanlarimiz gok oldu.”

Hatay'daki K29, ciddi psikolojik sorunlar yasadigini anlatmistir:

“"Ben ve meslektasim olan esim depremden kisa bir siire sonra psikiyatri uzmaniyla
goriistiik, yaklasik 9 ay boyunca aralikli ilag kullandik. Isim geredi mikrofonu her uzattigim
kisi unutamayacagim birer aci oldu. En agir, bebekleriyle yagamini yitiren akrabalarimin,
dostum dedigim meslektaglarimin haberini yazmak oldu.”
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Kahramanmarastaki K35, depremden en fazla etkilenen meslek gruplari arasinda
gazeteciligin oldugunu belirtmistir. Depremde gazetecilerin hem ailesini korudugunu hem de
toplumu bilgilendirdigini aktaran K35, depremin etkilerini sdyle anlatmistir:

“Ailemle birlikte soguktan ve yadistan korunmak igin bir siire halk otobiisiinde bekledik.
Ardindan da KSU Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi'ne sigindik. Ailemi idari binaya
yerlestirdikten sonra hastanenin acil servisine gittim, o zaman kiyametin koptugunu
disiindiim. Clnkl tam bir can pazar yasaniyordu. Araglar pes pese yarall ve ceset
getiriyordu. Acil servis mahger alani gibiydi. Cekim yaparken araglardan inenler ‘Allah
rizasl igin yardim edin’ diyerek yardim istiyordu. Her ne kadar gazeteci de olsaniz bu
yardm ¢ighdina duyarsiz kalamiyorsunuz. Birgok defa gekime ara verip araglardan
hastaneye gok sayida yarall ve ceset tagidim. Ancak fazla bir zaman gegmeden ablamdan
gelen telefonla o anlarl kaydettigim depremde Elbistan’da yasayan babam ve annemin
enkaz altinda kaldigi haberiyle yikildim. Telefonlarda yasanan sikinti nedeniyle saglikli bilgi
alamadim, aglamaktan baska elimden hicbir sey gelmedi.”

Gazetecilerin deprem sirasinda ve sonrasinda yasadiklari olaylar hafizalarinda derin izler
birakmigtir. Torlak ve Aker (2024, s.177) Kahramanmaras merkezli depremlerde disaridan
gelen basin mensuplarinda yaptigi calismada afet bolgesine kurtarma ekiplerinden bile énce
ulasan habercilerin, acinin ilk taniklari olmalarinin, hatta bazilarinin yakinlarini kaybederek
aclyl birebir yasarken gorevlerini yerine getirmeye galigmalarinin, haber Gretim siireglerine
psikolojik olarak yansidigini bildirmektedir. Atalay da (2017, s.30) gazetecilerin
haberlestirdikleri olaylarin siddet, dehset, tehlike igerdigini, bunlari haberlestiren kisilerin
travma, buna bagh TSSB ve diger ruhsal problemler yasadigini vurgulamistir.

Ozetle gazeteciler ciddi travma ve stres bozukluklar yasamistir. Codu gazeteci, ruhsal
problemler yasadigini kabul ederken, profesyonel yardim almaktan cekindigini veya yardim
almaya firsat bulamadigini belirtmistir. Sadece travmatik olaylara tanik olmamis, afetin
kurbani olmuglardir. Psikolojik destek almayan gazeteciler, travmalarini kendi baglarina
atlatmaya calismis, bu da ruhsal sagliklarini olumsuz etkilemistir. Buna ragmen mesleki
dayanikliliklarini sergilemis ve bilgilendirme goérevlerini yerine getirmislerdir.

Sonug

Kahramanmaras depremi ve ardindan olusan olumsuz tablo bélge halkini derinden etkiledigi
gibi gazetecileri de hem mesleki pratikleri hem de psikolojik durumlari baglaminda derinden
etkilemistir. Medya 06zellikle kriz zamanlarinda toplumda hayati hale gelen krizi ¢dzme,
normale donme istemlerinin karsilik bulmasi baglaminda hayati role sahiptir. Katilimcilarin
tamami medyanin glindem belirleme glglerinin farkindadir. Medya profesyonellerinin
medyanin dnemi ve isleviyle ilgili diglincesi ¢alistiklari kurumlara gore sekillenmistir. Haber
ajanslarinda gdrev olan gazeteciler medyanin haber verme iglevini; yerel gazete ve TV'lerde
calisanlar ise azinliklarin kendilerini ifade etme, dayanisma ve samimiyetin olusmasi gibi
islevleri 6n planda tutmustur.

Katiimcilar agirlikh olarak medyanin toplumu bilgilendirme, kriz ydnetimine katki saglama ve
toplumsal dayanismayi gigclendirme islevlerini vurgulamiglar, calistiklari kurumlarin afet
haberciligi noktasinda dnemli oldugunun bilincinde olduklarini belirtmislerdir. Benzer sekilde
Tekin ve Yazgan (2018, ss.372-373) medyanin afet 6ncesi ve sonrasinda rolline, insanlarin
iletisime gegmesi, bilgilendiriimesi, bilinglendiriimesi, toplumun dlzeni ve dengesinin
korunmasi, afetlerin zararinin en aza indirilmesi ve kaos ortaminin olusmasinin engellenmesi
gibi katkilarini vurgulamistir.

Katiimcilar Tirkiye'de deprem gercgeginin sdz konusu oldugunu kabullenmektedir. Ancak bu
konuda kurumsal bazda verilen egitimler yok denecek kadar azdir. Bu yénde edinilen bilgiler
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temelde gazetecilerin deprem ani igerisinde edindikleri deneyimlerden kaynaklanmaktadir.
Gazetecilere yonelik afet egitimi programlarinin yetersizligi gazeteciler tarafindan da dile
getirilmistir. Bu alandaki akademik calismalarin azligi da alanyazin taramasinda dikkat
cekmistir.

Mesleklerini icra ederken dogruluk, tarafsizlik, objektiflik ve kamu yararini 6n planda tutma
gabalar bulunan gazetecilerin afet donemlerinde bu etik ve ilkelere uygun davranmalari ciddi
zorluklar icermektedir. Bilginin hizla iletilmesi gerekliligi, zaman zaman dogruluk ve teyit
sureclerinin ihmal edilmesine yol agmakta, bu durum kamuoyunun yanls bilgilendirilmesine
neden olabilmektedir. Gazetecilerin etik ilkelerden &diin vermeden dogru bilgiye ulasma ve
bu bilgiyi paylasma konusundaki gabalari gériismelerde dile getirilmistir ancak 6zellikle sosyal
medyanin bilgi kirliligine daha ¢ok olanak yarattigi siklikla vurgulanmistir. Benzer sekilde
katiimcilardan Kahramanmaras'ta ajans muhabiri olan K31 sosyal medyanin giindem
belirlemede gok korkung bir seviyeye ulagtigini, kirli bilginin anlik ya da saniyelik ulasma
hizinin kaosa neden olduguna dikkat cekmistir. Ata (2023, s.613), sosyal medyanin afetler
stirecinde “sistematik bir acil durum yonetim araci olmasi” oldugunu ifade etse de bilgi kirliligi
bir handikap olma durumunu sirdirmektedir. Benzer sekilde Usta ve Yilkseler (2021),
iceriklerin etik ihlal igerebildigine, herhangi bir silizgegten gegmeden yayilmasinin afet
yOnetimini zorlastirabildigine deginmektedir. Kitiikoglu, (2021, s.213) afet déneminde
haberlerdeki bilgilerin resmi kurumlarca edinilmesinin 6nemine isaret etmektedir.
Gazetecilerin resmi kaynaklara erisim konusunda vyasadiklari zorluklar, dogru bilginin
kamuoyuna aktariimasinda engel teskil etmektedir. Kuruluslarin gazetecilerle is birligi yaparak
bilgi akisini daha seffaf ve hizli bir sekilde saglamalari, kamuoyunun dogru bilgilendirilmesi
acisindan kritik 6nem tagimaktadir.

Deprem aninda gazetecilerin ilk agamada ailelerini koruma cabalarina girmeleri mesleklerini
de aksatmalarina neden olmus, ofis ve evleri zarar gdren gazeteciler temel ihtiyag
maddelerinin yaninda ekipman, internet baglantisi gibi teknik sorunlarla yiizlesmistir. Yedek
bir ekipmanlarinin olmamasi, afet egitimi eksikligi, iletisim altyapisinin zarar gérmesi haber
akigini engellemistir. Bu durum, gazetecilik mesleginin adaptasyon ve esneklik gerektirdigini
gostermektedir.

Gazeteciler, ailelerini glivenli bir yere tahliye ettikten sonra habercilik refleksi gostererek
gorsel cgekmeye basglamig, arama kurtarma calismalarina katilmistir. Birgok gazeteci
araglarinda, cadirlarda veya gegici barinma merkezlerinde hayatlarini strdiirmek zorunda
kalmistir. Barinma sorunu, gazetecilerin kisisel yasamlarini ve mesleki gdrevlerini
surdirmelerini zorlagstirmistir. Gida ve 1sinma gibi temel ihtiyaglarini dahi karsilayamayan pek
cok gazeteci deprem sirasinda kayit almaya calismis, baglanti sorunlarina ragmen kayitlarini
merkeze goéndermek konusunda direngen davranmiglardir. Bu tir durumlarda barinma
sorunlarinin  ¢dzlilmesine yodnelik daha ©nceden distndlmis bir tedbirin  olmamasi
durumlarini zorlagtirmistir.

Bircok gazeteci sadece haber yapmakla kalmamis, ayni zamanda kurtarma calismalarina
katilmistir. Bu durum, gazetecilik mesleginin insanlikla ic ice gectigi anlari yansitmaktadir.

Deprem bdlgesinde calisan gazetecilerin fiziksel problemlerinin yani sira duygusal ve ruhsal
dizeyde sorunlarla karsilastiklari tespit edilmistir. Afet sonrasinda gazetecilerin ¢ogunda
travmalar ve stres bozukluklari meydana gelmistir. Cogu gazeteci, profesyonel yardim
almaktan c¢ekindigini veya yardm almaya firsat bulamadigini belirtmistir. Bolgedeki
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gazeteciler, kurtardiklar canlari ve vyitirdikleri insanlar anlatmistir. Ozellikle cocuklarin ve
yakinlarini kaybeden insanlarin kurtarilma anlari, gazeteciler izerinde kalici etkiler birakmistir.
Afet durumlarinda kamuoyunu bilgilendiren gazetecilerin uzmanlara erismelerine katki
saglanmasi son derece 6nemlidir. Bunun bir devlet politikasi haline getiriimesi ve saglk
sistemin de destek birimlerinin gliglendirilmesi fayda saglayacaktir.

Sonug olarak gazetecilerin afet gazeteciligi egitimi almamalari, tedbir yetersizlikleri, afet
sirasinda tahliye edilecek, barinacak alanlarinin olmamasi, deprem sonrasinda psikolojik
destek alma noktasinda yasadiklari sorunlar ortaya konmustur. Afet sirasinda resmi
kaynaklara erisim noktasindaki eksiklikler, mesleklerini etik olarak yapmalarini zorlagtirmigtir.
Tum bu veriler 1siginda afet haberciligi egitimi, dezenformasyon, barinma imkanlari, yedek
ekipman ve psikolojik destek konularinin ydnetsel birimler tarafindan ele alinmasi ve bu
konularda duyarlilik gosterilip, sistemli galismalar yapilmasi geregi ortaya gikmistir.
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