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Oz

Bu yazi, Rudolf Arnheim’'in Gérsel Diisiinme adl eserini incelemektedir. Kitap, gorsel alginin
dusunsel sureclerle olan iligkisini ele alarak, biligsel psikoloji ve sanat kuramlari ¢ergevesinde
kapsamli bir degerlendirme sunmaktadir. Arnheim, gorsel alginin yalnizca duyusal bir deneyim
olmadigini, ayni zamanda dusuncenin temel bir unsuru oldugunu éne surerek, sanat, tasarim ve
algisal psikoloji alanlar igin 6nemli teorik gikarimlar yapmaktadir. Calismada, kitabin temel
argumanlari; gorsel alginin biligsel iglevleri, sanat ve bilimdeki yeri, sekil-zemin iligkisi, denge ve
hareket algisi gibi konular baglaminda analiz edilmektedir. Arnheim, gestalt psikolojisini sanata
uygulayarak algi ve sanatsal ifade arasindaki etkilesimi vurgulamistir. Yazar, Berlin
Universitesinde Max Wertheimer ve Kurt Lewin gibi gestalt psikolojisinin éncileriyle birlikte
calismistir. Hitler déneminde ABD'’ye gog ederek Harvard ve Michigan Universitelerinde galismis,
sanat teorisine énemli katkilarda bulunmustur. Onemli eserleri arasinda Art and Visual Perception
(1954), Film as Art (1932) ve Visual Thinking (1969) bulunmaktadir. Eserleri birgok dile gevrilmistir.
Yazarin Gérsel Disiinme kitabl 6ns6z hari¢ on alti bolimden olugsmaktadir. Zihnin yaratici
yonlerine yogunlasan Arnheim, kitabinda algisal disinmeyi genel olarak degerlendirmistir. Bu
yazi, Arnheim’in kitabini hem kuramsal gergevesi hem de gorsel algiya dair sundugu 6zgln
yaklagimlar baglaminda dederlendirerek, goérsel diasinme kavraminin gunimuaz iletisim
arastirmalari agisindan énemini ortaya koymay! amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kitap incelemesi, Rudolf Arnheim, Gérsel Diisiinme

Abstract

This study examines Rudolf Arnheim’s work, Visual Thinking. The book comprehensively analyzes
the relationship between visual perception and cognitive processes within the frameworks of
cognitive psychology and art theories. Arnheim argues that visual perception is not merely a
sensory experience but also a fundamental component of thought, offering significant theoretical
insights into art, design, and perceptual psychology. This study analyzes the book’s main
arguments about the cognitive functions of visual perception, its role in art and science, figure-
ground relationships, balance, and motion perception. By applying Gestalt psychology to art,
Arnheim emphasizes the interaction between perception and artistic expression. He worked
alongside pioneers of Gestalt psychology, such as Max Wertheimer and Kurt Lewin, at the
University of Berlin. Following his emigration to the United States during the Nazi era, he
contributed significantly to art theory through his work at Harvard and the University of Michigan.
His major works include Art and Visual Perception (1954), Film as Art (1932), and Visual Thinking
(1969), all of which have been translated into multiple languages. Arnheim’s Visual Thinking
consists of sixteen chapters, excluding the preface. Focusing on the creative aspects of the mind,
Arnheim provides a broad evaluation of perceptual thinking. This study aims to assess Arnheim’s
book in terms of its theoretical framework and unique perspectives on visual perception,
highlighting the relevance of visual thinking in contemporary communication studies.
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Gorsel Diisiinme Uzerine Notlar

Rudolf Arnheim’in Gérsel Distiinme (2007) adh eseri, biligsel surecglerde gorsel algi ve
dagtinmenin birlikte ele alinmasinin gerekliligini inceleyen bir galigsmadir. Arnheim, gorsel
dastinmenin, insanlarin dinyayi nasil anladiklarinin ve onunla nasil etkilegime girdiklerini
gOsteren temel bir yon oldugunu savunmaktadir. Gérsel digtinmeyi ikincil bir stireg olarak
gbren anlayisa meydan okuyarak, egitim ve arastirmalarda s6zel ve matematiksel
distincenin geleneksel o6nceliklendiriimesine karsi c¢ikmaktadir. Yazarin kitabinda
sorunsallastirdigi sey de tam olarak budur. Arnheim, gdrsel alginin biligsel sureclerdeki
temel rolinun ve zenginliginin taninmasi gerektiginin elzem oldugunu vurgulamaktadir.
Kitap, bilgiyi nasil algiladigimiz ve igledigimiz konusunda derinlemesine bir
degerlendirme sundugu ve akil yurtitmenin geleneksel dnceliklendirmesinin aksine gorsel
bilisin entelektlel derinligini vurguladidi i¢in incelenmeye degerdir. Gorsel medyanin
giderek daha fazla egemen oldugu bir diinyada, Arnheim'in distnceleri hakli oldugunu
gostermekte ve goérintilerin, distince ve kaltird nasil sekillendirdigini elestirel olarak
degerlendirmek igin bir odak sunmaktadir. Kitabin birinci bélimii olan ilk Sorgulamalar
basligi altinda yazar (ss. 15-27), duyusal deneyimden ¢ok akil yrtitmeyi énceliklendiren
geleneksel felsefi hiyerarsiye meydan okumakta, yaraticiligi ve egitimi gelistirmek igin
gérsel diigiincenin butiinlestiriimesi gerektigini savunmaktadir. ikinci ve Giglincii béliimde
Gorsel Algida Zeka (ss. 28-70) kavramina deginen Arnheim, goérsel alginin yalnizca
duyusal verilerin pasif bir alimi degil, aktif bir biligsel stre¢ oldugunu, kavram ve anlam
olusturma ile yakindan baglantili oldugunu savunmaktadir. Pargalari Birlestirmek (ss. 71-
97) baslikl dérdiinct bélimde, gorsel alginin dogasi geregi dinamik ve karmasik iligkiler
icerdigini, baglam, yapisal organizasyon ve algisal zekanin tek tek unsurlari anlamli
bitinler halinde sentezledigini vurgulamaktadir. Simdideki Gegmig (ss. 98-115) baslikh
bélimin altinda yazar alginin hafizayla derinden i¢ ice gegmis dinamik bir sireg
oldugunu, ge¢mis deneyimlerin mevcut algilart sekillendirdigini, mevcut algilarin
gelecekteki deneyimleri etkiledigini 6ne stirmektedir. Diisiincenin imgeleri (ss. 116-136)
baslikh altinci bolimde, algi, hafiza ve disiince arasindaki etkilesimi inceleyerek zihinsel
imgelerin gorsel bilgiyi secici bir sekilde dizenleyip soyutladigini ve yapisal dagsinceyi
sekillendirmek icin genellikle bilingaltinda faaliyet gdsterdigini vurgulamaktadir.
Kavramlar Bigimlenmeye Basliyor (ss. 137-156) baslkli yedinci bolimde Arnheim,
gizimlerin, dislnce sureglerini gorsellestirmek ve kesfetmek igin énemli bir iglevi
oldugunu, Ozellikle soyut kavramlarin gorsel unsurlar araciligiyla hem anlayigi yansitan
hem de gelistiren yapilandiriimis temsillere nasil dénustirdigunin altini gizmektedir.
Resimler, Simgeler ve Géstergeler (ss. 157-175) bashkli sekizinci blimde, imgelerin tg
islevini arastirir: Resimler, simgeler ve gostergeler. Yazar, bu islevlerin farkli soyutlama
dizeyleri ve fiziksel nitelikleri, soyut kavramlar veya islevsel iligkileri temsil etmedeki
rollerini vurgulamaktadir. Dokuzuncu boélimde Soyutlama Ne Degildir (ss. 176-196)
baslgi altinda Arnheim, algi ile disiinme arasindaki i¢ ice gecmis iligkiyi incelemekte ve
soyutlamanin, nesnelerdeki genel ozelliklerin belilenmesini saglayarak genelleme ve
kategorizasyonun &nculiguni ve kolayligini saglayarak her iki sirecin de temelini
olusturdugunu vurgulamaktadir. Soyutlama Nedir? (ss. 197-212) bashkli onuncu bolim
soyutlamayi, organize butunlikler icindeki temel dzellikleri belileme slreci olarak ele
almakta ve hem sanatta hem de bilimde daha derin bir anlayisi mimkin kilmak icin
duragan tanimlarin 6tesine gegen dinamik, Uretken kavramlar olusturmadaki rolini
vurgulamaktadir. Ayaklarin Yere Basmasi (ss. 213-234) baslikli on birinci bélimde yazar,
soyutlamay! dogrudan deneyimden bir kopus olarak goéren geleneksel anlayisi
elestirerek, soyutlamanin algi ve dusinme arasinda vazgecilmez bir bag kurdugunu ve
hem sanat hem de bilimde uretkenligi mumkun kildigini vurgular. On ikinci bélimde Saf
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Sekillerle Diigiinmek (ss. 235-252) basligi altinda, soyut kavramlar ile algisal baglamlari
arasindaki iligkiyi arastirmakta, sayilarin ve niceliklerin gergek yasam baglamlarindaki
islevsel ve yapisal iligkilerinin korunmasi gerekliligini vurgulamaktadir. Sézctiklerin Yeri
(ss. 253-282) baslikli on UGglncu bdlimde Arnheim, dil ile diglince arasindaki iligkiyi
inceleyerek dilin, algisal deneyimleri diizenleyip etiketleyerek disinmeyi destekledigini,
ancak dusunce icin vazgecilmez olmadidini, ¢inkid soyut ve Uretken bilisin sdzel dilin
yapisal sinirlamalarinin 6tesindeki algisal ve gok boyutlu sireglerden kaynaklandigini
savunmaktadir. On dérdiincu bélimde Sanat ve Dislince (ss. 283-304) bashgi altinda
Arnheim, goérsel dusincenin goérsel sanatlarda nasil somutlastigini arastirmaktadir.
Kuram lgi Modeller (ss. 305-325) bagslikli on besinci bélimde yazar, bilimsel diisiincenin
karmasik gerceklikleri basitlestirmek ve agiklamak icin gorsel ve algisal modellere nasil
dayandigini incelemektedir. Kitabin son béluiml olan Egitimde Gérme (ss. 326-348)
baslgi altinda ise sanat ve bilim arasindaki algi ve disunce etkilesimini arastirmaktadir.
Sanat ve bilimin egitimdeki tamamlayici rollerini vurgulamaktadir.

Kitabin flk Sorgulamalar (ss. 15-27) basglikli birinci béliminde yazar, algi ve distinme
arasindaki iliskinin geleneksel olarak nasil ele alindigini incelemektedir. Yazara gore,
zihin, dinyadan gelen bilgiyi toplama ve isleme islevlerini ayni anda yerine getirmektedir.
Bu islevler teoride ayrilmig gorinse de aslinda birbirini destekleyen bir bitin olarak
calismaktadir. Duyusal algi olmadan distncenin bir temeli olamayacagini vurgulayan
Arnheim, alginin kavramlari olusturma yetenegi sayesinde dusunce igin kullanilabilir bir
materyal sagladigini ileri sirmektedir. Schopenhauer ise, disil bir dogaya sahip oldugunu
soyledigi akil yaritmenin; disg diinyadan bilgi alarak isledigini, ancak bu bilginin yalnizca
duyusal birikimle sinirli kaldiginda yol gdsterici olamayacagini savunmaktadir (s. 15-16).
Arnheim’e gore algi, ham bilgiyi toplayarak dusuncenin bunu islemesine ve yeni bilgiler
uretmesine olanak tanirken, ayni zamanda nesneleri daha genig kavramsal kategorilere
yerlestiren, biligsel sureglerle i¢ ice gegmis aktif bir suregtir. Bati felsefesinde algi ve
distince arasindaki ayrimin koklerini antik Yunan dusincesinde buldugunu belirten
Arnheim, tarihsel olarak, Bati felsefesinin algiyi ve distinceyi genellikle hiyerarsik olarak
gérdiguni ve diisiinceyi Ustiin bir konuma yerlestirdigini belirtmektedir. Ornegin Platon,
duyusal diinyay! aldatici ve gegici olarak gérmus ve gergek bilginin yalnizca akil ve fikirler
alemine erisim yoluyla elde edilebilecegini ileri stirmuUstir. Yazara gbre bu bakis acisi,
entelektlel ve egitim sistemlerinde duyularin ve alginin marjinallesmesine katkida
bulunmus, glzel sanatlari liberal sanatlarin disinda ikincil bir statliye indirgemigtir.
Aristoteles, Platon’'un aksine, duyusal deneyimin ve deneysel godzlemin onemini
vurgulamigtir. Bilginin tumevarimsal olarak turetildigini, belirli 6rneklerden genel
kavramlara dogru hareket ettigini ileri sirmusgtur. Arnheim, modern bakig agilarinin, algi
ve duglince arasindaki ugurumu kapatma ihtiyacini vurguladigini, egitim ve daha genis
entelektiel cergeveler iginde duyusal deneyimlerin (zerinde daha fazla durulmasi
gerektigini savundugunu belirtmektedir (ss. 17-27).

Bati felsefesindeki tarihsel ayrim, alginin dustnceye kiyasla ikincil bir konuma
yerlestiriimesine yol acarken, Arheim’in yaklagimi, algiy1 yalnizca duyusal bir girigim
degil, bilissel bir strecin ayriimaz bir parcasi olarak ele alarak bu anlayisa meydan
okumaktadir. Bu baglamda, kitabin ikinci bolimu olan Gérsel Algida Zeka (ss. 28-52)
baslkli metinde, alginin pasif bir ahmlama olmadigini, aksine gérsel digtinmenin dinamik
bir parcasi oldugunu savunan Arnheim, geleneksel yaklagimlari sorgulamakta ve alginin
etkin bir sekilde inceleme, dizenleme ve anlamlandirma sireci olarak rolini
vurgulamaktadir (ss. 28-30). Geleneksel goris, bir organizmanin dis dinyadan aldigi
bilgiyi pasif bir sekilde alip isledigini varsaymaktadir. Retinadaki goéruntinin, dis
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dinyanin sadik bir kopyasi oldugu dusincesi bu goérist destekler gibi gérinse de
zihinsel suregler retinadaki izdisimden ¢ok farkli bir algisal diinya olusturmaktadir.
Gorsel algi, yalnizca c¢evredeki nesnelerin farkina varmak degildir. Bu nesneleri
incelemek, analiz etmek, dlizenlemek ve anlamlandirmak icin etkin bir siire¢c olmalidir.
Arnheim, sekil ve renk algisinin kavram olusturma streciyle yakindan iligkili oldugunu,
her iki alginin da genelleme ve soyutlama yoluyla dinyayi anlamlandirmamiza yardimci
oldugunu vurgulamaktadir. Sekillerin ve renklerin genel 6zelliklerini temsil eden gorsel
kavramlar, bireysel farkliliklari géz ardi ederek kategoriler olusturur, ancak bu sire¢
klltirel gegmis ve bireysel deneyimlerden etkilenir; béylece ayni sekil ya da renk farkli
kilturlerde farkl anlamlar kazanabilir (ss. 35-39).

Arnheim, sekil ve renk algisinin kavram olugturma sureciyle iligkisini vurgularken, alginin
sadece bireysel 6geleri kategorize etmekle kalmayip ayni zamanda baglam ve ¢evresel
etkilerle de sekillendigini belirtmektedir. Bu baglam, yazarin, gorsel alginin, yalnizca
duyusal verilerin basit bir kaydi degil, zihnin aktif bir sekilde ¢evresini yorumladigi dinamik
bir stire¢ oldugunu ifade eden Gérsel Algida Zeka Il (ss. 53-70) bagslikli Ggtinct bélimdeki
tartismalarla bir uyum igindedir. Alginin hem soyutlama hem de baglama dayal analiz
sureclerini kullanarak nesneleri sabit ve anlamli bir sekilde algilama gabasi hem bireysel
hem de kulturel farkliliklarin sekillendirdigi kavramsal alginin temelini olusturmaktadir.
Yazara gore algi, nesnelerin boyut, sekil, renk ve parlaklik gibi 6zelliklerini sabit tutmaya
caligssa da bu 6zellikler nesnenin fiziksel durumu ve baglamindan etkilenmektedir (ss. 53-
62). Arnheim’in de belirttigi gibi zihin, nesneleri anlamlandirirken ya baglamdan
soyutlayarak sabit bir kimlik olusturmaya ya da baglamin etkilerini de degerlendirerek
nesneyi butincill bir sekilde anlamaya yonelmektedir (s. 69).

Parcalari Birlestirmek (ss. 71-97) baglikh dérdiincu bélimde Arnheim, gérmenin dogasi
geregi iligkileri algilamayi icerdigini ve bu iligkilerin basitlikten ¢ok karmasik oldugunu
vurgulamaktadir. Yazara gore bir nesnenin gorinumu, i¢inde bulundugu baglama gore
degisir ve pargalar bir araya geldiginde yeni, karmasik bitiinler ortaya ¢ikar. Ornegin,
daginik noktalar rastgele kiimeler gibi gérunse de Buyuk Ay takimyildizi gibi anlamli bir
yapl iginde hizalandiginda tutarli bir bittin olugturur (s. 72). Arnheim’in belirttigi gibi gorsel
algida benzerlik tek basina yeterli degildir; yapisal dizenleme belirleyici rol
oynamaktadir. Rastgele siyah-beyaz noktalar zayif baglantilar sunarken, net ¢izgi veya
sekiller halinde dizenlendiginde gruplama belirginlesir. Bu durum, algisal zekanin
bireysel 6geleri anlamli butunlere sentezleme yetisini ve gorsel bilisin baglama duyarl
dogasini ortaya koymaktadir. Sanatta, benzerliklerin kullanimi yapi ve anlam yaratmada
kritik rol oynamaktadir. Sanatgilar, Picasso’nun plastik uyak dedigi yontemle izleyicinin
algisini ydnlendirirler. Yazarin belirttigi 6rnekte de goruldigu gibi, Matisse’in Tabac Royal
eserinde, oturan kadin ve mandolin arasindaki paralellik, kompozisyonun yapisal
uyumunu vurgulamaktadir (ss. 73-76).

Yazar, alginin pasif bir stire¢ degil, dinamik ve segici bir mekanizma oldugunu érnekler
Uzerinden tartismaktadir. Ornegin, bebeklerin desenli sekilleri erken dénemde tercih
ettigini ve ¢ocuklarin yaslarina bagl olarak renge veya forma daha gui¢li tepki verdigini
belitmektedir (s. 83). Uyarici esdegerligi deneyleri, alginin temel 6zellikleri tanima ve
6nemsiz farkliliklari g6z ardi etme becerisinin, algisal esikler ve baglama bagh olarak
sekillendigini gostermektedir. Ortak 6zelliklerin belirginligi, 6grenilen bilgilerin farkli
baglamlarda ne 6lgiide aktarilabilecegini belirlemektedir. Ozellikle zeka testlerinde (s. 84)
siklikla kullanilan benzetme problemlerini gozme baglaminda, insan zekasi ile bilgisayar
isleme arasindaki temel farklari aragtiran Arnheim, desenler arasindaki iligkileri tanimayi
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gerektiren bu problemleri, insanlarda biligsel yetenegin bir dl¢list olarak gdrmekte ancak
bilgisayarlarin mekanik dogasinin da g6z ardi edilmemesi gerektigini vurgulamaktadir.
Yapay zeka olarak tanimlanan bilgisayarlar, sorunlari ¢ézmek icin mekanik veri isleme
ydntemine dayanirken, insan bilisi sezgisel ve butlncul bir sekilde desenleri tanima ve
problemin 6zinU kavrama yetenegiyle ayrilir. Bu fark, bilgisayarlarin asagidan yukariya
yaklasimlarina karsilik insanlarin yukaridan asagiya yontemlerle c¢alismasinda
belirginlesir (ss. 90-96).

Gorsel dustnme dogrudan algiyla sinirh degildir; aksine algi, gegmisteki deneyimlerin
birikimiyle surekli bir etkilesim igcindedir ve bu durum, algiy1 ge¢gmisle gelecek arasinda
bir képrl haline getirir. Arnheim, kitabinin Simdideki Gegmis (ss. 98-115) baslikli besinci
bdlimunde alginin, higbir zaman izole bir edim olmayip, bellekte depolanan ve ge¢misin
etkisiyle sekillenen bir slirecin en glncel evresi oldugunu vurgulamaktadir. Bu surecte,
gecmis deneyimler alglyr yonlendirirken, ayni zamanda simdiki algilar gelecekteki
deneyimleri kosullandirmaktadir (ss. 99-101). Yazarin da belirttigi gibi bellek ve algi
dinamik bir etkilesim icindedir. Bellek izleri, bir yandan basitlesme ve gerilimi azaltma
ediliminde iken, diger yandan ayirt edici Ozellikleri keskinlestirmektedir. Bu sureg,
duygusal tepkilerle de sekillenir; nesneler bellekte oldugundan daha buyuk, hizli veya
etkileyici hatirlanabilmektedir. Algi ve bellek, birlikte calisarak imgeleri donusturir ve
yeniden yorumlar. Arnheim, sanatta da bu dengenin gozlendigini soyler. Klasik
yaklasimlar basitlik ve dizeni, ekspresyonist yaklasimlar ise gerilim ve c¢arpitmayi
vurgulamaktadir. Algi, eksik gorsel verileri tamamlama yetenegine sahiptir. Kér noktadan
gecen bir kalem veya eksik bir daire, tam bir nesne olarak algilanir. Bu slreg, alginin
basit yapilar olugturma egiliminden kaynaklanir ve baglamin etkisiyle sekillenir. Ornegin,
bir nesne kisa sireligine gézden kayboldugunda, algisal sureklilik sayesinde hareketin
devam ettigi varsayilir (ss. 102-105). Gorsel algi, bellegin katkisiyla zenginlesir.
Gegmisteki deneyimler, mevcut algiya nifuz ederek gelecekteki algilari da sekillendirir.
Bu etkilesim yazara gore, zihinsel sureglerin akigkan ve sirekli oldugunu gosterir. Gorsel
disinme, yalnizca dis dunyayl algilamakla kalmaz, bellegin ve zihinsel imgelerin
katkisiyla derinleserek nesnelerin dis goérinusinden i¢sel dogalarina dair anlamlar
cikarir. Bu slreg, alginin secici dogasiyla gézlemcinin tutumuna goére sekillenir. Bellek,
gecmisten gelen imgelerle mevcut algiyr tamamlar ve nesneleri tanimayi kolaylastirir.
Tanima, algilananin belirgin bir sekle sahip olmasini gerektirir; belirsizlik durumunda
zihinsel imgeler devreye girerek uygun bir model olusturur. Bu sureg, algi ve duglunceyi
birlestirir, g6zlemciye diinyayi daha derinlemesine anlamlandirma imkani sunar (ss. 106-
114).

Kitabin Diigiincenin imgeleri (ss. 116-136) baslikli altinci bélimiinde Amheim, bellek ve
alginin, gorsel kavrayisin temelini olusturan karmasik bir etkilesimle iligkili oldugunu
belirterek baglar. Yazara gore algi, yalnizca ylzeysel bir gézlem degil, nesnelerin yapisal
ozelliklerini etkin bir sekilde kavramay! icermektedir. Ancak, alginin bellekteki karsihginin
nasil olustugu sorusu ortaya ¢ikmaktadir. Arnheim burada su soruyu sormaktadir: Bir
nesnenin zihinsel imgesini nasil olustururuz? Sanatgilarin bellee dayanarak zihinsel
imgelerle calismasi gibi, gérsel imgeler de bireysel gdézlemlerle genel kavramlar arasinda
bir bag kurmaktadir. Ornegin, sanatgilar zihindeki standartlarina dayanarak nesneleri
resmederken, bu imgeler birebir kopyalar degil, zihinsel yargilarla sekillenmektedir (ss.
117-128).

Kitabin Kavramlar Bigimlenmeye Basliyor (ss. 137-156) baslikli yedinci béliminde
Arnheim cizimlere odaklanir. Cizimlerin, zihinsel imgelerin 6zelliklerini ortaya koymak icin
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sik kullanilan araglar oldugunu vurgulayan yazar, ¢ogu zaman bu c¢izimlerin, imgelerin
birebir kopyalari olmasa da soyutlama ve betimleme acgisindan yararli araglar oldugunun
altini gizer. Arnheim’a gore, 6gretmenlerin ya da konusmacilarin karatahta Uzerinde
kullandiklari sematik gizimler, disunceleri mimetik olmayan temsillerle ifade eden etkili
araglardir (ss. 137-139). Bu tir gorsel temsil araglari, distincenin yapisini kesfetmek ve
kavramsal surecleri gérandr kilmak agisindan iglevseldir. Arnheim, gorsel betimlemelerin
soyut dogasinin etkinliklerini artirdigini ve jestler gibi soyut gorsel araglarin, bir durum ya
da kavramin temel ozelliklerini vurgulayarak baglamin anlamini izleyiciye biraktigini
savunur. Ornegin, bir jest ya da gizim, fiziksel bir nesne kadar soyut bir kavrami da ifade
edebilir. Arnheim, sanat eserlerinin zihinsel imgelerin daha karmasik ve detayl bir formda
temsil edilmesine olanak tanidigini ve Watkins'’in soyut resimleri gibi drneklerin, simdiki
zaman ile gelecedi temsil etmek igin soyut gorsel unsurlardan faydalandigini belirtir.
Sekil, renk ve uzamsal iligkiler gibi gorsel o6geler, dustncenin temel yapilarinin
somutlagsmasina olanak saglar. Watkins’in eserinde simdiki zaman ve gelecek arasindaki
kopukluk, engeller ve belirsiz uzamsal baglantilarla goérsel bir metafora déndsdr.
Arnheim’a gdre bu tir soyut gérsellestirmeler hem distincenin temsili hem de problem
¢6ziminde kullanilan gugli araglardir ve derin meseleleri anlamada ve ele almada etkili
bir yéntem sunar (ss. 139-141).

Arnheim’a gore, cizimler sadece duslnceleri gorsellestirmekle kalmaz, ayni zamanda
dislince sureglerini derinlestiren ve zenginlestiren bir arag olarak iglev goérir. Caplan’in
deneylerinde (ss. 151-156), katilimcilarin bir kavrami tam anlamiyla ifade edene kadar
farkli gizimler yapmaya tesvik edilmeleri ve bu suregte dustncelerini yiksek sesle dile
getirmeleri, dusunmenin gorsellestirme yoluyla nasil gelistigini ortaya koymustur.
Arnheim, cizimlerin zamanla daha karmasik hale gelmesini ve bireysel Usluplarin
netlesmesini, disuncenin dinamik yapisina ve gorsellestirmenin dusunceyi derinlestirme
glicline bir kanit olarak degerlendirir. Ornegin, gengligi basit sarmallarla ifade eden bir
denegin, slre¢ icinde bu sarmallarn aga¢ benzeri bir yapiya dénustirerek gencligin i¢sel
dénisimunu yansitmasi, gorsel duslncenin kavramsal soyutlamaya katkisini agikga
gOstermektedir. Bu noktada, Arnheim’in vurguladigi gibi, gorsellestirmenin yalnizca
bireysel dislinceyi degil, ayni zamanda kolektif anlam yaratimini da destekledigi
soylenebilir. Bu sureg, 6zellikle egitim ve yaratici problem ¢ézme alanlarinda, soyut
kavramlari daha somut ve erigilebilir hale getirerek hem bireysel hem de toplumsal
o6grenme sulreglerini glglendirebilir. Sanatgilarin eserlerinde oldugu gibi, amator gizimler
de bir distinceyi daha derinlemesine anlamak ve farkli bakis agilarini kesfetmek igin etkili
bir ara¢ sunar. Ayrica, bu cizimlerin estetik boyutunun, disincenin dizenli ve agik bir
sekilde ifade edilmesine olan katkisi, bilimsel semalarla benzerlik tasir. Gérsel ifadelerin
hem kavramsal netlik hem de estetik deger sunmasi, duglincenin hem analitik hem de
yaratici yonlerini besler ve Arnheim’in gérsel dislincenin biligsel sureglerdeki dnemine
dair tezini daha da guglendirir. Arnheim’in ¢izimlerin distnce sureglerini gelistirme ve
derinlestirme iglevine dair gorusleri, sekizinci bolimde imgelerin resim, simge ve
gosterge olarak dislnceye nasil katki sagladigina yonelik tartismalariyla dogrudan bir
bag kurar.

Arnheim’a goére, imgeler U¢ temel igleve sahiptir: Resim, simge ve gdsterge (s. 157).
Sekizinci bélimde (ss. 157-175) bu kavramlari detayli bir sekilde ele alan Arnheim,
imgelerin ¢cevremizdeki fiziksel diinyay! soyut bir sekilde temsil etme yetenegine dikkat
ceker ve ayni zamanda soyut kuvvetlerin gorsellestiriimesinde arabulucu bir rol
ustlendiklerini vurgular. Resim iglevi, imgelerin betimledikleri seylerin fiziksel niteliklerini
(sekil, renk, hareket) yansittiginda devreye girer. Arnheim, resimlerin farkli soyutlama
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dizeylerinde cgaligabilecegini ifade eder. Bir fotograf veya realist bir resim detaylara
odaklanirken, soyut bir ¢izim yalnizca temel 6zellikleri yansitabilir. Ona goére, soyutluk,
resmin bir dusunceyi ifade etmesine olanak tanir. Basit gizimler ya da karikaturler,
minimal detaylarla gugcli gdérsel mesajlar verebilir ve diglncenin dinamik yodnlerini
vurgulayabilir. Gésterge islevine geldiginde, Amheim, bir imgenin yalnizca bir seyi temsil
etmek i¢in kullanildigi durumlara isaret eder. Gosterge olarak kullanilan imgeler, temsil
ettikleri seylerle fiziksel ya da gorsel bir benzerlik tasimak zorunda degildir. Matematiksel
semboller ya da trafik isaretleri bu islevin tipik érnekleridir (ss. 163-167). Arnheim,
gostergenin soyutlama yoluyla anlam yaratmadigini, daha ¢ok islevselligi ve taninabilirligi
6nemsedigini belirtir. Simge islevi ise, imgelerin daha yuksek bir soyutlama diizeyinde
kavramlari temsil ettigi bir islevdir. Arnheim’a gore, simgeler fiziksel 6zelliklerden ziyade
soyut kavramlar veya nitelikler hakkinda bilgi verir. Bu baglamda simgeler, diglincenin
derinlemesine anlamlandiriimasini ve soyut kavramlarin gérsel temsiller araciligiyla ifade
edilmesini saglar. Arnheim’a gore, imgeler soyutlama duzeylerine goére farkli islevier
ustlenir ve bu iglevlerin etkinligi, temsil ettikleri nesne veya kavramla olan iligkilerine
baglidir. imgelerin resim, simge veya gésterge olarak nasil davrandigini ve soyutlamanin
bu sureclere etkisini tartisan Arnheim, son derece gercekgi imgelerin nesnelerin fiziksel
detaylarini kopyalayarak bilginin hammaddesini saglayabilecegini belirtir. Ancak, bu tir
imgeler kavramlarin temel Ozelliklerini anlamaya rehberlik etmez. Gergekgiligin algiyi
zorlastirabilecegini savunan Arnheim, fazla detayin dikkati dagitarak nesnenin anlaml
yapisal oézelliklerini gélgeleyebilecegini ifade eder. Ornegin, fotografa asina olmayan
kilturlerin gergekgi imgelerdeki ayrintilarla basa gikmakta zorlanabilecegini vurgular (s.
162).

Arnheim’e gore marka tasarimlari, bir markay! temsil eden simgeler olarak, gorsel
etkileyicilik ve taninabilirlik arasinda bir denge kurmaya caligir. Ancak modern tasarim
yaklagimlari, soyut imgelerin kullanimini yayginlasgtirarak bu dengeyi zorlastirmaktadir.
Soyut imgeler, temsil ettikleri seyleri agikga tanimlamada yetersiz kalabilir ve bu durum,
markanin taninirhigini ve iletisim gucunu sinirlayabilir. Bu tur imgeler genellikle
anlamlarini baglama badli olarak kazanir ve kendi baslarina markayi yeterince temsil
edemez. Tipki bir oyuna ya da filme eslik eden muzigin genel bir duyguyu yansitmasi
gibi, soyut gorseller de bir markanin veya kavramin genel 6zelliklerini temsil eder, ancak
belirli bir mesaji net bir sekilde iletmekte zorlanabilir. Arnheim, basanli bir marka
tasariminin, markanin temel 6zelliklerini gérsel dinamiklerle ifade ettigini ve genellikle
dinamik bir anlam tagidigini vurgular. Ornegin, Chase Manhattan Bank’in geometrik
tasarima sahip logosu, guvenilirlik, saglamlik ve denge hissi uyandirir. Bu tir tasarimlar,
soyut olmalarina ragmen, tasidiklari dinamik unsurlarla anlamlarini zenginlestirir ve
markanin mesajini guglendirir. Marka tasarimlarinin basarisi hem gorsel etkileyiciligin
hem de baglama bagh anlam Uretiminin ustaca bir sekilde birlestiriimesine dayanir.
Arnheim’in soyutlama sirecinin algl ve distinme arasindaki iligkiyi nasil sekillendirdigine
dair gorusleri, markalarin gorsel temsilinde soyut imgelerin kullanimini ele aldigi bolimle
dogrudan baglantihdir. Her iki tartisma da soyutlamanin, kavramlarin ve gorsel ifadelerin
anlamlandiriimasindaki temel rolinG vurgular (ss. 167-171).

Dokuzuncu bdlimde Soyutlama Ne Degildir (ss. 176-196) baslid altinda Arnheim, algi
ve disinme arasindaki baga odaklanmakta; bu iki kavram arasindaki iliskinin, soyutlama
sureciyle sekillendigini belirtmektedir. Arnheim’a gore, algi nesnelerin ilgili genel
Ozelliklerini kavrarken, diginme bu algisal bilgiyi genellestirir ve soyut fikirler Uretir.
Ancak, soyutlama ve genelleme arasinda keskin bir ayrim yapmak ve algiyr dusinmeden
koparmak yanilticidir. Arnheim, tim zihinsel sureclerin soyutlama duzeyinde igledigini ve
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bu slrecglerin somut ve soyut unsurlarin bir arada bulundugdu bir bilissel gerceveye
dayandigini savunur. Ona gore, soyutlama genellikle nesnelerin belirli 6zelliklerinden
hareketle genellemeler yapma streci olarak anlasilir, ancak soyutlama genellemeden
Oonce gelir, ¢inkd nesneler soyutlama yapilmadan kategorize edilemez. Arnheim, bir
cocugun kopek kavramini 6grenmesini ornek vererek, bu sirecin yalnizca bireysel
kopeklerin algilanmasina degil, kopegdin genel niteliklerinin kavranmasina bagh oldugunu
belirtir (ss. 181-187). Bu durum, genellemenin degil, soyutlamanin bir Grinu olarak
degerlendirilir. Ona goére, soyutlamanin genellemeye dayanmasi gerektidi gorusu
sorunludur; genelleme, bireyler arasindaki ortak noktalarin birlestirilmesi gibi gérinse de
bu slre¢ soyutlamanin dnceden gergeklesmesini gerektirir. Yazar, Bergson ve Piaget gibi
daglndrlerin alginin kendiliginden genelleme yapamayacagini, bu surecin bilingli bir
soyutlamaya dayandigini savunduklarini aktarir (ss. 189-192). Ayrica, soyutlama ve
genellemenin bilimsel dusinceyle iligkisinin  timevarim tartismalariyla baglantih
oldugunu 6éne slrer. TUmevarim, bireysel gézlemlerden genel ilkelere ulasma sireci
olarak tanimlansa da Arnheim, bu surecin Oncesinde gozlemlerin secilip kategorize
edilebilmesi igin mutlaka bir soyutlama surecinin gerektigini vurgular. Arnheim’in
soyutlamanin dislnce sureglerindeki temel roline dair gorisleri, onuncu bdlimde
soyutlama kavraminin esas Ozellikleri belirleyip kapsayici bir yapi i¢inde
anlamlandirmaya yonelik dretken bir sure¢ olarak ele alinmasiyla daha da
derinlesmektedir (ss. 194-195).

Soyutlama Nedir? (ss. 197-212) baslikh onuncu bélimde Arnheim soyutlama kavramina
odaklanir. Arnheim’a gore, soyutlama, bir kendiligin kilit 6zelliklerini ayirt ederek daha
eksiksiz bir bilgiye ulasmay hedefleyen ve yalnizca érgutli bitinlere uygulanabilen bir
suregtir. Bu slreg, rastlantisal dzelliklerin basitge ¢ikarilmasindan ibaret olmayip, esas
Ozelliklerin belirlenmesi ve bunlarin kapsayici bir yapi icinde anlamlandiriimasiyla ilgilidir.
Arnheim, geleneksel mantigin &zniteliklerin toplami Gizerinden g¢alismasinin, soyutlama
gerektiren karmasik durumlar agiklamada yetersiz kaldigini savunur. Ornegin, bir
kavramin cins ve ayrim yoluyla tanimlanmasini yalnizca bir ayristirma gabasi degil, o
kavramin 6zline ulagsma girisimi olarak gorir (s. 197). Arnheim, insanin sadece fiziksel
Ozellikleriyle degil, akil yurutme gibi Gretken nitelikleriyle tanimlanmasi gerektigini de
vurgular. Bu noktada, Spinoza’nin bir seyin taniminin en igteki 6zinu agiklamasi gerektigi
ve rastlantisal 6zelliklerin geride birakilmasi gerektigi fikrine katilir (s. 198). Soyutlamanin
Uretken olmasi gerektigini savunan Arnheim, bu sirecin kavramdan daha genis bir anlam
ve imge gelistiriimesine olanak tanimasi gerektigini belirtir. Asch’in deneylerine atifta
bulunarak (s. 198), belirli 6zelliklerin bireylerin davranislarini sekillendiren temel yapilar
olusturdugunu ve sicak ya da soguk gibi 6zelliklerin bireyin genel davranisini anlamada
kilit ipucglari sundugunu, yuzeysel sifatlarin ise bu kapasiteden yoksun oldugunu ifade
eder. Arnheim’a gdre, bireyleri bir bitiin olarak anlamlandirmak igin tipler ve kapsayici
kavramlar arasinda net bir ayrim yapilmasi gereklidir. Kapsayici kavramlar, bir varligin
teshis edilmesine olanak taniyan Ozniteliklerin bir araya gelmesiyle olusurken, tipler bir
varligin yapisal 6zinu temsil eder. Arnheim, tiplerin 6zellikle bilim ve sanat alanlarinda
retken soyutlamanin temelini olusturdugunu savunur. Ornegin, Kretschmer'in beden
tipleri Uzerine yaptidi arastirmalar (ss. 198-201), bireylerin fiziksel ve psikolojik yapilarini
analiz etmek igin tiplerden yararlanildigini, ancak bu tiplerin tamamen saf formlarda
bulunamayacagini ortaya koyar. Arnheim, tiplerin genellikle idealize edilmis veya klasik
ornekler Gzerinden sgekillendigini ve rastlantisal detaylardan ziyade Ozsel yapilarin
vurgulanmasiyla tanimlandigini belirtir. Yazara gore, Kretschmer’in yaklasimi, tiplerin
teshis edilmesi ve kapsayici kavramlar iginde diizenlenmesi arasinda bir denge kurmay!
amaglar. Ancak Arnheim, tiplerin “ya su/ya bu” gibi kati bir siniflandirmayla degil, saf
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tipten en zayif forma kadar kademeli bir gegisle tanimlandigini vurgular. Tiplerin bu esnek
yapisl, onlar dinamik ve baglamsal bir anlayis i¢in ideal hale getirir. Arnheim, tipler ve
kapsayici kavramlar arasindaki ayrimin (ss. 201-202) yanlis yorumlanmasi durumunda,
tiplerin esnekliginin kavramsal bir belirsizlik olarak algilanabilecegi uyarisinda bulunur.
Oysa, ona gore tipler kesinlik tasir, ancak bu kesinlik kati sinirlar yerine kademeli bir
yapiya dayanir.

Arnheim’in soyutlamanin sanatta ve bilimde Uretkenligi nasil mumkun kildigina dair
onceki tartismalari, on birinci bélimde soyutlamanin algi ve diigsiinme arasindaki iliskide
oynadigi kritik rolu daha derinlemesine ele almasiyla devam etmektedir. Ayaklarin Yere
Basmasi (ss. 213-234) baslikl on birinci bélimde soyutlama tzerine yapilan tartismalari
ele alan yazar, iki zit tanim ortaya koymaktadir. Geleneksel gorus, soyutlamayi dogrudan
deneyimden bir geri ¢cekilme olarak gortr ve algi ile digiinme arasinda bir ikilik oldugunu
varsayar. Buna gore, insan tikelleri algilar ama genellikler halinde disunur, bu ylzden
disunmek icin algisal malzemenin bertaraf edilmesi gerekir. Ancak bu yaklagim, algi ve
distinmenin birbirine bagli dogasini ve soyutlamanin her ikisi arasindaki vazgecilmez
rolunu gozden kagcirir. Kant'in “soyutlama olmadan gérme yetisi kér, gérme olmadan
soyutlama bostur’ anlayigi (s. 213), bu baglantinin énemini vurgulamaktadir. Yazara gore
soyutlamayi geri ¢gekilme olarak tanimlamak, hem distncenin gerceklikle olan bagini
yanlis sunmakta hem de sanatta ve bilimde uretkenlige zarar vermektedir. Bu durumu bir
ornekle gdsteren Arnheim, Worringer'in, soyut sanatin dogayi betimlemeye yoénelik bir
kagis oldugunu 6ne strerek (s. 214), soyutlama ile dogalci sanat arasinda yapay bir
ayrim yaratmistir. Oysa yazara gore soyutlama, her tir sanatta temel bir igleve sahiptir
ve dogrudan deneyimle baglantisini koruyarak tretkenligi mamkun kilar.

Arnheim’a gore, soyut davranisin dar bir anlayisi, mantiksal siniflandirmalara ve bu
siniflamalarin akademik terimlerle agiklanmasina gereginden fazla 6Gnem verir. Ancak bu
yaklasim, Gretken disinme tarzlarini g6z ardi ederek dusinsel gesitliligi sinirlayan bir
ayrimcilik yaratir. Arnheim, portakal ve muzun meyve oldugunu belirtmek yerine, her
ikisinin de ¢uridigind soyleyen bir yanitin siklikla degersiz gorilmesini, akademik
mantida dayall soyutlamalarin ginlik hayattaki pragmatik yaklagimlardan Gstin
tutulmasina baglar (s. 225). Ona gore, bu iki farkli yaklagim, farkh bilissel yetenekleri
temsil eder ve her biri kendi baglaminda anlamlidir. Yazarin elestirilerine paralel olarak,
egitim ve zeka testleri Gzerine yapilan galismalarda da soyut diisinme ve zekanin dar bir
cercevede degerlendirildigini gdstermektedir. Frank Riessman’in mahrum ¢ocuk
tiplemesi (s. 228), okul sisteminde basarisizlikla etiketlenen gocuklarin farkli diistinme
tarzlarina isaret eder. Arnheim, bu ¢ocuklarin isitsel algi yerine gorsel ve fiziksel algiya,
timdengelim yerine timevarima, bigcim yerine icerige odaklanmasinin, onlari yaratici
digsinme agisindan zenginlestirdigini ancak akademik yapiya uyumsuz hale getirdigini
belirtir. Dahasi, dil ve testlerin dayandigi akademik mantik, Arnheim’a gére orta sinifin dil
ve aligkanhklarini yansitir. Egitimli bireylerin kullandigi soyut terimler, daha dogal
diisinme bigimlerine sahip bireyler igin yabanci gelebilir. Ornegin, bir cocugun portakal
ve muzun meyve oldugunu genelleyememesi, soyut didstnce eksikliginden dedgil,
baglamdan bagimsiz formel siniflamalari 6grenmemis olmasindan kaynaklanir. Arnheim,
zeka testlerinin ve egitim sisteminin yalnizca olanaklari kisith bireyler Gzerinde degil, ayni
zamanda yaratici ve uUretken bireyler Gzerinde de ayrimci bir etkisi olabilecegini vurgular.
Geleneksel egitim, yaratici digtinceyi desteklemek yerine, formel diisinme bigimlerini 6n
plana gikarir. Bu durum, egitim sisteminde farkli disiinme tarzlarina ve bilissel gesitlilige
daha fazla duyarlihk gelistiriimesi gerektigine isaret eder. Arnheim’in bu elestirileri,
bireylerin hem soyutlama hem de pratik dislinme yeteneklerini dengeli bir sekilde
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gelistirmelerini saglayacak daha esnek ve kapsayici bir egitim anlayiginin gerekliligini
vurgulamaktadir. Yaratici bireylerin basarisi, soyutlama ile pratik disiinme arasindaki
gucli baglar kurabilme yeteneklerinden kaynaklanir ve bu yeteneklerin desteklenmesi
hem bireysel hem de toplumsal ilerleme igin kritik 6Gneme sahiptir. Arnheim’in egitim ve
soyut dustnme Uzerine getirdigi elestiriler, on ikinci bdlimde ele alinan soyut kavramlarin
ve niceliklerin algisal baglamlarini koruyarak anlamlandiriimasi gerekliligiyle dogrudan
iligkilidir. Her iki tartisma da soyutlamanin, dusuncenin derinligi ve pratik uygulanabilirligi
uzerindeki rolune dikkat cekmektedir (ss. 228-233).

On ikinci bélimde yazar Saf Sekillerle Diistiinmek (ss. 235-252) bashgi altinda soyut
kavramlarin ve niceliklerin algisal baglamlarini koruyarak anlamlandirilmasinin énemine
ve sayllarin gergcek hayattaki islevsel baglamlariyla iliskisine odaklanmaktadir. Soyut
dustincenin temel gerekliliklerinden biri, kavramlarin temsil ettikleri sorunlarla iligkisini
koruyarak deneyimlerin 6tesine gegebilmesidir. Ancak, bu sirecgte kavramlar soyutluklari
nedeniyle pratik uygulamalardan kopabilir. Bu durum 6zellikle bilimsel ve matematiksel
kavramlarda belirgindir. Bu kavramlar genellikle saf, basit sekillerle ifade edilir ve bunlarin
gergek hayattaki baglamlarina uygunlugunu yitirme riski tasir. Ornegin, matematiksel
kavramlar niceliklere indirgenerek ele alindiginda, bunlarin baglamsal ve yapisal
anlamlari g6z ardi1 edilebilir. Heidegger'in “matematiksel kesinlik her zaman anlamli
degildir’ gorusine atifta bulunan Arnheim (ss. 239-244), algisal yapinin, matematiksel
kavramlardan daha oncelikli oldugunu belirtir. Sayilar arasindaki saf ve kesin iligkilerin
dagunarler ve bilim insanlar icin cezbedici bir basitlik sundugunu ancak bu basitligin
yaniltici olabilecegini ifade eder. Tarih boyunca sayisal semalarin dogal olgulara
uygulanmasindaki egilimin, bilimsel modellerin dar bir perspektife indirgenmesine yol
acabilecegini savunur. Arnheim’a goére, sayilar gorsel, dokunsal ve igitsel algilara dayal
olarak tanimlanabilir ve bu durum, aritmetik egitimi agisindan kritik bir rol oynar. Ancak
geleneksel ogretim yontemleri, soyut matematik kavramlarini gunluk hayattaki
deneyimlerle iligkilendirmeye c¢aligsa da bu yontemlerin, 6grencilerin algisal baglamla
kurduklari baglantiyi zayiflatabilecegini 6ne slrer (ss. 246).

Arnheim’in soyut digtnce ve niceliklerin algisal baglamlari Uzerine yaptigi tartigmalar,
on uglncu bdélimde dilin dusinme Uzerindeki roline dair sorgulamalarla
derinlegsmektedir. Sézciiklerin Yeri (ss. 253-282) baslikli on Gglncli bdélimde yazar,
distincenin dogasi, dilin diginme Uzerindeki etkisi ve dilin disinme igin vazgegilmez
olup olmadigini tartismaktadir. Arnheim, distinme igin bir varlik alemi gerektigi, ancak bu
alemin mutlaka biling olmadigini ve bilin¢gdigi siUreglerin de digslnmenin bir parcasi
olabilecegini ifade etmektedir. Psikolojinin, dustincenin fizyolojik temellerine dair yeterli
aciklamalar sunamamasina ragmen, dusunmenin dogasiyla ilgili teoriler gelistirdigini
vurgulamaktadir. Ona gore dil, disinme icin siklikla gerekli gérilse de bu zorunluluk
sorgulanmaktadir. Hayvanlarin sézel bir dile sahip olmadan soyut dusunebildikleri ve
problemleri ¢ézebildiklerini érneklerle acgiklamaktadir (ss. 254-256). Ancak hayvanlarin
distncesinin, insanlardaki gibi bagimsiz ve teorik bir distince dizeyine ulasmadigini
belirtmektedir. Bu durumu Arnheim, insanlarin disinme bigimini hayvanlardan ayiran
énemli bir fark olarak sunmaktadir. insanlarin sézciiklere ihtiyag duymadan da soyut ve
bagimsiz dusunebildigi, bunun dilin bir litfu olmadigini ifade etmektedir. Arnheim’a gore
dil, distinceye katkida bulunur, ancak bu katkinin temel kaynagi, dilin algisal formlarinin
sinirh 6zelliklerinden degil, tagidigi anlamlara isaret etme glctnden gelir. Dilin algisal
boyutlari-ses, ritim ve gorsel sekiller-yapisal olarak yetersizdir ve bu nedenle karmasik
distncelerin olusturulmasinda sinirli bir aragtir. Arnheim, dildeki seslerin ya da
dizilimlerin dUstnceyi desteklemek icin yeterli bir yapi sunmadigini, dilin asil islevinin
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anlamlara referans yaparak distinmeyi kolaylastirmak oldugunu savunur. Ona gore, salt
sOzel dusunce, yalnizca mevcut bilgiler arasindaki baglantilar yeniden dizenlemekten
ibarettir ve bu nedenle yaratici ve uretken dusinceden uzaktir. Dilin asil degeri,
distincenin gorsel ya da baska algisal imgeler gibi daha uygun bir ortamda
gerceklesmesine yardimci olmasinda yatar. Arnheim, dilin analitik yargilarla mevcut
bilgiyi dizenlemede etkili oldugunu, ancak yeni iligkiler ve bilgiler yaratmada (sentetik
yargilarda) daha sinirli bir rol oynadigini ifade eder (s. 259).

On dordinci bélimde Sanat ve Diislince (ss. 283-304) bashdi altinda yazar, gorsel
disinmenin goOrsel sanatlar araciligiyla nasil somutlastigini ve ifade edildigini
incelemektedir. Gorsel diglinme, sanatin temel bir unsurudur. Sanat, yazarin da belirttigi
gibi sadece guzellik, uyum veya dizen yaratmakla sinirli kalmaz; ayni zamanda bir
kavrami ya da olayi goérsel bicimde anlamlandirma, betimleme ve yorumlama iglevlerini
yerine getirmektedir (s. 285). Sanat eserleri, 6zellikle de gocuklarin gizimleri, bu diglinme
bigiminin ilkel ama etkili drneklerini sunmaktadir. Arnheim’e gére, cocuklarin gizimleri,
gorsel dislinmenin en temel ve dogrudan ifadelerinden biridir. Bir gocuk, at ve biniciyi
cizerken gorduklerini birebir kopyalamaktan ¢ok, bu nesnelerin temel 6zelliklerini ve
aralarindaki iligkileri soyut bir dille ifade etmeye galisir. Bu siregte gocuk, karmasik bir
dinyay! basit sekiller ve iligkiler yoluyla daha anlasilir hale getiren bir kavramsal yapi
olusturur. Bu yap, yalnizca at ve biniciyi degil, ayni zamanda onlarin islevsel 6zelliklerini
de igerir. Arnheim, ¢ocuklarin bu gdrsel kavramlari segme ve dizenleme bigimlerinin,
dislincenin yaratici ve yapici yénlerini agiga cikardigini savunur. Ornegin, bir balon
saticisini resmeden bir gocuk, karmagsik bir sahneyi sadelestirerek merkezi figiri ve
balonlari iglevsel bir duzene yerlegtirir. Bu yaklagim, yalnizca balon saticisini degil,
balonlarin islevsel baglamini da acgik bir sekilde ifade eden bir yapi olusturur. Ayni
sekilde, dalgiglar betimleyen bir ¢izim, karmasik bir olayin goérsel olarak mantikh ve
estetik bir temsiline donugur. Bu ¢izimde dalgiglarin hareketleri kadar teknelerle dalgiglar
arasindaki baglantilar da wvurgulanir. Arnheim’e gore, bu tur duzenlemeler, gorsel
daglncenin olaylari anlaml ve yapilandiriimis bir hale getirme gucunu gostermektedir.
Sanatin estetik boyutlari da bu gorsel distinme surecinin ayrilmaz bir pargasidir.
Arnheim, bir gizimin estetik degerinin yalnizca dekoratif bir unsur degil, ayni zamanda
anlatimin netligi ve etkileyiciligiyle dogrudan iliskili oldugunu belirtir. Cizim, bilgi ve
duygusal deneyimi bir araya getirerek izleyiciye derin bir anlam sunar. Omegin, dalgiglari
betimleyen bir gizimde, yalnizlik, given ve macera gibi duygularin, gorsel dizenleme
yoluyla etkili bir sekilde ifade edildigi gorulir. Arnheim’in bu analizleri, sanatsal yaratim
sureclerinin dusunme ve anlamlandirma yetenegimizi nasil sekillendirdigini anlamada
6nemli bir rehber sunmaktadir (ss. 285-297).

Arnheim’in gdrsel dusinme ve sanatin kavramsallastirma sirecindeki roliine dair
degerlendirmelerinden sonra Kuram igi Modeller (ss. 305-325) baslikli on besinci bdlim
bilimsel duguncenin, gorsel imgeler ve algisal modeller araciligiyla soyut kavramlari
anlamlandirma ve karmasik gercgeklikleri aciklama slrecine odaklanmaktadir. Yazara
gore, sanatcilar ve bilim insanlari, dig dinyay! ve kendi i¢ dinyalarini imgeler yoluyla
anlamlandirir. Algisal modeller olusturmak, bilim insanlarinin galismalarinda merkezi bir
yer tutar. Bilim insanlarn veri toplar, analiz eder ve sonuglarini test eder, ancak bu
sureglerin temel amaci, agiklayici ve kesfedici modeller yaratmaktir. Henri Poincaré’nin
dedigi gibi, “Mantik sayesinde kanitlariz, sezgi sayesinde kegfederiz.” (s. 305). Bu da
gorsel imgelerin bilimin temel unsurlarindan biri oldugunu ortaya koymaktadir. Arnheim’e
gore, bir imgenin anlasilabilir olmasi, onun bigimlerinin zihinde kolayca iligkilendirilebilir
bir diizen sunmasina baghdir. ilk kozmolojik modeller, bu iliskilendirme siirecinin en
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belirgin érneklerinden biridir. insanlar, dinyayi gevreleyen bir dairesel ufuk ve lizerinde
yukselen bir gokylzi kubbesi seklinde basitlestirilmis bir dizenle kavramislardir. Bu
erken modeller, daha karmasik gozlemler ortaya ¢iktikca sadelesmis ve dizenli bir
yaplya dénusmistir. Ornegin, Aristoteles’in ay tutulmalari ve farkli takimyildizlara dair
g6zlemleri, kiiresel dinya modelinin gelistiriimesine zemin hazirlamistir (s. 306). Zihnin
basitlestirme egilimi, zamanla bu modelin daha geligmis ve detayli kozmolojik anlayiglara
evriimesine neden olmustur. Arnheim, bilimsel ilerlemenin, algisal modellerin sirekli
yeniden vyapilandiriimasini gerektirdigini vurgular. Galileo, gezegen hareketlerini
aciklamak icin dairesel hareketin dogalligini savunurken, Kepler, eliptik yorungeleri
kesfederek zihni daha karmasik bir modeli benimsemeye zorlamistir. Bu yeni model,
Newton’un gezegen hareketlerini iki kuvvetin bilesimi olarak tanimlamasiyla dinamik bir
aciklamaya kavusmustur (ss. 308-313). Arnheim’e goére, bilimsel modeller gériintirden
hareketle gériinmeyen kuvvetleri anlamlandirmaya galisir. Ancak bu modeller, fiziksel
gercekliklerin basit temsilleridir ve her zaman alginin sinirlari i¢inde kalir. Bu noktada,
modellerin sinirlarina dikkat ¢eken Arnheim, bilimsel kavrayisin, zihin tarafindan
genellikle parcalara ayrilarak anlasilabildigini belirtir. Ornegin, Teslis modeli gibi soyut
kavramlar, U¢ unsuru birlige dayali sekilde temsil etmeye caligsa da zihin bunu tam
anlamiyla gorsellestiremez. Bu, modellerin gerceklikten ne kadar uzaklasabilecegini ve
onlarin yalnizca zihinsel araglar olarak islev gérdigunu ortaya koyar (s. 313).

Arnheim’e goére, kuvvetlerin davranislarini temsil etme c¢abasi, sirekli bir akisi veya
yayllimi yansitabilen imgelerin kullaniimasini zorunlu kilar. Ancak insan zihni,
baslangicta bagimsiz ve sinirlandirimis sekiller temelinde bir gerceklik acgiklamasi
olusturur. Algisal érgutlenmenin en temel asamasi olan figir-zemin ayrimi, sinirli bir
figuriin sekilsiz bir zemin Uzerinde tanimlanmasiyla baslar. Arnheim, bu temel algisal
modelin, yalnizca bireysel algida degil, erken donem kozmolojilerde de yanki buldugunu
vurgular. Ornegin, Anaksimandros’un sekillenmis diinya modeli ile gevresindeki sinirsiz
madde arasindaki ayrimi, figlr-zemin iligskisinin kozmolojik bir yansimasi olarak
degerlendirir (ss. 316-318). Ona gore, figlir ve zemin arasindaki bu temel organizasyon
zamanla evrilir. Zihin, figlr ve zemini birbirinden bagimsiz unsurlar olarak gérmekten
ziyade, bu ikisi arasindaki iligkiyi sureklilik tagtyan dinamik bir butlnlik iginde algilamaya
baslar. Bu déniisiim, gorsel sanatlarda belirgin bir sekilde gérilir. ilk cocuk gizimlerinde
nesneler ayri ve bagimsiz sekiller olarak temsil edilirken, daha ileri agsamalarda bu sekiller
sureklilik icinde birlesir ve daha karmasgik bir bitin olusturur. Arnheim, ayni déntisumun
fiziksel bilimlerde de gézlemlendigini savunur. Tanecik kuraminin yerini alan alan kurami,
nesneleri bagimsiz varliklar olarak degil, dalga alanindaki gegici bi¢imler olarak ele alir.
Bu, bilimsel distincede statik anlayistan dinamik bir sire¢ kavrayisina gecisi temsil eder
(s. 319).

Arnheim'in dnceki bolimlerde gorsel alginin biligsel sireglerdeki rolini ve bilimle sanatin
bu slreclerde nasil birbirini tamamladigini ele alan tartismalari, on altinci bélimde sanat
ve bilimin egitim baglamindaki iglevleriyle daha da derinlesmektedir Kitabin son
béliminde Egitimde Goérme (ss. 326-348) bashdi altinda, sanat ve bilimin algi ve
dusunce Uzerindeki birligi ile bu iki alanin birbirine nasil yakinlastigi yazar tarafindan
incelenmektedir. Gorsel alginin, yalnizca bilgi toplama degil, genelliklerin kavranmasina
olanak saglayan bir kavram olusturma strecine hizmet ettigi vurgulanirken bu baglamda,
sanat ve bilimin her ikisi de insanin ¢evresini anlama ¢abasinda kullanilan temel yénelim
araclari olarak sunulmaktadir. Sanat, yasanilan dinyanin bir yorumu ve insan
deneyiminin sekillendiriimesiyle ilgili bir ara¢ olarak ele alinmaktadir. Ancak sanata asiri
deger bigmek, onun temel iglevlerinden uzaklagsmasina neden olmaktadir. Arnheim'e
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gOre sanat egitimi, goérsel distincenin gelisiminde temel bir yere sahiptir (s. 327). Sanat,
bireysel yaraticihigi tesvik ederken ayni zamanda algisal kavrayisi derinlestirir. Bi¢im ve
icerik arasindaki iliskiyi anlamayi ve disiplinli bir stiregle gérsel anlatim olusturmayi
ogretir. Arnheim, sanatin iglevinin yalnizca nesneleri kopyalamak dedgil, onlarin i¢sel
anlamini ve temsili kuvvetlerini ortaya ¢ikarmak oldugunu vurgular. Bu baglamda, sanatin
bireysel yorum ve 6zgunlige alan tanimasi kadar, gergeklikle baglanti kurma ¢abasi
icinde olmasi gerektigine dikkat ceker. Yazar, sanat ve bilimin, dogadaki kuvvetleri
anlama ve ifade etme sureclerinde farkh yollar izledigini belirtir. Bilim, fenomenlerin
gOstergelerinden hareketle gizli kuvvet topluluklarini ortaya ¢ikarmayi hedeflerken, sanat
bu kuvvetleri gérsel imgeler araciligiyla dogrudan ifade eder. Sanat, bireysel ve toplumsal
gercekliklerin cesitliligini yansitarak anlam yaratirken, bilim daha kesin ve nesnel
sonuglara odaklanir. Yazara gore, bu iki disiplin birbirini tamamlamakla birlikte farkl
hedeflere hizmet eder. Sanat, bireyin deneyimlerini anlamlandirmaya odaklanirken, bilim
bu deneyimlerin 6tesine gegerek dogadaki mekanizmalari kesfetmeye calisir (ss. 328-
330). Arnheim, doganin insan algisina gére tasarlanmadigini, bu nedenle bilim
insanlarinin karmasik goérinamleri anlamlandirmak icin goérsel modeller ve soyutlama
yontemlerine basvurdugunu savunur. Gorsel modellerin bilimin kavramlarini 6gretmede
kritik bir rol oynadigini belirten Arnheim, uzmanlarin ve acemilerin gézlemlerindeki farkin,
alginin yalnizca pasif bir bilgi toplama slreci olmadigini, énceden edinilmis bilgi ve
zihinsel imgelerle sekillenen aktif bir siire¢ oldugunu gosterdigini ifade eder. Bu nedenle,
karmasik fenomenlerin 6gretiminde &6nce basitlestiriimis goérsel temsiller kullanilir,
ardindan bu temsillerden karmasik gergeklige dogru bir 6grenme sureci baglatilir. Ancak
yazar, bu surecte soyutlamanin gergeklikten kopmamasi gerektigi uyarisinda bulunur.

Arnheim’e gore sanat egitimi, gorsel duginmenin gelisiminde temel bir aragtir. Ancak bu
becerilerin yalnizca sanat studyosuyla sinirli kalamayacagi, bilim ve teknolojide de gorsel
egitimin eksikliginin 6nemli bir problem olusturdugu belirtiimektedir. Arnheim hem sanatin
hem de bilimin, dogrudan deneyim ile soyutlama arasinda sirekli bir aligveris
gerektirdigini vurgulamaktadir. Goérsel digstinme, bilimsel ve teknolojik kavramlarin
anlagiimasinda oldugu kadar, yaratici problem ¢ézme sureglerinde de énemli bir rol
oynamaktadir. Yazar, goérsel materyallerin yalnizca destekleyici araglar olarak
kullanilmasinin yetersiz oldugunu ifade etmektedir. Ozellikle fotograf, gizim, model ya da
filmlerin, kavramlari gorsel olarak ifade edemedigi durumlarda 6grenme slirecine zarar
verebilecegini savunmaktadir (s. 333). Gorsel materyallerin etkili olabilmesi igin algisal
ilkelere uygun sekilde tasarlanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bir resim ya da
illistrasyon, yalnizca goérinen bir nesnenin temsili olmakla kalmamali, ayni zamanda bir
dizi 6nermeyi gorsel olarak ifade edebilmelidir. Algisal kurallara uygun olmayan ya da
yanlis yorumlamalara yol acabilecek imgelerin 6grenmeyi engelleyecegi konusunda
uyarida bulunur. Bu nedenle, gdrsel egditim araclarinin, égdrencilerin nesneleri dogru
algilamasini ve yorumlamasini saglayacak sekilde dikkatle tasarlanmasi gerektigini
belirtmektedir (s. 337). Arnheim, haritalari gocuklar igin gorsel algi zorluklarinin sikga
karsilasildigi bir érnek olarak ele alir. Olgek, renk ve sinir cizgilerinin dogru
yorumlanmasinin, 6grencilerin gorsel materyalleri anlamasinda énemli bir rol oynadigini
vurgulamaktadir. Yanhs olcek ya da renk kullanimi, 6grencilerin yanlis bilgi edinmesine
yol agabilir. Ornegin, farkli yiikseklikleri temsil eden renk tonlari ya da derinlikleri gésteren
mavi tonlari yanlis algilanabilir ve bu durum, kavramsal karigikliklara neden olabilir.
Arnheim’e gore, etkili bir gorsel dusunme egitimi, egitimcilerin sistematik bir gorsel
duyarlihk gelistirmesini gerektirir. Bu duyarlilik, sekiller ve nesnelerdeki kuvvet
oruntulerini anlamaya odaklanir ve sanatin insanin kendini tanimasina yardimci olan
derin glglerini uyandirma potansiyelini ortaya c¢ikarir (ss. 344-346). Arnheim’in
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vurguladigi bu nokta, egitimde gdrsel materyallerin roline daha elestirel bir yaklagim
gerektirdigini gostermektedir. Goérsel dislinmenin yalnizca sanatta degil, bilim ve
teknolojide de egitimin temel bir unsuru olarak kabul edilmesi hem yaratici hem de analitik
distncenin gelisimini destekleyecektir.

Gorsel Diigtinme eseri, alana énemli katkilarda bulunan énct bir galismadir. Arnheim'in
disiplinlerarasi yaklasimi, gorsel algi ve bilisin yalnizca sanatsal yaratimi degil, ayni
zamanda bilimsel kesif ve egitim uygulamalarini da nasil destekledigini gostermesi
acisindan degerlidir. Arnheim’in soyutlamanin rolu, gorsel verilerden kavram olusturma
sureci ve algi ile bellek arasindaki etkilesim hakkindaki icgdrtleri, gérsel ¢alismalar ve
bilissel psikolojide sonraki arastirmalara temel saglamaktadir. Kitabin gérsel distinmeyi
yaratici ve yorumlayici bir slre¢ olarak tartismasi egitim sistemi icin de icgdruler
saglamaktadir. Arnheim’in yaraticihgr ve elestirel disinmeyi tesvik etmek icin sanati
egitim mifredatina entegre etme argimanlari, gérsel alginin bilissel zenginligini
vurgulamaktadir. Sonug olarak Arnheim’in bu galismasi, gorsel alginin insan distincesini
sekillendirmedeki rolunu vurgulamakta ve bu bakis acisi, kitabin ilk yayinlandigr zaman
oldugu kadar bugtin de 6nemli olmaya devam etmektedir.
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