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Hipertiroidizmin kardiyovaskiiler sistem ve diger organlar Gzerindeki etkileri, son yillarda 6nemli bir
arastirma konusu haline gelmistir. Aritmi, artmis kalp debisi, hipertansiyon ve atriyal fibrilasyon gibi
klinik belirtiler, fizyoloji alaninda da ilgi gormektedir. Bu galisma, bibliyometrik analiz yontemiyle
hipertiroidizmin kalp saghgina etkilerini inceleyen son 20 vyildaki arastirmalari belirlemeyi
amaclamaktadir. Scopus veri tabaninda indekslenen, 2004-2024 yillari arasinda yayimlanan 486
makale, R programi ve VOSviewer ile analiz edilmistir. Sonuglara gore, Cin bu alanda en fazla arastirma
yapan ulke olurken, ABD en Uretken, Birlesik Krallik ise en ¢ok is birligi yapan (ilke olarak belirlenmistir.
Lip GYH, 18 makale ile en gok yayin yapan yazar olmustur. En sik kullanilan anahtar kelimeler “atriyal
fibrilasyon” ve “hipertiroidizm” olup, Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism en Uretken
dergi olarak 6ne gikmistir. Son yillarda hipertiroidizmin kalp saglig tizerindeki etkilerine yonelik ilginin
arttigl goriilmektedir. Bu galisma, 6zellikle yeni aragtirmacilar igin dnemli is birliklerini ve 6ne ¢ikan
arastirma alanlarini belirlemeye katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biblioshiny, bibliyometrik analiz, hipertroid, hipertiroidizm, kalp sagligi, VOSviewer

Bibliometric Analysis of Studies on the Effects of Hyperthyroidism on Heart Health
Abstract

In recent years, the effects of hyperthyroidism on the cardiovascular system and other organs have
become a growing area of research. Clinical conditions such as arrhythmia, increased cardiac output,
hypertension, and atrial fibrillation have drawn considerable attention within the field of physiology.
This study aims to identify and map the scientific literature published over the past two decades on
the effects of hyperthyroidism on heart health through a bibliometric approach. A total of 485 articles
indexed in the Scopus database between 2004 and 2024 were analyzed using R software and
VOSviewer. According to the results, China had the highest number of publications, while the United
States was identified as the most productive country. The United Kingdom stood out for its high level
of international collaboration. Lip G.Y.H. was the most prolific author, contributing 18 publications.
The most frequently used keywords were “atrial fibrillation” and “hyperthyroidism,” and the Journal
of Clinical Endocrinology and Metabolism was the leading journal in terms of output. The findings
reveal a clear upward trend in research interest regarding the cardiovascular effects of
hyperthyroidism. This study provides a comprehensive overview of the existing literature and
highlights key contributors, collaborative networks, and emerging themes offering valuable insights,
especially for early-career researchers interested in this field.

Key Words: Bibliometric analysis, biblioshiny, heart health, hyperthyroid, hyperthyroidism,
VOSviewer
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Son yillarda, tiroid hormonlarinin neden oldugu hastaliklar
hem insan hem de veteriner hekimliginde giderek daha
fazla 6nem kazanmaktadir. Bu hastaliklardan biri olan hi-
pertiroidizm, tiroid bezinin asiri miktarda tiroid hormonu
sentezleyip salgilamasi sonucu ortaya c¢ikan patolojik bir
durumdur (1). Tiroid hormonlarinin birgok organ ve sistemi
etkiledigi bilinmekle birlikte, kalp, serum hormon konsant-
rasyonlarindaki kiguk degisimlere karsi gosterdigi yuksek
duyarlilik nedeniyle 6zellikle 6n plana ¢ikmaktadir (2). Hi-
pertiroidizm, dolasim bozukluklari ve disritmiler gibi kardi-
yovaskiler komplikasyonlara yol agarak mortalite riskini ar-
tirmakta ve bu alanda daha fazla arastirma yapilmasini ge-
rektirmektedir (3). Tiroid hormonlarinin ¢cok yonli fizyolojik
islevleri nedeniyle hipertiroidizm, kardiyovaskiiler, sinir,
gastrointestinal ve hepatik sistemler de dahil olmak lizere
bircok sistemi etkileyebilir (4). Hipertiroidizmin kardiyovas-
kiler belirtileri arasinda tasikardi, belirgin kardiyak debi ar-
tis1, egzersiz intoleransi ve atriyal fibrilasyon yer almaktadir
(5). Hipertiroidizme bagh kardiyak problemlerin tedavi-
sinde beta-blokerler glinimizde tercih edilen ilag grubu-
dur; bu ilaglarin, hipertiroid hastalarinda sol ventrikil hi-
pertrofisini ve atriyal ile ventrikiler aritmileri azalttig1 di-
sinilmektedir (3).

Triiyodotironin (T3) ve tetriiyodotironin (T4) hormon-
lari, tirotropin (TSH) uyarisi ile tiroid bezinde sentezlenerek
dolasima salinir. Aktif tiroid hormonu olan T3, kardiyak kas
hiicreleri ve kan damarlari tizerinde genetik ve hiicresel di-
zeyde etkiler gosterir (6). Tiroid hormonlari, kardiyak hiicre-
ler Gzerindeki etkilerini genomik ve non-genomik yollarla
gosterir (7). Genomik yol, gen ekspresyonunun aktivasyonu
veya baskilanmasini icerir (3). Ornegin, tiroid hormonlari,
alfa-miyozin agir zinciri (MHC-a), sarkoplazmik retikulum kal-
siyum-ATPazi (SERCA), Na-K ATPaz, B1 adrenerjik reseptor,
kardiyak troponin | ve atriyal natriliretik peptid (ANP) gibi
genlerin ekspresyonunu artirirken, B-miyozin agir zinciri
(MHC-B), adenilat siklaz (IV ve V) ve Na-Ca degistirici gibi
genlerin ekspresyonunu baskilar. Bu sireg, kardiyak kas hiic-
relerinde miyokardiyal liflerin kisalma hizini artirir (8). Ayrica,
tiroid hormonlarinin diizenledigi genler, yapisal ve diizenle-
yici proteinlerin Uretimini etkileyerek uzun siire yiksek T3
seviyelerine maruz kalan hipertiroidizm hastalarinda kardi-
yak hipertrofi ve fonksiyon bozuklugu gibi olumsuz etkilere
yol agabilir (9). Tiroid hormonlari, SERCA Uzerindeki etkile-
riyle diyastol sirasinda kalsiyum alimini artirarak ve SERCA’yi
diizenleyen fosfolamban proteinini inhibe ederek miyokardi-
yal gevsemeyi de artirir (5). Yapilan ¢alismalar, fosfolamban
eksikligi olan ve tiroid hormonlari ile tedavi edilen farelerde,
tedaviye ragmen kalp hizinda belirgin bir artis olmadigini
gostermistir (10). Tiroid hormonlarinin kardiyak miyosit-
lerde Na*, K* ve Ca®* iyon kanallarini modiile etmesi gibi
non-genomik etkileri ise fibroblastlar, renal hiicreler ve ti-
mor hicreleri gibi diger hicre tipleri izerindeki etkilerine
kiyasla daha az anlasilmistir (11). Bu etkiler arasinda, AKT
sinyal yolaklari aracihgiyla vaskiler diz kas hiicrelerinde
hicre 6limint 6nlemek, kardiyak mitokondriyal fonksi-
yonlari etkilemek ve kardiyak fonksiyonlari diizenlemek yer
almaktadir (12).

Hipertiroidizmde, tiroid hormonlarinin kalp ve kan da-
marlar Gzerindeki etkileri sonucunda hemodinamik degisik-
likler de gdzlenmektedir (2). Ozellikle T3, sistemik vaskdler
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direnci (SVR) azaltirken, dinlenme kalp hizini, sol ventrikiil
kontraktilitesini ve kan hacmini artirir. Periferik arteriyel di-
reng azalir ve bu durum, ortalama arteriyel basinci diistirerek
bobreklerde renin-anjiotensin-aldosteron sisteminin (RAAS)
aktivasyonuna yol agar; boylece sodyum emilimi artar (13).
Ayrica, T3, nitrik oksit Gretimini artirarak vazodilatasyonu
tesvik eder ve arteriyel direnci daha da azaltir (14). Bu degi-
simler, hipertiroidizmde sik gériilen kardiyak kontraktilite ar-
tisi, kardiyak kitle artisi, kardiyak debi artisi ve pulmoner ar-
ter basinci yikselmesi gibi temel hemodinamik degisiklik-
lerle iligkilidir (15).

Hipertiroidizmin baglica nedenleri arasinda Graves
hastaligi, toksik multinoduler guatr ve tiroid adenomlari yer
alirken, hipofiz adenomu, otoimmdin tiroidit, asir levotirok-
sin dozu, yetersiz iyot alimi ve hCG artisi daha nadir nedenler
arasindadir (16). Hipertiroidizm, siddetine bagl olarak klinik
veya subklinik olarak siniflandirilmaktadir. Klinik hipertiroi-
dizmde serbest T4 ve T3 seviyeleri (veya sadece T3) ylkselir-
ken (17), serum TSH seviyeleri baskilanmistir. Subklinik hi-
pertiroidizmde ise serbest T4 ve T3 seviyeleri normal aralikta
olup, TSH seviyeleri dusliktir (18).

Tiroid hastaliklarinin, 6zellikle de hipertiroidizmin kalp
saghg lzerindeki etkileri, son yillarda yaygin olarak arastiri-
lan bir konu haline gelmistir. Kim ve McLeod (19), ¢alismala-
rinda subklinik hipertiroidizmin atriyal fibrilasyon ve kardiyo-
vaskdler risklerle iliskili oldugunu vurgulamis; bireysel risk
faktorlerine dayal tedavi gerekliligini 6n plana ¢ikarmislar-
dir. Liu ve ark. (20), gerceklestirdikleri genetik analizler sonu-
cunda, hipertiroidizmin kalp yetmezligi riskini artirdigini or-
taya koymustur. Muddasir ve Jahanger (21) ise tiroid hor-
monlarinin kardiyovaskdler etkilerini ele alarak, tiroid hasta-
liklarinin aritmi, hipertrofi ve kalp yetmezligi gibi durumlara
yol acabilecegini ileri sirmislerdir. Badridinova ve Sh (22),
hipertiroidizmin atriyal fibrilasyon gelisimindeki roliine
odaklanan galismalariyla builiskiyi daha ayrintili sekilde ince-
lemistir. Liu ve ark. (23), dislk serbest T3 seviyelerinin sol
ventrikll non-kompaksiyonu olan hastalar tzerindeki olum-
suz etkilerini ortaya koyarken; Chen ve ark. (24), dusik T3
sendromunun, kapak hastaligina bagh olmayan atriyal fibri-
lasyonlu hastalarda tromboembolizm ve mortalite riskini ar-
tirdigini bildirmistir. Song ve ark. (25), tiroid otoimmunitesi
ile diyabet ve hipertansiyon prevalansi arasindaki iligkiyi or-
taya koyarak, endokrin ve metabolik hastaliklar arasindaki
baglantilara dikkat cekmistir. Singh ve ark. (26), gerceklestir-
dikleri kapsaml bir meta-analiz sonucunda, subklinik hiper-
tiroidizmin kardiyak sagligi olumsuz etkileyebilecegini gos-
termistir. Bulgular, atriyal fibrilasyon riskinin belirgin sekilde
arttigini ve kalp yetmezligi gelisimine katki sagladigini ortaya
koymaktadir. Collet ve ark. (27) tarafindan yiritilen bir ¢a-
lismada ise, subklinik hipertiroidizmin koroner kalp hastaligi
(KKH) ve genel mortalite riskini artirdigi bildirilmistir. Son ola-
rak, Selmer ve ark. (28) yaptiklari genis 6lgekli bir kohort ana-
lizinde, hipertiroidizmi olan bireylerin %8.3’linde atriyal fib-
rilasyon veya atriyal flutter gorildigini; ayrica yas, erkek
cinsiyet, iskemik kalp hastaligi ve kalp yetmezligi gibi faktor-
lerin atriyal fibrilasyon riskini anlamli sekilde artirdigini or-
taya koymuslardir.

Tablo 1'de, son iki yil iginde tiroid hastaliklari, 6zellikle
hipertiroidizm ve bu hastaliklarin etkileri (izerine yapilan bib-
liyometrik gcalismalar sunulmaktadir.
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Tablo 1.Tiroid hastaliklari konulu bibliyometrik analizler

incelenen

Yazar yil Anahtar Kelimeler Zaman Arahgi . Veritabani Yazilm
Veri Sayilan
. . . Web of Science )
Chenveark. (32) 2024 ;‘gi’s:hyro'd'sm’ radioactive 1981-2023 2904 Core Collection ng;’;e‘g’f;
(WoSCC) p
. . - Web of Science .
Chenveark. (33) 2024  Cordiovasculardiseases, Digital ) 555 5265 Core Collection VOSviewer
medicine, Knowledge-map CiteSpace
(WoScC)
) Web of Science Bibliometrix
Yang ve ark. (34) 2024 Graves’ disease 2003-2023 10901 (WoS) CiteSpace
Wu ve ark. (35) 2024 selenium; thyroid disease 1992-2022 1142 Web of Science VOSviewer
(Wos) CiteSpace
Thyroid nodule, tumor, ultra- Web of Science
Yao ve ark. (36) 2024 v ! ! . 2002-2021 12319 Core Collection CiteSpace
sound, cytology, pathogenesis.
(WosCC)
Web of Science B{/bcl)lg\:?:vtz);
Liu ve ark. (37) 2024 thyroid cancer, treatment 2000-2023 1223 Core Collection i
CiteSpace
(WoSCC)
. ) Web of Science
Zhang ve ark. (38) 2024 ;zy::’a':gs;’c;; :;“’:gg‘ni”eed'e 2000-2021 8271 Core Collection VOSviewer
P ' & (WoScC)
Python
Chen ve ark. (39) 2023 thyroid nodules 2000-2021 5770 Pubmed R Language
Gephi

"Bibliyometri" terimi ilk olarak 1920'lerde Pritchard ta-
rafindan ortaya atilmistir (29). Bibliyometri, belirli bir konu
hakkindaki yayinlari istatistiksel ve matematiksel yontem-
lerle inceleyen bir arastirma teknigidir. Bibliyometrik analiz
sonuglari, belirlenen hedeflere yonelik ilerlemenin degerlen-
dirilmesinde kullanilir (30).

Bu calismanin temel amaci, hipertiroidizmin kalp sagligi
Gzerindeki etkilerine iliskin yapilan arastirmalarin bibliyo-
metrik analizini gergeklestirerek, bu arastirma alaninin za-
man igindeki gelisimini, egilimlerini ve daha fazla arastiril-
masi gereken konulari belirlemektir. Ayrica, literatlrdeki
anahtar terimler, en ¢ok atif yapilan makaleler, 6nde gelen
yazarlar ve yayinlanan dergiler incelenerek, bu alandaki bilgi
bosluklari ve potansiyel arastirma firsatlari ortaya konula-
caktir. Bu analiz, hipertiroidizm ve kardiyovaskiiler saglik ara-
sindaki iliskiyi daha iyi anlayabilmek i¢in gelecekte yapilacak
¢alismalara rehberlik etmeyi amaglamaktadir (31).

MATERYAL VE METOT

Bibliyometrik analiz teknigi, arastirma egilimlerini ve bulgu-
larini izlemek igin etkili bir ydntem olup asagidaki adimlardan
olusmaktadir (40):

Adim 1 Veri Tabaninin Segimi: Erisilebilir veri kaynaklari
arasinda Scopus, Web of Science (WoS), PubMed, ScienceDi-
rect ve Springer yer almaktadir. Calismamizda Scopus veri ta-
bani tercih edilmistir.

Adim 2 Veri Tabanindan Bilgilerin Filtrelenmesi: Segilen
veri tabanindan elde edilen veriler, belirlenen "dahil etme"
ve "harig tutma" kriterlerine gore siizilerek ileri degerlendir-
meye alinmistir (Tablo 2).

Adim 3 Bibliyometrik Analiz icin Yazilim Segimi: Bibliyo-
metrik analizin gergeklestirilmesi icin RStudio (Biblioshiny)

veya VOSviewer gibi bir veya birden fazla yazilim araci segil-
mektedir. Calismamizda hem RStudio (Biblioshiny) hem de
VOSviewer kullaniimistir.

Adim 4 Bibliyometrik Analizin Gergeklestirilmesi: Per-
formans analizi, calismalara iliskin temel bilgileri ortaya ko-
yarak yillik yayin durumu, yillik atif egilimleri, G¢ alanli grafik-
ler ile dergiler, kurumlar, yazarlar, tGlkeler ve makaleler hak-
kinda ayrintil verileri icerir. Bilimsel haritalama ise metinler
arasindaki iliskileri, konular arasindaki benzerlikleri veya
farkliliklari, yayin egilimlerini ve temel kavramlarin 6nemini
gorsellestirir (41). Bu amagla kavramsal yapi haritalama, te-
matik haritalama, trend konular analizi ve anahtar kelime es
olusum analizi uygulanmistir.

Tablo 2. Scopus veritabaninda bilgi filtreleme

Dahil Anahtar Kelimeler: hyperthyroidism,
edilenler hyperthyroid, heart health
Dokiiman Tipi: Makale
Yayin Dili: ingilizce
Yayin Tir0: Dergi
Yayinlarin Tarihi: 2004-2024
Harig inceleme, konferans bildirileri, kitap bélimleri,
tutulanlar on baskilar, web sitesinde yayinlanan makaleler

ve incelemeler, mektuplar

Yapilan islemlerin ardindan calismanin ana kitlesini
799 dokiman olusturmaktadir. Calismada 2004-2024 yillari
arasinda; ‘hyperthyroidism’, ‘hyperthyroid’,’heart’,’cardia’
ve 'health’ anahtar kelimeleriyle yapilan filtrelemeler sonu-
cunda 6rneklem sayisi 486 olmustur.

Bibliyometrik analiz surecinin adimlari Sekil 1'de 6zet-
lenmistir.
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l Adim 1.Veritabam
bt J—@

Adim 2.
Veritabanindan
bilgilerin
filtrelenmesi

Adim 3.Yazilm
Secgimi

Adim 4.
Bibliyometrik
Analizin
Belirlenmesi

Dahil Edilenler:...
Hari¢ Tutulaniar:..

R studio
(Biblioshiny)
Voswiever

Performans Analizi

Bilim Haritalamas
Analizi

Yaynlarin Yilik Durumu
Atflarin Durumu
Ug Alan Diyagrami
En Onemli Dergiler En Onemli
OUniversiteler
En Onemli Yazarlar
En gok Atf Alan Yazarlar
En Uretken Ulkeler
En Cok Atf Alan Ulkeler
En Cok Atf Alan Yayinlar
En Popiler Konular
Ulkelerin isbirligi

Kelime Bulutu

Yazar Anahtar Kelimelerinin
Tematik Haritas:
Faktdr Analizi

Ag Haritas:
Anahar Kelimelerin Zaman
Cizelgesi

Sekil 1. Bibliyometrik analiz akis diyagrami

BULGULAR

Performans Analizi

Sekil 2’de 2004-2024 yillar arasindaki dokiimanlarin perfor-
mans analizi verilmistir.

Yillik Biiyiime Oram
15.63 %

486

Yazarlar || Tek Yazarh Belgeler| Uluslararas: Ortak | Belge Bagi Ortak
Yazarhk Yazarlar
3986 23
| 20.37 % 8.99
Yazarm Anahtar Referanslar D“:;‘::::;::'"" Belge Bagina
Kelimeleri Yast Ortalama Atif Sayisi
1246 20251 5.64 40.15

Sekil 2. Performans analizi

Sekil 2’ye gbére 2004-2024 zaman araliginda 331 tane
dergide 486 makaleye ulasiimistir. ‘hyperthyroidism’, ‘hy-
perthyroid’,’heart’,’cardia’ ve "health’ anahtar kelimeleri ile
3986 yazar ¢alisma yapmis ve bunlardan 23 tane yazar tek
basina literatlire katki saglamistir. Yayinlarin yilhk biylime
orani %15.63, uluslararasi yazarlarin isbirligi %20.37 ve bir
eserin ortalama yasi 5.64 yildir.

Yayinlarin Yillik Durumu

Sekil 3’te 2004-2024 yillarinda makale sayilarinin dagilimi
gosterilmektedir.

Makaleler
&
=
v
o2
©
-
[}
b3
65 OB A DO O DAV aA> O 0 A DO ON A D
SRS L A A A O
IR R NS ENE NSNS SNBSS

Yillar

Sekil 3. Yayinlanan makalelerin yilhik durumu

Sekilde 3’e gore 2004-2024 zaman araliginda en az ma-
kale 2007 yilinda, en ¢ok makale 2024 yilinda yayinlanmistir.
2019 yilindan itibaren literatiire kazandirilan makale sayilari-
nin artmasi dikkat cekmektedir.

Atiflarin Durumu

Sekil 4'te 2004-2024 vyillari arasinda yillik atiflarin durumu
gosterilmektedir.

Ortalama Atif

Yillar

Sekil 4. Yillara gore makale basina diisen ortalama atif

Sekil 4’e gore yayinlara yapilan atiflarin yilhik durumu
azalan bir egilim gostermektedir. 2004 yilinda yayinlara
%89.00 atif yapilirken 2024 yilinda yayinlara %0.73’liik bir
atif orani mevcuttur. Bu disUsiin sebebi, konu ile alakal ma-
kale sayilarinin gittikge artmasidir.

Ug Alan Diyagrami

Sekil 5, ilgili alandaki anahtar terimler (sagda), yazarlar (mer-
kezde) ve ulkeler (solda) arasindaki iliskileri gorsellestirerek
aralarindaki baglantilari analiz etmektedir (42).

Sankey diyagrami olarak da bilinen lg¢ alan diyagra-
minda (¢ parametre incelenmistir. Bibloshiny ara ytzinin
sundugu avantaj ile yazar, lilke ve anahtar kelime paramet-
releri ¢cahsilmistir. Diyagramdaki dikdortgenlerin buyukluga
analize tabi olan parametrenin énemini gostermektedir. En
onemli llke Cin, en 6nemli yazar Dan GA, en énemli anahtar
kelime atriyal fibrilasyondur.
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ididbetes
disease
SHEDRIR) =

Sekil 5. Ug alan diyagrami

En Onemli Dergiler

Tablo 3’te hipertiroidizmin kalp saghgina etkileri alaninda en
iretken dergiler ve yayinlanan makale sayilari verilmistir.

Tablo 3. En Uretken dergiler

Dergiler Makaleler
Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism 13
Plos One 11
Thyroid 10
Frontiers in Endocrinology 8
BMJ Open 7
Frontiers li Cardiovascular Medicine 7
Europace 6
Frontiers in Pharmacology 6
Medicine (United States) 6
Osteoporosis International 6

2004-2024  vyillarinda  ‘hyperthyroidism’,  ‘hyperthy-

roid’,’heart’,’cardia’ ve 'health’ anahtar kelimeleriyle yapilan
analiz sonucunda, Journal of Clinical Endocrinology and Meta-
bolism 13 makale ile birinci sirada, Plos One 11 makale ile ikinci
sirada ve Thyroid 10 makale ile Uglinci sirada yer almaktadir.

En Onemli Universiteler

Tablo 4’te hipertiroidizmin kalp saghgina etkileri alaninda en
onemli Gniversiteler ve makaleler gosterilmektedir.

Tablo 4.En 6nemli Gniversiteler

Universiteler / Enstitiiler Makaleler
The University of Hong Kong 38
University of California 35
Huazhong University of Science and Technology 27
Medical University of Vienna 24
China Medical University Hospital 22
University of Pennsylvania 22
Yonsei University College of Medicine 21
Taipei Medical University 20
Harvard Medical School 19
University of Oxford 19
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University of Hong Kong 38 makele ile ilk sirada, Uni-
versity of California 35 makale ile ikinci sirada ve Huazhong
University Of of Science and Technology 27 makale ile
Gglncl sirada yer aldi.

En Onemli Yazarlar

Tablo 5’te ilgili alanda yayinlanan makaleler gercevesinde,
diinya capinda en etkili yazarlar verilmistir.
Lip GYH 18 makale ile birinci sirada, Wang Y 10 makale
ile ikinci sirada ve Liu Y 8 makale ile tglinci sirada yer aldi.
Tablo 5.En 6nemli yazarlar

Yazarlar Makaleler Makale Katkisi
Lip GYH 18 2.15
Wang Y 10 1.33
LiuyY 8 0.57
ChenY 7 0.35
GuoY 6 0.82
LiJ 6 0.84
Ly 6 0.67
ZhangH 6 0.72
Jang E 5 0.56
Joung B 5 0.56
En Cok Atif Alan Yazarlar

Tablo 6’da ilgili alanda en ¢ok atif alan ilk 10 yazar gosteril-
mektedir.
Tablo 6. En ¢ok atif alan yazarlar

Yazar Dokiiman Atif
LiuJ 3 802
Lip GYH 15 491
Felix SB 3 264
Volzke H 3 264
Meng W 3 239
Jang E 5 148
Joung B 5 148
Yang PS 5 148
GuoY 5 145
YuB 3 119

Tablo 6’e gore Liu J 802 atifla ilk sirada, Lip GYH 491
atifla ikinci sirada ve Felix SB 264 ile ti¢lincii sirada yer almak-
tadir.
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En Uretken Ulkeler

Sekil 6’da hipertiroidizmin kalp sagligina etkileri alaninda en
Uretken Ulkeler gosterilmektedir.

Lol

b o e

Sekil 6. En Uretken Ulkeler
Duinya haritasindaki lacivert renk en ¢ok ¢alisma yapan ul-
keleri temsil eder. Mavi ve tonlari daha az sayida ¢alisma yapan
tlkeleri gri renk ise hi¢ calisma yapmayan ulkeleri temsil eder
(43). Sekil 6'in icindeki tabloya gére Amerika Birlesik Devletleri
726 makale ile birinci sirada, Cin 640 makale ile ikinci sirada, Bir-
lesik Krallik 216 makale ile Gglinci sirada yer aldi.

En Cok Atif Alan Ulkeler

Tablo 7’de ilgili alanda en ¢ok atif alan ulkeler verilmistir.
Tablo 7. En cok atif alan Ulkeler

Ulkeler Toplam Atiflar
Usa 7309
United Kingdom 2791
France 1145
China 1121
Netherlands 733
Australia 572
Spain 527
Germany 463
Canada 410
Hong Kong 340

Tablo 7’da goruldiigu gibi Amerika Birlesik Devletleri
7309 makale ile ilk sirada, Birlesik Krallik 2791 makale ile
ikinci sirada ve Fransa 1145 makale ile Gglinci sirada yer aldi.

En Cok Atif Alan Yayinlar
Tablo 8'de en ¢ok atif alan ilk 10 yayin verilmistir.

Tablo 8. En ¢ok atif alan yayinlar

Makale DOI Toplam Atif
Brahmer Jr, 2018, J Clin Oncol 10.1200/Jc0.2017.77.6385 2708
Alexander Ek, 2017, Thyroid 10.1089/Thy.2016.0457 1774
Kanis Ja, 2013, Osteoporosis Int 10.1007/500198-012-2074-Y 1121
Fuster V, 2006, J Am Coll Cardiol 10.1016/J.Jacc.2006.07.009 987
Sitbon O, 2015, New Engl J Med 10.1056/Nejmoal503184 782
Cappola Ar, 2006, J Am Med Assoc 10.1001/Jama.295.9.1033 714
Goldman Jw, 2021, Lancet Oncol 10.1016/51470-2045(20)30539-8 448
Jackson Ma, 2018, Nat Commun 10.1038/541467-018-05184-7 410
Walsh Jp, 2005, Arch Intern Med 10.1001/Archinte.165.21.2467 390
Van Deursen Vm, 2014, Eur J Heart Fail 10.1002/Ejhf.30 363

Brahmer ve ark. (44) yilinda Journal of Clinical Oncology
dergisinde yayinlanan ‘Management of Immune-Related Ad-
verse Events in Patients Treated With Immune Checkpoint
Inhibitor Therapy: American Society of Clinical Oncology Cli-
nical Practice Guideline’ makalesi 2708 atifla ilk sirada yer al-
mistir. Daha sonra Alexander ve ark. (45) yilinda Thyroid der-
gisinde yayinlanan ‘Guidelines of the American Thyroid As-
sociation for the Diagnosis and Management of Thyroid Di-
sease During Pregnancy and the Postpartum’ 1774 atifla
ikinci sirada yer aldi. Son olarak Hanis ve ark. (46) 2013 yi-
linda Osteoporos International dergisinde yayinlanan ‘Euro-
pean guidance for the diagnosis and management of osteo-
porosis in postmenopausal women’ makalesi 1121 atifla
Uglincu sirada yer aldi.

Kelime Bulutu

Sekil 7’de ilgili alanda yayinlanan makaleler gergevesinde en
sik kullanilan kelimeler verilmistir.
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Sekil 7. Kelime bulutu

Sekilde buyuk yazilmis kelimeler, diger kelimelere
oranla daha sik kullanilmiglardir. Sekil 7’ye gore hyperthyro-
idism, male, female, human ve atrial fibrillation literatlirde
daha sik kullanilmistir.

En Popiiler Konular

Tablo 9'da hipertiroidizmin kalp sagligina etkileri alaninda li-
teratlirdeki popdler konular verilmistir.

Tablo 9. En popdler konular

Terim Sikhk vil(Ql) Yil (Q2) vil (Q3)
female 642 2016 2020 2023
male 577 2016 2020 2023
hyperthyroidism 534 2016 2020 2023
humans 341 2015 2019 2022
hypertension 260 2017 2021 2023
diabetes mellitus 205 2018 2021 2022
heart failure 196 2017 2021 2023
comorbidity 156 2016 2019 2022
thyrotropin 152 2015 2019 2022
priority journal 143 2011 2016 2019

Tablo 9’da female kelimesi 2016 yilinin birinci ¢ceyre-
ginde, 2020 yilinin ikinci ceyreginde ve 2023’{in Gglncl cey-
reginde 642 kere tekrar edilmistir. Male kelimesi 2016 yilinin
birinci ceyreginde, 2020 yilinin ikinci ceyreginde ve 2023 yili-
nin Gglinci ¢ceyreginde 577 kere tekrar edilmistir. Hyperthy-
roidism 2016 yilinin ilk geyreginde, 2020 yilinin ikinci geyre-
ginde ve 2023 yilinin liglincli ceyreginde 534 kere tekrar edil-
migtir.
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Yazar Anahtar Kelimelerinin Tematik Haritasi

Diyagramdaki motor tema kismindaki kiimeler, incelenen
anahtar kelimenin en temel arastirma alanlarina ait gruplari
yansitmaktadir. Temel tema kismindaki kiimeler ise, ilgile-
nen anahtar kelimenin temel bir konuyu temsil ettigini ve ge-
lisim asamasinda oldugunu, yani hala evrilen gruplar géster-
digini ifade eder (47). Diyagramdaki yeni veya azalan tema
bolim, henliz ortaya ¢ikan ya da diististe olan anahtar keli-
meleri belirtirken, nis tema bolimu, Gzerine birgok ¢alisma
yapilmis ancak diger calismalardan ayri duran anahtar keli-
meleri temsil eder. Bu yizden, belirli bir anahtar kelime ile
ilgili hangi bilimsel galismalarin hangi temalar altinda yer al-
digini anlamak igin diyagramin temel tema ve motor tema
bélimlerine odaklanmak 6nemlidir (37).

Hipertiroidizmin kalp saglina etkileri (izerine yapilan ¢a-
lismalarin tematik analizinde, ana inceleme konularini belir-
lemek icin literatlir ve yazar anahtar kelimeleri kullanilarak
yapilmistir. Sekil 8, yapilan ¢alismalarin, farkli yogunluklara
sahip temalarda gruplanmis oldugunu gorilmektedir. Sekil
8’e gbre motor temada; hyperthyroidism, atrial fibrillation ve
epidemiology kelimeleri yer almaktadir. Nis temada ise adult,
internal medicine ve cardiology yer alirken basic temada; co-
morbidty, multimorbidty ve pharmacovigilance yer almaktadir.
Yazarlarin anahtar kelimeleri cercevesinde; hyperthyroidism,
atrial fibrillation, epidemiology, gibi anahtar kelimelerin bilimsel
calismalarda 6n planda oldugu gorilmektedir.
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Sekil 8. Yazar anahtar kelimelerinin tematik haritasi

Faktor Analizi

Faktor analizi istatistiksel tekniktir, genellikle cok degiskenli
veri setlerindeki karmasikligi minimal diizeye indirmek ve bir
veri setindeki degiskenler arasindaki iligkileri anlamak igin
kullaniimaktadir (40). Anahtar kelimelerle olusturulan faktor
analizi Sekil 9'de verilmistir.

Dim 2 (11

Sekil 9. Faktor Analizi
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Sekil 9'da gosterilen faktor yuklerine gore kirmizi ki-
mede asthma, obesity, heart arrhytmia, complication, ret-
rospektife studies, very elderly ve chronic obstructive lung
disease kelimeleri bir araya toplanmistir. Mavi kiimeyi thy-
rotropin olusturmaktadir.

Ulkelerin is birligi Haritasi

Sekil 10’da hipertiroidizmin kalp saghgina etkileri alaninda il-
keler arasindaki is birligi haritasi verilmistir. "Ulkeler arasin-
daki is birligi haritas!" ifadesi, farkh tlkeler arasindaki aras-
tirma is birliklerini gorsellestirmek icin Biblioshiny benzeri
paket programlarla olusturulan bir gorsel haritalama yonte-
midir (41).

Sekil 10. UIkeIerm is Birligi Haritas!

Sekilde 10’a gore Ulkeler arasindaki is birligi haritasinda
kalin kahverengi gizgiler daha ¢ok is birligi yapildigini ince
kahverengi cizgiler daha az is birligini géstermektedir. Ame-
rika Birlesik Devletleri ile Birlesik Krallik 17 is birligi ile birinci
sirada, Cin ve Birlesik Krallik 13 is birligi ile ikinci sirada yine
Birlesik Krallik ve Danimarka 13 is birligi ile ikinci sirada son
olarak, Birlesik Krallik ve italya 12 is birligi ile tiglincii sirada
yer almistir. Birlesik Krallik is birligi konusunda diinyanin en
iyi tlkesi konumundadir.

Ag Haritasi

Sekil 11’de Wosviewer araciligiyla olusturulan ag haritasi ile
ilgili alanda kullanilan anahtar kelimeler gosterilmistir. Sekil-
deki her renk farkli bir anahtar kelime kiimesini ifade etmek-
tedir (48).
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Sekil 11. Ag haritasi

Sekil 11’e gore hipertiroidizmin kalp saghgina etkisi ala-
nindaki en énemli Gi¢ anahtar kelime; atrial fibrillation, hy-
perthyroidism ve mortality’dir.



Basangelebi ve ark., Dicle Univ Vet Fak Derg 2025;18(2):109-118

Anahtar kelimelerin zaman cizelgesi

Sekil 12’de 2016-2022 zaman araliginda kullanilan kelimele-
rin zaman cizelgesi verilmistir. Anahtar kelimeler kullanim
oranlarina gére mavi, yesil ve sari renkleriyle ifade edilmistir
(49). Lacivert renkle temsil edilen anahtar kelimeler belli za-
man araliginda yogun bir sekilde ¢alisilmistir, sari renkle tem-
sil edilen anahtar kelimeler ise hala literatiirde aktif olarak
¢alisiimaktadir (50).
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Sekil 12. Anahtar kelimelerin zaman gizelgesi

Lacivert renkte goriinen obesity, chronic disease ve co-
hort study kelimeleriyle yogun bir sekilde galisiimistir. Sari
renkle ifade edilen thyroid dysfunction, graves disease,
rhythm control, treatment, diagnosis ve persistent atrial fib-
rillation ise hala literatiirde aktif olarak kullaniimaktadir.

TARTISMA VE SONUG

Bu bibliyometrik analiz, 2004—2024 yillari arasinda hipertiro-
idizmin kardiyovaskiiler etkilerine yénelik yayinlarin nicelik-
sel egilimlerini, cografi ve kurumsal dagilimlarini, yazar ve
dergi aglarini kapsamli bicimde ortaya koymustur. Bulgular,
ozellikle 2019 sonrasinda yayin sayisinda belirgin bir artis ya-
sandigini gostermektedir. Bu siirecte Cin, ABD ve Birlesik
Krallik 6ne gikarken; Lip GYH gibi yazarlar ve Journal of Clini-
cal Endocrinology and Metabolism gibi dergiler alandaki
merkezi konumlariyla dikkat ¢cekmektedir. Anahtar kelime
analizleri, arastirma glindeminde “atrial fibrillation”, “hy-
perthyroidism” ve “mortality” kavramlarinin 6n plana ¢ikti-
gini ortaya koymustur. Yayin hacmindeki artis, konuya yone-
lik akademik ilginin blylduagind yansitmaktadir. Buna kar-
sin, makale basina disen atif sayisindaki gerileme, hem son
doénem calismalarin heniiz yeterli atif alma firsati bulama-
masi hem de artan yayin sayisinin atif yogunlugunu seyrelte-
bilmesi ile agiklanabilir. Bu durum, bibliyometrik analizlerde
sik karsilasilan bir egilimdir.

Ulke ve kurum diizeyindeki bulgular, farkli arastirma
ekosistemlerinin literatlre katkisini gdstermektedir. Cin’in
yayin hacmindeki yukselisi, biyomedikal arastirmalara yapi-
lan yatinmlarla iliskilendirilebilirken; ABD’nin yuksek atif
orani, glcli arastirma gelenegi ve klinik rehberlere yon ve-
ren ¢alismalarla agiklanabilir. Birlesik Krallik’in uluslararasi is
birliklerindeki yogunlugu ise glicli akademik aglarin ve kon-
sorsiyumlarin etkisini yansitmaktadir. icerik agisindan deger-
lendirildiginde, atriyal fibrilasyon en belirgin arastirma oda-
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gidir. Literatirde hem klinik hem de subklinik hipertiroidiz-
min atriyal fibrilasyon riskini artirdig1 agik¢a ortaya konmus-
tur (26,29). Ayrica, subklinik hipertiroidizmin koroner kalp
hastaligi ve mortalite ile iliskisine dair bulgular da mevcuttur
(27). Bu egilim, bibliyometrik analizde 6ne ¢ikan temalar ile
klinik sonuglar arasinda glicli bir paralellik bulundugunu gos-
termektedir. Bununla birlikte, mevcut calismalarin ¢ogunlu-
gunun gozlemsel tasarima sahip olmasi, alanda mekanistik
ve miidahale odakli arastirmalara duyulan ihtiyaci vurgula-
maktadir. Tiroit hormonlarinin kardiyak hiicrelerdeki geno-
mik ve non-genomik etkileri tanimlanmis olsa da (8,9), bu
bulgularin translasyonel modeller ve prospektif ¢alismalarla
desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica, mendelian randomi-
zasyon arastirmalar (20), genetik dizeydeki iliskilerin daha
ayrintili incelenmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Calismanin bazi sinirhiliklari da g6z oniinde bulundurul-
malidir. Analiz yalnizca Scopus veri tabanina dayanmakta
olup, Web of Science veya PubMed gibi diger dizinlerde yer
alan yayinlar kapsam disinda kalmistir. Ayrica konferans bil-
dirileri ve 6zetlerin dahil edilmemesi, glincel gelismelerin bir
kisminin analize yansimamasina neden olabilir. Veri taban-
lan arasindaki kapsama farkliliklari da sonuglarin yorumlan-
masinda dikkatle degerlendirilmelidir.

Sonug olarak, bu ¢alisma hipertiroidizmin kardiyovas-
kiler sonuglarina iliskin arastirmalarin genel gorlinimini
kapsaml bir sekilde ortaya koymaktadir. Bulgular, 6zellikle
atriyal fibrilasyon ve subklinik hipertiroidizmin klinik yansi-
malarina yonelik yogun ilgiyi acikca gostermektedir. Ancak,
mevcut literatiiriin 6tesine gegebilmek icin mekanistik agik-
lamalarin desteklenmesi ve tedavi stratejilerine 151k tutacak
miuidahale temelli gligll arastirmalara ihtiya¢ devam etmek-
tedir. Gelecekteki calismalarin su alanlara odaklanmasi 6ne-
rilmektedir:

1. Klinik arastirmalar: Subklinik hipertiroidizmin kardi-
yak risklerini netlestirecek prospektif ve miidahale temelli
calismalar (26,27).

2. Mekanistik galismalar: Tiroit hormonlarinin kardi-
yak elektriksel aktivite, kalsiyum homeostazi ve vaskiiler ya-
nitlar Gzerindeki etkilerini irdeleyen deneysel modeller
(10,11).

3. Uluslararasi is birlikleri: Cok merkezli veri tabanlari
ve konsorsiyumlar araciligiyla heterojen poptlasyonlarda
yapilacak karsilagtirmali arastirmalar (32).

4. Politika ve fonlama: Translasyonel yaklasimlari tes-
vik eden, farkli sosyoekonomik diizeylerdeki ulkeleri kapsa-
yan projelerin desteklenmesi.

FINANSAL BEYAN

Bu arastirmanin yiritilmesinde herhangi bir kurulustan
destek alinmamistir.

CIKAR CATISMASI

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi beyan etmemektedir.

YAZAR KATKILARI

Metodoloji GD ve BCB; 6rneklem ve veri analizi GD ve BCB,;
makale hazirlama GD ve BCB ve ME; danismanlik GD ve ME,
makale diizenleme BCB ve ME. Tim yazarlar makalenin ya-
yim 6ncesi son halini okumus ve kabul etmislerdir.
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ETiK BEYAN

Bu galisma, yalnizca mevcut literatiiriin bibliyometrik anali-
zine dayanmaktadir ve herhangi bir insan veya hayvan de-
negi Uzerinde deneysel bir uygulama icermemektedir. Bu ne-
denle, etik kurul onayi gerektirmemektedir.
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