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TURKIYE’'DE ESPOR KONULU LISANSUSTU TEZLERIN
ICERIK ANALIZIi (2008-2024)

0z

Bu ¢aligma, Tiirkiyede 2008-2024 yillar1 arasinda yayimlanan espor konulu li-
sansiistl tezleri igerik analizi yontemiyle inceleyerek; alanin bibliyometrik 6zel-
liklerini belirlemeyi ve metodolojik egilimlerini ortaya koymay: amaglamaktadir.
Aragtirma kapsaminda Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ)
veri tabaninda taranan 135 lisansistii tez 6rnekleme dahil edilmistir. Calismada
betimsel istatistiklerin yani sira; enstitii, yontem, donem ve danigman {invani gibi
degiskenler arasindaki iliskileri irdeleyen ¢apraz analizler kullanilmistir. Bulgu-
lar, yapilan ¢aligmalarin Tiirkiye Espor Federasyonunun kuruldugu 2018 yilina
kadar distik diizeyde oldugunu; ancak 6zellikle Covid-19 pandemisi sonrasinda
(2022-2024) 6nemli 6lgiide arttigini gostermektedir. Metodolojik analizler, Spor
ve Saglik Bilimleri enstitiilerinde nicel yontemlerin (%77 tizeri) baskin oldugu-
nu; buna karsin Sosyal Bilimler alaninda nitel desenlerin (%55,6) daha yiiksek
oranda tercih edildigini ortaya koymaktadir. Tematik olarak literatiiriin, “per-
formans” (motivasyon) ve “saglik” (bagimlilik) ekseninde kiimelendigi; cografi
olarak ise endiistrinin ve idari yapilarin merkezi olan Istanbul ve Ankarada yo-
gunlastig1 tespit edilmistir. Ayrica tezlerin %75,5inin kidemli 6gretim tyeleri
(Prof. Dr. ve Dog. Dr.) danismanliginda yiiriitiilmesi, esporun akademik camiada
kabul gordiigiint gostermektedir. Sonug olarak, Tiirkiyedeki espor literatiiriiniin
niceliksel agidan ve kurumsal gelisim baglaminda 6nemli bir biiyiime kaydettigi;
ancak alanmn daha biitiinciil anlagilabilmesi i¢in disiplinleraras: ve metodolojik
cesitliligin artirilmas: gerektigi belirlenmigtir. Gelecekteki ¢alismalarda, esporun
¢ok katmanl yapisini kavrayabilmek adina; farkli disiplinlerin entegre edildigi ve
nitel/karma yontemlerin daha etkin kullanildig1 biitiinciil arastirma tasarimlarina
oncelik verilmesi onerilmektedir.

Anabhtar Kelimeler: Espor, Icerik Analizi, Lisansiistii Tez.
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CONTENT ANALYSIS OF GRADUATE THESES ON
ESPORTS IN TURKIYE (2008-2024)

ABSTRACT

This study aims to determine the bibliometric profile and reveal the metho-
dological trends of the field by examining graduate theses on esports published
in Turkiye between 2008 and 2024 using the content analysis method. Within the
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scope of the research, 135 graduate theses scanned in the Council of Higher Edu-
cation National Thesis Center (YOKTEZ) database were included in the sample.
In addition to descriptive statistics, cross-tabulations examining the relationships
between variables such as institute, method, period, and advisor title were used
in the study.The findings indicate that the studies were at a low level until 2018,
when the Turkish Esports Federation was established; however, they increased
significantly, especially after the Covid-19 pandemic (2022-2024). Methodologi-
cal analyses reveal that quantitative methods (over 77%) are dominant in Sports
and Health Sciences institutes, whereas qualitative designs (55.6%) are preferred
at a higher rate in the field of Social Sciences. Thematically, it was determined
that the literature is clustered around the axes of “performance” (motivation) and
“health” (addiction); geographically, it is concentrated in Istanbul and Ankara,
which are the centers of the industry and administrative structures. Furthermore,
the fact that 75.5% of the theses were conducted under the supervision of senior
faculty members (Prof. Dr. and Assoc. Prof. Dr.) indicates that esports has gained
acceptance in the academic community. In conclusion, it has been determined that
esports literature in Tiirkiye has recorded significant growth quantitatively and in
the context of institutional development; however, interdisciplinary and metho-
dological diversity needs to be increased for a more holistic understanding of the
field. In future studies, it is recommended to prioritize holistic research designs
where different disciplines are integrated and qualitative/mixed methods are used
more effectively in order to comprehend the multi-layered structure of esports.

Keywords: Esports, Content Analysis, Graduate Theses.

e e
GIRIS

Hizla gelisen ve degisen teknoloji, egitim ve saglik gibi bircok temel alani de-
gisime zorlamistir. Oyle ki, iginde bulundugumuz 21. yiizyil, bilgi ve teknoloji
cag1 olarak anilmaktadir (Bates, 2018). Giin gegtikge etkisini artiran dijitallesme
ve yenilikler, spor endiistrisinde de kendini gostermistir. Literatiirde ‘espor’ olarak
adlandirilan elektronik spor, bu doniigiimiin en somut 6rneklerinden biri olarak
one ¢ikmaktadir. Alanyazinda bir¢ok farkli tanimi bulunan esporu, “rekabetci
oyunlarin, ¢esitli oyun ekipmanlari kullanilarak ¢evrim igi veya ¢evrim dis1 sekilde
oynandig1 bir spor dalidir” seklinde tanimlamak miimkiindiir (Wagner, 2006; Ha-
mari ve Sjoblom, 2017). Bu tanimda belirtilen gesitli oyun ekipmanlari ise bilgisa-
yar, telefon ve oyun konsollarini kapsamaktadir. Esporun temelleri 1950’1i yillarin
baslarinda atilmis olsa da yetersiz alt yap1 ve farkindaligin zayif olmasi nedeni ile
gelisim gosterememistir (Deen ve ark., 2006). 2000’li yillarinda baslarinda meyda-
na gelen teknolojik gelismeler ve hizla yayginlasan bilisim teknolojileri, esporun
hizla biiytimesine zemin hazirlamistir (Scholz, 2019). Baslangigta internet kafeler
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ve oyun salonlar1 araciligiyla oynanan oyunlar, ilerleyen yillarda Kisisel bilgisayar-
larin ve oyun konsollarinin yayginlasmasiyla daha ulagilabilir hale gelmistir. Daha
sonra, oyun sektoriiniin gelismesi ve oyunlarin mobil cihazlara entegre edilmesiyle
esporun popiilerligi hizla artmistir (Johnson ve Woodcock, 2021).

Esporun spor alaninda resmiyet kazanmasi, 2008 yilinda Giiney Kore'nin Seul
kentinde kurulan Uluslararas1 Espor Federasyonu ile gergeklesmistir. Tiirkiyede
ise 2018 yilinda kurulan Tiirkiye Espor Federasyonu, espor etkinliklerini organize
etmektedir (TESFED, 2025).

Espor; oyuncular, kuliipler, seyirciler, sanal oyunlar, oyun iireticileri, kurumlar,
yayincilar ve sponsorlar gibi genis bir ekosistemi kapsamaktadir (Kanellopoulos
ve Giossos, 2024). Popiilerligi ve farkindaligi her gegen giin artan, genis bir eko-
sisteme sahip olan espor; egitim, saglik ve spor gibi farkl: disiplinlerde akademik
caligmalarin yayginlasmasina zemin hazirlamistir (Abanazir, 2019). Tiirkiyedeki
tiniversitelerde espor temal1 derslerin acilmasi, 6grenci kuliiplerinin kurulmas: ve
espor konulu lisansiistii tez ¢aligmalariin artmasi, espor ekosistemine akademik
diizeyde de ilgi duyuldugunu diisiindiirmektedir. Yapilan ¢alismalarin aragtirma
konulari, 6rneklem gruplar1 ve arastirma yontemleri gibi 6zelliklerinin belirlen-
mesinin, hem literatiirdeki mevcut durumu ortaya koyabilecegi hem de gelecekteki
caligmalara yon gosterebilecegi soylenebilir. Hizla biiyiiyen bir disiplinin gelisim
seyrini anlamak, o alandaki bilgi birikimini sistematik olarak haritalandirmaktan
gecmektedir. Zupic ve Cater (2015), bibliyometrik ve icerik analizi caligmalarinin,
bir bilim dalindaki ‘entelektiiel yapiyr’ ortaya ¢ikarmak, arastirma bosluklarini tes-
pit etmek ve gelecekteki egilimleri 6ngérmek icin kritik bir 6neme sahip oldugu-
nu vurgulamaktadir. Espor gibi hentiz kuramsal sinirlar1 tam olarak ¢izilmemis ve
multidisipliner nitelik tasiyan alanlarda (Funk ve ark., 2018), ge¢mis ¢aligmalarin
metodolojik ve tematik dokiimiinii yapmak, alanin ‘bilimsel olgunluk dizeyini’
test etmek agisindan 6nemli bir adimdur.

Bu anlamda c¢aligmanin amacini Tiirkiyede 2008-2024 yillar1 arasinda espor
brans: ile ilgili hazirlanmis olan lisansiistii tezlerin kategorik degiskenlere gore
incelenmesi olusturmaktadir. Kiiresel literatiir incelendiginde, espor arastirma-
larnin gelisimini izleyen kapsamli tarama ¢alismalarinin son yillarda arttig go-
rillmektedir. Ornegin Reitman ve ark. (2020), espor iizerine yapilan 150 makale-
yi inceledikleri ¢aligmalarinda, alanin ‘Isletme’ ve ‘Medya Caligmalar1’ ekseninde
kiimelendigini tespit etmistir. Benzer sekilde Chiu ve ark. (2021), bibliyometrik
analizlerinde espor aragtirmalarinin 2019 sonrasinda ivme kazandigini ve 6zellikle
Amerika ve Avrupa merkezli bir biiylime sergiledigini raporlamistir. Ancak, espor
ekosisteminin yerel dinamikleri (federasyon yapisi, egitim politikalar, kiiltiirel ba-
kis agis1), kiiresel trendlerden farklilasabilmektedir. Bu nedenle, Tiirkiye gibi espor
potansiyeli yitksek ve gelismekte olan tilkelerdeki akademik ¢aligmalarin kiiresel
literatiirden hangi noktalarda ayristiginin tespit edilmesi 6zgiin bir ihtiya¢ olarak

https://doi.org/10.17155/omuspd.1646808 d



Turkiye'de Espor Konulu Lisanstist(i Tezlerin igerik Analizi (2008-2024)

goriilmektedir. Literatiir incelendiginde bu ¢alismaya benzerlik gosteren farkl ¢a-
ligmalar oldugu belirlenmistir. Akay ve Ayhan (2021) yapmis oldugu ¢alismada
Tiirkiyede espor tizerine yapilan akademik caligmalari igerik analizi yontemi ile
incelemistir. Dogyillmaz ve ark. (2023) ise Tiirkiyede e-spor alaninda yayimlanmis
lisansiistli tezleri farkli kategorik degiskenlere gore incelemistir. Literatiirde belir-
tilen her iki ¢aligma da aragtirma konusu agisindan bu ¢alisma ile benzerlik goster-
mektedir. Literatiirde yer alan Akay ve Ayhan (2021) ile Dosyilmaz ve ark. (2023)
caligmalari, alanin gelisimini belirli bir doneme kadar ve temel degiskenlerle be-
timlemistir. Mevcut ¢aligma ise arastirma evrenini 2024 yilina kadar genisleterek
en giincel verileri sunmasi, daha kapsayici bir anahtar kelime stratejisi izlemesi ve
ozellikle degiskenler arast iligkileri irdeleyen ¢apraz analizler icermesi bakimindan
s6z konusu ¢aligmalardan ayrismaktadir. Bu yoniiyle aragtirmanin, sadece mevcut
durumu betimlemenin 6tesine gegerek metodolojik ve tematik egilimler arasinda-
ki iligkiselligi ortaya koyan 6zgiin bir nitelige sahip oldugu degerlendirilmektedir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, Tiirkiyede espor alaninda tretilen lisansiistii tezlerin bibliyo-
metrik 6zelliklerini ve tematik dagilimlarini belirlemeyi amaglayan betimsel bir
icerik analizi calismasidir. Igerik analizi, belirli bir metin yiginindaki kavramlari
ve iligkileri anlamlandirmak amaciyla verilerin sistematik olarak kodlanmasi ve
kategorize edilmesi siirecidir (Krippendorff, 2004). Caligmada, verilerin tarafsiz
ve sistematik bir sekilde incelenmesi amaciyla nitel aragtirma yontemlerinden do-
kitman incelemesi teknigi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirma amacina
uygun kaynaklar1 belirleme, detaylandirma, not alma ve analiz etme islemlerini
kapsamaktadir (Karasar, 2005). Ozellikle icerik analizi ¢alismalarinda siklikla kul-
lanilan bir arastirma sentezi olarak bilinmektedir (Suri ve Clarke, 2009).

Arastirma Grubu

Arastirma evreni, Yitksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda 1
Ocak 2008 ile 31 Aralik 2024 tarihleri arasinda izinli olarak yayimlanan ve tez bas-
liginda “espor”, “e-spor” veya “elektronik spor” kelimelerinden en az birini igeren
yiiksek lisans ve doktora tezlerinden olusmaktadir. Veri toplama siirecinde, lite-
ratiirdeki terminolojik farkliliklardan kaynaklanabilecek veri kaybini 6nlemek ve
kapsayicilig1 saglamak amaciyla ¢oklu anahtar kelime stratejisi izlenmistir. Tirki-
yede kavramin yaziminda heniiz bir standartlasma olmadi: i¢in; Tiirk Dil Kuru-
mu'nun (TDK) benimsedigi “e-spor’, sektoriin ve federasyonun kullandig: “espor”
ve kavramin tam karsilig1 olan “elektronik spor” ifadelerinin tiimii tarama setine

dahil edilmistir. Bunun neticesinde 22 doktora tezi ve 119 yiiksek lisans tezine ula-
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silmistir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda 6 adet lisansiistii tezin (2 adet dok-
tora, 4 adet yiiksek lisans tezi) caligma icerigine uygun olmadig belirlenmistir ve
orneklem grubundan ¢ikarilmigtir. Bunun neticesinde ¢alisma, 20 doktora tezi ve
115 yiiksek lisans tezi olmak tizere toplamda 135 lisansiistii tezden olugsmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak dokiiman inceleme teknigi kullanilmis-
tir. Yildirim ve Simsek (2021)% gore nitel arastirmalarda dokiiman incelemesi tek
basina bir veri toplama araci olarak kullanilabilmektedir. Dokiiman incelemesi
sonucunda elde edilen veriler arastirmaci tarafindan sistematik bir sekilde grup-
landirilmis ve Microsoft Office 365 Excel programi araciligiyla kaydedilmistir. Bu
gruplar; yayim yil, ¢alisma basliginda espor kelimesinin kullanim sekli, arastirma
yontemi ve 6rneklem grubu, anahtar kelime yogunlugu, enstitii, anabilim daly, ya-
yim dili, cografi bolge, sehir, tiniversite ve danisman tinvani seklinde belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, nitel ¢aligmalarda siklikla kullanilan igerik analizi tekni-
ginden yararlanilmistir. Bu yontemin temelinde, yazili ve sozlii ifadelerin kategori-
lere ayrilmasi ve bu ifadelerin hangi siklikta kullanildiginin incelenmesi yer almak-
tadir (Simon ve Burstein, 1985). Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri
tabaninda yapilan tarama sonucunda, belirlenen kriterlere uygun olarak elde edilen
lisansiistii tezler titizlikle incelenmistir. Elde edilen tezler; “yil, enstitii, anabilim
dali, yéntem ve drneklem, anahtar kelimeler ve danisman iinvan1” gibi kategorik
degiskenler agisindan incelenmistir. Kodlama siirecinde aragtirmaci giivenirligini
saglamak amaciyla, veriler iki farkli aragtirmaci tarafindan bagimsiz olarak kodlan-
mis ve kargilagtirlmistir. Iki aragtirmacinin kodlamalari arasindaki tutarlilik, Miles
ve Huberman (1994) tarafindan onerilen [Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Gorts
Ayrilig1) x 100] formiilii ile hesaplanmistir. Yapilan hesaplama sonucunda kodla-
yicilar arast uyum katsayisi %91,85 olarak bulunmugstur. Bu oran, veri analizinin
giivenilir kabul edilmesi i¢in yeterli diizeydedir (Miles ve Huberman, 1994). Goriis
ayrilig1 yasanan sinirh sayidaki tez (n=11) ise arastirmacilar tarafindan tekrar ince-
lenerek uzlasi saglanmistir. Inceleme sonucunda, aragtirma konusuna uygun olan
tezler, kategorik degiskenler tizerinden betimleyici istatistikler (frekans ve yiizdeler)
kullanilarak tablolar halinde sunulmustur. Ayrica ¢alismanin analitik derinligini ar-
tirmak ve degiskenler arasindaki iliskiselligi ortaya koymak amaciyla, tekil frekans
analizlerinin Gtesine gegilerek ¢apraz tablo analizleri uygulanmistir. Bu kapsamda;
‘Enstitii Tiird ile Yontem Tercihleri, “Tarihsel Donemler ile Yontem Egilimleri’ ve
‘Danigman Unvani ile Yontem Iliskisi’ olmak iizere ii¢ temel boyutta karsilagtirmali
analizler gerceklestirilmis ve elde edilen bulgular sistematik sekilde yorumlanmuistir.
Istatistiksel analizler SPSS V.26.0 (Armonk, NY) programu ile gerceklestirilmistir.
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Arastirmanin Etik Yoni

Bu aragtirma, insan veya hayvan denekler iizerinde herhangi bir deneysel
uygulama icermemektedir. Calismanin veri seti, Yiiksekogretim Kurulu Ulusal
Tez Merkezi (YOKTEZ) veri tabaninda «agik erigim» statiisiinde yayimlanan ve
kamunun kullanimina sunulmus olan lisansiistii tezlerden olusmaktadir. Veri
kaynaginin halka acik olmasi ve ¢alismanin betimsel niteligi nedeniyle Etik Kurul
Onay1 gerektirmemektedir.

BULGULAR

Tablo 1. Lisansiistii tezlerin yillara goére dagilimi

Yil n %
2008 1 0,7
2016 1 0,7
2018 6 4,4
2019 16 11,9
2020 11 8,1
2021 12 8,9
2022 29 21,5
2023 29 21,5
2024 30 22,2

Toplam 135 100

Tablo 1. incelendiginde, akademik ¢alismalarin TESFED’in kuruldugu 2018 yilina
kadar sinirli kaldigy, ancak bu tarihten sonra ivme kazandig1 goriilmektedir. Ozellikle
2022-2024 déneminde tez sayilarinda goriilen artis (toplamin %65,2s1), pandeminin
dijitallesmeye olan etkisinin akademiye bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Tablo 2. Lisansiistii tezlerin espor kelimesi kullanim sekline gére dagilimi

Kullanim §$ekli n %
E-spor 78 57,8
Espor 28 20,7
Elektronik spor 21 15,6
Esports* 4 3,0
E-sports* 4 3,0
Toplam 135 100,0

*Yabanc dilde yayimlanmug tezlerde kullanilan kelimeyi ifade etmektedir.
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Tablo 2. incelendiginde bulgular, literatiirde heniiz terminolojik birligin sagla-
namadigini gostermektedir. ‘E-spor’ kullaniminin yayginlhigi (%57,8) Tiirk¢edeki
dilbilgisi kurallariyla (6rn: e-devlet) agiklanirken; ‘espor’ kullanimi TESFED ve kii-
resel literatiirle (esports) uyumlanma ¢abasina isaret etmektedir. Mevcut ¢esitlilik,
alanin dilbilgisi kurallari ile kiiresel isimlendirme standartlar1 arasinda bir gegis
stireci yagadigini ortaya koymaktadir.

Tablo 3. Lisansiistii tezlerin arastirma yontemlerine gore dagilimi ve 6rneklem
grubu ortalamasi

Yontem n % Orneklem Grubu Ortalamasi
Nicel 87 64,4 350,43
Nitel* 38 28,1 13,96

Karma 10 7,4 331,25

Toplam 135 100

*Nitel aragtirma yontemi ile gergeklestirilen ¢alismalarda toplam dokuz adet literatiir taramasi/dokiiman incelemesi
teknigi kullanilmis olup, bu galigmalar 6rneklem grubu ortalamasina dahil edilmemistir.

Tablo 3’te arastirmalarda nicel yontemlerin (%64,4) baskinligi, esporun anket
ve Olgekler yoluyla olgiilebilir degiskenler (tutum, performans vb.) ile incelendigi-
ni gostermektedir. Buna karsin nitel (%28,1) ve karma (%7,4) yontemlerin azhig,
literatiirde metodolojik bir homojenlige isaret etmektedir. Nicel ¢alismalardaki
yiiksek 6rneklem ortalamalar (n=350,43), aragtirmacilarin evreni temsil etme ve
genellenebilirlige ulagsmanin bir sonucu olarak yorumlanabilir.

Tablo 4. Lisansiistii tezlerde kullanilan anahtar kelime yogunlugu*

Anahtar Kelime n
E-spor 65
Espor 37
Elektronik spor 26
Dijital oyun/lar 25
Spor 13
Motivasyon 12
League of Legends 8
Oyun bagimlilig 8
Bagimlilik 7
Futbol 3

*Bu tabloda, aragtirma kapsaminda iig veya daha fazla kullanilan anahtar kelimeler yer almaktadur.
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Tablo 4’teki anahtar kelime dagilimi incelendiginde (espor ve tirevleri dig-
landiginda), arastirmalarin iki temel egilim {izerinde yogunlastig1 gorillmektedir.
‘Motivasyon’ ve ‘Spor’ kavramlarinin sik kullanimi, esporun katilim ve giidillenme
stireglerinin incelendigini; buna kargilik ‘Bagimlilik’ ve tiirevlerinin (oyun bagim-
lilig1 vb.) yayginligi ise konunun ayni zamanda bir saglik riski kapsaminda ele alin-
digin1 gostermektedir. Buna ek olarak oyun isimleri arasinda League of Legends'in
one ¢ikmasy, literatiirtin agirlikli olarak poptiler MOBA oyunlar1 ve mevcut turnu-
va ekosistemi tizerinden sekillendigine isaret etmektedir.

Tablo 5. Lisansiistii tezlerin bagli olduklari enstitiilere gore dagilimr*

Enstitii** n %
Sosyal Bilimler Enstitiisii 45 33,3
Lisansiistii Egitim Enstitiisii 44 32,6
Saglik Bilimleri Enstitiisii 36 26,7
Kis Sporlari ve Spor Bilimleri Enstitiisii 4 3,0
Egitim Bilimleri Enstitiisii 3 2,2
Fen Bilimleri Enstitiisii 3 2,2
Toplam 135 100,0

*Bu tabloda, aragtirma kapsaminda adu ti¢ veya daha fazla gegen enstitiiler yer almaktadur.
** [sim benzerligi bulunan enstitiiler, biitiinlitk saglamak amacryla tek kategoride birlestirilmistir.

Tablo 5k gore tezlerin agirlikli olarak Sosyal Bilimler (n=45) ve Lisanstistii
Egitim (n=44) enstitiilerinde toplandig1 goriilmektedir. Lisansiistii Egitim Ensti-
tisi'ndeki bu yiiksek frekans, son yillarda tiniversitelerin farkli enstitiileri tek cat
altinda birlestirme politikasinin bir sonucudur. Saglik Bilimleri Enstitiisti (n=36)
verileri de dikkate alindiginda, esporun yonetsel, sosyal ve medikal boyutlariyla
genis bir yelpazede ele alindig1 anlagilmaktadir. Buna karsin, dijital bir alan olma-
sina ragmen Fen Bilimleri Enstitiisit ¢tktilarinin (n=3) sinirl kalmasy, literatiirde
teknolojik ve mithendislik tabanli ¢caligmalar agisindan belirgin bir bosluk oldugu-
nu ortaya koymaktadir.
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Tablo 6. Lisansiisti tezlerin bagli olduklar: anabilim dallarina gore dagilimr*

Anabilim Dalr** n %
Beden Egitimi ve Spor 35 25,9
Spor Yoneticiligi 23 17,0
Antrenérliik Egitimi 8 5,9
isletme 8 59
Rekreasyon 6 4.4

Halkla iligkiler 5 3,7
Gazetecilik 5 3,7

Turizm Isletmeciligi 4 3,0
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 4 3,0
iletigim 4 3,0
Pazarlama 4 3,0
Sosyoloji 3 2,2

Radyo Televizyon ve Sinema 2 1,5
Diger Anabilim Dallar1 24 17,8
Toplam 135 100

*Bu tabloda, arastirma kapsaminda ad1 iki veya daha fazla gegen anabilim dallar1 yer almaktadir. Ad1 ikiden az gegen
anabilim dallar1 diger anabilim dallar1 kategorisinde verilmistir.
** [sim benzerligi bulunan anabilim dallary, biitiinlitk saglamak amaciyla tek kategoride birlestirilmistir.

Tablo 6 verileri incelendiginde, tezlerin Beden Egitimi ve Spor Anabilim Da-
I'nda (n=35) yogunlagmasi; esporun akademide oncelikle bir ‘fiziksel aktivite ve
egitim’ arac1 olarak konumlandirildigini kanitlamaktadir. Spor Yoneticiligi ve Is-
letme alanindaki ¢aligmalarin varligi endiistriyel farkindaligin bagladigini gosterse
de espor ekosisteminde 6nemli bir yeri olan Pazarlama (n=4), iletisim (n=4) ve
Radyo Televizyon ve Sinema (n=2) gibi alanlarin geri planda kalmasy, literatiirde
disiplinlerarasi bir asimetriye isaret etmektedir.
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Tablo 7. Lisansiistii tezlerin yayin diline gore dagilimi

Dil n %
Tiirkge 125 92,6

ingilizce 10 7,4
Toplam 135 100,0

Tablo 7.de lisansiistii tezlerin yayin diline gore frekans dagilimi verilmigtir. Tab-
loya gére, tezlerin biiyiik ogunlugu Tiirkge (n=125) dil olarak yazilmustir. Ingilizce
olarak yazilan tez sayisi ise n=10 olarak tespit edilmistir.

Tablo 8. Lisansiistii tezlerin cografi bolgelere gore dagilimi

Cografi Bélge n %
Marmara 52 38,5
i¢ Anadolu 38 28,1
Ege 13 9,6
Dogu Anadolu 11 8,1
Karadeniz 10 7,4
Akdeniz 9 6,7
Giineydogu Anadolu 2 1,5
Toplam 135 100,0

Tablo 8. incelendiginde tezlerin en fazla Marmara (n=52) ve I¢ Anadolu
(n=38) bolgelerinde yapildig1 belirlenmistir. Toplam tez ¢aligmasinin yaklagik
%66,7’sinin sadece bu iki bolgede gerceklesmesi, akademik ilginin sektorel ve
idari merkezlerle (Istanbul ve Ankara) paralel ilerledigini kanitlamaktadir. Buna
karsin Giineydogu Anadolu (n=2), Akdeniz (n=9) ve Karadeniz (n=10) gibi bol-
gelerdeki gorece diisiik tez sayilari; teknolojik bir kisitliliktan ziyade, bu bolgeler-
deki tiniversitelerin akademik dnceliklerinin farklilagmasi ve espor ekosisteminin
(turnuva, kuliip, federasyon) biiyiik él¢iide Istanbul-Ankara ekseninde merkezi-
lesmesiyle agiklanabilir.
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Tablo 9. Lisansiistii tezlerin sehirlere gore dagilim1*

Sehir n %
Istanbul 42 31,1
Ankara 21 15,6
Eskisehir 8 5,9
izmir 7 52
Erzurum 5 3,7
Samsun 4 3,0
Konya 4 3,0
Antalya 4 3,0
Canakkale 3 2,2
Bolu 3 2,2
Bursa 2 1,5
Malatya 2 1,5
Kiitahya 2 1,5
Balikesir 2 1,5
Gaziantep 2 1,5
Aydin 2 1,5
Isparta 2 1,5
Diger sehirler 20 14,8
Toplam 135 100,0

*Bu tabloda, arastirma kapsaminda adu iki veya daha fazla gegen sehirler yer almaktadir. Adi ikiden az gegen sehirler
diger sehirler kategorisinde verilmistir.

Tablo 9.da akademik caligmalarin en fazla Istanbul (n=42) ve Ankara (n=21) il-
lerinde yapildig1 gériilmektedir (%46,7). Bu metropol merkezli yogunlasma, aras-
tirmacilarin profesyonel kuliiplere, federasyona ve veri kaynaklarina erisim kolay-
ligiyla iliskili olabilir. Diger bolgelerdeki sinirl iiretim ise, fiziksel ve teknolojik
altyapidaki bolgesel farkliliklarin akademiye yansimas: olarak degerlendirilebilir.
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Tablo 10. Lisanstistii tezlerin tiniversitelere gore dagilim1*

Universite n %

Marmara Universitesi 8 5,9
Bahgesehir Universitesi 7 52

Gazi Universitesi 7 5,2

Anadolu Universitesi 5 3,7
Atatiirk Universitesi 5 3,7
istanbul Universitesi 4 3,0
Istanbul Bilgi Universitesi 4 3,0
istanbul Gelisim Universitesi 4 3,0
Ondokuz Mayis Universitesi 4 3,0
Selcuk Universitesi 4 3,0

Ankara Hac1 Bayram Universitesi 4 3,0
Akdeniz Universitesi 3 2,2

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi 3 2,2
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 3 2,2
Eskigehir Teknik Universitesi 3 2,2
Hacettepe Universitesi 3 2,2
istanbul Gedik Universitesi 3 2,2
Aydin Adnan Menderes Universitesi 2 1,5
Ankara Universitesi 2 1,5

Bursa Uludag Universitesi 2 1,5
Dokuz Eyliil Universitesi 2 1,5

Ege Universitesi 2 1,5
Gaziantep Universitesi 2 1,5
istanbul Universitesi-Cerrahpasa 2 1,5
inénii Universitesi 2 1,5

Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi 2 1,5
Kiitahya Dumlupinar Universitesi 2 1,5
Yeditepe Universitesi 2 1,5
Balikesir Universitesi 2 1,5
Uskiidar Universitesi 2 1,5
Baskent Universitesi 2 1,5
Diger Universiteler 33 24,4

Toplam 135 100

*Bu tabloda, aragtirma kapsaminda ad iki veya daha fazla gegen Gniversiteler yer almaktadir. Adi ikiden az gegen
tiniversiteler diger tiniversiteler kategorisinde verilmistir.
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Tablo 10. incelendiginde, akademik iiretimde Marmara Universitesi (n=8) ve
Gazi Universitesi (n=7) gibi koklii devlet iiniversitelerinin 6ne ¢ciktigi goriilmek-
tedir; bu durum, ilgili kurumlarin lisanstistii 6grenci kapasitesi ve spor bilimleri
alanindaki yerlesik akademik altyapisiyla agiklanabilir. Tez sayisinin 1-2 ile sinirl
kaldig1 tiniversite sayisinin fazlaligi ise, espora yonelik akademik ilginin tilke gene-
line yayildigini, ancak hentiz belirli merkezler disinda kurumsallagmis bir arastir-
ma odagina donismedigini gostermektedir.

Tablo 11. Lisansiistii tez danismanlarimin tinvanlarina gére dagilimi

Danisman Unvan n %
Dogent Doktor (Dog. Dr.) 57 42,2
Profesor Doktor (Prof. Dr.) 45 33,3
Doktor Ogretim Uyesi (Dr. Ogr. Uyesi)* 33 24,4
Toplam 135 100,0

*Yardime1 Dogent Doktor (Yrd. Dog.) iinvanina sahip danigmanlar, Dr. Ogr. Uyesi kategorisine dahil edilmistir.

Tablo 11. incelendiginde, lisansiistii tezlerin %75,5’inin Dogent ve Profesér tin-
vanina sahip 6gretim tyeleri tarafindan yonetildigi gorilmektedir. Akademik hi-
yerarsinin {ist basamaklarinda yer alan bu tinvan grubunun tez danigmanhgindaki
agirhig, esporun akademik camiada kabul goren ve ciddiyetle ele alinan bir caligma
alan1 oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 12. Enstitii tiirlerine gore arastirma yontemlerinin dagilimi

Nicel Nicel Nitel Nitel Karma  Karma

Enstitii Tiirii Yontem  Oram Yontem  Oram1  Yontem  Oram To(pl:;lm
(n) (%) (n) (%) (n) (%)
Sosyal Bilimler 17 %37,8 25 %55,6 3 %6,7 45
Lisansiistii Egitim 34 %81,0 6 %14,3 2 %4,8 42
Saglik Bilimleri 28 %77,8 5 %13,9 3 %38,3 36
Spor Bilimleri 4 %100,0 0 9%0,0 0 %0,0 4
Diger Enstitiiler* 4 %50,0 2 %25,0 2 %25,0 8
Toplam 87 %64,4 38 %28,1 10 %7,4 135

*Diger Enstitiiler: Egitim Bilimleri (3), Fen Bilimleri (3) ve kategorize edilemeyen digerleri (2) bu gruptadur.

Tablo 12’ye gore metodolojik tercihler, enstitii kiiltiiriine gore ayrismaktadir.
Saglik ve Lisansiistii Egitim enstitiilerinde nicel yontemler (%77,8) belirgin bir
agirlik olusturdugu; Sosyal Bilimler alaninda ise nitel yontemlerin (%55,6) daha
baskin oldugu gortlmiistiir. Bu durum, farkli disiplinlerin esporu ele alis bicimle-
rindeki paradigmatik farki ortaya koymaktadur.
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Tablo 13. Donemlere gore yontem tercihlerinin degisimi

Dénemler Nicel Yontem Nitel Yontem  Karma Yontem
(%) (%) (%)
Hazirlik Donemi (2008-2018) %50,0 %50,0 %0,0
Kurumsallasma D6nemi (2019-2021) %59,0 %35,9 %5,1
Yayginlagsma Donemi (2022-2024) %68,2 %22,7 %9,1

Tablo 13. incelendiginde, alanin ilk yillarinda (2008-2018) yontem dagilimi-
nin dengeli bir seyir izledigi, ancak son dénemde (2022-2024) nicel ¢alismalarin
oraninin %68,2’ye yiikseldigi goriilmektedir. Nicel aragtirmalardaki bu belirgin ar-
tis, alanin genislemesiyle birlikte aragtirmacilarin daha genis 6rneklem gruplarina
ulagma ve elde edilen sonuglar1 evrene genelleme yoniindeki egilimleriyle iligki-
lendirilebilir.

Tablo 14. Danisman {invanlarina gore yonetilen tezlerin yontem dagilim:

Danigman Unvani Nicel Yontem (%) Nitel Yontem (%)  Karma Yontem (%)
Prof. Dr. %73,3 %20,0 %6,7
Dog. Dr. %61,4 %29,8 %8,8
Dr. Ogr. Uyesi %57,6 %36,4 %6,1

Akademik tinvan ile yontem tercihleri arasindaki iliski incelendiginde (Tablo
14), nicel yontemlerin en yogun olarak Profesér Doktor tinvanli danigmanlar ta-
rafindan (%73,3) tercih edildigi goriilmektedir. Nitel arastirma y6ntemlerinin ise,
diger iinvan gruplarina kiyasla en yiiksek oranda (%36,4) Doktor Ogretim Uyesi
tinvanli akademisyenlerin yonetimindeki tezlerde kullanildig: tespit edilmistir.

TARTISMA

Bu ¢aligmada, Tiirkiyede espor brang ile ilgili 2008-2024 yillar1 arasinda ya-
yimlanmus lisansiistii tezler cesitli degiskenler agisindan incelenmis ve elde edilen
bulgular tablolar halinde verilmistir. Yillara gére Tiirkiyede espor alanindaki li-
sansiistii arastirmalarin gelisimi incelendiginde, akademik ilginin 6zellikle 2018
yilindan sonra ivme kazandig1 ve 2024 yilina kadar artarak devam ettigi goriilmek-
tedir. Elde edilen bulgular, Tiirkiyedeki akademik ¢alismalarin ii¢ farkli donemde
ele alinabilecegini isaret etmektedir: Baslangi¢ ve Durgunluk Doénemi (2008-
2017), Kurumsallasma ve Yiikselis Donemi (2018-2021) ve Yayginlasma Dénemi
(2022-2024). 2018 yilinda kurulan Tiirkiye Espor Federasyonu (TESFED)nun bu
farkindaligin artmasinda 6nemli rol oynadig: diisiiniilmektedir. {lgili federasyonun
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faaliyete gecirilmesiyle beraber profesyonel turnuvalarin artmasi, ulusal ve
uluslararasi organizasyonlarin diizenlenmesi, oyuncu ve seyirci popiilasyonun
biiylimesini saglamistir. Bu durumun esporun akademik alanda daha fazla in-
celenmesine katki sagladigi soylenebilir. Buna ek olarak 2019 yilinda baslayan
Covid-19 pandemisi nedeni ile bir¢ok spor organizasyonu ertelenmis veya iptal
edilmistir. Buna kargin, fiziksel mekéana bagimli olmayan espor organizasyonlari
¢evrimigi platformlar iizerinden devam edebilmis, hatta izleyici ve oyuncu say1-
larinda 6nemli artiglar yasanmistir. Bu yikselis espor farkindaligini artirmis ve
akademik caligmalara da yansimustir. Reitman ve ark. (2020) yapmuis oldugu ¢alis-
mada espor ile ilgili yapilan ¢aligmalarda 6zellikle 2019 yilindan sonra énemli bir
arti oldugunu tespit etmistir. Chiu ve ark. (2021) da yapmis olduklar1 ¢aligmada
espor ile ilgili yapilan ¢aligmalarin 6zellikle 2019 yilindan sonra artig gosterdigini
belirtmigtir. Bir diger ¢alismada ise espor ile ilgili yapilan ¢aligmalarin 2019-2023
yillar1 arasinda hizla arttig1 belirlenmistir (Al Ardha ve ark., 2024). Literatiirdeki
caligmalar, bu ¢alismanin bulgularini destekler niteliktedir.

Arastirma bulgulari, terminolojik birligin heniiz tam olarak saglanamadigini,
ancak “e-spor” ve “espor” kavramlarinin baskin oldugunu gostermektedir. Yazinda
“e-spor” kullaniminin yaygmligi, Tiirkcedeki “e-devlet, e-posta” gibi dijitallesme
kavramlarinin dilbilgisel yerlesimiyle paralellik gostermektedir. Diger yandan,
2018 sonrasi ¢aligmalarda “espor” kullaniminin artis egiliminde olmasi, Tiirkiye
Espor Federasyonunun (TESFED) kurumsal kimliginde “tire” isaretini kaldirarak
kiiresel literatiirdeki “esports” (Wagner, 2006; Hamari ve Sjoblom, 2017) kullani-
mina yaklagsmasiyla iliskilendirilebilir. Bu durum, akademik yazinin zamanla sek-
torel ve kiiresel jargonla uyumlanma siirecinde oldugunu, ancak dil kurallar: ile
sektorel tercihler arasinda bir gegis siireci yasandigini ortaya koymaktadir.

Metodolojik tercihler incelendiginde, nicel arastirma desenlerinin nitel ve
karma yontemlere kiyasla literatiirii domine ettigi goriilmektedir. Bu egilim, Tiir-
kiyedeki espor arastirmalarinin biiyiik ol¢iide Beden Egitimi ve Spor Anabilim
Dallar1 (Tablo 6) biinyesinde yiiriitiilmesiyle yakindan iliskilidir. Geleneksel spor
bilimleri paradigmasinin, performansi ve psiko-sosyal degiskenleri 6lciilebilir
verilerle (reaksiyon siiresi, motivasyon olgekleri vb.) analiz etme gelenegi, espor
caligmalarinda da pozitivist bir yaklasimin benimsenmesine yol agmustir. Litera-
tiirde Akay ve Ayhan (2021) ile Dogyilmaz ve ark. (2023) tarafindan da raporlanan
bu “nicel yig1lma’, alanin genellenebilir veriler tiretmesi agisindan degerli olsa da
esporun “dijital bir alt kiiltiir” olarak derinlemesine anlagilmasini sinirlamaktadir.
Ozellikle oyuncu deneyimlerini, toplumsal cinsiyet rollerini ve hukuki sorunlari
irdeleyen nitel galismalarin gorece azlig1 (%28,1), literatiirdeki 6nemli bir metodo-
lojik bosluga isaret etmektedir. Lopez-Cabarcos ve ark. (2024) yapmis oldugu ¢alis-
mada espor alaninda en fazla atif alan ¢aligmalarin nitel arastirma yontemlerinden
sistematik literatiir taramas1 modeli ile yapildigini belirtmektedir. Jordan-Vallver-
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da ve ark. (2024) yapmis oldugu ¢alisma da bu bulgular1 desteklemektedir. Litera-
tiirdeki galigmalarin sonuglari ile bu ¢aligma sonuglar1 6rtiismemektedir. Aradaki
farkliligin, Tirkiyedeki espor alaninin hentiz kurumsallagma siirecinde olmasi ve
aragtirma geleneklerinin biiyiik 6l¢iide spor bilimleri disiplininin 6l¢gme-degerlen-
dirme odakl yapisindan etkilenmesiyle iligkili oldugu soylenebilir.

Calismalarda kullanilan anahtar kelime setleri incelendiginde, alanin
sinirlarini belirleyen «espor» ve tiirevleri (e-spor, elektronik spor) disarida
tutuldugunda, arastirmalarin tematik odaginin «performans» ve «patoloji»
ikilemi arasinda sekillendigi goriilmektedir. Analizde «motivasyon» ve
«bagimlilik» kavramlarinin (Tablo 4) 6ne ¢ikmasi, arastirmacilarin esporu iki te-
mel perspektiften ele aldigin1 gostermektedir: (1) Geleneksel sporculara benzer
sekilde performans artis1 ve giidiilenme siireglerini inceleyen pozitif yaklagim
(motivasyon) ve (2) Dijital oyun oynama aligkanligini bir halk sagligi sorunu
veya risk faktorii olarak géren negatif/medikal yaklagim (bagimlilik, oyun ba-
gimlilig1). Bu durum, Tirkiyedeki lisansiistii tezlerin esporu heniiz bir “kiiltiirel
endiistri” veya “yeni medya olgusu” olarak incelemekten ziyade, bireysel ve dav-
ranigsal etkileri tizerinden analiz etme egiliminde oldugunu kanitlamaktadir. Bu
bulgu, aragtirmanin 6rneklem grubunun biiyitk gogunlugunun spor bilimleri ve
saglik bilimleri enstitiilerinde yogunlasmasiyla da tutarli bir goriiniim sergile-
mektedir. Yapilan bir ¢aligmada pazarlama, sponsorluk ve oyun anahtar kelime-
lerinin espor ¢aligmalarinda en sik kullanilan kelimeler oldugu belirtilmistir (Lo-
pez-Cabarcos ve ark., 2024). Banyai ve ark. (2018) da yapmis oldugu ¢alismada
espor alaninda yapilan ¢aligmalarda kullanilan anahtar kelimelerin motivasyon,
video oyun ve bagimlilik oldugunu belirtmistir. Literatiirdeki ¢aligmalar bu y6-
niiyle, uluslararasi alanda esporun ¢ok disiplinli bir arastirma nesnesi olarak ele
alinmasina karsin, Tiirkiyede kavramsal cesitliligin daha dar bir ¢ercevede sekil-
lendigini gostermektedir. Ozellikle pazarlama, kiiltiirel iiretim, medya ekosiste-
mi, dijital ekonomi ve sponsorluk iliskileri gibi esporun endiistriyel ve toplumsal
boyutlarini gériiniir kilan anahtar kavramlarin uluslararasi arastirmalarda daha
belirgin bicimde yer aldig1; buna karsilik Tuirkiyedeki tezlerde bireysel davranis,
performans gostergeleri ve potansiyel risk faktorleri etrafinda yogunlagan bir te-
matik daralmanin s6z konusu oldugu anlagilmaktadir.

Aragtirma kapsamindaki tezlerin konu odaklar ve tiretildikleri anabilim dal-
lar1 birlikte degerlendirildiginde, Tiirkiyedeki espor literatiiriiniin “Spor Bilim-
leri” semsiyesi altinda kiimelendigi goériilmektedir. Anahtar kelime analizinde
“motivasyon” ve “bagimlilik” kavramlarinin 6ne ¢ikmasi (Tablo 4), arastirma-
cilarin esporu heniiz bir “endiistri” veya “yeni medya” olgusundan ziyade, bir
“performans” ve “halk saghig1” cercevesinde degerlendirdigini gostermektedir.
Bu bulgu, tezlerin biiyiik ¢ogunlugunun Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dalla-
rinda iiretilmis olmasiyla (Tablo 6) tutarli bir gériiniim sergilemektedir. Ancak
esporun kiiresel 6lcekte milyar dolarlik bir endiistriye doniismesi ve karmagik
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hukuki siiregleri barindirmasi (Abanazir, 2019; Johnson ve Woodcock, 2021) goz
oniine alindiginda; Hukuk, Isletme ve Iletisim gibi alanlardaki galismalarin (s1-
rastyla %5,9 ve %3,0 gibi diisitk oranlarda) sinirli kalmasi, literatiirde 6nemli bir
asimetriye isaret etmektedir. Dolayisiyla Tiirkiyede esporun “multidisipliner” bir
potansiyele sahip olmasina ragmen, akademik pratikte heniiz disiplinler aras1 bir
cesitlilige tam anlamiyla ulagamadig1 soylenebilir. Guorui (2012), Cinde yapi-
lan espor ile ilgili calismalarin bityikk ¢ogunlugunun spor alaninda yapildigini
belirtmektedir. Lopez-Cabarcos ve ark. (2024) yapmis oldugu ¢aligmada espor
ile ilgili yapilmis olan ¢aligmalarin bilgisayar bilimleri ve sosyal bilimleri alan-
larinda daha yaygin oldugunu tespit etmistir. Flegr ve Schmidt (2022) ise espor
literatiirtiniin genellikle spor alaninda yaygin oldugunu ve ekonomi, hukuk gibi
alanlarda yapilmig ¢aligmalarin siirli oldugunu belirtmistir. Hem literatiirdeki
caligmalar hem de bu ¢aligma bulgulari, esporun hentiz tam anlami ile multidi-
sipliner bir alan olmadigini ancak giin gectikee farkli alanlarda yapilan ¢aligma-
larin arttig1 sGylenebilir.

Calismanin cografi dagilim bulgulari, lisansiistii tezlerin tesadiifi bir dagi-
lim gostermedigini; aksine Tiirkiyedeki espor ekosisteminin endiistriyel ve ida-
ri merkezleriyle giiglii bir paralellik sergiledigini ortaya koymaktadir. Tezlerin
biiyiik ¢ogunlugunun (%66,6) Marmara ve I¢ Anadolu bélgelerinde, 6zellikle
Istanbul ve Ankara ekseninde yogunlagmasi (Tablo 8 ve 9), “akademik kiimelen-
me” teorisini desteklemektedir. Istanbul, Tiirkiyedeki bilyiik oyun sirketlerinin,
profesyonel espor kuliiplerinin ve turnuva merkezlerinin issit konumundayken;
Ankara, Tirkiye Espor Federasyonu (TESFED) gibi diizenleyici kurumlarin
merkezi olmasiyla arastirmacilar icin bir ¢ekim alani olusturmaktadir. Marma-
ra, Bahgesehir ve Gazi Universitelerinin (Tablo 10) bu alandaki énciligi, soz
konusu kurumlarin yalnizca akademik ilgiyle degil, ayn1 zamanda bulunduklar:
sehirlerin sundugu “veri erisim kolaylig1” ve “sektorel is birlikleri” avantajlariyla
da agiklanabilir. Diger bolgelerdeki sinirlt {iretim ise, esporun heniiz fiziksel ve
teknolojik altyapinin giiclii oldugu metropollerde gelisen “merkeziyetci” yapisini
yansitmaktadir. Chiu ve ark. (2021) yapmis oldugu ¢alismada espor ile ilgili yap1-
lan caligmalarin en fazla Amerika ve Ingilterede oldugunu belirtmistir. Al Ardha
ve ark. (2024) ile Reitman ve ark. (2018) yapmis oldugu ¢alisma da bu bulgular:
destekler niteliktedir.

Akademik danigmanlik profili incelendiginde, tezlerin %75,5 gibi ytiksek bir
oraninin (Tablo 11) Dogent ve Profesor tinvanl kidemli 6gretim tiyeleri tarafindan
yonetildigi goriilmektedir. Esporun gérece yeni bir alan olmasina ragmen, akade-
mik hiyerarsinin tist basamaklarindaki aragtirmacilar tarafindan sahiplenilmesi,
alanin bilimsel mesgruiyetini kazandigini ve ‘popiiler bir ugras’ olmanin 6tesinde
ciddi bir aragtirma disiplini olarak kabul gordiigiinii kanitlamaktadir.
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SONUC VE ONERILER

Tiirkiyede espor olgusunu ele alan lisansiistii tezlerin bibliyometrik 6zellikleri-
ni ve gelisim seyrini inceleyen bu ¢aligma, alanin akademik ge¢misinin 2008 yilina
kadar uzandigini, ancak asil ivmesini son yillarda kazandigini ortaya koymaktadur.
Elde edilen veriler 1s181nda, Tiirkiyedeki espor arastirmalarinin gelisim siireci; er-
ken donemdeki bireysel ve seyrek ¢alismalardan, 6zellikle 2018 yil1 ve sonrasinda
daha sistematik ve kurumsal bir aragtirma alanina dogru evrilen bir yapr sergile-
mektedir. Bu déntisimde, Tiirkiye Espor Federasyonunun (TESFED) kurulusuyla
baslayan kurumsallagma siirecinin ve dijitallesmenin getirdigi toplumsal farkinda-
ligin, akademik ilgiyi tetikleyen temel faktorler oldugu diistintilmektedir.

Aragtirmanin tematik ve metodolojik bulgular: biitiinciil olarak degerlendi-
rildiginde, mevcut literatiiriin agirlikli olarak Spor Bilimleri disiplini ekseninde
sekillendigi goriilmektedir. Tezlerde nicel arastirma yontemlerinin baskinlig ve
icerik analizinde “motivasyon” ile “bagimlilik” kavramlarinin 6ne ¢ikmasi; espo-
run akademi tarafindan heniiz kiiltiirel veya endiistriyel bir fenomenden ziyade,
olgiilebilir bir “performans alani” veya “saglik konusu” olarak algilandigin hisset-
tirmektedir. Bu egilim, esporun sportif yoniiniin giiglii bir sekilde irdelendigini
gostermekle birlikte; konunun hukuki, ekonomik ve yonetimsel boyutlarinin gé-
rece geri planda kaldigina ve literatiirde tematik bir yogunlasma (kiimelenme) ya-
sandigina isaret etmektedir.

Caligmanin cografi ve kurumsal dagilimina iliskin sonuglar, akademik tireti-
min tesadifi bir yayilim izlemedigini; aksine metropol merkezli bir yogunlagma
egilimi gosterdigini ortaya koymaktadir. Tezlerin agirlikli olarak Istanbul ve An-
karadaki tiniversitelerde iiretilmis olmasi, akademik ilginin sektorel dinamikler
ve idari merkezlerle etkilesim halinde gelistigi seklinde yorumlanabilir. Bu du-
rum, biiyiik sehirlerin sundugu veri erisim kolayligi, gelismis altyap1 ve sektorel
is birligi firsatlarinin, akademik tretimi tesvik eden belirleyici degiskenler oldu-
gunu diisindiirmektedir.

Ayrica, incelenen tezlerin biiylik ¢ogunlugunun akademik hiyerarsideki ki-
demli 6gretim iiyeleri (Dogent ve Profesér) danigmanliginda yiiriitiilmesi, espo-
run akademik camiada kabul géren bir ¢aligma alani haline geldiginin 6nemli bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir. Buna karsin, ¢aligmalarin ¢ok biiyiik bir ora-
ninin Tiirkee dilinde kaleme alinmig olmast, ulusal literatiiriin zenginlesmesi adina
olumlu bir tablo ¢izse de Tiirkiye mengeli bilimsel ¢iktilarin uluslararas: akademik
aglara entegrasyonu ve kiiresel gortiniirliigii noktasinda gelistirilmeye acik bir alan
oldugunu gostermektedir.
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Kaan KARAKUS

Aragtirma kapsaminda gerceklestirilen ¢apraz analizler, tezlerdeki yontem ter-
cihlerinin rastlantisal olmadigini; aksine disipliner kiiltiir, tarihsel siire¢ ve akade-
mik tinvan gibi degiskenlere gore sekillendigini ortaya koymaktadir.

[k olarak, enstitii tiirii ile ydntem tercihi arasindaki iligki incelendiginde, disip-
linler aras1 belirgin bir yaklasim farki géze ¢arpmaktadir. Spor Bilimleri ve Saglik
Bilimleri enstitiilerinde nicel yontemlerin yogunlagmasi, bu disiplinlerin dl¢iilebilir
performans verilerine ve fizyolojik parametrelere odaklanan aragtirma gelenegiyle
uyumludur. Buna kargin, Sosyal Bilimler enstitiilerinde nitel yontemlerin daha yiik-
sek oranda tercih edilmesi; esporun yalnizca sportif bir ¢ikt olarak degil, kiiltiirel
ve toplumsal boyutlariyla da irdelendigini gostermektedir. Bu durum, her disiplinin
kendi aragtirma aligkanliklarini espor alanina yansittigini kanitlamaktadir.

Ikinci olarak, ydntem tercihlerinin zaman i¢indeki degisimi, alanin ‘kesif” evre-
sinden ‘genelleme’ evresine gegtigini diigiindiirmektedir. 2008-2018 donemindeki
dengeli yontem dagilimi, aragtirmacilarin yeni bir olguyu tanimlama ¢abastyla ilis-
kilendirilebilirken; 2022-2024 déneminde nicel ¢alismalarin belirgin artisi, genis-
leyen literatiirde daha kapsayici ve genellenebilir sonuglar tiretme ihtiyacinin bir
yansimast olarak degerlendirilebilir.

Son olarak, tez danigmanlarinin akademik itinvanlari baglaminda gozlenen
farklilasma dikkat ¢ekicidir. Profesor ve Dogent iinvanli 6gretim iiyelerinin yone-
timindeki tezlerde nicel yontemlerin baskinligs, yerlesik aragtirma modellerinin
devamliligina isaret etmektedir. Buna karsilik, Doktor Ogretim Uyesi grubunda
nitel aragtirmalarin gorece daha fazla tercih edilmesi, yeni donem akademik ¢alis-
malarda metodolojik gesitlilige ve yorumlayici yaklasimlara daha fazla alan agildig:
seklinde yorumlanabilir. Bu egilim, Tiirkiyedeki espor arastirmalarinin gelecekte
daha ¢ogulcu bir metodolojik yapiya evrilebileceginin sinyallerini vermektedir.
Buna gore;

o Akademik caligmalarin; esporcu deneyimlerini, kiltir dinamiklerini ve
toplumsal cinsiyet gibi sosyolojik olgular1 derinlemesine incelemeye olanak
tantyan nitel ve karma yontemli arastirmalara daha fazla agirlik verilmesi
onerilmektedir.

o Esporun, hukuk (oyuncu haklari, s6zlesmeler), isletme (markalasma, espor
ekonomisi) ve iletisim (dijital yayincilik, yeni medya) gibi farkli disiplinlerle
iliskilendirilerek ¢esitlendirilmesinin, esporun gelisimi i¢in énemli bir fak-
tor olabilecegi 6ngoriilmektedir.

o Akademik galigmalarin belirli merkezlerde yogunlasmasinin oniine gege-
bilmek i¢in farkli bolgelerdeki tiniversitelerin, espor sektorii paydaslar: ve
federasyon ile is birlikleri gelistirerek, yerel diizeyde veri ¢esitliligini artir-
masinin faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Cikar Catigmasi Beyani

Makalenin yazarlar: arasinda, ¢aligma kapsaminda herhangi bir kigisel ve finansal
¢ikar catismasi bulunmamaktadir.
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