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Oz

Koku, bireysel bir zevk olmanin &tesinde, toplumsal yapiy1 ve etkilesimleri sekillendiren 6nemli bir kiiltiirel
aragtir. Bu ¢aligsma, kokunun sosyal ve kiiltiirel bastan ¢ikariciligini, bireyler arasi iligkilerdeki sosyal psikolojik
etkilerini ve iglevlerini tarihsel bir siire¢ baglaminda incelemektedir. Bu ¢ercevede olmak iizere, kiiltiirel ve dini
ritiiellerdeki islevleri, duygusal ve biligsel etkileri ele alinmig, Misir kraligesi Kleopatra’dan modern doneme
kadar uzanan tarihsel siire¢ i¢inde sosyal iligkilerdeki bagtan ¢ikariciligi ve ikna siireglerinde nasil kullanildigi
genel olarak analiz edilmistir. Kleopatra, politik zekasi ve diplomatik yeteneklerine ilaveten koku ve diger
duyusal unsurlar1 kullanarak ikna siireglerini yonlendirmesiyle bilinen tarihi ve sosyo-politik kimligi nedeniyle
bu caligmada 6rnek olarak secilmigtir. Makalede kokunun hafiza ve duygular {izerindeki etkisi Baudrillard’in
bastan ¢ikarma teorisi gergevesinde degerlendirilmis, parfiim endiistrisinin geligimi ile birlikte kokunun bireysel
ve toplumsal kimlik olusturmadaki rolii ele alnmistir. Ayrica, Weber’in statii gruplar1 ve karizmatik otorite
kavramlan {izerinden kokunun sosyolojik anlami tartigilmistir. Caligma sonucunda ulasilan bulgular, kokunun
geemisten gliniimiize toplumsal ve psikolojik etkilesimlerde basat bir rol oynadigini, bireysel estetik anlayisin
otesinde kiiltiirel normlar ve giig iliskileri baglaminda ¢ok yonliim etkileri yarattigini1 gostermektedir.

" Bu caligma Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali’nda yiiriitiilmekte olan
“Statii Gruplar1 ve Zevkleri: Kokunun Sosyal Psikolojik Anlam ve Etkileri” adli doktora tezinden iiretilmistir.

Yazarlar dergide yaymmlanan c¢alismalarimin telif hakkina sahiptirler ve ¢alismalart Creative Commons Atif-
Gayriticari 4.0 Uluslararasi Lisans1 (CC BY-NC 4.0i altinda acik erisim olarak yayimlanmaktadr.
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Abstract

Smell is an important cultural tool that has shaped social structure and interactions, beyond being an individual
taste. This study examines the social and cultural seductiveness of scent, its social psychological effects and
functions in interpersonal relationships in the context of a historical process. Within this framework, its
functions in cultural and religious rituals, its emotional and cognitive effects have been discussed, and its
seductiveness in social relations and how it is used in persuasion processes in the historical process from the
Egyptian queen Cleopatra to the modern period have been analysed in general. Cleopatra was chosen as an
example in this study due to her historical and socio-political identity, which is known for directing persuasion
processes by using odour and other sensory elements in addition to her political intelligence and diplomatic
skills. The research evaluates the effect of scent on memory and emotion within the framework of Baudrillard’s
theory of seduction. It also investigates the role of scent in the formation of both individual and collective
identities through the development of the perfume industry. Additionally, the sociological meaning of scent is
discussed through Weber’s concepts of status groups and charismatic authority. The findings of the study show
that odour has played a dominant role in social and psychological interactions from the past to the present,
creating multifaceted effects in the context of cultural norms and power relations beyond individual aesthetic
understanding.

Keywords: Smell, Seduction, Ritual, Simulation, Status groups.

Extended Summary

Throughout history, scent has been an important element shaping social interactions and the distribution
of power, beyond being an individual pleasure. When the role of smell in interpersonal relationships and social
structure is considered from a historical, cultural and social psychological perspective, it is seen that it has a
meaning beyond being a simple sensory experience. Therefore, smell is not only a biological stimulant, but is
also closely related to social status, class differences, and cultural identity and persuasion mechanisms. Since
ancient times, the enchanting effect of smell and its use as a tool of social power have had a prominent place in
the daily life practices of individuals and societies. In this context, the study aims to reveal how smell is shaped
in historical, cultural and social contexts and how it is used as a persuasion tool in seduction processes.

This study examines the social and cultural seductiveness of scent, its social psychological effects and
functions in interpersonal relationships in the context of a historical process. The main purpose of the research is
to understand how smell plays a role in interpersonal relationships and social dynamics. In this context, its
functions in cultural and religious rituals, its emotional and cognitive effects were discussed, and how it was
used in seduction and persuasion processes in the historical process from Cleopatra, the queen of Egypt, to the
modern period was analysed in general. Cleopatra was chosen as an example in this study due to her historical
and socio-political identity, which is known for directing persuasion processes by using odour and other sensory
elements in addition to her political intelligence and diplomatic skills. The research evaluates the effect of scent
on memory and emotion within the framework of Baudrillard’s theory of seduction. It also investigates the role
of scent in the formation of both individual and collective identities through the development of the perfume
industry. Additionally, the sociological meaning of scent is discussed through Weber’s concepts of status groups
and charismatic authority.

The research was carried out by combining historical and sociological analysis methods. Historical
sources, anthropological studies, sociological theories and studies in the field of social psychology were
examined through literature review. The relationship between smell and social status and power dynamics was
evaluated within the framework of Baudrillard's seduction theory and Weber's status groups and charismatic
authority typologies. Ancient Egyptian Queen Cleopatra was examined as a historical figure who consciously
used scent as a tool of persuasion and seduction. Additionally, the relationship of scent with cultural and
economic capital was evaluated within the framework of Bourdieu's concepts of social class and capital.
Bourdieu's approaches to how smell is used to determine the social status of individuals and to reinforce power
relations were included in the research.

Research findings show that scent has been used as a social status indicator throughout history and has
played an important role in interpersonal relationships. Cleopatra has taken her place in history as one of the
figures who used the diplomatic and political effects of scent the most. According to records, Cleopatra aimed to
influence the sensory perception of the other party by filling the areas she was in with exotic scents before going
to her meetings. This shows that scent is not only related to beauty and hygiene, but also a part of social
persuasion strategies. In the modern era, with the development of the perfume industry, the place of scent in the
processes of forming individual and social identity has become more apparent. Scents have become elements
that indicate the status and social position of the individual and have gained meaning within the culture of
consumption. Within the framework of Bourdieu's concept of cultural capital, the preference of certain perfume
brands and scents by certain social classes can be considered as one of the ways in which individuals symbolize




RITUELLERDEN POLITiK GUCE KOKUNUN TARIHSEL ANLAM VE iSLEVLERI 3

their social positions and the groups they belong to. The fact that perfume advertisements are based on seduction
and attraction also shows that the social psychological effects of scent continue in modern society. The results of
the research show that throughout history, scent has been used not only as an individual aesthetic element but
also as a tool of social and cultural power. From Cleopatra to the present day, scent has continued to be used as a
seduction, persuasion and social status indicator. The emotional and cognitive effects of scent shape
interpersonal relationships and gain a dimension that overlaps with social norms.

Giris

Koku, yasanmigliklara dair hafizada saklananlari hizli bir bi¢imde geri ¢agiran ve
hatirlatan, unutulmasi oldukca zor duyusal deneyimlerden biridir. Tarih boyunca bireyler,
kendilerini ifade etmek, bagskalarini etkilemek, giiclerini gostermek ve duygusal baglar
kurmak i¢in kokulardan faydalanmistir. Bu baglamda koku, yalnizca estetik bir 6ge degil,
ayni zamanda sosyal etkilesimin de giiclii bir aracit olarak islev gormiistiir. Bilimsel
caligmalarin da gosterdigi lizere, koku algis1 ve duygular, beyinde limbik sistem ad1 verilen
ayni sinir sistemi ag1 i¢inde yer alir. Gorme, isitme ve dokunma gibi diger duyular beynin
farkli bolgelerinde islemden gecerken, koku duyusu dogrudan limbik sistemle baglantilidir.
Bu durum, kokunun duygular ve anilar {izerindeki etkisini diger duyulara kiyasla daha gii¢lii
ve kalic1 hale getirmektedir (Ozan, 2021: 29-30). Bu bakimdan, kokular, bireylerin gecmis
deneyimleriyle dogrudan iliskili olup, herhangi bir koku, belirli bir aniy1, beklenmedik bir
anda giiclii bir sekilde tetikleyebilmekte ve hafizadan geri cagirabilmektedir. Cocukluk
donemine ait bir aile ortamini belirli bir kokuyla hatirlamak veya romantik bir karsilasma
anin1 kokusal bir uyaran iizerinden tarif etmek bu durumun somut érnekleridir. Ote yandan,
koku, bireysel deneyimlerle sinirl bir etkiyi yaratmakla kalmamakta, toplumsal baglamda da
onemli islevleri listlenmektedir.

Koku, tarih boyunca, kitleleri yonlendirme ve ikna etmekte, toplumsal yapr ve
tabakalagma sistemini belirlemekte ve gostermekte dnemli etki ve islevleri yerine getirmistir.
Antik Misir’in 6nemli siyasi sahsiyetlerinden birisi olan Kleopatra’nin yagsami, kokunun
toplumsal yap1 ve gii¢ iliskileri baglaminda yarattig1 ikna ve sosyal bastan ¢ikariciliga dair
carpict bir 6rnek olma 6zelligini tasimaktadir. Bastan ¢ikarma, salt cinsellikle ilgili bir durum
olmayip, Kkitleleri etkileme ve yonlendirme kabiliyetine tekabiil etmektedir. Kitleleri
yonlendirme ve etkileme kabiliyeti ise temelde bir gii¢ ve statii gostergesidir. Bastan ¢ikarma
kavramini, sosyal bilimler alaninda, toplumsal ve kiiltiirel baglamina dikkat ¢ekerek kullanan
ise Baudrillard’tir. Baudrillard’a gore bastan ¢ikarma, toplumsal sistemlerin ve gii¢
iligkilerinin isleyisini belirleyen temel unsurdur. Ona gore, ozgiirlesme, degisim ve sosyal
etkilesim gibi siirecler de bu olgu ¢ercevesinde sekillenmektedir (Baudrillard, 2021: 59-66).

Kleopatra, zekast ve stratejik yetenegiyle kitleleri ve politik sahsiyetleri etkilemek
tizere kokulardan faydalanmistir. O donemde kokular, dogal 6zelliklere sahip olup giiniimiiz
sentetik kokularindan oldukga farkliydi. Sentetik kokularin dogusu ise “1800’lerin basinda
Albert Bauer isimli bir kimyacinin patlayict bombayla ugrasirken tesadiifen misk kokusuna
yakin bir koku bulmasina denk diigmektedir. O giinden sonra miskin farkli c¢esitlerde
kokularint elde eder” (Ozan, 2021: 26-27). Boylece, sentetik kokular sayesinde daha genis
kitlelere kokular1 ulastirmak miimkiin hale gelmistir. Antik Misir doneminde genis kitlelerin
kokuya erisimi kisitli oldugundan, kokulara ulasmak, zenginlik ve gii¢ vasitasiyla gerceklesen
bir ayricalik ve bir statii gostergesi olarak kabul edilmekteydi. Hem koku vasitasiyla
ayricaliklt bir statii kazanma, hem de kazandig1 bu statli vasitasiyla iktidar elde etme ve
kitleleri yonlendirmede Kleopatra tarihin en bilindik sahsiyetlerindendir. Bu bakimdan,
Kleopatra’nin yasam deneyimi, kokunun toplumsal ve kiiltiirel anlam ve etkilerini, dolayistyla
da bastan ¢ikariciligini gézler 6ntine sermektedir.

Bu c¢alisma, kokunun sosyal ve kiiltiirel bastan ¢ikariciligini, bireyler arasi iligkilerdeki
sosyal psikolojik etkilerini ve iglevlerini tarihsel bir siire¢ baglaminda ele almaktadir. Bu
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cercevede olmak tizere, kiiltiirel ve dini ritliellerdeki islevleri, duygusal ve biligsel etkileri
incelenmis, Misir kraligesi Kleopatra’dan modern doneme kadar uzanan tarihsel siire¢ i¢inde
sosyal iligkilerdeki bastan ¢ikaricilifi ve ikna siireglerinde nasil kullanildigi genel olarak
analiz edilmistir. Kleopatra, politik zekas1 ve diplomatik yeteneklerine ilaveten koku ve diger
duyusal unsurlar1 kullanarak ikna siireclerini yonlendirmesiyle bilinen tarihi ve sosyo-politik
kimligi nedeniyle bu calismada oOrnek olarak sec¢ilmistir. Makalede kokunun hafiza ve
duygular iizerindeki etkisi Baudrillard’in  bastan c¢ikarma teorisi  g¢ergevesinde
degerlendirilmis, parfim endiistrisinin gelisimi ile birlikte kokunun bireysel ve toplumsal
kimlik olusturmadaki rolii ele alinmigtir. Ayrica, Weber’in statii gruplar1 ve karizmatik otorite
kavramlar1 tizerinden kokunun sosyolojik anlami tartisilmistir. Calisma, kokunun sosyal
psikolojik anlamlar1 ve toplumsal etkilerini ise literatiire dayali olarak incelemektedir.
Kokunun toplumsal bastan ¢ikaricilikla baglantisini, toplumsal yapi, sinifsal ayrim, cinsiyet
rolleri ve kiiltiirel normlarla olan iliskisini tarihsel olarak ortaya koymak tizere literatiir
taramasi yapilmistir. Calisma kapsaminda hem sosyoloji hem de sosyal psikoloji literatiiriinde
yer alan temel eserler, teorik cergeve ve konuyla ilgili drnekler incelenmistir. Kleopatra
ornegindeki tarihi bir sahsiyetten yola ¢ikarak kokunun bireysel tercihlerden 6te toplumsal ve
kiiltiirel bir fenomen olarak nasil kullanildig1 analiz edilmeye ¢alisilmistir.

Tarihsel Siirecte Koku

Antik Misir’da kokular, Gilines Tanris1 Ra’nin terinden elde edildigine inanildig1 icin
kutsal kabul edilmistir. Bu nedenle, yalnizca giinliilk yasamda degil, dini ritiiellerde de 6nemli
bir yere sahip olmustur. Tanrilari memnun etmek amaciyla, tapinaklarda tanri heykelleri
sabahlar1 regine, Oglenleri miir ve aksamlar1 ise kyphi adi verilen bir tiitsiiyle
kokulandirilmigtir. Bu ritlieller, tanrilarla iletisim kurma c¢abasinin bir pargasi olarak
goriilmiistiir. Bunun yani sira, koruyucu tilsimlar, tapiak ayinleri ve mumyalama gibi dini
uygulamalarda da kokular énemli bir rol oynamistir. Bu bakimdan, Antik Misirlilar, koti
ruhlar1 uzaklagtirmak, oliimsiizliige erismek ve yasamin derin anlamlarini kesfetmek amaciyla
koku kullanimina biiyiik bir anlam yiiklemistir. Nitekim Misir firavunlarinin mezarlarinda
cesitli tiitsii kaplaria rastlanmis ve duvar yazitlarinda ritiiellerde kullanilan koku formiilleri
yer almistir (Aslanbey, 2021: 51; Karakurt, 2019; URL-1). Bu bulgular, kokunun Antik
Misir’daki din ve kiiltiirel 6nemini gozler dniine sermektedir.

Koku sadece dini ritiiellerle smirli bir etkiyi yaratmakla kalmamis, sosyo-politik
etkilesimlerde de 6nemli bir kiiltiirel ara¢ haline gelmistir. Kleopatra ve Marcus Antonius’un
sosyo-politik iligkisi bu durumun en bilinen 6rneklerinden biri olarak tarihte yerini almistir.
Kleopatra, etkili konugma yetenegi ve aromatik kokular1 kullanmaktaki ustaligi sayesinde
Marcus Antonius’u etkilemeyi bagsarmis ve siyasi hamlelerini destekleyecek giiclii bir strateji
gelistirmigtir. Kokularin cazibe ve ikna {izerindeki etkisi, Kleopatra’nin diplomatik
manevralarinda 6nemli bir rol oynamistir (Roller, 2010: 77-80). Bu baglamda, misk 6zellikle
dikkat ¢ceken kokulardan biri olmustur. Antik donemde miskin, hem elde edilmesinin gii¢liigii
hem de nadirligi nedeniyle toplumun iist tabakasina hitap eden bir tiiketim nesnesi oldugu
anlasilmaktadir. Zira misk, misk geyiginin karin derisinin yan kisminda bulunan keseden elde
edilen dogal bir kokudur. Ham hali nemli ve keskin bir kokuya sahip olan misk, zamanla
olgunlasip daha hos bir koku yaymaya baslamaktadir (Ozan, 2021: 19-24). Kleopatra gibi
siyasi sahsiyetler i¢cin bu 6zel kokunun yalnizca kisisel bakimin degil, ayn1 zamanda da
ayricalik, giic ve statli gdstergesinin bir aracit oldugu anlasilmaktadir. Giiniimiizde ise dogal
misk iretimi, gerek misk geyiginin korunma altina alinmasi, gerekse de ekonomik
maliyetlerin artis1 nedeniyle biiyiikk Olclide sinirlanmistir. Bu durum, koku endiistrisinde
sentetik misk tiirevlerinin daha yaygin kullanilmasina yol agmistir (Ozan, 2021: 26-27).
Bununla birlikte, Antik Misir’da bazi aromatik kokular halk tarafindan da ulasilabilir
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durumdaydi. Giizel kokular kullanmak, Misir’in kuru, sert ve riizgarh ikliminde yalnizca hos
bir koku yaymak icin degil, ayn1 zamanda aromatik yaglarin nemlendirici etkisinden
faydalanmak amaciyla da tercih edilirdi. Ayrica, Misirhilar kotii kokan bedenlerin hastaliklt
olduguna inantyorlardi. Bu inang ise giizel kokularin kullanimini bir ¢esit kisisel hijyen
aliskanlig1 haline getirmis goriinmektedir (Aslanbey, 2021: 52).

Kleopatra, kokulari ticari ve diplomatik iliskilerinde etkili bir ara¢ olarak
kullanmasiyla tanmmaktadir. Antik Misir’da ticaret merkezi olarak bilinen Petra MO 4.
yiizyilda gelismeye baslamis, MO 3. yiizyilda ise o donemin iinlii aromatik yaglar1 olan miir
ve giinliigiin Iskenderiye’deki fabrikalara tasindigi 6nemli bir ticaret hatti haline gelmistir.
Kizildeniz’in karsisinda bulunan Arap yarimadasindan getirilen degerli kokular, Arapca
bilmesinin de etkisiyle Kleopatra’ya ticaret ve diplomasi alaninda avantaj saglamis ve
stratejik hamlelerini gliglendirmistir. Ayrica, Kleopatra’nin kozmetik iirlinlere olan ilgisinin,
tibbi aragtirmalarla desteklenen derin bir bilgi birikimine dayandigi da anlagilmaktadir. Zira
Iskenderiye, onun doneminde sa¢ dokiilmesi ve kepek gibi dermatolojik sorunlara yonelik
caligmalarin yapildig1 bir merkez haline gelmistir (Roller, 2010: 47-50).

Antik Roma’da da kokular, sosyal yasamin onemli bir pargasit olarak karsimiza
cikmaktadir. Fagan’in da belirttigi iizere, Roma hamamlari, sosyal statliniin ve kiiltiirel
yasamin gostergesi olarak cok yonlii bir islev gérmekteydi. Yemek boliimleri ve yatak
odalartyla donatilmis olan bu mekanlar, yalnizca banyo yapmak icin degil, doviis sanatlarini
sergilemek ve siir sunumlarmi gergeklestirmekte de kullanilan birer sosyallesme alaniydi.
Saglikli yasam ve hijyenle iliskilendirildigi i¢in hamamlarda koku kullanimina da biiyiik
onem verilmekteydi (Fagan, 1999: 12-13). Ancak, bu kokulara erisim, sosyal statiiye gore
farklilik  gOstermekteydi. Zenginler, ayricalikli banyolarda pahali kokulu yaglar
kullanabilmekte, gosterisli saraplar icebilmekte ve birden fazla kiyafet secenegine sahip
olabilmekteydi. Koleler ise daha ucuz banyolarda, sahiplerinin ardinda kalan suyla
yikanmakta ve ucuz kokulara erisebilmekteydi (Fagan, 1999: 215-216). Bu bakimdan, Romal1
elitler, kokuyu hijyen amacina ilave olarak bir gii¢ ve statii gostergesi olarak kullanmislardir.

Erken Orta Cag’da kokularin kullanimi artarak devam etmis, zamanla bu kokular
parfiim formuna doniistiiriilmiistiir. Bu dénemde kokularin kullanimi, sosyal tabakalara gore
farklilik gostermis, parflimlerin kalitesi ve erisilebilirligi toplumsal statiiniin Snemli
gostergelerinden  birisi  haline gelmistir. Ayrica, baz1 kokular belirli anlamlarla
iliskilendirilmis, nergis gengligi, giil aski, feslegen cocuk sevgisini ve sebboy dostlugu temsil
edecek sekilde kullanilmistir. Orta Cag'da Miisliimanlar ise kiiltiir ve inang¢larindan
kaynaklanan geleneksel aligkanliklar1 nedeniyle yogun bir sekilde kokular1 kullanmislardir.
Islamiyet dncesinde baslayan koku kullanimi, Islamiyet ile birlikte daha da artmistir. Bu
donemde ozellikle siyasetciler ve bilim insanlari, edebiyatgilar, aristokrasiye mensup erkek ve
kadmlar ile varlikli gayrimiislim vatandaslar arasinda koku kullanimi olduk¢a yaygindi
(Bakir, 2005: 42).

Koku, Tiirk kiiltiir tarihinin, toplumsal yasantisinin ve ritiiel uygulamalarinin en
onemli bilesenlerinden birisi olagelmistir. Oncelikle koku, atalar ve ruhlarla etkilesime
gegmenin en Onemli araglarindan birisi olarak goriilmiis ve ritiiellerin ayrilmaz bir parcasini
olusturmustur. Tiirk tarihinin en eski yazili kayitlarindan birisi olarak kabul edilen Orhun
kitabelerinden Bilge Kagan Abidesinde, Bilge Kagan’in babasinin 6liimiiniin ardindan
diizenledigi yas toreninde bol miktarda sandal agaci, misk ve tiitsii kokularint kullanildigt
anlatilmaktadir (Cerikan, 2020: 398). Benzer sekilde, Osmanli doneminde de g¢esitli
karisimlardan olusan ve gelen misafirlere ikram edilmek {izere hazirlanan buhur suyunun
yaygin oldugu anlasilmaktadir. Donem kayitlarina gore ilk basglarda bu kokulu su devletin
onde gelen temsilcilerine ramazan ayinda ikram edilirken, sonralar1 halka da takdim edilmeye
baslanmistir (Yentiirk, 2005: 65-66). Genel olarak bakildiginda ise Orta Cag’da hiikiimdarlar,
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saray cevresi, yliksek devlet memurlar1 ve zenginlerin, bayramlar ve 6zel giinler vesilesiyle
cevrelerindekilere koku hediye ederek hem statiilerini hem de zarafetlerini gdsterdikleri
anlagilmaktadir (Bakir, 2005: 44).

Parfiim kullanimmna tarih boyunca farkli anlamlar yiiklenmistir. Dordiincii yiizyilda
Hristiyanligin yiikselisiyle birlikte Roma Imparatorlugu’nda parfiim kullanimi gdzden
diismeye baslamigtir. Tiitsti, bu donemde putperestligin bir simgesi olarak goriilmiis ve
kullananlar elestirilmistir. Kilise Babasi Origen, tiitsiiyli “seytanlar i¢in yiyecek” olarak
nitelendirmistir. Erken Hristiyan topluluklari, Roma Imparatorluguna baglilik gdstergesi
olarak tiitsii yaktiklar1 i¢in Kilise’nin tepkisini ¢ekmistir. Bu donemde duyularin inkar kutsal
bir erdem sayilmis, hatta bir¢ok Hristiyan banyo yapmay1 bile birakmigtir. Ter kokusu ve kir
“yaratictnin  bir armagan1” olarak kabul edilmistir. Roma Imparatorlugu’nun Germen
kabileleri tarafindan pargalanmasinin ardindan, Romalilar bu kabileleri giysileri kotli kokan,
barbar ve isgalci topluluklar olarak etiketlemistir. Bu nedenle, “yabanci kokusu” ifadesi,
Romalilar tarafindan dislama, damgalama ve tiksinti duygularimi ifade etmek {izere
kullanilmistir (Classen vd., 1994: 51). Dolayisiyla, Romal1 elitler, Germen kabilelerden
hareketle kotli kokuyu, yozlasma ve ahlaki ¢okiisle iliskilendirmis, toplumsal diizeni ve
kontrolii saglamak amaciyla kokular1 bir sinir ¢izgisi ve denetim araci olarak kullanmiglardir.
Boylelikle, kokular yalnizca hijyeni degil, sosyal statiiyii ve kiiltiirel farki temsil eden bir
gosterge haline gelmistir.

Zamanla bu olumsuz algilar degismis ve koku Hristiyanlar i¢in kutsallikla
iliskilendirilmeye baslanmistir. Mistik bir koku, Kutsal Ruh’un varligina isaret sayilmistir.
Kendini dine adamis kutsal kisilerin ise hem bedenlerinden hem de giysilerinden hos kokular
yayildigi anlatilmistir (Classen vd., 1994: 55). Ancak, Orta Cag’in feodal ataerkil yapist
nedeniyle bu kutsallik her birey i¢in ayni dlgiide gergeklesmemistir. Kadinlarin kokularla
kurdugu iliski, sosyal statiilerine gore farkli anlamlar kazanmis, dini saflikla iliskilendirilen
kokular ile kadinlara atfedilen giinahkar ve bastan ¢ikarici roller arasinda bir karsitlik iligkisi
kurulmustur. Hristiyan felsefesinde yer alan Havva’nmin Adem’i cennetten kovulmaya
stiriikledigine dair inanisin tesiriyle kadinlar bastan ¢ikaricilikla iligkilendirilmistir (URL-2).
Bu durum ise kokularin kadinlarin toplumsal algilamisi ve sosyal siniflartyla
0zdeslestirilmesine zemin hazirlamistir. Kadinin esinin sosyal statiisii, ailesi, ekonomik giicii
ve medeni durumu gibi unsurlar, onun kokular araciligtyla nasil algilandigini sekillendirmis,
bu da koku kullaniminin bireysel bir tercihin 6tesinde, toplumsal yapi i¢inde anlam kazanan
bir statii gostergesi olmasina zemin hazirlamistir.

Kokunun toplumsal yapiyla olan iligkisi Sanayi Devrimi’yle birlikte yeni bir boyut
kazanmistir. Sehirlesmenin yogunlasmasit ve niifusun hizla artmasi, O6zellikle Avrupa
sehirlerinde temizlik ve hijyen konusunda ciddi sorunlar yaratmis, sokaklar ve kamusal alan,
atiklarin birikmesiyle oldukc¢a kotii kokar hale gelmistir. Bdylece, kokular bireyin sosyal
statiisiinii veya ahlaki algisin1 sekillendiren gostergeler olmaktan ¢ikmis ve kamusal alanin
diizenlenmesi ve kotii kokularin bastirilmast i¢in islevsel bir araca dontlismiistiir. Bu donemde
parfiimler estetik amaglardan c¢ok, hos olmayan cevresel kokularla miicadele etmek igin
kullanilmaya baglanmis, bu ihtiyag¢ ise parfiim endiistrisinin biiylimesine zemin hazirlamigtir
(Ozan, 2021: 43). Boylelikle, kokular yalnizca bireysel veya toplumsal algilar1 belirleyen
gostergeler olarak kalmamis, ayni zamanda hizla gelisen modern tiiketim kiiltiirinlin bir
parcast haline gelerek liiks tiiketim {iriinleri arasinda ayricalikli bir konuma yerlesmistir.

Kokunun Toplumsal ve Kiiltiirel Anlamlari

Tabakalasma ve smif ayrimi toplumlarin ortak tarihsel 6zelliklerindendir. Hangi
toplum tiirli olursa olsun, sinif ayrimi evrensel bir olgu olarak var olagelmistir. Ritzer’in
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Davis ve Moore’e referansla igaret ettigi lizere, toplumsal tabakalasma, sosyal diizenin devami
icin tesis edilmis evrensel ve islevsel bir mekanizmadir (Ritzer, 2008: 98). Tabakalasmanin
getirdigi farkliliklar, toplum icinde ¢esitli yasam tarzlarinin olugsmasina sebep olmaktadir.
Kiiltiirel ve ekonomik yapi, egitim, din, aile ortami, iiretim ve tiiketim aligkanliklar1 hem
tabakalar1 birbirinden ayiran hem de bu tabakalara uygun yasam tarzlarini iireten ve gosteren
sosyokiiltiirel etkenlerdir. Bu bakimdan, toplumsal tabakalagmanin bir yansimasi olmak {izere,
bireylerin davraniglar1 ve yagama bigimleri de bulunduklari sosyal yapinin etkisiyle belirli bir
tarz kazanmaktadir. Bagka bir deyisle, farkli toplumsal yapilar farkli yasam tarzlarim
iretmektedir. Dolayisiyla, bireylerin yemek yeme, kutlama, diigiin ve cenaze ritiielleri ile
koku kullanimlar1 gibi siradan giindelik aliskanliklar1 aslinda toplumsal konumlarinin, yasam
tarzlarinin ve statiilerinin birer gostergesidir. Max Weber kendine 6zgii bir diinya goriisiine
ve buna uygun bir yasam tarzina sahip toplumsal ziimreleri statii grubu kavramiyla
karsilamaktadir. Ayrica, Weber, insan davraniglarinin ardindaki temel motivasyonun
ekonomik c¢ikarlar olduguna dair gorlisiin tek basma yeterli bir aciklama olmadigini
belirtmekte ve toplumsal tabakalagmanin sadece tiretim iligkileri ve sinif kavrami temelinde
izah edilmesinin miimkiin olmadiginin altin1 kalinca ¢izmektedir. Ona gore statii gruplar1 veya
stati durumu, toplumsal gruplarin olumlu ya da olumsuz toplumsal onur ve itibar
kazanimlarin1 karsilamaktadir. Toplumsal onur ve itibar kazanim kosullarini ise gruplarin
egitim farkliliklar1 6rnegindeki yagsam tarzi farkliliklart belirlemektedir. Bu bakimdan, statii
gruplar1 belirli bir yasam tarzi, bu yasam tarzina uygun bir statii sayginligi ve ekonomik
olanaklara gore birbirinden ayrisan ve farklilasan gruplar1 anlatmaktadir. Dolayisiyla, Weber
icin yasam tarzi iiretim iligkileri ve ekonomik yapidan daha ¢ok tiiketim iliskileri ve kiiltiirel
yapiyla iligkilidir (Weber, 1996: 380-382).

Weber, toplumsal tabakalagsmay1 sinif, statli gruplar1 ve parti ayrimi vasitasiyla izah
etmigtir. Smif, ekonomik hayatta ayni mevkii paylasan bireylerden olusmaktadir. Partiler,
liderlerine gii¢ saglayan topluluklar olarak tanimlanirken, statii gruplar1 bireylerin dogum ya
da aile bag1 gibi nedenlerle edindikleri sayginlik veya ortak hayat tarzlariyla belirlenmektedir.
Bireyin dini inanci, egitimi veya politik grup iiyeligi bir basari, giic ve statii sayginlig
kaynagidir (Ritzer, 2008: 98). Dolayisiyla, Weber’e gore, eger ortak ekonomik ¢ikarlar varsa
bir sosyal siniftan bahsedilmektedir. Ancak sosyal onur, itibar veya sayginlik s6z konusuysa,
bu durumda statii gruplar1 devreye girmektedir. Sadece maddi ¢ikarlar, sosyal bir smnifin
olusumu i¢in yeterli goriilmekteyken, sosyal bir onur ve statii sayginlii i¢in bireyin, ait
oldugu grubun davranis bi¢imlerini benimsemesi gerekmektedir. Birey, o grubun kabul ettigi
eylemleri bilingli bir sekilde benimsediginde ve icsellestirdiginde statii sayginligi kazanmakta
ve bir statli grubuyla 6zdes hale gelmektedir. Bu yoniiyle, bir grubun diinya goriisii ve yasam
tarzi bireyler tarafindan bilingli bir bigimde tercih edilmekte ve tatbik edilmektedir. Weber,
smiflarin piyasa kosullarinca belirlendigini ve ekonomik diizenin bu baglamda biiyiik bir rol
oynadigini ifade etmektedir. Buna karsilik, sosyal onur ve statii sayginliginin belirleyicisi olan
hayat tarzlari, tarihsel bir derinlige sahiptir (Weber, 1987: 183°den akt. Eyce, 1999: 279-280).
Weber icin statii gruplarinin, diinya goriisii ile statii onur ve sayginligini iireten egitim ve
tiketim aligkanliklarindaki farklilagmalar temelinde nesnellesen yasam tarzlarina gore
sekillendigini sdylemek miimkiindiir. Siniflar, ekonomik faktorlerle iliskilendirilerek nispeten
daha yiizeysel bir sekilde tanimlanirken, statii gruplar1 bireyin sosyal g¢evresiyle kurdugu
baglar ve kiiltiirel pratiklerle daha karmasik ve anlamli bir iligki tasimaktadir.

Koku kullanim1 ve tercihine, Weber’in dedigi sekliyle, statii gruplarinin yasam tarziyla
iliskilendirilerek  bakildiginda, kokunun sosyoekonomik ve Kkiiltiirel baglamiyla
karsilagilmaktadir. Yukarida bahsedilen tarihi verilerin de gosterdigi lizere, tabakalasma
sistemi i¢indeki koleler, kadinlar veya siradan halk gibi ziimreler i¢in koku kullanimi
genellikle temel hijyen iiriinleri, daha diisiik maliyetli ve kalitesiz kokulara erisimle sinirlidir.
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Tabakalasma sitemi i¢inde ekonomik ve kiiltiirel agidan varsil aristokratlar veya elitler
ornegindeki zlimreler i¢in ise statii sayginhigini gosterecek bicimde likks ve 6zel olarak
iretilen karisimlardan miitesekkil parfiimlerin kullanimini kapsamaktadir. Bu yoniiyle,
kokunun {iiretim ve tiikketim siiregleri bir yandan statli gruplarinin yasam tarzlar1 tarafindan
belirlenirken, diger yandan da koku tercihi, kalitesi ve tiirli statii sayginligini tireterek statii
gruplarinin yasam tarzint birbirinden ayristirmaktadir. Dolayistyla, koku, toplumsal ve
kiiltiirel yagamda bir statli sembolii ve gostergesidir. Nitekim tarihi verilerin de gosterdigi
iizere, yasam tarzlarina gore baz statii gruplari i¢in koku kullanimi, kotii kokular bastirmaya
veya hijyen eksikligini telafi etmeye yoOnelik bir pratikken, bazi statii gruplar icin ise
zevklerin, estetik degerlerin ve kiiltiirel sermayenin bir yansimasi olarak goriilmektedir.

Weber’in izinden giderek, zevklerin, yasam tarzi farkliliklarini belirlemekteki,
dolayisiyla da statii gruplarmi ayirmaktaki etkisini vurgulayan ve teorisinin merkezine
yerlestiren ise Bourdieu’dur. Bourdieu, toplumsal simif kavramimi Weber’in statii gruplar
anlayisiyla sentezleyerek acgiklamaktadir. Ayrim adli eserinde, toplumu egemen siniflar, orta
smiflar ve halk smifi olarak ayirmakta ve bu ayrimi kiiltiirel sermaye iizerinden
temellendirmektedir. Egemen sinifin mesru iiriinlerin mesru tiikketimi tekeline sahip olusunu
ayrim kari ve mesruluk kari olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda, egemen smifin yasam
tarzi, tiikettigi gida, dinledigi miizik ve estetik begenisi, diger smiflar tarafindan kabul
edilmekte ve zamanla kiiltiirel iyi niyet ya da zorunlu olanin se¢imi haline gelmektedir
(Bourdieu, 2015: 12-32). Cobanoglu’nun da belirttigi iizere, bu kiiltiirel iligki, halkbilimi
alaninda, Naumann tarafindan “sec¢kin kiiltiliriin dibe batmasi1” seklinde kuramlagtirilmaktadir.
(Cobanoglu’nun Naumann’a referansla belirttigi gibi, baslangicta elit ya da st siniflara ait
olan davranig bigimleri, kokular, aligkanliklar veya esyalar zamanla toplumun alt siniflarina
dogru yayilmaktadir. Bu kiiltiirel 6gelerin halk tabakalar1 tarafindan benimsenmesiyle birlikte,
seckin siiflar kendi kimliklerini ve statiilerini korumak amaciyla yeni tarz ve pratik arayisina
girmekte, boylece kiiltiirel ayrigma ve yenilenme siireci devam etmektedir (Cobanoglu, 2024:
1081-1082).

Kokunun smifsal ayrimlari temsil etmesinde dnemli bir etken de kiiltiirel yasantidir.
Bourdieu’nilin kiiltiirel sermaye kavrami agisindan bakildiginda, 6zel iiretim ve liks nis
kokularin kullanimi, yalnizca ekonomik giicli degil, ayn1 zamanda bir kiiltiirel birikimi ve
estetik duyarliligi simgelemektedir (Bourdieu, 2015: 27-28). Bu kokularin igerdigi karmasik
esansiyel yaglar, orijinal bir zevk anlayisini yansitarak bireyin ve mensup oldugu statii
grubunun statii sayginligin1 pekistirmekte ve ayristirmaktadir. Bu baglamda, farkli sosyal
alanlardan toplumsal gruplarin daha erisilebilir, yaygin ve genel begeniye hitap eden kokular1
tercih etmesi, ekonomik kosullardan daha ziyade bu gruplarin kiiltiirel sermaye edinim
siireglerine farkli bigimlerde katilmalariyla iliskilendirilebilir. Bu durum, tercihler ve zevkler
arasinda hiyerarsik bir deger yargisindan ziyade, yapisal kosullarin sekillendirdigi
farklilagmalarin etkili oldugunu da gostermektedir.

Kadin ve erkek rollerinin toplumsal olarak tanimlandig1 ve bireylerin bu rollere uygun
davranmasimin beklendigi belirli kurallar bulunmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri olarak
adlandirilan bu yapi, kadin ve erkek kimliklerinden beklenen davranislari belirlemektedir.
Hines, sosyal insaci goriis cergevesinde, insanlarin sosyal diinyalarini etkilesim ve ortak
varsayimlar yoluyla aktif olarak insa ettiklerini belirtmektedir. Bu teoriye gore, sosyal
gerceklik dogustan gelen digsal bir “hakikat” degil, toplum ve kiiltiir tarafindan kolektif olarak
yaratilan bir yapidir (Hines, 2019: 48-49). Keza parfiim aragtirmalariyla taninan Amerikali
yazar Burr’un da belirttigi tizere, parfiimlerin kadin ve erkek olarak ayrilmasi tamamen ticari
bir stratejidir.
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Parfiimlerin cinsiyetlere gore ayrilmasinin sadece ticari bir amaci var:
Heteroseksiiel erkege parfiim siirmek igin bir mazeret yaratmak. Parfiimden
anlayan kisiler bu tlir ayrimlarla ilgilenmez. Aslina bakarsaniz, bir parfiimi
kadin-erkek diye ayirmak, bir Bach kongertosuna cinsiyet atfetmek kadar
anlamsizdir. Eger bir erkek Coco Chanel’i muhtesem buluyorsa, kullanmali.
Kendini iyi hissedecegine eminim (URL-3).

Bu ifadeden de anlagilacagi gibi, kokunun kadin veya erkek olarak siiflandiriimasi,
statli gruplarinin ayristirilmasina ve tiiketimin giidiilenmesine yonelik bir ayristirma pratigidir.
Esas mesele, bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine uygun tiiketim aligkanliklarin1 edinmeleri
beklentisidir. Parfiim sisesi veya ambalajinda “kadin,” “erkek™ veya “unisex” gibi ifadeler yer
aldiginda, tiiketiciler kendilerini glivende hissederek se¢imlerini bu kategorilere gore
yonlendirmektedir. Reklam stratejileri de bu silirecin 6nemli bir pargasidir. Kokular,
reklamlarda toplumsal cinsiyet rollerine uygun figiirler araciligiyla tanitilmaktadir. Ornegin,
kadin parfiimleri genellikle kadin oyuncularla feminen bir imaj yaratacak sekilde
sunulmaktadir. Ayrica, parfiim reklamlarinda kadinlarin parfiim sisesiyle kurdugu iliski de
dikkat cekicidir. Reklamlarda, kadin figilirii parfiim sisesine nazik¢e dokunmakta, onun
yiizeyini oksamakta ya da ellerinin zarafetiyle onu kavramaktadir. Bu tlir pratikler,
Goffman’in “cinsiyetin sergilenmesi” kavramina denk diismektedir. Buna gore, kadinlarin
zarafet ve kirilganlik imaj1 {izerinden temsili, toplumsal cinsiyet rollerini pekistirmektedir
(Goffman, 2020: 121).

Erkek parfiimlerinin reklamlarinda da benzer bir toplumsal cinsiyet ingasinin siirdiigii
goriilmektedir. Erkek parfiim reklamlarinda siklikla sert, giiclii ve dominant erkek figiirleri
kullanilmaktadir. Reklamlarda maskiilenligin vurgulanmasi i¢in kash viicutlar, koyu tonlar ve
derin seslendirmeler tercih edilmektedir. Erkek oyuncularin durusu genellikle kendinden
emin, dik ve kararli bir sekilde tasvir edilmekte, koku onlarin giiciinii ve ¢ekiciligini artiran
bir unsur olarak sunulmaktadir. Goffman’in (2020) belirttigi gibi, erkekler reklamlarda
genellikle gliclii ve bagimsiz bir sekilde konumlandirilmakta, kadinlar daha narin ve edilgen
pozlarda gosterilmektedir. Bu durum, kokularin kisisel bir bakim iiriinii olmaktan o&te,
toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren bir ara¢ olarak islev gordiiglinii gostermektedir.
Bununla birlikte, koku, yalnizca kimlik ve statii ingasinda degil, ayn1 zamanda bastan ¢ikarma
ve cazibe unsuru olarak da sosyal etkilesimlerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Sosyal psikoloji
perspektifinden bakildiginda, kokunun c¢ekicilik algisi, duyusal hafiza ve romantik iliskiler
tizerinde de etkilerinin bulundugu goriilmektedir.

Koku, tarih boyunca yalnizca hijyenle iligkilendirilmemis, ayn1 zamanda cazibenin ve
bastan ¢ikarmanin da giicli bir sembolii olmustur. Baudrillard’a gore bastan c¢ikarma,
hakikatin ve goriiniirliigiin 6tesinde isleyen bir simiilasyon oyunudur. Bu siire¢, baskasinin
arzusunu kontrol etme sanatidir ve en temel anlamiyla bir gii¢ pratigi olarak islemektedir.
Ayn1 zamanda bir meydan okuma niteligi tasimakta ve gergekligi simiilasyon yoluyla ters yiiz
etmektedir. Simiilasyon, “Bir arag, bir makine, bir sistem, bir olguya 6zgii isleyis bi¢ciminin
incelenme, gosterilme ya da agiklanma amaciyla bir maket ya da bir bilgisayar programi
aracilifiyla yapay bir sekilde yeniden iiretilmesi” demektir (Baudrillard, 2003: 7). Boylece,
gercek degil, ancak gercek gibi tecriibe edilen anlami1 ¢ikmaktadir.

Baudrillard, bastan c¢ikarmayi salt cinsellige indirgememekte, aksine, cinselligin
bastan ¢ikarmanin bir sonucu oldugunu 6ne siirmektedir (Baudrillard, 2021: 53-62). Bastan
cikarma siirecinde taraflar belirli kurallar ¢ercevesinde hareket etmektedir. Bastan ¢ikarma,
tamamen gerceklikten bagimsiz olmasa da taraflar, onun bir yanilsama oldugunun
bilincindedir. Ne var ki, bu yanilsamanin gergeklige doniismesi durumunda, bastan
cikarmanin etkisi kaybolmaktadir. Bu baglamda, taraflar ikna siirecine bilingli olarak dahil
olmakta ve bu siirecin bir parcasi olmaya goniillii hale gelmektedirler. Ikna siireclerinde sik¢a
vurgulanmakta olan 6nemli stratejilerden biri, ikna edici mesajlar1 duyusal algilarla, 6zellikle
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de bes duyudan biriyle iliskilendirmektir (Sandikcioglu, 2018: 80). Koku da bu ikna edici
duyusal algilardan birisidir. Koku, hafiza ve anilarla gii¢lii bir bag kurmaktadir. Bu nedenle,
bireyin duyularina hitap eden ve gecmis deneyimlerini cagristiran bir koku uyarani,
unutulmasi zor bir izlenim yaratmaktadir. Bir koku uyarani ile karsilagildiginda, kisiyi
cocukluguna gotiirmekte, aile ortami sicakligini hissettirmekte ve c¢ocukluk anilarinin
canlanmasin1 saglamaktadir. Beklenmedik bir zamanda eski arkadasin hatirlanmasi, bireyde
daha sicak ve samimi bir ortamin yaratilmasi i¢in uygun bir zemin olusturmaktadir. Kokunun
toplumsal hafiza ve duyusal algilarla olan dogrudan iliskisi ise ikna giiciinii artirmaktadir.

Kokunun bireyler ve topluluklar tizerindeki bu biiyiileyici etkisine ve ikna giiciine dair
edebi iirinlerde de Orneklerle karsilasmak miimkiindiir. Kokunun bastan ¢ikarici etkisi,
bireyler arasindaki iletisimi giiclendirmekten kars1 tarafi etkilemeye, ¢cekim yaratmaktan genis
topluluklar1 yonlendirmeye kadar sosyal psikolojik agidan genis bir alam1 kapsamaktadir.
Kokunun kitleler iizerindeki etkisini anlamak adina Patrick Siiskind’in Koku: Bir Katilin
Hikayesi adli roman1 etkili bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Roman, iistiin bir koku
yetenegine sahip olmakla birlikte kendi bedensel kokusu olmayan bir karakterin, gelistirdigi
biiylileyici koku sayesinde kendisinden nefret eden insanlar1 bile etkisi altina alisinm
anlatmaktadir. Stiskind, karakterin biiytiileyici etkisini su sozlerle agiklamaktadir: “Grenouille
yerinde dikiliyor, giilimsiliyordu. Daha dogrusu, onu goren insanlarin goziinde, diinyanin en
masum, en sevecen, en biiyiileyici, ayni zamanda en ayartict giilimsemesiyle giiliimsiiyordu”
(Stiskind, 2022: 248). Roman, kokunun algilanis bi¢imiyle ilgili 6énemli bir bakis agisi
sunmaktadir. Romanda, kokuyla ilgili olaganiistii bir yetenegin ancak insaniisti ya da
hayvansal bir i¢gilidiiyle iligkilendirilebilecegi fikri 6ne ¢ikmakta, kokunun toplumsal ve
kiiltiirel degil, duyusal ve psikolojik yonlendiriciligine isaret edilmektedir. Ancak Howes’in
de belirttigi tlizere duyular ve duygularin asil Onemi kiiltiirel baglamlarindan
kaynaklanmaktadir (Howes, 1991: 11). Keza giindelik hayatta koku, toplumsal normlar ve
kiiltiirel kodlar tarafindan sekillendirilen etkili ve yonlendirici bir arag olarak one ¢ikmaktadir.
Dint ritiiellerin kokunun anlamini belirlemede 6nemli bir rol oynadig: goriilmektedir. Bunun
yant sira, koku, toplumsal yasamda sembolik anlamlar tagimakla kalmamis, sifalandirma
amaciyla da kullanilmistir (Cerikan, 2020: 402). Giiniimiizde ise aromaterapi alaninda yapilan
caligmalar, cesitli kokulu yaglarin insan psikolojisi ve fiziksel sagliga olan olumlu etkilerini
ortaya koymaktadir. Ozellikle ucucu yaglarin, sinir sistemi iizerinde yatistiric1 etkiler
gosterdigi, anksiyete seviyesini azalttigi ve serotonin ile dopamin salinimini destekledigi
bilinmektedir. Bu baglamda, papatya, ylang-ylang ve vetiver yaglari, sakinlestirici 6zellikleri
nedeniyle yaygin olarak kullanilmaktadir (URL-4).

Kokunun kullanim ve etkisinin yalnizca saglik ve din alanlariyla sinirli kalmadig,
Kleopatra 6rneginden de hatirlanacag: tizere, toplumsal yapilar ve gii¢ iliskileri alanlarinda da
etkili oldugu goriilmektedir. Kleopatra, kokunun ¢ekicilik ve ikna giiciinii fark ederek onu
stratejik bir ara¢ olarak kullanmig, boylece koku sadece bireyler arasi etkilesimleri degil, ayn1
zamanda politik iliskileri ve toplumsal hiyerarsiyi belirleyen bir etken haline gelmistir.
Misir’daki Giines Tanris1 Ra ve Hristiyanliktaki Kutsal Ruh’un kokuyla 6zdeslestirilmesi
orneginde oldugu iizere Antik Cag’da koku tanrisal bir temsil araci olarak degerlendirilmistir.
Bireylerin, kokular araciligiyla Tanrisal ozellikleri cagristirarak sayginlik ve karizma
edinmeye calistiklar1 anlasilmaktadir. Onemli toplumsal sahsiyetlere atfedilen bu kutsallik,
bireyin karakter yapis1 ve yetenekleriyle birlestiginde, karizmatik bir otorite figiiriiniin ortaya
cikmasini saglamaktadir. Karizma, bir insanin sahip oldugu olaganiistii niteligi ifade etmek
tizere kullanilan bir kavramdir. Karizmatik bir liderin kutsallig1 ise kahramanlig1 ya da 6rnek
alinasi1 davranigina olan inanglarla mesruiyet kazanmaktadir (Ritzer ve Stepnisky, 2019: 28).
Weber’in gelistirdigi bir kavram olan karizmatik otorite, bireylerin liderin olaganiistii
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niteliklerine duydugu irrasyonel baglilik iizerine kuruludur (Weber, 1996). Koku da bireyleri
etkileyerek toplumsal bir sahsiyetin karizmatik bir otorite olarak goriilmesine zemin
hazirlayabilmektedir. Duyulara hitap eden ve bilingaltina dogrudan isleyen koku gibi 6geler
karizmayla iligkilendirilebilmektedir. Nitekim Kleopatra da zekas1 ve hitabet giiciine ekledigi
kokulari etkili kullanma yetenegi sayesinde karizmatik bir otorite haline gelmistir.

Sonug¢

Koku kullanimi, insanlik tarihinin en eski ve en gii¢lii deneyimlerinden biri olup
sadece bireysel yasamda degil, ayn1 zamanda sosyal iliskiler ve toplumsal yapilar iizerinde
derin etkiler yaratmistir. Koku, toplumlar ve sosyal katmanlar i¢in farkli anlamlar
tagimaktadir. Antik Misir'da, kokular sadece estetik bir zevk degil, ayni zamanda dini
ritliellerde yaygin bir bicimde kullanilmis ve sosyal statii gostergesi olarak islev gormiistiir.
Ayrica, kokular ve tiirevleri, insanlarin toplumsal konumlarini belirlemede ve bir arada
yasamanin getirdigi sosyal normlar1 pekistirmede onemli bir islev listlenmistir. Kleopatra
ornegi, kokunun bastan ¢ikarma ve iktidar iliskilerindeki etkisini anlamamiz i¢in ¢arpici bir
ornektir. Antik donemde, koku kisisel cazibe yaratmada, iktidar1 elde tutmada ve toplumsal
iliskileri sekillendirmede de kullanilmistir. Bu yoniiyle, koku Kkitleleri yonlendirmenin bir
sosyal stratejisi ve toplumsal manipiilasyon araci haline gelmistir. Modern dncesi toplumlarda
oldugu iizere modern toplumlarda da kokular toplumsal rol ve statiilerin birer gostergesi
olarak kullanilmigtir. Kokular, statii gruplarini ayrigtirmakla kalmamig ayn1 zamanda da statii
gruplarinin yagam tarzlarinin ayirict 6zelliklerinden birisi olma 06zelligini siirdiirmiistiir.
Parfiim markalar1, bireylerin begenilerine hitap ederek kisisel kimlik olugturmanin bir araci
haline gelmis ve bu bireylerin kendilerini ifade etmelerinde énemli bir rol oynamistir. Koku,
sadece bireyler arasi iligkilerde degil, ayn1 zamanda toplumsal smiflar ve kiiltiirel normlar
arasindaki etkilesimde de derin etkiler birakmaya devam etmektedir.
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