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Mandibular kanin dislerin kok kanal sayllarn ve
konfiglirasyonlarindaki ~ varyasyonlar bu  diglerin
morfolojilerini arastiran calismalarda gdsterilmistir. Bu
olgu raporunun amaci, iki kéke sahip iki mandibular
kanin disin endodontik tedavisini sunmaktir. Bu olgu
raporu ile basarili bir endodontik tedavi igin detayh
klinik ve radyografik incelemeyle beraber kok kanal
morfolojisi ve varyasyonlari hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmanin 6nemi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mandibular kanin, kok kanal
anatomisi, anatomik varyasyon

ABSTRACT

The variations in the numbers of root canal and root
canal configurations of mandibular canine teeth have
shown in studies investigating morphology of these
teeth. The objective of this case report is to present
the endodontic treatments of two mandibular canine
teeth having two roots. The importance of complete
knowledge about root canal morphology and possible
variations with detailed clinical and radiographic
examination for successful endodontic treatment is
emphasized with this case report.

Keywords: Mandibular canine, root canal anatomy,
anatomic variation

GIRiS

Endodontik  tedavinin  basarisi  igin  kok
kanallarinda bulunan enfekte organik pulpal bilesen-
lerin, inorganik dokularin, periapikal dokular agisindan
enfeksiyon riski tasiyan tim mikroorganizmalarla
birlikte toksik Grinlerinin uzaklastinlmasi ve ardindan
kok kanalinin ideal olarak sekillendirilip Gg¢ boyutlu
olarak sizdirmaz bir sekilde doldurulmasi gerekmek-
tedir.! Kok kanal anatomisi ilave kok ve kanallara sahip
olabilen karmasik ve kompleks bir yapiya sahiptir.
Bircok arastirmaci dislerin géstermis oldugu anatomik
kok varyasyonlari (izerine arastirmalar yaparak bu var-
yasyonlara ait rakamsal veriler sunmustur.2* Caliskan
ve arkadaglar’® Tiirk toplumunun kék kanal morfo-
lojisini belirlemek igin yaptiklar galismada mandibular
kanin diglerde iki kanal bulunma oranini %1.96 olarak
rapor etmislerdir. Sert ve arkadaslarinin®’ Tiirk toplu-
munda yaptiklari iki galismada ise 200 mandibular ka-

nin disin sadece 3 tanesinde iki ayr foramenle
sonlanan iki kanal bulundugu goériilmistir. Altunsoy ve
arkadaslarinin® Tiirk toplumunda anterior dislerin kok
kanal morfolojisini konik 1sinl bilgisayarli tomografi ile
dederlendirmek icin yaptiklari galismada mandibular
kanin disler erkeklerde %8, kadinlarda ise %5.3 iki ka-
nalli olarak bildirilmigtir. Fakat Turk toplumunda yapi-
lan bu calismalarda ikinci kok varligi rapor edilme-
mistir.

Ilave bir kék kanalinin gdzden kagmasi ile geri-
de kalan pulpa dokusu ve mikroorganizmalara bagl
olarak mevcut patoloji ilerleyebilmekte ya da yeni bir
patoloji olusabilmektedir. Bu nedenle dis hekiminin kok
kanal morfolojilerini ve ilave kanallarin goriilme siklidi
ile ilgili istatistiksel verileri goz 6niinde bulundurup,
klinik ve radyografik bulgular da bu bilgi esliginde de-
gerlendirerek, endodontik teshis ve tedavi planlamasini
yapmas! basarili bir endodontik tedavi igin 6nemli bir
konudur.’

“Abant Izzet Baysal Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Bolu, Tiirkiye
“*Cumhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Sivas, Tiirkiye
#Tiirk Endodonti Dernedi 13. Uluslararasi Bilimsel Kongresi (26-29 Mayis 2016, Kapadokya, Tiirkiye)“de

poster olarak sunulmustur.
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Bu olgu raporunda literatiirde goriilme sikhginin
%1.7 kadar disik oldugu bildirilen iki kdk ve iki
kanala sahip mandibular kanin dislerin endodontik
teshis ve tedavisinde dikkat edilmesi gereken noktalar
sunulmustur. 1°

OLGU SUNUMU 1

70 yasindaki erkek hasta sag mandibular bél-
gesinde zaman zaman gigneme ile olusan agri sikayeti
nedeniyle Cumbhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kiiltesi Endodonti Klinigine basvurdu. Hastanin anam-
nezinde herhangi bir sistemik hastalida rastlanmadi.
Ekstraoral bulgulari normal olarak degerlendirildi.
Intraoral muayenede sag mandibular kanin diste dikey
perkiisyonda hafif hassasiyet goriildi. Digetinde
herhangi bir sislik, fistlil agzi ile palpasyon esnasinda
agr saptanmadi. Radyografik degerlendirme amaci ile
hastadan farkl acilardan alinan periapikal filmde, ilgili
diste iki kok ve iki kanal oldugu saptandi. Disin daha
once yapilan kok kanal tedavisinde ilave kanala tedavi
uygulanmadigi, dider kanalin tedavisinde ise yetersiz
ve calisma boyundan kisa mekanik preparasyon yapil-
digi goriildii. Periapikal bolgede ise herhangi bir lezyon
olusumuna rastlanmadi (Resim 1).

o 38

Resim 1. Sag ‘r-n'andiblar kanin disin teshis radyografisi.

Yeterli derinlikte anestezi elde edildikten sonra
lastik ortli ile disin izolasyonu saglandi. Ciriik dokular
ve eski dolgular uzaklagtirilarak giris kavitesi agildi.
Bagarisiz kanal dolgusu el egeleriyle uzaklastirildi. Kék
kanallarinin galisma boylar 15 numaral K-tipi ede
(Dentsply Maillefer, Ballaigues, Isvicre) ile Raypex 5
(VDW, Mdanih, Almanya) apeks bulucu kullanilarak
belirlendi ve periapikal radyografi ile kontrol edildi
(Resim 2).

Kanallarin mekanik preparasyonu K3 nikel-
titanyum doéner alet sistemi (SybronEndo, Oran-
ge, California, Amerika) kullanilarak yapildi. Kbk kanal-
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larinin  irrigasyonunda  %17'lik EDTA sollisyonu
(Imident Med, Konya, Tirkiye) ve %?2.5'lik sodyum
hipoklorit sollisyonu (Wizard, Rehber Kimya San. ve
Tic. Istanbul, Tiirkiye) kullanildi. Kanallar kadit konlarla
kurutulduktan sonra lateral kondensasyon teknidiyle,
AH Plus pati (Dentsply, DeTrey, Konstanz, Almanya)
ve guta-perka (Suredent Corporation, Kyeonggi-do,
Kore) kullanilarak dolduruldu (Resim 3). Giris kavitesi
kron kismindaki asiri madde kaybi nedeniyle cam
iyonomer siman (3M ESPE, Seefeld, Almanya) ile
kapatilarak hasta protetik restorasyon icin protez
klinigine yonlendirildi.

Resim 2. Sa mandibular kanin digin calisma boyu tespit
radyografisi.

. -
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Resim 3. Sag mandibular kanin dise ait kanal dolumu
radyografisi.

OLGU SUNUMU 2

34 yasindaki bayan hasta saj mandibular
bolgesinde yaklagik bir haftadir devam eden agn sika-
yeti ile Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi
Endodonti Klinigine basvurdu. Sistemik anamnezinde
herhangi bir hastaliga rastlanmayan hastanin ekstra-
oral bulgulari normal olarak degerlendirildi. Yapilan
intraoral muayenede sag mandibular kanin diste genig
bir gliriik goriildi. Hastadan alinan dental anamnezde
disteki agrinin kendiliginden basladi§i, sicak ile arttigi
ve etken ortadan kalktiginda agrinin devam ettigi 6g-
renildi. Dikey perkiisyonda duyarllik izlenmedi. ilgili
bélgenin disetinde herhangi bir sislik ve fistll bulgusu
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gorilmedi. Radyografik muayenede periapikal dokula-
rin normal goriinimde oldugu ve diste ikinci bir kdk
bulundugu saptandi (Resim 4).

Yeterli derinlikte anestezi elde edildikten sonra
disin lastik orti ile izolasyonu sadlandi. Ciiriik dokular
kaldirildiktan sonra giris kavitesi agildi. K6k kanallarinin
calisma boylari 15 numarali K-tipi ede (Dentsply
Maillefer, Ballaigues, Isvicre) ile Raypex 5 (VDW,
Minih, Almanya) apeks bulucu kullanilarak belirlendi
ve periapikal radyografi ile kontrol edildi (Resim 5).

‘

Resim 5. Sag mandibular kanin disin galisma boyu tespit
radyografisi.

FlexMaster doner alet sistemi (VDW, Minih,
Almanya) kullanilarak preparasyon yapildi. Her ege
degisiminde, kanallar %2.5lik sodyum hipoklorit
sollisyonu ile irrige edildi. Preparasyon sonrasi smear
tabakasini uzaklastirmak igin 5 ml %17’lik EDTA solis-
yonu kullaniminin ardindan, 5 ml %2.5'lik sodyum
hipoklorit sollisyonu ile son irrigasyon yapildi. Kanallar
kagit  konlarla  kurutulduktan  sonra lateral
kondensasyon teknigiyle, AH Plus pati (Dentsply,
DeTrey, Konstanz, Almanya) ve guta-perka (Suredent
Corporation, Kyeonggi-do, Kore)  kullanilarak
dolduruldu (Resim 6). Dis uygun daimi restorasyonu
yapilana kadar cam iyonomer siman ile restore edildi.
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Resim 6. Sag mandibular kanin dise ait kanal dolumu
radyografisi.

TARTISMA

Endodontik tedavi oncesinde dise ait mevcut
kok ve kanallarin sayisinin belirlenmesi tedavinin
basarisi igin kabul edilen temel faktérlerdendir.!! Dise
ait kok ve kanal sayisinin belirlenmesinde genel- likle
periapikal radyografiler kullanilmaktadir. Radyog-
rafide kok kanalinin orta Uglisiinin capinin, koronal
gapa esit ya da daha buyiik olmasi genellikle ilave kok
ya da kanal olmasi ile iliskili olabilir.

Mandibular kaninlerin kék kanal sayisi ile ilgili
bircok calisma yapilmigtir.**%3 Calismalar sonucunda;
genellikle tek kok ve tek kanal olan mandibular
kaninlerin, %22 oraninda iki kanal olabilecegi ve %1-5
oraninda ise iki kdk ve iki kanal olabilecegi ortalama
olarak belirtilmistir.*'* Ayrica literatiirde iki kok ve iki
kanalll mandibular kanin digleri rapor eden vakalar da
bulunmaktadir.!*>1415 By nedenle kék kanal tedavi-
lerinde basarili sonuglara ulasilabilmesi icin kdk kanal
sistemi ve farkli anatomik varyasyonlar hakkindaki bu
bilgilere sahip olmanin gereklili§i vurgulanmaktadir.®

Tedavi Oncesi farkh agilardan alinan radyogra-
filerin iyi bir sekilde degerlendiriimesi ve tedavi
sirasinda pulpa odasinin dikkatli bir sekilde incelenmesi
de kok kanal agizlarinin belirlenmesinde, ilave kanal ve
koklerin tespitinde énemli bir rol oynayacaktir. Ayrica
kok kanallarinin  mekanik preparasyonu sirasinda
dental operasyon mikroskobu veya dental luplarin
kullanimi pulpa odasinin morfolojisini tespit etmede ve
de topografik anatominin anlasiimasinda klinisyene
yardimci olabilmektedir. Klinik galigmalar kadar birgok
arastirmada endodontik tedavide basarili sonuglar
alinmasinda biiylitmenin yardimci olabildigi konusunda
aragtirmacilar fikir birligine varmiglardir.'’!8

Sonug olarak; kok kanal sistemindeki
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varyasyonlar sadece kok sayisi ile ilgili olmayip, ayni
zamanda kanal sayisinin fazlali§i ya da aziigi seklinde
de olabilir. Klinisyenin tiim dislerin kok kanal anatomisi
ve varyasyonlari hakkinda yeterli bilgiye sahip olmasi,
kok kanal tedavisinin basarisini 6nemli derecede
artiracak ve tekrarlayan tedavilerde karsilagilan
problemleri en aza indirecektir.
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