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Bu calisma, Kasim-Aralik 2015 tarihleri arasinda Kars ilinde yetistirilen kazlar iizerinde yiiriitiilmiis ve bu
kazlarda Toxoplasma gondii enfeksiyonlarinin seroprevalansinin belirlenmesi amaglanmistir. Calismada, top-
lam 400 kazin Vena cutanea ulnaris’inden kanat alt1 venasindan kan aliarak 4000 rpm’de on dakika siireyle
santrifiij edilerek serumlar elde edilmistir. Serum ornekleri anti-Toxoplasma gondii antikorlarinin tespiti i¢in
ticari bir Lateks Agliitinasyon Test (LAT) kiti ile incelenmis ve 6rneklerden bir tanesi (%0,25) seropozitif bu-

lunmustur. Sonug olarak, bu ¢aligma ile Kars yoresinde kazlarda ilk kez Toxoplasma gondii enfeksiyonunun
varlig1 tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Kars, Kaz, Lateks Agliitinasyon Testi, Toxoplasma gondlii.

INVESTIGATIONS ON THE CIRCULATORY SYSTEM PROTOZOA OF GEESE: TOXOPLASMA

GONDII
ABSTRACT
This study was carried out on geese and it was aimed to determine the seroprevalence of Toxoplasma gondii
infections in Kars region between November and December 2015. In this study, a total of 400 geese blood
samples were collected from Vena cutanea ulnaris and the sera samples were separated by centrifugation at
4000 rpm for ten minutes. All sera samples were investigated by using a commercial Latex Agglutination Test
kit for Toxoplasma gondii specCific antibodies. The seropositivity rate of Toxoplasma gondii was found to be

0,25%. As a result of this study, Toxoplasma gondii infection is detected firstly in geese in Kars region.

Keywords: Kars, Goose, Latex Agglutination Test, Toxoplasma gondii.
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GIRIS

Toxoplasmosis tahminen diinya niifusunun
ticte birini enfekte eden parazitik zoonozlar-
dan biridir (1). Hastaligin etkeni olan 7oxop-
lasma gondii ara konak insan dahil tiim sicak
kanli canlilarda ve kuslarda goriilen, gebe-
lerde abortlara yol agabilen, kedigillerin son
konak oldugu sistemik protozoal bir enfek-
siyon etkenidir. Kedi digkisi ile digar1 atilan
kistler ve az pismis enfekte hayvanlarin doku
kistleri enfeksiyon kaynagini olusturmakta-
dir. Toxoplasmosis ayni zamanda trofozoit-
ler ile konjenital olarak da bulagmaktadir (2).
Nadiren kan ve doku nakliyle, tiikiiriik, bal-
gam, gozyasi, burun akintisi, idrar, sperma,
vajinal akinti, siit ve yumurta ile de bulas-
ma olabilmektedir. 7. gondii trofozoitlerinin
deneysel olarak enfekte edilen yumurtada 28
giin canli kaldiklar tespit edilmistir (3-5).
Insanlar ve evcil hayvanlar agisindan ¢ok
onemli olan toxoplasmosis, tip ve veteriner
hekimliginde c¢ok sayida arastirmaya konu
olmus ve Saglik Bakanligi’nin bildirime esas
bulasici hastaliklar listesinde “Grup C hasta-
liklar” boliimiinde yer almistir (6).
Toxoplasmosis diger hayvanlarda oldugu
gibi kanatlilarda da subklinik bir seyir izle-
mektedir. Ozellikle tavuklarin bu hastaligin
yayilmasinda énemli bir kaynak oldugu dii-
stintilmektedir. Zira toxoplasmosisin tavuk-
lardaki prevalansit %100’e kadar ¢ikmakta-
dir (3,7,8). Bununla birlikte hastaligin akut
doneminde toxoplasmosis i¢in karakteristik
olmayan ensefalomyelitise bagl klinik belir-
tilerin ortaya ¢iktig1 belirtilmistir (5,9). Agir
enfeksiyonlarda kanatlilarda myokarditis,
perikarditis, hepatitis, ensefalitis, ates, lenfo-

adenopati, istahsizlik, ataksi, tortikollis, kor-

liik, paraliz gibi patolojik bulgular ve klinik
belirtiler goriilebilmektedir (4,5,8).
Hastaligin tanisi, histolojik ve immunohis-
tokimyasal yontemlerle ayrica Sabin-Feld-
man Dye Test (SFDT), Indirekt Flouresans
Antikor Testi (IFAT), Modifiye Aggliitinas-
yon Testi (MAT), Latex Aggliitinasyon Testi
(LAT) ve PZR gibi serolojik ve molekiiler
yontemler kullanilarak yapilabilmektedir
(3,7,10,11). Ayrica ordeklerde deneysel ola-
rak da toksoplazmosis meydana getirilmistir
(12). Toxoplasmosis ig¢in gelistirilebilmis
ticari bir as1 mevcut olmayip, tedavide py-
rimethamine, sulfadiazine gibi etken madde-
leri iceren ilaclar kullanilmaktadir (13).
Diinyada kazlarda 7. gondii enfeksiyonu
bildirilmistir (14-16). Tirkiye’de yapilan
calismalarda kanatlilarda toxoplasmosis ora-
ninin SFDT ile %0-14,6 arasinda degistigi
kaydedilmistir (8,17-20). Ancak kazlarda bu
hastaligin yaygilig ile ilgili veri bulunma-
maktadir. Bu ¢alismada kaz yetistiriciliginin
yaygin olarak yapildig1 Kars yoresinde kaz-
larda anti-7. gondii antikor varliginin LAT

ile belirlenmesi amaglanmustir.

GEREC ve YONTEM

Kars ilinde geleneksel yontemlerle yetistiri-
ciligi yapilan kazlarin barindirildig: kiimes-
ler Kasim-Aralik 2015 tarihleri arasinda zi-
yaret edilmistir. Tiiketim amagh yetistirilen
kazlardan rastgele secilen 400 tanesinden
kesim Oncesinde alinan kan Ornekleri bu
calismanin materyalini olusturmustur. Kaz-
lardan teknigine uygun olarak Vena cutanea
ulnaris’inden steril vakumlu tiiplere 3-5 ml
kan alinmustir. Kisa silirede laboratuvara ulas-

tirtlan kan Ornekleri oda sicakliginda 4000
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rpm’de on dakika siireyle santrifiij edilerek
serumlar1 ¢ikarilmistir. Elde edilen serumlar
test edilinceye kadar -20 °C’de saklanmustir.
Serum ornekleri, ticari bir LAT kiti (Toxola-
tex Fumouze Diagnostics) ile anti-7. gondii
antikorlar1 yoniinden incelenmistir (21,22).
Bu calisma i¢in, 25.12.2014 tarihinde Kaf-
kas Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu'ndan KAU-HADYEK / 2014-

052 numara ile etik kurul onay1 alinmistir.

BULGULAR
Anti-7. gondii antikorlarmin arastirilmasi
amaciyla 400 kaz serumu 6rnegi ticari LAT

kiti ile incelendi ve sadece bir serum (%0,25)

orneginde seropozitiflik saptandi (Resim 1).

Tas¢t, Mor, Sart ve ark.

olarak bilinmektedir. Kars’tan il disina kaz
eti, kaz karacigeri, i¢ yagi, tily ve yumurta
satig1 yapilmakta, bu iirlinler ayn1 zamanda
yurt disina da ihrag¢ edilmektedir. Bu sayede
ozellikle ev hanimlari i¢in ek bir gelir kay-
nag1 da saglanmis olmaktadir. Ancak yorede
kaz yetistiriciligi bilimsel yontemler yerine
geleneksel yontemlerle yapilmakta, bu hay-
vanlara koruyucu amagla herhangi bir ilag
uygulamasi1 yapilmamaktadir.

Toxoplasmosis, kanatlilarda yaygin olarak
goriilen ve kanatlilara kediler tarafindan bu-
lagtirilan protozoer bir hastaliktir. Ozellikle
tavuk, kaz ve hindi gibi evcil kanatlilarin bu
hastaligin yayilmasinda 6nemli bir kaynak
oldugu diisiiniilmektedir. Kaz eti diinya ca-
pinda 6nemli bir gida maddesi olup, insanlar
az pismis doku kistleri iceren enfekte kaz eti

yedikten sonra bu parazit ile enfekte olabil-

1: pozitif kontrol
10: pozitif 6rnek

TARTISMA ve SONUC

Tiirkiye’nin Kuzey Dogu Anadolu Bolge-
si’nde bulunan Kars ilinde, halkin biiyiik
bir ¢ogunlugu gec¢imini hayvancilikla sagla-
maktadir. Yorede yetistiriciligi yapilan hay-
vanlardan biri de kazdir. Kars, say1 itibariyle
Tiirkiye’de en fazla kaz yetistirilen il olarak
bilinmektedir. Kaz eti ile yapilan yemekler

misafirlere ikram edilecek en meshur yemek

mektedirler. Son yillarda kazlarda 7. gondii
enfeksiyonu ile ilgili seroprevalans ¢aligma-
lar1 diinyanin ¢esitli bolgelerinde bildirilmis-
tir (14-16,23,24).

Tiirkiye’de yapilan c¢aligmalarda (8,17-
20,25-30) evcil ve yabani kanatlilarda toxop-
lasmosis oraninin %0-14,6 arasinda degistigi
kaydedilmistir. Kars yoresinde ise kazlarda

paraziter hastaliklar konusunda oldukga si-
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nirli sayida calisma mevcut olup (31,32)
Toxoplasma enfeksiyonlari ile ilgili veri bu-
lunmamaktadir.

Evcil kanathilarda 7. gondii seroprevalansi,
kullanilan serolojik yontemlere, iilkelere, in-
celenen hayvan sayisina, tiirline ve yetistirme
kosullarindaki hijyen vb. nedenlere gore de-
gismektedir. Kazlarda yapilan diger ¢aligma-
larla karsilastirildiginda Kars yoresinde ya-
pilan bu ¢alismada elde edilen seroprevalans
orani digerlerinden diisiik ¢ikmistir. Seropre-
valans oraninin diisiik ¢ikmasinin nedeninin,
yoredeki bazi ciftliklerde kedilerin kazlarin
barindirildig: kiimeslere erisiminin kisitlan-
masindan kaynaklandig1 diisiintilmektedir.
Ayrica kaz yetistiriciligi yorede kadinlar ta-
rafindan yapilmaktadir. Bu durum kadinlarin
hijyen kosullarina daha fazla dikkat ettigi,
dolayistyla kedi diskisinin kanath yemlik-
lerine karigmadig1 fikrini dogurmustur. Bir
baska nedenin ise ¢alismada kullanilan se-
rolojik yontemlerden LAT 1n diger serolojik
yontemlere nazaran daha az duyarli oldugu
thtimalini akla getirmektedir. Nitekim bir ¢a-
lismada, arastiricilar (10) LAT ve THA test-
lerinin 70 gondii’ye kars1 olusan antikorlarin
saptanmasinda yeteri kadar duyarli olmadi-
gin1 SFDT nin ise yalnizca diisiik titrelerde
pozitif reaksiyon verdigini ve inokulasyonun
55. giinilinde anti-7. gondii antikorlarinin tes-
pit edilemedigini kaydetmislerdir.

Kaz yetistiriciliginin yaygin olarak yapildigi
Kars yoresinde toxoplasmosis seroprevalan-
sinin arasgtirildigr caligmalarda koyunlarda
%51.,4 ve %95,7 (33,34), sigirlarda %49,56
ve %93,5 (33,35), atlarda %20,6 (36), ko-
peklerde %96,1 (37) ve kedilerde %44,1 (38)

oranlarinda pozitiflik belirlenirken, kazlarda

bu paraziter enfeksiyonla ilgili herhangi bir
calismaya rastlanmamaistir.

Kars yoresinde yapilan bu calismada kazlar-
da seroprevalansinin diisiik olmasi (%0,25),
kan Ornegi alinan kazlarin barindirildig:
alanlarin kedi diskisi ile atilan ookistlerle
bulasik olmadiginin iyi bir gostergesidir. Bu
calisma sonucunda belirlenen seroprevalans
oraninin diisiik ¢ikmasinin bir baska nedeni-
nin ise; Kars yoresinde kazlarin kis aylarinin
sonuna dogru kuluckadan ¢ikmasi ve Ni-
san- Mayis aylarinin sonuna dogru meraya
cikarilmasi, dolayisiyla kedi digkisiyla te-
mas ihtimalinin az olmasi, Ekim-Kasim ay-
lar1 arasinda kazlarin kesime sevk edilmesi
olarak sOylenebilmektedir. Kars ilinde daha
once yapilan ¢aligmalarla karsilastirildiginda
T. gondii prevalansi diger hayvan tiirlerine
oranla kazlarda daha diisiik bulunmustur.
Bunun sebebi olarak da test edilen hayvan-
larin tiir, cins ve yaslarindaki farkliliklarin
yani sira kazlarin diger hayvanlara gore ye-
tistirme ve beslenme aliskanliklarinin farkl
olmasi1 gosterilebilir. Zira kazlarin dogal su
kaynaklar1 (golet, goller) yerine musluk suyu
ictikleri i¢in enfeksiyona yakalanma ihtimali
azalmaktadir.

Sonu¢ olarak bu arastirmada, kazlarda
toxoplasmosisin yoredeki yayginligir belir-
lenmeye calisiimistir. Yore halkinin 6zellikle
de ev kadinlarinin temel ge¢im kaynaklarin-
dan biri olan kaz yetistiriciliginin istenen dii-
zeyde yapilabilmesi ve yetistiricilerin tatmin
edici diizeyde gelir elde edebilmeleri igin
bu hastalikla miicadele edilmesi ve kazlarin
toxoplasmosisten korunmasi, yetistiricilerin
bu hastalik konusunda bilinglendirilmeleri

gerekmektedir.
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