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OZET

Bu c¢alismada anaokulundan iiniversiteye kadar tiim seviyelerde uygulanabilecek mese palamudu ¢imlendirme
caligmalarinin derslere uygulanmasinit saglayacak basit bir yontem Onerilmektedir. Mese palamutlarini
cimlendirmek icin uygulanacak bu yontem doga egitimi ve ¢evre egitimi etkinliklerine yedirilebilecegi gibi her
seviyedeki fen bilimleri, biyoloji, cografya, tarim derslerini desteklemek amaciyla da kullanilabilir. Ogrencilerin
sorumluluk bilincini de arttiracak bu uygulama ayni zamanda Mese agacinin genel yapisina, kullanim alanlarina,

Tiirkiye’deki yayiligina da dikkat ¢ekerek ¢ok disiplinli ders islemek isteyen dgretmenlere ilging firsatlar sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Mese agaci, Mese palamudu, Doga egitimi, Cevre egitimi, Biyoloji

ACORN GERMINATION AS AN IMPORTANT IN AND OUT OF CURRICULAR
ACTIVITY

ABSRACT

In this study, a simple method is proposed that enables acorn germination studies to be applied across all levels,
from kindergarten to university. This method for germinating acorns can be incorporated into nature and
environmental education activities, as well as used to support science, biology, geography, and agriculture courses
at all levels. This application, which will enhance students' sense of responsibility, can provide valuable
opportunities for teachers who want to teach multidisciplinary lessons by exploring the oak tree’s general structure,

its uses, and its distribution in Turkey.
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1.GIRIS

Etrafimiza dikkatli bir sekilde baktigimizda bir¢ok teknolojik gelisme goziimiize ¢arpacaktir.
Bu teknolojik gelismeler giinliik hayatimizi kolaylastirmak iizere kurgulanmistir. Degisik
islerimizi yapmak i¢in Tlretilen teknolojik aletler ¢ogu zaman sorgulanmaksizin kabul
edilmektedir. Daha Once zorlanarak yapilan islerin basitge halledilmesi karsiliginda bu
tirlinlerin giinliik hayatimizda rutin olarak kullanilir hale gelmesi ¢ok kisa bir zaman almaktadir.
Aslinda bunu da ¢ok garipsememek gerekir. Sonucta kolay1 varken insanlar neden zor olani
tercih etsin? Ancak yeni teknolojilerin kolaylastirma ve eglendirme disinda zararli olabilecek
yonleri de olabilir. Yiriiyen merdivenler, kendiliginden agilan kapilar, bireysel ya da toplu
tagima araglari, televizyonlar, cep telefonlari, tabletler, bilgisayarlar gibi iirlinler hayatimizin
her alaninda daha fazla yer aldikca insanlar daha hareketsiz bir yagam stirmektedir (Gopinath
etal. 2011; Fang et al., 2019). Bu teknolojik aletler hareket azliginin yani sira insanlar1 dogadan
ve doganin faydali etkilerinden de uzaklagtirmaktadir (Soga and Gaston, 2016).

Giinlik hayat kosusturmasi i¢inde dogal ortamda zaman gegirmeye ayrilan siirelerin de
kisaldigr (Larson et al., 2019) diisiiniiliince aslinda kendi dogamizdan uzaklastigimizi
diisinmek pek karamsarlik sayilmayacaktir. Ozellikle dogada zaman gegirdigi goriilen
genglerin de doga ile bulustuklar1 anlardaki iligki sekilleri de zaman iginde degisiklige
ugramistir (Larson et al., 2011). Teknolojik aletlerle olan yogun iliski, dogadaki gegirilen
anlarin yogunlugunu diislirebilmektedir. Ayrica dogal alanlardaki bitki ve hayvanlar
tanimamaktan kaynaklanan sikilma ve olast doga korkulari nedeni ile teknoloji Oncesi
donemdeki saf doga-insan iligkileri kurulamamaktadir.

Giliniimlizde 6grenciler zamanlarinin biiyiik kismini okullarda gegirmektedir (Lavy, 2015).
Ayrica eve gittiklerinde de okul i¢in ¢alismaya devam etmektedir (ev ddevi, proje hazirliklar
vs.). Aileye karsi olan gorevler, ev i¢i kisisel isler de eklendiginde 6grencilerin doga ile
etkilesim i¢inde olabilecekleri siire gittikge kisalmaktadir.

Bu noktada okul, ev, spor salonu gibi yerlerde gerceklestirilebilecek, dogru noktalara temas
edebilen doga etkinlikleri 6nem arz etmektedir. Lise diizeyine gelinceye kadar ¢ogunlukla
sadece pamuk arasinda fasulye, nohut ya da misir ¢imlendirmis ve uzun siireler boyu bu
etkinligi devam ettirememis cocuklarla sik sik karsilagilmaktadir. Fasulye ya da nohut
cimlendirme ile tam olarak ulagilamayan doga egitiminin bir kismi mese agaci yetistirme ile
saglanabilir. Ornegin pamuk iginde fasulye ¢imlendirildikten sonra bunlar ¢ogunlukla ¢dpe
atilmakta ve ilerleyen siireglerde takibi yapilmamaktadir. Bitkinin dogal ortama sunacagi
katkilar da bir nebze geri planda kalmaktadir.

Mese agaci iilkemizin genelinde dagilim gosteren bir bitkidir. Ulkemizde 17 mese tiirii (7 alt
tiir ve 2 varyete) bulunmakta olup Trakya ve Anadolu’da genis ormanlar kurarak, 5.886.195
hektar kapladigi alan ile ormanlik alanlarin % 26’sim1 olusturmaktadir (Caliskan, 2016).
Meseler, odunlarmin anatomik yapilari, meyvelerinin olgunlasma siiresi, yaprak ve kabuk
Ozelliklerine gore baglica; 1-Akmeseler 2-Kirmizi meseler 3-Herdem yesil meseler olmak iizere
lic gruba ayrilir. Cogunlukla agag¢ veya boylu cal1 halinde, kisin yapragin1 doken ya da herdem
yesil, odunsu bitkilerdir. Govde kabugu genellikle boyuna seritler halinde ¢atlakli, bazilarinda
ise mantarli ya da diizdiir. Halen 400’den fazla tiirii, ¢ok sayida alttiir, varyete ve dogal
hibritleriyle Kuzey Yarimkiirenin 1liman bélgelerinde ¢ok genis ormanlar kurmustur (Mese
Palamudu Eylem Plani, 2022). Latince cins ismi Quercus olan Mese agaglarinin tilkemizde sik
rastlanan tilirlerinden Quercus robur (Ssp. robur) (Sapli Mese), Quercus robur (Ssp.
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pedunculiflora) (Ak Mese) bu c¢alismanin ana konusunu olusturan tohumdan yetistirme
caligmalarinda palamudu kullanilan mese tiirleridir.

Mese agaci ayni zamanda ekonomik 6neme sahip bir bitkidir. Bu konu {izerinde iilkemizde ve
Diinya’da ¢esitli calismalar yiirtitiilmektedir. Diinyada deri ve tekstil sanayinde; sagliga ve
cevreye zararli kimyasal uygulamalar yerine, iceriginde tehlikeli bir madde veya kimyasal
icermeyen ¢evreci bitkisel tanenlerin de oldugu malzemelerle uygulamalar tercih edilmektedir.
Mese palamudu taneni Tiirkiye'nin ihrag ettigi onemli odun dis1 orman iirlinleri arasinda yer
almaktadir. Yapistiric1 ve boyar madde iiretiminde de kullanilan valeks, bitkisel tanen olarak
deri tabaklamada kullanilmakta ve diinyada sadece Tiirkiye’de iiretilmektedir. Uretimden agi13a
cikan palamut kiispesi biyoyakit ve organik gilibre olarak degerlendirilmektedir. Ayrica mese
palamudu pelidi de hayvan yemi olarak kullanilmakla beraber belirli bir islemden gegcirilerek,
glutensiz un olarak da faydalanilmaktadir. Ulkemizde yillik valeks iiretimi 1.300 - 1.500 ton
civarinda olup, bu miktarin biiyilk ¢cogunlugu ihra¢ edilmektedir. Valeks tiretiminin iilkemiz
ekonomisine katkis1 yillik 3 milyon dolar civarindadir (Mese palamudu Eylem Plani, 2022).
Acikladigimiz etkinligin ¢esitli asamalarinda katilimcilara mese agacinin buna benzer
ekonomik dneminden de bahsedilebilir. Ancak yapilan etkinlikte ana amacin ekonomiye katki
degil, doga egitimine katki oldugu unutulmamalidir. Ancak dogal varliklara dogrudan
ekonomik anlamlar yiliklenmesi her nesnenin sadece ekonomik anlami varsa degerli
olabilecegine dair yanlis bir diigiincenin yerlesmesine neden olabilir. Bu nedenle zorunda
kalmadikga bitkilerin ekonomik varligina deginememek uygun olacaktir.

Bu bitkinin ayn1 zamanda erozyonu Onleme calismalarinda 6nemli bir yere sahip oldugu
bilinmektedir (TEMA Vakfi Faaliyet Raporu, 2023). Ulkemizin erozyonla miicadelesinde
onemli vakiflarindan biri olan TEMA vakfinin 6zellikle 6grencilere yonelik olarak diizenledigi
etkinliklerde kullandig1 Mese palamudu ayn1 zamanda cesitli etkinlik ve hikaye kitaplarina da
konu olmustur (Tema Vakfi Etkinlik Kilavuzu, 2025).

Okullar dgrenciler i¢in dort duvardan ibaret alanlar olarak goriilmeye devam ettigi siirece
akademik basarinin topluca yiikselmesi beklenemez. Okullarda uygulanan Ogretim
programlarinin ic¢ine yeterli diizeyde cevre ve doga egitimi yerlestirildiginde egitimin
i¢sellestirilmesi de gerceklesebilir. Bu calismada konu edilen mese agaci yetistirme teknigi her
dersin igerigine yerlestirilebilir niteliktedir. Digsaridan bakinca matematik, fizik, edebiyat gibi
derslerle iligkili gibi durmasa da bu derslerin ¢ogunda 6grenciler sikildiginda derslere kisa
aralar verilebilmektedir. Kisa molalarda bile uygulanabilecek bu mese yetistirme yontemi ile
etkili bir dinlenme gergeklestirilebilir. Yani sira gliniimiizde 6n plana ¢ikan degerler egitimi bu
etkinlik icinde vurgulanabilir. Bir sonraki boliimde ayrintilarini agiklayacagimiz mese agaci
yetistirme etkinligi ile Milli Egitim Bakanligi’nin ders icerigine yerlestirilmesini istedigi birgok
kazanim gerceklestirilebilir.

2. MATERYAL VE METOT

Mese palamudundan agac¢ yetistirme etkinligi tohumlarin toplanmasi ile baslar. Mese
palamutlarinin toplanmasi sadece 6gretmen tarafindan yapilabilecegi gibi 6gretmenin dnceden
duyurmas: ile ilgili dgrencilerin katilim1 saglanarak da gergeklestirilebilir. Ogrenci katilim1
saglandiginda bir doga yiirliylisii haline gelecek mese palamudu toplama isi daha da eglenceli
olacaktir.
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Mesenin  meyvesine palamut adi verilir.
Palamut iki kisimdan olusmaktadir. Esas
meyve kismina “pelit” denir. Pelitin bas
kisminda bir takke gibi duran, iistten saran
kisma da “kadeh” adi verilir (Gorsel 1). Eger
palamut toplamaya 6grenci grubu ile gidilmisse
Mese agaclar1 ve meyve tipleriyle ilgili kisa bir
bilgi vermek yerinde olacaktir. Agacin yapragi
ve meyvesi agik bir sekilde anlatildiktan sonra | Gorsel 1: Mege palamudunun genel gorintiisii
toplama iglemine baslanabilir.

KADEH PELIT

Palamudun olgunlagmasi, mese agacinin tiiriine, yasadigr bolgeye, iklim kosullarina bagl
degisimler gostermekle beraber ekim — kasim aylarinda olmaktadir. I¢ Anadolu Bélgesi’nde
ideal toplama zamani olarak Ekim ay1 sonu Kasim ay1 basi verilebilir. Eger toplama konusunda
hassasiyet gosterilecekse Eyliil ay1 sonu itibar ile palamut toplanmasi planlanan agaglar takip
edilmelidir. Palamut olgunlagsma durumuna gore daha dogru tahminler yapmak bu sayede
miimkiin olabilecektir.

Yeterli olgunluga erisen palamutlarin pelitleri
kahverengi — sarimsi1 bir renk alir (Gorsel 2).
Iyice olgunlastiklarinda agacin dibine diiser.
Yere diisen palamutlar toplamak i¢in
uygundur. Bazilar ise hala agacta kalabilir.
Eger palamut istenen renkte ise dogrudan
agacin dalindan da toplanabilir. Olgunlagmig
palamutlar bazen kadehleri ile birlikte =
dokiilebilirken bazen de sadece pelitler | Gorsel 2: Olgunlagms pelitler
seklinde -mese agacinin biiyiikliigline

gore- govdesinden 2 veya 3 metre uzaklikta bulunabilir. Eger agacin dallar1 etrafa fazla
miktarda yayilmigsa palamutlar daha genis bir alana dagilabilir.

ST

Mese agacinin altina dokiilmiis pelitler en olgunlari olacagi i¢in toplama islemine bunlarla
baslanmalidir. Ancak 6nemli bir konuya dikkat etmek gerekir. Mese zararlisi olan bir tiir sinek
pelitlerin i¢ine larvalarini birakmis olabilir. Bunu anlamak i¢in mese palamudunun iizerinde
kiiciik bir delik aranmalidir. Eger pelit istiinde bir delik varsa sinegin larvasinin igeride
oldugunu gosterir. Bu pelitlerin toplanmamasi gerekir. Ciinkii kabugun altindaki tohum larva
tarafindan yenmis olacagi i¢in bunlarin ¢imlenmesi ¢ok diisiik bir ihtimaldir. Ikinci bir kontrol
de toplanan pelitin bagparmak ve isaret parmagi arasinda sikistirilmasi ile gergeklestirilir.
Sikistirma sirasinda kabuk igeri dogru ¢okiiyorsa ve iistiinde delik de varsa o pelit 6grenci
denemeleri icin uygun degildir. Toplanmamalidir. Toplanan pelitin kabugunda delik
olmamasina ragmen sikistirma teknigi uygulandiginda yine ¢okme oluyorsa toplanmamasi
gerekir. I¢inde bosluk oldugundan g¢iiriik olma olasilig1 yiiksektir. Bu pelitler, agagtan uzak
yerlere firlatilabilir. Boylece hem baska canlilarin beslenmesi saglanabilir hem de her defasinda
yeni toplanacak pelitlerin arasina karisip tekrar toplanarak vakit kaybedilmesi engellenebilir.

Palamut toplamak i¢in naylon poset yerine bez torba tercih etmek daha uygun olacaktir. Hem
palamutlarin saklama siiresince daha rahat hava almasi saglanabilir hem de doga kosullarinda
etrafta bulunan dikenli bitki ya da kayaliklara takilip yirtilma ihtimali daha azdir. Ayrica bez
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torbalarin agirliga dayanikliliklar1 daha fazladir. Boylece arazi kosullarda torbanin delinmesi
gibi aksi durumlarla karsilagilmaz (Gorsel 3).

Gorsel 3: Bez torbada biriktirlmis pelitler

Pelit toplamak i¢in tek agaca bagimli olmamak iyi olur. Farkli agaglardan toplanan pelitlerin
genetik yapilarn farkli olacagi i¢in yaprak 7 ; ' ;

yapist, iklime ve bdceklere dayanikliligi,
olgunlagsma zamani da farkliliklar gosterebilir.
Bu 6zellikler g6z oniine alinarak pelit toplama
giinleri zamana yayilabilir. Farkli agaclarin
olgunlasma zamanlar1 birbirine yakinsa o
zaman tek seferde ihtiya¢ duyulan sayida pelit
ya da palamut toplanip islem hizlica
bitirilebilir.

€

o it
Gorsel 4: Bir ¢apa ile

ogal araziye pelit ekimi

Pelitlerin toplamasi sirasinda dogaya da katki sunmak adina yaninizda bulunduracaginiz bir
keser ya da bir kiirek yardimu ile topladiginiz bazi pelitleri hemen o anda toprakla bulusturarak
doganin yapacagi isi hizlandirmaniz da miimkiindiir. Bunun i¢in ¢apa, keser ya da kiirekle 3 —
5 cm derinlikte bir ¢ukur agip igine 1 ya da 2 pelit atip hemen iizerini toprakla kapatabilirsiniz.
Ayaginizla da kapattiginiz topragi bastirarak gdmme islemini tamamlayabilirsiniz (Gorsel 4).

Topraga gomdiigiiniiz pelitlerin yerlerini
belirlemek i¢in dogal malzemelerden bir sinir
belirleyebilirsiniz. Bu smir igindeki mese
tohumlarimin ne kadarimin gelecek baharda
cimlenecegini, ne kadarinin gelecek yila kadar
hayatta kalabilecegini bu sayede kontrol
edebilirsiniz. Cimlenen tohumlarin
fotograflarini ¢ekerek kayit altina alabilirsiniz
(Gorsel 5).

: Lo
Gorsel 5: Mevsiminde topraga dikilip ¢imlenen mese
palamutlart

Mese palamutlart ile ilgili etkinliginizi okulda
Ogrencilerinizle yapacaksaniz 6grenci basina 3 — 5 adet diisecek miktarda toplamalisiniz. Hatta
bundan bundan biraz daha fazlasin1 yedek olarak toplamakta fayda vardir. Bazi 6grenciler
tohumlarmi kaybedebilir ya da okula sonradan gelecek olan 6grencilere de tohum vermeniz
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gerekebilir. Konuya ilgi duyan 6grenciler sizden ¢imlendirmek amaci ile daha fazla tohum da
isteyebilir. Tiim bu durumlar i¢in yedek tohum bulundurmak iyi olacaktir.

Tohumlari topladiktan sonra yeterli biiyiikliikte bir ya da iki kova hazirlanip, yarisina kadar su
doldurulur. Daha sonra toplanan pelitler suyun igerisine bosaltilir (Mese palamutlarinin kadeh
kisimlar1 tizerinde ise bu kisimlar ayrilmalidir. Kadehlerin suya koyulmasina gerek yoktur).
Tim tohumlar suyun i¢inde olmalidir. Bu hali ile 1 ya da 2 hafta su i¢inde, oda sicakliginda
bekletilir. Burada amag pelitlerin suyu iyice emmesi
ve siserek tohum kabugunu catlatacak duruma
gelmesidir. Giinler i¢inde buharlagsma nedeniyle su
seviyesi diiserse ekleme yapilmalidir. Zamanla su
icinde ve yiizeyinde kahverengi tortular birikebilir.
Bunlar siiziilerek su tazelenmelidir. 2. haftanin
sonunda pelitler alt, sivri kisimlarindan ilk koklerini
cikarmak i¢in catlamaya baglar. Hatta bazilar1 1 cm
civarinda ilk koklerini ¢ikarabilir. Catlama olsun ya
da olmasin 2. haftanin sonunda artik pelitler
ogrencilere dagitilmak tlizere hazirdir (Gorsel 6).

Gorsel 6: Su dolu kova iginde bekletilen mese
Pelitler suya koyuldugunda dibe ¢6kmesi beklenir. i¢i | Palamutlart  (Gorsel  yapay —zeka il

olusturulmustur).

tam dolu ve saglikli pelitler sudan agir olur. Ancak
icinde bosluk olan, ¢liriimiis ya da larvalar tarafindan yenmis pelitler suyun tistiinde yiizer. Dibe
¢Oken ve ylizen pelitleri ayirabilmek i¢in su olan kovalara ¢ok fazla pelit koymamak gerekir.
Boylece dibe ¢oken pelitlerle ylizen pelitler arasinda bir miktar su kalir ve ayirt etmek
kolaylasir. Suyun istiinde yiizen pelitler atilmalhdir. Bu pelitler ¢imlenmeyecegi igin
ogrencilere verilmesi uygun degildir.

Pelitlerin dagitim1 kovalar sinifa getirilerek yapilir. Sinifa i¢i dolu bir kova ile giren 6gretmen
dersine ya da yapacagi etkinlige dikkat ¢ekmeyi ¢ok hizli bir sekilde basarabilir. Yeterince
dikkat ¢ekildikten sonra dnceden planlanan sayida pelit, her 6grenciye sira ile dagitilir. Zorunlu
olmamakla birlikte 6grencilere dnceden duyuru yapilarak pelitlerin dagitilacagr giin 500 ml’lik
bos bir pet sise getirmeleri istenebilir. Ogrenciler yanlarinda getirdikleri pet siselere pelitleri
koyar, bir miktar su ekler ve eve gotiirlip saks1 benzeri bir nesneye dikinceye kadar koruma
altina alir. Dagitim yapildiktan sonra pelitlerin iyi bir egitim araci olarak kullanilabilmesi i¢in
topraga dikim ve yetistirme detaylar1 agiklanir.

Pelitlerin yetistirilmesi i¢in saksilar kullanilabilir fakat bunlar iki agidan kullanigh olmayabilir.
Saksilar saydam olmadig i¢in bitkinin kok gelisimi gézlenemez. Ayrica dikilen pelitlerin Nisan
ayimnin sonlarina dogru degerlendirme amaci ile okula getirilmesi istendiginde her bir pelit i¢in
bir saks1 tasimak sorun yaratacaktir. Bu iki sorunu agmanin, geri doniisiim ve sifir atik gibi
kavramlar da etkinligin i¢ine yerlestirmenin en kolay yolu dagitilan pelit sayis1 kadar bos, atik
pet sise (500 ml. ya da 1,5 It.) temin edilmesini saglamaktir.

Pet siseler temin edildikten sonra iistten yaklasik 1/3’liik kisim kesilerek ¢ikarilir. Kalan kisim
toprakla doldurulur. Toprak okul ya da evin yakindaki araziden temin edilebilecegi gibi 6zel
cigcek topragi da kullanilabilir. Toprak elle bastirilarak biraz sikistirilir. Daha sonra pelitin sivri
kismi asagi, kadeh kisminin ¢ikarildigi, {izerinde daire sekli olan kisim yukar1 gelecek sekilde
topraga bastirilir. Pelit tamamen gomiilerek de c¢imlendirme islemi yapilabilir ancak bu
etkinlikte pelitin 2/3°1i topraga batacak sekilde yerlestirmek gerekmektedir. Boylece
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¢imlenmenin gergeklestigi zaman ilk ¢ikan yapraklari
gormek miimkiin olacaktir. Cimlenme basladiginda
ilk ¢ikan yapraklar peliti biraz topragin disina dogru
itebilir. Bu konuda endiselenmeye gerek yoktur.
Pelitler ¢imlenirken ¢cogunlukla ilk yapraklar yandan
cikar. Yandan ¢ikig sirasinda da tohum kabugunu
biraz topragin disina itebilir (Gérsel 7). 11k yapraklar
heniiz topragin altindaysa ve tohum kabugu topragin
disina  dogru  ¢ikmigsa yakinda  yapraklarin
goriinecegi soylenebilir. Ogrenciler bu esnada
tohumun tutmadigina, ¢imlenemeyecegine dair
endise duyabilir. Bu endiselerini dile getirebilir.
Durum basit bir sekilde izah edildiginde mutlu bir
sekilde etkinliklerini siirdiirebilirler.

Gorsel 7: 11k gévd ve yapragin ¢ikarmis
olan pelit (Tohum kabugu biraz disa dogru
itilmis).

Ogrencilere verilen pelitler ayr1 ayr1 pet siselere birer
tane olacak sekilde dikilmelidir. Tek ve biiyilik bir saksiya tiim pelitler dikilirse bunlardan
cikacak bitkileri sonra ayirmak c¢ok zor olacaktir. Bitkiler uygun biiytikliige gelip 6gretmen
tarafindan degerlendirildikten sonra topraga dikilecegi i¢in bu ayirma islemi gerekli olacaktir.
Bu nedenle ayri pet siselerde tohum ¢imlendirmek isleri kolaylastiracaktir (Gorsel 8 ve 9).

Gorsel 9: Ayni saksida ¢imlendigi i¢in ¢ikarilip
ayrilan pelitler

Gorsel 8: Ayni saksiya dikilmis pelitler

Pet siselere dikilen pelitler havanin durumuna ve topragm kuruluguna gére sulanmalidir. Ik
dikim aninda su verilmelidir. Sonrasinda kis aylarinda haftada bir sulamak yeterli gelecektir.
Zorunlu oldugu hallerde pelitler 15 giine kadar susuz dayanabilmektedir. Bazen zorlayici sartlar
(susuzluk gibi) pelitin erken ¢imlenmesine bile sebep olabilir. Sulama konusu kismen
Ogrencinin degerlendirmesine birakilabilir. Hatta bunu bir deney haline doniistiirlip bazilarina
daha fazla su vererek degisimleri gézlenmesi istenebilir.

Pelit oncelikle koklerini ¢ikaracaktir. Pet sise saydam oldugu i¢in tabana ulasan kokleri
gozlemlemek cok kolay olacaktir. Kokler yeterli uzunluga ulastiginda su ve besin ihtiyaci
karsilanacak ve ilk yapraklar ¢ikmaya baslayacaktir. Ogrenciler tiim bu siireci
gozlemleyecektir. Pet sise saydam oldugu icin giines 15181 toprak kismina geldiginden dip
kisimlarda yosunlagma goriilebilir. Nem ve sicaklik nedeni ile pet sisenin dipleri yosun olusumu
i¢cin uygundur. Bu bitki gelisimine zarar vermez.

Pelitlerin kasim ay1 ortalarinda —toplama zamanlarina gére daha ileri bir zaman da olabilir-
Ogrencilere dagitilip, pet siselere nasil dikilecegi aciklandiktan sonra Nisan ayinda
degerlendirilmek {izere okula getirmelerinin gerektigi belirtilmelidir. Degerlendirme ¢imlenme
ya da ¢imlenmeme iizerinden yapilmayacagi 6grencilere agiklanmalidir. Cilinkii bir tohumun

118

Anadolu Odretmen Dergisi www.anadoluogretmendergisi.com



Ath, K. (2025). Ders i¢i ve ders disi onemli bir etkinlik olarak mese palamudu ¢imlendirme, Anadolu Ogretmen Dergisi, 9(1),
112-125. DOI: 10.35346/aod.1649100

cimlenmesi biraz da tesadiifi bir olaydir. Bu tesadiiflerden 6grenci sorumlu tutulamaz. Ancak
dagitilan tim pelitlerin pet siseler i¢cinde, uygun dikim islemi yapilmis bir halde okula
getirilmesi istenmelidir. Degerlendirmenin ¢imlenmeden bagimsiz olarak yapilacagi 6nemle
vurgulanmalidir. Ogrenciler verilen pelitlere sahip ¢ikmayi, gézlem yapmayi, sorumluklart
cercevesinde hareket etmeyi Ogreneceklerdir. Eksik pelit sayisi ile gelen 6grencilerin
mazeretleri dinlendikten sonra uygun degerlendirme yapilmalidir. Cimlenmeme sebepleri de
degerlendirmeye katilabilir. Ogrenci ayrmt: vererek sebepleri vurguluyor, yaptiklarini anlatiyor
fakat buna ragmen neden ¢imlenmedigini bilmedigini vurguluyorsa etkinlik amacina ulagmis
demektir. Bu nedenle 6grencilere tam puan verilmeli ve 6grencinin sorumlulugu, arastirmasi,
sabri, duyarlilig1 vurgulanmalidir.

Puan bazinda degerlendirme yapildiktan sonra zaman kaybetmeden belirlenecek uygun bir
araziye -arazi ¢ok onceden belirlenirse daha iyi olur- dikim islemleri i¢in harekete gecilmelidir.
Oncelik okul bahgesine verilmelidir. Ogrenci sayisinin yaklasik 5 kat: kadar pelit dagitildig: ve
bunlarin bazilarinin ¢imlenmedigi diistiniildiigiinde yaklasik 6grenci sayisinin 3-4 kat1 kadar
fide olacagi tahmin edilmelidir. Dikilen fidelerin tamaminin tutmasi ve ilerleyen senelerde
yagamima devam etmesi miimkiin degildir. Bu nedenle sik ve yan yana dikim yapilabilir.
Boylece tiim fideler toprakla bulusabilir. Belediye tarafindan yesil alan olarak belirlenen yerler
dikim alani olarak tercih edilebilir. Okul ¢evresinde bdyle yerle olup olmadigi Tapu ve Kadastro
Miidiirliigii’niin cep telefonu uygulamasi iizerinden bakilarak belirlenebilir. Ogrenciler
yetistirdikleri fideleri kendi bahgelerine dikmek isteyebilir. Onemli olanin fidelerin toprakla
bulusmasi oldugu vurgulanarak izin verilmelidir (Okulca gergeklestirilecek dikim isleri bir
senlik haline getirilebilir. Belediyeden dikim isleri i¢in isgiicii ve malzeme destegi istenebilir).

Dikim yapilacagi giin 6grencilerin evlerinden kiirek, kazma, keser, ¢apa gibi malzemeleri
getirmeleri istenmelidir. Dikme islemi yapilmadan 6nce pet siselerdeki topragin birbirine
yapismasi ve dagilmamasi i¢in ¢ok hafif bir sekilde sulanmalidir. Toprakta 20 cm derinliginde
cukurlar agilmalidir. Bir grup 6grenci ¢ukur acarken diger gruptakiler fideleri hazirlayarak is
boliimii yapilabilir. Sonra bir bicak yardimi ile i¢inde fide olan pet siseler iki yanindan,
yukaridan asagi dogru kesilmelidir. Kesilen pet sise iki par¢aya ayrilinca fide topragiyla birlikte
aciga cikacak ve rahatlikla alinip agilan ¢ukura yerlestirilecektir. Fide ¢ukura koyulduktan
sonra etrafi toprakla kapatilir. Toprak, basilarak sikistirilir ve ilk can suyu verilir. Boylece aylar
once baglatilan etkinlik sona ermis olur (Gorsel 10).

Gorsel 10: Hatay’da bir Anadolu Lisesi’nin mese agaci dikme
senliginden bir goriintii
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3. TARTISMA VE SONUC

Ayrintilarini verdigimiz bu etkinligin farkl bitkilerle ¢esitlemeleri yapilabilir. Aslinda 6nemli
olan bitkinin c¢esidinden c¢ok ogrenci ve Ogretmene kattiklaridir. S6z konusu etkinlik
Ogretmenlerin doga temelli egitim anlayisini derslerine yansitmalarini saglayabilir (Temiz ve
Semiz, 2019). Ayrica bir agacin tohumdan iiretilip toprakla bulugsmasina kadar gegen siirede
yapilan tiim faaliyetler 6grencinin motor becerilerine, mental sagli§ina ve tatmin duygusuna da
iyi gelebilir (Bayram, 2024). Yani sira etkinligin okul disina taginmasi ile 6grencilerin ilgileri
artabilir ve kazanimlarm aktarilmasi kolaylasabilir (Geney, Ozsoy ve Bay, 2019). Bu tarz
etkinlikler ayn1 zamanda T.C. Milli Egitim Bakanlig1 biinyesindeki okullarda egitim goren
Ogrencilere ders kazanimlarinin aktarilmasi i¢in de kullanilabilir.

Mese palamudu ile ilgili bu ¢alismadaki etkinlik 6nceki miifredat degisikliklerinin yani sira
2024 yilindaki degisiklikte de adindan sik¢a s6z edilen degerler egitiminin i¢ine yerlestirilebilir.
Ogrenciler tohumun ¢imlenmesi igin gecen zamanda gerekli islemleri yaptikga sabir
gostermeyi, yetistirdikleri agaclar ve onlarin ¢evrelerine saglayacagi katkilarla saghkl olmayn,
genelde dogaya, 6zelde ise doga i¢indeki her canlinin yetismesi i¢in gereken emek yogun siirece
saygi gostermeyi, yetistirmeye ¢alistiklart tohumlarin gelisim siireci i¢inde zarar gormemeleri
icin gerekli bakimi saglayarak sorumluluk duygusunu, bitkilerin ¢evre ile etkilesim iginde
sagladig1 estetik goriisii, cevreye yonelik duyarhhgl, sevgiyi, yetistirilen fidanlarin vatan
topragina dikilmesi ile vatanseverligi, fidanlar1 dikerken birbirlerine destek olarak
yardimseverligi 6grenme firsatlar1 yakalayabilirler. Boylece 2024 yilinda egitim G6gretim
miifredatinda yapilan gilincellemelerle daha giiclii vurgulanan degerler egitimi i¢in emin
atilmas1 miimkiin olabilir (TYMM, 2024).

Uzerinde 6nemle durdugumuz bu etkinlik ayn1 zamanda farkli derslerin islenisinde, cesitli
kazanimlarin 6grencilere aktarilmasinda onemli islevler gosterebilir. Bu etkinlik oncelikle
dersin dogas1 geregi biyolojide kullanima ¢ok uygundur. Giincellenmis son miifredatta ¢esitli
siif diizeylerinde yer alan;

BIY.9.1.4. Cevresindeki canlilarin dzelliklerini bilimsel olarak gdzlemleyebilme

a) Canlilarin 6zellikleri arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 belirlemek iizere cesitli gézlem
araclariyla yaptig1 gézlemlerden yararlanarak veri toplar ve topladigi verileri kaydeder.

BIY.10.2.7. Ekolojik ayak izini kiiciiltebilme yollarin1 bilimsel olarak sorgulayabilme.

d) Ekolojik ayak izini kiiciiltebilme yollariyla ilgili elde ettigi kanitlara dayali agiklama yapar
ve ekolojik ayak izini kiigiiltebilmeye yonelik ¢6ziim iiretir.

BiY.10.2.8. Dogal kaynaklarm ve biyogesitliligin korunmasi icin alman &nlemleri
sorgulayabilme.

BiY.11.1.1. Farkli canlilarin uyaranlara karsi olusturduklari tepki mekanizmalar ile ilgili
tiimevarimsal akil yiiriitebilme.

a) Farkli canlilarin ¢esitli uyaranlara kars1 olusturduklar tepki mekanizmalari ile ilgili 6riintii
bulur.

b) Farkli canlilarin ¢esitli uyaranlara karst olusturduklari tepki mekanizmalar ile ilgili
genelleme yapar.
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BiY.11.1.3. Bitkilerdeki tepki mekanizmalarmn1 smiflandirabilme

a) Bitkilerdeki tepki mekanizmalarini belirleyebilmek i¢in durum degisikligi ve yonelim
Olciitlerini kullanir.

BIY.11.1.4. Bitkilerde yonelme hareketlerini gozlemleyebilecegi deney yapabilme
a) Bitkilerde yonelme hareketlerini gézlemleyebilecegi bir deney tasarlar.

b) Tasarladig1 deneyden elde ettigi sonuclarin analizini yapar ve bu sonuglar bitkilerde hareketi
etkileyen faktdrleri agiklamak igin kullamr (Ortadgretim Biyoloji Dersi Ogretim Programu,
2024) kazanimlar1 (68renme c¢iktilar1) gerceklestirmek i¢in uygundur.

Cografya dersi 6gretim programinda yer alan asagidaki kazanimlar bu c¢alismada verilen
etkinlikle daha deneysel bir sekilde islenebilir.

COG.11.5.2. Diinya ve Tiirkiye’deki tarim uygulamalarini siirdiiriilebilirlik Slgiitlerine gore
degerlendirebilme

a) Diinya ve Tiirkiye’deki tarim uygulamalarina ait stirdiiriilebilirlik dl¢iitlerine ulasir.
b) Diinya ve Tiirkiye’deki farkli tarim uygulamalarina ait 6zellikleri tespit eder.

¢) Diinya ve Tiirkiye’deki farkli tarim uygulamalarina ait 6zellikleri stirdiiriilebilirlik 6lgiitleri
ile karsilastirir.

¢) Diinya ve Tiirkiye’deki tarim uygulamalarinin siirdiiriilebilirligiyle ilgili yargida bulunur.

COG.11.6.2. Kiiresel iklim degisikliginin etkilerini azaltma ve iklim degisikligine uyum
saglamaya yonelik stratejileri tartisabilme

COG.12.3.2. Tiirkiye’de toprak kullaniminin etkilerini sorgulayabilme

COG.12.3.3. Cografi faktorlerin diinya ve Tiirkiye’deki bitki ortiisiiniin cesitliligi ve dagilisi
tizerindeki etkisi hakkinda haritalardan ¢ikarim yapabilme

COG.12.4.2. Kiiltiirel peyzaj: siirdiiriilebilirlik agisindan karsilastirabilme
COG.12.6.1. Tiirkiye’de topragin siirdiiriilebilir kullanimin1 sorgulayabilme
COG.12.6.2. Tiirkiye’deki bitki topluluklarinda gériilen degisim ve siirekliligi algilayabilme

COG.12.6.4. Dogal g¢evrenin korunmasi amaciyla yapilan organizasyon ve anlasmalarin
etkisine iliskin bilgi toplayabilme

COG.12.6.5. Diinya veya Tiirkiye’den 6rnek bir g¢evre sorununa yonelik ¢oziim onerisi
gelistirebilme

COG.12.6.6. Dogal ve kiiltiirel mirasa yonelik tehditleri ortadan kaldirmak icin ihtiyag duyulan
uygulamalara karar verebilme (Ortadgretim Cografya Dersi Ogretim Programi, 2024)

Ortaokul fen bilimleri dersi 6gretim programinda yer alan kazanimlardan bazilar1 da Mese
palamudu etkinliginin uygulanmasi i¢in uygundur. 6.sin1f seviyesinde;

FB.6.3.1.2. Bitkilerde iireme, biiyiime ve gelisme hakkinda bilimsel ¢ikarim yapabilme

FB.6.3.1.3. Tohumun ¢imlenmesine etki eden faktorlere iliskin hipotez olusturabilme
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FB.6.7.1.1. Biyogesitliligin dogal yasam i¢in 6nemini sorgulayabilme

FB.6.7.2.2. Yakin ¢evresindeki veya dlilkemizdeki bir ¢evre problemine iliskin ¢oziim
tiretebilme

7.sin1f seviyesinde;

FB.7.7.1.1. Besin zincirindeki canlilar1 arasindaki iliskileri yapilandirabilme
FB.7.7.2.1. Kaynaklarin tasarruflu kullaniminin 6nemini sorgulayabilme.

8.s1nif seviyesinde;

FB.8.7.1.1. Bitkilerde besin iiretiminde fotosentezin 6nemini yapilandirabilme
FB.8.7.1.3. Canlilarda solunumun 6nemini yapilandirabilme

FB.8.7.2.3. Kiiresel iklim degisikliklerinin nedenlerini ve olasi sonuglarmi tartisabilme

FB.8.7.2.4. Ulkemizdeki kiiresel iklim degisikliginin sebep oldugu bir probleme yénelik ¢ziim
onerisi sunabilme (Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi, 2024)

Yukaridaki kazanimlarin aktarilmasinda bir etkinlik olarak verdigimiz mese palamudu
yetistirme ¢aligmas1 uygulanabilir. Verilen etkinligin yukaridaki kazanimlarla dogrudan iligkisi
olmakla beraber ana organik bagi kurmak biraz da uygulayict 6gretmenin yaratici diislincesine
kalmaktadir.

Ogretmenlerimiz eger isterlerse dgrencilerine yaptirdiklar1 bu etkinligi performans notu olarak
puanlaylp o6lgme degerlendirme faaliyetleri icine de yerlestirebilir. Puanlama icin mese
palamutlarinin zamaninda toplanmasi, uygun sekilde dikimi, uygun miktarda dikimi, gerekli
bakimin saglanmasi, bagimli ve bagimsiz degisken uygulamalarinin yapilmasi, ¢imlenmis
bitkilerin degerlendirme i¢in zamaninda okula getirilmesi, uygun yerlere zamaninda dikilmesi,
dikim sonrasi bakiminin saglanmasi gibi dlgiitler gz 6niinde bulundurulabilir. Bu 6lgiitlerin
puanlamay1 nasil etkileyecegine dair bir puanlama 6l¢egi 6nceden hazirlanarak 6lgme ve
degerlendirmenin daha saglikli olmasi saglanabilir.

S6z konusu edilen kazanimlarin yani sira baska kazanimlarin igerisine de mese palamudu
etkinligi yerlestirilebilir. Bunlarin ortak noktasi doga ve cevre egitimi olacaktir. Biyoloji,
cografya ve fen bilimleri derslerinin ortak paydalarindan biri olan doga egitimi, daha saglikli
bir ¢evre de yasayabilmemiz i¢in yeni nesillerin dogru egitilmesinde destek noktalarimizdan
biridir. Cevre egitimi daha ¢ok ¢evre ile ilgili temel bilgiler vermek, dogal alanlarin korunmasi
icin alinmas1 gereken Onlemler hakkinda bilgi vermek, kisisel olarak yapilabilecekler
konusunda biling olusturmak gibi amaglar icermektedir. Ancak doga egitimi, her tiirlii dersin
dogal kosullara biitiinlestirilmesi ve bdylece dogada olmanin igsellestirilmesi seklinde bir
anlayisla karsimiza ¢ikmaktadir. Dogal alanlarla i¢ ice bir e8itim gormiis, bunu matematik,
fizik, kimya, cografya, tarih, edebiyat gibi derslerle biitiinlestirebilmis bir kisinin dogay1
korumasi ve yaptigi islerde oOncelikli tutmasi1 zaten beklenen bir tutum haline gelecektir.
Tanittigimiz etkinlik sayesinde bu amag yolunda bir kii¢iik atilmis olacaktir (Demirer, 2023;
Kaya ve Mutlu, 2024; Ogurlu, 2016).

Uygulanacak bu etkinlikle ayn1 zamanda katilimcilarin (6zellikle 68rencilerin) el becerilerinin
gelisimine katki sunmasi beklenmektedir. Ciinkii Mese palamudunun toplanmasi, dikilmesi,
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biiyiidiikten sonra i¢inde bulundugu pet sisenin kesilmesi ve kokleri dagilmadan toprakla
bulusturulmas: kiiciik kaslarin daha kontrollii kullanimini gerektirmektedir. Katilimcilar hem
toprakla etkilesime gecip streslerinden uzaklagsma hem de el becerilerini gelistirme sansi
yakalayacaktir (Bayram, 2024; Mimarlar, 2020).

Bu etkinlik sayesinde oOgrenciler edinilen bir bilgiyi baska alan aktarabilme becerisi de
kazanabilir. Tabii bu konuda ilgili becerilere sahip bir 6gretici gerektigi unutulmamalidir. Hava
durumunu okuma becerisine sahip bir 6gretmen bulutlardan, riizgar yoniinden ve havadaki
diger degisimleri hesaba katarak palamutlarin toplanmasi, ekimi ve sonrasinda ormanlik alan
olusturmak i¢in uygun zamanlari nasil belirledigini etkinlik 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
Ogrencilere aktarabilir. Bu pratik bilgilerin nesiller boyunca aktarilmasina 6n ayak olabilir.
Ciinkii bu bilgilerin biiyiik bir kismui yiizyillardir yapilan gozlemlerin sonucudur. Yani dogayi
gozlemleyerek bazi temel hava durumu tahminleri yapmanin miimkiin oldugu bu etkinlik
sayesinde katilimcilara aktarilabilir.

Bu etkinlikle degerler egitimindeki sabir kavramimnin Ogretilebilecegini daha once
vurgulamistik. Ancak sabir gosterirken bir yandan da sistematik diislince yapilarmi da
olusturabilirler. Etkinlik i¢in gerekli malzemeleri toplamak, islemleri sira ile yapmak, yeterli
sayida Mese palamudu varsa evdeki farkli konumlara yerlestirerek farkli sartlarin (dogrudan
151k, dolayli 151k) etkilerini test etmek, ekim dikim zamanlar1 gerekli malzemeleri (kazma,
kiirek, capa vs.) tam eksiksiz bulundurmak gibi sistematik diisiinmeyi ve problem ¢6zme
becerisini gelistirecek diisiinme sekilleri edinilebilir.

Tiirkiye’deki erozyon 6nleme calismalarina destek amaciyla da agiklamig oldugumuz etkinlik
gerceklestirilebilir. Bu konu ile ile ilgili TEMA Vakfi ile iletisime gegilip, birlikte daha genis
capl projeler yiirttiilebilir.

Son olarak yapilan Mese palamudu etkinligi ile Sifir Atik Projesi’ne vurgu yapmak
miimkiindiir. Sifir Atik Projesi’nde temel amaglardan biri atik iiretimini azaltmakken bir digeri
de c¢ikan atiklarin yeniden degerlendirilmesini saglamaktir (Sifir Atik El Kitapcigi, 2017). Bu
noktada hem kaynaklar diizgiin kullanilmis olacak hem de enerji tasarrufu saglanmis olacaktir.
Mese palamudu etkinligi esnasinda pelitlerin dikiminde eski pet siselerin kullanilmasi geri
dontisiim bilinci kazandirilmasi agisindan bir tiir firsat egitimi imkani sunmaktadir. Ayrica
Biiyliyen mese fideleri pet siselerden ¢ikarildiktan sonra atiklar bir poset i¢inde toplanip geri
dontisiime gonderilirse siire¢ tamamlanmis olur. Vatan topragina dikilen Mese fidelerinin de
katkilar1 diisiiniildiigiinde her yonti ile tutarh bir etkinlik gergeklestirilmis olur.

Ayrmtilarmi verdigimiz Mese palamudu yetistirme etkinligini okul, sivil toplum kurulusu,
belediye gibi paydaslarla gergeklestirme pekala miimkiindiir. Bu etkinlik el becerisi gelisimi,
Milli Egitim Miifredatindaki kazanimlar1 aktarmak, iilke ekonomisini gelistirmek, paydaslar
olusturmak, sifir atik, degerler egitimi, ¢evre ve doga egitimi, bilgi transferi gibi ¢ok cesitli
alanlarda katkilar sunabilir. Etkinligi derinlestirmek, farklilastirmak, zenginlestirmek biraz da
uygulayicit 6gretmenin hayal giiciine kalmaktadir. Bu nedenle hangi alana ne tiir katkilar
sunacag degerli 6gretmenlerimizin Onceliklendirme isteklerine kalmaktadir.
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