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OZET

Edebi metnin sanatsal yoniinii ortaya koyma amaci giiden ontolojik ¢oziimleme, Roman Ingarden ve Nikolai
Hartmann’in tabakalar teorilerinden yola ¢ikilarak gelisen bu yaklasim, metnin anlam ve yap1 unsurlarin farkl
varlik alanlarina gore degerlendirilir. Ingarden’a gore edebi eser, reel (gercek) ve irreal (gercekiistii) varlik alanlari
arasinda bir koprii kurar. Bu baglamda, bir edebi metni olusturan tabakalar sunlardir; Fonetik tabaka, anlam
tabakasi, nesne/obje tabakasi, karakter tabakasi ve alin yazi tabakasi.

Bu ¢alismanin amacy, siirin bicimsel ve anlamsal katmanlarini irdeleyerek, onun gergek (reel) ve gercekiistii (irreal)
varlik alanlar1 arasindaki konumunu ortaya koymaktir. Bu dogrultuda, siirin ses, ritim, vezin ve kafiye gibi unsurlar1
real varlik alaninda ele alinirken; imgeler, semboller, karakterler ve olay orgiisii gibi unsurlar irreal varlik alani
kapsaminda analiz edilmistir. Bu yontem, siirin ontolojik boyutunu derinlemesine anlamayi, onun sanatsal
yapisindaki anlam diinyasini ¢ok katmanli bir bicimde ¢6ziimlemeyi amaglamaktadar.

Hiiseyin Akkaya nin siirleri, genellikle melankolik bir atmosfer i¢inde, bireysel ve toplumsal gerceklikleri irdeleyen
bir yapiya sahiptir. Sair, dil ve imgeleri kullanma bicimiyle duygu yogunlugunu artirarak okuyucunun metinle
0zdeslesmesini saglar. Siirlerinde zaman, mekan ve birey arasindaki iliskiyi ontolojik bir derinlikte ele alarak, bireyin
varolusgsal sorgulamalarini estetik bir diizlemde isler.

Aynadan Gegen Siirler isimli eserinden alman “Aynali hiiziin” baghkli siirinin ontolojik tahlil metoduyla
incelenmesinin yapildig1 bu calismada, siir irreal varlik alani ve real varlik alanina gore ele alinmustir.

Anahtar kelimeler: Aynadan Gegen Siirler, Aynali Hiiziin, Hiiseyin Akkaya, ontolojik inceleme metodu, hiiziin .

ANALYSIS OF THE POEM “AYNALI HUZUN” FROM HUSEYIN AKKAYA’S BOOK AYNADAN
GECEN SIiRLER

ABSTRACT

Ontological analysis, which aims to reveal the artistic aspect of a literary text, is based on Roman Ingarden and
Nikolai Hartmann’s stratum theories. This approach evaluates the meaning and structural elements of a text
according to different realms of existence. According to Ingarden, a literary work acts as a bridge between the real
and irreal realms of existence. In this context, the layers that constitute a literary text are as follows: phonetic layer,
semantic layer, object layer, character layer, and destiny layer.

The purpose of this study is to examine the formal and semantic layers of the poem and to determine its position
between the real and irreal realms of existence. In this regard, elements such as sound, rhythm, meter, and rhyme
are analyzed within the real realm of existence, while images, symbols, characters, and narrative structure are
examined within the irreal realm of existence. This method aims to provide a deep understanding of the poem’s
ontological dimension and to analyze its artistic structure and world of meaning in a multi-layered manner.
Hiiseyin Akkaya’s poetry is generally characterized by a melancholic atmosphere, exploring both individual and
societal realities. Through his use of language and imagery, the poet enhances the emotional intensity of his work,
allowing readers to identify with the text. His poems explore the relationship between time, space, and the individual
with ontological depth, aesthetically processing the individual’s existential inquiries.

In this study, “Aynali Hiiziin”, a poem from his book Aynadan Gegen S$iirler, is analyzed using the ontological
analysis method. The poem is examined based on both the irreal and real realms of existence, where the irreal realm
focuses on its meaning, objects, characters, and narrative structure, while the real realm investigates its rhythmic
structure, meter, and rhyme.

Keywords: Poems Passing Through The Mirror, Mirrored Sadness, Hiiseyin Akkaya, ontological analysis method,
sadness.



HUSEYIN AKKAYA'NIN AYNADAN GEGEN SIRLER iSIMLI KITABINDAKI “AYNALI HUZUN” SIRININ COZUMLEMESI e
Giris

Hiiseyin Akkayanin hiiziin olgusunu “Aynali hiiziin” siiri eserinde nasil ele aldig, bireyin diinyayla ve kendisiyle
kurdugu varlik iliskisi gercevesinde ontolojik ¢dziimleme yontemiyle incelenecektir. Ontolojik ¢dziimleme, Ismail
Tunali'nin Sanat Ontolojisi adli kitabindan yararlanilarak yapilmistir. Bu ¢alismada, siirin sanatsal varlik yapisy,
Tunali’nin sanat ontolojisi perspektifinde ele alinarak, Roman Ingarden ve Nikolai Hartmann'in tabakalar teorileri
dogrultusunda degerlendirilmektedir.

Hiiseyin Akkaya'nin “Aynali Hiiz{in” siiri, Ismail Tunali'nin Sanat Ontolojisi adli eserinden yararlanilarak ontolojik
¢oziimleme yontemiyle incelenmistir. Bu ¢alismada, siirin sanatsal varlik yapisi, Tunalimin sanat ontolojisi
perspektifinde ele almarak, Roman Ingarden ve Nikolai Hartmann'in tabakalar teorileri dogrultusunda
degerlendirilmistir.

Bu c¢alismanin amaci, “Aynali Hiizlin” siirinin bi¢cimsel ve anlamsal katmanlarini irdeleyerek, onun gergek (reel) ve
gercekiistii (irreal) varlik alanlar1 arasindaki konumunu ortaya koymaktir. Ontolojik yontem, siirin yalnizca anlam
icerigini degil, ayn1 zamanda onun estetik varlik yapisini ve sanatsal ontolojisini aciklamaya yonelik bir ¢6ziimleme
sunmaktadir.

Bu baglamda, siir iki temel varlik alani ¢ercevesinde incelenmistir:

1. Real Varlik Alanu: Siirin dilsel ve bicimsel unsurlari bu katmanda ele alinmistir.

o Fonetik (Ses) Tabakast: Siirin ritmik yapisi, vezni, kafiyesi ve ses 6geleri analiz edilmistir.

o Anlam Tabakasi: Sozciiklerin ve climlelerin olusturdugu anlam diizeyi incelenmistir.

2. [rreal Varlik Alan:: Siirin sanatsal gerceklik diizlemi icinde yer alan soyut ve imgesel 6geleri
degerlendirilmistir.

. Nesne/Obje Tabakasi: Siirde kullanilan ayna, yansima, hiiziin, golge gibi imgelerin anlam diinyasindaki

karsiliklari irdelenmistir.

o Karakter Tabakas: Siirdeki anlatici figiirii ve onun varolussal sorgulamalar: belirlenmistir.
. Alinyazis1 Tabakasi: S$iirin i¢ diinyasinda gelisen olaylarin nasil bir anlam akisi olusturdugu
¢Oziimlenmistir.

Bu yontemle, “Aynali Hiiz{in” siirinin yalnizca bireysel melankoliyi ifade eden bir metin olmadig1, ayn1 zamanda varlik,
kimlik ve benlik iizerine derin bir sorgulama sundugu ortaya konmustur. Siirde ayna metaforu, sadece bir nesne olarak
degil, bireyin kendi i¢ diinyasiyla hesaplasmasini ve gergeklik ile yanilsama arasindaki iliskiyi temsil eden ontolojik bir
unsur olarak degerlendirilmistir.Edebiyat eserlerinin ¢ok katmanli anlam diinyasini1 anlamak ve karakterlerin varolussal
temellerini irdelemek icin ontolojik ¢oziimleme yontemi 6nemli bir yaklasim sunar. Bu yontem, metindeki bireyin,
toplumun ve evrenin varolussal kosullarin1 sorgulayarak eserin derin yapisim1 agiga ¢ikarmayi amaglarken, edebi
metinlerde varlik, benlik ve zaman gibi temel kavramlar1 merkeze alarak bireyin varolussal deneyimlerini
anlamlandirmayi hedefler. Hiiseyin Akkayanin siirleri, bireyin varolugsal sorgulamalari, i¢sel ¢atismalar: ve zaman
karsisindaki konumu gibi ontolojik temalar agisindan zengin bir icerik sunmaktadir. Hiiseyin Akkayanin siirlerinde
hiiziin temas1 da insanin varolussal kaygilari, yalnizlik ve icsel catismalar: baglaminda derinlemesine islenmistir. Her
bakildiginda insana farkli anlamlar ve goriiniisler sunan ayna da elbette Hiiseyin Akkayanin eserinde hiiziin olarak
nitelendirilmistir. Kimi insan i¢in dis goriiniisii yansitmaktan ibaret olsa da aynalar insanin i¢ yiiziiniin bir yansimasidar.
Yiiz bolgemizdeki kirisikliklarla gelen yashlik, omuzlarimizda olusan kamburluk ile sirtlandigimiz agirliklar,
gozlerimizdeki yorgunluk ve seving hepsi bir ayna yansimasinda gizlidir. Insani1 insan yapan en énemli 6zelligi akildur.
Aristoteles insan1 diger varliklardan ayiran 6zellik olarak, ruhunun olmasinin yani sira aklin (logosun) tasiyicis1 olmasini
gosterir. Insanda bulunan bu ruh “hareketin, diisiincenin, yarginin ve algilamanin ilkesidir” der. (Aristoteles, 2000: 29)
Aklin bize verdigi nemli sayilabilecek ézellik ise hislerdir. Uziintii, seving, ask, korku gibi bircok diisiince aklin beyin
ile is birliginden olusur ve insan1 diger yaratilanlardan farkl hissettirir. Boylelikle siirde ele alinan “hiiziin” duygusu,
insanin insans1 duygularindan birisi olarak ortaya ¢ikar. Hiizniin sarip sarmalanabilecegi ve hayatin bir pargas1 oldugu
gercegi siirde de okuyan kisinin ilk dikkatini ¢eken betimlemelerden biri olup insanin yasaminda bir yerlere dokunur.
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Sanatin 6nemi ile ilgi ge¢cmisten gilintimiize kadar bir¢ok insan iizerine diisiinmiistiir. Sanat bir¢ok alanda kullanilmuis,
kimine gore bir biiyii kimine gore ise oyun olarak goriilmiistiir. Biitiin goriislerde degismeyen tek gercek ise “sanatin
bir insan etkinligi” oldugudur. Sanat bir siire¢ olarak daima somut bir eserin yani sanat eserinin varhigini iginde
barindirir. Bir resim, bir miizik pargasi ya da heykel tiras hepsi bir sanattir ve 6ziinde “var”dir. Ontolojinin (varlik
felsefesi) arastirma alanina girmesi igin var olmasi gerekir. Varlik felsefesinde, sanat ontolojisi sanat eserlerinin varligin
incelemektedir.

Aynal1 Hiiziin

Aynal1 hiiztindiir rengi hayatin

Bir yiizii neg’eyse bin bir yiizii gam
Yalnizliga kanat ¢irpan kuslarin

Asiyan1 ben olurum her aksam

Uyuturken dertlerini kalbinde

Anneme ben ne ninniler sdyledim

Heceleyip kalpten daha derinde

“Aynali besikte” hiiziin “beledim” (Akkaya, 2019, 57).
On Yapi/Real Varlik Alan1

Sigmund Freud, Jacques Lacan, Julia Kristeva gibi psikanalitik yontemi ortaya koyan ve gelistiren kisiler, siiri anlamak
i¢in sairin psikolojisine ya da bilingaltina inerken metnin i¢ yapisma odaklanmaz. Ferdinand de Saussure, Roman
Jakobson, Roland Barthes ile yon bulan yapisalc1 yontem ise siiri dilbilimsel yapilar, gosterge sistemleri ve anlam {iretme
acisindan inceler ve bu yontemde siirin anlami sairin niyetine bagh degildir, aksine dilin sistematik kurallar: icinde
olusur. Buna nazaran Tunali; sanatin ¢ok katmanl bir varlik olarak nasil deneyimlendigine bakar fakat yapisalcilar ise
siiri tamamen dilsel ve bicimsel yapilar tizerinden degerlendirir. Tunali sadece dil yapilariyla sinirli kalmaz, duygusal,
estetik ve anlam boyutlarina da yonelir. Psikanalitik, yapisalci, hermeneutik ve fenomenolojik yaklasimlar gogunlukla
ya metnin disina (psikanaliz, hermeneutik) ya da ig yapisma (fenomenoloji, yapisalcilik) odaklamir. Fakat Ismail
Tunali'min yontemi ise hem bigimsel hem de anlam katmanlarmi birlikte inceler. Tunali, sanati 6znel psikolojik
siireglerden bagimsiz olarak, bir yap1 ve fenomen olarak inceler.

Ismail Tunaly, tabakalar teorisini bir siir metnine uygulayacak aragtirmacinin éncelikle siirde duyumsal olarak algilanan
varlik diizeyini belirlemesi gerektigini ifade etmektedir. Bu duyulur tabaka bir edebiyat eserinin dilidir yani
kelimelerdir. “Boylelikle arastirmada incelenecek ilk tabaka kelime tabakasi olmalidir.” (Tunali, 2002, 107) Bu siir,
dortliikten olusur ve sekiz misradan olugsmaktadir. Her bir boliimde degisen uyak semalar: siirin uyumlu bir ritim
kazanmasini saglar ve anlami derinlestirir. “Aynali hiiztin” siiri incelendiginde, 1'inci ile 3’tincii, 2'nci ile 4'tincii
dizelerin kafiyeli oldugu goriilmektedir. Bu kafiye semasi ¢apraz kafiye olarak isimlendirilir ve semas: “abab”, “cdcd”
seklindedir. Dortliikler incelenmeye baslandiginda, ilk dortliikteki 1'inci ve 3'tincii dizedeki “-in” harf benzerligi iki
ses/harf benzerlige dayandig: icin bu kafiye tiirii olan tam uyak smifina girmektedir. 2'nci ve 4'iincii dizedeki “-am”
harf benzerliginde ayni sebepten tam uyak smifina girmektedir. Ikinci dértliik incelendiginde ise, ncelikle 1'inci ve
3'tincii dizelerinde dizelerin sonlarinda yazilislari, okunuslari, anlamlari ve gorevleri ayni olan eklerin, kelime ve kelime
gruplarmin tekrari 6rnegine uyan “-de” redif 6rnegidir. “-in” ise tam uyak 6rnegidir. 2'nci ve 4'lincii dizelerde yine “-
dim” redif “-le” ise tam uyaktir.

Arka Yapi/Irreal Varlik Alam

Aydin Kirman (2005), klasik Tiirk nesrinde ses ve anlam tabakasinin birbirinden nasil ayrildigini detayl bir sekilde
incelemistir. Kirman’a gore, anlam tabakas: soyut ve ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir; bu yoniiyle siirin dis yapisini
olusturan ses tabakasindan ayrilir. Anlam, yalnizca kelimelerin sozliik karsiliklariyla degil, baglam icinde kazandiklar1
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derinlik ve cagrisimlarla sekillenir. Bu yaklagim, siirin i¢ diinyasini ve yorumlanma bigimini anlamlandirmada énemli
bir perspektif sunar.

Ses tabakasi, bagimsiz bir yapi tasiyarak siirin dis yapisinda yer alirken, anlam tabakasi arka yapida bulunur (Bayram,
2003, 14). Anlam tabakasinda, ilk olarak kelimeler temel anlaminda ele alinir, sonra ise kelimenin, ciimle icinde
kazandig1 anlam degerlendirilir. Boyle bir okuma, semantik bir incelemeye isaret etmektedir (Bayram, 2003: 14). Bu
boliimde eserde verilmis olan bazi kelimeleri derinlemesine inceleyip asil verilmek istenilen mesaj1 ortaya ¢ikarmak
amaclanir.

Siirin arka yapisi1 olarak adlandirilan bu kisimda sairin yazis amacina yonelik bilgiler verilmektedir. Bu dogrultuda, sair,
s0z konusu siirde hayatin karmasikligini, zithiklarimi ve igsel hiiziinlerini merkeze alan bir tema iizerine
yogunlasmaktadir. Sair, yasamin nese ve hiiziin arasinda gidip geldigini, bir yiiziin neseli olmasina ragmen bin bir
ylizliniin de hiiziinle dolu oldugunu ifade eder. Yalnizlig1, kuslarin kanat girparcasmna tanimlayarak, icsel bir asiyanin
(yuvanin) olusturuldugunu ve bu yuvanin sairin kendisi oldugunu vurgular.

1. Semantik Tabaka

Semantik yaps, siirde kullanilan belli bagli kelimelerin kullanim sekli ile kelimelerin gonderimlerine dikkat cekmektedir.
Bu siirde de sairin 6zellikle vurguladigi bazi kelimeler ve gonderimleri gosterilmistir.

Sozciigiin kullanim sekli Sozciigiin gonderim sekli

Ayna Yansitma, 6z benligin fark edilmesinde yardimci bir arag.
Hakikati oldugu gibi gosterilmemesi, c¢ogaltilmasi,
yansitilmasi gibi bir¢ok anlami ifade etmektedir.

Kanat ¢irpmak Gitmek, eylem

Asiyan Ev, yuva. Yalnizligin merkezi

Uyutmak Acgiga cikan duygu ve ben, eylemlerini dindirmek

Ninniler Avuntular, hikayeler. Ge¢misin anilar tizerindeki etkisini
ele almak.

Besik Bir baslangici, dogumu simgeler.

Belemek Sarmak, kundaklamak, ge¢mise barismak.

Aynal1 besik Eski tiir besik, eskiler, kisinin ge¢misi

2. Nesne Tabakasi

“Semantik tabakanin tizerinde nesne ya da obje tabakas: gelir.” (Tunali, 2002, 114). Bu durumda metinde nesne ve
objelere dikkat ederek metinde verilen durumlar1 kavramamiz gerekmektedir.

Aynal1 hiiztindiir rengi hayatin

Bir ytizii neg’eyse bin bir yiizii gam

Yalnizliga kanat ¢irpan kuslarin

Asiyan1 ben olurum her aksam (Akkaya, 2019: 102).

Bu dortliikte anlatilmak istenen, hiizniin ve yasamin ¢oziilemez olusuyla ilgilidir. Herman Melville (2006, 117), Pierre ya
da Belirsizlikler eserinde “Pierre, insan yasaminin herkesin adina Tanr1 dedigi tek bir kaynaktan geldigini ve Tanri'nin
mutlak anlasilmazlik niteligini paylastigini goriiyordu.” diye ifade etmektedir. Tanri’y1 anlasilmazlik niteligiyle
belirtmesi aslinda yasamimizdaki anlamsizliklarla birebir ortiisiir. Diinyaya nasil, neden geldigimiz hakkindaki
anlasilmazliklarla yasayip gidilir. Tam olarak hayatta neden var oldugumuz ve hareketlerimizin nasil sonuglar
doguracag1 konusunda da tam bir bilgimiz yoktur. Bir giin mutluysak ertesi giin mutsuz oluruz ve bu da hayatin bir
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parcasidir. “Gizem anlasilamaz; ama bu dolulugun anlasilmazhigidir, oysa tahmin sigdir; anlamsiz bir bosluktur, o
kadar.” (Melville, 2006, 125). Elbette hiiziinler ve sevingler hayatta daima olacak ama bu hislere ayna tutabilmek herkesge
kolay olmayabilir. “Miimin i¢in her ac1 ya bir kefaret ya da bir yiikselis vesilesidir” (Tbn Kayyim, 1350/2008, s. 172).

Yazar siirde varlik ve gerceklik sorununa ise soyle deginir: hayatin dogasini ve temelini “aynalar” metaforuyla aktarir
ve “Aynali hiizlindiir rengi hayatin” der. Bu dizesi, hayatin tek bir gercegi esas almadig1 yani tek bir yiizii olmadigini
bunun aksine birgok farkli yansimasi oldugunu ifade eder. Aynalar, gercegi oldugu gibi gostermez; onu kirar, cogaltir
ya da yanilsamalar yaratir. Bu yoniiyle siir, varlhigin kesin ve net bir sey olmadigini, aksine bircok farkli yiizii olan,
degisken ve karmasik bir yapiya sahip oldugunu vurgular.

Hiiztin ve Varolusgsal ac1 i¢in “Bir yiizii nes’eyse bin yiizii gam” dizelerini kaleme almuis. Sair, insanin hayatla olan
iligkisini melankoli ve hiiziin {izerinden ele aliyor. Mutlulugun gegici oldugunu, hiizniin ise hayatin kaginilmaz bir
gergegi oldugunu vurguluyor. Bu, varolussal felsefenin temel konularmdan biridir: Insan, mutluluk anlarini kisa
siireligine yasar, ancak varolusunun agirlig1 ve bilingli bir 6zne olmasi nedeniyle hiiziin, hayatin ana temasi haline gelir.

Bir insan1 delirtmek igin hiiziin ve birikmisliklerin yeterli olabilecegi diisiiniilmektedir. Bunun igin joker karakterinin
sOyledigi su sozler akla gelir; “Tek gereken koétii bir giindiir. Diinya bana iste bu kadar uzakta, sadece kétii bir giin
kadar.” (Moore, Bolland, 2022). Joker Insan1 delirtmek igin tek bir giiniin yeterli olacagin diisiiniir. Bir yiizii ne kadar
neseyle dolu olursa olsun diger bin bir farkli yiiziin sahibi hiiziin, insan1 bekler. Iste bu nedenle tek bir giiniiniin bile
insan1 delirtmeye yetecegini sdyleyebiliriz. Arthur Schopenhauer’a gore insanin mutlu olmaya ¢abalamas: sa¢ma bir
eylemdir. Ciinkii ona gore diinya bizim mutlu olmamiz igin tasarlanmamistir. Ornek olarak ise yagh insanlar1 gosterir,
yasli insanlarin suratlarma baktigimiz vakit genellikle gorecegimiz sey hayal kirikligidir [2019]. Bu kisi hayatina geri
doniip baktiginda diinya ile olan mutluluk savasimi kaybettigini fark eder. Ciinkii bizi mutlu etmemek tizerine kurulan
bu diinyada mutluluk pesinden kosmak akintiya ters bir sekilde yiizmek gibidir. Bu fikirlere ek olarak Gazali (2003)
[hya'u Ulum ad-Din (Ilmin Yeniden Dirilisi) adli eserinde diinyadaki mutlulugun gegici olmasindan, asil gergek
mutlulugun ahirette ve Allah’a yakinlik ile elde edileceginden bahseder. Bu diisiince, diinyevi zevklerin gegici olduguna
ve gercek saadetin ancak ahirete yonelmekle miimkiin olduguna dayanmaktadir. Bu diisiince de siirde 6nemli bir tema
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu 6rnekle birlikte sairin kaleme aldig1 “Aynalarda yaslanmak” isimli siiri akla gelir.
Buradan yola ¢ikarak sairin “Aynalarla yaslanmak” isimli siirine deginilmelidir:

Baktigim her aynada karsimda bagska bir yiiz
Bunu fark ettigimde giin aksam mevsim kisti.
Olanca dehsetiyle bende gece ve giindiiz

Hakim, Heraklit yoksa bunu mu anlatmist.

Omriimiin sermayesi noksanlagirken bir bir

Yepyeni bir dogusa hazirlanmakta 6ziim

Hasretle bir yerlerde beni beklemektedir.

Bir daha aynalarda degismeyecek ytiztim. (Akkaya, 2019, 70).

Bu misralardan da anlasildig: tizere, sair yaslihigin fark edilmesini ve bunun insan iizerinde yarattig1 yikici etkiyi ele
almistir. Halk arasinda kis mevsimi, en sert mevsim olarak kabul edilmektedir. Olayin gece vakti gerceklesmesi ise
anlamhdir, ciinkii gece sessizligi bazi insanlar igin en korkutucu zaman dilimidir. Ayrica, hayvan seslerinin
duyulmamas: genellikle onlarin avlandigini ya da hastalandigini gostermektedir. Yagliligi kabul ederek bunu bir
imtihan olarak goren sair, ayn1 zamanda yeni bir dogusa hazirlanmaktadir. Yaghhga kars: ¢ikip isyan etmek yerine,
bagka bir hayatin varligina inanarak kendini bu siirece adamis ve olaylar1 akisina birakmustir. “Stiphesiz ki biz, sizi biraz
korku, aglik, mallardan, canlardan ve iiriinlerden eksiltme ile imtihan edecegiz. Sabredenleri miijdele.” (Bakara, 2:155).
Viktor Frankl, (2015) mutluktan ziyade anlam arayisinin 6nemini vurgular. Mutlulugu dogrudan hedeflemenin yanlis
oldugunu, bunun yerine insanin yasamina anlam katmasi gerektigini savunur. Ona goére, mutluluk ancak anlamli bir
yasamin dogal bir yan tirtinii olarak ortaya gikar. Schopenhauer’in “mutluluk savasini kaybetmek” diistincesine karsilik,
Frankl insanin ac1 i¢inde bile anlam bulabilecegini ileri siirer. Sairin “Aynalarda Yaslanmak” siiri de yaslanmay1
kacmilmaz bir kayip olarak gérmektense anlam arayisi icinde bir olgunlasma siireci olarak ele alir.
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Asir1 mutlu olmak da elbette sandigimizin aksine iyi bir sey degildir. Schopenhauer “Felaketten kurtulmanin en
giivenilir yolu, asirt mutlu olmay1 beklememektir.” der ve ona gore asir1 mutluluk asir1 hiiznii de meydana getirir. (2019,
130). Bir duygusunda asiriya kacan biri, o duygunun tam tersini de yine ayni sekilde asir1 bir sekilde deneyimleyecektir.
Dolayisiyla mutlulugu tutkuyla arzulamak onun zitt1 olan hiiznii de beraberinde getirecektir. Burada sairin kaleme
aldig1 “Siyah Ayna” isimli siir akla gelir.

Sensizim sensizlige benim edebi siirgiin
Icimdeki magaram sanki ruhuma koza
Oziim eger yiiziimii aydinlatirsa bir giin

Biitiin kara aynalar donecektir beyaza

Senden baska kimim var sdyle denden baska kim

Kim ¢ekip alir beni kasvetli odalardan

Sen bir 151k tutmazsan nasil ¢ikabilirim

Nasil ¢ikabilirim bu siyah aynalardan. (Akkaya, 2019, 100).

Sair iginde bulundugu hiiziin duygusundan ve acidan kagmak i¢in bir yer arar fakat bulamaz ve Tanriya sigmnir. “Allah
sabredenlerle beraberdir.” (Bakara, 2:153). “Islam diisiincesinde aci, insanin diinya hayatindaki misyonunun bir
parcasidir ve bu misyon, ruhun gelisimi ile baglantilidir” (Al-Attas, 1995, s. 67). Islam metafizigi, insanin diinya
hayatindaki varolugsal durumunu ve bu siirecte karsilastigi ac1 ve sikintilar1 derinlemesine ele alan bir diisiince
sistemine sahiptir. Seyyed Muhammad Naquib al-Attas (1995), Prolegomena to the Metaphysics of Islam adli eserinde,
aciin yalnizca fiziksel veya psikolojik bir olgu olmadigini, ayn1 zamanda insanin ontolojik gelisimiyle yakindan iligkili
oldugunu savunmaktadir. Ona gore, Islam metafiziginde aci, insanin hakikati idrak etme siirecinde 6nemli bir arag olup,
insanin diinyevi varolusunu asarak ilahi gerceklige yonelmesine yardime olur. Al-Attas (1995), Islam diisiincesinde
acmin, insanin varlik hiyerarsisindeki yerini anlamasina katkida bulundugunu vurgulamaktadir. Ona gore, insanin
diinya hayatinda karsilastigi sikintilar ve tiziintiiler, yalnizca diinyevi birer imtihan degil, ayn1 zamanda ruhsal
tekamiiliin bir parcasidir. Al-Attas, bu baglamda Ibn Sina ve Gazali'nin diisiincelerine referansla, acinin insanin ahlaki
ve manevi arinmasinda nasil bir rol oynadigim agiklamaktadir. Ona gore, “Islam metafiziginde aci, insanin kendini
bilmesi ve hakikate yonelmesi igin gerekli bir deneyimdir” (Al-Attas, 1995, s. 67). Ayrica Al-Attas (1995), acinin bir ceza
olarak degil, insanin ilahi iradeye teslimiyetini giiclendiren bir unsur olarak degerlendirilmesi gerektigini belirtir. Bu
anlayis, Kur’an’mn ac1 ve sikintilar kargisinda sabir ve tevekkiilii 6giitleyen ayetleriyle de ortiismektedir (Bakara, 2:155).
Dolayisiyla, Islam metafiziginde aci, insanin ontolojik yetkinligini artiran bir tecriibe olarak goriiliir ve bireyin ruhsal
gelisimine katki saglar.

Mutlulugu arzular fakat kendisi ile bir biitiin olamaz ve Tanri’dan baska hi¢ kimsenin ya da hicbir yerin onu bu
hiiziinden kurtaramayacagini diisiiniir. Sair bu karamsarlik ile kapli ruhunu nasil arindiracagini pek bilemedigini
kaleme alirken icinde bulundugu durumun ne oldugunu bilmesek de yine de igimizde kurtulmak istenilen bir hiiziin
duygusu yaratir.

Akyol (2015), bireylerin tiziintii ve aciyla basa ¢ikabilmesi icin psikolojik dayarniklilig: giiclendiren cesitli yontemleri ele
almustir. Ozellikle, bilissel cercevede {iziintiiniin nedenlerini anlamanin ve duygular1 saghkl bir sekilde yonetmenin,
bireyin yasadig1 aciy1 hafifletmede etkili oldugunu vurgulamaktadir. Buna ek olarak, Akyol’a (2015) gore, tiziintiiyle
bas etmede inang sistemleri, sosyal destek mekanizmalar1 ve bilingli farkindalik gibi faktorler 6nemli bir rol
oynamaktadir. Kisinin yasadigr duygusal sikintiyr anlamlandirmasi ve bunun iistesinden gelmek igin icsel giig
kaynaklarini harekete gegirmesi, psikolojik iyilesme siirecini hizlandirabilir.

William James (1902), dini deneyimlerin bireylerin aciyla basa ¢ikmalarinda énemli bir rol oynadigini belirtmektedir.
Ona gore, din, insanlara sadece bir inang sistemi sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda yasadiklar1 sikintilara anlam
kazandirarak psikolojik bir rahatlama saglar.
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James (1902), dini deneyimlerin bireylerin i¢ diinyasinda dontistiiriicii bir etkisi olabilecegini ve acinin ruhsal gelisim
icin bir firsat olarak goriilebilecegini 6ne siirmektedir. Ozellikle mistik deneyimler ve derin dini inanglar, bireylerin
cektigi aciy1 bir tiir manevi arinma ve yeniden dogus siireci olarak gormelerine yardimci olabilir. Bu baglamda, James,
“Insan, acty1 kutsal bir deneyim olarak kabul ettiginde, onu bir yiik olmaktan ¢ikarip ruhani bir olgunlagma araci haline
getirebilir” (s. 152) ifadesiyle, actnin anlamlandirilmasinn psikolojik dayaniklilig1 artirabilecegine vurgu yapmaktadir.

Bireylerin dini inanglar1 dogrultusunda gelistirdigi basa ¢ikma mekanizmalari, acinin etkilerini hafifletmede 6nemli bir
rol oynamaktadir. James’e (1902) gore, dua, meditasyon ve dini ritiieller gibi uygulamalar, bireyin yasadig: travmatik
olaylara kars: direng gelistirmesine katki saglayabilir. Ozellikle Tanr1’ya olan giiven, bireyin aciy1 kabul etmesini ve onu
dontistiirmesini miimkiin kilan bir ¢ergeve sunar. William James’in dini deneyimler tizerine yaptig1 analizler, acinin
sadece bir 1stirap kaynagi olmadigini, ayn1 zamanda bireylerin manevi olgunlasma siirecine katkida bulunan bir unsur
olarak goriilebilecegini gostermektedir. Bu perspektiften bakildiginda, dini ve manevi unsurlar, psikolojik iyilesme
stirecini destekleyici bir faktor olarak degerlendirilebilir.

Schopenhauer ise bu durum icin insanlarin mutluluklar yerine acilara odaklanmas: gerektigini savunur. Yapilmasi
gerekenin mutlulugu arttirmaya calismaktansa aciy1 azaltmaya ¢alismak oldugunu soyler. Aciyr azaltmak igin ise bize
iki tane ¢o6ziim 6nermektedir. Ilki sanat ve felsefe ile ilgilenmektir [2019, 156]. Burada 6zellikle sanatin insan tizerindeki
etkisine odaklanir. Giizel icra edilmis bir sanat belki bir insan1 mutlu etmeyebilir belki giindelik hayattaki sorunlar1 da
¢ozmeyebilir fakat insan1 bulundugu gerceklikten kopararak ona bir nevi rahatlama yasatir. Bizi kendi yasattig1 evrene
tasiyarak giindelik dertlerimizden kisa da olsa bir siyrilma sansini saglar. Sairin de ele aldig1 konulara bakarak bu
yontemi en iyi sekilde icra ettigi goriiliir. Ikinci tavsiyesi ise kahramanca yagsamak olarak tanimladigi durumdur. Ona
gore kahramanca yagsamak hayattaki her tiirlii arzu ve zevk gibi ihtiraslardan kurtulmaktir. insanlardan uzak bir sekilde
yasamak ve diinyevi arzulardan bagini1 koparmaktir. Bu giintimiiz diinyasinda pek de miimkiin olmasa da en azindan
sanat ve bilim insanm1 bulundugu karamsar diisiincelerden uzaklastirarak bir nevi huzura erdirir. Asil mesele her ne
olursa olsun yasama hiizniiyle ve sevinciyle karsidan bakabilmektir. Siirekli yasam icin endiselenmek ve yasamin
anlamsizligiyla bogulmak insanu biiyiik bir buhrana sokabilir. Insanin Anlam Arayis: kitabinda da bu konu igin en son
yontem olarak “kabullenme” gosterilir. Frankle “Aci c¢ekerken bile evrende essiz ve yalniz oldugu gercegini
kabullenmek zorunda kalacaktir.” der. (Frankle, 2015, 93). Schopenhauer’in ve Frankl'in acty1 azaltma Onerilerine benzer
sekilde, Durgun (2010) da insanin zorluklarla yiizlesirken manevi gelisim gostermesi gerektigini savunur. Ancak
Durgun’un felsefesinde, bu siireg ahiret perspektifiyle sekillenir. Acilar, yalnizca diinyevi gegici birer olgu degil, insani
manevi olgunlasmaya ve ahlaki gelisime yonlendiren birer aractir. Aci, insanin diinyadaki sikintilarini asarak ahirette
hakiki huzura ulagmasinin bir yolu olarak kabul edilir. Durgun, bu bakis agisinin, Schopenhauer’in 6nerdigi aciy:
azaltma yontemlerine benzer sekilde, insanin igsel huzura erismesini saglayabilecegini belirtir. Gazali'nin Thya’iil
Ulumiddin (2003) adli eserinde insanin igsel yetkinlige ulasabilmesi igin ruhsal arinma, ahlaki erdemler ve Allah’a
yakinlik {izerinden bir yol haritas: sunulur. Bu baglamda, Gazali'nin “nefsin terbiye edilmesi” anlayisi, bireyin igsel
huzura ulasmasi igin gerekli olan yetkinligi gelistirmesi gerektigini savunur. Nefsin isteklerine kars1 direng gostermek
ve akil yoluyla duygularin yonetilmesi, Gazali'nin erdemli bir yasam siirmenin temel taslaridir. Ona gore, ac1 ve 1stirap,
insanin nefsini terbiye etmesi icin bir firsat olabilir; zira bu tiir duygular, insan1 daha derin bir igsel arayisa
yonlendirebilir ve erdemli bir yasam siirmeye sevk edebilir.

Bu diistinceler, Schopenhauer’in aciy1 azaltmaya yonelik sanat ve felsefe ile ilgilenme Onerisiyle paralellik
gostermektedir. Gazali de benzer sekilde, insanin i¢sel huzura ve yetkinlige ulasabilmesi i¢in diinyadan ve diinyevi
zevklerden uzaklasarak manevi bir yolculuga ¢ikmasini savunur. Bu anlamda, Gazali'nin 6nerdigi manevi disiplini ve
ahlaki gelisimi, bireyin aciyla basa cikabilme yetenegini artirmak icin bir ¢dziim yolu olarak gérmek miimkiindiir.
Gazali'nin bu anlayisini, 6zgiirliik ve yalmzlik konularinda da islemek miimkiindiir.

Yalnizliga kanat ¢irpan kuslarin
Asiyani ben olurum her aksam (Akkaya, 2019: 102).

Sairin “Yalnizliga kanat ¢irpan kuslarmn / Asiyani ben olurum her aksam” dizeleri, Gazali'nin yalnizlik anlayisiyla
bagdastirilabilir. Gazali, yalmizligin insanin ruhsal arinma siirecinde énemli bir yer tuttugunu savunur. Igsel huzuru
bulabilmek icin bazen dis diinyadan uzaklasmak ve insanin kendi nefsini tanimasi gerektigini belirtir. Bu yalnizlik,
sadece bir kacis degil, ayn1 zamanda kisinin kendisiyle yiizlesmesi ve yetkinlige ulasmasi igin bir firsattir. Sairin
yalnizlikla barigsma siireci, Gazali'nin ahlaki olgunlasma ve ruhsal gelisim anlayisiyla ortiismektedir.

“Yalmizliga kanat c¢irpan kuslarin, /Asiyani ben olurum her aksam” (Akkaya, 2019, 57). Kuslar genel tabiriyle 6zgiir
canlilar olarak tanimlanirlar bu nedenle sair 6zgtirliigiin yuvasi olacagini anlatmaya ¢alisir. Yalnizlig: kabullenmistir ve
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bu durumla barismistir. Hayatta 6zgiir olmak istemektedir. Hayata anlam katmaya caligsan bireyler, belirli durumlar:
oldugu gibi kabullenmelidir; zira yasam, ileri veya geri alinabilen bir kurgu degil, geri doniisii olmayan bir siirectir.
Kimse kendini kotii hissediyor diye aynaya bakmaktan vazge¢cmez ya da insanlara goriinmekten kagmaz ¢tinkii biliriz
ki “Biz kusurlu varliklariz, kendimizi bilip ona ragmen yasiyoruz ve yasamaliyiz da.” (Dostoyevski, 2023, 6). Canini
seven hi¢ kimse akintiya kars: yiizmez.

Bu diziler yalnizlik ve ontolojik yalitilmishigin en belirgin halidir. Yalnizlik, varolusun bir parcas: olarak ele aliniyor.
Burada sair kendisini yalnizigin merkezi olarak goriiyor ve bu durumun her giin tekrar ettigini belirtiyor. Ontolojik
olarak insan, 6ziinde yalnizdir ¢iinkii kendi bilincine hapsolmustur. Bu dizeler, varolusqulukta Sartre ve Heidegger gibi
filozoflarin vurguladig: “insanin kendi icine doniik olmasi” fikrini hatirlatir.

Uyuturken dertlerini kalbinde
Anneme ben ne ninniler sdyledim Heceleyip kalpten daha derinde
“Aynal1 besikte” hiiziin “beledim” (Akkaya, 2019, 57).

Burada sair, ge¢mis bir ana donerek annesine ninni sdyledigini hatirliyor. Ancak bu sadece bir hatirlama eylemi degildir;
gecmis, onun simdiki varolusuna hala etki eden bir yapidadir. Heidegger, ge¢misin sadece geride kalan bir sey
olmadigini, simdiki varolusun bir parcasi oldugunu sdyler. Yani, birey gecmisini geride birakmaz, onu igsellestirir ve
simdiki varolusunda tasir. (Heidegger, 2008).

Misralarda ge¢misin ve anilarin varlik tizerindeki etkisi ele alimyor. Sair burada zamanin icinde uzun bir yolculuk
yapiyor ve ge¢mise donerek annesiyle kurdugu iliskiye nostaljik bir bakis sunuyor. Bu, varolussal olarak insanin
gecmisiyle sekillenen bir varlik oldugu fikrine dayanir. Heidegger’e gore insan, “zamansallik” i¢cinde var olur ve ge¢misi,
onun kimliginin énemli bir parcasidir (Heidegger, 2008, 65-71).

Son dize de yer alan “Aynali besikte hiiziin beledim” ifadesi, dilin varlikla olan ifadesini gosterir. “Besik” bir baglangici,
dogumu simgelerken, “Hiiziin beledim” ifadesi, insanin varolusla birlikte hiiznii de yarattigini ya da ona anlam kattigin
gosterir. Burada, insanin dili ve imgeleri araciligiyla diinyay1 nasil anlamlandirdigina dair bir ontolojik vurgu vardir.

Sairin bu dizelerde sikintilarini nasil yiiregine gomdiigiinii goriiriiz. Acilar1 bilip onlar1 kabul etmek biiytik bir erdemdir
fakat onlar1 yiiregin derinliklerine gdmmek pek de ise yaramaz onlarla yasamay: 6grenmek gerekir. Schopenhauer
insani1 bir kostebege benzetir. Cirkin ve yeraltinda yasayan bir varligiz onun igin fakat buna ragmen iggiidiisel olarak
hala iiremeye devam ediyoruz. (Schopenhauer, 2019, 15) Bu s6zlerini de isteng konseptiyle aciklar. insan bir robot gibi
kodlanmis ve liremeye, yasamaya programlanmistir. Bu 6rnekle birlikte sairin kaleme aldig1 “Aynalarda yasamak”
isimli siiri akla gelir:

Bir aynadan gegince gectim bin bir aynadan

Kirk gozeden su ictim catlad: dudaklarim

Her yol baslangicinda bir bir kapand: yollar

Ayni noktada kald1 attigim her bir adim. (Akkaya, 2019: 102).

Bu misralardan da anlayacagimiz tizere, bir duyguyu yasayan sair bin bir farkli duyguyla da karsilasmistir. Hayatin bir
doéneminde nese ile diger bin bir farkli doneminde ise hiiziinle karsilasmis olan sair, yasanmisliklarla gelen o caresizligi,
akintiya ters dursa da eninde sonunda basladig: yere yani varolusun anlamsizligina varmustir.

Daha yeni dogmus bir canliyken ilk tanisilan kisi anne karakteridir. Bununla birlikte ilk olarak onun ninnileriyle de
tamisilir. Anne ninnilerinin insam sakinlestiren bir tarafinin oldugu herkescge bilinmektedir. Sair misralarinda bu nedenle
annesine ninni soyledigini kaleme alir. Zamanla degisen insanoglu yaslanmaktan kacamaz ve dogdugu andaki
savunmasizligina geri doner. Boylelikle de biiyiikler yani yashlar kiigiiliir ve bakima muhtag olurlar. Onlarin da
kendilerini iyi hissetmeleri igin birka¢ avuntu soylenir. “Her sey giizel olacak, iyiyiz ve mutluyuz. Yasamak giizel” ya
da basarilarla gelen 6vgii gibi bir siirii avuntu dile getirilir. Hepsi aslinda onlar: iyi hissettirmek i¢in sdylenmis
avuntulardir. O ge¢mis ve hiiziin hep insanladir. Aynali besikte yani ge¢miste olan hiiziinler hep insanla ve yiiregin
derinliklerinde saklidir. Onlar1 sarip sarmalayip kabul etmeli yoksa 6miir boyunca kisi kendini bir kostebekten baska
bir sey olarak gormez.

Sair bir halk Tiirkiisii olan “eledim eledim, holiik eledim”e de bir atifta bulunulmaktadir.
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“Eledim, eledim, holliik eledim !
Aynal1 besikte canan bebek beledim
Biiyiittiim, besledim, asker eyledim
Gitti de gelmedi canan buna ne gare
Biiytittiim, besledim, asker eyledim
Gitti de gelmedi canan buna ne gare
Bir giizel simadir aklim1 alan

Askin ategine canan sineme saran
Bizi kinamasin ehli dil olan

Yandi cigerim canan buna ne gare
Bizi kinamasin ehli dil olan

Gitti de gelmedi canan buna ne care
Gitti de gelmedi canan buna ne gare”

Tiirkiintin ge¢miste yasanilan hazin hikayelere deginildigi herkesge bilinir. Bebeklikten ne zorluklarla biiyiitiilen
bireylerin, canlarmin hige sayilarak feda etmelerini konu alir. Rusga Kubanskiy Kazagiy Hor-Tam Sli Dva Brata? “Orada Iki
Kardes Yasad1” adl1 eserde de yine bu halk tiirkiisiinde gordiigtimiiz agit1 gormekteyiz. “... saldirdilar, saldirdilar. Beni
gogstimden vurdular. Sizhiyor, yaralarim sizliyor. Bir yaram iltihaplandir, digeri iyilesmekte, tiglinciisii ise 6ltimctil.
Ama evimde ¢ocuklarim var ve geng bir esim ve hepsi de hasretle beni bekliyor. Canim kiz kardesim bana bos bir kagit
ver yakinlarima mektup yazacagim. Babam okusun bunu annemin haberi olmasin oglunun sag elini kaybettigini.
Cocuklar biiyiiyecek ve annelerine soracaklar; “sevgili babamiz nerede?” anneleri basimni gevirecek gozii yash halde
cevap verecek; Tiirk harbinde 61dii.” Iki halk tiirkiisiinde de goriildiigii gibi garesizlik ve hiiziin misralara dokiilmiistiir.
Hiiziin, zaman ve mekan fark etmeksizin insanlarin ortak duygularindan biridir ve bu hiizniin devaminda ise ruhun bir
kabullenis hiizniine doniistiigii hissedilir. “Gitti de gelmedi canan, buna ne care.” acilar1 sarip sarmalamak onlarla basa
¢itkmanin en iyi yontemidir.

3. Karakter Tabakas1

“Kisilerin davranis ve eylemi degil onun arka planinda bulunan ruhi tavir ve karakterlerdir.” (Tunali, 1971, 119). Sairin
ayna semboliinii kullandi1 bu siirinde duygusal diisiince hakimdir. Sair aynay: hiizniin bir yansimas: olarak
gormiistiir. Halk Tiirkiilerindeki gibi bir yaklasimla bireyin hiiznii ve kabullenisini bir arada misralara dékmdistiir.
Siirde hiiznii yasayan ve kabullenen kisinin kendisi oldugu goriiliir. Yiireginde, yalnizligiyla barismis ve onun icin
kendince bir yuva yapmustir. Siirinde felsefi derinliklere ve yasamdaki anlamsizliklara deginen sair, acilar ve sevingler
tizerine biiyiileyici bir eser vermistir. Eserde yansitilan hiiziin herkesin yiireginde bulunan hiiziinle ayrdir. Ve
saklanilan, yiiregin derinliklerine gomiilen hiiziinler yine herkesce aynidir. Bir¢ok kisinin yasaminin derinliklerine ve
inancina deginen sair herkesce anlasilabilir ve hissedilebilir bir eser ortaya koymustur.

4. Alinyazis1 Tabakasi

Alinyazisi, kader tabakasinda sair iradesini disimda gelisen durumlara sitem eder ve akip giden hayatta mutluluk kadar
hiizniinde oldugunu kaleme alir. Yaghlikla gelen savunmasizlik, yalnizhik ve mutluluktan daha fazla keder olmasi
hayatin gerceklerinden bazilaridir. Bunlari siirinde kullanan sair, bu durumlara sitem etmek yerine kabullenmis ve bu
durum icin “yalnizliga kanat girpan kuslarin asiyani ben olurum her aksam” misralarmi yazmastir. (Akkaya, 2019: 102).

! Gizem kurt. “ Ky6auckuii Kasaunii Xop - Tam mutu ABa 6para (Tiirkce Ceviri)Ky6arnckuit Kazauuii Xop - Tam mum g8a 6para (Tiirkce Ceviri)”
Youtube. [20 Temmuz 2021, 01: 06].

2 Aysun Giiltekin “Eledim Eledim” Youtube. [9 kasim 2023, 0: 44/ 3:20]

https://www.youtube.com/watch?v=tRZyjZG3WQA&list=PL. 34ERr5VWaUGrr]-

M5GxIHrnF8X0pjGg&index=3
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Hayatin akisina kendisini birakmus olan sair, kalbinde yer eden dert ve sikintiyr uyutmus yani kalbinin bir kosesine
sindirmis ve annesine ninniler olarak tabir ettigi giizel sozler yani gercek olmayan sozler sdylemistir. Yazarin ig
diinyasinda yer eden bu hiiznii siirin her misrasinda gormek miimkiindiir. Anneye sdylenemeyen acilar, bir siirii insan
icin yalnizliga siginmak ve nese kadar kederle de yasamak hiizniin siire yansimasidir.

Sonu¢

Bu calismada, Hiiseyin Akkaya'nin Aynali Hiiziin siiri ontolojik bir perspektiften ele alinarak bellek, gegmis, yalnizlik
ve hiizniin bireyin varolussal deneyimindeki yeri incelenmistir.

Aynali Hiiziin” siirinde bellek ve ge¢mis, sadece hatiralarin bir yansimasi degil, ayn1 zamanda insan varolusunun temel
yapt taslaridir. Heidegger'in zamansallik anlayisiyla siirin, gegmisi nasil simdiki varolusun bir pargas: olarak ele aldig:
goriilmektedir. Bergson'un stiire (la durée) kavramiyla bellek, dinamik ve akiskan bir yap: olarak anlagilmaktadir.
Ricoeur’un anlat: teorisiyle ise ge¢misin, insan kimligini nasil sekillendirdigi ortaya konmaktadir. Bu baglamda, siirdeki
bellek ve ge¢mis temalari, bireyin kendisini varolussal olarak insa etme siirecinin bir pargasi olarak okunabilir. $iir,
varligin dogasini hiiziin, yalnizlik, bellek ve dil {izerinden ele alan derin bir ontolojik perspektife sahiptir. Hayatin
aynalar gibi ¢ok yiizlii ve degisken olmasi, insanin varolussal yalnizligi, ge¢misin bugiine etkisi ve dilin varhg:
anlamlandirma giicii siirin temel ontolojik unsurlarindandir. $Sair, insanin bu diinyada kendi yalnizlig: ve hiizniiyle nasil
bir varolus siirdiirdiigiinii i¢sel bir yolculukla anlatmaktadur.

Siirin ilk dizesi “Aynali hiiziindiir rengi hayatin”, hayatin ¢ok katmanli ve degisken yapisini1 vurgularken, Heidegger'in
zamansallik kavrami baglaminda gegmisin bireyin mevcut varolusunu nasil sekillendirdigini gostermektedir. “Bir ytizli
nes’eyse bin bir ytizii gam” dizesi, yasamin yalnizca mutluluk anlarindan ibaret olmadigini, aksine hiiziin ve geligkilerin
insan deneyiminin ayrilmaz bir pargasi oldugunu ifade etmektedir. Bu, siirin varolussal bir sorgulama sundugunu ve
bireyin siirekli bir i¢sel hesaplasma icinde oldugunu gostermektedir. Bununla beraber kendi ile hesaplasmasinda yine
kendine donecegi vurgusu gozlerden kagmaz. Sair, dertleriyle basa ¢ikmaya calisan birini anlatarak, annesine sdyledigi
ninnilerle ilgili duygusal bir aniy1 paylasir “Aynali besikte hiiziin beledim” ifadesi ise ge¢cmiste yasanan hiiziinleri
animsatan ve bir tiir melankoliyi ifade eden bir ifadedir.

“Yalnizliga kanat ¢irpan kuslarin / Asiyani ben olurum her aksam” dizeleri ise bireyin kendi varolussal yalnizligina
yaptig1 gondermeyle, gegmisin ve bellegin bireyin kimlik insasindaki yerini Ricoeur’un anlati teorisi baglaminda
aciklamaktadir. Sairin kendini kuslarin yuvasi olarak betimlemesi, i¢ diinyasinda bir siginak arayisini ve varolussal
anlamlandirma stirecini temsil etmektedir.

“Uyuturken dertlerini kalbinde / Anneme ben ne ninniler sdyledim” dizeleri, bellegin gegmise dair imgelerle nasil
sekillendigini gosterirken, Bergsonun siire (la durée) kavrami gergevesinde ge¢misin dinamik ve akigkan bir yapi
oldugu fikriyle ortiismektedir. Sairin cocukluk anilarina doniisii, bireyin ge¢misle kurdugu i¢sel bagin, varolus siirecinin
bir parcasi oldugunu gostermektedir.

Son olarak, “Heceleyip kalpten daha derinde / ‘Aynali besikte” hiiziin ‘beledim”” dizeleri, hiizniin yalnizca kelimelerle
ifade edilen bir duygu olmadigini, aksine varolugsal bir derinlige sahip oldugunu vurgulamaktadir. Aynali besik
metaforu, gecmisin bir yansimasi olarak bellegin siirde nasil 6nemli bir yer tuttugunu gosterirken, hiiziinle kurulan bu
bag, insanin varolugsal deneyiminin temel bir unsuru olarak degerlendirilebilir.

Bu baglamda, Aynali Hiiziin siiri, bireyin varolussal yalnizligi, gegmisle kurdugu ontolojik bag ve hiizniin insan
deneyimindeki kaginilmazlig: tizerinden ele alinabilir. Sonug kisminda tartisilan felsefi ve psikanalitik yaklagimlar, siirin
sundugu varolugsal sorgulamalar: destekler niteliktedir. Siirin dili ve anlatim bi¢imi, okuyucuda duygusal bir derinlik
ve igsel bir hiiziin uyandirarak hayatin karmasiklig: iizerine diistindiiriicii bir deneyim sunmaktadir. Sair, varolugsal
yalnizlig1, gegmisin bugiine etkisini ve dilin anlam insa edici giictinii kullanarak insanin igsel yolculugunu poetik bir
dille betimlemektedir. Sonug olarak, Aynali Hiiziin siiri bireyin varolussal sorgulamalarini, bellegin ve geg¢misin
ontolojik anlamini, insanin yalmizlig1 ve igsel hesaplasmasinu ele alan ¢ok yonlii bir eser olarak degerlendirilmektedir.
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