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OZET

Bu makale, Salim in Tezkire’sinde yer alan aktar Birri'nin biyografisindeki sifali unsurlari ortaya koyup bunlarin
edebi ve kiiltiirel yonlerine odaklanmaktadir. Metinde gecen bitkiler, baharatlar, mineraller, kimyevi maddeler,
Olgti birimleri vb. sadece aktarlik baglaminda degil Birri'yi ve ceveresindeki insanlari tanimlamak icin
kullanilmigtir. Bu yoniiyle bu biyografi metni insanin doga unsurlar: iizerinden tarif edilisine bir érnektir.
Biyografide, zencefil, karanfil, zufa gibi bitkiler; dehnec, denizkopiigii gibi taslar; giihergile, kiikiirt suyu,
miirdesenk gibi kimyevi maddeler; kist, hardal gibi Olcii birimleri olmak {izere aktarlikla baglantili 126 farkl
kelime ge¢mektedir. Biyografi giintimiiz Tiirkcesine ¢evrilmis ve ilgili maddelerin genel 6zellikleri aciklanip
metindeki edebi yonlerine isaret edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aktarlik, Birri, Tezkire, Salim, nesir.

HERBALISM TERMS IN THE BIOGRAPHY OF HERBALIST BIRRI IN SALIM'S TEZKIRE
ABSTRACT

This article focuses on revealing the medicinal elements in the biography of the herbalist Birri, found in Salim’s
Tezkire, and examines their literary and cultural aspects. The plants, spices, minerals, chemicals, units of
measurement, etc., mentioned in the text are used not only in the context of herbalism but also to describe Birri
and the people around him. In this sense, the biography serves as an example of how humans are described
through natural elements.

In the biography, 126 different terms related to herbalism are used, including plants like ginger, clove, and zufa;
stones such as dehnec and sea foam; chemicals like sulfur water, mercury, and mercuric salt; and units of
measurement like kist and mustard. The biography has been translated into modern Turkish, with the general
characteristics of the relevant items explained and their literary aspects highlighted.

Keywords: Herbalism, Birri, Tezkire, Sdlim, prose..
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Giris

Osmanl edebiyati, tarihsel siireg igerisinde farkl kiiltiirel ve mesleki unsurlar1 biinyesinde barindiran genis bir
edebi gelenege sahiptir. Sairlerin yalnizca edebi kimlikleriyle degil, ayni zamanda meslekleriyle de sanatlarmni
sekillendirdikleri goriilmektedir. Bu baglamda, klasik Tiirk siirinde biyografi yazimi ve mesleklerin edebiyata
yansitilma bigimi, Osmanl: kiiltiir tarihinin 6nemli arastirma alanlarindan biridir.

Tezkire miiellifleri biyografisini yazdig: kisinin meslegini, konumunu, tasavvufi mensubiyetini vs. gbz dniinde
tutarak bir iislup belirler. Bu iislupta sectigi kelimeler biyografisi yazilan kisi ile uyum saglar. Boylece hem biyografi
yazar1 hiinerini gostermis olur hem de biyografi konusu edilen kisinin hayat1 daha iyi aktarilmis olur.

Tezkire miielliflerinin boyle bir yontem benimsemesi giintimiiz edebiyat ve kiiltiir arastirmalarinda farkh
¢alisma imkanlar1 saglamistir. Bu kavramlarin ortaya konmasi hem tezkirenin edebi giiciinii hem de s6z konusu sairin
hayatini daha iyi anlamamizi saglar. Ayrica genis bir gesitlilige sahip bu kelime kadrosu disiplinler aras1 ¢galismalara da
kapi aralar. Calismamizda s6z konusu ettigimiz aktar Birri'nin biyografisi de bu 6zellige sahiptir. Sairin aktar olusu
nedeniyle biyografi, aktarlik terimleriyle 6riilmiistiir. Tip ve ecza kitaplari, divan siirini anlamada fayda saglayabilecek
pek cok veri icermektedir (Kagar, 2021, 433). Dolayisiyla, sz konusu biyografideki terimlerin ortaya konmasi baska
metinleri yorumlamada da énemli ipuglar: sunacaktir.

Salim ve Birri Hakkinda Genel Bilgiler

1688’de Istanbul’da dogan Mehmed Salim, seyhiilislam Mirza Mustafa Efendi'nin ogludur. Kiiciik yasta ilmiye
smifina katilmis, hadis icazeti almis ve gesitli medreselerde miiderrislik yapmistir. Kadilik gorevlerinde bulunmus,
ancak bazi sikayetler nedeniyle siirgiine gonderilmis ve gorevlerinden alinmistir. Salim, divan siirinin farkl tiirlerinde
eserler vermis, siirlerinde agk, rindane hayat ve Istanbul’un giizelliklerini iglemistir. Ozellikle Nabi'yi iistat olarak
gormiis, siirleri bir¢ok sair tarafindan nazirelerle karsilanmistir. Ayni zamanda iyi bir hattattir ve bazi 6nemli eserlerini
kendi hattiyla yazmistir.

1743'te Istanbul’da vefat eden Salim, Sehzadebasi'ndaki Arpaemini Mustafa Efendi Mektebi haziresine
defnedilmistir. Makalede inceledigimiz Birri biyografisinin de yer aldig1 Tezkiretii’s-su‘ara isimli tezkiresi 1688-1722
yillar1 arasinda yasayan 423 sairi anlatan bir eserdir. Oldukga siislii ve agir tislubuyla meshurdur (Giifta, 2009, 36/46-
47).

Asil adi Mehmed olan Birri, 1669°da Manisa’da dogmustur. Manisa Mevlevihanesi'nde yetismis, “Dede”
tinvanmni almis ve aktarlik yaparak ge¢imini saglamistir. Diizenli bir egitim aldigina dair kesin bilgiler bulunmasa da
siirlerinden kiiltiirli oldugu anlasilmaktadir. 1716’da Manisa’da vefat etmistir. Divin’1 ve Biilbiiliyye adli tasavvufi bir
eseri vardir.

Birri, donemin 6nemli sairleri olan Nabi, Seyyid Vehbi ve Sabit’le tanismus, onlarin siirlerine nazireler yazmis ve
kabul gormiistiir. Seyhi, Baki, Nabi gibi sairlerden etkilenirken, Seyyid Vehbi, Feyzi ve Vassaf gibi sairler de ona
nazireler yazmastir (Erkul, 2000).

1. Osmanli’da Aktarlik Meslegi

Attar ya da simdiki adiyla aktar, eski donemlerde bir nevi eczacilik yapan giiniimiizde ise baharat ve gesitli sifal
otlar satan kisilere verilen isimdir. Osmanli’da oldukca yaygmn olan aktarlarin faaliyeti 1861 tarihli eczacilik
nizamnamesi ile kisitlanmistir. Ellerinde ispengyar (eczaci) ruhsati olanlardan baska kimsenin tesiri giiglii ilaglar:
satamayacag1 diizenlemesi getirildi. Boylece aktarin ot toplama, kurutma ve bazi ilag terkipleri yapma gibi isleri zamanla
gerilemis ve aktarligin eczacilik yonii gittikce zayiflayarak tiiccarlik yonii 6n plana ¢ikmustir (Sari, 1991, 4/94-95).

Aktarlar diikkdnlarinda hekim regetelerindeki formdillere gore ilaglar hazirlardi. Ayrica macunlar, merhemler,
tiryaklar ve kurslar (yuvarlak pastiller) hazirlayip satarlardi. Zaman zaman kethiidalarinin salahiyet verdigi aktarlar
diikkanlarina gelenlere saghga dair ogiitler de verirdi. Semtlerinde eczahaneler agilana kadar aktarlar toplumdaki
onemli konumlarmi korumusglar ve zamanla diikkanlarinda kahveden tiitiine kadar her seyi satar olmuslardir (Unver,
1952, 10).
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Aktar tirtinlerinin bir¢ogunun narha' tabi olmas iiriinlerin ticaretinin yogunlugunu gosterir. Bu narhlarda
droglarin ala ve ednalar (birinci ve ikinci kaliteleri) gosterilmistir. llaglarin dirhemine gore narh konmustur. Narh
konulan tirtinler arasinda gekerler, sem’-i kédfuri, targin, karanfil, darufulful, zencefil, sar1 balmumu, kahve, sakiz, damla
sakizi, kimyon, ¢orekotu, safran, miirdesenk, kardeskani, kasab1 zerire, tidulkahr vb. yer almistir (1952, 11).

Gilimriik defterlerinden edinilen bilgilere gore tiryak, Ingiliz tuzu, civa, zirnik, kunduz hayasi gibi bazi {iriinler ithal
edilirken afyon, salep, sinameki, anason, ak giinliik, mazi, sigir dili, miirriisafi, ebucehil karpuzu gibi baz tiriinler ihrag
kalemleri arasinda yer almaktaydi (1952, 11).

XVIL ytizyilda Istanbul’da 2000 civarinca aktar bulunuyordu. Bunun yan1 sira macuncular, giil suyu satanlar,
buhurcular, esrarcilar, afyoncular, tutyacilar ve ot bulucular olarak anilan gesitli saghik smiflar1 da bulunmaktayd:
(Baytop, 1999, 48).

Birri'nin dogum yeri olan Manisa Istanbul digindaki &nemli bir saghk merkeziydi. 1539 yilinda agilan
Manisa’daki Hafsa Sultan Dariigsifas1 Istanbul digindaki kadim Osmanl hastanelerinden giiniimiize ulasabilen
ikisinden biridir (Terzioglu, 1999, 10). Hastanenin restore edilmis binas: giiniimiizde Manisa Celal Bayar Universitesi
tarafindan arastirma merkezi olarak kullanilmaktadir (Alkan, 2024, 25).

Manisa'nin saglikla olan bir diger iliskisi ise giliniimiizde de meshur olan mesir macunudur. Kanfini Sultan
Siileyman’in annesi Hafsa Sultan’m Manisa’da rahatsizlanip devrin meghur tabiplerinden Merkez Efendi’nin kirk cesit
baharattan yaptig1 mesir macunu ile sifa buldugu rivayet edilir. Ancak devrin kaynaklarinda bu konuda bir kayit
bulunmadig icin bu rivayetler siiphelidir (Alkan, 2024, 27).

2. Salim'’in Birri Biyografisindeki Uslubu

Salim, aktar sair Birri’"den bahsederken bitkiler, kokler, taslar, kimveyi maddeler gibi tedavide kullanilan bir¢ok
igerigi ustalikla metne dahil etmistir. Bunu yaparken farkli edebi yollar izlemistir.

Oncelikle, dogrudan malzemenin kendisiyle mecaz anlam arasinda iliski kurmustur. Bu iligki tat, koku veya
tabiat gibi gesitli diizeylerde ortaya cikar. Miirriisafi, biber, zencefil, hanzal gibi unsurlar aciliklariyla s6z konusu
edilmisken seker, Hint kamigi gibi unsurlar tathliklariyla metne dahil edilmistir. Menekse, giil, siimbiil-i hitdyi hos
kokulariyla s6z konusu edilirken sezdb koétii konusuyla islenmistir. Cedvarin sicak tabiatiyla anilmasi da bu duruma
ornektir.

Bazi unsurlar dogrudan niteliklerinden ziyade isimlerinin tevriyeli kullanimiyla metinde yer bulmustur. Kardes
kan, sigir dili, kus dili, durunc akrebi, giiher¢ile, miirdesenk, bustanefriiz gibi 6rneklerde asil vurgu malzemenin kendisinden
¢ok adinin tevriyeli kullaniminda 6ne ¢ikmustir.

Bazen de kelimelerin ses 6zelliklerinde yola ¢ikilarak cinasla mecaz arasinda bag kurulmustur: zifinin vefa ile
kebabenin Idbe ile cinas olusturmasi gibi. Ayni sekilde art arda anilan iki unsur arasinda da cinas goriiliir: ukhuvin ile
ahaveyn gibi. Seci olusturmak igin tercih edilenler de vardir: karanfilin kemdal ve makil ile secili olmas: gibi.

Bazi unsurlar klasik siir gelenegindeki 6zelligiyle yer bulmustur: sakayzkin goniil ehlini simgelemesi, siisenin dile
benzetilmesi, siimbiiliin hos kokusu gibi.

Bazen malzemeler dogrudan degil baska unsurlari tanimlarken tevriyeli sekilde s6z konusu edilmistir: her dem
bahar, birkag giinliik safa gibi. Sandalyeden bahsederken sandalin ¢agristirilmas: da buna 6rnektir.

Diger baz1 malzemeler ise tesirleriyle s6z konusu edilmistir: safranin huzur ve siikunet vermesi; dehnecin goz
hastaliklarina iyi gelmesi gibi.

Malzemelerin elde edilis yontemleri de metinde yer bulur: kimyonun susuz tariminin yapilabilmesi, tiyn-1
mahtim adl1 topragin miihiirlenip saklanis: gibi.

Son olarak metindeki bazi 6rnekler ise giindelik hayatin bir pargas1 olarak anilmustir: afyon ve kahve gibi.

! Tiiketiciyi korumak ve fahis fiyatlar1 6nlemek icin zorunlu tiiketim iirtinlerine devletce konan iist fiyat smnuri.
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3. Salim Tezkiresindeki Aktar Birri’nin Biyografisi2
Birri-i ‘Attar

(1) Nam-1 nami ve ism-i giramileri Mehmed'dir. Miyan-1 giilistan-1 letafetde manend-i sakayiku’'n-nu‘man olup
hadika-i dertin-1 siikkan-1 safa-meghiinunufi ‘arsa-i nebat-1 metanet ii sebatlar1 giyah-I zifa-y1 vefa ile her dem bahar
ve karanfiilzar-1 kemalleri rastih-1 makal ile manend-i evraku’z-zeheb miihezzeb i hemvar olup;

(2) diirer-i ‘irfana kan ve cevahir-i seca‘ate mekan olan diyar-1 behistasa sehr-i Magnisa’dan olup el-kasibu habibullah®
neg’esinden iktisab-1 feyz-i intibah eylediginden ol diyar-1 siitide-i‘tibarda sezab-1 ihtiyac-1 ihtilatdan tiz-ab-1 kesb ile
sebike-i azmayis-i kursii’l-halis-i tab“in tahlis i¢iin kendi karinda olup kesb-i ‘irfan ve mecma‘i ‘akakir-i vefir olan zat-
1 huceste-simat-1 fayiku’l-akrani ol beldede ‘attar ta’ifesinden olup (musra‘) hel yuslihw’l-‘attaru ma efsede’d-dehru* by ile
dimag-asina-y1 ‘uzlet oldugindan mesalih-i beldeden nik ii bed hardal kadar hi¢ bir emre karigmayip kendi ecza-y1
safasin cem u terkib etmekle kendi vahdetinde ve yaran ile diikkkaninda sohbete firifte bir merd-i dilir ii garib idi.

3) Sipihr-i laciverd-ganun birkag giinliik safas1 miirr-i safi ve semmii'l-far-1 dehr-i gaddar ashabindan ‘uzlet ve
firardan gayr bir deva-i biir'ii’s-sa‘a vii safi olmadigin seb ii riiz hayal ve zamane halkinda mamya-y1 derd-i dertin ve
tiryak-i leda-1 ef-i dehr-i din bulunmak emr-i muhal ve emraz-1 rediyye-i hezar-nev‘-giine habib-1razi ve tabib-i merzi
olup kef-i mahabbeti piir-raziyane-i r1za ve tiyn-i mahtiim-1 sirist-iilfeti meveddet-i siyanet-iktizada kist-1 ‘adl ile hem-
vezn ii hem-ta ma‘denii’l-vefa bir yar-i sadik-1 padzehr-i her-dag diinyada bulunmadigin tasdik-1 hakik ile tahkik
eyleyip;

4) biistan-efriiz-1 hayat olan ehali-i ‘asrifi benefsec-i hos-buy-1 hilkatleri durunc ‘akrebi gibi zahirde miisg dek ve
batinda bi-nemek ve ashab-1 kiilfetii ¢cemenzar-1 meveddetlerinde rii-niima olan ukhuvan-1 sadakatleri beng-i bi-
direng-i vehametle be-hem ve dem-i ahaveynasa biri biri ile amizis-i ihtisas eden miitecanibeynden yek-taraf ber-
mukteza-y1 zamane elbette bir fikr-i fasid ve bir garaz-1 kasid ile miittehem olup dide-diiz-1 ikballeri oldugu zatlarii
kagane-i dertinlar hiicerat1 ditkkkance-i kehhalin-asa dehnec-i merdiimiyyetden hali ve be-cay-1 siinbiil-i h1ta’i-i ihsan
seng-i tan-1 hata ile mali;

5) ve siireta evza‘“1 mahmiudeleriyle meva‘id-i nesi’eleri va‘d-i kemmiin-asa bi-incaz oldugundan ma-‘ada manend-
i miknatis isticlab-1 refi kendilere muhtas kilip miift-i zift-i tahsil-i nevale ma’il ve bir kimesnenifi vesah-1 1ztirarin
stiyide-i sabiin-1 himmet ve buhran-1 teb-i 1ztirabin kurs-1 tebasir-i tebsir-i tedbir ile z&il etmege bezl-i kudret
etmedikleri ma‘limu oldugundan ma-‘ada ziyafet-hane-i devranii micmer-i ihsani piir-‘adii’l-kahr-i hirman ve
cesm-zen-i iltifat1 ba‘is-i remed-pisi-i dide-i erbab-1 ‘irfan oldugu mecztmu olup

(6) Ahmed-i Ravendi-misal iklilii'l-melik-i her-kemal olsafi darii’s-sifa-i hiinerde sa‘y i gusisifi habbetii’s-sevda
kadar mu‘teber ve sem‘i kafiir-asa fiirtizan-1 bezm-i ‘irfan olup tab“1 bi-akranifidan dehanifia rizan olan siikkerin-
katarat-1 mazmin ol bi-mezak-siihanlarii ‘indinde hanzal u katrandan berter olmadig ke’s-semsi fi-vasati'n-nehar zahir
i1 agikardir deyip kimesnenifi ne‘am u ladan mahctib-1 keremi ve dil-gir-i §gami olmadin bir giise-i inzivada giiher-i gille-
i kana‘at ile badiyan-1 negat olan giirtth-1 fukara ile ihtilat ve ma’u’l-kibrit-i sade-dilan-1 germiyyet-i ehl-i diinyadan
ihtiyat tizre kendi kahve ve efyan ve keyfi ile diikkan-1 ‘attaride bi-kam u bi-immid bir merd-i ferid olup kalb-i
sanevberisi manend-i kurs-1 galiye su riitbe kesret-i ecza-y1 amalden haliye idi kim ne dimag-1 arztisu Hindastan"ifi
kasabii’'z-zerire-i kamina hvahisger-i mesam ve ne zeban-1 hos-gtisu ‘ibaret-i fiilfiil-i meraret-i kelimat-1 gayrdan
telhide-kam idi.

(7) Her mukill-i nakl i beyani na-hah olan sa’il-menis sa’ir ehl-i stik-1 geda-cesm gibi sohbeti mahiyyet-i lisan-1 sevri
miizekkir ve diikkange-i sekasinda her kebabe-i labesi nisadirsiz kalaydan ‘ibaret olup birbirlerine asinalik yerine cerb-
i sirin ile eda-y1 meveddet-i sabahii’l-hayri eden ehl-i diikkan gibi 1ag u latifesi miikedder degil idi.

2 (ince, 2018, 137-138). Salim Tezkire’sindeki Birri biyografisini aktarirken Ince negrine tam bagl kalmadik; aktarlik terminolojisiyle uyum
saglamak amaciyla metinde bazi tercihlerde bulunduk. Ornegin gevher-i cille yerine giihergile cagrigimu yapan giiher-i ¢ille okunugunu tercih

ettik. Ayrica takibi kolaylastirmak icin paragraflara boliip numaralandirdik.
34

Calisip kazanan Allah'in sevgilisidir.”

Hadis oldugu soylenegelen bu ifade sahih hadis kaynaklarinda bulunmamakla birlikte Mevlana'nin (6. 1273) Mesnevi'sinden itibaren
tasavvufi gelenekte yaygmlik kazanmigtir. Osmanli’da esnaf ve tiiccarlarin diikkdnlarinda hiisniihat levhast olarak siklikla astiklar: bu s6ziin
en meshur 6rnegi Kapalicarsinin Fesciler Kapisi'nda hattat Sami Efendinin (6. 1912) celi talik hattiyla yazdig: levhadir (Mutluel - Akyiiz,
2022, 630-634). Birri'nin biyografisinde bu ifadenin yer almas: onun aktar esnafi olmasiyla iligkilidir.

* “Zamann bozdugunu aktar onarabilir mi?”

Bu s6z Arap edebiyatinda atasoziine doniismiis bir musradir. Geng goriinmek icin servetini aktarlara harcayan yaslh bir kadini hicvetmek
i¢in soylenmistir (Miberred, 1417, 1/247). Miiellif, bu beyti aktar Birri'nin biyografisinde ¢agin bozulmuslugunu vurgulamak amaciyla
kullanir. Insan bedeninin yipranmasima kargi konulmayacagi anlami burada toplumun bozulmasina yéneltilmis; aktar Birri'nin, icinde
yasadig1 dénemin ¢iiriimesine karsi garesiz kaldig1 ima edilmistir.
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(8) Belki stisen-i zeban-1 ‘aliyyii’l-beyan: hulvii'l-mantik-1 ta‘bir ve lisanii’l-‘usfiir-1 hayal olan niikte-i barikde su
riitbe hurde-gir idi kim niikte-sinasanla tekelliim-i raz eylese kus dili mesabesinde baz1 kendiiye mahsts olan tabir-i
dil-pezirine kesiren vaki‘ olurdu kim ecanibden bir merd-i vakif-1 esrar ve ‘anberle hem-vezn olan enfas-1 tayyibesinden
dimag-1 agyar nd’il-i istismam-1 buy-1 istihbar olamaz idi. Kasabii's-siikker-i lisan1 halavet-bahs-1 mezak-1 erbab-1
belagat ve giil-i nesrin-i tab‘1 da’ima giisade vii bi-gilzet olup;

9) cedvar-tabi‘at mahririi’'l-mizac olmagla miikesser olan erbab-1 sohbetifi mukabelesinde tedbir-i bihin-nu‘tt-1
ciindiibidester-i siikiit ile izhar-1 tassammum u metanet ve kalilii'l-lafz kesirii’l-ma‘na kelam ile eda-y1 makstidda kana‘at
eylerdi ve za‘feran-mizac-1 hilkati ferah-efza-y1 kultib-1 yaran ve zencebil-i gazab: biirade-i tahammiil olup seker-i ‘afv
ile terkib olunmus bir sefif-1 letafet-me’laf idi. El-hasil tiyn-1 Ram ve tiyn-1 ‘Acem’de boyle bir ‘abher-i nazik-eser ve
giilistan-1 danisveranide boyle bir verd-i ter karin-i bezmgah- 1 hayal ve ve niimayende-i hadika-i ihtimal olmamisdur.

(10)  Diyar- sengistan Aydin ve Saruhan’iii ekser eshasi endertn-1 merdiim-i ‘irfanda miirde-seng-i kabiliyyet ve
derya-dillerinifi dahi kulziim-i tabi‘atlerinden sahil-i nezaket-i piir-i‘tibarlarina reside olan diirer-i nadire-i kelimatlar
ziibdetii'l-bahr makdlesi olup muhtac-1 terbiyet iken ehl-i sik ta’ifesinden bdyle bir kavli selis tab‘1 nefis merdiim-i pak-
nihad be-vefk-1 murad siihan-1 pakizeye kadir olmak dide-i insaf ile nigeran olunsa nadirdir. Glige-nisin-i ‘uzlet iken
dad u sited-i tahsilden kalmayip nigestgahin sandeli-i ‘irfan ve kesb-i ma‘arif-i firavan eyleye.

(11)  Miitercem-i mezkdr diyar-i Magnisa’da vaki Sultan Cami‘i serifinifi darii’s-sifasinda tabib-i sani olan Ahmed
Efendi-nam hazikdan ‘ulim-i nafi‘ay1 ahz u kird’at ve vadi-i ma‘arifde hayli maharet kesb eylemis idi ve bu mecelle-i
celileye evsaf-1 serifleri ¢ekide-i silk-i beyan kilinan su‘aranifi miimtaz u biilendi merhim u magfur Yasuf Nabi Efendi
ile miitercem-i bi-‘ayb min-zahri’l-gayb ‘azim asinalik kesb eyleyip birbirlerine irsal-i name ve kebiiter-hane-i huliis u
muvalatdan isal-i hamame ederler idi ve ke-zalik ma‘arifde yegane-i ‘asrimiz olan biilbiil-i gemenzar-1 fesahat ve gonca-
i ser-sebz-i bag-1 letafet merdiim-i zadegan-1 ma‘arififi insanii’l-ayn-1 dil-pesendi serif-i siitiide-haseb seyyid-i sahihii'n-
neseb Vehbi Hiiseyin Efendi canibine dahi baz1 hos-ayende nazireler irsal ve anlar da bunlari nez&’ir ile istikbal ederler
idi. Bi'l-ctimle es‘ar1 hib ve giiftar1 mergub zihni ¢alak bir sa‘ir-i pakdir. Sene bif yiiz yigirmi sekiz hilalinde intikal
eylemisdir.

4. Birri'nin Biyografisinin Giiniimiiz Tiirk¢esine Cevirisi

(1) Kiymetli ve sohretli ismi Mehmeddir. Letafet giil bahgesinde agmis anemon ¢igegi gibi zarif bir sahsiyete sahipti.
Arinmis ruhlarla dolu goniil bahgesindeki toprakta metanet ve sebat bitkileri yeserir; bu toprak vefanin zufa otlariyla
her dem bahar yasardi. Olgunlugunun karanfil tarlalar1 altin varaklarla islenmis saglam sozlerle bezeliydi.

2) Bu zat, irfan incilerinin kaynag1 ve cesaret miicevherlerinin yatagi, cennet misali bir sehir olan Manisa’dandi. Bu
serefli beldede “Calisan Allah'in sevgili kuludur.” diisturundan ilham alarak insanlarla i¢ ice olma ihtiyacinin sedef otu
gibi agir kokusundan galismasinin kezzap keskinligindeki arindirici giiciiyle siyrildi. Tipki kendi mizaci gibi katisiksiz
pastil ve kiilceleri damitip saflastirmak icin kendi isine gomiildii. Sifal bitki kékleri kadar irfan birikimine sahip bu
seckin nitelikli zat aktar ziimresinin 6nde gelenlerindendi. “Zamanin ciiriittiigiinii aktar diizeltebilir mi?” sozii
dimagina hos bir koku gibi tesir etmis; boylece uzleti tercih etmisti. Yoresindeki diizenleyici isler —ister iyi olsun ister
kotii olsun- onu hardal tanesi kadar bile alakadar etmez; kendi ar1 duru diinyas: icin sifali ilaglar1 6zenle derleyip essiz
terkipler hazirlardi. Yalnizca dostlariyla diikkaninda derin sohbetlere dalan, kendi halinde, miinzevi ama yigit ruhlu
bir garip idi.

3) Lacivert tas1 rengindeki gok kubbenin altinda siiriilen birkag¢ giinliik safanin aslinda miirriisafi aciliginda
oldugunu fark etmis ve gaddar diinyanin sicanotu zehri tasiyan insanlarindan uzaklasmaktan baska aninda iyilestirici
ila¢ bulunmadigini gece giindiiz idrak etmisti. Zamane insanlar1 arasinda gontil derdine sifa verecek bir iksir ve algak
diinyanin engerek 1sir1gina karsi bir panzehir bulmak imkansizdi. Binbir ¢esit amansiz hastalikta yaninda duracak bir
dost ve gonlii raz1 edecek bir tabip arayisi da bosunaydi. Oyle bir sadik dost arardi ki dostluk igin uzattig1 avucu rezene
gibi arindiric1 ve ferahlatici riza ile dolu olsun. Miihiirlii toprak gibi sifa veren tiyneti dostlukla yogrulmus olsun;
korunmasi gereken sevgi hususunda ince ayara ve adaletin hassas odl¢iileriine 6zen gostersin. Bir vefa madeni ve her
tiir yara igin panzehir olsun... Ne yazik ki boyle bir dostun diinyada asla bulunmadig1 gercegini sayisiz tecriibeden sonra
O0grenmisti.

4) Cagin insan1 hayatin bahgelerini siisleyen zehirli mahmur ¢igegi gibiydi. Hos kokulu menekseye benzeyen
yaratilislar: gercekte akrep otu gibi zararliydi. Goriiste misk ama aslinda tatsiz tuzsuzlardi. Yapmacik dostlarin sevgi
cayirlarinda boy gosteren sadakat papatyalar1 hazmi zor ve direngsiz beng ile bir arada dururdu. ikikardeskani bitkisi
gibi birbirine dolanmis iki taraftan biri zamanenin geregince digerini kotii emel ve art niyetle suglardi. ikballerine goz
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diktikleri zatlarmn goniil kosklerindeki kiiciik siirmeci diikkanlar1 insaniyetin go6ziinii aydinlatacak bakir tasindan
yoksun; armagan edilecek Hitayi siimbiil yerine hatalar1 kinamak icin atilacak taslarla doluydu.

(5) Goriiniiste oviilen ahlaklar1 ve verdikleri unutulmus vaatler kimyon vaatleri gibi neticesizdi. “Bedava olsun da
zift olsun” diyecek kadar cimri olan bu kisiler menfaat s6z konusu oldugunda tipki bir miknatis gibi her seyi kendilerine
gekerlerdi. Ne var ki, bagkalarina yardim etmeye gelince irinlesmis giigliikleri ortadan kaldirmak igin suya sabuna
dokunmazlardi. Istirap atesinin krizlerini tebesir hap1 gibi kesecek bir tedavi miijdesi vermeye zahmet etmezlerdi.
Dahasi diinya ziyafethanesinde dolasip duran iyilik buhurdaninda udiilkahr yerine mahrumiyetin kahr1 yanmaktayds;
diinyanin ilim irfan sahiplerine goz kirpmasi ise goz iltihabindan bagka bir sey degildi.

(6) Bir kisi Ahmed-i Ravendi gibi her sahada ko¢boynuzu bitkisi gibi degerli bir ta¢ sahibi de olsa hiinerler
sifahanesinde biitiin emegi ancak bir ¢orek otu tanesi kadar kiymet bulurdu. Irfan meclisini kaftiri mum gibi aydinlatan
bir sairin egsiz yetenegiyle agzindan seker gibi damlayan tatli mazmunlari, tatsiz sdzlerin yaninda, katran ve ac1 kavun
kadar deger gormezdi. Bu, giin gibi ortadaydi. Kimsenin evetiyle hayiriyla ugrasmadan, minnet altina girmeksizin bir
koseye cekilip inzivaya siginmisti. Kanaatin giihergile gibi arindiriciligl sayesinde kimseyle goriismezdi; yalnizca
anason gibi rahathik veren fukara ziimresiyle icli disliydi. Diinyaya tamah edenlerin hararetini kibrit suyu gibi
sondiirecek tok gozliiliikle, kendi kahvesi ve afyon keyfiyle, aktar diikkkdninda kimseden beklentisi olmayan yalniz biri
olarak yasardi. Kozalak bicimli kalbi galiye hap1 gibi fazlaliklardan arinmisty; 6yle ki ne dimaginda Hindistan'in
kamislarma bir heves vardi ne de tatli s6zler sdyleyen agz1 bagkalarinin biber gibi ac1 sozlerinden yanardi.

(7) Cevresindeki diikkan sahipleri her sozii isteksizce sdyleyen dilenci ruhlu aggozliilerdi. Sohbetleri sigirdilini
hatirlatacak tarzdaydi; agizlarinda kebabiye gibi geveleyip durduklar yaltaklanici sozleri nisadirsiz kalaydan
farksizdi. Birbirleriyle samimiyet kurmak yerine “Hayirl sabahlar”dan ibaret yapmacik bir nezaket kurmuslar; tatll
sozleri ancak yag cekmek i¢in dile dokerlerdi.

(8) O ise bambagkaydu. Siisen ¢igegi gibi zarif bir dille s6z soyler; hayal dleminde biberiye taneleri gibi ince hayaller
serpistirirdi. S6ziin inceliklerinden anlayanlara sirlarini actiginda sik sik kusdili mesabesinde, kendine mahsus zarif
tabirler kullanirdi. Hatta yabancilardan s6ziin esrarmna vakif olanlar bile onun amberle ayni agirliktaki ferah nefesinden
siiziilen hog kokular1 asla tam olarak duyamazlardi. Uslubu bir seker kamigi gibi tatliydi; belagatten anlayanlarin
damagina lezzet verirdi. Tabiat1 nesrin giilii gibi her daim agik ve yumusakt.

9) Sohbet esnasinda, cedvar bitkisi gibi mizaci hararetli kisilere kunduz hayasi tesirinde bir siikunetle ile karsilik
verir; suskunlugunu ve metanetini korurdu. Az sozle ¢ok sey sdylemek suretiyle meramini anlatacak kadar konusurdu.
Safran gibi yatigtirici mizaci dostlarin kalbine ferahlik verirdi. Ofkesi ise zencefil aciligindaydi; tahammiil ile
rendelenebilecek sertlikte olup bagislamanin sekeri ile harmanlanmus latif bir toz ila¢ gibiydi. S6ziin 6zii, Anadolu
toprag1 ve Iran topraginda boyle nazik bir nergis ve bilgelik giil bahcesinde boyle bir taze giil ne hayal meclisine
yaklasabilmis ne de ihtimal bahgesinde boy gostermistir.

(10)  Aydin ve Saruhan’in taghk diyarlarindan g¢ikan ¢ogu sahis irfan sahipleri arasinda kabiliyet bakimindan
miirdeseng gibi cansizdir. Deniz gibi engin goniillii olanlarin bile tabiatlarinin derinliklerinden itibar ve nezaket
sahillerine ulasan nadir s6z incileri denizkopiigii tas: gibidir; islenmeye muhtactir. Hal boyle iken gars1 ehlinden boyle
sOzii akici, sairligi nefis, temiz yaratiligh bir adamin tam istenilen seviyede tertemiz bir siire sahip olmas: insaf goziiyle
bakildiginda nadirattandir. Uzlete cekildigi halde tahsil alisverisinden geri kalmadan irfan sandalyesine ¢tkelti nisasta
gibi oturup bolca hiiner kazanmas: takdire sayandir.

(11)  Bahsi gegen sair Manisa’da bulunan Sultan Cami-i serifinin sifahanesinde ikinci tabip olan Ahmed Efendi isimli
yetenekli bir hekimden faydali ilimler tahsil etmis ve ilim sahasinda hayli maharet kazanmisti. Bu kiymetli eserde seckin
vasiflariyla yer verilen sairlerin en seckin ve en yiice olanlarindan merhum Yusuf Nabi Efendi ile sair arasinda uzaktan
gliclii bir dostluk kurulmustu. Birbirlerine mektup gonderip muhabbet giivercinleri ugururlardi. Aym sekilde, asrimizin
ilim irfan sahasinda yeganelerinden, fesahat bagmin biilbiilii, letafet baginin taze goncasi, marifet sahibi seckinlerin goz
bebegi, seyyid soyundan gelen Vehbi Efendi’ye bazi hos nazireler gonderir, onlar da nazireyle karsilik verirdi. Siirleri
bastanbasa hos, sozleri degerli, zihni kivrak, saf bir sairdi. 1128 ortalarinda ahirete go¢ etmistir.

5. Aktar Birri Biyografisinde S6z Konusu Edilen Sifali Unsurlar ve Edebi Iligkileri
‘abher (Narcissus tazetta L.):

Abher, yaygin adiyla nergis kokii tedavi maksath kullanilan bir gigektir. Kokii balla karigtirilip yaniklara siirtildiigiinde
iyilegtirir. Balla karistirildiginda eklem agrilarma iyi gelir. Cigegini koklamak bas agrisini hafifletir (lter, 2022, 272).
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Klasik Tiirk siirinde yaygin olarak gozle ve bakisla iligkili ele alinan nergis (Agil, 2015, 16) Birri'nin biyografisinde de
benzer sekilde islenmistir. Birri'nin benzersiz sahsiyeti kimsenin gérmedigi nazik bir nergise benzetilmistir.

‘anber (Ambergris):

Kasalot yahut ismerpecet balinasinin sindirim sisteminde olusup kusmasiyla deniz yiizeyine dagilan, giizel kokulu
mum kivaminda bir maddedir. Kozmetik kullanimin yani sira hastalara dinglik vermesi ve kalbi kuvvetlendirmesi
bakimindan tibbi kullanimi da mevcuttur. Beyitlerde siklikla hayal, koku ve duyu merkezi anlamindaki dimag ile
birlikte kullanilir (Senttirk, 2016, 1/317-318). Birri'nin siirlerin dimaglardaki tesiri anbere benzetilmistir.

badiyan (Pimpinella anisum L):

Giintimiizde anason olarak bilinen badiyan-1 Rtimi, Anadolu’da eklem agrilari, bas agrisi, karaciger rahatsizliklari, felg,
nefes darlig1 ve nezle gibi cesitli hastaliklarin tedavisinde yaygin olarak kullanilmaktadir (Dogan, 2023, 150-152).
Birri'nin dostlar1 “badiyan-1 nesat olan giirtth-1 fukara” ifadesiyle bu bitkiyle iligskilendirilmistir. Bu benzetmenin
temelinde anasonun ¢ok yonlii faydalar: ve ferahlatici etkileri bulunmaktadir. Ayrica kelimenin yapisinda yer alan badi
‘sebep olan, vesilen olan” kelimesiyle -an ekinin birlesmesiyle bidiyin kelimesi ‘vesile olanlar’ anlami kazanmis gibi
goriinmektedir. Bu durumda Birri'nin yakin dostlarini niteleyen bidiydn-1 negit ifadesi ‘seving vesilesi olanlar’ anlamina
gelmektedir.

benefsec (Viola L.):

Menekse, yag: tedavi amach kullanilan bir cigeklerdendir (Sarikaya - Kog, 1/356). Klasik Tiirk siirinde sevgilinin ziilfii
ve kakiillerine benzetilen menekse (Bayram, 2007, 215) metinde de bu geleneksel cagrisimi korumakla birlikte farkls bir
anlam katmaniyla karsimiza gikar: Meneksenin hos kokusuna ragmen yaninda durunc akrebi olarak bilinen zehirli bir
otun bitmesi insanlarin ikiytizliiliiglinii sembolize etmek tizere kullanilmustir. (Bk. durunc ‘akrebi)

beng (Bk. esrar)
bustan-efriaz (Amaranthus tricolor L.):

Kelime anlami ‘bostan:i aydinlatan” olan bu bitki kadife cicegi, beg borki, giil-i Ytsuf, mir-i dsikan gibi adlarla anilir
(Aydin - Murad, 2019, 138; 156) Tiirkce metinlerde farkli bitkilerle karistirilan bu bitki zehirlenme tedavisinde
kullanilmaktadir (Dogan, 2023, 248). Sar1 renkli bir ¢icek oldugundan asigin yiiziinii hatirlatmaktadir, giiziin agmasi
sebebiyle siirde konu edilir (Ziilfe, 2011, 196; Aslan vd. 2018, 133). Bitki metinde kelime anlam1 dolayisyla anilmistir,
insanlarin hayat bostanlarimi aydinlattig1 soylenmistir.

biirade:

Kelime rendelenen veya torpiilenen cisimden dokiilen yonga, talas anlamindadir. Tip metinlerinde ilag tariflerinde
kirintilar (kiigiik parcalar) onemli bir s6z varlig: olusturmaktadir. Hem madeni kirintilar1 hem de bitkisel kirintilar:
karsilayan biirade de bunlardan biridir (Arslan, 2023, 10). Metinde biirdde zencefil i¢in kullanilms; Birri'nin 6fkesinin
zencefil gibi hafif acilikta oldugu ve tahammtdil ile biirdde edildigi soylenmistir.

cedvar (Curcuma zedoaria):

Yapraklar1 pelit agact yapragina benzeyen ve sifa icin kaynatilip igilen bir bitkidir (Ilter, 2022, 103). Bin derde deva olarak
anilir, 6zellikle zehirlenmelerde ¢ok tesirlidir (Aydin - Murad, 2019, 218-220). Metinde Birri'nin muhatap olmak zorunda
kaldig kisilerin hararetli yapilar1 cedvarin hararetli yapisina benzetilmistir.

ciindibidester (Castoreum):

Kunduz hayasidir ({lter, 2022, 102). Ayn1 ad1 tagiyan bir bitki olsa da (Ferula alaeochytris) kunduzun hayalarmin ilag
olarak kullanildig1 bilinmektedir (Oztiirk - Ors, 2000, 125). Kese iginde bulunan yagdan elde edilen ve bu nedenle
kunduz yag1 adiyla da anilan bu bu yag miskle benzer 6zellikler tasidigindan misk yerine de kullanilirdi. Kulak
ugultusu, sinir rahatsizliklari, hasere sokmalar1 ve gida zehirlenmeleri gibi gesitli rahatsizklarin tedavisinde
basvurulurdu (Kavak, 2018, 218-219). Metinde Birri’nin muhatap olmak istemedigi kisilere kars: takindig suskunluk bu
rahatsiz edici durumlar: giderici clindibidestere benzetilmistir.

cesm-zen (Paliurus spina-christi):

2-4 m yiikseklige ulagsan, kisin yaprak doken sar1 gicekl vei sert dikenli bir gali bitkisidir. Cesmezen, karagali veya Isa
dikeni gibi farkli adlarla bilinen bitkinin meyveleri idrar sokiicii olarak kullanilir (Baytop, 2007, 154). G6z agris1 ve remed
gibi rahatsizliklara karsi etkili oldugu bilinen bu bitki gozdeki kirin temizlenmesine yardimci olur. Safran, giil suyu gibi
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maddelerle karistirilarak kullanildiginda ise gesitli goz hastaliklarinin tedavisinde etkili sonuglar verir (Bayat - Okumus,
2004, 318).

Metinde ¢esm-zen divan siirinde ad1 en sik gecen goz hastaligi olan (Aynaci, 2012, 33) remed ile birlikte anilmigtir
Miirsid'de bu hastaligin nedenleri ve tedavi yontemleri detaylica ele alinmis olup (Bayat-Okumus, 2004: 179-193), bu
yontemlerden biri de goziin siyah veya yesil bir bagla baglanmasidir (akt. Aynaci, 2012: 33). Divan sairlerinin gesitli
benzetmelerle isledigi bu tedavi yontemi (Sona, 2018: 695-697), metinde de karsimiza ¢ikar. Nitekim felegin insana bakis1
¢esm-zene benzetilmis; ancak bu iltifatin irfan sahiplerinin gozlerini remed hastaliginda oldugu gibi baglayacag: ifade
edilmigtir.

durunc ‘akrebi (Doronicum grandiflorum Lam.):

Menekse dibinde biten, kokii akrebe benzer bir ot, akrep otudur (Kaya, 2020, 333).° Deriinec, derunec akreb, cryan otu gibi
adlarla da anilan bitkinin aromatik kokleri zehirlenmelerde, zehirli hayvan isiriklarinda, bas agrisi, hemoroid, goz ve
kadin hastaliklarinin tedavisinde kullanilir (Dogan, 2023, 294). Ibn Serif, Yadigdr'da bitkinin kokiiniin biitiin halde bir
evin kapisinin i¢ yiiziine asildiginda ev halkinin vebadan korunacagini aktarir; hatta kendisinin bu yontemi bizzat
deneyip olumlu sonug aldigini belirtir. Ayrica yapragmin menekse yapragina benzedigini ve yetistiricilerin belli
dénemlerde menekseye sardiklarmi aktarir (Sakin vd. 2017, 309). Ancak bu sifal1 bitki ayn1 zamanda 6liimciil bir tesire
sahiptir; bir dirhemden fazla tiiketilmemesi 6nerilir (Aydin — Murad, 2019, 364).

Metinde bu bitki, Birri'nin ¢agindaki insanlarin ikiytizliliigiinii anlatan bir sembol olarak karsimiza gikar. Tipki
meneksenin golgesinde yetisen akrep otu gibi, baz1 insanlar da disaridan hos ve samimi goriinebilir; ancak iglerinde
akrep gibi zehirli bir 6z barindirirlar. Ayrica bitki kokiintin hos kokulu olup fazla alindiginda oliimciil olmas1 bu
ikiytizliligii daha da pekistirir. Boylece bu bitkiler araciligiyla disaridan hos goriinen insanlarin iclerinde tehlike
barindirdigi ima edilmistir (Ayrica bk. benefsec, miigk).

dehnec (Malachite, malakit, Cu,CO3(OH),):

Dehnec, bakir madenlerinden tiireyen ve bakir, kiikiirt, civa buharlarinin soguyarak yogunlasmasiyla olusan bir tastir.
Yesilden siyaha kadar farkli renklerde bulunur. En Kkaliteli tiiri ziimriit tonlarmma yakin olup saglik alaninda
kullanilmastir. Gogiis hastaliklari, goz rahatsizliklari ve cilt sorunlarina iyi geldigi belirtilir (Ak, 2007, II1/1199). Metinde
Birri'nin gevresinde yer alan insani meziyetlerden yoksun kisilerden bahsedilirken dehnec-i merdiimiyyet seklinde
gecmektedir. Merdiimiyyet ‘insani degerler’ anlamindayken ‘gz bebegi’ anlamindaki merdiim kelimesini de akla
getirmektedir. Dehnecin gz hastaliklarinin tedavisinde kullanilan bir tas olmasi, bahsi gecen insanlarin diikkanlarinda
bu tagin eksikligine yapilan vurgu ile birlestiginde ifadeyi daha da garpic1 kilmaktadir. Insani degerlerin eksikligi goziin
saghgin yitirmesi gibi olumsuz bir durumla ifade edilmistir.

dem-i ahaveyn (Calamus draco):

Tiirkgede iki kardeskan: Arapgada demii’l-ahaveyn Farscada hiin-1 Siydvus denilen bir bitkidir. Kiyafet boyamada kullanilan
kirmiz1 renkli bir aga¢ oldugu soylenir. Efrasiyab’in Sivayus'u katlettigi yerde onun kaninin aktig1 yerde biten bir agag
oldugu icin bu ismi aldig1 sOylenir. Bazilarina gore bakam agacidir (Yilmaz, 2019, 2/1685). Merhem yapiminda
kullanilan bir usaredir (Sakin vd., 2017, 683). Yumusakga déviiliip siiriildiigiinde kili¢ yarasina iyi gelir (lter, 2022, 135).

Metinde gegen dem-i ahaveyn ifadesi kelimenin sozliik anlamma uygun diisecek sekilde kardes kani dokmeyi
cagristiracak sekilde kullanilmistir. Birbirlerine yapmacik bir sevgi ve gostermelik bir sadakatle bagh kisilerin arasindaki
iliskinin fesat fikirler nedeniyle kolayca bozulabilecegi anlatilmaktadir. Dem-i ahaveyn benzetmesi bu tarz iligkilerin
ihanet veya trajedi ile sonuglanacagini ima etmektedir. Birri'nin bu gergekleri goriip boyle sahte iliskiler kurmaktansa
kendi i¢ diinyasina ¢ekilmeyi tercih ettigi soylenmistir.

deva-i biir'ii’s-sa‘a:

Anlik, hemen iyilestirici tedavi yontemlerinin genel adidur. Biir’ii’s-si‘a, ayn1 zamanda Ebu Bekir Razi (6. 925) tarafindan
yazilmis hemen tesir eden tedavileri ele alan tip kitabinin adidir. Bir bakima “acil el kitab1” olan bu eser IV. Mehmet

déneminde Ibrahim Aga’nin istegiyle Edirneli tabip Mehmet (6. 1677’den sonra) tarafindan Tiirkgeye cevrilmistir
(Aciduman - Sems, 2009). Eserin orijinali Bir Saatte Sifa adiyla giiniimiiz Tiirkgesine ¢evrilmistir (Akpur, 2013).

Metinde acimasiz diinyanin tehlikeli insanlarindan korunmak icin uzlet ve firardan baska anlik bir tedavi yontemi
olmadig1 sdylenmistir. Birri'nin de bunun farkina varip insanlardan uzak durdugu ifade edilmistir.

> Gorsel icin bk. (Kops, 1849, X/57); gorselin dijital versiyonu: Wikimedia Commons.
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efytn (Papaver somniferum):

Afyon, hashas bitkisinden 6zel iglemlerle elde edilen, tarihi MO 5000 lere uzanan uyarict bir maddedir. Islam tarihinde
ila¢ yapiminda ve tedavide anestezi amaciyla kullanilmistir (Baktir, 1988, 1/442). Osmanli’da ise afyon tiryakiligi
yaygind1 ve bu tiryakiler arasinda ilmiye mensuplari ve sairler de yer aliyordu. Diinyadan kopan bu tiryakiler afyonu
kahve ile birlikte kullanird: (Erkal, 2007, 27-29). Birri'nin diinya ehlinin yapmactk samimiyetinden uzaklagarak aktar
diikkdninda kahve ve afyon esliginde kendi halinde vakit gegirdigi soylenmistir.

esrar (Cannabis sativa):

Esrar, kenevir bitkisinden elde edilen bir uyusturucu maddedir. Tiirkiye'de esrar, Iran’da beng, Arap iilkelerinde hasis
gibi gesitli isimlerle anilir. Mezopotamya ve Stimer’den beri tohumlari ilag olarak kullanilan bu bitki 1864 tarihli Aktarlar
ve Kokgiiler Nizamnamesine kadar Osmanli’da aktarlarda satilmaktayd: (Baytop, 1995, 11/431-432). Istanbul’da kotii
kokusunu bastirmak igin bazi baharat ilaveleriyle kullanilmaktayd: (Erdol, 2022, 62). Osmanli’da tipk: afyon gibi
tiryakileri bulunan esrar divan siirine gesitli bigimlerde girmis ve ‘sirlar” anlamiyla sik sik tevriyeli kullanilmistir (Erkal,
2007, 53). Aktar Birri'nin biyografisinde de bu tevriyeye basvurulmustur. Onun sik sik kendine mahsus manalar ortaya
koydugu ancak sirlara vakif olanlarin (vdkif-1 esrir) bile bu siirlere niifuz edemedigi soylenmistir.

evraku'z-zeheb (Aurum foliatum):

Altin varak, Osmanl tibbinda hem sifa verici hem de keyif artiric1 bir madde olarak kullanilmigtir. Ince ve kuru yapisiyla
kolayca sindirilen bu varak, 6zellikle afyon ve bers gibi maddelerle birlikte tiiketildiginde hem keyif maddesinin tadin
hafifletmis hem de etkisini hizlandirmistir. Ayrica kalp ferahligi, ruhsal hastaliklar, g6z ve solunum rahatsizliklar1 gibi
pek c¢ok alanda faydali olduguna inanilmis, ¢ocuklarin korkularma ve bedenin giiclenmesine dahi destek olmasi
beklenmistir (Aydin - Murad, 2019, 117,400). Birri'nin bir karanfil bahgesine benzetilen oldugunun saglam sozlerle dile
getirildigi ve bu s6zlerin altin varak gibi miihezzeb (fazlaliklardan, kotiiliiklerden arindirilmais, saf ve temiz) ve hemvar
(saglam) oldugu belirtilmistir.

filfil (Piper nigrum):

Piper nigrum bitkisinin meyvelerinin kurutulmasiyla elde edilen karabiber sifali bir baharat olmasinin yani sira divan
sairinin diinyasinda aciigindan, Hindistan’dan gelisine kadar cesitli sekillerde yer alir (Kufaci, 2019). Birri'nin
baskalarinin karabiber gibi aci sozlerinden etkilenmedigi gibi Hindistan'nin seker kamisina da ilgi gostermedigi
sOylenmistir. Karabiberle bagkalarindan gelecek kotiiliikler, seker kamusi ile de iyilikler kastedilmistir. Boylece Birri'nin
insalardan tamamen el ¢ektigi ve onlardan hicbir beklentisinin olmadig: ifade edilmistir.

giihercile (Potasyum Nitrat, KNOs):

Giihergile tarimda giibre, hekimlikte ilag olarak kullanilan ayrica kara barutun hammaddesi olan kristalize beyaz tozdur
(Tez, 1993, 8). Arindirict tesiriyle bilinir; iyilesmek bilmeyen ¢ibanlar: ve yaralar: gegirir, sirkeyle karistirip tiiketildiginde
akcigerdeki yaralara iyi gelir, tozu dis eti kanamalarini durdurur, ipekten elenerek goze siirme olarak ¢ekildiginde ise
gozlere kuvvet verir (Ilter, 2022, 50). Giihergilenin bu arindiric1 dzellikleri Birri'nin insanlardan el gekip kanaat ehli
olusuyla iligskilendirilmistir. Tipki giihergilenin ¢ibanlari, yaralar giderdigi gibi kanaat sahibi olmak da kisiyi menfaat
iligkilerinden uzak tutar ve ruhu arindirir. Ayrica kelimenin giiher-i ¢ille seklinde okunmasinin miimkiin olusu da bu
baglami desteklemedir. Clile, nefsi terbiye etmek icin hazlar1 terk etmek ve insanlardan uzak durup inzivaya ¢ekilmektir;
bu ise bir insanin olgunlagmasi igin miicevher (giiher) kiymetindedir.

giil (Rosa L.):

Klasik Tiirk siirinin tartismasiz en ¢ok ragbet goren ¢igegi olan giil (Bayram, 2007, 217) giintimiizde gicek haliyle oldugu
kadar yag1, suyu, kremiyle basta kozmetik ve saglik alaninda olmak iizere hayatimizda 6nemli bir yer tutmaktadir.
Nitekim divan siirinde de giil-ab, giilbeseker gibi iirtinleriyle anilan giiliin, yiiksek ates, carpint1 ve bas agrisi gibi gesitli
rahatsizliklarin tedavisinde kullanuldig1 kaynaklarda belirtilmektedir (Kaya, 2015, 276-282). Bununla birlikte metinde
giiliin tibbi bir 6zelligi anilmamuis, dviilen kisiyi giile benzetme gelenegine uygun bir sekilde Birri {i¢ farkli kelimeyle
(giil, verd, nesrin) giile benzetilmistir.

giinliik (Liguidambar orientalis):

Ginliik ya da sigla agaci, yapraklari, kabuklar: ve recinesi hekimlik ve kozmetikte kullanilan bir agagtir. Bu agacin tiitsii
olarak kullanilan recinesine de giinliik denir (Sar1 - Tug, 2009, 113). Metinde giinliik kelimesi tevriyeli kullanilmis, diinya
sefasmin birkag giinliik oldugu séylenmistir. Giinliigiin ugucu bir tiitsti oldugu diistiniildiigiinde bu gecicilik vurgusu
daha da belirginlesir.

578



Salim Tezkiresi’ndeki Aktar Birrl Biyografisinde Gegen Aktarlik Terimleri @

habbetii’'s-sevda (Nigella sativa):

Kiigiik, siyah tohumlar1 baharat olarak, yag: tedavi amagh kullanilan ¢orek otu bitkisidir. Yag: zehirli hayvan isiriklarmi
iyilestirir; ancak 3 gramdan fazlas1 6liimciildiir. Yedi tane tohumu anne siitiine 1slatilip sarilik hastasmin burnuna
damlatilirsa cok fayda eder (ilter, 2022, 188). Nazara kargi korunma, biiyii yapma gibi mistik amaglarla kullaniminin
yani sira buhurdanlarda tiitsii olarak da yakilan ¢orek otu divan siirinde sevgilinin beni i¢in bagvurulan bir tesbih
unsuru olarak kargimiza ¢ikar (Senttirk, 2017, 2/575-576).

Arapcada ‘kiigtik tahil tanesi’ anlamina gelen habbe, tarih boyunca eczacilikta ilag dozajin belirlemek i¢in kullanilan
hassas bir 6lgii birimidir (Ozen, 1996, 14/345). Metinde de bu baglamda kullanilan habbetii’s-sevdd Birri'nin ilim ve
irfaninin ¢evresindekilerce zerre kadar deger géormedigini, yalnizca ¢orek otu tanesi kadar itibar1 oldugunu vurgulamak
amaciyla tercih edilmistir. Ayrica, ¢érek otunun tiitsii olarak kullanimi bir énceki ciimlede gecen buhurdanlik tesbihiyle
ile anlam baglantis1 kurmaktadir.

hanzal (Citrullus colocynthis):

Tiirkcede daha ¢ok Ebucehil karpuzu olarak bilinen bu bitkinin meyveleri miishil olarak kullanilir (Baytop, 2007, 18).
Klasik Tiirk siirinde ise asir1 ac1 tadindan 6tiirii olumsuz kavramlarla birlikte ve sekerle tezat olusturacak sekilde yer
alir (Bayram, 2007, 223). Metinde seker ve hanzal zitlig1 vurgulanmustir. Birri'nin essiz sairlik yeteneginden dogan seker
gibi sozlerinin, siir zevkine sahip olmayanlarin goziinde katran ve hanzaldan farksiz oldugu ifade edilmistir. (Ayrica
bk. katran).

hardal (Sinapis alba):

Hekimlikte ve mutfakta kullanilan hardal adiyla bilinen baharat, beyaz hardal (Sinapis alba) bitkisinin tohumlaridir
(Dalby, 2004, 216). Ayn1 zamanda ge¢miste kullanulan bir 6l¢ii birimidir. Metrik sistemden 6nce degerli madenleri
tartilmasi veya ilaglarin dozajinin ayarlanmasi gibi hassas 6l¢tim gerektiren alanlarda arpa, bugday, nohut, kegiboynuzu
gibi tarim iiriinlerinin kiigiik tohum ve gekirdekleri kullanilmaktaydi. Hardal da bu amacla kullanilan bitkilerden biridir.
Bir 6l¢ii birimi olarak hardal dirhemin 1/4200’{ine karsilik gelir ve 0,000707 gramdir (Ozen, 1996, 14/345). Kur’an-1
Kerim’de 2 ayette (Lokman 31/16 ve Enbiya 21/47) hardal kugukligi ifade etmek icin geger. Metinde de hardal
kiigtikliigii ifade etmek i¢in kullanilmis; Birri’nin hardal kadar bile olsa higbir ise karismadig1 sylenmistir. Baharat ve
6l¢ti birimi olarak hardal hem somut hem mecazi anlamlariyla aktarlik meslegi baglamina uygun diismiistiir.

herdembahar (Sempervivum tectorum / Aeonium / Sedum):

Arapcgada hayyii’l-dlem ‘daima canli” ifadesiyle karsilanan herdembahar bitkisi (Aydin — Murad, 2019, 309) geleneksel tip
metinlerinde genellikle Sempervivum tectorum (dam korugu) ve yakin tiirleri (Aeonium, Sedum) igin kullamilan bir
terimdir. Bu sukulent bitkiler, tag duvarlarda yetisen, etli yaprakl ve sar1 cigekli olup, halk hekimliginde yanik, ¢iban,
gut ve goz hastaliklarinin tedavisinde kullanilmistir. Cins adi Latince ‘6liimsiiz” anlamina gelen bitki dayaniklilig1 ve
6lmez ¢igek sembolizmiyle 6ne ¢ikar. (Dogan, 2023, 378-380). Kelime yaban mersini, miirdasiferem, ¢oban {iztimii,
durdabak gicegi gibi bitkilerle de karsilanmistir (Cakici, 2023, 225). Kaynaklarda gecen karisiklik, benzer goriintimlii
farkli bitki tiirlerinin ayni isimle anilmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak temelde "herdem bahar", 6liimsiizliik
sembolii olarak da goriilen, her mevsim canli kalan bu dayanikli bitkileri ifade eder.

Eserde vefanin benzetildigi z(fa bitkisinin siirekli yesil oldugunu ifade etmek igin her-dem bahar kelimesi tercih
edilmistir. Her iki bitki de dayanuikli oluslar1 ve kayalik yerlerde yetismeleri yoniiyle benzerdir. (Ayrica bk. ziifa)

iklilii'l-melik (Melilotus officinalis L.):

Tiirkcede kocboynuzu veya egrice yonca olarak bilinen bu sifali bitki astim, nefes darlig ve 6ksiiriik gibi solunum yolu
rahatsizliklarinin tedavisinde kullamlir ({lter, 2022, 58). Arapcada ‘kral taci’ anlamina gelen iklilii'I-melik ad1 bitkinin hem
gorinimiinii hem de degerini simgeleler. Tiirkge isimlendirme neden boynuzla iliskilendirildigi agik degildir; zira
bitkinin boynuza benzer bir parcasi yoktur. Bununla birlikte iiyesi oldugu ailede boynuzu andiran bitkiler mevcuttur.
Ayrica Biiyiik Iskender’in bazi tasvirlerinde tacinda cift boynuzla betimlenmesi; kudretli bir melik olarak anilan
Zilkarneyn'in adinin da ‘cift boynuzlu” anlamina gelmesi ta¢ ve boynuz arasindaki sembolik bagi canli tutmus olabilir
(Dogan, 2023, 416). Bitkinin ad1 Birri'nin cevresindekilerin yetenekli kisilere karsi duyarsizligin1 vurgulamak {tizere
anlam ¢agrisimlariyla birlikte kullanilmistir: Ravendi gibi her alanda kral taci gibi degerli olanlarin bile anlayissiz
insanlarin goziinde bir ¢orek otu tanesi kadar kiymet gormedigi ifade edilmistir. (Ayrica bk. ravendi, habbetii’s-sevda).

kahve (Coffea arabica):
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Kahve, geleneksel tipta sindirime yardimci olmasi, viicudu isitmasi, yorgunlugu gidermesi ve zihni acmasi gibi
ozellikleriyle bilinir. Kahvenin soguk mizacl kisilerde dengeleyici etkisi oldugu, safray1 keserek mideyi rahatlattig: ve
sabahlar1 a¢ karnina igildiginde enerji vererek yemek yerine gegebilecegi belirtilir. Oksiiriikten sindirime bircok derde
deva kabul edilmis; safran, misk gibi katkilarla dengeleyici etkisi artirilmistir. Ancak asir1 tiiketimi bas agrisi,
uykusuzluk ve melankoli gibi rahatsizliklara yol agabileceginden 6lciilii igilmesi 6giitlenmistir (Aydin - Murad, 2019,
757-758). Tiirk kiltiiriiniin yazili ve sozlii edebi birikiminde énemli bir yer yutan kahve (Agikgoz, 1999), metinde
gelenegin bir parcasi olarak yer almis; Birri'nin insanlardan uzak durarak diikkdninda kahve ve afyon keyfiyle vaktini
gecirdigi soylenmistir (Ayrica bk. efyin).

kafar (Camphora officinarum):

Kafur agaci anavatani1 Gliney Cin ve Japonya olmakla birlikte uygun iklimlerde yetisebilen, dayanikli, her mevsim yesil
kalan uzun omiirlii bir agagtir. Agacin zamkindan elde edilen beyaz renkteki saf kaftir hos kokuludur. Sindirim ve
solunum sistemini canlandirici, istah agici, bas agrisini giderici 6zellikleriyle tipta kullanilir. Bunun yani sira cenaze
islemlerinde ve mum yapiminda kullanilmigtir. Bu mumlara sem’-i kaftri denir. Klasik siirde sevgilinin bedeni 6zellikle
gerdani kafura benzetilir. Bulundugu meclisi aydinlatmasiyla sevgili kafur mumuna benzetilir (Aslan vd., 2018, 151;
Baydar, 2021, 158; Kufaci, 2020, 204; Oztiirk - Ors, 2000, 397). Metinde bu gelenege uygun olarak Birri’'nin kafur mumu
gibi ilim irfan meclislerini aydinlattig: ifade edilmistir.

karanfiil (Dianthus caryophyllus):

Karanfil iki anlama gelen bir kelimedir. Ilki Dogu Hint adalarma 6zgii bir agacin tomurcuklarindan elde edilen taneli
bir baharat (syzygium aromaticum); ikincisi ise kokusu bu baharat: animsattig1 icin ayn kelimeyle adlandirilan bir ¢igek
(dianthus caryophyllus). Karanfil baharati Avrupa’da MS 6. ytizyildan beri bilinmekteyken karanfil ¢icegi 13. yiizyilda
Araplar tarafindan yayilmis ve birgok dilde koku ve sekil benzerliginden 6tiirii karanfil baharatinin adiyla anilmigtir
(Nisanyan, 2020). Tiirkcede de goriilen bu ikilik dogal olarak klasik Tiirk edebiyatina da yansimistir. Ben icin tesbih
unsuru olarak kullanildiginda karanfil baharats; yiiz, yanak, sevgili, asik, abdal gibi diger tesbihlerde karanfil gicegi s6z
konusu edilmistir (Bayram, 2001, 752-760). Metinde gectigi ciimlede cigeklerden sz edildigi ve —zar ekiyle kullanildig:
icin karanfil ¢icegi kastedildigi anlagilmaktadir. Karanfil Birri'nin olgunlugunu ifade etmek igin kullanilmistir. Klasik
Tiirk siirinde karanfilin olgunlukla dogrudan bir bag1 bulunmaz. Eserde karanfiil kelimesi kemal ve makil kelimeleriyle
seci olusurdugu icin tercih edilmis olmalidir. Karanfilin asig1 ve abdali temsil etmesi bu olgunluk iliskilendirmesini
desteklemektedir.

kalay

Soguk ve nemli tabiatiyla bilinen kalay, Osmanli dénemi tibbinda serinletici, nemlendirici ve iltihap giderici olarak kabul
edilmis, 6zellikle deri hastaliklar1 ve yaralarda kullanilmistir. Kalaydan yapilmis havan ve tokmakla doviilen meyve
ozlerine zeytin yag, giil yag gibi cesitli yaglar karistirllarak hazirlanan merhemler basur, ¢iban veya kanser benzeri
yaralarin tedavisinde kullanilirdi. Ayrica kalayin toz haline getirilip bitki 6zleriyle karistirildig: da bilinmektedir (Murad
vd., 2024, 620-621). Metinde kalay “nisadirsiz kalay” ifadesinin bir parcasi olarak gecmistir. (Bk. nisadir).

kasabii’s-siikker (Saccharum officinarum):

Seker kamist; bogaz agrilarma iyi geldigi, gogsii yumusattigi bilinir (flter, 2022, 229). Birri’nin sozlerinin tathiligim ifade
etmek i¢in kullanilmistir.

kasabii'z-zerire (Acorus calamus L.):

Hint kamist ya da altin kamis da denilen hos kokulu bir bitkidir. Mideyi, kalbi ve cigeri kuvvetlendirir (Oztiirk - Ors,
2000, 559). Metinde bir¢ok baharatin anavatani olan Hindistanla iliskili bir diger iiriin olan biber ile birlikte
anilmaktadir. Birri'nin ne hos kokulu Hint kamisina ragbet ettigi ne de baskalarinin biber gibi ac1 sozlerinden etkilendigi
sOylenerek onun diinyadan elini etegini cekmis biri oldugu vurgulanmistir.

katran (Juniperus oxycedrus):

Katran, farkli kaynaklardan elde edilen, koyu siyah renkli yapiskan bir maddedir. Ozellikle ar’ar (ardig) veya katran
ardici gibi belirli agaclardan elde edilen tiirii tercih edilir. Katran; yaralara merhem olarak siiriiliir, dis agrisini hafifletir,
bit ve sirkeleri oldiiriir. Ayrica siirmelere katildiginda goriisii keskinlestirdigine ve hayvanlara siiriildiigiinde onlar1
gliclendirdigine inanilir (Aydin — Murad, 2019, 732; Ilter, 2022, 184).

Metinde katran, sekerle tezat olusturacak sekilde, siirden anlamayanlarin goziinde siirin yerini ifade etmek igin
kullanilmustir. Katran, koyu siyah rengi, yapiskan dokusu ve koétii kokusuyla pis kabul edilen bir madde iken; seker,
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tatl, temiz, cazip, giizel bir maddedir. Ustelik sekerin kaynatildiginda katrana benzemesi aralarmdaki zith§: pekistirir.
Metinde, siirden anlamayanlarin, agzindan seker gibi tatlh mazmunlar dokiilen bir sairin sozlerini bile katran ve ac1
kavun gibi bulduklar1 sdylenmistir. Katran sekerin goriiniimiiyle, ac1 kavun tadiyla zitlik olusturmaktadir. Ayrica katran
ile siikkerin-katarat arasinda cinas vardir. (Ayrica bk. hanzal)

kebabe (Cubeba officinalis):

Karabibere benzeyen faydali bir baharattir. Iyisi Cin adalarindan gelen bu baharatin bir diger adi kuyruklu biberdir
(Oztiirk - Ors, 2000, 407). Agizda tutma ya da cigneme yoluyla kullamlir. Birri’'nin diikkanina gelenlerin yaltaklanict
sOzleri kebibe-i libe ifadesiyle kebabeyle iliskilendirilmis; yaltaklanic1 s6zlerin siirekli tekrarlanmasi kebabenin agizda
tutulmasina benzetilmistir. Bunda yalakalik anlamindaki libe kelimesinin kebdbe ile cinas olusturmasinin da etkisi vardar.

kemmiin (Cuminum cyminum):

Yunanca kyminon kelimesi kemmiin seklinde Arapcaya oradan da kimyon olarak Tiirk¢eye ge¢mis ve kimyoni ifadesi
mecazen ‘samimiyetsiz’ anlaminda kullanilmistir (Cagbayir, 2017, 3321). Klasik Tiirk siirinde va‘d-i kemmiin yani kimyon
vaadi ifadesi ‘bos vaat’ anlamindadir. Onay’in izahina gore kimyon bitkisi yeni ekildiginde ona her giin “Yarin ingallah
sana su veririm.” denilerek vaatler verilir, kimyon da bu vaatlere kapilarak yeserir, boy atarmis (1992, 427). Bu gelenegin
tesiriyle kimyon vaadi gerceklesmeyecek bos vaatler i¢in kullanilir olmus. Susuz ve kurak topraklarda yetisebilen hatta
sulamaksizin tarimi yapilabilen bu bitkinin yetistigi yerlerden biri de Karaman oldugundan Karaman kemmunu ifadesi
tipk1 “Karaman bahsisi” ve “Karaman’in koyunu” ifadelerinde oldugu gibi verilen sozlerin tutulmas: durumunu ifade
eder (Akkus, 2024, 1024).

kast:

Kelime, hem ‘adalet” hem de ‘bir 6l¢ii birimi” anlamina gelir. Kur’an-1 Kerim’de 15 ayette gegmekte olan kist kelimesi
ilgili ayetlerin tamaminda adalet anlamindadir. Baz1 ayetlerde mizan kelimesiyle birlikte “tartiy1 adaletle yapmak”
anlaminda ge¢mektedir (Cagrici, 2002, 25/502). Bir 6lcii birimi olan kist, tip ve eczacilikta ilaglarin dozajini belirlemek
icin kullanilan 6lgeklerdendir. Zamana, cografyaya ve kullanim alanina gore degisiklik gosterir. Bunlardan biri de
aktarlar tarafindan kullanilan 635,616 grama karsilik gelen 1tir kistidir (Kallek, 2002, 25/503). Metinde adaletle tamlamal
sekilde gecen kist iki anlam1 da ¢agristiracak sekilde kullanmilmistir. Bu ¢agrisimlardan anlasilacaga iizere sair aktarlikta
kullanilan sifal1 bitkilerde hassas 0Olciilere, gereken dozaja dikkat ettigi gibi insan iligkilerinde adalet dlgiilerine dikkat
eden birisidir.

kurs-1 galiye:

‘Her tiir yuvarlak nesne’ anlamina gelen kurs ayni zamanda odanin giizel kokmast i¢in yakilan 6d agaci benzerlerinden
tiretilen para seklindeki pastillere verilen addir (Sami, 1318, 1063). Birri'nin kalbi galiye kursuna benzetilmis ve
emellerden uzak oldugu sdylenmistir.

kus dili: (Bk. lisanii’l-‘usfiir)

laciverd (Lapis lazuli):

Lacivert renge adim veren bu degerli tas stirme olarak cekildiginde kirpikleri bitirir; ¢eyrek dirhem suyu icildiginde
kuruntu, vesvese, astim gibi rahatsizliklara iyi gelir (Ilter, 2022, 248). Divan siirinde gokytizii igin tegbih unsuru olarak
kullanilan bu tastan metinde ayn1 amagla s6z edilmistir.

lisan-1 sevr (Borago officinalis):

Sigirdili denilen bu ottan yapilan serbet ¢ok faydalidir. Kalbe kuvvet verir ve agiz hastaliklarina iyi gelir (Ilter, 2022,
251). Sifal bir bitki olmasina karsin metinde olumsuz baglamda kullanilmistir. Birri'nin aktar diikkdninda gelerek bos
konusan, yagcilik yapan insanlari elestirmek icin bu bitkiye bagvurulmustur.

lisanii'l-‘usfar (Fraxinus excelsior):

Tiirkcede kus dili de denilen disbudak agacinin bir tiirtidiir (Kaya, 2020, 236; Oztiirk - Ors, 2000, 204). Yapraklari suda
kaynatilarak igilen bu agag, metinde Birri’nin sozlerini tanimlamak igin kullanilmistir. Bu tercihle onun ince, niikteli
sOzlerinin herkes tarafindan anlasimadigl yani kus dili mesabesinde oldugu ifade edilmistir. Nitekim devaminda
lisanii’l-‘usfarun Tiirkce karsilig1 kus dili de yer alir.
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Magnisa (manganez dioksit, MnO5)

Birri'nin memleketi olan Magnisa (giiniimiiz Manisa), adin1 miknatis tasna vermistir. Ug farkli Magnesia sehri
bulunmasina ragmen, Tiirkiye’deki Manisa’dan ¢ikarilan miknatis tast bu adi almistir. Gortintimii miknatis tasina
benzeyen manganez dioksit (MnO;) de "Magnesia tas1" olarak adlandirilmistir (Bingol, 2020, 20). Farkli renk tonlarina
sahip olan bu tag, “filiz tas1” olarak da bilinir ve camcilar tarafindan cami beyazlatmak icin kullanulirdi. Ayrica, tedavi
amacl da kullanilan bu tasin yarim dirhemi 6giitiiliip igildiginde bobrek ve mesane taslarini kirdigina inanilir (Aydin —
Murad, 2019, 919). (Ayrica bk. miknatis)

ma’'u’l-kibrit (Sulfur, kiikiirt):

Kibrit kelimesi Arapgada ‘kiikiirt’ anlamina gelir. Ma’u’l-kibrit yani kiikiirt suyu temizleyici ve yakici bir madde olarak
bilinir. Bedeni arindirdiy, ¢cibanlara, beneklere, agrilara ve hatta yilan sokmalarina kars: kullanildig bilinir (Hter, 2022,
360). Nizdmii'l-Edviye’de ma -i zifti ve kibrit maddesinde kiikiirt gibi madenlere ugrayan sularin sicak ¢iktig1 ve bunlara
ilica dendigi soylendikten sonra bu sularin bedeni arindirdig: bilgisi verilmistir Birri'nin biyografisinde bu terim onun
diinya ehlinin yapmacik sicakligindan uzak durdugunu ifade etmek icin kullanilmistir. Bu maddenin arindicir1 ve yakici
ozelligi burada mecazen diinyanin samimiyetsiz iliskilerinden uzak durma fikriyle iliskilendirilmistir.

mesalih

Giintimiizde Hint alt kitas1 mutfaklarinda kullanilan ve gesitli baharat karisimlarini ifade eden “masala” kelimesi Arapca
maslahat kelimesinin gogulu olan mesalih kelimesinden gelmistir. ‘Tyilik, gayeye yonelik seyler; faydali isler veya
maddeler” anlamindaki bu kelime Hintce ve Urducada ‘malzemeler, bilesenler, geregler (yemek pisirme, insaat vb. igin);
baharatlar, ¢esni, soslar, terbiye malzemeleri; ila¢ veya ilaglar’ gibi gesitli anlamlar kazanmistir (Platts, 1884, 1041).
Tiirkcede mesalih kelimesinin boyle bir kullanimini tespit edemedik. Her ne kadar maslahat kelimesinin ¢ogulu olsa da
aktarlik baglami gz 6niinde tutularak muslih kelimesinin ¢ogulu olarak kabul edilebilir. Geleneksel tipta “muslih”, bir
ilacin zararl etkilerini 6nlemek veya hafifletmek i¢in kullanilan dengeleyici unsurdur. Nizdmii’l-Edviye gibi eserlerde bu
terimle, hem doz asim1 durumlarinda hem de ilacin yapisal zararlarini azaltmak iin 6nerilen maddeler anlatilir. Ornegin
esek marulunun doz asimi bas agrisi yaparsa, muslihi olarak kabak ya da menekse yag: kullanilir (Aydin - Murad, 2019,
37).

Bu baglamda, “mesalih-i beldeden nik ii bed, hardal kadar hi¢bir emre karismazdi1” ifadesi de dikkat ¢ekicidir. Buradaki
mesalih klasik anlamiyla memleketin kamu yararina olan islerini ifade eder. Ancak sairin ziihd halini ve diinyadan el
etek ¢cekmisligini 6ne ¢ikaran bu ifade muslih yorumuyla da bir tiir “diizenleyici miidahalelere dahi karismayan” bir
durusu simgeler. Birri'nin ister iyi ister kotii olsun, toplumun diinyevi islerine en kiigiik ol¢iide bile miidahale etmedigi;
tamamen kendi i¢ diinyasinda yasadig1 6viicii bir nitelik olarak sunulmustur.

miknatis (Manganez dioksit, MnO,):

Tibbi amaglarla kullanilan miknatis manganez dioksit (MnO,) mineralidir. Bu maddenin kani, balgami, safray1 ve sevday1
arindirdig1 rahmi temizledigi, kilo aldirdig: gibi cesitli faydalar1 olduguna inanilmastir (Ilter, 2022, 266). Ancak metalleri
¢eken miknatis ile tibbi amaglarla kullanilan bu madde farklidir. Metindeki ilag baglamina ilk anlam1 uygun diisse de
Birri'nin ¢agindaki insanlar1 tanimlamak ig¢in miknatis gibi menfaati kendilerine ¢ektikleri soylendiginden ikinci anlam
tercih edilmis goriintiyor.

miirdeseng (Plumbi oxidum, kursun oksit, PbO):

Sirke, kereviz tohumu gibi ¢esitli malzemelerle birlikte kullanilan bu kimyevi madde agrilar1 dindirici; ¢illeri, ¢ibanlari,
benekleri giderici; yaniklar1 ve yariklarn iyilestirici Ozellige sahiptir (Ilter, 2022, 263). Metinde miirdesengin
faydalarindan ziyade ismi s6z konusu edilmistir. Kelime sengistin ‘tashk” olarak tanimlanan yorenin insanlarinin siir
konusunda yeteneklerinin tam agiga ¢tkmadigini ima etmek icin sanki miirde seng ‘6li tas’ anlamini gagristiracak
sekilde kullanilmustir. Bu iliskilendirmede ciimlenin 6nceki kisimlarinda gegen ifadelerle ses uyumu olusturmasimin da
etkisi vardir. Yoredeki bazi insanlar merdiim-i irfin ifadesiyle tanimlanmistir. Merdiim ‘insan’ ve seng ‘tas’ kelimeleri
miirdeseng ile ses uyumu olusturmaktadir.

miirr-i safi (Commiphora myrrha):

Gilintimiiz Tiirkgesinde miirriisafi veya miirsafi olarak bilinen; Arabistan, Somali gibi iilkelere 6zgii gesitli balsam
agaglarinin govdelerinin yaralanmasiyla elde edilen merhem ve yag yapiminda kullanilan hos kokulu, tad1 acimsi regine
sakizidir (Sar1 - Tug, 2009, 110). Metinde diinyadaki kisa stireli mutlulugu ifade etmek icin kullanulmistir. Giizel
kokusuna ragmen acimtirak tad1 diinyanin cazip ama insana zarar veren dogasina benzer. Ayrica diinyanun birkag giinliik
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safast ifadesinde gegen safd ile sifi arasinda istikak vardir. Miirr kelimesinin ‘act” anlamina gelmesi de bu mecazi
gliclendirmektedir.

miisk (Moschus):

Erkek misk geyiginin karninin alt kisminda olusan keselerden elde edilen hos kokulu maddedir. Ortagag'in en muteber
kozmetik trtinlerinden olan miskin kokusu kokularin efendisi nami kazanmig her tiir hos koku miske benzetilir
olmustur (Kavak, 2018, 225-226; Kartal, 2019). Metinde de benzer bir durum s6z konusudur. Cagin insanlarmin kisilikleri
hos kokan menekseye ve miske benzetilmis ama bunun sadece dis goriiniiste oldugu sdylenmistir.

nemek (tuz, NaCl):

Geleneksel tipta farkl tuz gesitleri (enderani, siyah, nefti, hindi vb.) ¢esitli rahatsizliklarin tedavisinde kullanilirdi.
Balgam soktiiriicii, yara temizleyici, iltihap giderici ve sindirim diizenleyici 6zellikleri 6ne gikarken; bogaz agrisi, dis eti
kanamalari, yilan ve akrep sokmalar: gibi durumlarda da etkili oldugu belirtilir. Sirke, bal veya bitkilerle karistirilarak
haricen uygulanabildigi gibi, gargara veya iceceklerle de tiiketilirdi. Ayrica tuzun zehirlenmelerde ve mide-bagirsak
sikayetlerinde detoksifiye edici rolii vurgulanir (Aydin — Murad, 2019, 922). Metinde, dénemin insanlar1 icin, disaridan
aliml1 goriinseler de 6zlerinde tatsiz ve etkisiz olduklarmni ifade eden "bi-nemek" nitelemesi kullanilmistir.

nisadr: (Amonyum kloriir, NH4Cl):

Aktarlarda satilan tiriinlerden olan nisadir, amonyum kloriiriin yaygin bilinen adidir. Burhin-1 Kit1’da madeni ve suni
iki tiirti oldugu bildirilir. Madenisini Semerkant daglarindan cikarirlar; sunisi ise hamam kiilhanlarinda biriken
kurumlarin igslemlerden gecirilmesi ile elde edilir. G6z hastaliklarma faydahdir (Oztiirk - Ors, 2000, 558).

Nisadir ayrica kalayciligin temel malzemelerinden biridir. Bakir 1sitilip nisadir tozuyla silinir daha sonra kaplanur.
Kalaylama esnasinda nisadir kullamilmazsa kalay bakira yapismaz. (Yetisen, 2021). Kalaycilikta nisadirmn bu
vazgegilmez rolii “Nisadirsiz kalay tutmaz.” ifadesiyle bir atasozii halini almistir (Beyzadeoglu vd., 2004, 175; Eyiiboglu,
1973, 1/189). Birri'nin cevresindeki samimiyetsiz ve yaltaklanici insanlarin bos sozleri “nisadirsiz kalaydan ibaret”
ifadesiyle dile getirilmistir.

nisest (Amylum):

Nisasta, safran, badem, yumurta aki, i¢ yag: gibi cesitli maddelerle karistirilarak oksiiriik, gogiis sertligi, bogaz agrisi,
goz yaralari, ishal, mesane ve bobrek agrilar gibi gesitli rahatsizliklara kars1 kullanilir; ayrica yanik tedavisinde ve cilt
problemlerinde de etkilidir (Aydin — Murad, 2019, 957). Metinde ‘oturulan yer” anlamindaki nigest-gih ifadesi nisastaya
¢agrisim yapmaktadir.

padzehr:

Ortacag’da panzehir, ziimriit tasi, dehnec, bakkam gibi ¢esitli malzemelerden elde edilirdi (Kavak, 2023, 651). Metinde
panzehirin herhangi bir tiiriine isaret edilmemis, insanlarin dertlere ¢are bulunmas: panzehirin zehire c¢are olusuna
benzetilmistir. Ancak her tiir yaraya panzehir olacak bir dostun diinyada asla bulunmadig séylenmistir.

ravend (Rheum officinale):

Kokleri yaki olarak, yagi tedavi amaciyla kullamilan sifali bir bitkidir (flter, 2022, 153-154). Aslinda farkli bir tiir olan
(Rumex alpinus L.) ve giintimiizde 15gin veya labada gibi farkli adlar1 bilinen bitki ise Osmanli’da Ravend-i Rimi adiyla
aktarlarda satilir ve ravent kokii yerine kullanilird: (Baytop, 2007, 195). Metinde gecen Ahmed-i Ravendi ismi, ravent
bitkisini ¢agristirmakla birlikte bu kisinin kimligine dair kesin bilgi bulunmamaktadir. Ancak “her alanda tag sahibi
olmak” ifadesi bir yandan kelime anlami ‘kral taci’ olan iklilii'l-melik bitkisini hatirlatirken diger yandan
[bnii’r-Ravendi’nin (6. 913?) Kitdbii't-Tic adl eserini ¢agristirarak (Kutluer, 2000, 21/179) gift katmanlh bir anlam zemini
olusturmaktadir. (Ayrica bk. iklilii’Imelik)

raziyane (Foeniculum vulgare Mill.):

Tohumlar: giintimiizde bitki cay1 olarak tiiketilen rezene bitkisidir. Gelenekte siit artirici, balgam soktiiriicii, gérme
keskinligini artirict ve hastaliklardan koruyucu 6zellikleriyle 6ne ¢ikmaktadir. (Dogan, 2023, 576-578). Birri'nin dostluk
iliskilerinde kurdugu r1zi (hosnutluk, uyum) eksenli baglar bu sifali ve aromatik bitkiye benzetilmistir. “Dost avucunda
rizanin rezeneleri dolu” ifadesi onun insan iligkilerinde sergiledigi uyum ve hosgoriiyii simgeler. Bu benzetmede rezene
bitkisinin tibbi 6zellikleri kadar rdziyine kelimesi ile r1zd arasindaki ses yakinliginin (cinas) da anlatimi giiclendirdigi
goriilmektedir.

remed: (Bk. cesm-zen)
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sandal (Santalum album):

Daha ¢ok Giiney Asya ve Hindistan’da yetisen sandal agacinin yapraklari gesitli rahatsizliklarin tedavisinde reginesi ise
giizel koku verici madde olarak kozmetikte kullanilmaktadir (Dalby, 2004, 42). Divan siirinde daha ¢ok hos koku yayma
ozelligiyle veya deniz tasit1 olan sandali gagristiracak sekilde islenmistir (Kaya, 2015, 271). Metinde dogrudan ge¢mese
de ‘sandalye’ anlamindaki sandeli kelimesi sandal ¢agrisimi yapmaktadir. Nitekim Birri'nin bos vakitlerinde aktar
diikkdnindaki sandalyesinde ilim irfan ile ugrastig1 soylenmistir.

sanevber (Pinus pinea):

Arapgada ‘kozalak’ anlamma gelen sanaver Osmanli tibbinda ve giindelik yasaminda onemli bir yere sahipti.
Kozalaktan elde edilen giizel kokulu yaglar gesitli kozmetik ve saglik iiriinleri tiretiminde kullanilirdi (Sar1 - Tug, 2009,
27). Birri'nin kalbinden sz edilirken ‘kozalak bi¢imli’ anlaminda sanevberi ifadesi kullanilmistir.® Sekil yoniinden
kurulan bu benzetme eczacilik baglammni ¢agristirmaktadir.

semmii’l-far (Lysimachia talaverae):

Sicanotu olarak bilinen bir bitkidir (Kaya, 2020, 138). Kelime anlam ‘fare zehiri’dir. Metinde diinyanin tehlikelerini
anlatmak i¢in kullanilmistir. Zira diinya olanca rengine ragmen insan igin zehir gibi tehlikelidir. Ayrica bu ifade dehr-i
gadddr ‘acimasiz diinya’ ile seci olusturur ve diinyadaki acimasizlik ve tehlikeleri vurgular.

sezab (Herba rutea):

Sezab, suyu ve yag gesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan, sedef otu olarak da bilinen bir bitkidir (Giirlek, 2016, 418).
Ruta tiirtiniin genel ad1 olan sedef otu gok yillik, ¢al1 bi¢imli, sar1 gigekli ve keskin kokulu bir bitkidir (Baytop, 2007, 239).
Lugat-1 Remzi’de bitkinin fena kokulu oldugu ve ¢ok siddetli bir uyarici oldugu igin bitkinin kullanimindan uzak durmak
gerektigi yazar (Remzi, 1305, 2/656). Metinde insanlara karisma ihtiyaci sedef otuna benzetilmistir. Birri, insanlara
karismay1 sevmeyen kendi halinde biri olarak resmedildiginden bu benzetmede sedef otunun kétii kokulu bir cinsinin
etkili oldugu diisiiniilebilir. Ayrica bitki koklerini kurutan #iz-db ile sezib arasinda seci olugmaktadir. Insanlara karigmak
kotii kokulu sedef otuna (sezdb) onlardan uzak durmak i¢in ¢alismak ilse kezzaba (tiz-4b) benzetilmistir. Bu bitkinin
divanlarda sadece bir kez gegtigi tespit edilmistir (Bayram, 2007, 216). (Ayrica bk. tiz-ab)

stusen (Iridaceae):

Iris tiirtiniin genel ad1 olan siisen yiiksek boylu genellikle bahgelerde veya mezarliklarda yetisen bir ¢icektir (Baytop,
2007, 252). Anavatan1 Hindistan olan siisen veya sevsen; ince, uzun yaprakl, sar1, beyaz veya lacivert gicekleri olan bir
bitkidir. Tiirk¢ede kili¢ otu da denmektedir. Kilica, hancere veya dile benzetilir (Aslan vd., 2018, 137; Bayram, 2007, 215).
Metinde Birri'nin ytice sozler syleyen dili bu gelenege uygun olarak stisene benzetilmistir.

siinbiil-i hita’i (Nardostachys jatamansi):

Stinbiil adin1 tasiyan siinbiil-i Riimi, siinbiil-i Hindi gibi bitkiler gesitli ilaglarin yapiminda kullanilird: (Sakin vd., 2017,
722). Stinbiil-i hitayi i¢in Evliya Celebi bu siimbiil tiirtiniin dimaglar1 parcalayacak kadar hos kokulu oldugunu aktarir
(Kahraman vd., 2008, 1/298). Insanlarin birbirlerine boyle hos kokulu siimbiil hediye etmek yerine hatalarim kiayan
taslar attig1 soylenmistir. Hita ile hata arasindaki ses benzerligi bu tezadi pekistirmektedir.

sakayiku'n-nu‘man (Anemone coronaria):

Gelincik olarak bilinen bitkidir. Kokii doviiliip suyunu sikip burna damlatildiginda tedavci edici 6zelligi vardir Gozii
keskinlestirir, ¢ibanlar giderir (Ilter, 2022, 185). Klasik Tiirk siirinde asik, sehit, dervis gibi kisileri niteler (Bayram, 2007,
213). Biyografinin basinda Birri letafet giilistanindaki bir sakayik olarak tanitilmistir.

seker (Saccharum officinarum):

Seker sadece bir tatlandirici olarak degil tedavici edici yoniiyle de kullanilmistir. Sekerin gaz giderici, balgam soktiirticii,
yumusatict ve gogiis yatistiricr etkileri 6zellikle vurgulanmuis; kulung, nefes darligi, oksiiriik, ziikkam (nezle), goz
kararmasi ve mesane iltihabi gibi durumlarda kullanimi 6nerilmistir. Bazi formiillerde tath badem yagy, tereyag: veya
deve siitii ile karistirilarak etkisi artirilmis; diizenli ve 6lgiilii kullaniminin miicerreb (denenmis) faydalar sagladig: ifade
edilmistir (ilter, 2022, 174). Sekerin farkli maddelerle karistildiginda acilig1 dengeleyen yonii “seker-i ‘afv” ifadesiyle

® Kalbin konik seklinden &tiirii kozalaga benzetilmesi Semi'nin bir beytinde de geger:
Hayal-i lezzet-i giil-biise-i la ‘liyle cAndnun
Sanavber-sekl olan dil gityiya bir kelle sekkerdiir (Kutlar Oguz, 2017, 87)
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mecazi bir anlam kazanarak Birri'nin Ofkesinin zencefil keskinligini yumusatan bagslayicihigini betimlemede
kullanilmistir.

tebasir (tebaxir):

Hindistan’a 6zgii bir bambu ¢esidinden elde edilen bir toz (Remzi, 1305, I/787) tin-i kimulya, gargaram toprag: veya ak
toprak olarak anilan bir topraktir; bu maddeye kil bitirmek ve atesli bas agrilarinin tedavisinde bagvurulur (Sakin vd.
2017,178; 632). Metinde atesli hastaliklarin tedavisinde kullanilmasina deginilmis; dostlardan gelecek miijdelerin (tebsir)
1stirabin atesli krizlerini ortadan kaldiracag: soylenmistir.

tiyn:

Geleneksel tipta tiyn (kil veya balcik), bolgesine ve rengine gore degisen 6zellikleriyle ¢ok yonlii tedavi amagh kullanilan
dogal bir maddedir. Farkli cografyalardan elde edilen kil tiirlerinin kendine 6zgii tibbi etkileri oldugu kabul edilmistir.
Ornegin, tiyn-1 Misti 6dem ve dalak rahatsizliklarinda, tiyn-i cezireti’l-Mastaki (Sakiz Adas1 balgigy) iltihaph sigliklerde,
tiyn-i Ermenti ¢iban ve solunum yolu hastaliklarinda, tiyn-i Nisabfiri ise mide rahatsizliklar1 ve agiz kokusunu gidermede
kullanilmigtir (Ilter, 2022, 200-201). Nasil ki her yorenin kili farkli tesirler gosteriyorsa, her yorenin edebiyati ve sanati
da ayni sekilde farkli bir ruha sahiptir. Metinde gecen "tiyn" bu baglamda bir kiiltiir havzas: anlami tasir. Burada Anadolu
(RGm) ve Iran (Acem) gibi iki biiyiik kiiltiir topraginda dahi, Birri gibi zarif ve hayal giicii yiiksek bir sairin yetismedigi
ifade edilmektedir.

tiyn-1 mahtam (Terra lemnia; Terra sigillata):

‘Miihiirlii toprak” anlamina gelen tiyn-1 mahtiim Limni Adasi'na 6zgii, tarih boyunca iyilestirici 6zellikleriyle bilinen 6zel
bir topraktir. Kiriklarin iyilestirilmesinde, atesli hastaliklarin tedavisinde tesirli ve 6zellilkle vebaya kars: koruyucu
olduguna inanulmistir. Kiiltiirel hafizada koklii bir yeri olan tiyn-1 mahtiim ytizyillar boyunca tibbi ve dini inanislarla ig
ice gecerek mucizevi bir dogal ila¢ kabul edilmistir. Tiyn-1 mahtiim tabiri miihiirlenerek tescillenen ve korunan Limni
topraginin Eski Cag'dan Osmanli donemine kadar stiregelen bir gelenek dogrultusunda muhafaza edilip denetim
altinda tutuldugunu gostermektedir. Bu 6zel toprak su ile karistirilip yogurt kivamina gelince stizdiiriiliir ve elde edilen
camur hap sekli verilip kurutulurdu (Demircan, 2012, ss. 281-287).

Sair Birri'nin kisiligini ifade eden tiyn-1 mahtim-1 sirigt-iilfet ‘dostlukla yogrulmus miihiirlii toprak’ anlamina
gelmektedir. Burada gegen f1yn kelimesi ‘yaratilis, mizac, karakter” anlamindaki tzynet kelimesiyle aymi kokten gelirken
sirist kelimesi hem ‘yogurma’ hem de ‘karakter” anlamlar: tasir. Bu ifadeler tiyn-1 mahtiimun hazirlans siirecine isaret
etmektedir. Nitekim meveddet-i siyanet-iktizd ifadesi dostlugun korunmasimna vurgu yapmakta ve tiyn-1 mahtumun 6zel
olarak muhafaza edilmesiyle benzer bir anlam tasimaktadir. Boylece hem kelimeler arasinda giiclii bir iliski hem de
dostluk ve korunma arasinda bag kurulmustur. Tipki Limni topragmn miihiirlenerek korunmas: gibi Birri'nin de
karakteri saglam ve bozulmaz bir yapiya sahiptir. Bu 6zel toprak nasil hastaliklar: iyilestiren bir sifa kaynag: olarak
goriilmiisse Birri de gevresine ahlaki bir denge ve huzur saglayan biri olarak tasvir edilmektedir.

tiz-ab (Nitrik asit, HNOs3):

‘Kezzap’ anlamina gelen kelime Osmanli sozliiklerinde ‘yakici su” (Salahi, 1322, 4/180), ‘giihercile ruhu’ (Ahmed Vefik
Pasa, 1888, 2/1044) (Remzi, 1305, s. 358), ‘hdmiz-i azot” (Muallim Naci, 1308, 303), hdmiz-i kibrit (Sdmi, 1318, 457) ‘hamiz-
i azot ve hamiz-i kibritten olusan yakici su” (Ali Seydi, 1330, 1/324), ‘acide azotique” (Ebiizziya Tevfik, 1889, 1/374)
‘stilftirik asit” 420, ‘aquafortis, nitrik asit’ (Redhouse, 1987, 2/618) gibi cesitli sekillerde tanimlanmuis ve her s6zliik kezzab
kelimesinin tiz-abdan galat oldugunu belirtmistir. Tanimlardan anlasildigina gore tiz-4b bugiin kezzap olarak bilinen
nitrik asitin yani sira asindiric1 asitlerin genel ismidir.

Kezzap, cesitli tiirleriyle goz kapag: sigillerinde veya kirpik dokiilmelerinde kullanilan merhemlerin yapiminda
basvurulan bir maddedir (Cakmak, 2011, 105; 111). Bununla birlikte metinde arindici etkisiyle s6z konusu edilmistir.
Tiz-ab ile galismanin insanlarla i¢ ige yasamaktan kurtarici1 yoniine isaret edilmistir. (Ayrica Bk. sezab)

ukhuvan (Tanacetum parthenium L.):

Arapcada ‘papatya’ anlamina gelen ukhuvan Tiirkge metinlerde sigir papatyasi, sigir gozii iri papatya gibi kelimelerle
karsilanmistir. Anadolu’da idrar yollar1 hastaliklari, rahim hastaliklar,, uykusuzluk gibi cesitli rahatsizliklarin
tedavisinde kullanilir (Dogan, 2023, 679-680). Ukhuvan, divanlarda sik¢a karsimiza ¢ikan bitkilerden degildir. Birkag
ornekte seher vakti iistlerinde ¢ig taneleri bulunmas: ayrintisiyla séz konusu edilmistir (Giifta, 2010, 127). Ukhuvan,
metinde sadakat ile iliskilendirilmistir. Bu iliskilendirmenin bir sebebi, tipki zufa 6rneginde oldugu gibi papatyanin
uzun Omiirlii ve dayanikli bir ¢icek olmasidir. Bir diger sebep ise metnin devaminda diismanlig ifade etmek icin
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kullanilan dem-i ahaveyn ile zithk olustururken ukhuvan ve ahaveyn arasinda ses benzerligi bulunmasidir. Aralarinda ses
ortakligi bulunan iki kelimenin zitlik ifade etmesi bu tezat1 gliclendirmektedir. (Ayrica bk. dem-i ahaveyn)

‘adii’l-kahr (Anacyclus pyrethrum)

Alkiarkarha da denilen ve gesitli yaglarin yapiminda kullanilan bir koktiir (Kaya, 2020, 169; Sar1 - Tug, 2009, 116; 149).
Birri'nin biyografisinde zamanin ziyafethanesindeki buhurdanlarda “Gdu’l-kahr yakildig1 soylenmistir. Geleneksel
olarak buhurdanlarda 6d agaci (‘Gd) yakilmasma karsin (Erdem, 1992, 6/384) burada bu bitkiye yer verilmesi kahr
kelimesinin ¢agrisimlarindan yararlanmak amaci tasiyor olabilir. Buhurdanin kokusuyla insanlara huzur vermesi
beklenirken ¢agin buhurdani insanlara yalnizca kahir kokusu sunmaktadir. Aktar sair Birri de bunun farkina varip
insanlardan uzaklagmayi tercih etmistir.

za‘feran (Crocus sativus):

Safran, hem tibbi hem de kozmetik amaglarla kullanilan bir bitkidir. Safranin yatistiric1 yoniiyle antidepresan 6zelligi
tasidigma dikkat ceken Onay, diigiinlerde zerde veya safranl pilav ikram edilmesini; Osmanli dénemi Istanbul
medreselerinde haftada iki giin zerde ¢ikarilmasinin neseyi artirmak amaciyla ortaya ¢ikmis adetler olabilecegini soyler
(Onay, 1992, 442-443). Bu bakimdan safran divan siirinde neselendirici ve giildiiriicii yoniiyle yer bulmustur (Ceylan,
2005, 160-161). Birri'nin biyografisinde onun dostlarmnin goniillerine ferahlik veren karakteri safranin ferahlatan ve
neselendiren yapisina benzetilmistir.

zencebil (Zingiber officinale):

Zencefil; gaz giderici, balgam sokiicii, yaslanmay1 geciktirici 6zellikleriyle dikkat ¢eker. Bazi durumlarda sekerle
karigtirilarak ya da toz haline getirilerek kullamilir (Ilter, 2022, 164). Birri'nin 6fkesi zencefile benzetilmistir; ¢iinkii
zencefilin acihig1 keskin degil, hafif bir acidir. Bu 6fkenin tahammiil edilebilecek seviyede olusu sabirla rendelenmis
(biirade-i tahammdil) ifadesiyle dile getirilmistir. Ayrica zencefilin sekerle kullanimindan yola ¢ikilarak onun 6fkesine
hakim olup affedisi sekere (seker-i ‘afv) benzetilmistir. Zencefilin toz halinde de kullanilmas: ‘toz ilag” anlamindaki sefilf
(Sami, 1318, 726) kavramuyla iliskilendirilmis ve Birri'nin 6fkesine ragmen nezaketini koruyusu sefiif- letdfet-me’liif
ifadesiyle anlatilmistir.

zift (Pix liquida):

Bitkisel (6zellikle cam agaci) veya mineral kaynaklardan elde edilen, yapiskan, siyah renkli bir recinedir. Cesitli
merhemlerin yapiminda sik¢a kullanilan bir malzemedir (Sakin vd., 2017, 387-395). Rtimi, bahri ve berri tiirleri ile
geleneksel tipta yara iyilestirici, agr1 kesici ve antiseptik olarak kullanilmistir (Aydin — Murad, 2019, 434). Bedavacilig1
ifade eden miift (bedava) olsun da zift olsun atasoziinde gectigi gibi (Aksoy, 2013, 1/321) metinde de Birri'nin ¢evresindeki
bedavaci insanlar1 tanimlamak i¢in miift-i zift tahsil etme gayretinde olduklar1 sylenmistir. Bu ifadeyle her ne sekilde
olursa olsun bedavaya birseyler elde etmeye ¢alisan insanlar elestirilmistir.

zufa: (Hyssopus officinalis):

Genellikle menekse renginde gicekler acan bir bitkidir. Cok yillik ve yilin cogu déneminde yesil kalan bu bitkinin kokleri
de giigliidiir (RHS, 28 Aralik 2024). Yabani olarak kirecli topraklarda ve kayaliklarda yetisir. Cibanlar1 ve yaralari
temizler; zehirli hayvan sokmalarinda iyilestiricidir (Ilter, 2022, 165-166).

Burhin-1 Kiti’da su bilgiler yer almaktadir: Sifali bitkilerdendir. Kuru veya nemli olur. Kurusuna avam Tiirkgesinde zofa
denir. Bazilar1 Davut ¢oveni derler. Yaprag: sinameki yapragina benzer. En degerlisi Kudiis daglarindan gelir ve zGfa-
y1 misri adiyla meshurdur. Nemli tiirti koyunun kuyrugu altinda ve uylugu arasinda yapisip toplanmis olan kirdir.
Tiirkgede cakildak denir. Ancak kastedilen Ermen bolgesinde siitlegen otlayan koyunlarin ¢akildagidir. Hararetlidir.
Odeme iyi gelir (Oztiirk & Ors, 2000, s. 848).

Eserde bitki vefa ile tamlamali sekilde kullanilmistir. Bitkinin vefa ile iliskilendirilmesinin ¢ikis noktas: dncelikle vefa ve
zlfa kelimeleri (45 — 4s) arasinda cinas-1 nakistan olusan ses benzerligi olmalidir. Ancak bu iligkilendirme bitkinin
fiziksel zellikleri ve sembolik degeri ile de desteklenmektedir. Oncelikle metinde vefanin benzetildigi zufa bitkisinin
metanet ve sebat arsasinda bittigi soylenmistir. Zufa bitkisi kurak, kayalik, kiregli topraklarda hatta duvarlarda
yetisebilen zorlu cevre ve iklim sartlarina karsi dayanakli, kokleri giiglii bir bitkidir. Ayrica ¢ok yillik ve yar1 yaprak
doken bir bitkidir. Bu 6zellikleri zufayr metanet ve sebatla iliskilendirmeyi miimkiin kilar. Uzun siireli baghlik ve
sadakat anlamina gelen vefa da sebat ve metanet gerektirir. Bitkinin kiigiik ve miitevazi yapisi, arindici 6zelligi de vefa
ile uyumludur. Metinde sairin sebat ve metanet arsasimin zufa otlariyla her dem yesil kaldiginin sdylenmesi de bitkinin
stirekliliginin vefa ile benzerlik tasidigini diisiindiirmektedir. (Ayrica bk. her dem bahar)
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ziibdetii'l-bahr (Alcyonium):

Burhin-1 Kati’'da gegen “Siingere benzeyen bir tagtir, hamamlarda ayaklar: ovmak igin kullanildigindan ayak tas: ya da
kopiik tag1 da denir. Kil dokiicti 6zelligi vardir. Cesitli merhemlerde ve yakilarda kullanilir.” gibi bilgilerin ponza tagmna
isaret ettigi soylemek miimkiindiir (Oztiirk - Ors, 2000, 256; 411; 661). Ote yandan Nizdmii’l-edviye’de gegen “Latincesi
alsiyliniim” ifadesinden ve burada sunulan bilgilerden hareketle bu terimin Alcyonium cinsine ait canlilar1 (yumusak
mercanlar, deniz siingerleri) ifade ettigi yorumu yapilabilir. Eserdeki bilgilere gore deniz kopiigiine benzer bes ¢esidi
olan, siingerimsi yapida, balik veya deniz yosunu kokan, gesitli islemlerden gecirildikten sonra tibbi amaglarla (kellik,
cilt hastaliklari, idrar yolu rahatsizliklar1) kullanilan dogal bir maddedir (Aydin — Murad, 2019, 423). Dolayisiyla, bu
terimin iki ayr1 materyali (organik deniz canlisi/volkanik tas) kapsadigini soylemek miimkiindiir. Ancak aktarlik
baglamina ikincisi daha uygun goriinmektedir.

Metinde bu ifade Birri'nin ¢evresindeki siirle ugrasan kisilerin s6zlerinin edebi degerinin diistikliigiint tanimlamak
icin kullanilmigtir. Bu kisilerden gonlii deniz gibi engin olanlarin sozlerinin bile inciden ziyade denizkopiigii gibi
islenmeye muhtag oldugu ifade edilmistir.

587



DiIVAN EDEBIYATI ARASTIRMALARI DERGISI / The Journal of Ottoman Literature Studies

Tablo: Aktar Birri Biyografisinde Gecen Aktarlik Uriinleri ve Edebi Iligkiler

Terim

Giiniimiiz

Metinde islenen

Edebi Baglant:

No Bilimsel Ad1 Aktarlik Baglantis1 Edebi Sanat Paragraf No
(Osmanli Tiirkgesi) Tiirkgesi Yonii (Metafor/Sembol)
1 ‘abher Nergis Narcissus tazetta Yanik tedavisi Narinlik Nazik ve egsiz kisilik Tegbih 9
2 ‘anber Amber Ambergris Parftimeri ve tedavi Hos koku Siirlerin olumlu tesiri Tegbih 8
kullanimi
i Lo . Sindirim ve sinir Dervis mesreplilerin . .
3 badiyan Anason Pimpinella anisum - . Ferahlaticilik T m—— Tesbih, tevriye 6
sistemi rahatlatic huzur vericiligi
Hos koku, Ikiyiizliiliik .
. .. . . o Tesbih, tezat,
4 benefsec Menekse Viola odorata Yag; ile tedavi dibinde akrep otu | (dibinde akrep otu . 4
tenastip
bulunusu bulunur)
5 beng Esrar Cannabis sativa Agr} kes1§1 .V.e Hazimsizlik lingeutlaunin lozu iz, Tegbih, seci 4
sakinlestirici kiskang olusu
Zehirlenme ve kan Goz alict Yapay nese ve
6 bustan-efriaz Mahmur cigegi Amaranthus tricolor tikirmede tedavi e pay nes Tegbih 4
odici goriiniim parlaklik
7 cedvar Cedvar Curcuma zedoaria Zehirli bitki tedavisi Hararetli yap1 Hare;;estal;ig;zagh Tesbih 9
8 cesm-zen Ce@n}ezel}, Isa Paliurus spina-christi Goz hastavhklarl Goz has’ga.hgl Aldaticr iltifat Tesbih 5
dikeni tedavisi tedavisi
) Goz hastaliklar: G0z hastaligt ; L . ..
9 dehnec Bakar tasi Malakit, Cuy;CO3(OH),) tedavisi tedavisi Insani deger Tegbih, tenastip 4
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Adlandirma

10 dem-i ahaveyn Kardegkani Calamus draco Merhem yapimi1 bakimndan Ihanet ve trajedi Tegbih, tevriye
Zehirlenmeler, géz ve . Menekse dibinde insanlarn aldatict
11 durunc ‘akrebi Akrep otu Doronicum grandiflorum kadin hastaliklar1 bitmesi, kokiiniin ° N ¢ Tesbih
tedavisi akrebe benzemesi
_ . Agri kesici ve .. .
12 efyiin Afyon Papaver somniferum uyugturucu Yatigtiricilik Diinyadan kopus Tesbih
13 esrar Esrar Cannabis sativa Agr1 kesici Albmelisne Gizem ve sirlar Tevriye
bakimindan
Sifa verici (kalp, goz, Saf ve saglam
14 evraku’z-zeheb Altin varak Aurum foliatum melankoli), keyif Saflik ve denge karask tge - Tegbih, cinas
artirici
15 fiilfiil Karabiber Piper nigrum Baharat Aa tat Act sozler ve Tegbih
gergekler
16 giihergile Giihercile KNO; Merhemlere katilir Arindiricilik Kanaat ve inziva Iham
17 giinliik Ginliik agact Liquidambar orientalis Recinesi tiitsii olarak Tiitsti malzemesi Geg1c1.1.1 K ve kisa Tevriye
kullanilir omiirlilik
18 habbetii’s-sevda Corek otu Nigella sativa Baharat ve tipta Tanelerinin Kigctimsenen deger Tesbih
: 8 kullanimi kigtikligii < & $
19 hanzal Hmeil Citrullus colocynthis Miishil Aa tat AElEETE e Tegbih
karpuzu olumsuzluk
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Tanelerinin

Onemsizlik (hardal

20 hardal Hardal Sinapis alba Baharat ve 0Ol¢ii birimi Kicaklagi tanesi kadar) Tesbih
21 her dem bahar “D“am %orl.lgu, Semperv.wum tectorum /- Yanik, ciban, gut, goz Dayaniklilik Vefa, devamlilik Tevriye, seci
oliimsiiz gicek Aeonium arboreum hastaliklart
22 iklili’l-melik Kogboynuzu Melilotus officinalis Solunum yolu tedavisi Clgiﬁggﬁﬂg;ﬁca Yeteneklilik Tesbih
23 kafar Kafur Cinnamomum camphora Agr1 kesici Hos koku Ilham ve aydmlanma Tegbih
Oksiiriik ve sindirim Insanlardan
24 kahve Kahve Coffea Arabica sorunlari giderici, Keyif verici uzaklagma, kendi Mecaz
rahatlatict basina vakit gecirme
Atasoziiniin bir Olmavacak i
25 kalay Kalay Kalay, stannum, Sn Yara ve ¢iban tedavisi | parcasi, kalaycilik yacax 1g Atasozii
. beklentisi
terimi
26 karanfiil Karanfil Syzygium aromaticum Sifali baharat Dayaniklilik Olgunluk Tegbih, seci
Yaralara stiriiliir, Degersizlik Siirden
27 katran Katran (ardici) Juniperus oxycedrus siirmeye katildiginda (Goruntim anlamayanlarin Tegbih
goriisii keskinlestirir bakimindan) goziinde siirin yeri
28 kasabii’s-siikker Seker kamisi Saccharum officinarum Bogaz yumusgatici Giizel tat Tatl1 sozler Tesbih
- = . Mide ve kalp .. . . .
29 kasabii’z-zerire Hint kamist Acorus calamus L Giizel tat Maddi beklenti Tegbih
kuvvetlendirici
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Kebabiye,

30 kebabe kuyruklu biber Cubeba officinalis Baharat Agizda tutulmasi Yaltaklanici s6zler Cinas 7
31 kemmiin Kimyon Cuminum cyminum Baharat Susuz tarim Bos vaatler Tevriye 5
yapilmasi
- . . . . Stirme yapiminda Gokyliziiniin .
32 laciverd Lacivert tas1 Lapis lazuli Renk R Tesbih 3
kullanimi1 yliceligi
- S P L Adlandirma Samimiyetsiz .
33 lisan-1 sevr Sigirdili Borago officinalis Kalp kuvvetlendirici bakimndan . Tesbih 7
34 lisani’l-‘usfar Kusdili Fraxinus excelsior Yaprakle}r.l say olarak Adlandirma Anl@ﬂr}m@ tkeve Tesbih 8
icilir. bakimindan ozglinlitk
35 ma’w’l-kibrit Kiikiirt suyu H,SO, Temizleyici Armdiricilik Samm;?;ﬁ:flljhkten Mecaz 6
36 Magnisa Ma.gna.nez MnO,) Bobrek ve mesane tagt Birrinin . Birri'nin memleketi Tham 2,12
dioksit distiriici memleketi
Kan, balgam ve
37 miknatis Miknatis Magnetite safray1 temizleyici Cekim kuvveti Menfaatcilik Tesbih 5
(Miknatis tas1)
.. Miirdeseng . Adlandirma Yeteneksizlik ve .
38 miirdeseng (Kursun oksit) PbO Yanik tedavisi bakimindan cansizhik Tegbih 10
.. om _— ) Regine tedavide . .
39 miirr-i safi Miirsafi Commiphora myrrha Acilik Ac tecriibeler Tegbih 3

kullanilir
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Kozmetik ve tipta

40 miisg Misk Moschus Kullanim Hos koku Aldatia giizellik Tezat 4
Lieliganri el Aoty Cagin insanlarinin
41 nemek Tuz NaCl yara temizleyici, zehir Tat verici & - Mecaz 4
T ruhsuzlugu
giderici.
. Nisadir . .. .. Olmayacak is I
42 nisadir Amonyum Kloriir) NH,Cl GOz tedavisi Kalaycilik terimi beklentisi Atasozii 7
Oksiiriik, gogiis
. . P Adlandirma :
43 nigest Nigasta Amylum serthg}, bogaz agrisi, bakimindan Oturulan yer ITham 10
g0z yaralar1
_ - Kokii tedavide Adlandirma Bilgelik (Ahmed-i .
44 ravend Ravent Rheum officinale Kullamlie bakimindan Ravends) Tesbih, iham 6
45 raziyane Rezene Foeniculum vulgare Rahatlatic, ferahlatici Ferahlaticilik Uyum ve riza Cinas 3
ve koruyucu
46 sandel Sandal agaci Santalum album Tiitsti ve kozmetik Adlandirma Ihrr} ve irfana Tesbih 10
bakimindan yogunlasma
47 sanevber Kozalak Pinus pinea Kozn}etﬂ'( veyas GOrtintim Kalp sekli Tesbih 6
tretimi
Kétii kokulu sifal Insanlarla zoraki
48 sezab Sedefotu Ruta graveolens bitki $ Kott koku iletisimin rahatsiz Tesbih, seci, tezat 2
ediciligi
49 semmii'l-far Siganotu Lysimachia talaverae Zehirli bitki Zehirli Diinyanuin tehlikeleri Te§b1};,e Z’;Vﬂye’ 3
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Kozmetik ve tipta

50 siinbiil-i hitayi Hitayi stimbiil Nardostachys jatamansi Kullanm Hos koku Ideal hediye Tesbih
51 siisen Siisen Iris germanica Kozmetik ve tipta Eoamniay el Zarif dil Tesbih
kullanimi1 gelenek
52 | sakayiku'n-nu‘man Gelincik Anemone coronaria Kollzzﬁziﬁz;lde Narinlik Nazik ve essiz kisilik Tesgbih
& el 9 Ofkenin aciligimi
53 seker Seker Saccharum officinarum gaz“gideirla, balgam AClh.gl. . bagislayicilikla Mecaz
soktiirticii, yumusatici dengeliyici d
engeleme
Yara ve iltihap e . S
54 tiyn Kil, balgik Clay tedavisi; istah Kiiltiir havzast Her yorgdekl kilin Mecaz
.. .. anlaminda farkli tesirde olusu
diizenleyici
o _ e 1 .. . Sifa, miihtirle . .
55 tiyn-i mahtam Miihiirlii toprak Terra sigillata Sifal1 toprak Saglam karakter Tegbih
saklanma
R, Dostlugun 1stirap
56 tebagir Tebesir Tabaxir Ates d;ﬁ;fuicu’ fal Ates diistiriici ateslerinin krizini Mecaz
¢ giderisi
Kezza Calismanin
57 tiz-ab ~ezzap HNO; Arindiric1 kimyasal Arindiricilik armdiricihigl ve Tesbih, seci, tezat
(Nitrik asit) <
kurtaricilig:
Sadakat .
58 ukhuvan Papatya Tanacetum parthenium Idrar soktiiriicii Adlandirma (Dem-i ahaveyn Te@bl.h s tezat,
bakimindan N cinas
zithginda)
59 ‘adii'l-kahr Alarkarha kokii Anacyclus pyrethrum Agr1 kesici Titsti . Kahir ve ac1 Tegbih, iham
malzemesi
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Kozmetik ve tipta

60 verd Giil Rosa damascena Edebi gelenek Tazelik ve giizellik Tesbih 9
kullanimi1
61 za‘feran Safran Crocus sativus Antldepres.ap ve Sakinlestirici Ferahlik ve nese Tesbih 9
renklendirici
- ) o - L ) Ofkenin dengeli .
62 zencebil Zencefil Zingiber officinale Sindirim yardimcisi Hafif acilik olusu Tegbih 9
Merhem yapimi, agri Degersizlik
63 zift Zift Pix liquida yapimi, ag (Goriiniim Bedavacilik Atasozii 5
kesici
bakimindan)
. A L s Vefa ve sadakat o
64 zifa Zufa otu Hyssopus officinalis Arindirict bitki Dayaniklilik sembolii Tesbih, cinas 1
Sag sakal dokiilmesi, Kot kokan, Edebi degerin
65 ziibdetii'l-bahr Denizkopiigii Alcyonium cilt hastaliklari, idrar islenmeye oo Jeer Tegbih 10
dustkligi
yolu rahatsizliklar1 muhtag yapisi
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Metinde ila¢ yapiminda kullanilan miifredat (drog) disinda, aktarlik pratiklerini yansitan terimler de yer
almaktadir. Toplam 61 kelime su kategoriler altinda goriilebilir:

Hastalik ve Rahatsizliklar: buhran (kriz, hastaligin siddetli evresi), emraz-1 rediyye (kronik hastaliklar), fasid
(bozulmus), 1ztirab (¢irpinma, rahatsizlik), remed (goz hastaligl), teb (ates, humma), vehamet (hazimsizlik), vesah
(irin).

Araclar, ilaclar ve Arinma: galiye (hos koku), kurs (pastil), mesalih (muslihler, yan etkileri gideren yardimci
unsurlar, diizenleyiciler), micmer (buhurdanlik), mtimiya (ilag), padzehr (panzehir), sabtin (sabun, temizleyici),
safa (saflik, arinma), tahlis (arindirma), tiryak (panzehir), ferah (rahatlama).

Tedavi Siiregleri ve Uygulayicilar:: ‘attar, deva-i biir'ii's-sa‘a (bir saatte sifa veren ilag), hazik (yetkin tabip), kehhal
(siirmeci), tabib, tedbir (tedavi).

Bilesenler ve Isleme Yontemleri: amizis (karisim), biirade (kirint, yonga), ecza (bilesenler), hurde (ince
ogiitillmiig), ihtisas (6ziitleme), sebike (kiilge), sefaf (toz halinde ilag).

Mizag ve Nitelikler: germiyyet (sicaklik, humoral 1s1), mahriir (hararetli), mizac (hilt dengesi), gilzet (yogunluk,
sertlik, agir tesir), letafet (incelik, hafiflik, hosluk), halis (katisiksiz), miikedder (bulanik), tab® (tabiat), tabi‘at.

Dogal Kaynaklar, Mekanlar ve Cografi Referanslar: ‘akakir (kokler), nebat (bitki), hadika (bitki bahgesi), cemen
(cimenlik), darii's-sifa (sifa evi), seng (tas, degerli mineral), ma‘den (maden, kaynak), Hindastan.

Tat, Koku ve Duyular: hulv (tatl1), meraret (ac1 tat), halavet (tathilik), kdm (tat alma), bty (koku), mesam (koku
duyusu), dimag (beyin, koku merkezi), istismam (koklama, soluma), sirin (tatl).

Olcii ve Tart:: kist (6lcii birimi), kef (avug ici; 6lcii birimi), vezn (6lcii, tart).
Sonug¢

Salim’in, Birri'ye dair kaleme aldig1 biyografide tedavi amach kullanilan 65 farkli madde ile aktarlik pratiklerini
yansitan 61 kelime olmak {izere toplamda 126 aktar terimini ustalikla kullandig1 goriilmektedir. Bitkilerden,
koklere, taslardan kimyevi maddelere kadar ¢ok gesitli malzemeyi anlamli bir biitiin olusturacak sekilde ve sanatl
bir bicimde ortaya koymak tam anlamiyla bir hiiner gosterisidir.

Calismamizda agikladigimiz Birri'yi ve gevresindeki insanlari tanimlayan aktarlik tirtinlerinin bir kismi divan
siirinde yaygin olarak s6z konusu edilirken 6nemli bir kism1 ise hemen hemen hig¢ gegmez. Bu durum, hem aktarlik
alanindaki terminolojinin siirsel ve edebi geleneklerle nasil sekillendigini, hem de bir yazarin kendi kiiltiirel
perspektifini ve dilini nasil déniistiirdiigiinii gozler dniine seriyor. Ozellikle nadiren yer bulan kavramlarin ortaya
konmasi, sonraki aragtirmalar icin 6nemli bir ¢ikis noktas1 yaratmaktadir. Bu bulgular, hem aktarlik geleneginin
hem de divan siirinin kiiltiirel baglamlarini derinlemesine incelemeye y6nelik yeni yollar agmaktadar.

Bu calisma, dilin yalnizca edebi bir ara¢ degil, ayn1 zamanda bir kiiltiiriin tarihsel ve toplumsal izlerini tasiyan bir
depo islevi gordiigiinii gostermektedir. Bu baglamda, aktarlik gibi 6zgiin ve 6zel alanlarda kullanilan dilin, sadece
estetik degil ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel bir deger tasidig1 bir kez daha ortaya ¢ikmaktadur.
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