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Tirk askeri kiiltiir tarihi arastirmalari, Tiirk tarih arastirmalari kapsaminda gelismekte olan bir alt alan
hiiviyetindedir. Bu kapsamda son yillarda yapilan arkeolojik ¢aligmalar ve tarihi metinlere yonelik arastirmalar,
askeri kiiltiir tarihi aragtirmalarina Onemli katkilar sunmaktadir. Ancak yazili kaynaklara odakli calisan
aragtirmacilarin gegmise ait askeri terimleri ayrintili olarak tanimlamakta zorlandiklari, ilgili unsurun 6zelliklerini
vermeden genel agiklama ve karsiliklarla yetindikleri goriilmektedir. Kuskusuz bu durum, yazili kaynaklarda ilgili
terimlere iligkin ¢izimlerin yer almamasinin dogal bir sonucudur. Calismamiz bu sorunun ¢6ziimii i¢in arkeolojik
buluntularin kullanilmasini 6nermekte ve bu baglamda Codex Cumanicus’ta yer alan “tovulga” sdzcligiiniin
ayrintilt bir taniminin yapilmast amaci tasimaktadir. Zira Codex Cumanicus, ¢ok dilli bir eser hiiviyeti
tasimasinin yaninda asker{ yetkinlikleriyle taninan Kuman-Kipgak topluluklarinin 14. yiizyildaki maddi ve manevi
kiiltiirine dair s6z varliginin derlendigi olduk¢a 6nemli bir kaynaktir. Eserde, Kuman-Kipgaklarin giinliik hayatina
dair ¢esitli unsurlarin disinda askeri techizat, inang diinyasi, bitki ve hayvan adlar1 gibi ¢esitli alanlarda terimlere
rastlanmaktadir. Ancak doneme dair pek ¢ok kaynakta oldugu gibi Codex Cumanicus’ta da bahsi gegen maddi
kiiltlir unsurlarina dair herhangi bir ¢izim yahut ayrintili tasvir bulunmamaktadir. Makalemiz bu baglamda Codex
Cumanicus’un yazildigi doneme tarihlenen ve Kuman-Kipgaklarla iligkilendirilen Cungul Kurgani, Taganca
Kurgant ve Tabarovka’daki 5 numarali kurgandan elde edilen migferleri degerlendirerek Kuman-Kipgak
tovulgasinin (migferinin) fiziki 6zelliklerini, karakteristik unsurlarmi ve tasarimsal farkliliklarini agiklamay1
hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Codex Cumanicus, Tovulga, Tolga, Migfer, Arkeoloji, Tiirk Maddi Kiiltiirii, Askeri
tarih.

AN EVALUATION OF THE TERM “TOVULGA” IN THE CODEX CUMANICUS THROUGH
ELEMENTS OF MATERIAL CULTURE

ABSTRACT

Military cultural history studies of Turkic peoples are emerging as a subfield within the scope of Turkic
historical research. In this context, recent archaeological studies and research on historical texts have made
significant contributions to military cultural history studies. However, it is observed that researchers who focus on
written sources struggle to define past military terms in detail and often settle for general explanations and
equivalents without providing the specific characteristics of the relevant elements. Undoubtedly, this situation is a
natural consequence of the absence of illustrations related to these terms in written sources. Our study proposes
the use of archaeological findings to address this issue and aims to provide a detailed definition of the term
“tovulga” found in the Codex Cumanicus. The Codex Cumanicus is an exceptionally important source, not only
as a multilingual work but also as a compilation of the vocabulary related to the material and spiritual culture of
the Cuman-Kipchak communities, known for their military prowess, in the 14th century. In this work, terms related
to various aspects of the Cuman-Kipchaks’ daily life, including military equipment, belief systems, and names of
plants and animals, can be found. However, as is the case with many sources from that period, the Codex
Cumanicus also lacks any illustrations or detailed descriptions of the material culture elements mentioned. In this
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context, our article aims to explain the physical characteristics, distinctive features, and design differences of the
Cuman-Kipchak tovulga (helmet) by evaluating helmets obtained from the Chungul Kurgan, Tagancha Kurgan,
and Kurgan No. 5 in Tabarovka, which are dated to the period when the Codex Cumanicus was written and are
associated with the Cuman-Kipchaks.

Keywords: Codex Cumanicus, Tovulga, Helmet, Archaeology, Armour, Turkic material culture, Military

history.
GiRiS

Insanlik, tarihin erken ¢aglarindan giiniimiize dek farkli tehditlere karsi viicut biitiinliigiinii korumak adia
bazi techizatlar kullanmustir.! Giiniimiizde “zirh” olarak adlandirilan bu techizatlar insanlarin hareket
kabiliyetlerini kisitlamamalar1 amaciyla pargalar halinde imal edilmislerdir. Imal edilen her parca, islevine yahut
korudugu uzva uygun sekilde isimlendirilmistir.> Ancak zaman igerisinde dilde ve kiiltiirde yasanan degisimler
zith pargalarma iliskin terimlerin anlamlarinm farklilasmasina veya tamamen unutulmasina sebep olmustur.’
Ozellikle yazili kaynaklar {izerine ¢alisan arastirmacilarin bazi metinleri anlamlandirmasini zorlastiran bu durum,
Tirk askerl kiiltiirii {izerine siirdiiriilen caligmalara da ket vurmaktadir. Calismamiz bu baglamda, yazili
kaynaklardaki askeri terimleri arkeolojik veri lizerinden degerlendirmeyi hedeflemekte ve 6rnek olarak Tiirk kiiltiir
tarihi acisindan biiyiik 6nem arz eden Codex Cumanicus (CC) i¢inde yer alan “tovulga” sézciigiinii ele almaktadir.
Zira yapilan ¢aligmalarda “tovulga” sézciigiiniin genel bir tanimlama ile “migfer” yahut “koruyucu bashk” olarak
anlamlandirildig1 goriilmektedir.* Oysa bilindigi iizere migferler, insanin bas ve boynunu diisman saldirilarindan
korumak amaciyla ¢ok ¢esitli malzeme ve tasarimda iiretilebilmektedirler.’ Bilim insanlarmnin dikkatini ¢eken bu
cesitlilik, migferlere yonelik ok sayida yayin nesredilmesine de sebep olmustur.® Benzer noktadan bakildiginda
Kuman-Kipcak fovulgalarinin da genel bir tanimlama yerine kapsamli bir aragtirmayi hak ettigi sdylenebilir.
Ciinkii Kuman-Kipgaklara dair yapilan arastirmalarda, bu toplulugun énemli bir asker? kiiltiire sahip oldugu ve bu
kiiltiirel birikimin askeri techizatlarda agik bir sekilde goriilebildigi ifade edilmistir.” Bu baglamda makalemiz,
CC’nin yazildigit doénem ve cografyada Kuman-Kipgak kiiltiiriiyle iliskilendirilen migfer buluntularim
degerlendirmeyi ve elde edilen verilerden hareketle tovulga s6zciigiinii kapsamli bir sekilde tanimlayarak literatiire
katki sunmay1 hedeflemektedir.

1. Kuman-Kipc¢aklarin Askeri Ozellikleri, Codex Cumanicus ve “Tovulga” Sézciigii Hakkinda

11. ylizyildan itibaren kaynaklarda zikredildigi goriillen Kuman-Kipgaklar, 6zellikle batiya dogru ilerleyen
gd¢ dalgalarinin bir pargasi olarak Karadeniz’in kuzeyinden Avrupa iglerine kadar genis bir cografyada 6nemli
etkiler gdstermis bir Tiirk toplulugudur.® Bu baglamda arastirmacilar, Kuman-Kipgaklara iliskin ¢esitli alanlarda

! John Hewitt, Ancient Armour and Weapons in Europe: From the Iron Period of the Northern Nations to the End of the Seventeeth Century,
C. 1, Messrs. Parker, Cornmarket, Oxford 1860, s. 1-3; Charles Ffoulkes, Armour & Weapons, Clarendon Press, Oxford 1909, s. 11-13; David
Edge & John Miles Paddock, Arms & Armor of the Medieval Knight, Crescent Books, New York 1991, s. 6-7.

2 Necdet Eralp, Tarih Boyunca Tiirk Toplumunda Silih Kavrami ve Osmanli Imparatorlugunda Kullamlan Silahlar, Tirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara 1993, s. 158; Ibrahim Duman, Biiyiik Sel¢uklu Ordusunda Kullanilan Savas Aletleri, Selenge Yaymlari, istanbul 2020, s.
137; Jale Ozlem Oktay Cerezci, Goktiirk Dénemi Maden Sanati ve Is¢iligi, Kitabevi Yaymlari, Istanbul 2020, s. 74; Erkan Goksu, Tiirk
Kiiltiiriinde Silah, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2015, s. 238; Ismail Mangaltepe, “Arkeolojik Buluntulara Gére Avar, Pegenek ve Kuman-
Kipgaklarda Askeri Techizat”, Eski Cag’dan Modern Cag’a Ordular -Olusum, Teskildt ve Islev-, Kitabevi Yayinlari, Istanbul 2008, s. 138-
139; Ahmet Tasagil, “Islam Oncesi Devirde Tiitk Ordusu”, Eski Cag’dan Modern Cag’a Ordular -Olugum, Teskildt ve Islev-, Kitabevi
Yayinlari, Istanbul 2008, s. 177.

3 Burcu Ilkay Karaman, “Terim Olusturma Yontemleri”, Tiirk Dili Arastirmalar: Yilligi - Belleten, C. 57, S. 2,2009, s. 58; Musa Yagar Saglam,
“Tiirk¢e’deki Terim Sorunsali”, Tiirkbilig, S. 14,2007, s. 168, 175.

4 Mustafa Argunsah & Galip Giiner, Codex Cumanicus, Kesit Yaynlari, istanbul 2015, s. 580; Galip Giiner, “Codex Cumanicus Baglaminda
Kumanlarin / Kipgaklarin Giindelik Hayatina Dair S6z Varlig1: Esya Adlan”, Teke - Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, C.
5,S.4,2016,s. 1558.

> Duman, age, s. 158-159; Oktay Cerezci, age, s. 74-75; Goksu, age, s. 254-255.

¢ Migfer tiirlerini ayrintilariyla ele alan bazi galismalar igin ilgili eserler drnek olarak gosterilebilir: S. W. Phyrr, European Helmets, 1450-
1650, Metropolitan Museum of Art, New York 2000; J. H. Hefner-Alteneck, Medieval Arms and Armor, Dover Publications, New York 2013;
Chris Caple, “The Yarm Helmet”, Medieval Archaeology, C. 64, S. 1, 2020, ss. 31-64; Eduard Wagner, Zoroslava Drobna & Jan
Durdik, Medieval Costume, Armour and Weapons, Dover Publications, New York 2000.

7 Mangaltepe, agm, s. 121; Tasagil, agm, s. 173; Goksu, age, s. 139.

8 Erhan Ates, XII-XII1. Yiizyillarda Giiney Kafkasya da Kipgaklar, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmis Yiiksek Lisans
Tezi), Ankara 2015, s. 1-6; Baran Basak, Kumanlarin Macaristan’a Gogleri ve Yerlesmeleri, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2022, s. 11; Rasim Bayraktar, “Kuman-Kipgaklarm/Atabeklerin Dini-Mezhepsel Kimliginin
Sekillenmesi”, Hars Akademi, C. 5, S. 1, 2022, s. 123-124; Hasan Ceyhan, “Kuman-Kipgaklarda Ruslarin Siyasi Iliskileri (1055-
1120)”, Journal of Universal History Studies, S. 3, 2020, s. 240-241; Asim Korkmaz, /1. ve 14. Yiizyillar Arasinda Dogu Avrupa’da Bir Tiirk
Kavmi: Kuman-Kip¢aklar, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Edirne 2014, s. 12; Ayse
Oztiirk, “Karadeniz Bélgesi ile Macaristan Kuman-Kipgak Cografyasinin Karsilastirmali Halk Inanglari”, Karadeniz Arastirmalari, C. 17, S.
66, 2020, s. 386; Fatma Rodoplu, Bulgar Tarihyaziminda Il. Bulgar Devletinin Kurulusu ve Kuman/Kipgaklar, Istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii (Yaymmlanms Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2019, s. 44; Mustafa Safran, Yasadiklar: Sahalarda Yazilan Ligatlara Gore
Kuman/Kipgaklar’da Siyasi, Iktisadi, Sosyal ve Kiiltiirel Yasayis, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmanus Yiiksek
Lisans Tezi), Ankara 1989, s. 9; Cihan Yalvar, “Dest-i Kipgak’ta Mogol Hakimiyeti ve Kuman-Kipgaklar”, Yeditepe Universitesi Tarih Boliimii
Arastirma Dergisi, C. 2, S. 1, 2018, s. 4; Cihan Yalvar, “Karadeniz’in Kuzeyinde Iki Kardes Kavim: Pecenekler ve Kuman-Kipgaklarin
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cok sayida calismalar yapmustir.” Calismalarda Kuman-Kipgak dili basta olmak iizere kiiltiirel ve tarihi kapsamda
pek cok husus ele alinmis ve literatiire 5nemli katkilar sunulmustur.'°

Kuman-Kipgaklar, komsu kavimler tarafindan askeri yetkinlikleriyle bilinen bir topluluk olarak
tanimlanmistir. Bu yetkinlikleriyle hem bolgesel giic dengelerinde hem de c¢esitli devletlerin siyasi ve askeri
yapilarinda belirleyici bir rol oynayan Kuman-Kipgaklar, Tiirk kiiltiirliniin sosyal yapilanmasi olan boy teskilatinin
etkisi, konargdger yasam tarzinin getirdigi hareket kabiliyeti ve siivari merkezli muharebe taktikleri ile komsu
kavimlerle siirdiirdiikleri stratejik ittifaklar sayesinde bolgedeki varliklarint uzun yillar boyunca
siirdiirebilmislerdir.!' Bu bakimdan Kuman-Kipgaklarin askeri teskilatlarinin bozkir kiiltiiriiniin tipik 6zelliklerini
yansittig1 sOylenebilir. Athi birliklerin agirlikta oldugu ordular1 ile atli okgularin hareket kabiliyetleriyle
harmanlanmuis atli okguluk yetileri lizerinden diisman ordularinit maglup etmeyi hedefleyen Kuman-Kipgaklar; Rus
Knezlikleri, Bizans, Macar ve Bulgar devletleriyle kurduklari ittifaklar ve catismalar araciligryla askeri etkilerini
genig bir cografyaya yaymislardir. Bu etkilesimlerden hareketle Kuman-Kipgaklart salt bir konargbger savasgt
toplulugunun 6tesinde konumlandiklarini, bolgesel politikada stratejik bir aktor haline geldiklerini ifade etmek
miimkiindiir.'?

CC ise Karadeniz’in kuzeyindeki bozkirlarda yasayan Kuman-Kipgak topluluklarina dair dnemli bilgiler
sunan ve 14. yiizyilda derlendigi diisiiniilen ¢ok dilli bir eserdir. Eser, Hristiyan misyonerlerin ve tiiccarlarin
bolgede konusulan hakim dili 6grenmeleri ve daha kolay kiiltiirel etkilesim kurabilmeleri amaciyla olusturulmus
bir rehber olarak tanimlanabilir. Biinyesinde dil bilgisi kurallari, sozliikler ve dini metinler igeren CC, bu
ozellikleriyle Kipgak Tiirkcesi, Latince ve Farsga arasinda koprii islevi gormektedir. Eserde giinliik yasamla ilgili
terimler; 6zellikle giysi, zirh ve silah gibi maddi kiiltlir unsur terimlerinin yer aldigi béliimler, donemin sosyal,
ekonomik ve askerl yapisina dair degerli ipuglar1 yer almaktadir. Bu baglamda eserin icerigini konu edinen ¢ok
sayida ve farkl alanlarda arastirmalar yayimlanmistir. '*

Miinasebetleri Uzerine”, Atlas Ulusal Sosyal Bilimler Dergisi, C. 2, S. 2, 2018, s. 12; Cihan Yalvar, XL-XIII. Yiizyillarda Kuzey Kafkasya'da
Kuman-Kip¢aklar, Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2024, s. 413.

® Yapilan caligmalardan bazilar1 sdyle siralanabilir: Nasiba Mirzayeva, XI-XIV. Yiizyillarda Giircistan’da Kipgaklar, Erciyes Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yaymmlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Kayseri 2020; Ayberk Sinan Ozel, XI-XI11. Yiizyillarda Kip¢ak-Rus Hanedan
Evlilikleri ve Siyasi Miinasebetlere Etkisi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul
2021; Hasim Ozel, Kip¢ak Uruk ve Boylari, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2020; Hasim Ozel, Bozkir Kusagi'nda Etnogenez: Karsilastirmali
Bir Bakisla Oguz ve Kipcak Etnik Olusumlar: (VIII-XL. Yiizyillar), Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimmlanmamis Doktora Tezi),
[zmir 2023; Osman Dogukan Zorbay Oztung, Bizans Déneminde Anadolu’da Kuzey Tiirklerinin Yerlesim Alanlari (Pegenekler, Kuman-
Kipeaklar ve Uzlar), Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), izmir 2023; Mualla Uydu
Yiicel, “Balkanlardaki Pegenek-Kuman/Kipgak Miicadelesi ve Bu Miicadelenin Lebunion Savasina Etkisi”, Journal of International Eastern
European Studies / Uluslararast Dogu Avrupa Arastirmalar: Dergisi, C. 3, S. 1, 2021, ss. 97-124; Cihan Yalvar, The Origin of the Kipchak
Turks and Early Historical Periods, Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2018; C.
YALVAR, XI.-XIII. Yiizyillarda Kuzey Kafkasya'da Kuman-Kip¢aklar, Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis
Doktora Tezi), Istanbul 2024.

10 Bu kapsamdaki galismalara ornekler igin bkz. Asli Candarli Sahin, “Kuman/Kipgaklarda Zanaat ve Konar-Gogerlik Iliskisi”, Tiirkiyat
Mecmuasi, C. 26, S. 2, 2016, ss. 155-165; Asli Candarl Sahin, Maddi Buluntulara Gére Kuman/Kipgaklarda Kiiltiirel Hayat, Gece Akademi,
Ankara 2019; Cetin Damar, Pecenek ve Kip¢aklarin Bizans Devleti Ile Olan Iliskileri, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Elazig 2016; Nurdan Kumru, P.V. Golubovskiy ve Eseri: Pegenegi, Torki i Polovtsi do Nasestviya
Tatar: (Mogol Istilasina Kadar Pecenekler, Uzlar ve Kuman-Kip¢aklar) (Terciime-Tahlil), Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2016.

! Ahmet Gékbel, “Balkanlarda Osmanli Oncesi Kuman/Kipgak Tiirkleri”, Journal of Universal History Studies, S. 3 (Prof. Dr. Mustafa Keskin
Special Issue), 2020, s. 103-104.

12 Yazg1 Tugge Kurt Oteles, “Codex Cumanicus’ta Yer Alan Askeri Terminolojinin Cagdas Tiirk Lehgelerindeki izleri”, Uluslararast Tiirk
Lehge Arastirmalar: Dergisi, S. 7, C. 2, 2023, s. 419.

13 Ahmet Karahan, “Codex Cumanicus’ta Hayvan Adlar”, Turkish Studies - International Periodical For The Languages, Literature and
History of Turkish or Turkic, C. 8, S. 1, 2013, s. 1840; Galip Giiner, “Codex Cumanicus’ta Mogolca Alint1 Kelimeler Uzerine Yeni Bir
Yaklagim”, Gazi Tiirkivat, S. 20, 2017, s. 11; Giiner, agm, s. 1545; Oziim Subasi, Codex Cumanicus ile Kirgiz Tiirkcesinin Soz Varligi
Bakumindan Karsilagtirmast, Nigde Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi), Nigde 2012, s. 9; Galip
Giiner, “Tarihi Metin Calismalari i¢in Bir Metot Ornegi: Codex Cumanicus Yayima Nasil Hazirland1?”, Teke - Uluslararas: Tiirkce Edebiyat
Kiiltiir Egitim Dergisi, C. 6, S. 1,2017, s. 44; Galip Giiner, “Codex Cumanicus’ta Sogdca, Cince, Rusga, Aramice ve Ibranice Alntilar”, Teke
- Uluslararasi Tiirkge Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, C. 6, S. 3, 2017, s. 1286; Miinis Curayeva, “’Kodeks Kumanikus’ta Bilmeceler ve
Ozbek Folkloriindeki Sekilleri”, Tirk Diinyast Incelemeleri Dergisi, C. 11, S. 1, s. 25-26; Yasin Karadeniz, “Codex Cumanicus’ta Bitki
Adlar1”, Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 15, S. 1, 2017, s. 612-613; Kutluay Erk, Codex Cumanicus Temelinde
Kipcak Tiirk¢esinin Tarihi-Karsilastirmal Soz Varligi, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis Doktora Tezi), izmir 2015,
s. 1411; Nihal Ertiirk, Divanii Lugati 't-Tiirk ve Codex Cumanicus 'taki Halk Edebiyati Unsurlari, Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ordu 2016; B. Jafarov & O. Dadaboev, “‘Codex Cumanicus’ - Ancient Turkic Manuscript”, Journal
of Hunan University, C. 49, S. 8,2022, s. 1075-1076; Galip Giiner, “Codex Cumanicus’ta Latince ve Grek¢e Alintilar”, Dil Arastirmalart, S.
20,2017, s. 50; Madina Moldasheva, Codex Cumanicus ile Cagdas Kazak Tiirk¢esinin Ortak Soz Varligimin Karsilastirmali Sescil Incelemesi,
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2016; Alexander Garkavets, “Codex Cumanicus
Novoe Progtenie Venetsianskoy rukopisi”, A. Baytiirskiniili atindagt Til Bilimi instituimin "Tiltamm" jurnali, S. 3, 2015, s. 54; Andras
Bodrogligeti, “Preliminary Notes on the Edition of the Persian Glosses of the Codex Cumanicus”, Acta Orientalia Academiae Scientiarum
Hungaricae, C. 22, S. 3, 1969, s. 5; Lajos Ligeti, “Prolegomena to the Codex Cumanicus”, Acta Orientalia Academiae Scientiarum
Hungaricae, C. 35, S. 1, 1981, s. 1.
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Calismamizin temelinde bulunan “tovulga” sozciigii ise yukarida da ifade edildigi tizere CC’de “migfer”
anlaminda yer almaktadir.'* Pek ¢ok arastirmaciya gére Mogolca kdkenli olan bu sdzciik, farkli Tiirk lehgelerinde
“tolga”, “tuulga”, “togulga”, “tavulga”, “tuvulga”, “dubulga” olarak kullanilmaktadir.!> Bu bakimdan “tovulga”
sozcliglintin Tiirk kiiltlir gevresinin biiyiik cogunlugunda ayni anlama gelen ortak bir terim oldugu sdylenebilir. Bu
bakimdan CC’deki “tovulga” sdzciigiiniin “migfer” yani “insanin bas ve boyun kismini1 korumak iizere giydigi
koruyucu teghizat” anlamini tasidigi hususunda herhangi bir siiphe bulunmamaktadir. Ancak yukarida bahsi
gectigi gibi migferler cok farkli ¢esitlerde ve tasarimlarda imal edilebilmekte; techizatin sahibi olan kisinin sosyal
statiisiine, kiiltiirel gegmisine dair 6nemli bilgiler sunabilmektedir. Dolayisiyla CC*deki “tovulga” sozciigii igin de
detayli bir agiklama ihtiyact bulunmaktadir. Bu baglamda ilgili eserin kaleme alindif1 dénem ve cografyada

Kuman-Kipcaklarla iligkilendirilen migfer buluntularinin degerlendirilmesi gerekmektedir.

Tepelik halkasi

Tepelik kurdelesi

B Tepelik

M Govde

Il Cember

E2 Yarim maske (Alin siperi)
M Burun siperi

Ml Pegelik

Gorsel 1. Makale icerisinde kullanilan migfer terminolojisini agiklamak amacuyla tarafimizca hazirlanmig gorsel
2. CC’deki “Tovulga” Sézciigii ile iliskilendirilebilecek Maddi Kiiltiir Tarihi Unsurlar

CC icinde gecen “tovulga” sdzcligiiniin, bir diger ifadeyle Kuman-Kipcak migferinin ayrintili olarak
tanimlanabilmesi igin ilgili maddi kiiltiir unsurlarmin tespit edilmesi elzemdir. Bu baglamda Cungul
(Cmnhul/Cingul) Kurgani’ndan elde edilmis migferin oldukga dikkat ¢ekici bir buluntu oldugu sdylenebilir. Cungul
Kurgani’min adlandirmasi, bdlgedeki Cinhul (Cungul) Nehri’nden gelmektedir. Ik kez 1981 yilmin yaz
mevsiminde Vitaliy Otroscenko isimli arkeologun dnderligindeki bir ekip tarafindan Zamojne Koyii yakinlarinda
tespit edilen kurganin hoyiik kisminin yiiksekligi yiizeyden yaklasik 5,8 metre kadar olup azami noktadaki gap
olglisii 68 metreye kadar ulagmaktadir.'® Aym doneme tarihlenen kurganlara kiyasla oldukga zengin buluntulara
sahip olan kurganin i¢inden askeri techizatlar, giysiler, iki giimiis kap ile altin ve glimiisten yapilmis cesitli takilar
elde edilmistir. Yapilan ¢aligsmalarda kurganin i¢indeki iskeletin 55-60 yaslarinda uzun boylu bir erkege ait oldugu
tespit edilmistir.!” Tiim bunlar 1s181da arastirmacilar kurganin soylu bir kisiye ait oldugu hususunda hemfikirdir.'®

4 Argunsah & Giiner, age, s. 580.

15 Yasar Coruhlu, “Migfer”, TDV Islam Ansiklopedisi, C. 30,2020, s. 21; K. K. Yudahin, Kirgiz Sozligii, cev. Ahmet Taymas, Tiirk Dil Kurumu
Yaynlari, Ankara 2011, s. 765; Semseddin Sami, Kamus-1 Tiirki, Tiirk Dil Kurumu Yaymlari, Ankara 2015, s. 1250; Recep Toparli, Hanifi
Vural & Ridvan Karaatl, Kipgak Tiirkgesi Sozligii, Turk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2014, s. 281; G. Selcan Saglik Sahin, “Tiirkmen
Tiirkgesinde Askeri Terimler-11", Modern Tiirkliik Arastirmalari Dergisi, C. 12, S. 2, 2015, s. 28-29; Erkan Teres & Hakan Yalginkaya,
“Babur’un Hatiratinda Gegen ‘Askerlikle Ilgili’ Bazi Nesne Adlar1”, Folklor/Edebiyat, C. 21, S. 84, 2015, s. 233-234; Rabia Senay Sisman,
“Son Doénem Hive Hanlig1 Metinde Savasa lliskin Sozciikler ile Savas Aleti Adlar1”, Tiirk Diinyasi Incelemeleri Dergisi, C. 19, S. 2, s. 379.
16 W. T. Woodfin, Y. Rassamakin & R. Holod, “Foreign Vesture And Nomadic Identity On The Black Sea Littoral in The Early Thirteenth
Century Costume From The Chungul Kurgan”, Ars Orientalis, C. 38, 2010, s. 155-156; W. T. Woodfin, “Within a Budding Grove: Dancers,
Gardens, and the Enamel Cup from the Chungul Kurgan”, The Art Bulletin, C. 98, S. 2, 2016, s. 151; A. E. Negin, “Slem iz Gorodtsa”, Batir
(Traditssonnaya voennaya kul tura narodov Evrazii), S. 4, 2012, s. 59; T. M. Potyomkina, “Etnokul’turnty Kontekst Vostognoevropyskih
Pozdnekogevnigeskih Pogrebeniy S Zascitnim Dospehom”, Batir (Traditssonnaya voennaya kul 'tura narodov Evrazii), S. 6-7, 2013, s. 68;
Renata Holod & Yuriy Rassamakin, “Imported and Native Remedies for a Wounded ‘Prince’: Grave Goods from the Chungul Kurgan in the
Black Sea Steppe of the Thirteenth Century”, Medieval Encounters, C. 18,2012, s. 341.

17 Woodkin, Hamasakin & Holod, agm, s. 158; M. V. Gorelik & I. A. Drujinina, “Unikal’noe Pogrebenie Voina Zolotoordinskogo Vremeni
Na Reke Beloy”, Batir (Traditssonnaya Voennaya Kul'tura Narodov Evrazii), S. 2, 2011, s. 43-44; Negin, agm, 61; Potyomkina,
“Etnokul’turnty kontekst vostognoevropyskih ...”, s. 72.

'8 Woodkin, Hamasakin & Holod, agm, s. 178; Holod & Ramasakin, agm, s. 341.
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@ Sehirler

KARADENIZ @ Kurganlar

Harita 1. Codex Cumanicus taki “tovulga” sozciigii ile iligkilendirilebilecek migfer buluntularini ihtiva eden
kurganlar

Cungul Kurgani’ndan elde edilen demir migferde dikkat ¢eken ilk husus yiizeydeki yaldizlamadir.'® Toprak
altinda kalmasina ragmen gilinlimiize dek bu 6zelligini yiiksek oranda koruyan migferin tepeligine bir halka
takildig1 goriilmektedir. Bazi arastirmacilar, bu tepeligin ¢atigma digindaki siirelerde taginmayi kolaylastirmak
amactyla kosum takimindaki ¢engellere asilmak amacli oldugunu diisiinmektedirler. M. V. Gorelik ise bu halkaya
takilan kurdelelerin Mogollarin etkisiyle Kuman-Kipgaklara gegtigini iddia etmektedir.?’ Bunlar diginda belirgin
kas ve burun hatlartyla sekillendirilmis bir yarim maskeye sahip oldugu goriilen migferde gozler agik kalacak
sekilde migferin ¢emberine sabitlenmis pegelik bulunmaktadir. Yiizii korumak amagli kullanan bu pegeligin 6rme
zincir olarak demirden imal edildigi anlasilmaktadir. (Bkz. Gorsel-2) Bu haliyle vahsi bir hayvanin {ist ¢enesine
benzeyen pecelik ve migfer, estetik goriintiisliniin yaninda tastyan kisiyi azami 6l¢iide koruma hedefiyle imal
edilmis izlenimi vermektedir. Cember ¢ap1 20 cm civarinda olan migferin gember-tepelik arasindaki yiiksekligi 23
cm kadardir.?! (Bkz. Gérsel-3)

Girsel 2. Cungul Kurgani 'ndan elde edilmis migfere ait fotograflar®

M. V. Gorelik, “Cerkesskie Voini1 Zolotoy Ordi1 (Po Arheologigeskim Dannim)”, Arheologiya Evraziyskih Stepey, S. 5,2017, s. 305.

2 Gorelik, “Cerkesskie Voini Zolotoy Ordi ...”, s. 306.

2! Negin, agm, s. 61-62; Gorelik, “Cerkesskie Voin1 Zolotoy Ordi ...”, s. 304-305.

22 QOleksandr Halenko, Chungul Kurgan Elite Burial, 5 Subat 2025, https://mappingeasterneurope.princeton.edu/item/the-chungul-kurgan-
elite-burial.html; Kateryna Dolgiy, Twitter, 10 Ocak 2025, https:/pbs.twimg.com/media/FWITyrHWYAEZtD3?format=jpg&name=medium;
Anonim, Imgur, 5 Kasim 2024, https://i.imgur.com/L8YrYi0.jpeg
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Gorsel 3. Cungul Kurgani 'ndan ¢ikariimis Kuman-Kipcak tovulgast (M. V. Gorelik’in ¢izimi)*

Kuman-Kipgak tovulgasiyla iliskilendirebilecegimiz bir diger buluntu Taganga Kurgani’ndan elde
edilmistir.?* Cungul migferine benzer sekilde kas ve burun hatlar1 belirgin bir yarrm maskesi bulunan migferin
govde kismi tepelige dogru daha dik bir ag1 yapmaktadir. Yine Cungul migferine gore gemberi ile tepelik
arasindaki mesafesi daha yiiksek olan buluntunun tepeliginin ucunda bir halka bulunmaktadir. Arastirmacilar
tepeligi ucundaki halkaya kurdele benzeri kumaslarin takilabilecegini diistinmektedir. M. V. Gorelik’e gore
halkaya baglanan kurdele savase1 at siirerken dalgalanmakta, hareketsiz durumda ise migferin tepeliginden asag1
dogru sarkmaktadir. Bu kullanimin Mogollarla 6zdeslestigini diistinen M. V. Gorelik, Kuman-Kipg¢aklarin
Mogollar ile askeri agidan etkilendiklerini iddia etmistir.?> Cungul tovulgasina benzer sekilde “pegelik” ad: verilen
zincir zirh parcasina da sahip olan migferin ¢emberinin ¢evresinde zengin siisleme detaylari ve bir kitabe
bulunmaktadir.?® (Bkz. Gorsel-4) M.V. Gorelik, bu isleme ve Arapca kitabeden hareketle Taganga Kurgani’ndaki
migferin Miisliiman ustalar tarafindan yapildigini ifade etmistir. Ona gore bu teghizat, Mogol idareciler tarafindan
siparis edildikten sonra 6diil veya ganimet olarak Taganca Kurgani’ndaki Kuman-Kipgak soylusuna gegmistir.?’
Diger taraftan K.A. Jukov, bu tip migferlerin Eski Ruslara ait olabilecegini iddia etmistir.?® Ancak T.M.
Potyomkina ve Y. A. Kulesov bu iddianin gegerli olmadigini, aksine Kuman-Kipgaklarla iligkili bir sekilde
Altinordu Hanlig1 dénemine bakildiginda benzer migferlerin gériildiigiinii ifade etmislerdir.?’

Gorsel 4. Solda: Taganca bélgesinden elde edilen Kuman-Kipgak tovulgas: (M.V. Gorelik’in ¢izimi)*°; Sagda:
Taganga bélgesinden elde edilen Kuman-Kipgak tovulgasinin fotografi ve ¢gizimi (A.E. Negin'in ¢izimi)’!

Cungul ve Taganga migferlerine benzer sekilde Kuman-Kipgak tovulgasiyla iligkilendirebilecegimiz bir
diger migfer buluntusu Tabarovka’daki 5 numarali kurgandan elde edilmistir.>?> Cemberi 22 cm ¢apinda olan
migferin ¢ember ile tepelik arasindaki yiiksekligi 23 cm kadardir. Buluntuda Cungul ve Taganca migferlerinde
oldugu gibi kas hatlar1 belirginlestirilmis ve burun siperligine sahip bir yarim maske kullanilmistir. Tasarimsal

2 Gorelik, “Cerkesskie voin1 Zolotoy Ordr ...”, s. 318.

248, A. Pletneva, Polovtsi, Akademiya Nauk SSSR, Moskova 1990, s. 88-89; Holod & Ramasakin, agm, s. 347.
% Gorelik, “Cerkesskie voin1 Zolotoy Ordi ...”, s. 305-306.

26 Gorelik, “Cerkesskie voin1 Zolotoy Ordt ...”, s. 306.

7 Gorelik, “Cerkesskie voin Zolotoy Ordi ...”, s. 306.

B K. A. Jukov, “Russkie sferokonigeskie slemi razvitogo srednevekov’ya”, Voin, S. 18, 2005, s. 21.

2 Patydmkina, agm, s. 68; Potydmkina & Kulesov, agm, s. 274.

30 Gorelik, “Cerkesskie voin Zolotoy Ordi ...”, s. 318.

3! Negin, agm, s. 57.

32 Negin, agm, s. 62; Potydmkina, agm, s. 68; Potydmkina & Kulesov, agm, s. 274.
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acidan oldukga sade olarak imal edilmis bu temrenin tepeligi, Taganga’daki migferden ¢cok daha kisadir. Tepeligin
ucunda diger iki migferde oldugu gibi halka bulunmaktadir. Taganga ve Cungul migferlerinde oldugu gibi kurdele
takilmasi amacli oldugu diisiiniilen bu halkanin diginda Tabarovka tovulgast daha sade bir tasarima sahiptir. Bu
bakimdan Tabarovka tovulgasinin diger iki migfere kiyasla muharebeye daha yonelik oldugu, dolayisiyla
kurgandaki kisinin de savas¢i veya komutan olabilecegi diisiiniilebilir. Dahasi, migferin govdesi pargalar hélinde
iretilmistir. Kurgan icerisinde herhangi bir pegelige rastlanmamistir. Ancak migferin gemberinde pegelik takmaya
uygun delikler s6z konusudur. Bu bakimdan diger migferlerle benzer bir yapida oldugu sdylenebilir.3?

Gorsel 5. Tabarovka'daki 5 numarali kurgandan elde edilmis Kuman-Kipgcak migferi (M.V. Gorelik’in
.34
¢izimi

3. CC’deki “Tovulga” Sozciigiiniin Maddi Kiiltiir Tarihi Baglaminda Degerlendirilmesi

Buluntulardan hareketle Codex Cumanicus’ta bahsi gegen “tovulga”larin demirden iiretildikleri ifade
edilebilir. Tovulgalarda kas hatlar1 belirgin alin siperligi ile karakteristik bir burun siperliginden miitesekkil yarim
maske goriilmektedir. Ayrica bu migfer tiiriinde ¢embere sabitlenmis pegeligi bulunmaktadir. Bu pegelikler,
savagg¢inin yiiziinii ve boynunu korumak amagli olarak iiretilmisglerdir.

Demirden yapilan tovulgalarin dikkat ¢eken bir diger 6zelligi tepeliklerdir. Hem kisa hem de uzun olabilen
tovulga tepeliginin u¢ kismindaki halkalar dikkat ¢ekicidir. M.V. Gorelik gibi uzmanlar tarafindan Mogol etkisi
olarak yorumlanan bu halkalar; farkli say1, renk ve bi¢cimde kurdelelerin takilmasina imkan vermektedir. Bir
taraftan statiiyli gosteren bu kurdelelerin diger taraftan ¢atisma oncesindeki donemlerde kosum takiminin farkl
kisimlarma tutturulmak amagl olarak da kullanilmis olabilecegi diisiiniilmektedir.3*

Kuman-Kipcak tovulgalarindaki bir diger yapisal 6zellik govdenin imalinde doviilerek sekillendirilen
plakalarin kullanilmasidir. Tabarovka’daki 5 numarali kurgandan elde edilmis migferden agik¢a goriildiigii gibi
govde plakalarinin birbirine tutturulmasinda perginleme kullamlmigtir.>® Bu bakimdan muharebeye yénelik olarak
imal edilen tovulgalarda daha kaba ama islevsel bir iiretim olmasi gayet makuldiir. Ancak Cungul ve Taganga

33 Gorelik, “Cerkesskie voin1 Zolotoy Ordu ...”, s. 310; Negin, agm, s. 65-66.
34 Gorelik, “Cerkesskie voin Zolotoy Ordi ...”, s. 328.
35 Gorelik, “Cerkesskie voint Zolotoy Ordi ...”, s. 310.
3¢ Gorelik, “Cerkesskie voin1 Zolotoy Ord ...”, s. 328
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tovulgalarinda goriildiigii gibi sosyal statiisii yiiksek kisiler igin liretilmis migferlerde gorselligin 6nem arz ettigi
goriilmektedir. Yaldizlama dahi yapilabilen bu tip 6zel migferlerin govdelerinde percin izleri secilememektedir.
Dolayistyla Kuman-Kipgak tovulgalarinin gévdelerinde tek tip bir imalat yontemi kullanildig1 sdylenemez.

Tovulga govdelerinin en alt kisminda olan ¢emberin iistline kitabelerin eklenebildigi goriilmektedir. Taganca
Kurgani’ndan elde edilen buluntuda, migferin ¢emberine c¢esitli formlarla silislenmis Arapga bir kitabe
sabitlenmistir. Uzmanlar tarafindan agik bir sekilde okunamayan bu tip kitabelere sonraki dénemlerde diger Islam
savaggilarimin migferlerinde rastlamak miimkiindiir.>” Genellikle kullanan kisiyi yaralanmaktan ve dliimden
korumak amagh ayetlerin yer aldig1 bu kitabelerden hareketle bazt Kuman-Kipgak tovulgalarinda islami 6gelerin
kullanildig sdylenebilir.

Kuman-Kipgak tovulgalarinin ¢ember g¢aplart 20 ¢cm civarindadir.’® Ancak migferlerin genel olarak
kullanicinin bag olciilerine yapilmis oldugu unutulmamalidir. Dolayisiyla daha genis capli veya daha dar ¢apli
tovulgalarin kullanilmig olmasi kuvvetli bir ihtimaldir. Diger taraftan tovulgalarda karakteristik olarak yarim
maskelerin kullanildig1 goriilmektedir. Bu yarim maskelerin alin siperligi yaklasik 14 cm genisligindedir. Burun
siperlikleri ise alin ¢izgisinden itibaren 10 cm uzunlugu bulabilmektedir. Yarim maskelerin alin boliimiinde
belirgin sekilde kas formunun verildigi goriilmektedir.>* Bu 6zellik de tovulganin karakteristik bir 6zelligidir.

Tovulgalarda bulundugu goriilen bir diger parca peceliktir. Migferin ¢cemberine tutturularak savascinin
yilizinii ve boynunu korumayi hedefleyen bu zirh pargasi, demirden yapilmis halkalarin Oriilmesiyle imal
edilmektedir. Farkli kiiltiir ve cografyalarda siklikla goriilen peceliklerin Kuman-Kipgak tovulgasinin karakteristik
bir ozelligi oldugu anlasilmaktadir. Zira Cungul, Taganca ve Tabarovka migferlerinin tiimiinde pegelik
kullanilmastir.*® Pecelik, plakalardan imal edilen zirhlara kiyasla hareket kabiliyetini daha az kisitlamaktadir.
Buradan hareketle Kuman-Kipcak tovulgasinin savascinin daha rahat hareket etmesine imkan veren bir tasarimda
iiretilmis oldugu ifade edilebilir.

Gorsel 6: Yapay zeka destegiyle tarafimizca hazirlanmis Kuman-Kipgak tovulgast ile techiz olmus savasgi
cizimleri

Netice olarak Kuman-Kipcak tovulgasi, govdesi savas¢cinin bas Olciisiine gore boyutlandirilmis demir
plakalarinin birbirine perginlenmesi ile yapilan, tepelik ve pecgelige sahip yarim maskeli bir migfer tiirtidiir.
Migferin tepelik kismindaki halkaya kuvvetle muhtemel savasginin statiisiinii gésteren ¢esitli renk ve sayida
kurdeleler takilmaktadir. Tovulgalarda belirgin kas hatlar1 ile sekillendirilmis alin siperligi ile burun siperliginden
miitesekkil yarim maskeler bulunmaktadir. Bu yarim maskeler karakteristik bicimde tasarlanmakta ve imal
edilmektedir. Savascinin sosyal statiisiine gore ¢esitli sekillerde siislenebilen tovulgalarda yaldizlama teknigi dahi
goriilebilmektedir. Bunlar disinda dini agidan koruyucu oldugu diisliniilen bazi ayet ve sozciiklerin migferin
cemberine eklenen kitabelere yazilabildigi anlagilmaktadir. (Gorsel-6) Dolayistyla Kuman-Kipgak tovulgalarinin
kendine ait karakteristik tasarim ayrintilarina sahip bir migfer tiirii oldugu soylenebilir. Bu bakimdan bilimsel
¢alismalarda Kuman-Kipcak tovulgasit bahislerinde yukarida listelenen 6zelliklere dikkat edilmeli,
degerlendirmeler bu hususlara uygun sekilde yapilmalidir.

37 D.G. Alexander, “Two Aspects of Islamic Arms and Armor”, Metropolitan Museum Journal, S. 18, 1983, s. 99-100, 102-103.

38 Negin, agm, s. 62; Potyomkina, agm, s. 68; Potydmkina & Kulesov, agm, s. 274.

3% Gorelik, “Cerkesskie voint Zolotoy Ordi ...”, s. 310; Negin, agm, s. 65-66; Potyomkina, agm, s. 68; Potyomkina & Kulesov, agm, s. 274.
40 Gorelik, “Cerkesskie voin1 Zolotoy Ordi ...”, s. 318.
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SONUC

Codex Cumanicus, Kuman-Kipgak kiiltiiriine iliskin zengin muhtevaya sahip bir eserdir. 14. ylizyilda
derlendigi diisiiniilen bu eserde komsu kavimler tarafindan askeri alanlardaki yetkinligiyle iliskilendirilen Kuman-
Kipgaklarin askeri techizatina dair gesitli terimler bulunmaktadir. Yapilan ¢aligmalarda, bu terimlerden biri olan
“tovulga” i¢in “migfer, tolga” gibi genel tanimlamalarin yapildigi goriilmiistiir. Oysa askeri yetkinligiyle bilinen
bir kiiltiiriin kullandigr migferin karakteristik farkliliklarin olmasi gayet dogal bir husustur. Bu farkliliklarin
anlagilabilmesi i¢in Oncelikle Kuman-Kipgaklara ait migfer buluntularinin ele alinmasi ve degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu baglamda ¢caligmamiz, benzer kapsam ve nitelikteki arastirmalara yol gosterebilecek bir yontem
kullanmistir. Yaptigimiz ¢aligmada bu terime iliskilendirilebilecek Cungul Kurgani, Taganga Kurgani ve
Tabarovka’daki 5 numarali kurgandan elde edilmis migferler degerlendirilmis ve Kuman-Kipgak tovulgasinin
muhtemel karakteristik 6zelliklerinden bahsedilerek daha genis kapsamli bir tanimlama yapilmaya calisilmistir.

Bu kisitli ¢alisma dahi maddi kiiltiir unsurlarinin genel tanimlamalardan daha ayrintili bir agiklamaya ihtiyag
duydugunu gostermistir. Dolayistyla gorsel tasvirlerle desteklenmeyen edebi eserlerdeki “tovulga” gibi maddi
kiiltiir unsurlarmin tanimlamalarinda daha dikkatli olunmali, bu terimlerin ileri arastirmalarla tetkik edilmesi
hususu tesvik edilmelidir. Genis kapsamda bu caligma, tarihsel siirecte topluluklarin yasam dongiilerine 6nemli
etkiler gosterebilen silah teknolojilerinin ayrintili galismalara muhtag oldugunu géstermistir. Ozellikle edebi
¢alismalarda ve dilbilim ¢aligmalarinda yapilan genel tanimlamalar kesinlikle elzem ve gereklidir. Ancak askeri
tarih ve maddi kiiltiir tarih¢iligi iizerine uzmanlagma gayretindeki arastirmacilarin ilgili tanimlamalart temel alarak
detayli caligmalar ylirlitmesi, eserin kaleme alindigi dénemdeki maddi kiiltiir unsurlant iizerinden ayrintili
aciklamalar yapmaya gayret etmesi gerekmektedir. Zira bu gibi caligmalar sadece dilbilimsel ve askeri
degerlendirmeler igin degil, Tiirk kiiltlirliniin daha iyi anlasilabilmesine katki saglama potansiyeli ihtiva
etmektedir.

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Military cultural history of Turkic peoples has emerged as a significant subfield within the broader scope of
Turkic historical research. Recent archaeological studies and investigations into historical texts have contributed
substantially to this area. However, researchers focusing on written sources often struggle to provide detailed
definitions of past military terms, frequently resorting to general explanations without specifying the
characteristics of the relevant elements. This issue is partly due to the absence of illustrations in written sources.
This study proposes the use of archacological findings to address this gap, aiming to provide a detailed definition
of the term “tovulga” found in the Codex Cumanicus. The Codex Cumanicus is a crucial source, not only as a
multilingual work but also as a compilation of the vocabulary related to the material and spiritual culture of the
Cuman-Kipchaks, known for their military prowess, in the 14th century. This article evaluates helmets from the
Chungul Kurgan, Tagancha Kurgan, and Kurgan No. 5 in Tabarovka, dated to the period of the Codex Cumanicus,
to explain the physical characteristics, distinctive features, and design differences of the Cuman-Kipchak tovulga
(helmet).

Methodology

The study employs a multidisciplinary approach, combining historical text analysis with archaeological
evidence. The primary source is the Codex Cumanicus, a 14th-century multilingual manuscript that provides
insights into the Cuman-Kipchak culture. The archaeological evidence includes helmets excavated from the
Chungul Kurgan, Tagancha Kurgan, and Tabarovka Kurgan No. 5, all associated with the Cuman-Kipchaks. These
findings are analyzed to provide a detailed description of the tovulga, focusing on its physical characteristics,
design elements, and cultural significance. The study also reviews existing literature on Turkic military history
and material culture to contextualize the findings.

Results

The analysis of the archaeological findings reveals several key characteristics of the Cuman-Kipchak
tovulga. The helmets are made of iron and feature distinct design elements such as prominent brow ridges, nose
guards, and face masks. The Chungul Kurgan helmet, for instance, includes a detachable ring at the top, likely
used for attaching ribbons that indicated the wearer’s status. The Tagancha Kurgan helmet shows similar features
but with a more pronounced conical shape and decorative elements, suggesting influences from neighbouring
cultures, particularly the Mongols. The helmet of Tabarovka Kurgan No. 5, while simpler in design, also includes
a ring at the top and holes for attaching a chainmail aventail, indicating a focus on both protection and mobility.
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The tovulga’s design reflects the Cuman-Kipchak’s military expertise and cultural interactions. The use of
iron plates riveted together for the helmet’s body, the inclusion of face masks, and the decorative elements such
as gilding and inscriptions highlight the craftsmanship and aesthetic considerations of the period. The helmets’
dimensions, with an average mouth circumference of about 20 cm and a height of 23 cm, suggest they were tailored
to the wearer’s head size, emphasizing the importance of fit and comfort in combat.

Conclusion

The study concludes that the Cuman-Kipchak tovulga is a distinctive type of helmet characterized by its iron
construction, half face masks, and decorative elements. The helmets’ design reflects the Cuman-Kipchak’s military
culture and their interactions with neighbouring cultures, particularly the Mongols. The findings underscore the
importance of combining archaeological evidence with historical text analysis to provide a comprehensive
understanding of past military equipment. This approach not only enriches our knowledge of Turkic military
history but also highlights the cultural significance of material artifacts in understanding historical societies. Future
research should continue to explore the interplay between material culture and historical texts to uncover further
insights into the military practices and cultural exchanges of the Cuman-Kipchaks and other Turkic peoples.
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