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Telerehabilitasyon cografi engelleri
asmak ve saglik hizmetleri erisimlerini
iyilestirmek icin teknolojinin giiciinden
yararlanarak hastalara uzaktan
rehabilitasyon hizmeti sunma yaklasimidir.!
Son yillarda, teknolojideki ilerlemeler ve
COVID-19  pandemisi gibi  faktorler,
telerehabilitasyon uygulamalarinin degerini
daha da 6n plana ¢ikarmistir.2 Pandemi
sliresince uzaktan egitim uygulamalarinin
benimsenmesi, bu konudaki arastirmalarin
da ivme kazanmasina neden olmustur.3 Bu
konudaki artan bilgi ve tecriibe sonraki olasi

kiiresel  problemlere  karsi  hazirlhikh
olabilmek adina profesyonellerin
egitimlerinin diizenlenmesi ve

modernizasyonu ihtiyacini dogurmustur.

Bu baglamda iniversitemizin de
paydast  oldugu  “Modernization  of
physiotherapy education for Bachelor
degree in WB countries through Innovative

Ideas and Digital Technology” diger adiile “e-
physio” projesi Bati Balkan tlkelerinden
Kosava ve Arnavutluk'taki Fizyoterapi,
Kinezyoterapi ve Rehabilitasyon
alanlarindaki yiiksekdgrenim miifredatlarini
modernize etmeyi hedeflemektedir. Sanal bir
egitim platformu olusturularak Romanya
Craiova Universitesi ile birlikte ortopedik,
kardiyopulmoner, nérolojik ve romatolojik
rehabilitasyon alanlari igin literatiir 1s181nda
telerehabilitasyon protokolleri olustulup,
ornek vaka sunumlarina aiticerik ve videolar
ile Bati  Kosova ve Arnavutluk'taki
Fizyoterapi, Kinezyoterapi ve Rehabilitasyon
alanlarindaki ylksekogrenim o6grenci ve
Ogretim tlyelerinin teorik bilgi, beceri ve
yeterlilikleri gelistirilmektedir. Bu projenin
basar1 ile tamamlanmasi sadece egitim
alaninda degil ayni zamanda dolayl olarak
saglik hizmetlerine erisimin de artirilmasin
da 6nemli bir adim olacagina inaniyoruz.
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