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Montessori Yontemi Ile Okul Oncesi Egitimde Deprem Bilincinin Kazandiriimas:'
Hatice MERTOGLU?
Zeynep ildem KALE?

Ozet

Ulkemiz, jeolojik konumu nedeniyle siklikla depremlerle karsilasan bir cografyada yer almaktadir. Deprem
gercegi, toplumun bilinglendirilmesini ve hazirhikli olmasini gerektirmektedir. Ozellikle gocuklar, deprem
bilincinin erken yaslarda olusturulmasiyla, afet anlarinda dogru davraniglar1 6grenerek daha giivenli bir sekilde
hareket edebilmektedirler. Bu arastirmada, Montessori yontemine dayali olarak gelistirilen ev modeli
aracilifiyla okul oncesi donemindeki c¢ocuklara oyun temelli bir yaklasimla deprem bilinci kazandirmak
amaglanmistir. TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi kapsaminda
desteklenen bu ¢alismada, nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmast deseni kullanilmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu, 20242025 egitim-6gretim yilinda Istanbul ilinde yer alan bir Montessori anaokulunda
Ogrenim gormekte olan 3—6 yas araligindaki 30 ¢ocuk olusturmaktadir. Aragtirmada verilerin elde edilmesinde
Ogrencilere uygulanan yar1 yapilandirilmis goériisme formlarindan faydalanilmis; toplanan veriler icerik ve
betimsel analiz teknikleri ile ¢dziimlenmistir. Arastirma sonuglarina gore, uygulama dncesinde dgrencilerin
deprem kavramina iligkin bilgi diizeylerinin sinirli oldugu ve bir¢ok 6grencinin “bilmiyorum” seklinde yanit
verdigi belirlenmistir. Uygulama sonrasinda ise bu tiir yanitlarin azaldigi, 6grencilerin depreme dair daha anlamli
ve iligkilendirilebilir agiklamalar yapabildigi goriilmiistiir. Montessori yontemine 0zgli materyal temelli ve
deneyim odakli uygulamalarin, ¢ocuklarin soyut kavramlar1 anlamlandirmalarin1 kolaylastirdigi; ev modeli
izerinden yiiriitiilen oyun temelli etkinliklerin ise 6grenme siirecine aktif katilim sagladigr ve farkindalik
gelisimini destekledigi sonucuna ulasilmistir. Montessori yonteminin yalnizca okul 6ncesi donemde degil, farkl
yas gruplarindaki 6grencilere yonelik deprem bilinci kazandirma egitimlerinde de etkili bir yaklasim olarak
yayginlagtirilmasi onerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Okul dncesi egitim; Montessori; eylem arastirmasi; deprem, model.

Teaching Earthquake Awareness in Preschool Education Through the Montessori Method

Abstract

Our country is located in a seismically active region and frequently experiences earthquakes. This reality
requires raising public awareness and preparedness, especially among children. Developing earthquake
awareness at an early age helps children learn correct behaviors during disasters and respond more safely. This
study aimed to increase earthquake awareness in preschool children through a play-based approach using a
home model developed based on the Montessori method. Supported by TUBITAK 2209-A, the study employed
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an action research design. The participants included 30 children aged 3 to 6 attending a Montessori kindergarten
in Istanbul during the 2024-2025 academic year. Data were collected using semi-structured interviews and
analyzed through content and descriptive analysis techniques. The results showed that before the intervention,
children’s knowledge about earthquakes was limited, with many responding “I don’t know.” After the
intervention, these responses decreased, and children were able to give more meaningful and connected
explanations regarding earthquakes. Montessori’s material-based and experience-focused activities helped
children grasp abstract concepts more easily. Furthermore, the play-based activities using a doll and home
model encouraged active participation and supported the development of earthquake awareness. It is
recommended that the Montessori method be extended beyond early childhood education and employed as an
effective approach in earthquake awareness training for students across various age groups.

Keywords: Preschool education; montessori; action research; earthquake and model.

1. GIRIS

Yiizyillar boyu deprem en yikici doga olaylarindan birisi olmustur. Her yil diinya genelinde 6.0 ve lizeri
biiyiikliige sahip ortalama 120 deprem meydana gelmektedir (Akyiiz ve ark., 2002). Insanlar bu depremlerden
olumsuz etkilenmektedir. Ulkemiz, jeolojik konumu nedeniyle sik sik deprem tehlikesiyle karsi karstya kalan bir
bolgede yer almaktadir. Anadolu Yarimadasi giineyde Afrika, giineydoguda Arabistan ve kuzeyde Avrasya
plakalart ile ¢evrilidir. Afrika ve Arabistan plakalarinin kuzeye dogru ilerlemesi, Anadolu'nun sabit kabul edilen
Avrasya plakasina goére Kuzey Anadolu Fay1 boyunca batiya dogru hareket etmesine neden olmaktadir. Bu
tektonik stirecler sonucunda Anadolu'da tarih boyunca bir¢ok yikict deprem yasanmistir (Efe & Demirci, 2001).
Tiirkiye, diinyada sismik aktivitenin en yogun oldugu ii¢ ana deprem kusagindan biri olan Alp-Himalaya
(Akdeniz) Deprem Kusagi iizerinde bulunmaktadir. Bu nedenle, birgok fay hattiyla boliinmiis olan Anadolu'da
geemiste oldugu gibi giinlimiizde de siddetli ve yikici depremler meydana gelmektedir (Sahin ve Sipahioglu,
2002). Ulke genelinde sismik risk oldukga yiiksek olup, Tiirkiye topraklarinin %96’s1 deprem tehdidi altindadur.
Ayrica, niifusun %981 deprem riski tasiyan bolgelerde yasamaktadir (Tas, 2003).

DEPREM BOLGELERI HARITASI*
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Sekil 1. Deprem Bolgesi Haritast

(https://www.afad.gov.tr/turkiye-deprem-tehlike-haritasi)

Sekil 1°de de goriildiigii tizere ililkemiz 1. derece deprem riski altindadir. 6 Subat 2023'te Kahramanmarag'in
Pazarcik ve Elbistan il¢elerinde meydana gelen Mw: 7.7 ve Mw: 7.6 biiyiikliigiindeki depremler sonucunda, resmi
verilere gore 50.783 kisi hayatini kaybetmis, 115.353 kisi ise yaralanmistir. Ayrica, 37.984 binanin yikildig: rapor
edilmistir. Bu rakamlar, iilkemizde yasanan en biiyiikk depremlerden biri olarak kabul edilen 1939 Erzincan
Depremi (Mw: 7.9) ve 1999 Kocaeli Depremi (Mw: 7.6) sirasinda kaydedilen can kayiplarini asmaktadir (AFAD,
2023). Nitekim, 1999 Marmara ve Diizce depremlerinde yaklagik 18.000 kisi, 1939 Erzincan depreminde ise
yaklasik 40.000 kisi yasamin1 yitirmistir (Sahin ve Sipahioglu, 2002).
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Deprem, tipki yagmurun yagmasi veya mevsimlerin olusmasi gibi doganin siirekli isleyen dinamik siire¢lerinden
biridir. Ne zaman ve hangi biiyiikliikte gerceklesecegi dnceden kesin olarak bilinemese de, bilimsel arastirmalar
sayesinde baz1 bolgelerdeki deprem riski dnceden tahmin edilebilmektedir. Ancak diger bir¢cok doga olayi gibi,
depremleri de tamamen 6nlemek miimkiin degildir. Bu nedenle, depremin etkilerinin azaltilmasinda en etkili yol,
bireylerin bu konuda bilinglendirilmesidir (Demirkaya, 2007). Ornegin, siddetli yagislarin ardindan olusabilecek
sel baskinlari, genellikle yagisin miktarina ve hizina gore onceden tahmin edilebilir ve riskli bolgeler belirli
oOlgtide tahliye edilebilir. Buna karsin, deprem anlik olarak meydana gelen bir olaydir ve etkilerini azaltmaya
yonelik 6nlemlerin, olayin gerceklesmesinden ¢ok dnce alinmis olmasi gerekmektedir. Bu durum, afet dncesi
hazirliklarin ve toplum genelinde deprem bilincinin olusturulmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Deprem
konusunda toplumda olusturulacak farkindalik, olas1 can ve mal kayiplarinin azaltilmasinda kritik bir rol
oynamaktadir (Aral ve Tung, 2021). Bu bilinglenme siirecine erken yaslarda baslanmasi, bireylerin afetlere karsi
hazirlikli olma tutumunu yasam boyu siirdiirebilmeleri agisindan kritik bir adimdir. Ozellikle ¢ocukluk dénemi,
ogrenmeye acgik olmalar1 ve kazandiklar1 davraniglart kalici hale getirme egilimleri sayesinde, afet bilincinin
temellerinin atilmasi agisindan 6nemli bir firsat sunmaktadir.

Arastirmalar, deprem kaynakli zararlarin en aza indirilmesinde egitimin kritik bir éneme sahip oldugunu
gostermektedir. Ancak egitim sayesinde insanlar olas1 bir deprem oncesi, deprem an1 ve deprem sonrasi neler
yapabilecekleri ve ne gibi onlemler alabilecekleri konusunda daha bilingli hale getirilebilir (Ocal, 2007; Coban,
Sozbilir ve Goktas, 2017). Deprem egitiminin en dogru ve giivenilir bir sekilde verilebilecegi yerler, kuskusuz
okullardir. Subedi, Hetényi ve Shackleton’un (2020) Nepal’de 22 okulda ilkokul ve ortaokul diizeyindeki
ogrencilerle yiiriittiikleri calismada, okul temelli deprem egitiminin yalnizca 6grencilerin bilgi diizeyini degil,
ayn1 zamanda aileler ve toplum genelinde farkindalik ve hazirlik kapasitesini artirdigini ortaya koymustur.
Tiirkiye’de Karabiik ilinde gerceklestirilen yar1 deneysel calismada ise, ilkokul dgrencilerine yonelik gorsel ve
uygulamali etkinliklerle desteklenen egitim, deprem Oncesi, sirast ve sonrasina iligkin bilgi diizeylerini anlaml
bicimde yiikseltmistir (Kivrak, 2019). Benzer sekilde, lise 6grencileriyle yapilan arastirmalarda ise deprem
bilincinin kalict olmas1 i¢in egitimin miifredata entegre edilmesi, sistemli ve siireklilik tasiyan bir yapida
sunulmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Demirci & Yildirim, 2015).

Yapilan bu arastirmalar, deprem egitiminin yalnizca bilgi aktarmakla sinirli kalmamasi, bireyin gelisim diizeyine
uygun yontemlerle yapilandiriimasi gerektigini gdstermektedir. Ozellikle erken gocukluk doneminde bu egitimin
oyun temelli ve materyal destekli yaklasimlarla verilmesi, kalict1 6grenmeyi desteklemektedir. Montessori
yontemi ve oyun temelli 6grenme, bu noktada dikkat ¢eken yaklasimlar arasindadir. Okul 6ncesi ¢ocuklara
yonelik afet egitiminde hangi yontemlerin etkili olabilecegi giiniimiizde 6nemli bir tartigma konusudur. Bu
arastirmada, deprem bilinci kazandirmada Montessori yonteminin ve oyun temelli 6gretim yontemlerinin etkili
olabilecegi diistintilmektedir.

Montessori egitimi, diinya genelinde farkli yas gruplarina uygulanabilen, ¢cocuk merkezli bir yaklagimdir
(Vilscek, 1966). Italya’nin ilk kadin tip doktoru olan Maria Montessori, cocuklarm egitimine yonelik yaptig
derinlemesine gozlemler ve bilimsel ¢alismalar sonucu Montessori yontemini gelistirmistir. Montessori, elde
ettigi gozlemler ve aldig1 geri bildirimler dogrultusunda 1906 yilinda Cocuklar Evi'ni (Casa dei Bambini) hayata
gecirmistir. Boylece yenilik¢i yaklagimini diinyaya tanitmaya baslamistir. Baslangicta okul 6ncesi donemdeki
cocuklar i¢in gelistirilen bu ydontem, zamanla farkli egitim seviyelerine de uyarlanarak yaygimlagmistir (Korkmaz,
2006). Montessori yontemi, ¢ocuklarin bireysel 6grenme hizlarini ve ilgi alanlarini dikkate alan bir egitim
modelidir. Her ¢ocuk, kendine has bir gelisim siirecine ve bireysel bir karaktere sahiptir (Kogyigit ve Kayili,
2008). Bu yontem, cocuklarin kendi ilgi ve hizlarina gore Ogrenmelerine odaklanmaktadir. Montessori
yonteminde Ogrenme ortami, ¢ocuklarin kesfetme ve bagimsiz 6Zrenme becerilerini gelistirmelerini
destekleyecek sekilde diizenlenmektedir. Bu siirecte, 6zel olarak hazirlanmis egitim materyalleri kullanilmaktadir
(Tirk ve Sari, 2020). Bu materyaller, ¢ocuklarin dokunarak, hissederek ve deneyimleyerek 6grenmelerini
desteklemektedir. Okullarda, genellikle farkli yas gruplarindan olusan karma smiflar bulunmaktadir ve
ogretmenler, ¢ocuklarin 6grenme yolculuklarinda minimum ydnlendirmeyle rehberlik etmektedir. Yag¢a biiyiik
olanlar, kiigiiklerine rehberlik ederek onlara destek olmakta ve 6rnek teskil etmektedirler (Tugluk, Giindogdu ve
Kaya, 2006). Montessori okullari, geleneksel egitim sistemlerinin disinda, cocuklarin dogal meraklarini,
yaraticiliklarini ve 6zgiivenlerini desteklemeye odaklanmaktadir.

Literatiirde, Montessori yonteminin okul oncesi donemde ¢ocuklarin biligsel, sosyal ve motor gelisimlerine
olumlu katkilar sagladigini ortaya koyan pek ¢ok arastirma yer almaktadir. Toran (2011), yontemin ¢ocuklarda
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sosyal uyum, kavram gelisimi ve motor beceriler iizerindeki olumlu etkilerini ortaya koymustur. Yildizbas ve
Aslhyiiksek (2016), Montessori yonteminin ¢ocuklarin bellek, gorsel algi ve ince motor gelisimleri iizerindeki
etkilerini incelemis; bu yontemi uygulayan cocuklarin s6z konusu alanlarda anlamli geligmeler gdsterdigini
belirtmistir. Sahintiirk (2012) ise Montessori yonteminin okul dncesi donemde ¢ocuklarin yaratici diisiinme
becerilerine katkisini aragtirmis ve bu yontemi alan ¢ocuklarin yaratict diistinme diizeylerinin kontrol grubuna
kiyasla belirgin sekilde daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Glenn’in (2003) yiiriittiigii 18 yillik boylamsal
arastirma, 3 yasinda Montessori okuluna baglayan ¢ocuklarin gelisimsel agidan 6nemli ilerlemeler kaydettigini;
bu bireylerin ilerleyen yaslarda sosyal, kisilik ve akademik alanlarda yasitlarina gére daha basarili olduklarini
gostermistir. Ayni aragtirma, Montessori egitimi alan bireylerin bagimsizlik, is birligi yapabilme ve yasam boyu
ogrenme gibi becerilerde de istiinliik sagladigin1 vurgulamaktadir. Yiicesan’in (2017) calismasinda ise
Montessori yontemine gore egitim goren okul oncesi ¢ocuklarin problem ¢6zme davraniglarinin daha giiglii,
problemli davraniglarinin ise daha az oldugu belirlenmistir. Kegecioglu (2015), Milli Egitim Bakanlig1 okul
Oncesi programi ile Montessori yontemiyle egitim alan 5 yas grubu ¢ocuklarin sosyal becerilerini karsilagtirmisg
ve Montessori grubundaki ¢ocuklarin iletisim becerilerinin daha gelismis, davranis problemlerinin ise daha az
oldugunu tespit etmistir. Bagka bir arastirmada ise Montessori okullarinda egitim goren ¢ocuklarin, geleneksel
okullara devam eden akranlarina kiyasla sosyal ve ekonomik beceriler a¢isindan daha avantajli olduklarin1 ve bu
sosyal becerilerin akademik bagar1 iizerinde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymustur (Lillard, 2008; akt.
Eratay, 2011). Tiim bu bulgular, Montessori yonteminin, soyut bir konu olan deprem ve deprem bilincinin okul
oncesi ¢cocuklara etkili bigimde aktarilmasinda da gii¢lii bir ara¢ olabilecegine isaret etmektedir.

Okul 6ncesi donem, kiigiik yas gruplarini kapsamakta olup bu yas grubuna aktarilmak istenen bilgiler zaman
zaman anlasilmasi gii¢ olabilmektedir. Ozellikle deprem gibi ciddi ve yasami dogrudan etkileyen bir konunun
ogretilmesinde daha 6zenli ve dikkatli bir yaklasim gereklidir. Bu noktada, Montessori yontemiyle desteklenen
oyun temelli bir 6gretim siireci, ¢ocuklarin bilinglendirilme siirecini etkili bigimde destekleyecektir. Oyun temelli
o0grenme yaklagimi, cocuklarin biligsel, duygusal ve sosyal gelisim alanlarinda 6nemli katkilar sunar. Bu
baglamda yapilan arastirmalardan biri olan Babayigit ve Giiltekin’in (2019) ¢aligsmasi, oyunla 6gretim yonteminin
etkili ve verimli sonucglar dogurdugunu gostermistir. Benzer sekilde, Usta ve arkadaglar1 (2018), oyun temelli
Ogretimin 0grenci basarisi lizerinde daha olumlu etkiler yarattigini ifade etmislerdir. Baslin ve Dogan’in (2020)
gergeklestirdigi arastirmada ise oyun temelli 6gretim uygulanan deney grubundaki 6grencilerin, kontrol grubuna
gore daha yiiksek basar1 gosterdigi belirtilmistir. Ozellikle okul oncesi dénemde uygulanan oyun merkezli
ogretim yaklagimlari, ¢ocuklarin problem ¢ézme, iletisim kurma ve is birligi yapma gibi becerilerini gelistirerek
akademik basarilarini desteklemektedir (Duman ve Cumart, 2024). Bu dogrultuda, yiiriitiilen arastirmada,
Montessori yontemine dayali olarak gelistirilen ev modeli araciligiyla okul dncesi donemdeki ¢ocuklara oyun
temelli bir yaklasimla deprem bilinci kazandirilmasi amaglanmaktadir. S6z konusu yaklasim, cocuklarin
depremle ilgili temel kavramlar1 yaparak ve yasayarak ogrenmelerine imkan tanimakta; etkilesimli 6grenme
stirecleri sayesinde bilgilerin daha anlamli ve kalict hale gelmesini saglamaktadir. Boylece ¢ocuklar, gelisim
diizeylerine uygun dogal bir 6grenme ortaminda deneyim kazanmakta; ilerleyen egitim yasamlari i¢in saglam bir
bilgi temeli olusturmaktadirlar. Erken yasta baglatilan bu tiir bilinglendirme ¢alismalari, yalnizca bireysel gelisimi
degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde afet farkindaliginin giiclenmesini de destekleyecektir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, Montessori yontemine dayali olarak gelistirilen ev modeli araciliiyla okul 6ncesi donemindeki
cocuklara oyun temelli bir yaklasimla deprem bilinci kazandirmak amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda nitel
arastirma yontemlerinden eylem arastirmasi deseni tercih edilmistir. Eylem arastirmasi, sistematik bir yaklagimla
uygulanan, problem ¢ézmeye yonelik, diizenli gézlemlere dayanan ve dongiisel bir siire¢ izleyen nitel aragtirma
yontemlerinden biridir (Uzuner, 2005; Derince ve Ozgen, 2015). Eylem arastirmasi, arastirmacinin kendi algi ve
yorumlarini veri olarak kullanabildigi ve bu dogrultuda arastirmacinin ayni zamanda veri toplama araci olarak
islev gordiigii bir arastirma tiirii olarak literatiirde tanimlanmaktadir (Yildirirm ve Simsek, 2016). Eylem
arastirmasi, bir sorunu ayni anda arastirmay1 ve ¢6zmeyi amaglayan bir arastirma yontemidir. Ozellikle
egitimciler arasinda sistematik bir sorgulama bigimi olarak popiiler olan bu aragtirma, yansitmayi 6nceliklendirir
ve teori ile pratik arasindaki boslugu kapatir (George, 2023). Bu arastirmada 3-6 yas araligindaki anaokulu
ogrencilerine “deprem” ev modeli ile anlatilmis ve deprem aninda neler yapabilecekleri oyunlastirilarak
ogretilmeye calisilmistir.
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2.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubu amacl orneklem tiirlerinden kolay ulasilabilir 6rnekleme ile secilmistir.
Arastirma, pilot uygulama ve esas uygulama olarak iki sekilde gerceklestirilmistir. Pilot uygulama 2024-2025
egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Kadikdy ilgesinde devlete bagli bir iiniversitenin Anaokulu’nda &grenim
gormekte olan 3-6 yas araligindaki ogrencilere uygulanmistir. Esas uygulama ise 2024-2025 egitim-0gretim
yilinda Istanbul ili Atasehir ilgesindeki bir Montessori Anaokulu’nda 6grenim gérmekte olan 3-6 yas araligindaki
30 6grenciye uygulanmistir.

Tablo 1. Demografik Bilgi Formu

Cinsiyet f %
Kiz 10 33
Erkek 20 67
Yas
3 13 43
4 8 27
5 9 30

Tablo 1 incelendiginde yaslarina gére 68renci sayisinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
2.3. Uygulama

Calismanin ilk basamagini pilot uygulama siireci olusturmustur. Bu kapsamda, belirlenen devlet okulunda pilot
uygulama gergeklestirilmistir. Siire¢ sonunda oOgrenci ve Ogretmenlerden elde edilen geri bildirimler
dogrultusunda, veri toplama aracinda ve kullanilan ev modelinde gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu
diizenlemeler, esas uygulama siirecinin daha saglikli yiiriitiilebilmesi agisindan 6nemli katkilar saglamistir.

Ikinci asamada, arastirmanin yiiriitiilecegi Montessori anaokulunda dgrencilere, herhangi bir 6n bilgilendirme
yapilmaksizin, dort agik u¢lu sorudan olusan yari yapilandirilmis gériisme formu bireysel olarak uygulanmistir.
Her Ogrenciyle yliz yiize gorlismeler gerceklestirilmis, verilen yanitlar form {izerine ayrintili bigimde
kaydedilmistir. GOriigme siirecinin tamamlanmasinin ardindan 6grencilere kisa ve anlasilir bir bigimde deprem
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Ev modelinin uygulamasina gecilmeden 6nce 6grencilere, ev modelinin
sallanacag1 ve bazi esyalarin devrilecegi ifade edilerek dikkatli gézlem yapmalar1 gerektigi vurgulanmistir. Daha
sonra ev modeli tim Ogrencilerin rahatlikla gdrebilecegi bir konuma yerlestirilmis ve evi sallayacak sistem
calistirilmistir. Sarsint1 esnasinda ev igerisindeki nesnelerin hareketleri 6grenciler tarafindan goézlemlenmistir.
Sistem durdurulmus ve dgrencilere oyuncak bebek verilmistir. Ardindan “Bebegi nereye saklardin?” sorusu
yoneltilmis ve oyuncak bebegi en giivenli sekilde nereye yerlestireceklerini belirlemeleri istenmistir. Bu deneyim,
her 6grenciye bireysel olarak sunulmus ve tiim 6grenciler ev modelini bizzat deneyimleme firsati bulmustur.
Uygulama tamamlandiktan sonra, ayn1 sorulari i¢ceren yar1 yapilandirilmis goriisme formu bu kez son uygulama
olarak tekrar 6grencilere uygulanmis ve sorulara verdikleri yanitlar toplanmistir.

2.4. Veri Toplama Araglari
Aragtirma siirecinde, veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formundan yararlanilmigtir.

Cocuklara yonelik hazirlanan dort acik uclu sorudan olusan yar1 yapilandirilmis gériisme formu, 6n-uygulama ve
son-uygulama olacak sekilde 2 kez uygulanmistir. Formda yer alan sorular sunlardir: “Hi¢ depremi duydun mu?
Nereden duydun?”, “Deprem deyince aklina ne geliyor? Neden?”, “Depremden korunmak i¢in neler yapabiliriz?”
ve “Deprem aninda kendini nasil koruyabilirsin? Bir yere saklanir miydin? Nereye saklanmayi tercih ederdin?”.
Goriismeler birebir yiirlitiilmiis; her bir 6grenciyle ayr1 ayr1 goriisiilerek verdikleri yanitlar, goriismeyi yapan
arastirmaci tarafindan ilgili forma yazili olarak kaydedilmistir. Uygulama sonrasinda da veri toplama siirecinin
tutarliligini saglamak amaciyla, 6n-uygulama asamasinda izlenen adimlarin tamami aym sirayla yeniden
uygulanmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde igerik ve betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriigme formunun
sorularinin cevaplari i¢in frekans ve yiizde tablolar1 olusturulmus, diger sorularin cevaplari igin MAXQDA
programi kullanilmistir. Igerik analizinin amaci, toplanan verilerden anlam ¢ikarmak ve bu verilerden gergekci
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sonuclar ortaya koymaktir. Bununla birlikte, i¢erik analizi “iletisimin goriiniir igeriginin nesnel, sistematik ve
niceliksel olarak tanimlanmasina yonelik bir arastirma teknigi” olarak da agiklanmistir (Bengtsson, 2016).
Betimsel analiz bir veri kiimesinin 6zelliklerini 6zetler ve diizenler. Veri seti, bir 6rneklemden veya populasyonun
tamamindan alinan yanitlarin veya gézlemlerin koleksiyonudur (Bhandari, 2023). MAXQDA 6zellikle ses, video
ve resim kayitlarini metne doniistiirmek i¢in kullanilan bir nitel analiz yontemidir. Medya dosyalari transkribe
etmeden kodlanabilir ve analiz edilebilir. Bununla birlikte MAXQDA arastirmacilarin en 6nemli veri noktalarini
Ozetleyebilmesini ve bir kodlama sistemini gelistirmesini saglar (MAXQDA, 2025).

2.6. Gecerlik ve Giivenirlik

Gegerlik, “bir kavramin nicel bir ¢calismada ne 6l¢iide dogru 6l¢iildiigi” seklinde tanimlanir. Bu arastirmada
ogrencilerin depreme yoOnelik algilar1 yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligr ile incelenmistir. Goriisme
formunun igeriginde bulunan sorular, iki uzman arastirmaci tarafindan goriis alinarak, degerlendirilmistir. Bir
caligmanin kalitesinin bir diger Ol¢iisii giivenirliktir. Baska bir deyisle giivenirlik, bir aragtirma aracinin ayni
durumda tekrar tekrar kullanildiginda tutarli bir sekilde ayni sonuglar1 verme derecesidir. Bu arastirmanin
gecerlik ve giivenirligini saglamak igin bazi stratejiler esas alinmustir:

1. Bulgulari desteklemek icin katilimeilarin cevaplarinin tam metin agiklamalarini dahil etmek: Bu stratejiyi
desteklemek icin ¢alismada MAXQDA programi kullanilmistir. Bu program sayesinde Ogrencilerin
verdikleri dogru veya yanlis tiim cevaplar degerlendirilmistir. Kod gdsterimi ve kod bulutu olarak
sunulmustur.

2. Arastirma Onyargisini azaltmak icin diger aragtirmacilarla etkilesim kurmak: Calismada yer alan iki
arastirmaci siirecin bagindan itibaren ortak gorev almistir. Bu sebeple veriler toplanirken ve uygulama
stirecinde iki arastirmaci her zaman online veya yiizylize etkilesim i¢inde olmustur (Heale & Twycross,
2015; Noble & Smith, 2015).

2.7. Arastirma ve Yayin Etigi

Yapilan calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi’nde uyulmasi
belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” baglikli
2. boliimiinde belirtilen eylemlerden de higbiri gerceklestirilmemistir.

2.7.1. Etik kurul izni

Kurul adi: Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma ve Yaym Etik Kurulu
Karar tarihi: 16/09/2024

Belge say1 numarasi: 09/13

3. BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin problem sorusuna yonelik toplanan verilerin analizlerinden elde edilen bulgular asagida
sunulmustur.

3.1. Gériisme Formu Ogrenci Cevaplar

Ogrencilerin “Hi¢ depremi duydun mu? Nereden duydun? " sorusuna ydnelik cevaplari (frekans ve kod gdsterimi)
Tablo 2, Sekil 2a ve Sekil 2b’de gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin “Depremi duydun mu? Nereden duydun?” Sorusuna Verdikleri Cevaplar

Cevaplar On-uygulama Son-uygulama
f f

Duydum 19 27

Duymadim 11 2

Tablo 2’ye gore, 6grencilerin “depremi duydun mu?” sorusuna yonelik cevaplar arastirmacinin vermis oldugu
depremle ilgili bilgilerden sonra degistigi tespit edilmistir. Uygulamanin daha oncesinde Ogrencilerin
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cogunlugunun depremden haberdar oldugu goriilmektedir. Bununla beraber daha 6nceden depremi hi¢ duymayan
ogrenciler de oldugu dikkat ¢ekmektedir.

]

videolar (1)

]

ogretmenim (3

f /:;berler 2)

]

agretmenim (19)

e
/:evizyon (2)

@___—————-b@

Gl

hatirflamiyorum (

sinif arkadasimdan (1)\

e
@ A’me;r’r;reden duydun? (0) @

\ ailem (1)
]

video (1)

annem (8)

]

babam (2)

Sekil 2a. Kod Gosterimi (On-uygulama)

depremi nereden duydun? (0)

j \ \ailem 2)
((ZI @ annem (2)
amerikadan (1) @ babam (2)

parktaki insanlar (1)

Sekil 2b. Kod Gosterimi (Son-uygulama)

Sekil 2a ve Sekil 2b birlikte incelendiginde, dgrencilerin uygulamadan 6nce “depremi nereden duydun?”
sorusuna cevaplar “annem” (8) lizerine yogunlasirken, uygulamadan sonra 6grencilerin cevaplari “6gretmenim”
(19) cevabi {lizerinde sekillenmistir. Ayrica Ogrencilerin cevaplart incelendiginde, Ogrencilerin etkinlikte
eglendikleri ve etkinligi begendikleri de goriilmektedir.

Asagida 6grencilerin cevaplarindan 6rnekler yer almaktadir:

12

“Duymadim.

»»

“Duydum nerede duydugumu hatirlamryorum.

“Duymugstum. Evimizde deprem ¢antast var. Tam yatagin altinda.”

“Duymamistim sizin anlattiklarinizdan 6grendim. Oyuncak evi ¢ok begendim.

2

ogrendim.

Saklanmam gerektigini

“Duydum. Ev etkinligini gérdiim. Etkinligi cok begendim. Tekrar oynamak istiyorum.”

“Duydum. Ailemden ve sizden. Sallanan evi ¢ok begendim, bebegi saklarken korkmadim.

Ogrencilerin “Deprem deyince aklina ne geliyor? Neden?

kod gosterimi olarak verilmistir.

2

” sorusuna yonelik cevaplar1 Sekil 3a ve Sekil 3b’de

@ elmanin agagtan diismesi (4) bir sey gelmiyor (5) @ yer sallanmasi (4)
paﬂama (‘)\ T @ @ yagmur (1) @
@ annem (1)\ f
araba (2 _w saklanmam gerekiyor (3)
arkadag.larlm (1) deprem diyince aklina ne gellyor7 neden? (0 @ babam (1) \b
/ kI ; . -— deprem diyince aklina ne geliyor? neden? (0 @
@ ev yikilmasi / sallanmasi (6) @ \ \ ev sallanmasi / yikilmasi (13)
ki araba (2)
sicak ( ) saklanmak (3) @
yer kayma5| (W)} ut;ak ™M
babam (3) otobus ™) cevap yok (3) b,|m,yomm @ monster truck (1)

cevap vermedi (1)

Sekil 3a. Kod gosterimi (On-uygulama)

Sekil 3a incelendiginde Ogrencilerin uygulamadan 6nce “deprem deyince aklina ne geliyor?’

Sekil 3b. Kod gosterimi (Son-uygulama)

> sorusuna

cevaplarinin “ev yikilmasi / sallanmasi” (6), “bir sey gelmiyor” (5) ve “elmanin agactan diismesi” (4) lizerinde

yogunlagtig1 goriilmektedir.
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Sekil 3b incelendiginde ise Ogrencilerin uygulamadan sonra ayni soruya verdigi cevaplarin degistigi
gozlemlenmistir. Kod gosterimine gore, 6grenciler soruya ¢ogunlukla “ev sallanmasi / yikilmasi” (13) cevabini
vermistir.

Asagida Ogrencilerin cevaplarindan 6rnekler yer almaktadir:

“Yer sallanmast aklima geliyor. Oynadigimiz oyunda dyle gérdiim.”
“Evlerden uzaklasmak i¢in arabaya saklanmak geliyor.”
“Yagmur geliyor. Ciinkii depremin olmast yagmurun yagmasi gibi dogal bir olaydiwr.”

“Deprem sallanmak demektir.”
“Bebegi saklyyoruz. Esyalar sallantyor, sabit olmayanlar diistiyor. Oyun da oyle oldu.”

Ogrencilerin “Depremden korunmak icin neler yapabiliriz?” sorusuna yonelik cevaplar1 Sekil 4a ve Sekil 4b’de
kod gosterimi olarak verilmistir.

deprem ¢antasi yaparim (1) @
@ cevap vermedi (1)
arabaya saklaninm (1) /‘ @
\ /biI:iyorum (13)

-l —
-

masanin altina saklanirim (1) depremden korunmak i |§|n neler yapabllmz7 @

@/ \ képri inga ederiz (1)
] @]

¢ok-kapan-tutun hareketi yapanm (2)
saklaninm (3) dolaba saklaninm (2) cadir alabiliriz (1)

@ digan gkanm (1
C]

babamin kucagina saklaninm (1)
masanin altina saklaninm (3)

Sekil 4a. Kod gosterimi (On-uygulama)

]

@ devrilen esyalardan uzak dururuz (3)

bir yere tutunuruz (1) -
&l T

c6k-kapan-tutun yapaﬂz (1) _ depremden korunmak icin ne yapmaliyiz? (0)

/ + \‘\‘cele\nzion sabitleriz (1)
dolabi sabitleriz (3 @ CCZI o 5
esya sabitleriz (

cevap yok (3

dolabin yanina saklaniriz (4) bir yere saklaninz (7)

ba§|m| korurum (2)

masa altina gireriz (2)

Sekil 4b. Kod gosterimi (Son-uygulama)

Sekil 4a ve Sekil 4b birlikte incelendiginde, 6grencilerin uygulamadan 6nce “depremden korunmak i¢in ne
yapmaliy1z?” sorusuna cevaplari ¢ogunlukla “bilmiyorum” (13) seklindedir. Uygulamadan sonra 6grencilerin
cogunlukla “bir yere saklaniriz” (7) ve “dolabin yanina saklaniriz” (4) cevaplar1 verdikleri goriilmektedir.

Asagida dgrencilerin cevaplarindan 6rnekler yer almaktadir:
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’

“Devrilebilecek esyalar: sabitlemeliyiz.’

i3]

“Dolabin yanina saklanirim ve kafami korurum.

)

“Dolap kardegimin tistiine diismiistii. Sabitlemeliyiz.’

2

“Saklanmiriz. Cok-kapan-tutun yapariz.

1

“Depremde egyalarin zarar vermemesi lazim.’

Ogrencilerin “Depremden aninda kendini nasil koruyabilirsin?” sorusuna yonelik cevaplari Sekil 5a ve Sekil
5b’de kod gosterimi olarak verilmistir.

]

dolap yanina saklaninm (1)

]

]

* /saklanlnm )
gu‘neﬁin éniine saklaninm (1) f______;___r_,@

deprem aninda kendini na5|l koruyabilirsin? (0

oyuncaklarlmln arasina saklanlrlm
d|§arl cikanm (2)
m (1)

aynanin arkasina saklanabiliri

bllmlyorum (12)

masa altina saklaninm (1)
cevap vermedi (1)

yere gokenm M

otoblse saklaninm (1) dolaba saklanirim (5)

Sekil 5a. Kod gosterimi (On-uygulama)

] ]

@ dolabin yanlna saklaninm (4) yatagin yanina saklanirim (11)
dolaba saklaninm (2) \ / @
@ @ yatagin altina saklanabiliriz (2)

deprem aninda kendini nasil koruyabilirsin? (0)

devrilmeyen esyalarn W ’/ \ \—\\‘

@ kafami korurum (6)

bizim ev saglam (1) koltugun yanina saklaninm (2) @
masanin altina saklanabiliriz (3)

masaya tutunurum (1)

cevap vermedi (2)

Sekil Sb. Kod gosterimi (Son-uygulama)

Sekil 5a ve Sekil 5b birlikte incelendiginde, 6grencilerin uygulamadan 6nce “deprem aninda kendini nasil
koruyabilirsin?” sorusuna cevaplari cogunlukla “bilmiyorum” (12) seklindedir. Uygulamadan sonra dgrencilerin
aynit soruya c¢ogunlukla “yatagin altina saklanirim” (11) ve “kafami korurum” (6) cevaplari verdikleri

goriilmektedir.
Asagida 6grencilerin cevaplarindan 6rnekler yer almaktadir:
“Devrilen esyalardan uzak dururum. Oyle saklanirdim.”
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’

“Dolabin yanina saklanip kendimi korurdum. Ya da arabaya saklanirdim.’

’

“Saklamiriz. Yatagin yamna ¢okeriz. Kafamizi koruruz.’

}

“Bizim ev saglam.’

“Yatagin altina saklanabiliriz. Kafamizi koruyabiliriz.”

4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada; Montessori yontemine dayali olarak gelistirilen ev modeli araciligiyla okul 6ncesi donemindeki
cocuklara oyun temelli bir yaklasimla deprem bilinci kazandirmak amaciyla eylem arastirma deseni
kullanilmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore, uygulama yapilmadan 6nce okul 6ncesi donemdeki 6grencilerin bir kisminin
depremi oncesinde duydugunu belirtse de, depremi hi¢ duymayan pek ¢ok 6grenci oldugu dikkat ¢ekmistir.
Ogrencilerin depremi ailelerinden 6zellikle annelerinden duyduklar tespit edilmistir. Deprem denilince bazi
ogrencilerin akillarina “ev sallanmasi veya ev yikilmasi” geldigi ancak sinif mevcudunun biiytik bir kisminin
“araba”, ‘“ugak” ve benzer sekilde depremle dogrudan iliskili olmayan yanitlar verdigi tespit edilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin depremden korunma yollarint 6zellikle deprem aninda ne yapacaklarini
bilmedikleri dikkat ¢ekmistir.

Deprem ile ilgili yapilan uygulamadan sonra 6grencilerin sorulara verdigi yanitlarda deprem bilincinin olustugu
gozlenmistir. Deprem denilince akillarina “ev sallanmast veya ev yikilmas:” geldigini belirten 6grencilerin
sayisinda artis olmustur. Yine benzer sekilde depremden korunma yollarina ve kendilerini nasil koruyacaklarina
dair olan sorulara uygulamadan sonra “bilmiyorum” ifadesini kullanmak yerine depremden korunmaya dair
aciklayict yamitlar verdikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin  “esyalari sabitleriz”, “devrilen esyalardan uzak
dururuz”, “yatagin yamina saklanirim” ve “kafami korurum” yamtlan dikkat cekmistir. “Dolabin yanina
saklaniriz” yanitinl veren dgrencilerin bebegi devrilen dolabin yanina degil de sabit olan dolabin yanina sakladigi
gozlemlenmistir. Ayrica Ogrenciler depremi nereden duyduklarini 6gretmenlerine anlatirken, bu etkinligi
begendiklerini ve etkinligi bir daha oynamak istediklerini bizzat belirtmislerdir. Bu bulgular Montessori
yonteminin okul 6ncesi 6grencilerine deprem bilinci kazandirmada etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Yapilan arastirmanin sonuglarina benzer bir sekilde, Akman ve Yildirim (2022) tarafindan yapilan bir ¢alismada
okul 6ncesi dgrencilerinin afet yonetimine yonelik bilgi diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin
sonucunda, Ogrencilerin en ¢ok deprem afetini bildigi ancak bu afetler karsisinda ne yapmasi gerektigini
bilmedigi gozlemlenmistir. Nitekim, Ozkorkmaz ve dig. (2023) tarafindan yapilan ortaokul &grencilerinin
deprem farkindaliklarinin incelendigi bir ¢calismada, 6grencilerin depremi ve deprem riskinin ne demek oldugunu
bilmedigi ve azaltmak icin ne yapabileceklerini 6grenmeleri gerektigi belirtilmektedir.

Aragtirmada Ogrencilerin deprem denilince akillarina ¢ogunlukla ev sallanmasi veya ev yikilmas: gelmektedir.
Nitekim bu sonug, Kurtdede Fidan ve Yasar (2024) tarafindan yapilan bir calismanin sonuglar1 ile benzerlik
gostermektedir. Arastirmacilar, ilkokul 6grencilerinin depreme yonelik metaforik algilarindan birinin “sallanan
ve titresime neden olan nesneler” olarak tespit etmistir. Yalman ve Yalman (2019) tarafindan yapilan bir
calismada ortaokul Ogrencilere verilen deprem farkindaligi egitiminin 6grencilerdeki deprem farkindaligim
artirmak amaclanmistir. Arastirmada deprem farkindaligi egitiminin 6g8rencilerde pozitif bir etki yarattigi
belirtilmektedir. Yapilan arastirmanin sonuglart Tiirkiye'nin farkli bir bolgesinde yiiriitiilen benzer bir ¢aligma ile
de ortiismektedir. Tokat ilinde Tuncer, S6zen ve Sakar (2021) tarafindan yiiriitiilen “Deprem Benden Kiiciiksiin™
adl1 projede, okul 6ncesi ¢cocuklara verilen deprem egitiminin ardindan bilgi diizeylerinde dikkate deger bir artis
kaydedildigi ifade edilmistir.

Montessori yontemi bu siirecte belirleyici rol oynamistir. Bu yontemin ¢ocuk merkezli ve materyal temelli yapisi,
cocuklarin soyut kavramlar1 somut deneyimlerle anlamlandirmasina olanak tanimistir. Arastirmada kullanilan ev
modeli, 6grencilerin deprem aninda yasanabilecek durumlar1 gézlemlemelerini ve ardindan uygulamali olarak
¢cOzlim Uretmelerini saglamistir. Montessori yonteminin temelinde yer alan deneyim temelli 6grenme anlayisi,
Saygili ve Yalman’in (2021) oyun yoluyla 6grenmeye iligkin bulgulariyla da Ortlismektedir. S6z konusu
calismada, oyun temelli ve deneyime dayali egitimin, okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin bilimsel siire¢ becerilerini
gelistirdigi ve kalic1 6grenmeyi destekledigi ifade edilmistir. Bu yoniiyle aragtirmada kullanilan oyun, ¢ocuklarin
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yalnizca bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda siirece aktif katilim gostermelerini ve 6grendiklerini kendi
sozleriyle ifade etmelerini miimkiin kilmistir. Ayrica Montessori yonteminin genel etkililigi lizerine yapilan
arastirmalar da bu calismay1 desteklemektedir. Ornegin, Giizeltag’m (2022) yaptig1 bir arastirmada, Montessori
egitiminin okul 6ncesi ¢cocuklarin hem bilissel hem de sosyal gelisiminde oldukga etkili oldugunu belirtmektedir.
Bu baglamda, Montessori yonteminin sadece egitsel anlamda degil ¢ocuklara bir¢ok gelisim alanlarinda etkili
olabilecegi sdylenebilir.

Literatiirde, erken cocukluk doneminde verilen deprem egitimlerinin yalnizca anlik bilgi kazandirmakla
kalmayip, ¢ocuklarin afet durumlarinda daha bilingli ve hazirlikli hareket edebilmeleri agisindan uzun vadeli
etkiler yarattig1 ifade edilmektedir. Nitekim Aydogdu ve Fofana (2023) ile Seiden ve arkadaglarinin (2021)
caligmalari, afet egitiminin c¢ocuklarin afet an1 ve sonrasinda daha bilingli ve hazirlikli davranmalarini
destekledigini ortaya koymustur. Benzer sekilde, Fetihi ve Giilay (2011) tarafindan yiiriitiilen bir aragtirmada,
okul 6ncesi donemde uygulanan sinif i¢i oyun temelli deprem egitimlerinin, ¢ocuklarin bilgi diizeyini artirdigi ve
afet aninda sergilenmesi gereken dogru davranislar1 kavrama stirecini olumlu yonde etkiledigi belirtilmistir. Bu
bulgular, Kenanoglu ve Fazlioglu’nun (2024) 6ykii destekli deprem egitimi lizerine gerceklestirdikleri ¢alismayla
da desteklenmektedir. S6z konusu ¢aligmada, dykii ve oyun temelli egitimlerin, ¢ocuklarin afetle ilgili bilgileri
duygusal olarak daha saglikli bigimde islemesini sagladig1 ve bu bilgileri davranisa doniistiirmelerine yardimci
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak bu arastirma, Montessori yontemine dayali olarak gelistirilen ev modelinin, oyun temelli bir
yaklagimla birlikte uygulandiginda okul Oncesi donemdeki g¢ocuklara deprem bilinci kazandirmada etkili
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirma kapsaminda yapilan uygulamanin, deprem aninda veya deprem
sonrasinda ne yapacagini bilemeyen okul oncesi 6grencilerine deprem bilinci olusturmada katki sagladig
sOylenebilir.

Arastirmanin bu sonuglarindan yola ¢ikilarak, deprem konusunda 6zellikle okul 6ncesi 0grenciler bagta olmak
iizere her kademeden Ogrenciye, bu arastirmada yapilan uygulama 6rnek alinarak deprem bilinci ve deprem
farkindaligi hakkinda egitim verilmesi; bu konunun diger arastirmacilar tarafindan farkli veri toplama yontemleri
ile yiiriitiilmesi Onerilebilir.
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7. EXTENDED ABSTRACT

Especially in early childhood, where cognitive foundations are laid and lifelong habits begin to form, disaster
education becomes a critical investment. Therefore, it is crucial to implement preventive measures on multiple
levels to minimize damage and loss. Introducing disaster preparedness concepts early on can foster resilience and
informed behavior in the future adult population. Children in the preschool period, despite their developmental
limitations, are capable of acquiring basic knowledge and behavioral patterns related to disaster preparedness
when appropriate pedagogical methods are used. Educational approaches that emphasize hands-on experiences
and active participation, such as the Montessori method, can offer effective pathways for cultivating earthquake
awareness in young learners. These methods enable children to grasp abstract concepts through tangible and
meaningful activities, which are essential in early education.

This study aimed to explore whether earthquake awareness could be fostered in preschool-aged children (aged
3-6) through a play-based educational model designed in line with the principles of the Montessori method.
Within the scope of the study, a house model was developed to represent an earthquake scenario in a tangible and
relatable way for young children. The use of a physical model was intended to provide a concrete learning
environment that allows children to interact directly with the concept, rather than relying solely on verbal
explanations. The research adopted an action research design, which is one of the qualitative research
methodologies. This methodology supports an iterative process where teaching strategies can be adapted based
on ongoing observations and feedback, making it particularly suitable for educational interventions.

The participant group consisted of 30 preschool children enrolled in a Montessori kindergarten located in the
Atagehir district of Istanbul during the 2024—2025 academic year. The research process was conducted in a natural
classroom environment where Montessori educational principles were regularly applied. Three primary data
collection tools were employed throughout the research: a semi-structured interview form prepared for the
children, drawing activities where students reflected their understanding visually, and a practical task using the
house model with a toy figure. In the task, children were asked to place the figure in what they considered to be
the safest spot during an earthquake scenario. Data obtained from interviews and observations were analyzed
using content and descriptive analysis methods. The MAXQDA software was used to code and organize the
qualitative data collected from student responses and drawings. Additionally, frequency and percentage tables
were created to visualize certain response patterns.

The findings of the study revealed that prior to the educational intervention, most children had limited and often
incorrect understandings of what an earthquake is and what to do during such an event. Many students either
responded with “I don’t know” or associated the concept of an earthquake with unrelated objects or situations.
Their responses were typically shaped by incidental information from family members, especially mothers, and
lacked structured understanding of safety practices. Additionally, most students were unable to articulate any
specific protective behavior or identify safe areas within a household context. These findings highlight the gap in
early disaster education and the importance of structured learning experiences that can build foundational
knowledge. After the implementation of the Montessori-based activity, significant shifts were observed in
students’ knowledge and reasoning. The frequency of “I don’t know” responses declined noticeably. Students
began providing more coherent and contextually relevant explanations about earthquakes and safety behaviors.
They were able to describe the concept more accurately and could identify basic precautionary actions, such as
avoiding unstable furniture or recognizing the importance of taking cover. Furthermore, many students indicated
that they learned about earthquakes from their teachers following the activity, showing a shift in the source of
reliable knowledge from informal family discussions to formal classroom learning. This shift is significant, as it
demonstrates the effectiveness of educational intervention in providing structured and accurate information,
which is crucial for developing informed safety behaviors. The use of the Montessori method played a key role
in enabling these cognitive and behavioral changes. The method’s emphasis on tactile learning, autonomy, and
structured materials aligned well with the developmental needs of preschool children. The house model provided
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a meaningful representation of the children's own living spaces, which helped bridge the gap between abstract
disaster concepts and their real-life environments.

The findings also emphasized that learning through play, especially when combined with physical materials and
child-led exploration, fosters deeper engagement and retention. Students were not only able to repeat what they
had been told but could apply their understanding to realistic situations. The shift from passive reception to active
exploration was evident in the way children approached the tasks, asked questions, and reflected on the placement
of the toy figure within the model. This transformation supports the view that disaster education in early childhood
should not rely solely on verbal explanations or memorization but should be rooted in experiential learning. Such
approaches respect the developmental characteristics of young children and provide meaningful contexts for
learning.

Based on the results, it can be concluded that the integration of Montessori principles with game-based learning
strategies creates a powerful educational framework for enhancing disaster awareness in preschool-aged children.
The model developed within this research provides a practical and scalable example of how earthquake
preparedness education can be tailored to the developmental level of young learners without compromising
educational depth. It is therefore recommended that similar models be incorporated into preschool curricula,
particularly in earthquake-prone regions like Turkey. In addition to curricular integration, the study highlights
the need for increased support in the form of teacher training. future studies should expand the scope by applying
similar interventions across different regions, using mixed-method approaches and including parent perspectives
to deepen the understanding of how disaster awareness can be holistically fostered in early childhood.
Incorporating the family dimension may strengthen the learning outcomes and promote consistent safety
practices. Overall, this research contributes to the growing body of literature on early disaster education and offers
actionable insights for educators, policymakers, and curriculum developers.
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