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Soguk Yakinlik ve Duygusal Kapitalizmde
Toplumsal Cinsiyet:
Eva Illouz’un Feminizm Elestirisi

Toros Giines Esgiin'

Oz

Eva Illouz giiniimiizde duygusal kapitalizmin yarattig1 terapdtik kiiltlirtin en yikici etkisini
heteroseksiiel agk iligkilerindeki yakinlik kaybinda bulur. Illouz’a gore “soguk yakinlik”in ve
romantik {itopyanmn c¢okisiiniin kiiltiirel katalizorii klinik psikoloji ile feminizmdir. Bu
makalede Illouz’un feminizme yonelik farkli caligmalarinda ortaya koydugu elestirilerin
irdelenmesi ve yargilarina temel olusturan arglimanlarin agiga ¢ikarilmasi, ardindan feminist
diisiinceye yonelik s6z konusu elestirilerinin yorumlanmasi amaglanmaktadir. Makalede son
olarak Illouz’un elestirilerinden hareket eden ve ayni zamanda bu elestirilere yanit olabilecek
yeni bir yakinlik kurami i¢in feminist diisiince tarihinin sundugu imkanlarin degerlendirilmesi
amaclanmaktadir. Illouz’un feminizm ve duygusal kapitalizm arasinda kurdugu esgiidiimii
sosyolojik ag¢idan clirlitmekten ziyade cinsiyetler arasi esitlik fikrine dair argiimanlarini
feminist teori agisindan tartisan bu ¢alisma, s6z konusu arglimanlar1 giiniimiizde cinsiyetler

aras1 esitsizligin lizerini Orten yeni kiiltiirel formlar ve siddet agisindan da sinamaktadir.
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Cold Intimacies and Gender in Emotional
Capitalism: Eva Illouz’s Critiques of Feminism

Abstract

Eva Illouz finds the most destructive effect of the therapeutic culture created by emotional
capitalism today in the loss of intimacy in heterosexual love relationships. This article aims to
examine Illouz's observations on the transformation of intimacy from the 19th century to the
present day and her criticisms of feminist thought, which she sees as the intellectual
background preparing for the collapse of "cold intimacy" and romantic utopia along with
clinical psychology. It seeks to reveal the arguments that form the basis of her judgements, and
then interpret and criticize these criticisms of feminist thought. Finally, the article aims to
evaluate the possibilities offered by the history of feminist thought for a new theory of intimacy
that can both build on Illouz's criticisms and respond to them. Rather than sociologically
refuting the parallel that Illouz draws between feminism and emotional capitalism, this study
discusses her arguments about the idea of gender equality from a feminist theoretical
perspective, while also testing these arguments in terms of new cultural forms and violence

that cover up gender inequality today.

Keywords: Emotional capitalism, cold intimacy, feminist theory, equality, romantic love.

Feminist Tahayyiil, Subat 2025 | 8



Giris

Felsefe ile sosyal bilimlerin dikkatini 6zel alana, beden ve cinsellige, son olarak da giiniimiizde
duygulara ¢eken en radikal cergeveyi feminist teorinin sundugu sdylenebilir. Modernitenin
sozde evrenselligine ve akilciligina karst yeni bir evrensellik ve akilcilik talebiyle sahneye
cikan ve modern felsefenin etkilerini iizerinde tasiyan birinci dalga feminizm 17. yiizyildan
sonra 0zel alana ve beden ile duygulara yeniden yonelen bir eksen degisikligini diisiince
tarihinde daha 6nce sorulmamais bir soruyu sorarak gergeklestirmistir: “Cinsiyetler arasi esitlik
bu zamana kadar neden kurulamamistir?” Feminist teori bu soruyu ortaya attigindan beri
cinsiyetler arasi esitsizligin nedenlerinin arastirilmasinin ve esitlik talebinin ortaya
konulmasinin sonucu olarak toplumsal problemlere mikroskopla bakmay1 yordam edinmistir.
Hem esitsizlik hem esitlik fikirleri, ayn1 ile baskayi, ortak olan ile karsitliklari, 6zdeslik ve farki
diisiinmeyi gerektirir ve somut yasamda ortaya ¢ikan, tekil varolma ve iliskilenme bigimlerini
nesne edinmeksizin irdelenemezler. Ne var ki feminist teoriye bor¢lu oldugumuz, esitligi salt
bir ilke olarak degil, tekil pratiklere, genelin disinda kalan 6zel durumlara bakarak kavrama
egilimi feminist teorinin digina yayildik¢a ve ¢esitli politik ereklerle birlestik¢e paradoksal
olarak baslangictaki cinsiyetler arasi esitsizligin elestirisi ve esitlik talebinin sosyal teori
icindeki islevi sosyolog Eva Illouz’un kurami 6rneginde takip edecegimiz gibi netameli hale
gelmis goriiniiyor. 90’lardaki duygulanimsal doniisten (affective turn) bu yana 6zel alani,
iligkileri ve duygular1 irdelemek belki de diisiince tarihinde hi¢ olmadig1 kadar ragbet goriirken,
feminizmin eyitliksizlik elestirisinin ve esitlik talebinin hala etkisini korudugunu sdyleyebilir
miyiz? Bu soruya Illouz’un yaniti, giinlimiizde feminizmin cinsiyetler arasi esitlik talebi
neoliberal kapitalizmin kiiltiiriiyle i¢ ice gecerek gergeklesmis oldugu i¢in 6zel alani ve
duygular1 irdelerken artik feminizmden faydalanamayacagimiz ve toplumsal cinsiyet
ayrimlarinin 6tesinde yeni bir egitsizlik elestirisine ihtiya¢ duydugumuzdur. Illouz’a gore
bizatihi feminizmin esitlik talebi kapitalizmin piyasa sdylemiyle birleserek kendi tabiriyle
soguk yakinlik’a (cold intimacy) ve agkin sonuna sebep olur. “Duygusal kapitalizm” (emotional
capitalism) olarak adlandirdig1 giinlimiiz kapitalizmine ve romantik iitopya’nin tiiketilmesine
dair calismalarinda sosyolojik ve ekonomik analizi ataerki elestirisine tercih ederek ilerler.

Giliniimiizdeki yeni yabancilagsma bigimlerine, dijitallesme, pozitif psikoloji ve terapotik
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kiiltiire yonelik tespitlerinde yakinlik kaybinin sorumlusu olarak baglangigta birbirine diisman

olup sonradan miittefik haline gelen iki diisiince hatt1 tanimlar: Feminizm ve klinik psikoloji.?

Illouz’un romantik ask ve yakinligin doniisiimii ile ilgili arastirma ve tespitleri ile
normatif ¢éziimlerinin birlestigi doruk olan, feminist diisiinceye ve onun esitsizlik elestirisi ile
esitlik talebine yonelik bu elestirel savi feminist teori agisindan nasil degerlendirmeliyiz?
Feminizmin esitlik talebi yiiziinden yakinlig1 tamamen soguk yakinliga doniistiirdigii ve bu
bakimdan hem duygusal kapitalizmin hem de pozitif psikolojinin hedefleriyle uyumlandigi ve
bdylece yeni esitsizliklere alan agtig1 sdylenebilir mi? Eger durum bdyleyse yeni bir yakinlik

kurami i¢in feminist teori bize bugiin ne vaat edebilir?

Bu yazida yukaridaki sorular temelinde, son yillarda bir¢ok calismasi Tiirkceye
cevrilen ve giderek popiilerlesen sosyolog Illouz’un yakinlik tizerine goriislerini ortaya koyup
feminizme yonelik elestirilerini gdstermeyi, bu savlar1 elestirmeyi ve sonug olarak yeni bir
yakinlik kurami i¢in feminist teoriden nasil faydalanabilecegimizi sorgulamay1 hedefliyorum.
Calisma felsefi bir elestiri olarak yapilandirildigindan Illouz’un sosyolojik arastirmalarinin
ulastig1 sonuglart olgusal agidan sinamay1 degil, arastirmalarina bagslarken temel aldigi 6n
kabullerin, argiiman ve yargilarin feminist teori agisindan sonuglarinin degerlendirilmesini,
boylelikle yakinlik kavraminin feminist teori acisindan elestirisinin eski ve yeni olanaklarini
gostermeyi hedefliyor. Boyle bir calismanin giinlimiiz dijital kapitalizminde sosyal medyada

problemleri fark etmek agisindan 6nemli olacagini ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin agk,

2 Makalemde, Illouz’un genellikle psikoloji ad1 altinda terapétik kiiltiire yonelttigi elestirilerde, 6zel olarak klinik
psikoloji, psikanaliz ve pozitif psikoloji gibi farkli adlandirmalara gonderme yapilmaktadir. Bunun sebebi
[llouz’un terapdtik kiiltiirii tarihsel olarak okurken klinik psikolojinin dogusunu psikanalizle isaretlemesi, 20.
ylizyilda travma yasantilarina yonelen analizin geg¢ kapitalizmde iletisim ethosuyla birlesmesi ve yerini pozitif
psikolojiye birakmasidir. Illouz’a gore, etkileri birbirinden farkli olmakla beraber, pozitif psikoloji de psikanaliz
de klinik psikoloji altinda terapétik kiiltiirdi, analizden olumlamaya uzanan bir hatta dontistiirmiistiir.
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siddet ve tahakkiim ile iligkisine uzanan bir hat i¢inde bir¢ok soruya yanit sunabilecegini

umuyorum.

Duygusal Kapitalizm ve Soguk Yakinhk

Illouz’un giliniimiiz toplumlarinda duygularin doniisiimii {izerine yaptig1 calismalar1 “6zel
olarak duygulanimsal ve duygusal modern durumu tanimlamay1 amaclayan”, Furedi, Mishra
ve Lordon gibi az sayidaki girisim arasinda gosterilir (Slaby & Scheve, 2024: 18). Diinya
capinda giderek yayginlasan ve kiiresel sermaye ile hiikiimetlerin ortaklasa yonlendirmeye
basladig1 duygu yonetimi ve duygu pedagojisi tekniklerini ekonomik gelismelerle bir arada
diisiinen sosyologlar arasinda sayilan (2024: 839) Illouz, duygularin iiretilmesi, tanimlanmast,
yonetilmesi ve miibadele iliskilerine dahil olmasiyla giiniimiiz neoliberal kapitalizmini
duygusal kapitalizm olarak adlandirmay1 6nerir. Elestirel sosyoloji ekoliinii ve Bourdieu hattini
takip eden Illouz’un duygusal kapitalizm kavramina ilham veren diisiinsel hat Adorno, Weber
ve Sombart’a kadar dayandirilabilir. 19. yiizyllda Weber’in biiyliden arindirma,
rasyonellestirme siirecleri ile kapitalizm arasinda kurdugu iligkiyle -her ne kadar Illouz
dogrudan referans vermese de- Sombart’in agk ve liikks arasinda kurdugu paralellik tartismanin
kokenlerini anlamak igin iyi bir baglangi¢ noktasi olusturur. 20. yiizyilda sanat eserlerinin ve
tiim kiiltiir Giriinlerinin alinip satilabilir metalara doniistiigli tespitiyle en ¢ok da Adorno’nun
kiiltiir endiistrisi kavramsallagtirmasi, Illouz’un duygusal kapitalizm kavramsallagtirmasina
etki eden nosyonlar olarak belirlenebilir. Ne var ki Adorno’nun geg¢ kapitalizmin duygusal
ethos’u olarak gordiigii apatinin ve aragsal rasyonalitenin aksine Illouz’un duygusal kapitalizm
kavramsallastirmasi bugiin artik iiretim ve tiiketim, ¢alisma ve somiirii slireglerinin duygulari
dishyormus gibi goriinme ihtiyacinda olmadigini, 19. ylizyildan itibaren oldugu sekliyle
duygularin tiim ekonomik siireclerle i¢ ice hale gelisinin bundan boyle gizlenmedigini, dijital
kapitalizmin duygular1 birer meta olarak iiretmeye, satmaya ve aygitlariyla yonetmeye
basladigini ifade eder. 19. yiizy1l kapitalizmi ve geg¢-kapitalizmden farkli olarak gilinlimiiz
kapitalizminde kayitsizlik, duygular eskisi gibi dislayarak degil aksine icererek ve yakinligi

goriiniirde tesvik ederek rasyonellestirir. 1950 6ncesi kapitalizmden farkli olarak Illouz’a gore
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duygusal kapitalizm duygusal yasamin c¢ok daha yogun sekilde disa vurulmasi,
sayisallagtirilmasi ve tiim maddi stireglere eslik etmesi tizerine kuruludur. Cabanas’la birlikte
duygusal kapitalizmin stirekli olumlu duygulara yonelten ve aciy1 yok sayan yeni terapotik
stratejileriyle “21. yiizyil kapitalizminden bir mutluluk ekonomisi” ve “mutluluk yonetimi”
(happycracy) yarattigin1 6ne siirer (Illouz & Cabanas, 2023: 25). Paradoksal olarak bu yeni
ekonomi ve yonetim anlayist “mutluluk” adina ortiili, kolektif mutsuzlugu ve insanlar arasinda
daha once esi benzeri goriilmemis bir soguk yakinligi yaratir. Kendini sergilemenin yeni
bicimleri ve olumlu duygularla maskelenen kopukluk tiim insanlar aras iligkilere sirayet eder.
[llouz bu baglamda Modern Ruhu Kurtarmak (2024b), Soguk Yakinliklar (2021), Mutlu Yurttas
Imalati (Illouz ve Cabanas, 2023) kitaplarinin yanmi sira &zel olarak yakm iliskilerin ve
heteroseksiiel romantik iliskilerin nasil doniistiigiinii ele aldig1 Romantik Utopyay: Tiiketmek
(2024a), Ask Neden Acitir? (2013) ve End of Love (2019) kitaplarinda romantizmin tanim ve
pratiklerinin tiiketici kapitalizmin iletisimsel ve yonetimsel teknikleriyle nasil i¢ ice gegtigini

gostermeyi hedefler.

Illouz’un yan1 sira kapitalizm ve duygular arasindaki iligkiler lizerine ¢aligmalar ortaya
koyan bagka bir¢ok isim sayilabilir. William Davies (2021), Martijn Konings (2015), Lauren
Berlant (2024) da gilinlimiiz kapitalizminde ekonomi ve toplumsalligin birbirlerinden ayri
isledigine dair klasik goriis yerine ahlak, inang, iktidar, duygu gibi alanlarin ve yakin insan
iligkilerinin ekonomi mantigiyla iretildigini iddia eder. Bunun yaninda Illouz, duygusal
kapitalizm kavramsallastirmasi iizerine ¢alisirken bir¢cok feminist teorisyenin de dahil oldugu
duygulanim teorisinden (affect theory) duygulanim kavrami yerine duygu (emotion) kavramini
kullanmak bakimindan farklilasir. “Toplumsal olarak isimlendirilmis ve etiketlenmis
duygular”a yonelirken yine onlarin meta olma 6zelliklerini, bedenle iliskisi bakimindan degil,
rasyonellestirilme bigimleri agisindan normatif bir elestirinin esas konusu yapmay1 hedefler.
Bu da Uslu’nun tanimladigi sekliyle “6znenin kendiyle olan siireksizliginin bizzat beden
tarafindan deneyimlenmesine” yonelen duygulanim teorisinden (2016: 31) farkli olarak
duygusal kapitalizm kavrayisinin kiiltiirel alanin yani sira esas olarak sosyolojik ve ekonomik

diizeyler {izerinden ele alinmas1 anlamina gelir. [llouz’a gore, “toplumsal dncesi ya da kiiltiirel
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oncesi olmak sOyle dursun duygular ayrilmaz bigcimde birbirleriyle i¢ ice gecmis kiiltiirel
anlamlar ve sosyal iligkilerdir” (2021: 14). Ekonomik olarak gosterilebilir olan tiiketici
davraniglar1 ve Illouz’un deyimiyle tim bunlarla i¢ ice ge¢mis duygusal tarz, kiiltliriin
doniistimiinii kavramak i¢in sinif farkliliklarina dayali sosyolojik analiz tizerinden incelenmesi
gereken bir nesne sunar. Duygusal tarz, Illouz’a gore “yeni bir kisilerarast imgeleme
bicimlendiginde, diger bir deyisle kisi bagkalariyla iligkileri hakkinda diisiindiigii ve bununla
iliskili olasiliklar1 hayal ettiginde ortaya ¢ikar” (2021: 20). Duygusal kapitalizm, 6zel iliskileri

ve ticari iligkileri duygusal tarz yoluyla ayni anda domine eder.

Illouz, kendini kayitsizlik tizerinden kuran eski kapitalizmden farkli olarak gilintimiizde
artik calisma alaninda da duygularin digsa vuruldugunu, alenen iiretilip yonetildigini, bdylece
duygularin rasyonalize edilip siniflandirilarak kontrol ve dlgiiniin nesnesi haline gelmesiyle,
yeni teknikler ve anlamlarla beraber yeni bir toplumsallik yaratildigini diisiiniir. Illouz’a goére
bu yeni toplumsalligin en onemli mimart yeni bir duygusal tarz yaratmis olan klinik
psikolojidir. Siirekli kendini gelistirmeye ve rekabete dayali kendilik projeleri, aileyi terapotik
bir tarihle konumlandirma ve duygular1 agik etmeye dayali yeni iletisim ethos’u “duygusal iyi
olusa” ve “iyi yasama” dair yeni hiyerarsiler yaratir. Illouz, duygularin bu tiirden ekonomik bir
modele gore yonetilmesinin tarihte esi goriilmedik bir sogukluga sebep oldugunu, 6zel alanin
en belirleyici kavrami olarak yakinlhigin (intimacy) da duygusal kapitalizmde yeniden
tanimlanarak “toplumsal bir mal”’a doniistiiriildiigiinii iddia eder. Illouz, Bourdieu’den ilham
alarak ve onun modelini tersine ¢evirerek yakinligi, ahlaki mallar temin etmek i¢in tasarlanmig
kurumlar baglaminda analiz etmeyi hedefler: “Kisinin mesleki Aabitus unun belirli eudamonia
bicimlerine (mutluluk ve esenlik) ulasmasina nasil yardimer oldugunu arastirirsak, yakinligin
diger mal bigimleri gibi, toplumsal bakimdan nasil dagitildig1 ya da tahsis edildigi hakkinda
soru sorabiliriz” (2024b: 333).

Duygusal kapitalizmde yakinlik, sadece 6zel alanda degil ¢alisma alaninda da duygusal
vetkinlik ve duygusal zeka gibi Olgiilebilir nitelikler iizerinden tanimlanmaya baslanir.

Dolayisiyla karakter tasnifleri agisindan belirleyici olan bu Odlgiitlerden yeterli “puan’
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alamayanlar yakinlik alanindan ve onun getirisi olacak ahlaki mallar ve yasam bigimlerine dair
iyi olus hallerinden diglanir. Illouz’un bu analizinin ulastig1 en belirgin sonug, yakinligin
degisen anlaminin ve iglevinin toplumsal cinsiyete bagli yeni hiyerarsiler yarattigidir. Illouz,
giiniimiizde iyi olustan diglananlarin alt siniftan erkekler oldugunu iddia eder. Orta ve {ist sinif
erkekler ise hem egitimleri sayesinde hem de ekonomik gili¢leri agisindan yeni yakinlik
tanimina uyum saglayarak “disil 6zellikler” sergileyen yeni duygusal tarza eklemlenebilirler.
Duygusal tarz1 gelistiremeyen alt sinif erkekler ise hem is yasamindan hem de aile ve ikili
iliskiler alanindan diglanirlar. Bu yol ayrimina kadar Illouz’un analizlerinin dijital
kapitalizmdeki ¢esitli krizlere dikkat c¢eken baska Elestirel Teori diisiiniirleriyle paralel
seyrettigi sOylenebilir. Fakat Illouz’un teorisini esas farklilagtiran husus s6z konusu
doniistimiin toplumsal cinsiyet alaninda yeni bir kriz yarattigini sdylemesi ve bir toplumsal
hareket ve bir “kiiltiir” olarak feminizmi bu krizin basat aktorlerinden bir tanesi olarak

konumlandirmasidir.

Illouz, duygusal kapitalizmin yarattig1 duygusal tarzin toplumsal cinsiyete bagl bir
duygular hiyerarsisi yarattigini iddia eder. Buna gore, eskiden ¢alisma yasami ile ekonomik
pazar iligkilerinden dislanan bakim vermek, bagkalarinin duygularini anlamak ve kendi
duygularini iyi ifade etmek gibi kadinlara aitmis gibi goriilen 6zellikler giiniimiizde tam tersine
erkeklerin de benimsemesi gereken calisma erdemlerine doniistiiriilmiistiir. Kadinlarin “disil
yeteneklerinin” is ortaminda deger gormesiyle tezat olusturan gelismeyse yakin iligkilerde
bunun tam tersinin yasanmasidir. Illouz’a gore kadinlar 19. yilizy1l ve dncesinde ikili iligkilerde
sahip olduklar1 edilgen duygusal konumlarini terk ederek terapdtik iletisim sayesinde
duygularini tanimlayip aktarirken rasyonellestirmeyi ve esitlik ugruna yakinliktan kaginmay1
Ogrenirler. Tiim bu gelismelerin sonucunda duygusal tarz is yasaminda disil, yakin iligkilerde
eril nitelikleri yticeltir. Bdylelikle Illouz’un analizinde toplumsal cinsiyet, duygusal
kapitalizmin asli yonetimsel ve ekonomik doniislim nesnesi ve aract haline gelir. Illouz,
dijitallesme, flort uygulamalart ve sosyal medyadaki kendilik stratejileri ve mutluluk
endiistrisiyle kol kola giden bu doniisiimiin ilk etapta kadinlar agisindan ozgiirlestirici gibi
goriinse de en ¢ok kadinlara zarar verdigini, nihai olarak da hem kadinlar hem de erkekler i¢in

cok daha biiytik bir degersizlesme ve yabancilagsma yarattigini sdyler. Kapitalizm toplumsal
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cinsiyet esitligini kendi hanesine yazarak yeni esitsizlikler tretir: “Yeni habitus toplumsal
cinsiyet kimliklerini tahrip eder” (Illouz, 2024b: 336). Illouz bu alandaki tahribati feminist

teorisyenlerin aksine zararli bulmaktadir.

19. ylizyildan sonra c¢aligma yasamindan Ozerkligini giderek kaybeden yakinlik
alanindaki aile, evlilik, sevgililik, flort, dostluk gibi iliskilerin tiimii duygusal kapitalizmde
uzmanlar tarafindan ydnetilir hale gelir. Siirekli mutlu hissetmeye ve olumlamaya yonelen,
mindfulness pratiklerine dayali pozitif psikoloji 6gretilerinin evlilik, seks, beslenme, is, egitim,
kisileraras iliskiler, uyku, bagimliliklar gibi giinliik hayatin hemen her alanina uygulanarak
yayginlagsmasiyla uzmanlar ile uzman olmayanlar arasinda bir hiyerarsi kurulur (Illouz, 2021:
25). Uzmanlar satici, danisanlar miisteri ve duygular alinip satilan metalar haline getirildik¢e
duygusal tarzi belirleyip yonetebilen duygusal kapitalizm yakinlik alaniyla ayni anda tim
toplumu yonetmis olur. Illouz’a gore yakin iligkilerdeki duygusal tarz en yikici tahribati agk
iligkilerine yapar. Romantik iligkileri analiz etmeyi tam da bu yiizden odagina koyar, ¢linkii
ona gore toplumsal cinsiyetin donilisiimiinii anlamak icin “agki incelemek, modernitenin
0ziiniin ve temelinin disinda degil merkezindedir” (2013: 25). Bir sonraki boliimde Illouz’un
ask incelemesinin dayandig: teorik gerceveyi ve ulastigl sonuglari analiz etmeye ve kullandigi

anahtar kavramlar tespit etmeye ¢alisacagiz.

Negatif Baglar: Romantizmin Tiiketilmesi ve Askin Kaybi

Illouz’un ask incelemesinin merkezindeki kavram Honneth’in toplum felsefesinde tiim
iligkilerin anahtar1 olarak gordiigli, Hegel’den devralinmis ve doniistiiriilmils taninma
(Anerkennung) kavramidir. Onay gérme ve kendini gergeklestirmenin birligi olarak ikili
iligkilerdeki taninma ayni anda hem O6zerklik hem de yakinlik arzusuyla iligkilenir. Fakat
kendiligin fazlasiyla analiz edildigi bireyci kapitalist kiiltiirde taninma rasyonellestirilir.
Honneth’in diliyle sdylersek otantik benliklerle karsilasma yoluyla kisileri birbirine duygusal
olarak baglayan onsel taninma yok olur, geriye sadece baskalariyla kurulan iligkileri ¢ikar
iizerinden hesaplayan, duygular1 kontrol eden bilissel taninma kalir (Honneth, 2023: 62-67).

Honneth bdylece Hegelci taninma kuramini Marx ve Lukacs’in seylesme analizleriyle

Feminist Tahayyiil, Subat 2025 | 15



birlestirerek dontistiirdiigii ¢caligmalarinin ulasti§i son asamada sosyal psikolojiden ilham
alarak duygularin taninmada oynadig1 role deginir, fakat arastirmasini duygular {izerinden
derinlestirmez. Illouz’un bu baglamda Honneth’in yakinligin gergek duygusal anlamini
kaybettigi fikrine katildigini ve buradan hareketle tartismayi duygulara odakladigini
sOyleyebiliriz. Fakat Honneth’ten farkli olarak, Illouz acisindan biligsel ve rasyonel siireglerin
duygularin i gordiigii onsel taninmaya baskin gelmeye baslamasi yine duygular adina
yapilmaktadir. Yakinlik, duygusal bir meta haline gelerek duygusal kapitalizmde birbirini
tamima tizerinden degil, formel Ozerklik ve esitlik kriterleri iizerinden tanimlanmaya

baglayacaktir.

[llouz’a gore taninma, agk, evlilik, sevgililik ve flort lizerinden yeniden tanimlanirken
soguk yakinlik s6z konusu olur. Yakin iligkilerin kapitalizmin tiiketim kiiltiiri ve terapotik
sOylem tarafindan asindirilmasiyla, ekonomik rasyonalite sevgi iligkisini de bireysel
performansa doniistiiriir ve hem Honneth hem de Illouz’a gore taninma imkénsiz hale gelir.?
Illouz, buna ek olarak kapitalizm ile agk iliskileri arasindaki iki yonlii iliskiyi “tiiketim”
kavrami lizerinden kurar: Tiikketimin romantize edilmesi ve romantizmin tiiketim nesnesine
doniismesi (Gregorrato, 2021: 80). Orta ve list siniflardan ¢iftlerin lilks mallara ve bos zaman
aktivitelerine katilmak i¢in daha ¢ok ekonomik imkani oldugundan romantizmin bu siniflarda
hala canliligim stirdiirebildigi fakat alt gelir gruplarinda yakin iligkileri zorlayacak kosullarin
etkili oldugu sonucuna varir. Illouz’a génderme yaparak Honneth de romantik iliskilerdeki
yabancilagmayla ikili romantik iligkilerin ticarilestirildigini, “6znelerin duygusal iligkilerini
sembolik olarak dile getirmek ve térensel bicimde sosyal ¢evreleri karsisinda tanimlamak i¢in

daha fazla tiiketim tirtinleri ve liiks mallar kullanmaya” basladigini tespit eder (2018: 273).

Romantik ask, duygusal kapitalizmde bireysel kendini gerceklestirme ile bedensel

giizelligi, saglik, kariyer ve belli diizeyde konforlu bir yasam big¢imini sart kostugu igin,

* Honneth ve Illouz’un taninma iizerine goriislerini duygusal kapitalizmin patolojileri iizerinden ele aldigim 25
Nisan 2024 tarihli konusmam i¢in bkz. Akbank Sanat 2024.
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bunlardan yoksun olanlar agisindan romantizm de ulasilmaz hale gelmektedir. Illouz, bu
sonuca farkli meslekten heteroseksiiel kadin ve erkeklerle yaptig1 bir dizi goriisme tlizerinden
Romantik Utopyay: Tiiketmek adl1 calismasinda ulasir ve liiks tiiketim ve bos zaman sayesinde
romantizmi yasayabilen orta ve {ist siniflarda cinsiyet ayrimlarinin siliklestigini, romantizmin
is yasamindan kagis ve cinsiyetler arasi esitlik iizerinden tanimlandigini ileri siirer. Modern
asktan farkli olarak Illouz’un deyimiyle giiniimiiziin “postmodern ask™, siirekli miizakere
edilmesi gereken bir esitlik idealine dayali rasyonel baglar ile bireysel ¢ikara yonelen hazci
bagimsizlik kutuplar1 arasindaki gerilimde var olur ve bdylece “haz odakl bir cinselligi ve
hatta toplumsal cinsiyetler arasinda androjen bir esitligi” olumlayan soguk yakinlik ortaya
cikar (2013: 277). Dolayisiyla sadece is yasaminda cinsiyet rolleri yeniden dagitilmaz, ayni
zamanda romantizm alanindaki cinsiyet kimlikleri de kokten doniiserek androjenlestirilir

(androgynous identity), yani notrlestirilir.

Illouz agisindan romantizmde cinsiyet ayriminin yok olmasi agkin sonunu, cinselligin
yliceltilmesini, kendi deyimiyle iliskilerin ve kisilerin cinsellestirilmesini (sexualisation)
getirir. [llouz bu noktada cinsellestirilme kavramini bedenlerin karakterlerden soyutlandigi bir
seylesme siireci olarak tanimlar. Bag kurmaktan kagan oznelerin bedensel ¢ekicilik ve
giizelliklerinin, karakterlerinin ve erdemli olup olmamak anlamindaki ahlaki niteliklerinin
Online ge¢mesine dayalt bu metalagsma bigciminden ve yakinlik kurmamaya dayali cinsel
Ozgiirlik kiiltiiriinden Illouz’a gore en ¢ok kadinlar etkilenir. Kadinlara dayatilan genglik ve
giizellik baskisinin 6nceki donemlere gore artmasindan, belli bir yasin iistiindeki kadinlarin
partner bulma “piyasa”sinda yasit1 olan erkeklere oranla dezavantajli olmalarina kadar bir¢ok
durumda, kadimnlar gii¢lenir goriinlirken aslinda cinsellestirilerek (sexualisation of women)
metalastirilmis ve yalnizlagtirtlmistir. Bagimsizlik kutbunun karsisinda yer alan “rasyonel bag
kurma” olarak adlandirabilecegimiz kutupta ise monogamik romantik iligkiler kurmak isteyen
kadmlar karsisinda erkeklerin baglanmaktan kagan taraf haline gelmeleri s6z konusudur. Her
iki durumda da -asir1 cinsellestirme veya ¢ikarct bag kurma- kadinlar tiiketim kiiltiiriiniin
birinci hedefidir. Kendilerini daha gen¢ ve giizel kilmak i¢in veya uzmanlara danigarak

iliskilerini statii getirebilecek baglara doniistiirmek icin piyasanin hem miisterisi hem meta
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iireticisi haline gelirler. Aski reddettiklerinde kendi 6zerk “iyi yagam”larin1 kurmalarinin araci
olarak isaret edilen duygusal mallarin miisterisi olurlar. Iyi yasam amaciyla aska ve evlilige
yoneldiklerindeyse bir bagkasim1 bag kurmaya ikna etmeye dayali uzman stratejilerinin
alicisidirlar. Illouz’u hakli ¢ikaracak sayisiz Ornek sosyal medya uzmanlarmin iliski
tavsiyelerinde bulunabilir. Insanlarin sayisallasmasinin ve metalasmasinin en agik drnegi olan
dating uygulamalari [llouz’a gore, ister uzun siireli bir birliktelik veya evlilik ister gegici cinsel
karsilagmalar amaciyla kullaniliyor olsun, yakinligin soguk yakinliga nasil doniistiigiiniin ve

piyasayla nasil eklemlendiginin en somut gostergesidir.

Illouz, romantik iliskilere giiniimiizde bir paradoksun hiikmettigini diisiiniir: Ozerklik
ve baglilik. Duygusal kapitalizmde herkes kendi imajini1 tiikketim mallarina génderme yapan bir
sosyal medya tabiriyle “kendinin en iyi versiyonu” (best version of your self) olacak sekilde
pazarlamaya calisirken, baglilik 6zerkligin kaybr olarak goriiliir. Ozellikle erkekler dzerklik
ugruna bag kurmaktan kacginarak kiiltiirel sermayelerini cinsellik iizerinden kurarlar:
“Modernite kosullarinda erkeklerin kadinlardan ¢ok daha fazla cinsel ve duygusal secenege
sahip olmasi erkeklerin kadinlar tizerindeki hakimiyetinin sebebidir ve bu tiim ekonomik diinya
tarafindan bu sekilde dayatilir” (Illouz, 2013: 378). Orta sinif heterosekstiel erkekler, alt sinif
erkeklerin aksine duygusal ve erotik yakinlik kurmak bakimdan kadinlara gore ¢ok daha
avantajlidir ve “kiimiilatif ve duygusalliktan yoksun cinsellik” yasama secenekleri yasiti
olduklar1 kadinlardan daha fazladir (Illouz, 2013: 382). Illouz’un heteroseksiiel ve ¢ocuk
beklentisi olan kadinlarla yaptig1 goriismelerden vardigi sonuca gore ise, kadinlar cogunlukla
bag kurmak isteyen taraf olmakla beraber, ister iliskiden kag¢inma ister iliskide giic kazanmayla
sonuglansin, deneyimledikleri “gercek bir yakinlik” degildir. Ask Neden Acitir? (2013)
kitabinda kadinlarin yakinlik kuramamaya dayali mutsuzluk ve hayal kirikliginin erkeklere
paradoksal olarak yeni giicler ve avantajlar sagladigini tespit eder. Kitaptaki Onemli
tespitlerden bir digeri de erkeklerin giderek erotik arzularmni bag kurmanin oniine koymalar1
sonucunda Ozerkligi erotizmle eslestirmeleridir. Illouz, “feminist devrim”in kadin ve
erkeklerin ihtiyaglarinin uyusmazliginin sonucunda kadinlarin yakin iliskilerde yasadiklari

mutsuzluklart gideremedigini ileri siirer; bu yilizden de kadinlarin acil olarak terapétik kendine
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odaklanma kiiltiiriinden kurtulmalarini salik verir (Illouz, 2013: 376). Illouz’a gore terapotik
sOylemin feminizme sirayet etmesiyle 6zerklik ve esitlik ideallerinin yiiceltilmesi aski, tutkuyu
ve yakinlig1 6ldiirmiistiir. Heterosekstiel kadinlar goriiniiste bagimsiz ve esit olsalar da gergekte
erkeklerin yeni, goriinmez hegemonyalarinin altinda aci ¢ekmektedir. Sonug¢ olarak hem
kadimlar hem de erkekler acidan kaginmak ve “tekrarlanan terkedilme, ayrilik ya da ihanet gibi
deneyimlerin iistesinden gelmek icin kayitsizlik, 6zerklik, hedonizm, sinizm ve ironiyle
gecmiste olmadigr kadar iyi donatilmistir” (2013: 377). Dijital kapitalizm benligi ve
kargilagmalar1 “sergilenen” ve “gercek” benlik, “dijital ortam” ve “ger¢ek yasam” olarak ikiye
bolmekle birlikte, kayitsizlik metotlarini kullanmak, iligkileri ikame edilebilir kilmak,
secenekleri cogaltmak ve ask acisini kisa tutmak i¢in gegmis ¢aglara gore daha elverisli
kosullar sunar. Illouz, hem asik olma kapasitesinin hem de iliskideki belirsizliklere direnme

arzusunun toplumsal, ekonomik ve hatta politik etkenler yiiziinden azaldigini tespit eder.

Ask Neden Acitir? kitabinda ikili yakin iliskilerde bag kurma ve 6zerklik arasindaki
gerilimin toplumsal temellerini ele almasinin ardindan Illouz, The End of Love [ Askin Sonu]
adli son kitabinda bu gerilimin yarattig1 romantik acidan kacisin sonucunda ortaya ¢ikan
“negatif baglar’in (negative bonds) toplumsal etkilerine odaklanir. Onay gérme ve kendini
gerceklestirmenin digsal ve formel kosullarinin s6z konusu oldugu, buna karsin gergek bir
taninma iligkisinin kurulamadigini diisiindiigii giiniimiiz iligkilerini betimlemek icin “negatif”
sifatini, Adorno’daki gibi “6zdes olmama” anlaminda kullanir (Illouz, 2019: 117). Belirsiz ve
normsuz, daginik ve rastgele olusan negatif baglar “kendiligin arzu ve taninmadan kag¢indig,
bagka birinin 6znelligini bulmaya, bilmeye, sahiplenmeye ve fethetmeye yeltenmedigi
baglardir” (Illouz, 2019: 118). Giiniimiiz toplumlarinda ikili yakin iliskilerdeki 6zerklik ve
ozgirliik talepleri, kestirilemezlik ve belirsizlikle esleserek normsuzluga gore sekillenir
(Illouz, 2019: 120). Illouz’a goére hem bu yeni duygusal tarz hem de negatif baglar, yeni
bireycilik ve hazcilik kiiltiiriinii var eder. Sosyal iligkileri belirleyen dijitallesme, sosyal medya
etkilesimleri, cinsel 6zgilirlikk sdylemi ve takilma kiiltiirii lllouz’un yine Adorno’dan ilham
alarak negatif sekilde, un-loving (sevmeme, asik olmama) olarak kavramsallastirdigi

giivenmeme bigimlerini yaratir ve kisiler iligskilerde ikame edilebilir nesnelere doniisiir.
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Toplumsal cinsiyet agisindan kadinlarin genglik ve giizellik normlartyla pazar rekabetine
sokulan metalar, erkeklerin de 6zgiir se¢ime sahip miisteriler olarak imgelendigini iddia eder.
Ne var ki Illouz’a gore kadinlarla erkekler arasinda piyasa mantigiyla kurulan baglar da artik
sadakat ve baglilik {lizerinden gerceklesmez, aksine her an ¢oziilebilme imkanina sahiptir.
Sosyal medya tabiriyle ghosting, bosanma, ailelerin dagilmasi gibi durumlarin hepsi Illouz
acisindan ¢ikar lizerine kurulan iliskilerin hizla ¢6zlilmesine isaret eder. Tiim bu gelismelerde
Illouz’a gore toplumsal cinsiyet rollerini derinden sarsmasi bakimindan feminizmin etkisi
biiyiiktiir fakat bu etkiyi 6zgiirlestirici gormekten ziyade tahrip edici ve yozlastirici bulur. Bir
sonraki boliimde disiiniiriin negatif baglarin mimar1 olarak gordiigii feminizmi hangi

bakimlardan elestirdigini inceleyecegiz.

Illouz’un Feminizm Elestirisi

Illouz, calismalarinin basindan beri feminizme yonelik elestirilerini yinelemis olsa da ne
feminist teori ile feminist aktivizm arasinda ne de feminist teori i¢indeki farkli diisiinsel
paradigmalar arasinda net bir ayrim ve siniflandirma yapar. Hatta dyle one siirebiliriz ki, Illouz
feminizmi salt kiiltiirel bir hareket olarak ele alir ve teorik bir tartigma hattina dahil etmez.
Burada, Illouz’un teorisinde feminizme yonelik goriislerinin daginikligimi giderebilmek
amaciyla, orijinal dilde yayinlanma tarihlerine gore siraladigim yakin iligkilere dair belli bash
eserlerinde one ¢ikan feminizm elestirilerinin gelisimini ve doniisiimiinii ortaya koymaya
calisacagim. Gostermeyi umdugum iizere Illouz, her ne kadar toplumsal cinsiyet esitligine
yonelen diisiinsel hatta toptan bir sekilde “feminizm” diyerek belirli bir adres gostermemis olsa
da elestirileri yogun olarak ikinci dalga feminizme ve radikal feminizme yoneliktir. Yine de

0zel olarak bu akimlarla teorik bir tartismaya girmez.

1997°de yaymlanan ilk kitabi Romantik Utopyay: Tiiketmek’te romantizm
tahayytillerini 6grenmeye ¢aligan Illouz, yontem iizerine olan bdliimde yakinlik problemini ve
romantik iligkileri anlamaya ¢alisirken feminist teoriyi 6zellikle dista biraktigini ilan eder: “6.

Boliimde feminist hareket baglaminda ask kisaca ele alinsa da feminist teori bu kitabin higbir
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noktasinda yer almaz. Bu ihmalin nedeni, kismen toplumsal cinsiyet ve romantizm arasindaki
baglantiya yeterince dikkat cekilmis olmasi, kismen de Fransiz sosyoloji gelenegi icinde
yetismis biri olarak sinifin, en az ataerkillik kadar askin toplumsal Orgiitlenmesini

yapilandirdigina kanaat getirmemdir” (2024a: 52).

Kitapta Illouz, romantizmin ¢agimizda smifsal olarak tanimlandigini ve iist orta sinif
ve egitimli kisiler arasinda deneyimlenebildigini fakat alt siniflarin romantizmi yitirdigini
vurgularken, bu durumun nedenleri olarak ask algisin1 doniistiiren kadin dergilerini ve popiiler
kiiltiirde feminizmin genis yer bulmasini gosterir. Burada Illouz, feminizme dair tespitini 19.
ylizyilda irrasyonel ask yerine “faydaci ve sdzlesmeye dayali” iligki bi¢imlerini destekledigini
savundugu birinci dalga feminizmin goriislerine dayandirir: “Kadinlar 6zerklik ve aragsal akil
gibi ‘eril’ degerleri ve sozlesmeye dayali bir iligki goriisiinii benimseyerek erkek egemen
ekonomik alanda bir Olciide esitlik elde etmislerdir ve birgok kadin bu alanda da esitlik
iddialarin1 dile getirmek ve ¢cogu zaman kendilerini gligsiizlestiren iliskilerde gii¢c ve kontrol
elde etmek icin bu sdylemi geleneksel olan ‘disi’ olan duygu alanma aktarmistir” (Illouz,
2024a: 307). Bu esitlik sdylemi Illouz’a goére cinsiyetler arasindaki gili¢ miicadelelerinin
otesinde “kadin ve erkegin ortak yol arayisi”na zarar verebilir ve faydaci ve bireyci bir hedefe

bulasarak romantik askin biiyiisiiniin bozulmasina sebep olabilir (2024a: 308).

2007’de yayinlanan Soguk Yakinliklar’da ise feminizm ve psikolojinin baslangigta
diisman gibi goriinseler de 20. yiizyilda birbirlerine yakilastigini éne siirer. Ikinci dalga
feminizmin 6zglirlesme anlatisini aile ve cinsellik iizerinden kurmasinin terapotik kiiltiirle
dogal bir akrabalig1 oldugunu savunur (Illouz, 2021: 45). Feminizm tipki yerini giderek pozitif
psikolojiye birakacak olan psikanaliz gibi: 1) yogun diislinlimselligi, 2) bakim ve 6zerklik
arasindaki iliskiyi, 3) kamusal konusma bigimlerini déniistiirmiistiir. Is yasaminda iyi iletisim
kurma ve uyumlu olma gibi “disil 6zellikler” feminizm ve psikanalizin ittifaki sayesinde 6n
plana ¢ikmis ve bunun sonucu olarak cinsiyet ayrimlari silinmistir. Illouz bu alanda feminizmin
dayattigin1 iddia ettigi androjenlestirmeyi daha once ifade ettigimiz gibi yakinlig: tehdit eden

bir unsur olarak tanimlar.
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2008’de yayinlanan Modern Ruhu Kurtarmak kitabinda Soguk Yakinliklar’daki taslag
genisletir ve psikanaliz ve feminizm arasindaki ittifakin kesistigi dort alan tarif eder: 1) kendini
degerlendirme ve yogun diislinlimsellik, 2) aileyle hesaplasma, 3) cinselligin analizi, 4)
duygularin disavurumu ve iletisim (Illouz, 2024b: 188-194). Feminizm ve psikanaliz, bu dort
maddeden ¢ikarabilecegimiz gibi kisinin kendi ile, ailesi ile, bedeni ve ifade bicimleriyle
iligkilerini belirlemek bakimindan ortaklasirlar. Illouz’a goére feminizm ve psikanalizin
ortaklasa gergeklestirdigi donilistimiin sonucunda dort politik talep ortaya ¢ikar: 1) Bireysel
tercihlerin yiiceltilmesi: Illouz’a gore feminizmi tercihle tanimlamak hareketin mahlasi olacak
kadar (choice feminism) onunla 6zdeslesmistir. 2) Aileden 6zerklik talebi: Ailenin patolojileri
gerekce gosterilerek aileden bagimsizlasma ve aile kurmama egilimi, feminist politikanin
temel sOylemlerine eslik eder. 3) Cinsel 6zgiirliik talebi: Feminizm, tiiketici kiiltiirlin cinsel
ozgirliik taleplerini destekler. 4) Esitlik talebi: Cinsiyetler arasi farkliliklarin silinmesiyle
beraber feminizm geleneksel hegemonik erkekligin yerine gececek yeni ve disillesmis bir
erkeklik normu dayatir. Illouz bu noktada kendi pozisyonunu sadece feminizmi degil baska
toplumsal hareketleri de etkisi altina aldigini diislindiigii ve yukarida ¢ikardigimiz dort itiraz
ve dort talep iizerinden O6zetleyebilecegimiz “hazci libertaryanizm”in karsiti olarak belirler.
1968 sonras1 ortaya ¢ikan bir¢ok yeni, 6zgiirliikk¢li toplumsal harekette oldugu gibi Illouz
acisindan feminist politikanin 6zgiirlesme ve esitlik sdylemi, sadece duygularin piyasaya daha
cok eklemlenmesinin degil, kadinlarin erillesmesi, erkeklerin disillesmesi ve bunun sonucunda

da iligki baglarinin kopmasinin sorumlusudur.

2013 tarihli Ask Neden Acitir kitabinda Illouz yakinligin doniistimiini elestirirken
feminizme olan bagliligini tam da yakin iligkilerdeki yadsinamaz kiiltiirel etkisi yliziinden

neden askiya almak durumunda kaldigini bir kez daha su sekilde gerekcelendirir:

Kadmlarla erkeklerin haklar1 ve gorevlerine dair esitlik¢i bakis agis1 ve
elestirileriyle feminizmin geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin ve normlarinin
istikrarin1 bozmaktaki etkisini anlamak adina feminizme olan ag¢ik bagliligim

gecici olarak askiya aliyorum. Feminizm, klinik psikoloji ve tiiketici kiiltiiriiyle
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birlikte kadin-erkek iliskisinin sekillenmesinde ve degismesinde en giiclii kiiltiirel
ara¢ olmustur, dolayisiyla diger iki kiiltiirel olusum gibi analiz edilebilir ve de
edilmelidir (Illouz, 2013: 274).

Bu kitabinda Illouz feminizmin gii¢ ve egitlik kavramlar1 arasinda kurdugu iliskiden hareket
ederek onun kadin ve erkek arasindaki gii¢ asimetrisi yerine gegirmek istedigi egitlik talebinin
yakin iligkileri Weberci anlamda rasyonalize ettigini iddia eder (2013: 275). ilkin cinsel
cekiciligin, ikinci olarak iliskinin farkl: taraflarinin iliskiye katkilarinin, {igiincii olarak partner
seciminin mesleki statiilere gore yapilmasinin, son olarak da iliski sorunlarina dair iletisim ve
davranis beklentilerinin notr bir akilcilagtirilmasini vazetmekle feminist esitlik talebi Illouz’un
ifadesiyle iligkilerin somut ve 6zel yapisina zarar vermistir (2013: 276). Feminist teori giicli
yiceltip agkir kiiciimseyerek, “askin gilicten daha az 6nemli olmadigin1” ve ayn1 zamanda

“toplumsal iliskilerin gériinmez tasiyicisi oldugunu” goz ardi eder:

Feminist teori kadinlarin askini (ve asik olma arzusunu) ataerkillige indirgemekle,
askin modern kadmlar kadar erkekler iizerinde de boylesine giiclii bir sekilde
egemen olma nedenlerini, ask ideolojisindeki esitlik gerilimini ve ataerkilligin
icerden yikma potansiyelini anlamakta basarili olamaz. Ataerkillik kuskusuz ki
cinsiyetler arasindaki iliskilerin yapisini ve heteroseksiielligin bu iliskiler {izerinde
hala sahip oldugu anlasilmaz cazibeyi agiklamakta dnemli bir yere sahiptir, ancak
tek basma agk idealinin erkekler ve kadinlar iizerindeki giiclinii agiklayamaz

(Illouz, 2013: 20).

Bu iddiaya gore, feminist teori Kkiiltlire yayildiginda is yasamindaki rasyonel ve
sayisallastirilabilir ¢ikarci itkileri sahiplenerek yakin iliskileri sogutmus ve klinik psikolojinin
yaptig1 gibi duygularin disa vurulmasini zorlamak ve nétrlestirici normlar1 dayatmak suretiyle,
ozerklik ve gli¢c kazanma adina iligkileri bozmustur. Her ne kadar Illouz, feminizm ve kapitalist
akilcilik arasinda farklar oldugunu tespit ederek feminizmin 6zgiirlesme ilkelerine bagliligini

ortaya koysa da, hemen ardindan ilkesel olan ile gerceklik arasindaki bu ayrimin kiiltiirel
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alanda hi¢ de 6nemli olmadigini dile getirir: “Normatif bakis acisindan ayirt edilmesi gereken
sey, kiiltiirel uygulamalar tarafindan her zaman ayirt edilemez; ¢ilinkii bilimin kullandig: dil,
feminizm ve internet teknolojisi, bilimsel bilgi sistemleri, teknoloji ve anlagmaya dayanan

prosediirler araciligiyla cinsel iliskinin igerigini degistirmeye katkida bulunur” (2013: 296).

Feminizmin etkisi Illouz’a gore romantik arzunun yitmesidir. Fakat Illouz, bu
arglimanimin hemen ardindan kendiyle ¢elisen bir sekilde esasinda arzuyu dldiirenin esitligin
kendisi degil, esitlige yonelen teknik ve rasyonel, dlciilebilir prosediirler oldugunu iddia eder
ve bunlart su sekilde tanimlar: bilimsel bilgi, es se¢me teknolojileri, duygularin karsilikli

olmasin1 bekleme, rizay1 garantiye alma (2013: 297).

Tiirk¢eye heniiz ¢evrilmemis 2019 tarihli son kitab1 Askin Sonu’nda ise Ask Neden
Acitir’daki rasyonellestirilmis baglardan sonra bag kuramama durumlarinin rasyonellestirilme
bigimlerini ele alir. Feminizmin biitiinliiklii alimlanisindan ziyade, parcali bir versiyonunun
kapitalizm tarafindan kullanildigini teslim eder. Metoo gibi akimlarla kadin hareketinin tarihte
hi¢ olmadig1 kadar popiilerlesmesi ve etkili hale gelmesine karsin erkeklerin kadinlar iizerinde
cesitli sekillerdeki tahakkiimiinii nasil siirdiirdiigiinii agiklamay:1 hedefledigini sdyler.
Dolayistyla Illouz bu kitapta feminizme yonelik elestirisini bir reddiye olarak sunmaktan veya
anti-feminist bir perspektifi savunmaktan kaginir ve feminizm yayginlagip giiclenirken ve
s0ziim ona daha mesru hale gelirken neden ve nasil kadinlar iizerindeki tahakkiimiin stirdiigiinii
sorar. Ironik bir sekilde Illouz’un yanit1, feminizmin indirgenmis bir yorumunun katkilartyla
kadin bedeninin cinsellestirilerek ekonomik nesne haline gelmesidir (Illouz, 2019: 135).
Nesnelestirmenin sonucu olarak Illouz’a gore ikinci dalga feminizminin idealinin aksine
kadinlar romantik ve cinsel iligkilerde eskisinden daha da degersizlestirilmeye baslamistir
(2019: 145). Negatif baglar ve sevmeme bicimleri en ¢cok kadinlara zarar vermistir. Feminizmin
erkeklerin gii¢ gosterilerine kars1 6zerklik ve esitlik adina giderek “fazlasiyla hassas” (hyper-
vigilant) hale geldigini, kadinlarin bu hassasiyetler yiiziinden tahakkiim ve esitsizligin olmadig1
yerde dahi asir1 tepkiler verdigini disiliniir (2019: 198). Tim bunlardan Illouz’a gore

feminizmin tarihte en gii¢lii oldugu dénemde kendini sorgulamasi gerektigi ortaya ¢ikar.
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Illouz’un argiimanlarindan ¢ikarilabildigimize gore, feminizme yonelik elestirilerinin
en Onemli gerekgesi feminizmin evrensellik, bilgi, 6znellik, adalet, erdem gibi kadim
ideallerden kopmasi, bunun yerine giderek fazlasiyla gili¢ odakli, bireyci ve relativist,
postmodern bir kavrayigla birlesmesidir. “Yeni Machiavellici” hareket olarak adlandirdigi
hazct ve manipiilatif hareketin temel karakteristigi etik ve politika arasindaki bagi
koparmasidir. Iste Illouz agisindan feminizm etik kavrayistan koparak duygusal kapitalizm ve
pozitif psikolojinin miittefiki haline gelmis, kadinlarin bedensel ve psisik tiim giiclerini,
ozerklikleri ve 6zgiirliikleri metalastirilarak yine kapitalizme fayda saglar hale getirmistir. Bu
gelisimden erkekler de pay aldiklari igin, cinsiyetler arasi esitlik sdylemiyle farkliliklar
silinerek, metalagma cinsiyetler ve siiflar tstii hale gelir. Bununla baglantili olarak sosyal
adalet nosyonunun yerini bireysel kendini gerceklestirme aldigindan dayanigma iligkileri de

sekteye ugrar.

Illouz’un pozisyonunu daha iyi kavramak i¢in, feminizme yonelik elestirilerinin biiyiik
oOlgiide, ilham aldig1 Elestirel Teori geleneginden Seyla Benhabib’in goriislerine dayandigini
iddia edebiliriz. Catisan Feminizmler (2008) kitabinda Butler, Cornell ve Fraser’la tartigmaya
giren Benhabib’in temel iddias1, feminizmin giinlimiizde postmodernizmle bir araya geldigi ve
bu yiizden 6zerklik ve faillik kategorilerinden vazgectigidir (2008: 30-32). Bunun sonucu
olarak normatif hedefleri reddeden feminist politika, bireyciligi savunarak evrenselligini,
radikal elestirelligini ve donistiiriictiliigiinii yitirmigtir. Illouz’un da Benhabib’i ve
komiiniteryen diisiinceyi izleyerek libertaryanizm karsisinda sadece Kantg¢i evrenselciligi
degil, ayn1 zamanda Martha Nussbaum’la paralel sekilde “Aristoteles¢i feminizmi” savunan
bir noktada bulundugunu diisiiniiyorum. Peki diisiincelerini 18. ylizy1l ve dncesindeki erdem
etigi gelenegine dayandirabilecegimiz Illouz’a gore, kadin 6zgiirlesmesi acisindan feminist
diistince tarihinde bulunmayan bir imkan, modern 6ncesi iyi yasam idealinden ¢ikarilabilir mi?
Bu soruya Illouz “Is love still a part of good life?”” [Ask hala iyi bir hayatin parg¢ast midir?]
(2018) baslikl1 makalesinde feragata dayali bir heroik etik dnererek “evet” yanit verir: “Modern
ask 1yi yagami var edemez, modern iyi yasam algisinda da aska ve ger¢ek yakinliga yer yoktur”.

Modern Oncesi agkta, hatta Antik Yunan’daki yakinlikta ise bu tlirden, feragata dayali
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kahramanca bir etik bulur; bu etik gerektiginde kendi duygularindan da baska iyi ve degerli

idealler ugruna feragat edebilen, irrasyonel olabilen eylemleri 6nerir (2018: 355).

Illouz’un Feminizm Elestirisine Elestiriler

Illouz duygusal kapitalizme dair teorisinin temel savlarini feminizme yonelik c¢esitli
kitaplarinda kimi zaman tekrarlayarak kimi zaman gelistirerek ortaya koydugu elestirilerin
iizerine oturtmustur. Ancak feminist teori cephesinden, diisiiniiriin s6z konusu elestirilerine
yonelik birka¢ makale, bazi kitaplar i¢inde kisa deginiler ve blog yazilar1 haricinde ses getirmis
bir akademik tartismanin olmamasi diisiindiiriictidiir. Maciej’in, Illouz’un feminizme yonelik
elestirisinin kendi teorisinde merkezi bir rol oynamadigi ve feminizmin “kasti olmayan”
(unintended) etkilerini ele almakla yetindigi, dolayisiyla anti-feminist bir diislinlir olmadigina
dair yorumu bu yanit yoklugunun sebebini agiklayabilir (2013: 120). Oysa benim iddiam
Maciej’in aksine Illouz’un feminizme yonelik elestirisinin teorisinin baslangi¢ kabulleri
acisindan belirleyici oldugu ve nihai olarak savlarinda feminizmin “kasti” etkilerini
vurguladigi, boylelikle de 6zcli ve gelenekgi bir anti-feminizme kapi araladigidir. Bu
makalenin ortaya c¢ikma siirecinde literatiirde akademik diizeyde Illouz’u elestirmeye
odaklanan ¢aligmalara nadiren rastlanmis olmasina dair bana gore iki neden One siiriilebilir.
[Iki, Illouz’un feminizmi soguk yakinliktan sorumlu tutarken elestirilerini ikinci dalga
feminizme yogunlastirmakla beraber, yazarlara dair spesifik bir tartigmaya girmekten “kasti”
olarak kaginmasidir. Ikincisi, normatif olan ile kiiltiirel olan arasindaki ayrimda kiiltiirel olanin
ekonomi karsisindaki goreli 6zerkligini savundugu i¢in feminizmi bir kiiltlirel akim olarak ele
alma iddiasinda olmasidir. Bu da Illouz’un kapitalist kiiltiirdeki cinsiyet ve cinsellikle ilgili her
tirlii unsuru feminizmle iligkilendirmesine sebep olur ve kiiltiirdeki feminist unsurlarin
kapitalist unsurlardan ayrismasi imkansizlasir. Illouz, bana gore feminizm elestirisini bilingli
olarak referanssiz ve genel birakmistir. Bu adres gdstermeyen genelligin en 6nemli nedeni
bence Illouz’un kiiltiir elestirisini ataerki ve psikoloji lizerinden degil, toplum ve ekonomi

tizerinden gerceklestirmesidir. Illouz’un bu baglamda ilk eserlerde pek bahsetmeyip son

kitabinda ataerkil kapitalizm olarak hedef almaya basladig1 ataerkinin feminist teori tarafindan
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elestirilis bigimini sanki salt 6zel alana dairmis gibi anlayarak onu psikanalizin bireye
odaklanisiyla bir tuttugu goriilebilir. Kendi pozisyonu ise duygu gibi bireysel goriiniimlii bir
temay1 yeniden iiretim siirecleriyle beraber ele almak ve eski alt yapi-iist yap1 ikiliginin yerine
i¢c ice bir ekonomi-kiiltiir iligkisini sart kogsmaktir. Bu argiiman ortaya ¢ikisindan itibaren
feminizmin ataerkiye yonelik elestirisinin toplumsal yoniinii gérmezden gelir. S6z gelimi
Federici (2012) ve birgok feminist teorisyenin ortaya koymus oldugu gibi ataerkillik ve
kapitalizm arasinda organik bir bag s6z konusudur. Bunun yani sira “cinsiyet esitsizliginin -
ataerkilligin- kapitalizmden bagimsiz bir isleyisi oldugunu” feminist teori i¢inde iddia edenler
de olmustur (Erdogan, 2022: 33). Illouz bu tiirden bir modern dncesi ataerki vurgusu yerine
Antik Yunan ataerkisinin erdemlerini savunurken acik ettigi gibi, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin kendisini asli bir toplumsal sorun olarak gérmiiyor gibidir. Esitsizlik ona gore
ancak ekonomik alanda s6z konusu oldugunda bir problem teskil etmeye baglar. Feminist
esitlik soylemi basindan beri séziim ona cinsiyetlerin androjenlesmesini hedefledigi i¢in
cinsiyetleri asan ekonomik esitsizligi goz ardi eder. Bense Illouz’un yakinligi ekonomik
esitsizlikle ve toplumsal siireclerle anlamaya dair teorisinin de kapitalizme rahatca eklemlenen
fakat ondan bagimsiz da isleyebilen ataerkinin tarihselligini ve tahakkiim bi¢iminin

kokenselligini goz ardi ettigini diisiniiyorum.

lllouz esitsizlik elestirisi ve esitlik talebi meselesinin ardindan, feminizmle kadin
ozgiirlesmesi meselesinde de ayrisir. Ozgiirliigiin cinsel 6zgiirliik olarak anlasilmaya
baglamasiyla kiiltiiriin cinsellestirildigini sdyler. Arglimanlarini formiile etmeyi denersem:
Esitlik androjenlestirir, 0zglirliik cinsellestirir. Illouz feminist cinsel ozgiirliik talebinin
baglarin ¢oziiliisiine ve kadinlarin metalagsmasina sebep oldugunu iddia ederken, feminizmin
cinsel ozgiirliik talebi ile kapitalizmin cinsel 6zgiirliik talebi arasinda, yukarda degindigimiz
ayrimsizlik argiimani geregi, higbir fark gozetmez. Oysa bedenin metalagmasi ve tiiketimin
yiiceltilmesi kapitalist cinsel 6zgiirlilk sdyleminin sahiplendigi fakat feminist teorinin giiclii
sekilde reddettigi bir sOylemdir. Ask Neden Acitir? kitabinda Illouz bir yandan s6z gelimi
kozmetik endiistrisinin kadin bedeninin erotiklestirilmesine ve metalagmasina yol agtigini

sOylerken diger yandan bu doniisiimiin kadinlar agisindan “bir koca garantilemek™ hedefiyle
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kullanildigint dile getirir (2013: 80). Dolayistyla ona gore feminizmle kaynasmis kapitalizm
kadilar1 bir yandan cinsel 6zgiirliik yoluyla metalastirir, diger yandan “giivenli” bir yasam
icin tiiketime sevk eder. Illouz gibi Elestirel Teori geleneginden gelen Gregoratto’ya goreyse
[llouz’un bu argiimanlarinda sorumlu tutulan cinsel 6zgiirlikk, kadinlar i¢in aslinda zaten
gerceklesmis degildir; tersine, sdzgelimi poligamik sekilde yasayan bir¢ok kadin hala 6zel
yasamlar1 dolayisiyla toplumda erkeklerden ¢ok daha agir sekilde yargilanmakta ve
cezalandirilmaktadir (2020: 82).

Eger Illouz’un savundugu gibi bugiin feminizmin ozgiirlik ve esitlik talepleri
kapitalizmin hedefleriyle kaynastiysa, glinlimiizde feminist teorinin ideolojiklestigi ve
elestirelligini kaybettigi sonucuna ulasmak gerekir. Nitekim Illouz, farkli bir giincel politik
tartisma baglaminda Judith Butler’in feminizmini hedef alarak, feminizmin ataerkiye yonelik
elestirel durusunu kaybettigini ve ideolojiklestigini, somiirgeci sonrasi solun Islamcilikla

ittifaka girerek evrenselligini yitirdigini dile getirmistir (2024c).

Illouz’a feminist esitlik sdyleminin cinsiyetler arasindaki farklari silmesinin neden
“koti” oldugunu soracak olursak, muhtemelen, dnceki argiimanlarindan yola ¢ikarak cinsel
farkin kaybolusunun tutkuyu ve toplumsal yagamin énemli bir unsuru olarak aski 6ldiirdiigii
yanitint alirdik. Zira cinsel farkin silinisinin kendi basina neden “kotii” oldugunu belirli bir
normatif perspektif olmaksizin yanitlamak imkansizdir. Illouz’un temellendirmesi soyledir:
Cinsiyetlerin belirsizlesmesi tutkunun kaybini, tutkunun kaybi aski, askin kaybi1 da yakin
iligkileri tahrip eder ve bdylece kapitalist sogukluk ve ¢ikarcilik krizi biiyiitiir. Oysa bu
argiiman bir¢ok bakimdan giiriitiilebilir. Illouz, ilkin belirli ve sabit eril ve disil karakterler
fikrine referans vermekle toplumsal cinsiyet fikrini biyolojiye indirger. Gergekten de Illouz,
arastirmalarinda 6zellikle sadece heteroseksiiel ve beyaz kisilerle gériisme yapar. ikinci olarak,
erkek ve kadimnlarin sabit bir dogalar1 olmadigin1 ve farkli erkeklerin/kadinliklarin miimkiin
oldugunu sdylerken bir yandan da kiiltiirde bu zamana kadar “eril” ve “disil” olarak tanimlanan
rollerin kendilerinin problem olmadigini, esas sorunun bunlarin kapitalizmle kaynastirilmasi

oldugunu diisiiniir. Ozciiliik Illouz’a getirilebilecek ilk elestirilerden biri olmakla beraber,
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[llouz’un androjenlestirme iddiasinin aksine bugiinkii terapotik kiiltiiriin siirekli geleneksel
“disil ve eril enerji” normlar1 iizerinden ilerledigini ve ayrimlar1 keskinlestirdigini
gozlemleyebiliriz. Her ne kadar popiiler feminist sylemler ve postfeminizm bu yeni “disil”
tanimlamalarina ve 6zcii kadinsal niteliklere eklemlenebiliyor olsa da (Toprak, 2023), bu
eklemlenmede agiga cikan hedef, esitlik veya o6zgiirliik talebi ya da verili cinsiyet rejimini
doniistirmek degildir. Aksine disil/eril enerji sdylemleri nostaljik bir muhafaza, arkaik bir
tahayyiil ve edilgen bir etki yaratma inanciyla kendilerini ifade eder gibi goriiniiyor.
Dolayistyla kiiltiirde feminizmin etkisi sadece androjenlesme yoluyla olmadig gibi, kadin
Oziiniin yiiceltildigi her sdylemin feminist diisiinceyle ilgisinin kurulmasi da indirgemeci bir
yaklasim olur. Ozcii cinsiyet kimlikleri de duygusal kapitalizmin nesnesi haline gelebilir.
Ornegin son donemlerde sikca karsimiza ¢ikan tradewife akimi* Illouz’un savladiginin aksine
esitlik talebinden vazgecmis bir disillik kavrayisinin ve geleneksel kadin ve aile rollerine
doniislin kapitalizmle nasil ige ige gectigini gosterir. Her ne kadar bu 6rnek, Illouz’un romantik
ve bag kurabilen iligkilere ancak orta ve iist siniflarin sahip olduguna dair tezini desteklese de
feminist teorinin geleneksel kari-koca rollerine dair elestirelligi ile tradewife akiminin iligkisini
kurmak miimkiin degildir. Tradewife akimi Proctor’un dedigi gibi popiiler feminist sdylemleri
ve tercih feminizmini (choice feminism) kullanmasina karsin temelde anti-feminist bir

harekettir ve disilligi feminizmden {istlin goriir (2022: 8-9).

Illouz’un giiniimiizde iligkilerin tahribatina ve yabancilasmasina, kadinlarin giizellik
baskisini ve yalnizlagsmay1 daha yogun hissetmesine ve bireyci tiikketim kiiltiiriine dair yaptigt
cok yonlii aragtirma ve tespitler ufuk acici olsa da yasanan toplumsal cinsiyet krizinin
nedenlerine dair ¢ikarimlarinda ve kadinlarin maruz kaldigi yeni tahakkiim bigimlerinin
elestirisinde feminist teori geleneginin tiimiiniin hedef alinig1 temellendirmeden yoksun
goriintiyor. Ciinkii feminist politikanin veya feminist teorinin bugiinkii temsilcilerinin
elestirelligini koruyup korumadigina dair elestiriler feminizme igkindir. Feminist teori kendi

icinde elestirel feminizmi ve farkli feminizmleri barindirir. Illouz ise sadece teorinin kiiltiirdeki

* Tradewife akimi, ABD’de ortaya ¢ikan ve sosyal medya iizerinden yayilan, ev isleri ve gocuk bakimiyla kendini
tanimlayan “geleneksel ev hanimi” tipini temsil eder.
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yansimalaria degil, 6zel olarak feminist teorinin esitlik ve 6zgiirliik taleplerinin kendilerine
yonelik satir aralarinda yonelttigi fakat ayn1 zamanda tiim varsayimlarina temel olusturan
elestirilerini, feminizmler arasinda net bir ayrim yapmaksizin, hatta feminist teoriyi tamamen
disar1 koyarak gergeklestirmektedir. Bu yiizden Illouz’un teorisinin normatif ve politik
sonuclar1 6zel olarak elestirilmelidir. Cinsiyetler arasi keskin kutuplagmanin ve kadina siddetin
kaynaginin kapitalizmle eklemlenen ve kendi oOzerk isleyisini koruyan ataerki olarak
tanimlanmasinin 6rnegi olarak gosterebilecegimiz Gregoratto’nun ¢alismalarindan, Illouz’un
Ask Neden Acitir? kitabina nazireyle yazdigini diisiindiiren “Why Love Kills: Power, Gender
Dichotomy, and Romantic Femicide” [Ask Neden Oldiiriir: iktidar, Toplumsal Cinsiyet ikiligi
ve Romantik Kadin Cinayetleri] bashikli makalede kadinlara yonelik “ask cinayetlerinin”
arkasindaki eril motivasyonlar sorgulanir (2017). Gregoratto’ya gore bu cinayetlerin hedefi
erkeklerin kadinlarin 6zerklikleri ve giiclenmeleri karsisindaki ¢aresizligidir (2017: 138). Ona
gore problem Illouz’un savladigi gibi cinsiyetlerin belirsizlesmesi degil, aksine toplumsal

cinsiyet dikotomisinin neoliberal kapitalizmde eskisinden daha da keskinlesmesidir.

Illouz’a getirilen elestirilerden bir digeri de Mona Chollet’a (2023) aittir: Ask: Yeniden
Icat Etmek- Patriyarka Heteroseksiiel Iliskileri Nasil Sabote Ediyor? kitabinda Illouz’a benzer
sekilde agkin kaybolusunu elestirerek yeni bir yakinlik tanimi getirirken, Illouz’un aksine
krizin sebebini feminizm degil eril tahakkiimiin kendisi olarak goriir ve ¢ézlimii esitlikte bulur.
[llouz’un kadinlarin “fazlasiyla hassas™ hale gelerek iligkileri terk etmeye baslamalarina dair
tespitine gobndermeyle “kadinlarin Eva Illouz’un dedigi gibi hep ‘tetikte’ oldugundan hi¢ emin
degilim” diyerek Illouz’un tetikte olan kadinlarin gergek sebeplerini ihmal ettigini dile getirir;
2000 yilinda Fransa’da yapilan bir arastirmada “hangi toplumsal sinifa ait olursa olsun her 10
kadindan birinin siddet gordiigiinii” hatirlatir (2023: 107-108). Kadinlarin yas ve giizellik
hiyerarsisine sokularak nesnelestirilmenin sebebini de kadinlarin bag kurmaktan vazgegisinde
veya cinsel ozgilirlesmede degil, ister bag kurmaktan kaginma ister sadakatsizlik veya evlilik
disi cinsellik tizerinden tezahiir etsin, takilma kiiltiiriiniin esas olarak erkek cinselligini merkeze
almasinda ve ona avantaj saglamasinda goriir. Illouz iist ve orta siiftan erkeklerin disil

ozellikler sergiledigini ve iliski sorunlarini terapdtik iletisimle ¢ozmeye yeltendigini dile
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getirirken, Chollet, sinif farki olmaksizin siddetin yaygmligini ve psikolojik siddettin fiziksel
siddet kadar tahrip edici oldugunu vurgular. Gergekten de yoksulluk ve kadina yonelik siddet
arasinda dogrudan bir nedensel iliski oldugunu kanitlamak s6z konusu degildir. Feminist
teorinin ve hak miicadelesinin yillardir gosterdigi gibi, orta ve {ist siniflar veya egitimli, iinlii
erkekler arasinda da farkli diizey ve boyutlarda psikolojik ve fiziksel siddete bagvurulmaktadir.
Dolayistyla Illouz’a yonelik az sayidaki elestirinin birlestigi nokta, Illouz’un sinifsal analizinin
ozellikle siddet ve siiregiden toplumsal cinsiyet esitsizligini kavrama konusunda yetersiz

kaldigidur.

Sonuc: Yeni Bir Yakinik Kurami i¢in Feminist Diisiincenin imkanlar:

Illouz giiniimiizde dijital kapitalizmin yakin iligkilerde yarattig1 tahribati, yeni hedonizm, yeni
Machiavellicilik, mutluluk endiistrisi ve soguk yakinlik gibi 6zgiin adlandirmalarla agiga
cikararak yeni yabancilasma ve seylesme bigimlerini kapsamli ¢aligmalarla ve 6rneklerle,
etkileyici bir basartyla gozler 6niine seriyor. Mevcut durumu olanca olumsuzluguyla agik eden
gercekeiligine ve keskin elestirelligine karsin, Illouz’un diisiinceleri baslangi¢ kabulleri ve
varsayimlari ile vardigi sonuglar bakimindan dikkatli ve elestirel bir okumay1 gerektiriyor. Bu
calismada gostermis olmayr umdugum gibi, Illouz’un teorisinin baslangi¢ argiimanlari
feminizmin esitlik ve ozglirlesme ideallerine, esitsizlik elestirisine ve esitlik talebine yonelir.
Oysa cagimizda yakinlik alaninda yasanan krize ve toplumsal cinsiyetler arasindaki ¢atismaya
elverisli bir toprak sundugu gerekcesiyle bu gelismelerden feminist teorinin taleplerini sorumlu
tutmanin duygusal kapitalizme dair ortaya konan tezler agisindan belirleyiciligi nedir?
Illouz’un teorisinden feminizme yonelik elestirisini ¢ikaracak olsak teoriden neler eksilir?
Bana gore, Illouz terapétik kiiltiire dair analizlerini oldugu gibi birakip soguk yakinligin
toplumsal cinsiyetle bagini kurmasaydi, yakinligin neden “soguduguna” dair agiklamasi eksik
kalacakti. Illouz bundan dolay1 feminizmin toplumsal cinsiyet rejimini tahrip edisini giinah
kecisi olarak gostermek durumunda kalmistir. Kadinlarin erillesmesinin, erkeklerin
disilesmesinin tam olarak neden tahrip edici oldugu sorusuna ise Illouz’un arastirmasi iginde

bir yanit bulmak zordur. Olas1 tek yanit gii¢c hiyerarsisinin ters ¢evrilip yeniden iiretilmesi
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olabilir fakat Illouz’un kendisi de bir¢cok yerde tiim 6zgiirlesmis goriiniimiine kars1 kadinlarin
hala tahakkiim altina alindigin1 belirtir. O halde androjenlesme tespitinin dogru oldugunu
varsaysak bile, kadinlarin erillesmesi onlarin tahakkiim altina alinmasini engellememistir.
Hedefini gerceklestirememis feminizmin sonuglarindan yine feminizmin kendisinin sorumlu
tutulmas1 magdur suglayiciliga benziyor. Kadin bedeninin ve cinselliginin giintimiizdeki goéreli
Ozgiirlesmesine karsin dijital kapitalizmde daha da metalastigi ve yeni hedonist kiiltiir
tarafindan seylestirildigi, feminist gibi goriinen popiiler sdylemlerin kiiltiirdeki yayiliminin
zaman zaman bireycilestirici yonde kullanilabildigi kabul edilebilir tespitler olsa da, somut
yasamdan dogup yine yasamla iligkilenerek siirekli doniisen feminist teoriyi kiiltiirdeki
alimlanig bigimiyle degil, tahakkiim iliskilerinde ve ideolojide actig1 gedikler bakimindan
degerlendirmek, kadina siddetin bunca artis gosterdigi bir ¢agda daha adil bir yorum olurdu

diye diistiniiyorum.

Bugiin kadinlarin 6nceki donemlere gore giiclenmesinin bir erkeklik krizi yarattigi, bu
krizin ekonomiyle ve yeniden liretimle yakindan iligkili oldugu ve kadin-erkek iliskileri ile
ailenin doniislimiinii de bu ¢erceveden kavramak gerektigi tespitinde Illouz’un yani sira Fraser,
Kandiyoti, Ozkazang gibi teorisyenler de hemfikirdir. Fakat Illouz bu krizin yarattigi
tehlikelerden feminizmi sorumlu tutmakla ve erdemli modern oncesi iyi yasam idealini
olumlamakla keskin bir yol ayrimina girer ve bugiin birgok iilkenin resmi ideolojisiyle uyumlu,
muhafazakar bir normatif sonuca ulasir. Illouz’un yaptig1 gibi herhangi bir romantik/erotik
iliski ve aile kuramayan, ekonomik gilicten yoksun erkeklerin siddet uygulama sebeplerini
onlarin yeni diizenin yeni dislanmislar1 olmalarina baglamak incel hareketinde oldugu gibi bu
kesimlerin sistemsel magduriyetlerini haklilastirma tehlikesi tasir. Ozkazang’n (2024) tespit
ettigi gibi ozellikle Tiirkiye’de erkeklerin bu “magdur ve mazlum edilmislikleri” ile “yikici

radikal nihilizm” ve kadina yonelik Ain¢ dolu siddet arasindaki iliski ¢ok daha goriintirdiir.

Kadinlarin bagimsiz yasama isteklerinin onlar1 yakin iligki kurmaktan kaginmaya veya
var olan iligkileri koparmaya sevk etmesi, diinyanin bir¢ok farkli cografyasinda giderek

keskinlesen bir toplumsal cinsiyet ¢catismasini ve kadina yonelik siddetin artigini beraberinde
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giindeme getiriyor. Kandiyoti’nin eril restorasyon olarak tanimladigi, glinlimiizdeki ataerkinin
geleneksel ataerkiden farklilasan boyutlarini tespit ederken bahsettigi gibi, 6zellikle Asya
iilkelerindeki kadinlarin baglattig1 ve giderek baska iilkelere de yayilan “flort yok, cinsellik
yok, evlilik yok, ¢cocuk yok” seklinde tezahiir eden ataerki karsiti 4B Hareketi bunu gozler
oniine seriyor (Kandiyoti, 2024). Ozkazang’a gore sag popiilizmle kol kola giden incel devrimi
de giiclenen kadinlara yonelik yeni bir siddet dalgas1 bi¢ciminde tezahiir ediyor (2021). Ne var
ki, erkekligin bu krizinin sorumlusu olarak kadinlarin esitlik ve Ozgiirlesme arayisini ve
ataerkiye kars1 bagkaldirisin1 gorecek olursak yeni sagin tiim diinyadaki sdylemleriyle uyumlu
hale geliriz. Cinsiyet farkliliklarinin silinmesinin, kadinlarin giiglenmesinin aile kurumunu yok
ettigi gibi arglimanlar bugiin tiim diinyada sag popiilist siyasetgilerin ve incel gibi kadin

diismani hareketlerin temel ideolojik arglimanlarini teskil ediyor.

Glizellik endiistrisi, kadinlar arasindaki rekabet, yaslilik, ev i¢i emek sOmiiriisii ve
bakim krizi, tiikketim aligkanliklari, yoksulluk gibi degisen giindelik pratikler karsisinda
giiniimiizde feminist teorinin ve feminist politikanin ne denli doniistiiriicii olabildigini
sorgulamak bakimindan Illouz’un elestirileri {izerine egilmek, i¢inde bulunulan krizde feminist
teori agisindan bir ylizlesme ve Ozelestiri olanagi sunuyor. Ne var ki Illouz, benzer kriz
tespitleri yapan diisiliniirlerden s6z gelimi Fraser gibi genisletilmis kapitalizme kars1 feminist
politikay1 da i¢ine alan genisletilmis dayanigsma bi¢imleri ve “ekonominin ‘i¢erisinden’ degil,
iiretimin yeniden liretimle” bulustugu “sinir miicadeleleri’ni 6nermek (Fraser, 2023: 237)
yerine, elestirel diisiince agisindan tek ¢ikis yolunu ekonomik temelli bir sosyolojik analizde
ve Weberci biiyiiden arindirma tespitine panzehir olacak kadim ve evrensel degerlerin yeniden
savunulmasinda goriiyor. Boylece Illouz, bir yandan politik bir donlisiim 6nermekten ziyade
fazlasiyla Aydinlanmaci bir konum alirken, diger yandan hem bugiin iyice hegemonik hale
gelen etkili bir teori hem de toplumsal bir hareket olarak feminizmin diger teoriler arasindaki
0zgilin konumunu goz ardi ederek, onun diisiinsel mirasini teorik tartismanin disinda birakiyor.
Yeni esitsizligin hedefi olarak gordiigii yoksul erkeklerin diglanis1 argiimani diinya ¢apinda
yayginlasan, irkeilikla birlesen anti-feminist akimlara ideolojik destek sunma ve meseleyi

degerlerin yitmesine ve ahlaki ¢lirlime mitosuna indirgeme riski tagtyor. Oysa gliniimiiz krizini
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Gregoratto ve Chollet ile bagka bircok feminist teorisyenin dile getirdigi gibi gili¢lenen
kadinlara kars1 saldirtya gecen ataerkinin kapitalizmle ittifaki olarak okudugumuzda, ¢éziimii
Fraser’in dile getirildigi gibi “sinir miicadeleleri”yle birlesen bir konumlanista bulabiliriz.
Diger yandan sadece heteroseksiiel iliskilerde degil, anne-¢ocuk, dostluk, kiz kardeslik gibi
farkli iliski bigimlerinde soguyan yakinligi ve kopan baglar1 yeniden canlandirabilecek
alternatif teoriler gelistirmesi, daha kolektivist ve dayanismaci bir karakter kazanmasi i¢in
feminist teorinin hem 18. ylizyillda Aydinlanmanin sézde evrenselligine hem de 20. yiizyilin
basinda psikanalize karsi ¢ikarken savundugu esitlik talebinin bugiin hald yeni imkanlar

sundugunu hatirlayabiliriz.

Kadin 6zgiirlesme hareketinin baslangicinda, heniiz 18. yilizyillda Mary Wollstonecraft,
“yiirek agk yerine insanlik i¢in atmaya baslamalidir” (2007: 184) derken kendi c¢aginin
ethos 'una uygun sekilde aklin duygular iizerindeki hakimiyetini savunarak aski ikincillestirse
de esas olarak Illouz’un deyimiyle kadinlarin cinsellestirilmesine karst cikar, erkeklerle
esitlenen kadinlarin ger¢ek anlamda bir yakinlik kurabilecegini dile getirir. Simon de Beauvoir
asik olmak, duygularmi ifade etmek ve 6zerklik arasinda bir iliski kurar; evliligi ve anneligi
reddetmesine karsin agk iligkisini tiimden reddetmez, bunun yerine kadinin 6zerk ve 6zgiir
oldugu esitlik durumunda gercek bir yakinligin kurulabilecegini diisiiniir. /kinci Cinsiyet’in
“Asik Kadin” boliimiinde Beauvoir, “zayif olarak degil, giiglii olarak, kagmak i¢in degil,
kendini bulmak i¢in, her seyden ¢ekilmek i¢in degil, kendini olumlamak i¢in sevmenin olanakli
oldugu giin, ask erkek i¢in oldugu gibi kadin i¢in de 6liimciil bir tehlike olmaktan ¢ikip yasam
kaynagi olacaktir” (2019: 394) diyerek alternatif bir yakinlik 6nerir. Yine feminist teori i¢inden
diistinen Irigaray’in, orijinal dilinde 2019 yilinda yayinlanan Atesi Paylasmak: Duyusalligin
Diyalektigi [Sharing the Fire: Outline of a Dialectics of Sensitivity] kitabinda yeni bir feminist
yakinlik kavrayist sunmadaki ¢abasi terapdtik pozitif psikoloji sdyleminden ve ayni1 zamanda
[llouz’un negatif bag olarak tanimladigr sevmeme bi¢imlerinden olduk¢a uzak bir yakinlik
imkanina igaret eder: “Seni bilmiyorum’dan farkli olarak ‘ben sen degilim’ kipi oteki ile

kurulan iliskide gerceklesecek tiim goreligi Ongdriir ve bu iliskiyi gorelideki belirsiz bir
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yonelisten ya da dagilmadan korur. [...] Olumsuzlamanin mutlak karakteri, varligimizin canl

niteliklerini, tiim varliimizin etki ve duygusal yonii olarak korur” (Irigaray, 2022: 42).

bell hooks ise 1999 tarihli Hep Aska Dair kitabinda feminist teori i¢inden ve
kesigimselligin bakis acisindan romantik iliskilerde yakinligin kaybinin sorumlusunu ataerki
ve erkeklerin iktidar istegi olarak goriir: “Erkeklerin bir cogu gercek asktan ¢ok ¢abuk yiiz
cevirerek duygusal olarak kendilerini kapali tutabildikleri ama bir yandan da karsisindakinden
sevgi gordiikleri iliskileri tercih ediyor. Nihayetinde sevgiyi, aski degil, iktidar1 segiyorlar.
Gergek agki tatmak ve siirdlirmek icin bu iktidar istencinden kurtulmay1 istemek zorunday1z”

(2022: 176).

Wollstonecraft’tan Beauvoir’a, Irigaray’dan bell hooks’a, feminist teori icinde
yakinlig1 reddetmeden doniistiirmeye yonelmis kayda deger bir miras var. Bu ylizden yakinligt
sadece heterosekstiel iliskilerde degil tiim iliski alanlarinda sabote eden, kapitalizmle ittifak
kuran feminist teori mi, yoksa ataerki ve kapitalizmin gerektiginde tim oOzgiirlesme
sOylemlerini de iglerini bosaltip kullanabilen ittifaki m1 diye sormak gerekiyor. Kadina yonelik
siddetin zembereginden bosaldigi, yakinlik krizinin faturasinin 6zgiirlesmek ve erkeklerle

2

esitlenmek isteyen kadinlara ddetildigi, tiim diinyada “aileyi korumak” adi altindaki yasal
diizenlemelerle kadinlarin kazanilmis haklarma goéz dikildigi, Kandiyoti’'nin deyisiyle eril
restorasyon c¢aginda her iki soruyu da sormak elzem. Yanitlar1 ararken feminist teorinin
esitsizligin elestirisi ve esitlik talebi yoluyla 6zel alandan toplumsal diizeylere kadar tiim bir
modern 6ncesi, modern ve postmodern kiiltiirii delen tiinellerinde gezinerek, teoriyi ve yasami

doniistiirerek yeni 6zgiirlestirici ve esitleyici yollar agmak gerekiyor.
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