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Ozet

Olimpiyat Oyunlari, ev sahibi tlkeler icin blylik ekonomik, sosyal ve kiltirel firsatlar sunarken, ayni
zamanda bu tlkelerin sportif performansi tGizerinde 6nemli etkiler yaratmaktadir. Bu arastirma, ev sahibi tlkelerin
Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi yapmadan 6nce, Olimpiyat Oyunlari sirasinda ve Olimpiyat Oyunlarina ev
sahipligi yaptiktan sonra madalya sayilarinda meydana gelen degisiklikleri inceleyerek, Oyunlara ev sahipligi
yapmanin sportif performansta sirekli iyilesmelere mi yoksa sadece gegici artislara mi yol actigini belirlemeyi
amagclamaktadir. Arastirma sorusu "Olimpiyatlara ev sahipligi yapmak ulkelerin sportif performansinda kalici
iyilesme saglar mi?" seklinde belirlenmistir. Veri analizinde bagimh orneklemler icin t testi (paired samples t test)
ve bagimsiz 6rneklemler igin t testi (independent samples t test) kullanilarak hipotezler test edilmistir. Yapilan
analiz sonucunda Olimpiyat Oyunlarina ev sahipliginin kisa vadede sportif basariya anlamh bir katkisi oldugu
belirlenirken, bu basarinin sirdirilebilir olmadigl ve uzun vadede devam etmedigi gozlemlenmistir. Sonug
olarak, spor politikalarinin ve yatirimlarinin sadece Olimpiyat Oyunlari donemine odaklanmamasi, uzun vadeli
spor gelisimini destekleyecek stratejilere yonelmesi gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Olimpiyat Oyunlari, ev sahipligi, madalya performansi, spor politikalari.

The Impact of Hosting the Olympics on Countries’ Medal Winning Performance: A Comparative
Analysis

Abstract
While the Olympic Games offer great economic, social and cultural opportunities for host countries,
they also have a significant impact on their sporting performance. This research aims to determine whether
hosting the Games leads to lasting improvements in sporting performance or only temporary increases by
examining the changes in medal counts of host countries before, during and after hosting the Olympic Games.
The research question was determined as “Does hosting the Olympics lead to permanent improvements in the
sporting performance of countries?”. In data analysis, hypotheses were tested using paired samples t test and
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independent samples t test. As a result of the analysis, while it was determined that hosting the Olympic Games
had a significant contribution to sporting success in the short term, it was observed that this success was not
sustainable and did not continue in the long term. As a result, it is concluded that sport policies and investments
should not focus only on the Olympic Games period, but should be directed towards strategies that will support
long-term sport development.

Key Words: Olympic Games, hosting, medal performance, sports policies

Girig

Olimpiyat Oyunlari, diinya ¢apinda milyonlarca insanin dikkatini ¢geken ve ev sahibi
ulkeler igin buylk ekonomik, sosyal ve kiltlrel firsatlar sunan bir etkinliktir. Olimpiyat
Oyunlarina ev sahipligi yapmanin, ev sahibi Ulkenin sportif performansi Uzerindeki etkisi
onemli bir ilgi ve tartisma konusu olmustur. Genel beklenti, Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi
yapan Uulkelerin, spor altyapisi igin yaptigl yatirrmlarin tlkenin spor performansini artiracagi
yonilnde olsa da uzun vadede karsilagilmasi muhtemel etkilerin belirsizligini hala korudugu
bilinmektedir.

Modern Olimpiyat Oyunlari ilk olarak 1896 yilinda Yunanistan'in Atina kentinde antik
Olimpiyat Oyunlarindan esinlenerek diizenlenmistir. Olimpiyat Oyunlari, 200'den fazla tlkenin
katihmiyla didnyanin en 6nde gelen spor yarismasi haline gelmistir. Oyunlar, dort yillik
Olimpiyat Oyunlari dénemi icinde her iki yilda bir gerceklesen Yaz ve Kis Oyunlari arasinda
dontsimli olarak her dort yilda bir dizenlenmektedir. Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C)
Olimpik Hareketin en yiiksek otoritesidir. Pierre de Coubertin tarafindan 1894 yilinda kurulan
|0C, merkezi isvigre'nin Lozan kentinde bulunan uluslararasi bir sivil toplum kurulusudur. 10C,
her dort yilda bir yaz ve kis aylarinda diizenlenen modern Olimpiyat Oyunlarinin ve Genglik
Olimpiyat Oyunlarinin dizenlenmesinden sorumludur. Ayrica spor ve fiziksel aktivitelere
katihmi tesvik etmek icin gesitli girisimleri destekleyerek Olimpizm ve Olimpik degerleri diinya
¢apinda tesvik eder. 10C, Olimpiyat Oyunlari icin ev sahibi sehirlerin secimini denetlemekte ve
etkinliklerin miikemmellik, dostluk ve saygi degerlerini korumasini saglamaktadir (I0C, 2021).

Yaz Olimpiyat Oyunlari her dort yilda bir diizenlenmekte ve genis bir spor yelpazesine
ev sahipligi yapmaktadir. ilk modern Yaz Olimpiyat Oyunlari 1896 yilinda Atina'da diizenlenmis
ve sporcular dokuz spor dalinda 43 etkinlikte yarismislardir (Goldblatt, 2016). O zamandan bu
yana Oyunlar énemli 6l¢lide genislemistir ve Paris 2024 Olimpiyat Oyunlari 32 spor dalinda
329 etkinlik gergeklestirilmistir. Yaz Oyunlar atletizm, ylizme ve jimnastik gibi geleneksel
sporlarin yani sira kaykay, breakdance, spor tirmanisi gibi yeni sporlari da icermektedir.
Ovyunlar, dinyanin en iyi sporcularinin yarismasi ve yeteneklerini sergilemesi icin kiresel bir
sahne gorevi gérmektedir.

Kis Olimpiyat Oyunlarn ise ilk kez 1924 yilinda Fransa'nin Chamonix kentinde
dizenlenmis ve o tarihten bu yana énemli bir uluslararasi spor etkinligi haline gelmistir. Kis
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Ovyunlarinda kayak, buz pateni ve buz hokeyi gibi kar ve buz Uzerinde yapilan sporlar yer
almaktadir. Oyunlar her dort yilda bir Yaz Olimpiyat Oyunlar ile donlsimli olarak
dizenlenmektedir. Yillar gectikce Kis Olimpiyat Oyunlari, dinya capinda kis sporlarinin
gelisimini yansitan cesitli sporlari ve disiplinleri icerecek sekilde genislemistir (Mdller, 2015).
En son 2018 yilinda Pyeong-Chang'da diizenlenen Kis Olimpiyat Oyunlari, 7 brans 15 disiplinde
102 etkinlige ev sahipligi yaparak kis sporlarinin genis cazibesini ve kiiresel katilimini ortaya
koymustur.

Dolayisiyla bu arastirma Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi yapmanin bir Ulkenin
madalya performansi Gzerindeki uzun ve kisa vadeli etkilerinin Oyunlar 6ncesinde, sirasinda
ve sonrasinda kapsamli bir karsilagstirmali analizini sunarak literatiirdeki 6nemli bir boslugu
doldurmaktadir. Olimpiyat Oyunlari'na ev sahiplig§i yapmanin, spor altyapisina yapilan
yatirimlarin artmasi sayesinde bir Ulkenin sportif performansini artiracagi genel olarak
beklense de, bu etkinin uzun vadeli strdirilebilirligi belirsizligini korumaktadir. Bu arastirma,
ev sahibi Ulkelerin Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi yapmadan 6nce, Olimpiyat Oyunlari
sirasinda ve Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi yaptiktan sonra madalya sayilarinda meydana
gelen degisiklikleri inceleyerek, Oyunlara ev sahipligi yapmanin sportif performansta siirekli
iyilesmelere mi yoksa sadece gecici artislara mi yol actigini belirlemeyi amaclamaktadir.
Arastirma sorusu "Olimpiyatlara ev sahipligi yapmak Ulkelerin sportif performansinda kalici
iyilesme saglar mi?" seklinde belirlenmistir.

Literatlirde gerek Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi gerekse elde edilen bulgulara gore
her bir tilkeyi spor altyapisi, sporcu egitim programlari, hiikiimet politikalari ve sosyoekonomik
degiskenler acisindan analiz eden ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir.

Spor’da altyapisi yatirimlari da elit spor basarilar lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.
De Bosscher, Shibli, Westerbeek ve van Bottenburg (2015), spor altyapisinin elit spor
basarisina olan etkisini incelemis ve iyi donanimli tesislerin ve gelismis antrenman
ekipmanlarinin sporcularin performansini artirdigini belirtmislerdir. Bu yatirnnmlar, sporculara
uygun antrenman ortami saglayarak uluslararasi yarismalarda daha iyi sonuglar elde
etmelerine yardimci olur. Benzer sekilde, Houlihan ve Green (2008), spor altyapisina yapilan
yatirimlarin sporcu gelisimi Uzerindeki énemini vurgulamislardir. Kaliteli spor tesisleri ve
antrenman alanlari, sporcularin yeteneklerini en Ust diizeye ¢ikarmalarini saglar ve bu da
ulusal ve uluslararasi basariya katkida bulunur. Bale (2003) ise, spor tesislerinin fiziksel ve
sosyal cevre Uzerindeki etkilerini inceleyerek, modern ve iyi donanimli tesislerin sporcularin
antrenmanlarini daha verimli yapmalarina olanak tanidigini belirtmistir.

Spor politikalari, lilkelerin madalya performansina 6nemli bir rol oynamaktadir. Oakley
ve Green (2001) hikimet politikalarinin elit sporlarin gelisimi Gzerindeki etkisini incelemis ve
mali destek, altyapi yatirimlari ve egitim programlari da dahil olmak lizere spor politikalarinin
sporcularin performansini dogrudan etkiledigini vurgulamistir. lyi finanse edilen ve stratejik
olarak uygulanan politikalarin sporcularin rekabet¢i sonuglarinda 6nemli iyilesmelere yol
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actigini bulmuslardir. Benzer sekilde, Grix ve Carmichael (2012) devlet destekli spor
programlarinin ve yatirimlarinin ekonomik ve sosyal etkilerini arastirmistir. Arastirmalari,
devlet destekli spor girisimlerinin ve finansmaninin yalnizca sporcu gelisimine katkida
bulunmakla kalmayip ayni zamanda uluslararasi basariyi da artirdigini gdstermistir. Ayrica
Bergsgard, Houlihan, Mangset, Ng¢dland ve Rommetvedt (2007) farkh ulkelerdeki spor
politikalarinin karsilastirmali bir analizini yapmis ve hiikiimet politikalarinin sporcu gelisimi ve
ulusal spor basarisi icin cok 6nemli oldugunu ortaya koymustur. Bu ¢calismalar, elit sporlarda
basariya ulasmaya elverisli bir ortamin tesvik edilmesinde hikimet politikalarinin temel
rolinln altini gcizmektedir.

Sosyoekonomik degiskenler bir Glkenin Olimpiyat Oyunlari'ndaki basarisini 6nemli
Olglde etkilemektedir. Bernard ve Busse (2004) ekonomik kaynaklar, niifus blyikligu ve gelir
dizeyleri gibi sosyoekonomik faktorlerin Olimpiyat madalya performansi lizerindeki etkisini
incelemistir. Bulgulari, daha biylik ekonomik kaynaklara ve daha biiyik nifusa sahip tlkelerin
daha fazla madalya kazanma egiliminde oldugunu, ¢linkl bu faktérlerin daha iyi spor altyapisi
ve sporcu gelistirme programlari sagladigini goéstermektedir. Benzer sekilde, Johnson ve Ali
(2004) ekonomik ve demografik degiskenlerin Olimpiyat madalya sayilari Gzerindeki etkilerini
arastirmistir. Ekonomik g, altyapi ve niifus blytkliginin bir tGlkenin alabilecegi madalya
sayisinin énemli belirleyicileri oldugunu bulmuslardir. Ayrica Hoffman, Ging ve Ramasamy
(2004) Olimpiyat performansinda ekonomik ve sosyoekonomik go6stergelerin rollni
arastirmislardir.  Arastirmalari, ekonomik refah ve sosyal faktorlerin bir Ulkenin
Olimpiyatlardaki basarisini belirlemede hayati bir rol oynadigini gostermis ve sportif
muikemmellige ulagmada strdurilebilir ekonomik blylime ve sosyal istikrarin 6nemini
vurgulamistir. Bu calismalar toplu olarak sosyoekonomik degiskenlerin Olimpiyat sonuglarini
sekillendirmedeki kritik roltinlin altini ¢cizmekte ve Ulkelerin uluslararasi spor performanslarini
artirmak i¢in ekonomik ve sosyal kalkinmaya yatirim yapmalar gerektigini vurgulamaktadir.

Bu baglamda, ev sahibi sehirlerin etkinlik dncesi, sirasi ve sonrasindaki performanslari,
bu performansi etkileyen faktorlerin 1988-2018 yillari arasinda Yaz ve Kig Olimpiyat Oyunlarina
ev sahibi yapan sehirler 6zelinde karsilastirmali olarak analiz edilmistir.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirma, Olimpiyat Oyunlari'na ev sahipligi yapan (lkelerin madalya kazanma
performansi Uzerindeki etkisini incelemek Uzerine kurgulanmistir. Calismamizda nicel
arastirma yontemlerinden karsilastirmali analiz yontemi kullanilmistir. Karsilastirmali analiz
yontemi, iki veya daha fazla sosyal olgunun sistematik bicimde benzerlikleri ve farkhliklari
acisindan incelenerek aciklayici veya genelleyici sonuclar tGretmeyi amaclayan bir arastirma
yontemidir (Demir, 2015).
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Evren ve Orneklem

Bu calismanin evrenini, 1988-2018 yillar1 arasinda Yaz ve Kis Olimpiyat Oyunlari’na
katilan ve madalya kazanan tiim iilkeler olusturmaktadir. Calismanin amaci dogrultusunda,
analizler ev sahipligi yapan iilkeler ile sinirlandirilmastir.

Arastirmanin 0rneklemi, 1988-2018 yillar1 arasinda Yaz ve Kis Olimpiyatlari’na ev
sahipligi yapmis llkeleri kapsamaktadir. Bu iilkelerin Olimpiyat Oncesi, sirast ve sonrasi
madalya performanslari karsilastirilarak, ev sahipligi siirecinin madalya sayisi lizerinden sportif
basarilari incelenmistir.

Orneklem seciminde asagidaki kriterler dikkate alimustir:
e 1988-2018 yillar1 arasinda Olimpiyatlara ev sahipligi yapmis olmak,

e Verilerin giivenilir kaynaklardan (Uluslararasi Olimpiyat Komitesi [[OC] ve ilgili spor
federasyonlari) erisilebilir ve dogrulanabilir olmas.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu aragtirmada, 1988-2018 yillar1 arasinda Yaz ve Kis Olimpiyatlari’na ev sahipligi
yapan iilkelerin madalya kazanma performanslar1 incelenmistir. Veriler, Uluslararas1 Olimpiyat
Komitesi (IOC) sitesinden temin edilmistir.

Toplanan veriler SPSS 25.0 istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir. Calismada
kullanilan istatistiksel testler sunlardir:

o Bagimli Orneklemler i¢in t Testi (Paired Samples t-Test): Ev sahibi iilkelerin Olimpiyat
Oncesi, sirast ve sonrast madalya performanslarinin karsilastirilmasi i¢in uygulanmastir.

e Bagimsiz Orneklemler i¢in t Testi (Independent Samples t-Test): Ev sahibi iilkeler ile
ev sahipligi yapmayan iilkeler arasindaki madalya kazanma farkliliklarinin analiz
edilmesi i¢in kullanilmistir.

e Regresyon Analizi: Olimpiyat madalya performanst ile ekonomik degiskenler
arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla uygulanmistir.

Analizler sirasinda istatistiksel anlamlilik seviyesi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

“Hi: Ev sahibi lilkelerin yaz ve Kis Olimpiyatlari éncesi madalya kazanma performansi,
Olimpiyat sirasinda énemli él¢giide artar.”

“H: Ev sahibi tilkelerin yaz ve kis Olimpiyat sirasinda madalya kazanma sayisi, Olimpiyat éncesi
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dénemden istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksektir.” hipotezlerinin test edilebilmesi icin
bagiml 6rneklemler icin t testi (paired samples t test) gerceklestirilmistir.

Tablo 1. Yaz Olimpiyatlari Oncesi ve Sirasinda Madalya Kazanma Performansina iligkin T Testi

ort. (X) s.s. t df P
Toplam Madalya
Olimpiyat Oncesi 39,00 34,20 -2,684 7 0,031
Olimpiyat Sirasi 51,75 34,96
Altin Madalya
Olimpiyat Oncesi 13,87 13,92 -4,455 7 0,003
Olimpiyat Sirasi 22,25 17,20

*p<0,05

Tablo 1’de yer alan sonuglar incelendiginde ev sahibi Ulkelerin Yaz Olimpiyatlari sirasinda
madalya kazanma performanslari anlaml diizeyde artmistir (p<0,05). Yaz Olimpiyat dncesinde
ev sahibi Ulkelerin madalya ortalamalari 39,00+£34,20 olarak belirlenirken; Olimpiyat sirasinda
kazandiklari madalya sayisi ortalamalar 51,75%£34,96 olarak belirlenmistir. Altin madalya
sayilari da ayni sekilde 6ncesinde 13,87+13,92, sirasinda 22,25+17,20 olarak belirlenmistir.
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Tablo 2. Kis Olimpiyatlari Oncesi ve Sirasinda Madalya Kazanma Performansina iliskin T Testi

ort. (X) s.S. t df P
Toplam Madalya
Olimpiyat Oncesi 11,55 7,46 -2,926 8 0,019
Olimpiyat Sirasi 19,00 10,97
Altin Madalya
Olimpiyat Oncesi 4,00 2,78 -2,713 8 0,027
Olimpiyat Sirasi 7,22 4,73

*p<0,05

Tablo 2’de yer alan sonuglar incelendiginde ev sahibi Ulkelerin Kis Olimpiyatlari sirasinda
madalya kazanma performanslari anlamli dizeyde artmistir (p<0,05). Kis Olimpiyatlari
oncesinde ev sahibi Ulkelerin madalya ortalamalari 11,55+7,46 olarak belirlenirken; Kis
Olimpiyatlari sirasinda kazandiklari madalya sayisi ortalamalari 19,00£10,97 olarak
belirlenmistir. Altin madalya sayilari da ayni sekilde dncesinde 4,00£2,78, sirasinda 7,22+4,73
olarak belirlenmistir. Bu baglamda performanslarin da 6nemli dlglide arttigi gérilmektedir ve
Hi ile Hy kabul edilmektedir.

Bu baglamda, ev sahibi sehirlerin hem Yaz Olimpiyat Oyunlari hem de Kis Olimpiyat Oyunlari
performanslarin da 6nemli 6l¢lide arttig1 goriilmektedir ve H1 ile H, kabul edilmektedir.

“Hs: Ev sahibi lilkelerin kis ve Yaz Olimpiyatlari sonrasi madalya kazanma performansi, yaz ve
Kis Olimpiyatlari sirasinda elde edilen performansa kiyasla diisiis gésterir.” Hipotezinin test
edilebilmesi icin bagimh 6érneklemler icin t testi (paired samples t test) gerceklestirilmistir.
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Tablo 3. Yaz Olimpiyatlari Sirasi ve Sonrasinda Madalya Kazanma Performansina iliskin T Testi

ort. (X) s.S. t df p
Toplam Madalya
Olimpiyat Sirasi 51,75 34,96 2,89 7 0,023
Olimpiyat Sonrasi 46,12 33,69
Altin Madalya
Olimpiyat Sirasi 22,25 17,20 2,512 7 0,040
Olimpiyat Sonrasi 17,87 14,60

*p<0,05

Tablo 3’te vyer

alan sonuglara gore ev sahibi (lkelerin yaz Olimpiyat sonrasindaki

performanslari hem toplam hem de altin madalya sayilarina goére, Olimpiyat sirasinda

gosterdikleri performansa kiyasla anlamli diizeyde disis gostermektedir (p<0,05).

Tablo 4. Kis Olimpiyatlari Sirasi ve Sonrasinda Madalya Kazanma Performansina iliskin T Testi

ort. (X) S.S. t df p
Toplam Madalya
Olimpiyat Sirasi 19,00 10,97 2,209 8 0,058
Olimpiyat Sonrasi 11,44 10,48
Altin Madalya
Olimpiyat Sirasi 7,22 4,73 2,451 8 0,040
Olimpiyat Sonrasi 3,77 4,49
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*p<0,05

Tablo 4’te yer alan sonuglara gore ev sahibi Ulkelerin Kis Olimpiyatlari sirasi ve sonrasindaki
performanslari altin madalya sayilarina gore, Olimpiyat sirasinda gosterdikleri performansa
kiyasla anlamli diizeyde disilis gostermektedir (p<0,05), toplam sayida ise belirlenen disis
anlamli bulunmamistir (p>0,05). Dolayisiyla bu hipotezimiz Yaz Olimpiyat Oyunlari igin kabul
edilirken Kis Olimpiyat Oyunlari icin reddedilmis olup Hs hipotezi kismen kabul edilmektedir.

“Hy: Ev sahipligi, tlkelerin spor performansi iizerinde kisa vadede olumlu bir etki yaratirken,
uzun vadede bu etki azalir.” Hipotezinin test edilebilmesi icin bagimli 6rneklemler igin t testi
(paired samples t test) gerceklestirilmistir.

Tablo 5. Yaz Olimpiyatlari Oncesi ve Sonrasinda Madalya Kazanma Performansina iliskin T Testi

ort. (X) s.S. t df p
Toplam Madalya
Olimpiyat Oncesi 39,00 34,20 -1,484 7 0,181
Olimpiyat Sonrasi 46,12 33,69
Altin Madalya
Olimpiyat Oncesi 13,87 13,92 -2,733 7 0,029
Olimpiyat Sonrasi 17,87 14,60

*p<0,05

Tablo 1’de ve 2’de yer alan verilere gore Yaz Olimpiyat Oyunlari ev sahipligi tlkelerde kisa vade
olarak tanimlayacabilecegimiz bir sonraki Olimpiyat Oyunlarinda olumlu bir etki gosterdigi
belirlenmistir; Oyunlar sonrasinda gerceklestirilen Tablo 5’teki analiz sonuclarina gore ise
alinan madalya sayilarinda etkilerin azaldigi belirlenmistir.
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Tablo 6. Kis Olimpiyat Oyunlari Oncesi ve Sonrasinda Madalya Kazanma Performansina iligkin T Testi

ort. (X) s.S. t df P
Toplam Madalya
Olimpiyat Oncesi 11,55 7,46 0,043 8 0,967
Olimpiyat Sonrasi 11,44 10,48
Altin Madalya
Olimpiyat Oncesi 4,00 2,78 0,300 8 0,772
Olimpiyat Sonrasi 3,77 4,49

*p<0,05

Tablo 3’te ve 4’te yer alan verilere gore Kis Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi yapan tlkelerde
kisa vadede olumlu bir etki gosterdigi belirlenmisti; sonrasinda gergeklestirilen Tablo 6’daki
analiz sonuclarina gore ise alinan madalya sayilarinda etkilerin azaldigl ancak bu azalmanin
anlamlh olmadigi belirlenmistir (p>0,05). Dolayisiyla bu hipotezimiz Yaz Olimpiyat Oyunlari igin
kabul edilirken Kis Olimpiyat Oyunlari igin reddedilmis olup Has hipotezi kismen kabul
edilmektedir.

Sonug¢

Bulgular, ev sahibi llkelerin Yaz ve Kis Olimpiyat Oyunlari sirasinda daha fazla madalya
kazandigini ve bu artisin istatistiksel olarak anlaml oldugunu goéstermektedir. Hem Yaz hem
de Kis Olimpiyat Oyunlar icin elde edilen sonuglar, ev sahibi llkelerin Olimpiyat sirasindaki
donemde Olimpiyat o6ncesindeki donemden daha yliksek performans sergiledigini
desteklemektedir. Hi ve H; hipotezlerinin her ikisi de kabul edilmistir. Literatlrde ise Ev sahibi
Ulkelerin Olimpiyat performansindaki artis, cesitli c¢alismalarda incelenmistir. Kultirel
mesafenin ev sahibi Ulkelerin madalya performansina etkisini arastirilmis olup ev sahibi
Ulkelerin madalya kazanma oranlarinin ev sahibi olmayan (ilkelere gére daha yiksek oldugunu
bulmustur (Choi vd., 2022). Buna karsin ev sahipligi avantajinin genel olarak madalya kazanma
oranlari izerinde anlamli bir fark yaratmadigini belirten calismada bulunmaktadir (Asgari ve
Khorshidi, 2013). Ev sahibi llkelerin Olimpiyat performansindaki artisin yerel seyirci destegi,
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2020 yilindan itibaren 10C tarafindan ev sahiplerine verilen yeni branslar 6nerme hakki ile
Ulkelerin en glicli olduklan branslari segmesi, bilindik ortam ve iklim kosullari, moral ve
psikolojik destek, milli gurur ve motivasyon gibi nedenler ev sahibi sehirlerin daha fazla
madalya kazanmasi lizerinde etki eden faktorler arasinda yer alabilir.

Tablo 3 ve 4’teki sonuglar, ev sahipligi avantajinin kisa vadede belirgin oldugunu, ancak
uzun vadede bu etkinin azaldigini dogrulamaktadir. Ev sahipligi, sporculara tanidiklari ortam,
yerel seyirci destegi, ev sahibi sehirlere taninan yeni branslar énerme hakki gibi avantajlar
saglarken, bu avantajlarin Olimpiyat sonrasinda strdirilemedigi gézlemlenmistir. Sonug
olarak, ev sahipligi avantajinin kisa vadede spor performansini artirdigi, ancak bu etkinin uzun
vadede slirdirilebilir olmadigi gorilmektedir. Bu bulgular, spor politikalarinin ve
yatirimlarinin sadece Olimpiyat donemine odaklanmamasi, uzun vadeli spor gelisimini
destekleyecek stratejilere de yonelmesi gerektigini gostermektedir. Ev sahibi (lkelerin
Olimpiyat performansindaki artis, 6zellikle kisa vadede belirgin olmakla birlikte uzun vadede
bu etkinin azaldigini gdsteren cesitli calismalar mevcuttur. Ev sahipliginin ekonomik bliyiime
Uzerinde uzun vadeli bir etkisinin olmadigi; ev sahipligi sadece gegici bir turizm ve altyapi
yatirimi artisi sagladigi tespit edilmistir (Daley, 2004). Ev sahibi sehirlerin Olimpiyat sonrasi
blylime oranlarinin segilmeyen finalist sehirlerle karsilastirildiginda anlamli  bir fark
gostermedigini belirtmislerdir (Billings ve Holladay, 2010). Ev sahipliginin uzun vadeli saghk
iyilesmeleri saglanamadigi (Kramer, 2018), sosyoekonomik degiskenlerin uzun vadede belirgin
olmadigini tespit etmislerdir (Csurilla ve Ferto, 2023). Bu galismalar, ev sahipliginin kisa vadede
performans artisi sagladigini, ancak uzun vadede sirdirilebilir olmadigini ortaya koyarak
calismamizin sonuclariyla 6rtismektedir.

Tablo 5 ve 6’da ise ev sahibi llkelerin Olimpiyat performanslarindaki artisin kisa vadede
belirgin oldugu, ancak uzun vadede bu etkinin strdirilemedigi gérilmektedir. Yaz Olimpiyat
Oyunlariigin elde edilen sonuglar, ev sahipliginin kisa vadede performans artisini desteklerken,
uzun vadede bu artisin strdurilebilir olmadigini gostermektedir. Kis Olimpiyat Oyunlari igin
ise ev sahipliginin uzun vadeli bir performans artisi saglamadigl belirlenmistir. Sportif
performans olarak literatlirde herhangi bir calismaya rastlanilamamis olunsa da ekonomik
blylme oranlari (Billings ve Holladay, 2010), uzun vadeli surdirilebilir bliylimeye etkisinin
olmadigi (Ferris vd, 2022; Firgo 2019) dolayisiyla uzun vadeli perspektifteki sonuclar
baglaminda calismamizla 6rtlismektedir.

Olimpiyatlara ev sahipliginin kisa vadede madalya performansini artirdigi, ancak bu
etkinin uzun vadede sirdirilebilir olmadigini géstermektedir. Hem Yaz hem de Kis
Olimpiyatlari'nda ev sahibi Ulkeler, oyunlar sirasinda daha fazla madalya kazanmakta ve bu
artis istatistiksel olarak anlamlidir. Yaz Olimpiyatlari, genis kapsamli yatirimlar ve ekonomik
gliclin dogrudan etkisini gerektirirken, Kis Olimpiyatlari cografi ve iklimsel kosullara daha
bagimhdir. Sonu¢ olarak, ev sahibi Ulkelerin spor politikalarinin ve yatirimlarinin sadece
Olimpiyat Oyunlari dénemine odaklanmamasi, uzun vadeli spor gelisimini destekleyecek
stratejilere yonelmesi gerektigi sonucuna variimistir.
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Oneriler:

e Ev sahibi (lkeler, sporcularin ve federasyonlarin performansini uzun vadede
izleyebilecek dijital sistemler kurmali; bu sistemler araciligiyla periyodik veri analizleri
yapilarak gelisim ve gerilemeler tespit edilmelidir.

e Olimpiyat hazirhklari, okul sporlari ve (niversite dizeyinde spor bilimleri egitim
programlarina entegre edilmeli; boylece uzun vadeli insan kaynagi (antrendr, spor
psikologu, fizyoterapist) yetistirilmeli.

e Olimpiyat sonrasinda insa edilen spor altyapisi, sadece elit sporculara degil, halka da
acllmali; boylece spor kiltliri tabana yayillmali ve altyapinin strdurilebilir kullanimi
saglanmal.

e Olimpiyat surecinde edinilen bilgi birikimi ve teknoloji (6lgim sistemleri, analiz
yazilimlari) yerli inovasyonlara aktarilmali ve spor biliminde bagimsiz gelisim
saglanmaldir.
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