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Tanrisal rahmet ve liitfun meydana ¢iktigi alan olan cennet ile kahir
ve gazabin tezahiir ettigi mekdn seklinde tanimlanabilen cehennem,
mabhiyetleri bakimindan sembolik sdylemlerdir. Ancak Kur’an'in
cennet ézelinde soz ettigi haz ve zevkler, en ylice mutlulugu siradan
insanin kolayca kavrayabilmesi icin nesnel diinyadan derlenen
objelerle aciklar.

Kur’an’dan edinilen bilgiler isiginda hem diinya hem ahiret
hayatinda yasanacak olan iki grup cennetten séz etmek miimkiindiir.
Bunlardan ilki yatay boyutlu olan nefis cenneti, digeri ise dikey
boyutlu kalp cennetidir. Yunus Emre’nin nefis cenneti yerine kalp
cennetini tercih etmesinden duyular cennetini istemedigi biciminde
bir anlam ¢itkarmak son derece yanlstir. O'nun arzuladigi, 6zledigi
cennet, kisisel benligin gercek / evrensel benlikle bulustugu; ruhun
Allah’in rizasina mazhar olma (ridvan) diizeyine eristigi kalp, yani
‘birlik’ cennetidir.

Anahtar Kelimeler: Cennet, Nefis Cenneti, Kalp Cenneti, Kisisel
Benlik, Evrensel Benlik.

ABSTRACT

Heaven, which is the area where Divine mercy and grace occur, and
Hell, which can be defined as the place where grief and wrath
manifest, are symbolic discourses in terms of their nature. However,
the Quran explains joys and pleasures that it specifically attributes to
heaven with objects compiled from the objective world so that
ordinary people can easily understand the ultimate happiness. In
light of the information obtained from the Quran, it is possible to talk
about two types of heavens that can be experienced both in this world
and in the afterlife. The first of these, the heaven of the soul, is
horizontal. The other, the heaven of the heart, is vertical. It is very
wrong to conclude that Yunus Emre does not want the paradise of
senses because he prefers the heaven of the heart over the heaven of
the soul. The paradise Yunus Emre desires and longs for is the heaven
of the heart, the heaven of union, where the personal ego and the
true/universal ego meet and the soul obtains the consent of God
(Ridvan).

Keywords: Heaven, Heaven of the Soul, Heaven of the Heart, Personal
Ego, Universal Ego.
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Dinsel muhtevalar1 géz oniine alindiginda, miikafat ve cezalari igeren
cennet ve cehennem anlatimlarinin bitiiniiyle benzesime (analoji) dayandigi
gorilecektir. Ruhun alacagi zevk veya ¢ekecegi 1zdirap, cogunlukla duyular
diinyasindan 6diing¢ alinan nesnel 6rneklerle betimlenir. Gergekte ise, cennet
veya cehennem tasvirleri tamamen sembolik nitelikler ihtiva eder. Kur’an'da
cennet dzelinde dile getirilen haz ve zevk duyumlari en yiliksek mutlulugu
siradan insanlara aktarmak amacini giider (Tokat, 2004, 232). Cehennem
tanrisal kahir ve gazaptan, cennet ise rahmet ve comertlikten dogar. Tasavvuf
Ogretisinde cennet, amellerin degil, ezeli saadetin mirasi sayilmistir; zira amel
bir isarettir, ancak bazen gerceklesir bazen de gerceklesmez. Takva (ilahi
yardim ve koruma) ise, sonsuz mutluluga isaret eder. Dolayisiyla s6z konusu
tanrisal lituf (cennet) amellerin karsilifi olamaz; Allah, rahmet ve keremi
geregince isteyeni cennet ehli yapabilir (Ates, 1969, 174). ibn Arabi’ye gore
tanrisal isimlerin pek cogu, ameller cennetinin konaklama yerlerinden baska
bir sey degildir. Lakin Me’va, Adn, Vesik, Firdevs, Huld, Na'im, Selam ve
Makame, 6ziinde tek gerceklige isaret eden cennet tabakalaridir (Suad El-
Hakim, 2005, 134-137).

ilk bakista cennet, o giinkii Arap halki iizerinden siradan insanlarin
ihtiya¢c duyduklar seylere ek olarak istek ve beklentilerinin karsilig1 seklinde
anlasilabilir. Fakat, gercek ve eksiksiz bicimde ne anlama geldigini Allah’in
disinda hic¢bir kimse bilemez. O yiizden anilan mekéna dair tasvirler, 6zellikle
insanlarin yakindan bildikleri ve tecriibe ettikleri 6rneklerden secilmistir. Bu
nedenle, Kur’an’da gerek cennet gerek cehennem ile ilgili tanitimlar 6z halinde
ve sinirhidir. Bununla beraber cennet ve cehennem kavramlari, s6z konusu
anlatimlarin ¢ok istiinde ve simirsiz 6zelliklere sahiptir (Kur’an-1 Kerim,
Ra’d/35; Muhammed/15; insan/12).

Basit tanimiyla ‘gizli, ortik’ veya ‘sakli bahge’ olarak tanimlanan
cennet, zeminindeki yesillifin yogunlugu sebebiyle topragin; icindeki
agaclarin siklig1 ve yiiksekliginden de gogiin gérinmedigi yemyesil bir yer
demektir. Sozliiklerde “ortilii, sakli” gibi sifatlarla nitelenen bu alan, ‘her an
yenilenen gizli nimetlere’ isaret ettigi gibi, latiflik ve ruhanilik 6zelligiyle de
atesin (cehennem) tam karsiti olarak liituf, Hakk’a yakinlik ve keremden
dogmus iyilik ve birlik diyarini1 simgeler. Diger deyisle giizellik, linsiyet ve
tasavvufi anlamda Tanrr’'nin cemali isim-sifatlarinin tecelli ve tezahiir ettigi
sonsuz mutluluk mekanidir.

Cennet ve cehennemi yalnizca 6teki diinyaya 6zgiillemek veya bunun
tam tersi olarak sadece nesnel diinyaya aitmis gibi disiinmek, s6z konusu
kavramlar hakkinda yeterince bilgi sahibi olmamak anlamina gelecegi gibi
birlik ilkesine de aykir1 diisecektir. Clinkii zikredilen kavramlarin hem maddi
hem manevi olarak yasanabilir dzellikler tasimalar1 yaninda, 6teki diinya ile
bu diinya arasinda boéliinmez birlik ve butiinliik olusturduklari da bir gercgektir.
Tiim nitelikleri dikkate alindiginda gortlecektir ki cennet ve cehennem, ayni
zamanda i¢ icedir ve insan algisina gore degisiklik de gosterebilir. Ornegin bir
cahilin cenneti, bir bilgenin cehennemi olabilir. Birbirlerinden kesin ¢izgilerle
ayrilmalar1 s6z konusu olmayan bu olgular, Tanr’'nin cemal ve celal isim-
sifatlarinin birlikte tecelli ve tezahiir ettikleri alanlara isaret eder. Zira, cemal
(cennet) celalden (cehennem) ortaya ¢ikar.
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‘Ortme’ 6zeligine sahip her sey, aslinda cenneti hatirlatir. Tasavvufi
anlayisa gore insan, belirli bir tanrisal ismin tecelli alani olmasindan otiirii
hakikati orter; dolayisiyla bu tistiin varlik, mevcudiyetinde ortaya cikan isim-
sifatlar acisindan Tanr1’nin cenneti sayilir. S6z konusu 6nerme, evrendeki tim
seyler i¢in de gecerlidir. Eger cennet insanin kendi ise, bu durumda, “...ve
cennetime gir!” (Fecr/30) ayetinde belirtildigi lizere, cennet ve onun
nimetlerine sahip olmanin ezoterik anlami, nefsin derinliklerindeki biricik
gercegi (birlik cenneti) idrak suretiyle sonsuz mutluluga ulasmak seklinde
yorumlanabilir. Farkli anlatimla bu 6nerme, insanin kesfetmesi gereken

“kendilik bilinci”, yani kendi hakikatidir.

Cennet, duyular (maddi) ve kalp (manevi) olmak lizere iki kisma
ayrilir. Allah, duyular cennetinin ruhu sayilan kalp cennetini yetkinlik, haz ve
mutluluk gibi hak kaynakli ‘nese’ ozelliklerinden var etmistir. Boylelikle
gorlingiiler cenneti ‘beden’, sadece akilla kavranabilen kalp cenneti de ‘ruh’
olarak kabul edilir.

Tasavvuf ehli, duyular cennetini degil, yalnizca Tanr1'y1 arzu eder.
Cilinkii, fenomenler cenneti, onlarin nazarinda 6z ve icerigi itibariyla tanrisal
oldugu bicimde degil, ‘yaratildig1’ ve dolayisiyla Tanri’dan baskalastigi, hatta
ayristigl haliyle cennettir; ancak kalp cenneti icin bu sdylem asla kabul
goremez. Birinci cennet tipi, fenomenlerle beslenen insan nefsini, ikincisi ise
icylizii itibariyla aslina donerek kurtulusa ermeyi isteyen saf akli gosterir.
Psikanalizci bakisla ifade edilecek olursa, nefis cenneti, nesnel ve 6znel olarak
goreli varliklardan olusan “anima”ya (ruh ile fiziksel beden arasindaki araci
beden) isaret eder. Nefis, mutlak gercegin goreceli hale gelerek diisey
dogrultuda ayrisma ve baskalasmay1 -ki bu durum, Adem’in asli diisiisii
nedeniyle temsili olarak cennetten ¢ikarilma! olayina tekabiil eder-
yansitirken, o6te yandan nefsin karmasasindan kurtulmus saf akil ise,
goringilerin 6zline niifuz ederek salt gercege, birlige dogru yiikselisi temsil
eder. Sonucta ilk cennet tipi, insanin kisisel benligine, ikincisi ise evrensel /
gercek benligine gonderme yapar. Bu ciimleden Yunus Emre’nin siirlerine
konu olan cennet; izafiligin, baskalasma ve ayrismanin olmadig1 birlik
cennetidir. Bu degerlendirmelerden elde edilen sonuca gore, salt gercegi
arayan Kisi, hakiki benlige ancak saf akilla ulasabilir.

Yukaridaki aciklamalar 1s181nda, insanda bulunan iki temel 6zellik, s6z
konusu iki cenneti karsilar: Bunlar, fenomenal (ampirik) ve askin (mdiiteali)
benliklerdir. A¢ikcasi ilk cennet, ‘sarta bagll’ ve ‘pasif’ karakterli ‘nefis’; ikincisi
ise, siirekli yiikselen dogasiyla gercegi ve diisltinceyi somut degerlerle birbirine
baglama ozelligine sahip ‘aktif nitelikli ‘kalp’ yani ‘saf akil’ olarak bilinir.
Duyusal cennet, kaybolma; kalp cenneti ise kurtulusa erme ve 6zgiirlesme gibi
niteliklere sahiptir. Yunus Emre’nin belirttigi gibi, sevgi ile sezgisel bilgiyi
birlestirmis olgun ruh, goriingiiler cennetini asarak askin (tenzih) ve ayni
zamanda i¢kin (tesbih) olan Tanr1’ya ulasmayi arzular:

Cennet cennet dedikleri bir ev ile birkag¢ htirf
Isteyene vergil ani bana seni gerek seni
(Tatc, 2005, 320-321)

Kur’an’da “...ve Rabbinin makamindan korkan kimseler i¢in iki cennet
vardir.” (Rahman/46) ibaresinin disinda, yine aymi surede iki cennet
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bahgesinden daha s6z edilmektedir (Rahman/62). Her iki cennet grubu, ‘dikey
(manevi) ve yatay (duyusal) boyutlu cennet bahceleri’ seklinde izafi bir ayrima
tabi tutulabilir:

Dikey boyutlu cennet bahgeleri hem diinyevi hem uhrevi olarak birlik
ve biitiinlik durumunu temsil eder ve Tanri’’'nin esma-sifatlarinin toplu bir
bicimde tecellisinden -ki buna Zat cenneti de denebilir- baska bir sey degildir.
Asagi diizeydeki, yani yatay boyutlu iki cennet bahceleri de diinyevi ve uhrevi
boyutlarda olmalarina karsin birlik kavramini temsil etmeyen ‘riiyet’ (g6z veya
kalp yoluyla kavrama) cennetleridir. Bununla birlikte riiyet, fenomenal ve
beserl mutlulukla iliskisi yoniinden birlik cennetlerinde oldugu gibi, dikey
duruma gelebilme imkan ve kabiliyetine de sahiptir. Bu hususu, ‘dairesel’
bahge ile onun tam ortasinda yer alan nokta konumundaki ‘merkezi bahce’
seklinde tasavvur etmek mimkiindiir. Dikey ve yatay boyutlu iki cennet
arasindaki fark, ancak sevilenin (Mutlak Varlik) riiyeti (tanrisal isim-sifatlari
bir biitiin halinde temasa ve idrak) ile birligi arasindaki ince bir ayrim
diizeyinde anlasilabilir.

Insan nefsi; duyusal, psisik ve tinsel yap1 hiyerarsisini izleyerek
tanrisal isim-sifat tecellilerinin insan kalbinde (zihin) olusturdugu evrensel
benlik (kendilik) imge ve temalariyla (tanrisal ruh) yeniden birlesip
biitlinlesirse, mutlak gercekligi tecriibe imkani1 kazanmis olur. Bu baglamda,
asagidaki beyitte gecen “dost ylizlinii gormek” ifadesi, s6z konusu deneyime
isaret eder; yalniz, bu 6nermeden Tanr1’'y1 perdesiz gormek seklinde bir anlam
bulmaya ¢alismak, dinsel agidan tehlikeli oldugu kadar, mantik yoniinden de
yanlistir. Burada ‘géormek’ eylemine konu olan, daha dogru soyleyisle idrak
edilen, sezilen sey, kisinin kendi gercekligidir; yani s6z konusu tanrisal
tecellilerin kisisel biling disinda (kalp, zihin) olusturdugu imge ve temel
motiflerdir:

Ben bende buldum ¢iin haki sekk ii giimdn nemdir benim
Ol dost ytiziin gérmez isem bu gézlerim nemdir benim
(Tatc1, 2005, 188)

Birinci misradaki “hak” sozii, dolayli olarak Allah’a gonderme
yapmakla birlikte daha ¢ok ‘gercegi, gercek olan’’ veya kisinin ‘kendi
gercekligini’ gormesi, kavramasi seklinde anlasilmasi gerekir. Sairin bu
ifadesi, Hallac'in meshur “Ene’l-Hak” soziiniin farkli bir yorumu sayilabilir.
Hakikate ulasmak icin insanin dzetle su asamalardan geg¢mesi zorunludur:
Kisi; zararli davranis ve cirkinlikleri 6zendiren (emmare) nefis (duyusal yapi);
iyiligi kotiiliikten ayirt ederek yaptig1 yanlislardan pisman olup vicdan azabi
duyan kinanmis (levvame) nefis (psisik yapi1) ve gercek insanlik diizeyini
simgeleyen ar1 duru (mutmainne) nefis (tinsel yapi1) deneyimleriyle manevi
kurtulus ve 6zgurliige ulasabilir. Son tahlilde, degeri en iist seviyeye varmis
nefis, daha bu diinyada dikey boyutlu ruhani cenneti (yerytlzi cenneti) idrak
eder? (Bahtiyar, 2006, 28).

Biyolojik (gelismemis) akil ile i¢glidiisel diirtiilerin, ham diislincelerin
hakim oldugu yatay boyutlu duyusal cennetin igerigi olan unsurlar dogrudan
insan nefsine hitap ettigi gibi, pasif ruh halini de yansitir. Gelisimini
tamamlamamis akil, aydinlanmamis ruh ve egitilmemis nefis sahibi bir kisi,
duyular cennetinde yanhsa siiriiklenmekten kurtulamaz. Adem’in, yeryiizii
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cennetinden ¢ikarilmasina sebep olan ‘asli diisiis’ -ki bu olay tamamen
temsilidir- bunun en kokli 6rnegidir. Yunus, asagidaki misralarinda soz
konusu olguyu gayet veciz bicimde aciklamistir. Beyitteki “Adem olmak”,
“nefsin boynunu burmak” ifadeleri, gercek insan vasfi kazanma, yani kisisel
benlikten evrensel benlik diizeyine ulasarak gercegi elde etme ve nihayet
birlik cennetine girebilme yolunda yapilmasi gerekenleri dzetler:

Adem olup turmadin nefsim boynun burmadin
Yanildim bugday yedim u¢cmakdan stirliip geldim
(Tatci, 2005, 203)

Kalp cenneti ise, Tanri’'nin kendilerinden razi oldugu miimin kullarina
sonsuz nimetlerin ihsan edildigi mekandir. Burasi, bilgi ve sistemli diisiinme
yoluyla gelismis akil ve uyanik ruh sahibi kimselerin sinirsiz, sonsuz manevi
haz ve zevki tadacaklar1 dikey boyutlu cennettir ki stirekli aktif olan ruh halini
ifade eder. Bu husus, Kur'an’in su ayetinde belirtilmistir: “Ey mutmainne
(huzura kavusmus) nefis, sen O'ndan hosnut, O da senden hosnut olarak
Rabbine don, (se¢kin) kullarim arasina katil ve cennetime gir!” (Fecr/28-30).

Esasen cennet, varligin (kisisel benlik) birincil benlige katilarak onunla
0zdeslesme halini yansitir. Orada zaman mekéna doniisir; art arda gelen
diinyevi (dogrusal, diyakronik) zaman aslhina donerek ortadan kalktigi i¢in
zikredilen mekanda ‘6liim’ meydana gelmez (Guénon, 2004, 207-208). Dikey
boyutlu kalp cennetine ulagsmak, insanin kisisel bilin¢ disinda bir imge halinde
tasidigl bireysel gercekliginin farkina varmasi, bir baska deyisle kisisel
benlikten evrensel / kozmik benlige gecerek ‘kendi olma’ bilincini elde etmesi
anlamina gelir. Insanin kendi olabilmesi icin kendini degistirme ve
doniistiirmesi, kozmik benlikle 6zdes hale gelmesi gerekir. Mevlana'ya gore,
insanin bu yolda oOniline ¢ikan engellerden bazilar1 adalet, cehennem ve
ahirette dirilme korkusu ve 6zellikle cennet timididir. Bunlara bagh korku ve
Umit durumlart var oldugu siirece gercek benlige ulasilamaz; c¢iinkii bu
psikolojik haller sinirlayici, kisitlayicr niteliktedir. Yunus, s6z konusu
kisitlamalar1 asarak kokene / asli kaynaga doniisii3 yani kendi gergekligine
sahip olmay1 amaglar:

Tutulmadi Yinus cdni ge¢cdi tamudan u¢gmakdan
Yola diistip dosta gider gene aslin ulasmaga
(Tatc1, 2005, 90)

Fakat cennete yolculuk (kokene donilis) oldukca zahmetli ve
mesakkatlidir. Zira dindis1 olandan (kisisel benlik) kutsala (evrensel benlik)
ruhsal seyahat; gecici ve yaniltic1 olandan gerceklik ve sonsuzluga, 6liimden
hakiki hayata, insandan Tanr1’ya ulasmayi ifade eder. Bunun anlami; merkeze
ulasmak, diger deyisle erginlesmek ve hakikati algilamak demektir (Eliade,
1994, 31).

Yatay boyutlu fenomenal cennetler, nefse hitap ettigi icin varligin
ozundeki gercegin, tanrisal hakikatin bilincine varmay1 engeller. Zira
maddecilik esasina dayali cennet anlayis1 sinirliik gésterdigi gibi, tamamen
biyolojik akil ve i¢giidiisel diirtiilerle hareket eder. Boyle bir zihniyete sahip
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kisi, bireysellik ve kisisel benlikten gercek benlik diizeyine ¢cikamayacagi i¢in
ozglirlesme konusunda da asla basarili olamayacaktir:

Astk m1 diyem ben ana Tanri’nin ucmagin seve
Ucmak dahi tuzag imis mii’'min cdnlarin tutmaga
(Tatci, 2005, 89)

Hakk’'in disinda kalan her sey anlamina gelen ‘masiva’, birlik
kavraminin karsiti olarak cokluga (kesret) isaret eder. Masiva, asik i¢in tuzak
oldugu kadar zindan niteligi de tasimaktadir. Bu itibarla, yatay boyutlu
duyusal dilinya ve ahiret cennetleri, icerisinde masivayi (or. uhrevi cennetteki
huri4, kosk, agac, irmak, tiirlii meyve ve icecekler vs.) bulundurdugu igin
hakikati 6rten perdelere veya 1s1k almayan zindanlara benzer. Yukaridaki
beyitte ifade edildigi lizere, Tanri'nin yerine nefsin tercihi olan maddi cenneti
sevenler, bu tuzaga, zindana diismekten kacamazlar. Zahirde ¢okluk bildiren
duyusal cennet objeleri, mahiyetleri yoniiyle yine de ‘birlik’ niteligine sahiptir.
Ancak bireysel benligindens kurtulamamis kimse, bu varliklarin 6ziindeki
birlik ve biitiinliigii asla kavrayamaz:

Seni gérdiim Glines gibi cennet bana zinddn gibi
Cennetine zdhidin ko ugmakda arziim yok durur
(Tatci, 2005, 119)
Zdhidin ziihdiyile cennet makdami olur
Madsivanin kiillisi zindamdir dsiklarin
(Tatci, 2005, 176)

Gorildigl tizere, Yunus'un itirazi, 6zdekei anlayisadir; diger deyisle,
s0z konusu itiraz, sadece Allah’in her iki dlemde yaratti1 / yaratacagi duyusal
cennet nimetlerine ulasmay1 ama¢ edinen madde diiskiinii anlayisadir. Su
beyitte, sair, uhrevi cennet kavrami tizerinden s6z konusu sig ve sinirl zihniyet
tarzini Ustii kapali elestirir:

Sekiz ucmak arz olursa yetmis bin hiirf gelirse
Aldamaya bu canimi bunda nite aldanayin
(Tatci, 2005, 249)

Duyusal ahiret cennetinin nimetlerini kapsayan “sekiz cennet” ve
“yetmis bin huri” ifadeleri, insan nefsine dogrudan hitap eden masiva
gostergeleridir. Burada sair, tanrisal hakikate, vahdete ulasma konusunda bu
gibi seylerin “aldatic1” nitelik tasidigini belirtmek ister. Ancak dikey boyutlu
cennetlerde oldugu gibi, yatay boyutlu olanlarda da siirekli degisim ve
doniisiimiin vuku bulacagi gercegini gézden kagcirmamak gerekir; ¢linkii dinler
tarihinde ‘sekiz’ sayisi, sonsuzluk, yani siirekli tekdmiiliin ve ebedi mutlulugun
semboliidiir (Schimmel, 2004, 117).

Yunus Emre’nin 0zledigi cennet, kisisel benligin ger¢ek benlikle
birleserek biitlinlestigi; ruhun da Kur’an terimiyle “ridvan” (Allah’in rizasina
mazhar olmak) derecesine erdigi birlik cennetidir. Diinyevi, yani gecici zevk ve
tat objelerini uhrevi dlem cennetine tasima diisiincesini uygun goérmeyen

sairin, sadece maddi haz ve keyiflerin yasanacagi diinya veya ahiret
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cennetlerine ilgi duymadigi anlasilmaktadir. Incelenen ilk beyit (s.3) ve
benzerlerinden, Yunus’'un ahiret cennetini istemedigi veya daha ileri giderek
reddettigi gibi bir anlam c¢ikarmak kesinlikle yanhstir. Yeryiizii cennetini
kazanarak manevi doygunluk ve huzura erisen kamil insan, elbette, ahiret
cennetinde de aktif bir ruh haliyle Rahman’in sonsuz nimetlerine nail olmak
ister. Zira fitrati1 geregi aktif, enerjik bir varlik olarak insan, siirekli yeniligi ve
yenilenmeyi arzu eder. Bu arada, zikredilen cennetlere layik Kisinin,
‘yaratilmis’ nitelik arz eden yatay boyutlu diinya ve ahiret cennetlerinde
bulunmasina herhangi bir engel yoktur.

Cennet, miskinlik ve atalet yeri degildir: orasi, Hakk'in sonsuz, sinirsiz
rahmet, bereket ve liitfuna mazhar olmak icin kesintisiz gayret ve eylem
gerektirir. Clnkl ‘olmak, olgunlasmak’ hicbir sekilde sona ermeyecek,
tiitkenmeyecek bir siireci icerir. M. Eckhart’a gore “olmak”, sahip olmanin, diger
deyisle bencilligin veya egoya asir1 derecede bagliligin tam karsitidir. Ona gore
“olmak”, klasik anlamda aktif olmak ve kisinin kendine 6zgii gii¢ ve imkanlarin
stirekli liretmek biciminde kullanmasi1 demektir. Aktif olmay1 Eckhart, “kendi
disina tasma” seklinde ozetler. Ayrica “pismek siireci”, “kendi kendini
dogurmak” veya “kendi icinden tasan, kisilige akan sey” olarak da tanimlar. Ad1
gecen diisiiniir; “Baris icinde kos! Kosan, hep kosuda bulunan ve baris iginde
olan kisi, goksel bir insandir. Gokler, hep ¢cevresinde olur ve kosarcasina barisi
arar o da.” diyor. Eckhart, aktif ve canli bir insani, doldurulan, doldukea gelisen
ve hicbir zaman tam dolmayan bir kaba benzetir (Fromm, 2003, 96-97).

Tanri’'nin rahmet tecellileri cennette siirekli ve asla kendini
tekrarlamadan tezahiir eder. Diinyevi zamanin ortadan kalkacagi, diger
deyisle zamansizligin hiikiim siirecegi ahiret hayati da diinyevi hayatta oldugu
gibi, miskinlik, tembellik ve duraganlig: kesinlikle kabul etmez. Orada daha
ylksek manevi dilzeylere c¢ikabilmek icin stlirekli mesguliyet ve c¢aba
gerekecektir. Dolayisiyla, bilin¢li miimin, ahiret cennetinde de siirekli kosmak
ve aktif olmak zorundadir. Ancak bu ugras ve faaliyetler, sikinti ve
mesakkatlerle degil, Dr. Oztiirk’iin de séyledigi gibi, eglenceli ve hos vakitlerle
gececektir (2012, 87).

Kisisel benligini evrensel benlikle birleserek kendilik bilincine ulasan
erdemli ruh, varlik ve olustaki birlik ve tamligi idrakle ‘ebedi an'in icinde, yatay
boyutlu diinyevi zamani asmay1 basarabilir. Varlik ve olustaki birlige katilan,
yani zihinsel ve imgesel anlamda tiim varlikla 6zdesleserek 6zne-nesne
diializmini -zira gergeklikte tek bir 6zne tek bir nesne mevcuttur; bu durumda
tek bir mutluluktan séz edilebilir- ortadan kaldiran ergin birey, manevi
deneyimlerle yeryiizii cennetini yasayabilir. Bu ifadelerden nesnel diinyaya ait
matematiksel zamanin tamamen hiikiimsiz kilinmasi veya inkar edilmesi gibi
bir anlam ¢ikarmamak gerekir. Beseri akil ve aydinlanmis zihin, bu tarz
diistinceyi mantik dis1 olarak degerlendirir; ¢iinkii, her iki (yatay ve dikey
boyutlu) zaman i¢ ice ve birlikte yasanmadigl takdirde biricik hakikati
kesfetmekten soz edilemez.

‘Vuslat’ sozciigii, genellikle, ‘Allah’a kavusmak, ‘O’'nda beka bulmak’
gibi hem muglak hem akil dis1 ve ayn1 zamanda pasif bir ruhsal durum ifade
eden basmakalip tanimlarla agiklanmaktadir. Ancak ‘yeniden dogus’ demek
olan ve 6zlinde dinamik bir ruh niteligi tasiyan vuslat kavrami, gergek benligini
kazanmis kamil insanin, ¢cevresindeki kisilerin zihinsel acidan aydinlanma ve
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bilinglenmelerini saglamak amaciyla toplum hayatina aktif olarak katilmasi
anlamina da gelir. Bunun gilincel karsilig1 ise, tanrisal takdire, yani varlikta olus
stirecine etkin katilim demektir ki bu anlayis tarzi, fenomenler diinyasinda
gelisen tliim olay ve olgulari sadece kaderci bir bakisla izleyerek aciklamaya
calisan mantaliteyi akil ve bilim dis1 sayar. Boylece gerek diinya gerek ahiret
hayatinda insanin degisim ve doniisiim faaliyetlerine iiretici bir kimlikle etkili
ve stirekli katiliminin liizumundan bahsetmek miimkiindiir.

Geleneksel benlikten evrensel benlige veya geleneksel hayattan yeni
bir hayata gecis, kisisel benligin degisim ve donilistime ugramasini gerekli
kilar. Ancak bu yolda hem dissal (maddi) hem igsel (ruhsal) engellerin var
oldugu gercegi gozden uzak tutulmamalidir. Mevlana'nin deyisiyle, bu kutlu
yolda s6z konusu engellerin olusturdugu perdelerin yirtilmasi zorunludur:

Distaki perdeler; bireyin toplumda sahip oldugu mevki, statii ile kati
dinsel kurallar, gelenek ve gorenekler, dil ve ifade yontemleri gibi engelleri
icerir. Ozellikle mal, miilk, para, istifcilik (stokculuk), makam, mevki, iistiinliik
taslama vb. diinyevi imkan, servet ve itibar diiskiinliikleri, kisisel benligi
besleyerek giiclendiren ve son evrede bireyin gercek benligi (fitrat, kok 6rnek)
ile bag kurmasini 6nleyen 6nemli faktorlerdir. Manevi aydinlanma ve ruhsal
gelisime engel teskil eden bu ve benzeri olumsuzluklarin ortadan
kaldirilabilmesi i¢in kisisel benligi etkisiz hale getirme, diinyaya asir1 baglligi
azaltarak akil ve vicdan sinirlar icerisine ¢ekme, kotiiliigli 6zendiren nefsi
1slah etme gibi faaliyetleri uygulamaya koymak gerekir. = Aym zamanda
sinirsizlik iceren gercek benlige kiyasla sahsi benlik (bireycilik) sinirlayici
olmas1 sebebiyle insanin diisiince ve hayal giiciinii zayiflatacagl gibi,
ozglrligini kazanmasina da engel olusturur (Aresteh, 2000, 50). Evren ve
insanlikla anlamsal planda biitiinleserek kendi olmay1 basaran olgun ve 6zgiir
birey, diinyevi benligin sinirlarini belirler ve onu gelistirip biiyiitecek bireysel
zaaflarn (ihtiras, sehvet, bencillik, sahip olma duygusu vs.) yok etmeye
calismak gibi nafile ¢abalar yerine -ki bu tiir i¢glidiisel tutkularin tamamen
ortadan kaldirilmasi s6z konusu olamaz- onlar1 olumlu, giizel ve yararh
meziyetlere doniismesini saglamayir daha rasyonel ve daha gercekei bir
yontem olarak benimser:

Bu ctimle erkdni koyup birlik yolun tutan benim
Hirs u tama‘ bende irak hem ardima atan benim
(Tatc, 2005, 218)

Geleneksel benlikten kozmik benlige (kamil insan) gecis pratikleri,
psikanalizci ifadeyle kisisel biling disinin agiliminmi saglar. Farkli séyleyisle
biling disinin derinliklerindeki olumsuzluklarin yani sira olumlu nitelige sahip
manevi deger ve giiclerin bilin¢ dilizeyine indirgenerek nesnelere yansitilma
durumu, insana kendini yakindan tanima ve bilme imkani verir. Boyle bir algi
seviyesine ulasan biri, sairin ikinci misrainda belirttigi tzere, kotuligi
ozendiren nefsini pasif ve zayif hale getirebilme konusunda basarili olmus
sayilir. Kisisel benligin kozmik benlige katilarak 6zdes duruma gelmesi, birlik
cennetinin idraki demektir. Bahis konusu olan katilimcilifin sonunda olusan
0zdeslik hali, ‘yeniden dogus’ ile kazanilacak birlik cennetinin daimi
mutluluguna isaret eder. Yunus’'un asagidaki beytinde goriilecegi gibi, sahsi
benligin gercek benlige donlismesi, son asamada kdmil insanin hem bu
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diinyada hem o6teki dlemde ebedi mutluluk yurduna kavusmasin anlatir. ilk
misradaki “kendilik” ifadesi, kisisel benlik anlaminda olmaldur. ikinci misrada
yer alan “sorusuz u¢mag” ve “sultana erme” ifadeleri, sairin istedigi ‘birlik /
kalp cenneti'ne génderme yapar:

Kendiligin terkin ura senin yolunda cdn vere
Sorusuz u¢cmaga gire sen sultdna eren kisi
(Tatci, 2005, 314)

Daha 6nce de belirtildigi iizere, insandaki iki farkl (kisisel ve evrensel)
benlige karsilik gelen iki cennet bulunmaktadir. Bunlar hem bu diinyada hem
ahirette duyulara hitap eden nefis cennetleri ile sezgisel ve algisal boyutta
yasanan ve ayni zamanda insanin manevi tekdmiiliine daimi imkan saglayan
kalp cennetleridir. Esasta bu iki cennet grubu boéliinmez bir biitiin olarak
birbirlerini tamamlar. Bundan dolay1 nefis ve kalp cennetlerini birlik ilkesi
temelinde diinyevi ve uhrevi olarak ayristirmadan ele almak daha uygun, daha
dogru olacaktir. Bu 6nerme, cehennem ic¢in de ayniyla gecerlidir. Ancak,
maddeci anlayis, cennet ve cehennem kavramlarini tamamen zahiri agidan
degerlendirmekle s6z konusu birlik ve biitiinliik ilkesini ihlal etmektedir.
izlenecek en giivenilir, en dogru yol, bu kavramlar1 hem zahiri hem batini
(ezoterik) acidan anlamaya g¢alismaktir; ciinkii, duyusal cennet, ergin ruhun
nihai hedefi olan kalp cennetine ulasabilmesi i¢in yol gosterici isaretleri icerir.
Ayrica kalp cennetini hak eden kimsenin duyular cennetinde bulunmasina da
herhangi bir engel yoktur.

Burada en 6nemli hususlardan biri, hakikatin idrakiyle gerceklesmesi
beklenen ruhsal tekamiile engel olusturacak diizeyde fenomenler cennetine
duyulan asir digkiinliigiin 6niine gecmektir. Zira kotiilliigi 6zendiren azgin
nefis, 6zlinde serefli ve itibarli bir varlik olan insani, hak etmedigi hdlde asag:
ve bayag (zillet, sefalet vs.) seviyeye diisliriirken diger yandan da cismani
hayat1 ‘yasamin yasalar’ konumuna getirir. Yalniz, bu mertebedeki nefsin
gelistirdigi bireycilik ve benmerkezciligi terk edip gercek benligiyle
biitiinlesen kisi hem hakiki mutluluga ulasir hem de yasadig1 hayati ‘insani
yasalara’ tabi kilarak layik oldugu yiice degeri tekrar elde edebilir. Ciinkii
insan, zahiren mikro kozmik 6zellik tasisa da anlam ve 6zii itibariyla tim
evreni kusatan ve kendinde toplayan ‘makro kozmik’ hiiviyete sahip seckin bir
varliktir. Yunus, bir beytinde bahsi gecen konuyu soyle dile getirmistir:

Yedi gok yedi yeri taglari denizleri
Ucmagila tamuyu ctimle viictidda bulduk
(Tatci, 2005, 165)

Tolstoy da varlik olarak insani su veciz sozlerle tanimlar: “Ruh camdir.
Allah camdan gegen 1s1ktir. Ben yasiyorum diyerek yasadigini sanmak dogru
degildir. Yasayan ben degilim. Yasayan ancak bizde mevcut olan ruha ait esasin
ozidiir. ‘Ben’ dedigimiz sey, ancak bir gecis kanahdir. Iste bu kanaldan
yukarida séyledigimiz 6z goriiniir ve belli olur (2019, 37).

Yunus Emre’nin tiim zamanlar i¢in, dolayisiyla gliniimiiz insani i¢in de
verdigi 6nemli mesaj soyle 6zetlenebilir: Varlikta birlik ve biitiinliigii idrakle
kendi gergeklik degerinin farkina vararak bireyciligi terk eden gercek benlik
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sahibi ergin ruh, hem hayatini evrensel insanf ilke ve kurallara uygun bicimde
diizenler hem de kazandigi tiim manevi imkdn ve giiclerle cevresindeki kigsilerin
zihinsel ve ruhsal aydinlanmalarina yardim etmek suretiyle toplum hayatina
etkin olarak katilir.

Notlar

1 Adem’in yeryiizii cennetinden ¢ikarilmasi mukadderdi. Sebep olarak
seytan gosterilse de bu diisiistin gercek faili Allah’tir. Diisiis, aslinda Allah’in
kullarina olan sevgisinin tezahiiriidiir; ¢linkli, Rahman, lituf ve nimetlerini
adaletinin geregi olarak “Kahhar” isminde gizler. Adem ve tiim insanligin hem
diinya hem ahiret cennetini hak edebilmesi, ancak bu diislisiin yasamasina
baglhidir. Yunus bu gergegin farkindadir:

Miskin ddem yanildi ugmakda bugday yedi
Isi Hak’dan bilenler seytandan tutmayalar
(Tatci, 2005, 122)

Beyitteki “ddem” ifadesinin, yalmzca belirli bir isme (Adem
Peygamber) degil, kadin erkek ayirt etmeksizin genel anlamda insanogluna
isaret ettigi aciktir. Bununla birlikte, Adem ve esinin konuldugu mekan;
smirhilik, yasaklilik, gecicilik vb. nitelikler tasimasindan o6tiirii gercek cennet
ozelligini yansitmadigi gibi, emek ve ¢aba sonucunda kazanilmis bir 6diil de
degildi. Beyitte gecen “bugday” ifadesi ise tamamen sembolik bir 6ge olup
diinyevi nimet ve zevklerin tiimini icerir.

2 Yeryuizi cenneti, kadim topluluklarin inanclarinda gok ile yerin
anlamsal ve imgesel planda ayrismadigi, varlik ve olus stireglerinde birlik ve
biitiinliiglin bozulmadigi; ruhsal ¢éziimleme agisindan ise kisisel benlik ile
gercek benlik kavramlarinin farklilasarak biling diizeyine indirgenmedigi; son
tahlilde ilk durumun yasandigi kozmik zamani igerir.

3 Arkaik toplumlarin efsane ve mitlerinde ‘asli disiis’ ile yitirilen
birincil cennete, ilk duruma (kék oOrnekler) geri dénme konusunda
gerceklestirilen uygulama ve deneyimler, o6zellikle samanik ayinlerde
sergilenir. Bu pratikler, insanlik tarihi kadar eski ve evrenseldir (Eliade, 1992,
201).

4Cennetteki evlilik (zevciyet) kavrami cinselligi kapsamadigi gibi amag
da degildir. Kur’an’da ahiret cenneti baglaminda kullanilan zevg ve tiirevleri
(zevciyet, ezvac, zevceyn vs.) manevi planda birlesmek, birlestirmek veya
biitiinleserek anlamsal ve ruhsal diizeyde yeni varlik ve oluslar meydana
getirmek demek olup diinyevi tarzda evlilik, kar1 koca iliskisi, cinsellik gibi
anlamlar icermez. Bu anlatimlar, uhrevi cennet yurdunda ‘beraberlik’ veya
‘dostluk’ olusturmak, hatta nefislerin birleserek yeni yaratislar icin imkan ve
alan hazirlamak gibi anlamlara gelir (Or. Kur’an, ibrahim / 48). Bir bagka
deyisle, cennet nimetleri (6r. huri) cinsiyet agisindan diisiiniilemez; bu
konudaki dinsel s6ylemler tamamen ebedi haz ve mutlulugu manen yasayan
cennetlikler tlizerinden ortaya konmustur. Ahiret hayatindaki sonsuz ve
sinirsiz varlik ve olusa sahne olan ‘zevciyet’ kavrami hakkinda ayrintil bilgi
icin bkz: Kaynaklar: Ragib el-isfahani, 2015, 433-434; Oztiirk, 1999, 656-663.
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5 Jung'un tanimiyla “yanlis benlik” demek olan kisisel benlik insanin
personasidir. Yanlis benlik, kisinin hakikatte ne oldugu degil, kendine ve
diinyaya nasil gorindigiidiir. Gergcek benlik ise, insan psisesindeki zitliklarin
uyum ve denge halinde birlesimini ifade eder (2001, 104-105).
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