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07z: Ogrenenler yeni bir bilgi, beceri veya tutum edinmek igin gesitli stratejiler kullanirlar. Bu kapsamda 6grenme-
dgretme siirecinde ortadgretim Sgrencilerinin de gesitli stratejiler kullandiklari sdylenebilir. Ogretmenlerin
yararlanacag1 yontem, teknik ve uygulamalarin 6grencilerin 6grenme stratejilerine uygun olmasi etkili 6gretimin
gerceklesmesi bakimindan onemlidir. Bu arastirma, ortadgretim 6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerini ve ortadgretim dgrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerini bazi degiskenler agisindan
belirlemeyi amaglamaktadir. iligkisel tarama modelinde desenlenen bu nicel ¢alismanin evrenini 2023-2024
Ogretim yilinda Erzincan ilinde 6grenim géren 13762 ortadgretim 6grencisi, drneklemini ise Erzincan il merkezi
ile bir ilgede yer alan ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren ve kasti/kararsal yolla secilen 1247 ortadgretim
ogrencisi olusturmaktadir. Veriler, 6rneklemden kisisel bilgi formu ve ACRA-kisaltilmis 6grenme stratejileri
Olgegi araciligryla toplanmustir. Verilerin analizinde, betimsel istatistikler, faktdriyel ANOVA, korelasyon ve
adimsal regresyon analizlerinden yararlanilmistir. Arastirmada, ortadgretim 6grencilerinin en ¢ok anlamlandirma
ve anlamayi izleme stratejilerini (AAIS) kullandiklari, grenme stratejilerinden kiz ogrencilerin erkek
dgrencilerden daha fazla yararlandig1 belirlenmistir. Okul tiirii dikkate alindiginda ise AAIS’ yi Anadolu Lisesi
(AL), 6grencilerinin Fen Lisesi (FL) ve Giizel Sanatlar Lisesi (GSL) 6grencilerinden, Sosyal Bilimler Lisesi (SBL)
ogrencilerinin  Giizel Sanatlar Lisesi (GSL) ogrencilerinden; ODS’yi AL &grencilerinin FL ve GSL
ogrencilerinden, MTAL (Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi) 6grencilerinin FL ve GSL &grencilerinden; tercih
YOS’ii, AL égrencilerinin FL, SBL ve MTAL 6grencilerinden, SBL égrencilerinin FL ve GSL dgrencilerinden
daha ¢ok kullandiklar1 belirlenmistir. Ayrica, ortadgretim ogrencilerinin AAIS’yi sik kullanan dgrencilerin
akademik basarilari yiiksek olan 6grenciler oldugu arastirmada ulasilan sonuglardan bazilaridir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme, strateji, dgrenme stratejileri, ortadgretim

Abstract: Learners use various strategies to acquire new knowledge, skills or attitudes. In this context, it can be
said that secondary school students also use various strategies in the learning-teaching process. It is important that
the methods, techniques, and practices that teachers will use are appropriate for students' learning strategies in
order to realize effective teaching. This study aims to determine the level of secondary education students' use of
learning strategies and the level of secondary education students' use of learning strategies in terms of some
variables. The population consists of 13762 secondary education students studying in Erzincan province in the
2023-2024 academic year, and the sample consists of 1247 secondary education students studying in secondary
education institutions located in Erzincan city centre and a district and selected by a decisional way. Data were
collected from the sample through a personal information form and the ACRA-shortened learning strategies scale.
Descriptive statistics, factorial ANOVA, correlation and stepwise regression analyses were used to analyse the
data. In the study, it was determined that secondary school students mostly used explanation and metacognitive
strategies, and that female students benefited from learning strategies more than male students. When the type of
school is taken into consideration, it was found that Anatolian High School students used explanation and
metacognitive strategies more than Science High School and Fine Arts High School students, and Social Sciences
High School students more than Fine Arts High School students. Anatolian High School students used to learn
supportive strategies more than Science High School and Fine Arts High School students, Vocational and
Technical Anatolian High School students more than Science High School and Fine Arts High School students.
Anatolian High School students used repeating and organizing strategies more than Science High School, Social
Sciences High School and Vocational and Technical Anatolian High School students, Social Sciences High School
students more than Science High School and Fine Arts High School students. In addition, some of the results of
the study revealed that secondary school students who frequently use explanation and metacognitive strategies are
students with high academic achievement.
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Giris

(Grosser, 2018). Ogrenme stratejileri, 6grenenlerin 6grenmek
i¢cin kullandiklart yontem ve yaklasimlar olarak adlandirilir

Strateji, oOnceden belirlenmis hedeflere ulasmak igin
gerceklestirilen dikkatli bir planlama ve uygulama sanatidir
(Okigbo, 2014). Egitimde strateji, dgrenme etkinligini ve
verimliligini artirmak i¢in mevcut potansiyeli ve olanaklari
kullanma planidir. Ogrenme hedeflerine ve egitimin
amaclarina ulasmak igin uygun yontemlerin secilmesini,
amaca yonelik bir O6grenme-ogretme stirecinin
gerceklestirilmesini icerir (Deak ve Santoso, 2021). Ogrenme
stratejileri, 6grenmeyi geligtirmek icin iistbilissel, biligsel,
duyussal, sosyal ve davranissal araglarin kullanilmasini kapsar

(Misra,  2021).  Ogrenme stratejileri,  6grenenlerin
ogrenmelerini gelistirmek i¢in attiklar1 adimlardir (Shi, 2017).
Bu adimlar, 6grenme sirasinda yararlanilan diisiince ve
davranislar icerir. Ogrenme stratejileri, 6grenme hedeflerine
ulasmak amaciyla benimsenen 06zel diislince, eylem ve
davranislar olarak tanimlanir (Tresnaningsih, 2017). Strateji
amaca ulasmak i¢in tercih edilen oldukca genel bir yaklasim,
O0grenme stratejisi ise dgrenmeyi gergeklestirmek i¢in izlenen
yol olarak goriilebilir. Ogrenme stratejileri tanimlarinin ortak
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noktasi bilgiyi isleme modelindeki siireclerin isleyisidir (Tay,
2002). Ogrenme siirecinde kisinin hedefledigi 6grenmeleri
gerceklestirmesi  icin  takip etmesi gereken yollar
bulunmaktadir. Takip edilmesi gereken bu yollar 6grenme
stratejisi kavramiyla aciklanabilir (Biyikli ve Dogan, 2015).
Ogrenme stratejileri 6grenme amaglarmin gergeklesmesinde
kullanilan araglar olup, 6grenenin nasil ve hangi yollarla
ogrenecegi konusunda 6grenene yardimetr olur (Giiven, 2004).
Diger taraftan Selguk (2007), tekrar, anlamlandirma ve
orgiitleme stratejilerinin yani1 sira 6grenme stratejileri ile ilgili
cok sayida simiflamanin bulundugunu ifade etmektedir.

Anlamlandirma Stratejileri

Ogrenme stratejisi baglaminda anlamlandirma, 6grencilerin
yeni bilgilerden anladiklarini ifade ettikleri kendi kendine
aciklama anlamma gelir. Bu silire¢, kavramlar iizerinde
diisiinmeyi tesvik ederek onceki bilgi ile yeni bilgi arasinda
baglantilarin kurulmasi yoluyla 6grenmeyi saglayarak anlama
ve akilda tutmay1 gelistirir (Sorden, 2005). Anlamlandirma,
yeni bilgi ile eski bilgiler arasinda baglanti kurma, yeni
bilginin anlamli olmasini saglamaktir. Bir bakima kodlama
olarak da ifade edebilecegimiz bu siireg, isleyen bellekteki
bilginin uzun siireli bellekte var olan onceki bilgilerle
iliskilendirilerek, uzun siireli bellege aktarilma siirecidir
(Senemoglu, 2023). Anlamlandirma stratejisi bilginin mevcut
sekliyle degil de bir biitiin haline getirilerek kazandirilmasini
amagclar. Bu strateji ile 6grenci yeni bilgiyi eski bilgileri ile
kargilagtirir ve var olan mevcut semasina uyarlamaya ¢aligir
(Selguk, 2007).

Anlamayi izleme Stratejileri

Anlamay1 izleme stratejileri 6grenenlerin kendi 6grenmelerini
diizenleme, ylriitme ve denetlemelerine yon veren
stratejilerdir (Ozer, 1998; Erdem, 2005). Anlamay1 izleme
stratejilerinde, bireyin kendi bilis yapisi ve bu yapimin isleyisi
ile ilgili olan bilgiye sahip olmasi gerekir. Bu kapsamda her
ogrencinin bilis bilgisi farkhidir (Ozer, 1998). Sorunlari
belirleme-tanimlama, dikkati toplama-tepkileri yonlendirme,
kendini pekistirme-degerlendirme ile hatalar1 diizeltme-¢6ziim
iiretme anlamay1 izleme stratejileri olarak tanimlanmaktadir
(Giiven, 2019).

Ogrenmeyi Destekleyici Stratejiler

Ogrenmeyi destekleyici stratejileriler, 6grenme siirecine
uygun motivasyon olusturmak icin gerekli olan igsel bilissel
siireclerdir. Bu stratejiler, i¢sel motivasyon ve ¢aligma
aliskanliklar1 ile olumlu bir sekilde baglantihdir. Ogrenmeyi
destekleyici stratejiler, daha iyi akademik performansa katkida
bulunur ve O&grenenlerin motivasyonsuzlugunu azaltmay1
amaglar (Pérez-Navio, vd., 2023). Ogrenci uygun bilissel
stratejileri kullanmakla birlikte 6grenme siirecinde giicliiklerle
kargilagabilir. Bu durum biligselden ziyade giidiisel-duygusal
faktorlerden dolayr meydana gelebilir. Bu faktorleri
kaldirmaya yardim eden stratejilere duyussal stratejiler
denilmektedir (Senemoglu, 2023). Duyussal stratejiler
Ogrencinin 6grenme konusundaki yeterliliklerine ydnelik
inan¢ ve diigiinceleri ile ilgilidir. Yetenek ve yeterlilikleri
hakkindaki olumlu veya olumsuz inanglar motivasyon, katilim
ve 0grenme cabasini etkileme potansiyeline sahiptir (Selcuk,
2007). Biligsel olmayan bu tiir degiskenlerin akademik
basariya dnemli katki sagladigi bilinmektedir (Uzman, 2007).
Duyussal stratejileri daha ¢ok Ogrenmeyi destekleyici
stratejiler ~ kapsaminda  degerlendirmek  miimkiindiir.
Ogrenmeyi destekleme stratejisi, Ogrenenlerin 6grenme

hizlarina uyum saglayan bir sistem araciligiyla 6grencilerin
ilerlemesini ve dgrenme siiresini izlemeyi igerir (Taek, vd.,
2024).

Tekrar (Yineleme) Stratejileri

Tekrarlama ve yineleme stratejileri, beceri gelisimini artiran
ve amacl tekrar ve zamaninda geri bildirim yoluyla
o0grenmeye katki saglayan stratejilerdir (Saville, 2011).
Yineleme stratejilerinde temel etkinlik zihinsel yinelemedir.
Oldugu gibi hatirlanmasi istenen bilgilerin 6grenilmesinde
etkili bir strateji olup genellikle temel Ogrenmeler igin
kullanilir. Ancak karmasik 6grenmeler igin de farkli stratejiler
kullanilir (Ozer, 1998). Kisa siireli bellege gelen bilgi zihinsel
tekrar yapilmadigi veya kodlanip uzun siireli bellege
gonderilmedigi takdirde ¢ok hizli unutulmaktadir (Senemoglu,
2023). Bireyler yeni beceriler ve yetkinlikler 6grenmek ve
gelistirmek i¢in tekrar1 verimli bir sekilde kullanirlar
(Diamond, 2013).

Orgiitleme Stratejileri

Yeni kargilagilan bilgileri Onceki bilgilere gore yeniden
diizenlemeyi iceren stratejilerdir (Erden ve Akman, 1998).
Orgiitleme stratejileri, yeni karsilasilan verilerden empati ve ic
gozlemle sekillendirilen tekrarlayan kaliplar halinde anlatilar
olugturmayi igerir (Diamond, 2013). Bu stratejiler 6grencinin
yeni karsilagtigi bilgilerin onceki bilgilerine gore yeniden
diizenlenmesini kapsar. Bilgilerin siniflanmasi, ana hatlarimin
cikarilmasi, grafik ve semalarla ifade edilmesi, kavram
haritalarinin kullanilmasi, hafiza tekniklerinin ise kosulmasi
bu stratejinin taktiklerindendir (Selguk, 2007). Gruplama
stratejisi olarak da ifade edilen bu strateji, kisa siireli bellekteki
kapasite sinirhiligimi azaltici, daha ¢ok bilgiyi kisa siireli
bellekte tutmayr saglayict stratejiler olarak goriilmektedir
(Senemoglu, 2023).

Bazi durumlarda, 6grenciler 6gretmenlerinin talimatlarina
gore Ogrenmezler. Bu durumun nedeni Ogrencilerin
motivasyonuyla ya da zamanda Ogrenme stratejilerini
kullanma durumlariyla ilgili olabilir. Bu nedenlerden dolay1,
ogretmenler, oOncelikle Ogrencilerin 6grenme stratejilerini
kullanarak  etkili bir sekilde nasil 6greneceklerini
bildiklerinden emin olmaldirlar (Rashmawati, 2016).
Ogrenciler, yeni bir 6grenme veya problem durumu ile
karsilastiklarinda 6grenmek veya problemi ¢6zmek igin gesitli
stratejiler kullanirlar. Ogrenme stratejileri, grenenlerin
O0grenme-Ogretme  slirecinde deneyim kazanarak nasil
ogrendiklerine iliskin olumlu tecriibeler edinmelerini
gelistirmelerine yardimci olur. Bdylece Ogrenme-6gretme
siirecinin olumlu sonuglar ve bagart ile sonuglanmasi
amaglanir.  Ogrenme  stratejilerinin - anlagilmast ~ ve
kullanilmasi, 6grencilerin ¢aligma yaklasimlarint gelistirerek
onlarin 6grenme performanslarini artirmalarina imkan saglar.

Ogretmenlerin ~ kullanacagi ~ yontem,  teknik  ve
uygulamalarin 6grencilerin  6grenme stratejilerine uygun
olmasi, etkili 6gretimin gerceklesmesi bakimindan 6nemlidir.
Bu kapsamda ortadgretim Ogrencilerinin de Ogrenme ve
ogrenme ile ilgili problemlerini ¢ézmek icin ¢esitli stratejiler
kullandiklar1 sdylenebilir. Nitelikli dgrenme icin Ogretim
stirecinin 6grenci gereksinimlerini dikkate alacak sekilde
ylriitiilmesi 6nemlidir. Bunun yani sira 6grencinin konuya,
kosullara ve bireysel 6zelliklerine uygun 6grenme stratejilerini
kullanmasiin da énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenme
stratejileri ile ilgili olarak Ogrencilere destek saglamak igin
oncelikle Ogrencilerin  6gretim  stratejilerini  kullanma
durumlarinin bilinmesi gerekmektedir.
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Ulusal ve uluslararasi alan yazin incelendiginde 6grenme
stratejilerine 1iliskin arastirmalarin biiyiik bir ¢ogunlukla
O0grenme stratejilerini tanimlamaya (Celik vd., 2005; Erdem,
2005; Grosser, 2018; Ozer, 2002; Shi 2017; Tay, 2005;
Yesilyurt, 2021), 6gretmenlerin veya ogretmen adaylarinin
6grenme stratejilerini kullanimina (Bekleyen, 2005; Hamurcu,
2002; Yildizlar, 2012), yabanci dil 6greniminde 6grenme
stratejilerinin  kullanimina (Altan, 2003; Bekleyen, 2005;
Cesur ve Fer, 2007; Tresnaningsih, 2017) fiziksel aktivite
gerektiren spor ya da mizik Ogretiminde &grenme
stratejilerinin kullanimina yogunlastigi (Ertem, 2014; Ozer,
2010; Saville, 2011; Taek, vd., 2024) bu ¢aligmalara kiyasla
cok az sayida calismanin 6grenme stratejilerinin 6grenciler
tarafindan kullanilmasima iligkin genellemelerin (Loranger,
1994; Somuncuoglu ve Yildirim, 1998; Unal, 2024; Yip,
2013) arastirildign goriilmektedir. Planlanan bu ¢alismada ise
O0grenme stratejilerini kapsayan alan yazindaki birgok
arastirmadan farkli olarak 6grenenlerin genel olarak dgrenme
stratejilerini kullanma  durumlarimi  ortaya  ¢ikarmak
amaglanmaktadir. Bu kapsamda bu caligmanin, alan yazina
Ogrenenlerin 6grenme stratejilerinden yararlanma diizeylerine
iliskin genel bir perspektif sunulmasi hedeflenerek
Ogrenenlerin 6grenme-dgretme siirecine katkida bulunmasi
beklenmektedir. Ayrica, ¢alismada farkli tiirdeki ortaggretim
kurumlarina kayitli olan &grencilerin 6grenme stratejilerini
tespit etmek  suretiyle  Ogrenme-Ogretim  siirecinin
iyilestirilmesine, ~Ogretmen yetistirme siireglerine ve
ortadpgretim 6grencilerinin ¢alisma aligkanliklarini gelistirme
cabalarma katki saglayabilecegi diigiiniilmektedir.
Aragtirmanin  amaglar1  dogrulusunda ulagilacak olan
sonuglarin, bu kapsamda alan yazina katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Bu aragtirmada, ortadgretim Ogrencilerinin dgrenme
stratejilerini  kullanma  diizeylerinin  belirlenmesi  ve
ortadgretim Ogrencilerinin dgrenme stratejilerini kullanma
diizeyleri ve bunun ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmistir.  Aragtirmada asagidaki sorulara cevap
aranmistir:

1. Ortadgretim 6grencilerinin anlamlandirma ve anlamay1
izleme stratejisi (AAIS), o6grenmeyi destekleyici
strateji (ODS), yineleme ve orgiitleme stratejisi (YOS)
kullanma diizeyleri nedir?

2. Ortadgretim ogrencilerinin anlamlandirma ve anlamay1
izleme stratejisi (AAIS), o6grenmeyi destekleyici
strateji (ODS), yineleme ve drgiitleme stratejisi (YOS)
kullanma diizeyleri cinsiyet ve okul tiiriine gore anlaml
bir farklilik gosterir mi?

3. Ortadgretim 6grencilerinin anlamlandirma ve anlamay1
izleme stratejisi (AAIS), Ogrenmeyi destekleyici
strateji (ODS), yineleme ve drgiitleme stratejisi (YOS)
kullanma diizeyleri 6grenci basari not ortalamasinin
anlamli birer yordayicist midir?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden birisi olan
iliskisel tarama modelinde desenlenmistir. Iliskisel tarama
modelinin amaci, en az iki degisken arasindaki iligkinin
derecesini belirlemektir. Bu modelde degiskenler arasindaki
iligkiler, korelasyon ve regresyon gibi giiclil istatistiksel
teknikler kullanilarak ortaya ¢ikartilmaktadir (Balc1, 2013).
Iliskisel tarama modelinde durumlar arasindaki farkliliklarin
belirlenmesi s6z konusudur (Karasar, 2018).

Evren Orneklem

Evren, soyut bir kavramdir. Bu acidan ulasilmasi zordur.
Ulasilabilir evren ise somuttur ve calisma evreni olarak
adlandirilir (Karasar, 2018). Orneklemenin amaci ise bir evren
hakkinda bilgi edinmektir (Maxwell, 1996). Bu calisma igin
orneklem se¢iminde kasti (kararsal) ornekleme teknigi
kullanilmigtir. Bu teknikte Ornegi olusturan elemanlar
aragtirmacinin  arastirma problemine cevap bulacagina
inandig1 kisilerden olusur (Altunisik, vd., 2007). Arastirmanin
evreni 2023-2024 6gretim yilinda Erzincan ilinde 6grenim
goren ortadgretim 6grencileridir. Aragtirmanin 6rnekleminde
ise 2023-2024 6gretim yilinda Erzincan ili merkez ve Kemah
ilcesinde bulunan ortadgretim kurumlarindan 1247 6grenci
bulunmaktadir. Temsil kabiliyetini yiikseltmek icin il
merkezinde farkli ortadgretim programlari uygulayan bes
ortaggretim kurumuna ilaveten bir ilge merkezindeki
ortaggretim kurumu da Orneklem grubuna dahil edilmistir.
Segilen ortadgretim kurumlarinda her sinif diizeyinin dengeli
bir sekilde temsil edilmesine de dikkat edilmistir. Verilerin
toplandigi 2023-2024 6gretim yilinda Erzincan’da ortadgretim
kurumlarma kayith toplam 13762 6grenci bulunmaktadir
(MEB, 2024). Belli evrenler igin kabul edilebilir drnek
biytikliikleri dikkate alindiginda (Altunisik vd. 2007), s6z
konusu evren i¢in segilen orneklem biiyiikliigiiniin arastirma
everenini temsil kabiliyetine sahip oldugu anlagilmaktadir.

Tablol. Orneklemin cinsiyet ve okul tiiriine gore dagilimi

Degisken Alt Boyut N %

Cinsiyet Kiz 708 56,8
Erkek 539 432
Anadolu Lisesi (AL) 437 35,0

Fen Lisesi (FL) 200 16,0

?}Eﬁ Gizel Sanatlar Lisesi (GSL) 89 7,1
Mesleki ve Teknik Anadolu 181 145
Lisesi (MTAL) ’
Sosyal Bilimler Lisesi (SBL) 340 273

Toplam 1247 100,0

N=Ogrenci sayis1

Calismaya katilan toplam 1247 ortadgretim O0grencisinin
%56,8°1 kiz, %43,2’si erkek dgrencilerden olusmaktadir. Bu
ogrencilerin % 35’1 Anadolu Lisesi (AL), % 16°st Fen Lisesi
(FL), % 7,1°1 Giizel Sanatlar Lisesi (GSL), % 14,51 Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi (MTAL) ve % 27,3’i de Sosyal
Bilimler Lisesi (SBL)’ne kayithdir.

Veri Toplama Araglar

Arastirmada, veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ile
ACRA-Kisaltilmis Ogrenme Stratejileri Olgegi (ACRA-KOS)
kullanilmigtir. Kigisel bilgi formunda cinsiyet, okul tiiri,
ortaggretim alani ve onceki donem karne notu gibi bilgiler
bulunmaktadir. Arias ve Justica (2003) tarafindan gelistirilen,
Tirkge giivenilirlik ve gecerlilik ¢alismalart Sénmez, vd.,
(2015) tarafindan yapilan ACRA-Kisaltilmis Ogrenme
Stratejileri Olgeginin Lise Ogrencilerine Uyarlanmis Formu
kullanilmistir.  Formun kullanimma iliskin olarak ayrica
uyarlama c¢alismasint  gergeklestiren arastirmacilar  da
bilgilendirilmistir. ACRA-Kisaltilmis Ogrenme Stratejileri
Olgeginin Lise Ogrencilerine uyarlanmis hali 3 faktér ve 38
maddeden olusmaktadir. Olgekte ters kodlu madde yer
almamaktadir. Olgekte yer alan her bir madde besli likert
seklinde ‘bana uygun degil’, ‘bana ¢ok az uygun’, ‘bana biraz
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uygun’, ‘bana olduk¢a uygun’ ve ‘bana tam olarak uygun’
olacak sekilde puanlanmistir.

Ogrencilerin dlgek ve alt faktdrlerden alabilecegi en diisiik
(1,00) ve en yiiksek (5,00) puanlar dikkate almarak dort
kategori olugturulmustur. Puan araliklarina iliskin bu guruplar,
ogrencilerin anlama ve anlamay1 izleme stratejileri (AAIS),
ogrenmeyi destekleyici stratejiler (ODS) ve yineleme ve
orgiitleme stratejileri (YOS)’ i hangi diizeyde kullandiklarini
gostermektedir. Buna goére 1,00-1,99 araligt séz konusu
stratejiyi kullanmadig1 veya ¢ok az kullandigi, 2.00-2,99 arasi
orta diizeyde kullandigi, 3,00-3,99 arasi siklikla kullandigi,
4,00 ve iizeri puan alanlarin ise ¢ok sik kullandig: seklinde
yorumlanabilir.

Olgekte birinci faktdér “Anlamlandirma ve Anlamay1 izleme
Stratejileri” (AAIS) olarak adlandirilmus ve 14 maddeden
olusmaktadir. ikinci faktér “Ogrenmeyi Destekleyici Stratejiler”
(ODS) olarak adlandirilmis olup bu faktérde 16 madde
bulunmaktadir. Ugiincii faktér ise “Yineleme ve Orgiitleme
Stratejileri” (YOS) olarak adlandirilmis olup bu faktér ise sekiz
maddeden olugmaktadir. Anlamlandirma stratejileri 6grencilerin
Ogrenmeyi hedefledikleri bilgiyi onceki 6grendikleri ve uzun
siireli belleklerinde bulunan bilgilerle biitiinlestiren, bu sekilde
anlam yiikleyerek oOgrenmelerini gerceklestiren stratejilerdir.
Anlamay1 izleme stratejileri ise Ogrencinin 6z &grenmesini
diizenleme, yiiriitme ve kontrol etmelerine yon veren stratejiler
olarak tanimlanmaktadir. Ogrenmeyi Destekleyici Stratejiler
olarak adlandirilan faktor 6lgegin biitliniinden ayri olarak sadece
lise ogrencilerinin igsel motivasyon, kaygi kontrolii, dikkat
dagiticilarla basa ¢ikabilme ve sosyal destek boyutlarindaki
goriislerini belirlemek amaciyla kullanilabilir. Yineleme ve
Orgiitleme Stratejileri olarak adlandirilan faktdr ise dgrencilerin
bilgiyi se¢melerini ve edinmelerini saglayan temel etkinligin
zihinsel yineleme seklinde nasil gerceklestigini ayrica bilgilerin
yeniden diizenlenip yapilandirilarak nasil  6grendiklerini
belirlemek amaciyla kullanilabilir (S6nmez, vd., 2015).
Tiirk¢eye uyarlanan dlgek ile uygulanan dlgek i¢in hesaplanan i¢
tutarlilik katsayilar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2’ye gore, dlgegin tamamina ve alt boyutlarmna iliskin
hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilarinin yiiksek oldugu ve arastirma
sorularini cevaplamak igin kullanilabilecegi anlagilmigtir.

Verilerin Analizi

Aragtrma  sorularinin  cevaplandirilmas1  i¢in  betimsel
istatistiklerin yani sira faktoriyel ANOVA, korelasyon ve adimsal
regresyon analizleri yapilmistir. Bagimsiz Orneklemler igin
faktoriyel ANOVA iki veya daha fazla grubun ortalamalari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini iki veya daha fazla
degiskene dayali olarak test etmektedir (Kilmen, 2015). Analiz
oncesinde veri setinin parametrik test kosullarmi karsilayip
kargilamadig1 incelenmistir. Bu amagla veri setinde degiskenlerle
ilgili grafik incelemesi yapilmis, basiklik ve ¢arpiklik katsayilart
incelenmistir (Sencan, 2005). Diger taraftan Merkezi Limit
Teoremi (MLT), orneklemin sayisi ne kadar fazla olursa,
dagilimin, normal dagilima o kadar yaklasacagmi ifade
etmektedir. MLT’ ye gore eger veriler normal dagilima uygun
olmasalar dahi, 30 ya da daha fazla sayida gozlem yapilmissa
parametrik testlerin kullanilabilecegini ifade etmektedir (Kul,
2014).

Bu arastirma, Erzincan Binali Yilditm Universitesi Insan
Aragtirmalar1 Egitim Bilimleri Etik Kurulu (Protokol No. 01/12)
26.01.2024 tarihli 2024/01 toplantisinda alinan onay karar ile
yuritilmustiir.

Bulgular

Ortabgretim  Ogrencilerinin ~ Ogrenme
Kullanma Diizeylerine Ait Bulgular

Stratejilerini

Ortadgretim Ogrencilerinin, anlamlandirma ve anlamayi izleme
stratejisi (AAIS), o6grenmeyi destekleyici strateji (ODS),
yineleme ve orgiitleme stratejisi (YOS) ve ACRA kisaltilmig
dgrenme Olcegi (ACRA-KOS) puanlarina iliskin betimsel
istatistik sonuglar1 asagida Tablo 3’ te verilmistir.

Tablo 3’te ortadgretim Ogrencilerinin 6grenme stratejilerine
iliskin puanlar1 puan araliklarina gére verilmistir. AAIS’i (3,59)
ogrencilerin kullanma diizeyinin YOS (3,51) ve ODS’den (3,35)
daha fazla oldugu anlasilmigtir. Her {i¢ stratejiye iliskin
ortalamalarin “bana biraz uygun” (3) ile “bana oldukca uygun”
(4) secenekleri arasinda oldugu, AAIS ortalamasinin “bana
oldukea uygun” segenegine, ODS puan ortalamasinin “bana biraz
uygun” secenegine daha yakin oldugu, YOS puan ortalamasinin
ise iki se¢enek arasinda oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2. Uyarlanan 6l¢ek ve uygulanan 6l¢egin hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilari.

Madde _ Cronbach Alpha
Boyut Sayist Uyarlanan Ol¢ek Mevcut Uygulama
N: 1074 N: 1247
AAIS 14 .87 ,871
ODS 16 .87 ,846
YOS 8 .80 ,840
ACRA-KOS 38 .93 ,932

AAIS=Anlamlandirma ve anlamay1 izleme stratejisi, ODS=Ogrenmeyi destekleyici strateji, YOS=Yineleme ve &rgiitleme
stratejisi (YOS), ACRA-KOS=ACRA-Kisaltilmig §grenme stratejileri 6lgegi.

Tablo 3. Ortaggretim dgrencilerinin 6grenme stratejilerine iligkin betimsel istatistik sonuglari

AAIS (14 madde) ODS (16 madde) YOS (8 madde) ACRA-KOS
X 3,59 3,35 3,51 3,47
Ss 0,73 0,69 0,89 0,66
Puan Arah@ f % f % f % f %
1,00-1,99 27 2,2 27 2,2 58 4,7 20 1,6
2,00-2,99 212 17,0 326 26,1 269 21,6 248 19,9
3,00-3,99 592 47,5 658 52,8 481 38,6 690 55,3
4,00-4,99 416 33,4 236 18,9 439 35,2 289 23,2
Toplam 1247 100,0 1247 100,0 1247 100,0 1247 100,0

X= Ogrenme stratejilerinin ortadgretim oOgrencilerine uygunluk diizeyi ortalamasi Ss=Standart sapma, f=Frekans,
AAIS=Anlamlandirma ve anlamay1 izleme stratejisi, ODS=Ogrenmeyi destekleyici strateji, YOS=Yineleme ve &rgiitleme
stratejisi (YOS), ACRA-KOS=ACRA-Kisaltilmis §grenme stratejileri 6lgegi.
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Ortadgretim dgrencilerinin AAIS (% 33,4) ve YOS’ii (%
35,2) ¢ok sik kullananlarin oranlar1 birbirine yakindir. Bu iki
stratejiye kiyasla ODS’yi ¢ok sik kullananlarin orani ise diger
stratejilere gore daha disiiktir (% 18,9). Ortadgretim
ogrencilerinin AAIS (% 47.5), ODS (% 52.8) ve YOS’ii (%
38,6) kullanma diizeyine gore en ¢ok siklikta kullananlarin
(3,00-3,99) grupta yogunlagtig1 tespit edilmistir. Ogrenme
stratejilerini orta diizeyde kullanan dgrencilerin oranlart AAIS
boyutunda % 17, ODS boyutunda % 26,1 ve YOS boyutunda
% 21,6 bulunmustur. AAIS (% 2,2), ODS (% 2,2) ve YOS u
(% 4,7) kullanmayan veya c¢ok az kullanan ortadgretim
Ogrencilerinin  oranlarmin  diigiik  diizeylerde oldugu
gozlenmektedir.

Ortadgretim Ogrencilerinin AAIS, ODS ve YOS Kullanma
Diizeylerinin Cinsiyet ve Okul Tiiriine Gore Anlamh Fark
Gosterip Gostermedigine Iliskin Bulgular

Ortadgretim 6grencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gore AAIS
puanlarina iligskin aritmetik ortalama ve standart sapmalar
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4 incelendiginde, ortadgretimde kiz 6grencilere ait
AAIS puan ortalamasmin (52,38) erkek dgrencilere ait puan
ortalamasindan (47,40) yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ortadgretim dgrencilerinin okul tiiriine gore ise AAIS puan
ortalamasinin en yiiksek oldugu okul AL (51,38), en diisiik
oldugu okul ise GSL’dir (47,35). AAIS ortalamas1 FL

grubunda 49,62, MTAL grubunda 49,69 ve SBL grubunda
50,16°dir.

Ortadgretim 6grencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére AAIS
puanlarina iliskin faktdriyel ANOVA testi sonuglari Tablo
6’da verilmistir.

Tablo 5 incelendiginde, ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet
(F= 50,900, p <.001, n? = ,040) ve okul tiiriine (F = 2,882, p
<.05, n> = ,009) gére AAIS puanlarmin anlaml 6lgiide
farklilastig1 saptanmustir. Okul tiirii AAIS puanlarinda diisiik
bir etkiye sahipken (n? = ,009), cinsiyetin orta diizeyde bir
etkiye (n? = ,040) sahip oldugu anlagilmistir. Kiz égrencilerin
AAIS puanlar1 erkek 6grencilerin AAIS puanlarindan; AL
ogrencilerinin AAIS puanlar1 FL ve GSL &grencilerinin AAIS
puanlarindan, SBL &grencilerinin AAIS puanlari GSL
dgrencilerinin AAIS puanlaridan anlaml 6lciide daha yiiksek
bulunmusgtur. Diger taraftan, cinsiyet ile okul tiirliniin birlikte
ogrencilerin AAIS puanlarinda ortak etkisinin olmadig: tespit
edilmistir (F=,766, p > .05).

Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére ODS
puan istatistikleri agagida Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6’da verilen ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve
okul tiiriine gére ODS puan ortalamalar1 ve standart sapmalari
dogrultusunda; kiz égrencilerin ODS puan ortalamasi 3,41,
erkek dgrencilerin ODS puan ortalamasi 3,28°dir. ODS puan
ortalamalar1 GSL 6grencilerinde 3,22, FL 6grencilerinde 3,25,
SBL o6grencilerinde 3,33, AL Ogrencilerinde 3,41, MTAL
ogrencilerinde ise 3,45tir.

Tablo 4. Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére AAIS puan istatistikleri

Kiz Erkek Toplam

Okul Tiirii N X Ss N X Ss N X Ss

AL 263 3,82 0,64 174 3,44 0,75 437 3,67 0,71
FL 96 3,74 0,70 104 3,36 0,73 200 3,54 0,73
SBL 219 3,70 0,78 121 3,37 0,71 340 3,58 0,77
MTAL 71 3,83 0,65 110 3,37 0,62 181 3,55 0,67
GSL 59 3,43 0,65 30 3,29 0,72 89 3,38 0,68
Toplam 708 3,74 0,70 539 3,39 0,71 1247 3,59 0,73

AL=Anadolu lisesi, FL=Fen lisesi, SBL=Sosyal bilimler lisesi, MTAL=Mesleki teknik anadolu lisesi, GSL=Giizel sanatlar lisesi

Tablo 5. Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére AAIS puanlarma iligkin faktoriyel ANOVA sonuglari

Kareler Kareler
Kaynak Toplamu sd Ortalamasi F p n?
Diizeltilmis model 48,081* 9 5,342 10,861 ,000™ ,073
Cinsiyet 25,036 1 25,036 50,900 ,000™ ,040
Okul tiirti 5,671 4 1,418 2,882 ,022° ,009
Cinsiyet * Okultiirii 1,507 4 ,377 ,766 ,548 ,002
Hata 608,438 1237 ,492
Toplam 16708,384 1247
Diizeltilmis toplam 656,519 1246
& R2=,073 (Diizeltilmis R? = ,066) LSD: Kiz > Erkek, AL > FL, AL > GSL, SBL > GSL *p<.05,"p<.01

Tablo 6. Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére ODS puan istatistikleri
Kiz Erkek Toplam

Okul Tiirii N X Ss N X Ss N X Ss
AL 263 3,49 0,65 174 3,28 0,69 437 3,41 0,67
FL 96 3,32 0,71 104 3,19 0,72 200 3,25 0,72
SBL 219 3,34 0,72 121 3,31 0,65 340 3,33 0,69
MTAL 71 3,59 0,63 110 3,36 0,70 181 3,45 0,68
GSL 59 3,22 0,71 30 3,23 0,69 89 3,22 0,70
Toplam 708 3,41 0,69 539 3,28 0,69 1247 3,35 0,69
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Tablo 7. Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére ODS puanlarma iliskin faktoriyel ANOVA sonuglari

Kareler Kareler
Kaynak Toplami sd Ortalamasi F p n’
Diizeltilmis model 14,288 9 1,588 3,369 ,000™ ,024
Cinsiyet 3,019 1 3,019 6,406 0117 ,005
Okul tiirti 6,294 4 1,574 3,339 ,010 ,011
Cinsiyet * Okultiirii 2,160 4 ,540 1,146 ,333 ,004
Hata 582,950 1237 471
Toplam 14629,576 1247
Diizeltilmis toplam 597,238 1246
& R2=,024 (Diizeltilmis R? = ,017) < 05. "< 0]
LSD: Kiz > Erkek, AL > FL, AL > GSL, MTAL > FL, MTAL > GSL p=42% p=-

Tablo 8. Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére YOS puan istatistikleri
Kiz Erkek Toplam
Okul Tiirii N X Ss N X Ss N X Ss
AL 263 3,91 0,77 174 3,25 0,92 437 3,64 0,89
FL 96 3,61 0,81 104 3,08 0,90 200 3,33 0,89
SBL 219 3,68 0,90 121 3,24 0,79 340 3,52 0,89
MTAL 71 3,81 0,63 110 3,26 0,93 181 3,48 0,87
GSL 59 3,35 0,83 30 3,16 0,69 89 3,29 0,79
Toplam 708 3,74 0,82 539 3,21 0,88 1247 3,51 0,89
Tablo 9. Ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gére YOS puanlarma iligkin faktoriyel ANOVA sonuglari

Kareler Kareler
Kaynak Toplam1 sd Ortalamasi F p n?
Diizeltilmis model 108,010? 9 12,001 17,035 ,000* ,110
Cinsiyet 49,126 1 49,126 69,732 ,000* ,053
Okul tiirti 12,163 4 3,041 4,316 ,002* ,014
Cinsiyet * Okultiirti 4,676 4 1,169 1,659 ,157 ,005
Hata 871,463 1237 ,704
Toplam 16351,485 1247
Diizeltilmis toplam 979,474 1246

& R2=,110 (Diizeltilmis R> =,104)

LSD: Kiz > Erkek, AL > FL, SBL, MTAL, GSL; SBL > FL, GSL

Ortadgretim Ogrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gore
ODS puanlarma iliskin faktériyel ANOVA testi sonuglari
asagida Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7’ye gore ortadgretim Ogrencilerinin cinsiyet (F =
6,406, p <.05, n*> =,005) ve okul tiiriine (F= 3,339, p <.05, 2
= ,011) gére ODS puanlarinin anlamli Slgiide farklilagtigs
saptanmistir. Hem cinsiyet (n2 = ,011) hem de okul tiirliniin
(n2 = ,005) ODS puanlarinda diisiik bir etkiye sahip oldugu
sOylenebilir. Kiz &grencilerin  ODS puanlar1 erkek
ogrencilerin ODS puanlarindan anlamlh &lgiide yiiksektir. AL
ogrencileri ile MTAL 6grencilerinin ODS puanlar1 FL ve GSL
ogrencilerinin ODS puanlarindan anlamli dlgiide yiiksek
bulunmustur. Ayrica, cinsiyet ile okul tiiriiniin birlikte
ortadgretim dgrencilerinin ODS puanlarinda ortak etkisinin
olmadigi tespit edilmistir (F = 1,146, p > .05).

Ortadgretim 6grencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gore YOS
puan istatistiklerine iliskin asagida verilen Tablo 8
olusturulmustur.

Tablo 8’ gore toplam 1247 ortadgretim dgrencisinin YOS
puan ortalamasi 3,51 bulunmustur. Kiz 6grencilerin YOS puan
ortalamasi 3,74, erkek dgrencilerin YOS puan ortalamas: ise
3,21°dir. Okul tiiriine gore en yiiksek ortalama AL grubunda
(3,64), en diisiik ortalama ise GSL grubundadir (3,29). YOS
puan ortalamalart FL grubunda 3,33, MTAL grubunda 3,48,
SBL grubunda ise 3,52 bulunmustur.

*p<.05,"p<.01

Ortadgretim Ogrencilerinin cinsiyet ve okul tiiriine gore
YOS puanlarina iligkin faktoriyel ANOVA test sonuglari
asagida Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9 incelendiginde ortadgretim dgrencilerinin cinsiyet
(F= 69,732, p < .001, n? = ,053) ve okul tiiriine (F=4,316, p
<.01,n2=,014) gore YOS puanlarmin anlamli 6lgiide farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. YOS puanlarinda cinsiyet (n2 =
,053) orta diizeyde bir etkiye sahipken, okul tiirliniin (n2 =
,014) disiik bir etkiye sahip oldugu gorilmistir. Kiz
ogrencilerin ' YOS puanlart erkek dgrencilerin - YOS
puanlarindan anlamli 6lgiide yiiksektir. AL Ogrencilerinin
YOS puani, FL, SBL, MTAL ve GSL 6grencilerinin, SBL
dgrencilerinin YOS puanlar1 FL ve GSL égrencilerinin YOS
puanlarindan anlamli 6lgiide yiiksek bulunmustur. Diger
taraftan, cinsiyet ile okul tiiriiniin birlikte ortadgretim
ogrencilerinin YOS puanlarinda ortak etkisinin olmadig
bulunmustur (F = 1,654, p > .05).

Ortadgretim Ogrencilerinin AAIS, ODS ve YOS Kullanma
Diizeylerinin Ogrenci Basar1 Not Ortalamasiin Anlamh
Bir Yordayicisi Olma Durumuna iliskin Bulgular

Ortadgretim 6grencilerinin karne notu, AAIS, ODS ve YOS
puanlarina iliskin korelasyon katsayilar1 agagida Tablo 10’da
gosterilmistir.
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Tablo 10. Ortadgretim dgrencilerinin karne notu, AAIS, ODS ve YOS puanlar arasindaki korelasyon katsayilar

Degisken Karne notu AAIS ODS
AAIS L157%*

ODS ,071% ,688%*

YOS ,110%* ,665%* ,657%*

Tablo 11. Ortadgretim dgrencilerinin AAIS, ODS ve YOS puanlarinin karne notunu yordamasina iliskin adimsal regresyon

analizi sonuclari

Standardize
Standardize Edilmemis Edilmis
Degisken B Standart Hata B t p
Sabit 71,241 1,874 38,012 ,000"
AAIS 2,871 512 ,157 5,606 ,000"
R =,157%, R?=,025, Fy_1245 = 31,432, p < .001, Durbin-Watson: ,712 "p <.001

Tablo 10 incelendiginde, ortadgretim grencilerinin karne
notu ile AAIS (r=,157, p <.001), ODS (r =,071, p < .01) ve
YOS (r = ,110, p < .001) puanlar1 arasinda pozitif yonlii
anlamli korelasyonlarin oldugu tespit edilmistir. Ayrica AAIS
ile ODS (r = ,688, p < .001) ve YOS (r = ,665, p < .001)
arasinda, ODS ile YOS arasinda (r = ,657, p < .001) pozitif
yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir.

Ortadgretim ogrencilerinin - AAIS, ODS ve YOS
puanlarmin karne notunu yordamasma iligkin adimsal
regresyon analizi sonuglari ise asagida Tablo 11°de verilmistir.

Ortadgretim ogrencilerinin - AAIS, ODS ve YOS
puanlarmin karne notunu yordamasma iliskin adimsal
regresyon analizi sonuglari Tablo 11°de verilmistir. Analize
karne notu ile aralarinda daha yiiksek korelasyon olan AAIS
ile baslanmis, daha sonra analize YOS dahil edilmis, son
adimda ise ODS eklenmistir. Tek yénli ANOVA testi
sonuglart kurulan regresyon modelinin genel olarak anlamli
oldugunu gostermektedir (Fi-1245s = 31,432, p < .001). Analiz
sonucunda karne notuna ODS ve YOS’iin anlaml1 yordayicilar
olmadig1, AAIS’ in ise pozitif yonlii anlaml bir yordayici
oldugu tespit edilmistir (Baais = ,157, t = 5,606, p < .001).
Karne notunda gozlenen degiskenligin % 2,5’inin AAIS
tarafindan  aciklandigr  sdylenebilir. Karne notunun
yordanmasina iligkin regresyon esitligi “Karne Notu = 71,241
+2,871AAIS” seklinde ifade edilebilir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Ortaégretim  Ogrencilerinin  Ogrenme  Stratejilerini
Kullanma Diizeylerine Iliskin Sonug, Tartisma ve Oneriler

Genel olarak degerlendirildiginde, ortadgretim 6grencilerinin
anlamlandirma ve anlamay1 izleme stratejilerini (AAIS)
kullanma diizeyinin, yineleme ve drgiitleme stratejileri (YOS)
ve Ogrenmeyi destekleyici stratejileri (ODS) kullanma
diizeyinden daha fazla oldugu anlasilmigtir. Ortadgretim
ogrencileri AAIS’yi, YOS ve ODS’den, YOS’ii de ODS’den
daha sik kullanmaktadir. Talu (1997), ortadgretim onuncu
smif 6grencilerinin sirasiyla en ¢ok anlamlandirma stratejisini,
tekrar stratejisini ve orgiitleme stratejisini kullandig1 sonucuna
ulasmistir. Santos ve Inacio (2020), anlamlandirma gibi
iistbiligsel ~ stratejileri  lise  Ogrencilerinin  siklikla
kullandiklarini belirlemislerdir. Ozdemir (2004), ortadgretim
ogrencileriyle gergeklestirdigi ¢calismasinda dgrencilerinin en
¢ok anlama ve anlamayi izleme stratejilerini kullandiklarini
belirlemistir. ~ Belirtilen  aragtirmalarin ~ sonuglari, bu
arastirmada  ulasilan  AAIS  stratejisini  ortadgretim
Ogrencilerinin en ¢ok kullandiklar: strateji olmasi sonucuyla
ortiismektedir.

Ayrica, ortadgretim Ogrencileri, AAIS, ODS ve YOS’u
kullanma sikligina gére en ¢ok “siklikla kullananlar” grubunda
yogunlasmustir. Tlgili stratejileri orta diizey (2,00-2.99) ile ok
az veya hi¢ kullanmayan (1,00-1,99) 6grencilerin oran1 AAIS
icin yaklasik olarak beste bir, ODS ve YOS icin dértte bir
oranindan daha fazladir. Ortadgretimde, AAIS, YOS ve
ODS’yi “sikhikla” ve “gok sik” kullananlar grubundaki
ogrencilerin oranlarmm yiiksek olmasi olumlu olarak
degerlendirilmektedir. Oztiirk (1995) iiniversite dgrencilerinin
genel 6grenme stratejilerini ne derecede kullandigini tespit
ettigi arastirma sonucunda, Ogrencilerin yaridan fazlasinin
o0grenme stratejilerini “olduk¢a sik” kullanmakta olduklarini
belirlemistir. Bu sonucun, arastirmanin gergeklestirildigi
ogretim kademesi farkli olsa da aragtirma sonuglariyla
ortiistiigli sdylenebilir.

Arastirmada, ortadgretimde 6grenme stratejilerini daha az
kullanan &grencilerin  de oldugu goriilmektedir. Bazi
ogrencilerde 6grenme stratejilerini kullanma diizeyinin az
olma sebebi 6grencilerin bu stratejileri bilmemesinden veya bu
stratejilere iliskin teknikleri heniiz kesfedememesinden
kaynaklanmis olabilir. Ogrenme stratejileri, Ogrenenlerin
ogrenmelerini gelistirmek igin attiklar1 adimlardir (Shi, 2017).
Stratejilerin kullanimi dgrencilerin bilgiyi verimli bir sekilde
depolamalart ve geri getirmeleri, boylece Ogrencilerin
O0grenme stratejilerini  kullanmaya aligmalarimi  ve bu
stratejileri nasil dogru sekilde kullanacaklarmi bilmelerini
saglar. (Lima ve Santos, 2016; Oliveira vd., 2017).
Anlamlandirma  stratejileri  dgrenenlerin  kazanmayi1
hedefledikleri bilgiyi onceki ogrendikleri ve uzun siireli
belleklerinde bulunanlarla biitiinlestiren, bu sekilde anlaml
hale getirerek Ogrenmelerini gergeklestiren stratejilerdir.
Anlamay1 izleme stratejileri ise Ogrencinin 6z dgrenmesini
diizenleme, yiiriitme ve kontrol etmelerine yon veren stratejiler
olarak tanimlanmaktadir. Lima & Santos (2016), lise
ogrencilerine iliskin gergeklestirdikleri c¢aligmalarinda ve
Dembo (1994), Oliveira, vd., (2017) o&grencilerin kendi
diistinceleri ve planlamalar1 iizerine diisiinmeleri gerektiginin
farkinda olmalari, olduk¢a karmasik bir gérev olan 6grenmeyi
desteklemek icin davranislarini diizenlemeleri ve kontrol

etmeleri ~ dgrenmelerinin  6nemli  oldugu  sonucunu
vurgulamaktadirlar.
Ortaogretim  Ogrencilerinin  Ogrenme Stratejilerini

Kullanma Diizeylerinin Cinsiyet ve Okul Tiiriine Gore
Anlamh Fark Gosterip Gostermedigine Iliskin Sonug,
Tartisma ve Oneriler

Arastirmada, ortadgretim 6grencilerinin AAIS, ODS ve YOS
puanlarinin cinsiyete goére anlamli farkliik gosterdigi
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belirlenmistir. K1z 6grencilerin AAIS, ODS ve YOS puanlar1
erkek Ogrencilerin puanlarindan yiiksektir. Buna gore kiz
Ogrencilerin 6grenme stratejilerini erkek 6grencilerden daha
stk kullandig1 sdylenebilir. Ayrica, cinsiyet degiskeni AAIS ve
YOS puanlarinda orta diizeyde bir etkiye sahipken, ODS
puanlan iizerinde diisiikk bir etkiye sahiptir. Aydm (2011),
ortadgretim Ogrencilerinin Cografya dersinde &grenme
stratejilerini kullanimint arastirdigi ¢aligmada, ortadgretim
6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanmalarinda cinsiyet
degiskeninin anlamli bir farka sahip oldugunu, ele aldigi
Ogrenme stratejilerini kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden
daha fazla kullandig1 sonucuna ulagsmustir. Ozdemir (2004),
ortadgretimde kiz Sgrencilerin dgrenme stratejilerini erkek
ogrencilerden daha ¢ok kullandiklarini belirlemistir. Unal
(2024), yiiksekdgretimde Ogrencilerin bilisdtesi Ogrenme
stratejileri ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi ortaya
koydugu caligmasinda, yiiksekogretimde kiz Ggrencilerin
bilisotesi 6grenme diizeylerinin erkek oOgrencilerden daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Bu sonuglarin, mevcut
calisma bulgularini destekledigi sdylenebilir.

Aragtirmada, ortadgretim &grencilerinin AAIS, ODS ve
YOS puanlarinin okul tiiriine gére anlamli farklilik gosterdigi
sonucuna ulagilmistir. Buna gore:

AAIS’ yi Anadolu Lisesi (AL) &grencilerinin Fen Lisesi
(FL) ve Giizel Sanatlar Lisesi (GSL) 6grencilerinden; Sosyal
Bilimler Lisesi (SBL) 6grencilerinin Gilizel Sanatlar Lisesi
(GSL) égrencilerinden, ODS’yi AL dgrencilerinin FL ve GSL
ogrencilerinden; MTAL dgrencilerinin  FL  ve GSL
dgrencilerinden, YOS’i, AL &grencilerinin FL, SBL ve
MTAL ogrencilerinden; SBL 6grencilerinin FL. ve GSL
ogrencilerinden daha ¢ok kullandiklar1 belirlenmistir.

Diger gruplardaki 6grencilerin AAIS, ODS ve YOS
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Benzer sekilde
Ozdemir (2004), ortadgretimde ogrencilerin kullandiklari
Ogrenme stratejilerinin 6grenim gordiikleri okullara gore
degisiklik gosterdigi sonucuna ulasmistir. Fakat bu
arastirmadan farkli olarak genel liselerde ve meslek liselerinde
O0grenim goéren Ogrencilerin  yineleme stratejileri ile
anlamlandirma stratejilerini Anadolu lisesinde 6grenim goéren
ogrencilerden daha c¢ok kullandiklarini, genel lisede 6grenim
goren dgrencilerin orgiitleme ve anlamayi izleme stratejilerini
Anadolu lisesinde ve meslek lisesinde O6grenim goren
ogrencilerden daha ¢ok kullandiklarini belirtmektedir.

Cinsiyet ve okul tiiriiniin birlikte AAIS, ODS ve YOS
puanlart  iizerinde ortak etkisi yoktur. Tiirkiye’de
ilkogretimden ortadgretime gegis siirecinde merkezi sinav
yapilmakta, ¢ok talep goren okullara giris puana gore
yapilmaktadir. Buna dayali olarak, ¢alisma grubundaki
okullara kayithi olan 6grencilerin ilgi ve yeteneklerinin de
nispeten  farklilastigi  sOylenebilir. Farkli  ortaggretim
kurumlarina devam eden Ogrencilerin bazi okul tiirleri
bakimmdan AAIS, ODS ve YOS puanlarmin farklilagmasi
ogrencilerin ilgi ve yeteneklerinin farkliligi ile agiklanabilir.
Ayrica  farkli  ortadgretim  kurumlarinda  uygulanan
programlarin  farklilagsmasi, Ogrencilerin  bu stratejileri
kullanma durumunu farklilastirabilir. Ancak yine de bu
hususlarin arastirilmasi ayr bir ¢alisma konusu yapilabilir.

Ortadgretim  Ogrencilerinin  Ogrenme  Stratejilerini
Kullanma Diizeylerinin Akademik Basariy1 Yordamasina
Iliskin Sonug, Tartisma ve Oneriler

AAIS puanlar1 akademik basarinin pozitif yonlii anlamli bir
yordayicisi iken, ODS ve YOS puanlar1 anlamli yordayicilar
degildir. AAIS puami akademik basaridaki degiskenligin
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%2.5’ini  aciklamaktadir. Yapilan bu c¢alismada kiz
ogrencilerin akademik basarilarinin erkek Ogrencilerin
akademik basarilarindan yiiksek oldugu, ayrica AAIS
puanlarmin da kiz 6grenciler lehine yiiksek oldugu tespit
edilmisti. Bahar (2006); Bahar, vd., (2009), Ayyildiz, vd.,
(2014), Anasiz, vd., (2018) arastirmalarinda kiz 6grencilerin
akademik basarilarinin  erkek  6grencilerin  akademik
basarisindan yiiksek oldugu sonucuna ulagmislardir. Bu
bulgularmn da AAIS puanlarmin akademik basarmin anlaml
yordayicisi oldugu bulgusunu destekledigi séylenebilir. Clinki
AAIS puanlar yiiksek olan dgrencilerin akademik basarisinin
da yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yip (2013), lise 6grencilerinin
ogrenme stratejilerini kullanimi ile akademik performans
arasindaki iliskiyi arastirdigi caligmada yiiksek akademik
performansa sahip lise Ogrencileri ile diigiik akademik
performansa sahip lise Ogrencileri tarafindan kullanilan
o0grenme ve ¢alisma stratejilerinin birbirinden farkl: stratejiler
oldugunu, bir baska aragtirmada ise Loranger (1994) liselerde
basarili 6grencilerin gesitli 6grenme stratejilerini aktif olarak
kullandiklarini, basarisiz 6grencilerin ise genellikle daha az
O0grenme stratejisi kullandiklarini ve daha az verimli olduklari
sonucuna ulagmistir. Bu sonuglarin, bu arastirmada ulasilan
AAIS’ nin akademik basariy1 etkileyen bir grenme stratejisi
oldugu sonucunu destekledigi belirtilebilir.

Siinbiil (1998) ise {iiniversite Ogrencilerinin 6grenme
performansini  en yiiksek diizeyde etkileyen Ogrenme
stratejilerini  inceledigi  aragtirmasinda, anlamlandirma
stratejileri ve Orglitleme stratejilerinin oldugu sonucuna
ulasmistir. Bu arastirmayla karsilastirildiginda, AAIS’nin
ortadgretimde ve yiiksekdgretimde basarmin anlamli bir
yordayicist oldugu belirtilebilir. Yiiksek akademik basarida
o0grenme stratejilerinin yogun kullanimi etkili olmus olabilir.
Ayrica, bu calismada da AAIS, ODS ve YOS puanlar ile
akademik basar1 puani arasinda pozitif yonli anlamlh
iliskilerin oldugu goriilmiistiir. Bu bulgulara dayali olarak,
dogrudan olmasa bile dolayli olarak mevcut c¢alisma
sonuglarmin  mevcut ¢aligma bulgularini  destekledigi
sOylenebilir.

AAIS, ogrenme-6gretme siirecinde  dgrenileceklerin
organize edilerek anlamlandirilmasint  amaclamaktadir.
Ozellikle uygulama ve daha iist diizey kazanimlarin
gerceklestirilebilmesi icin 6grencilerin bu stratejiyi siklikla
veya ¢ok sik diizeyinde kullanmasi gerektigi diigiiniilmektedir.
On oOgrenmelerin  hatirlanmasi, uyaricilart  dgrenmeye
rehberlik saglama ile ilgili ©6grenme etkinliklerinde
anlamlandirmay1 giiglendirici etkinlikler AAIS puani diisiik
olan 6grencilerin 6grenme stratejilerini 6grenme ve daha sik
kullanmalarina yonelik katkilar saglayabilir. ODS, 6grenme-
Ogretme siirecinde Ogrencilerin motivasyon, dikkat gibi
ozellikleriyle ilgilidir. Bu siiregte 6grenmeye karst olumsuz
tutumlara sahip 6grencilerin diislincelerinin degistirilmesi,
onlarin 6grenmeye tesvik edilmesi ve cesaretlendirilmesi
onemlidir. Bu anlamda Ogretmenlerin dikkat c¢ekme,
ogrenmeye karst Ogrencide ilgi uyandirma, kaygilarini
giderme konusunda o&grencilere yardimer olmasi Snem
tasimaktadir. YOS ise 6grenme-0gretme siirecinde dgrenenin
yeni kazanilacak bilgiyi edinmesini saglayan temel etkinlik
olarak  zihinsel  bilgilerin  yeniden  diizenlenerek
yapilandirilmasini igerir. Her ne kadar 6grencilerin 6nemli bir
kism1 bu calisma kapsamindaki 6grenme stratejilerini kabul
edilebilir oranlarda kullansa da, yeterli diizeyde kullanmayan
veya kullanamayan oOgrencilerin durumu da goz ardi
edilmemelidir. Ciinkii grenme-6gretme siirecinde dgrenme
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stratejilerinin ~ Ogrenenler  tarafindan  6grenilmesi  ve
kullanilmasti, 6grenmenin gerceklesmesine yardimci olacaktir.

Aragtirmada  ortadgretim  Ogrencilerinin - dgrenme
stratejilerini kullanma durumlarinin cinsiyetlerine ve 6grenim
gordiikleri okul tiirlerine gore degisiklik gosterdigine iliskin
ulagilan sonuglar, Ogrencilere O&grenme  stratejilerinin
ogretiminde ve kullandirilmasinda cinsiyet ve okul tiiri
degiskenlerinin g6z Oniinde bulundurulmasmin 6nemli
oldugunu gostermektedir. Sadece ortadgretimde degil, tiim

O0gretim  kademelerinde = Ogrenme-Ogretme  siirecinde
Ogrenenlerin  daha  etkin  Ogrenebilmesi,  bireysel
O0grenmesinden  sorumlu  olabilmesi i¢in  dgrenme

stratejilerinden yararlanmalar1 saglanmalidir. Bu amagla,
Ogretmen yetistiren yiiksekogretim kurumlarinda &gretmen
adaylarmin 6grenme stratejilerine iligkin farkindaliklarmin
gelistirilmesi, halihazirda gorev yapan 6gretmenler igin tim
ogretim kademelerinde 6grenme stratejileri konusunda hizmet
ici  egitimlerin  verilmesinin  onemsenmesi  gerektigi
diisiiniilmektedir. Bu aragtirma ortadgretim O6grencileri ile
gergeklestirilmigtir. Farkli 6gretim kademelerinde 6grenim
goren Ogrencilerle bu konuda arastirmalar planlanarak diger
ogretim kademelerinde 6grenenlerin 6grenme stratejilerinden
yararlanma durumlart  belirlenmelidir.  Ayrica, gesitli
kademelerde  gorev  yapan  Ogretmenlerin = dgrenme
stratejilerine iliskin farkindaliklarint belirlemeyi amaglayan
calismalar da gergeklestirilebilir.
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Extended Summary
Introduction

Strategy is the art of careful planning and implementation to
achieve predetermined goals (Okigbo, 2014). In education,
strategy is a plan to use existing potentials and opportunities to
increase learning effectiveness and efficiency. It involves the
selection of appropriate methods to achieve learning goals and
educational objectives and the realization of a purposeful
learning-teaching process (Deak & Santoso, 2021). Learning
strategies include the use of metacognitive, cognitive,
affective, social and behavioural tools to enhance learning
(Grosser, 2018). Learning strategies are referred to as the
methods and approaches that learners use to learn (Misra,
2021). Learning strategies are the steps that learners take to
improve their learning (Shi, 2017). These steps include
thoughts and behaviors that are used during learning. Learning
strategies are defined as specific thoughts, actions, and
behaviors adopted to achieve learning goals (Tresnaningsih,
2017).

In the context of the learning strategy, sense-making refers
to self-explanation in which students express their
understanding of new information. This process improves
comprehension and retention by promoting reflection on
concepts, enabling learning through the establishment of
connections between prior knowledge and new knowledge
(Sorden, 2005).

The interpretation strategy aims to acquire knowledge not
in its current form but by integrating it into a whole. With this
strategy, students compare new information with their
previous knowledge and try to adapt it to their existing schema
(Selguk, 2007).

Explanation and metacognitive strategies that guide
students to organize, execute and control their own learning
(Ozer, 1998; Erdem, 2005). In explanation and metacognitive
strategies, students should have cognitive knowledge about the
own cognition structure and how this structure functions. In
this context, each student's cognition is different (Ozer, 1998).
Identifying-defining problems, collecting attention-directing
reactions, self-reinforcement-evaluation, and correcting
errors-producing solutions are defined as explanation and
metacognitive strategies (Gtiven, 2019).

In the context of the learning strategy, sense-making refers
to self-explanation in which students express their
understanding of new information. This process improves
comprehension and retention by promoting reflection on
concepts, enabling learning through the establishment of
connections between prior knowledge and new knowledge
(Sorden, 2005). Learning supporting strategies are those that
enable the primary strategies to function efficiently and
effectively. Learning supporting strategies include having
appropriate attitudes to learning, coping with fatigue,
despondency (pessimistic, hopeless, pessimistic) and loss of
concentration due to negative external influences.

The main activity in repeating and organizing strategies is
mental repetition. It is an effective strategy for learning
information that needs to be remembered as it is and is
generally used for basic learning. However, different repeating
and organizing strategies are also used for complex learning
(Ozer, 1998) They are strategies that involve reorganizing
newly encountered information according to previous
knowledge (Erden & Akman, 1998).

When learners encounter a new learning or problem
situation, they use various strategies to learn or solve the

problem. For quality learning, it is important to carry out the
teaching process in a way that takes students’ needs into
account. In addition, it is also important for students to use
learning strategies appropriate to the subject, conditions and
individual characteristics. This study is important in terms of
revealing secondary school students' use of general learning
strategies, determining whether there is a difference in the use
of learning strategies according to gender and school type, and
determining whether learning strategies predict academic
achievement.

Students can be trained to use more appropriate learning
strategies. Direct instruction and guided instruction
approaches can be used in teaching learning strategies (Ozer,
1998). In order to provide support for students regarding
learning strategies, it is necessary to know the students' use of
teaching strategies. This study is considered important in terms
of determining the learning strategies of students enrolled in
different types of secondary schools. In addition, by
identifying the learning strategies of secondary school
students, it can contribute to the improvement of the teaching
process, teacher training process and efforts to improve the
study habits of secondary school students.

It is important that the methods, techniques, and practices
to be used by teachers are suitable for students' learning
strategies in order to realize effective teaching. Accordingly, it
can be said that secondary school students use various
strategies to solve their problems related to learning and
learning. For quality learning, it is important that the teaching
process is carried out in a way that takes student needs into
account. In addition, it is also important for students to use
learning strategies appropriate to the subject, conditions and
individual characteristics. In order to provide support to
students regarding learning strategies, it is first necessary to
know the students' use of teaching strategies.

Previous studies showed that most of the studies on
learning strategies focus on defining learning strategies (Celik
et al, 2005; Erdem, 2005; Grosser, 2018; Ozer, 2002; Tay,
2005; Shi 2017; Yesilyurt, 2021), teachers' or pre-service
teachers' use of learning strategies (Bekleyen, 2005; Hamurcu,
2002, Yildizlar, 2012), the use of learning strategies in foreign
language learning (Altan, 2003; Bekleyen, 2005; Cesur & Fer,
2007; Tresnaningsih, 2017), the use of learning strategies in
sports or music teaching that requires physical activity (Ertem,
2014; Ozer, 2010; Saville, 2011; Taek, et al, 2024). However,
very few studies have investigated generalizations about the
use of learning strategies by students (Loranger, 1994;
Somuncuoglu & Yildirim, 1998; Unal, 2024; Yip, 2013). In
this study, unlike many studies in the literature covering
learning strategies, it is aimed to reveal learners' use of
learning strategies in general. Thus, this study is expected to
contribute to the learning-teaching process of learners by
aiming to provide a general perspective to the literature on the
level of learners' utilization of learning strategies. In addition,
it is thought that the study may contribute to the improvement
of the learning-teaching process, teacher training processes
and efforts to improve the study habits of secondary education
students by identifying the learning strategies of students
enrolled in different types of secondary education institutions.
It is thought that the results to be reached in line with the aims
of the study will contribute to the literature in this context.

This study aims to determine the level of secondary
education students' use of learning strategies and to examine
the level of secondary education students' use of learning
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strategies in terms of some variables. The following questions
were sought to be answered in the research:

1. What are the levels of secondary school students' use of
explanation and metacognitive strategy, learning
supportive strategy, repetition and organization
strategy?

2. Do the levels of secondary school students' use of
explanation and metacognitive strategy, learning
supportive strategy, repeating and organizing strategy
differ significantly according to gender and school
type?

3. Are the levels of secondary school students' use of
metacognitive strategy, learning supportive strategy,
repeating and organizing strategy a significant
predictor of student grade point average?

Method

This study was designed in the relational survey model, which
is one of the quantitative research methods. The aim of the
correlational survey model is to determine the degree of
relationship between at least two variables. In this model, the
relationships between variables are revealed by using powerful
statistical techniques such as correlation and regression (Balci,
2013). In the correlational survey model, it is about
determining the differences between situations (Karasar,
2018).

The universe is an abstract concept. In this respect, it is
difficult to reach. The accessible universe is concrete and is
called the study universe (Karasar, 2018). The purpose of
sampling is to obtain information about a population
(Maxwell, 1996). For this study, deliberate sampling method
was used in sample selection. In this technique, the elements
that make up the sample consist of people that the researcher
believes will find an answer to the research problem
(Altunigik, et al., 2007). The population of the research is the
secondary school students studying in Erzincan province in the
2023-24 academic year. In the sample of the study, there are
1247 students from secondary education institutions in the
centre, and Kemah district of Erzincan province in the 2023-
2024 academic year. In order to increase representativeness, in
addition to five secondary education institutions in the
provincial centre that apply different secondary education
programs, one secondary education institution in a district
centre was also included in the sample group. Care was also
taken to ensure a balanced representation of each grade level
in the selected secondary education institutions. In the 2023-
2024 academic year when the data were collected, there were
13762 students enrolled in secondary education institutions in
Erzincan (MoNE, 2024). Considering the acceptable sample
sizes for certain populations (Altunisik et al. 2007), it is
understood that the sample size selected for the population in
question can represent the research population.

Of the 1247 students who participated in the study, 56.8%
were female and 43.2% were male. Of the participating
students, 35% were enrolled in Anatolian High School, 16%
in Science High School, 7.1% in Fine Arts High School, 14.5%
in Vocational and Technical Anatolian High School and 27.3%
in Social Sciences High School.

Personal information form and ACRA-Abbreviated Learning
Strategies Scale were used as data collection tools. The
personal information form includes information such as
gender, school type, secondary education field and previous
semester report card grade. In addition to descriptive statistics,

factorial ANOVA, correlation and stepwise regression
analyses were conducted to answer the research questions.

This research was conducted in accordance with the ethics
committee decision with protocol number 01/12 taken at the
session number 01 dated January 26, 2024, of Erzincan Binali
Yildirim University Rectorate Educational Sciences Ethics
Committee.

Discussion, Conclusion and Suggestions

When evaluated in general, it is understood that the level of
use of explanation and metacognitive strategy by secondary
school students is higher than that of repetition and
organization and learning supportive strategy. Secondary
school students use explanation and metacognitive strategy
more frequently than repetition and organization and learning
supportive strategy, and repetition and organization more
frequently than learning supportive strategy. Talu (1997)
concluded that secondary school tenth-grade students used the
explanation strategy, repetition strategy and organizing
strategy the most, respectively. Santos & Inacio (2020) found
that high school students frequently used metacognitive
strategies such as explanation. Ozdemir (2004), in his study
with secondary school students, determined that students
mostly used explanation and metacognitive strategy. The
results of the aforementioned studies overlap with the results
of this study that the explanation and metacognitive strategy is
the most frequently used strategy by secondary school
students.

Students need to learn how to learn as well as the course
subjects. Students' knowledge of how to learn has the potential
to affect their school learning (Ozer, 1998). The high
proportion of students in the group of “frequent” and “very
frequent” users of explanation and metacognitive strategy,
learning supporting strategy and repeating and organizing
strategy considered to be positive. However, it is seen that
there are also students who use these strategies less frequently.
The reason why the frequency of use is low in some students
may be due to the fact that the students do not know these
strategies or have not yet discovered the techniques related to
these strategies. Because learning strategies can be transferred
and developed through teaching (Senemoglu, 2023; Ozer,
1998). For an effective teaching process, as Ozer (1998) states,
learning strategies can be taught in addition to the course
subjects.

Secondary school students' explanation and metacognitive
strategy, learning supporting strategy and repeating and
organizing strategy scores show significant differences
according to gender and school type. Female students'
explanation and metacognitive strategy, learning supporting
strategy and repeating and organizing strategy scores are
higher than male students' scores. Aydin (2011), in his study
investigating the use of learning strategies by secondary school
students in Geography course, concluded that the gender
variable had a significant difference in the use of learning
strategies by secondary school students and that female
students used the learning strategies more than male students.
Ozdemir (2004) determined that female students used learning
strategies more than male students in secondary education.
Unal (2024), in his study revealing the relationship between
students' metacognitive learning strategies and academic
achievement in higher education, concluded that the level of
metacognitive learning of female students in higher education
was higher than male students. It can be said that these results
support the findings of the current study. Accordingly, it can
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be said that female students use the related strategies more
frequently than male students. The gender variable has a
moderate effect on explanation and metacognitive strategy and
repeating and organizing strategy scores, while it has a low
effect on learning supporting strategy scores.

In the study, it was concluded that secondary school students'
explanation and metacognitive strategy, learning supporting
strategy and repeating and organizing strategy scores differed
significantly according to school type.

Gender and school type do not have a joint effect on
explanation and metacognitive strategy, learning supporting
strategy and repeating and organizing strategy scores. In
Turkey, there is a centralized exam in the transition process
from primary to secondary education, and admission to highly
demanded schools is based on scores. Based on this, it can be
said that the interests and abilities of the students enrolled in
the schools in the study group are relatively different. The
difference in the scores of students attending different
secondary education institutions in terms of some school types
in terms of explanation and metacognitive strategy, learning
supporting strategy and repeating and organizing strategy can
be explained by the differences in students' interests and
abilities. In addition, the differentiation of the programs
implemented in different secondary education institutions may
differentiate the students' use of these strategies. However,
investigating these issues can be the subject of a separate
study.

While explanation and metacognitive strategy scores are a
significant positive predictor of academic achievement,
learning supporting strategy and repeating and organizing
strategy scores are not significant predictors. Explanation and
metacognitive strategy score explain 2.5% of the variability in
academic achievement. In this study, it was found that the
academic achievement of female students was higher than the
academic achievement of male students, and the explanation
and metacognitive strategy scores were also higher in favour
of female students. It can be said that these findings support
the finding that explanation and metacognitive strategy scores
are significant predictors of academic achievement. It was
observed that the academic achievement of students with high
explanation and metacognitive strategy scores was also high.
Yip (2013), in a study investigating the relationship between
high school students' use of learning strategies and academic
performance, found that the learning and study strategies used
by high school students with high academic performance and
high school students with low academic performance are
different strategies. Loranger (1994) concluded that successful
students in high schools actively use various learning
strategies, while unsuccessful students generally use fewer
learning strategies and are less efficient. It can be stated that
these results support the conclusion reached in this study that
explanation and metacognitive strategy is a learning strategy
that affects academic achievement.

Intensive use of learning strategies may have been effective
in high academic achievement. In addition, in this study, it was
observed that there were significant positive correlations
between explanation and metacognitive strategy, learning
supporting strategy and repeating and organizing strategy
scores and academic achievement scores. Based on these
findings, it can be said that the findings of the current study
indirectly, if not directly, support the current results.

In line with the results obtained in the study, gender and
school type variables should be taken into consideration in the
teaching and use of learning strategies to students in line with

the results obtained that the use of learning strategies used by
secondary school students varies according to their gender and
school type. Not only in secondary education but also in all
levels of education, learners should be enabled to benefit from
learning strategies in order to learn more effectively in the
learning-teaching process and to be responsible for their
individual learning. For this purpose, it is thought that it is
important to improve the awareness of prospective teachers
about learning strategies in higher education institutions that
train teachers and to provide in-service trainings on learning
strategies for current teachers at all levels of education. This
research was conducted with secondary school students.
Research on this subject should be planned with students
studying at different levels of education and the utilization of
learning strategies by learners at other levels of education
should be determined. In addition, studies aiming to determine
teachers' awareness of learning strategies at various levels can
also be conducted.
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