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UNIVERSITE OGRENCILERINIiN EVLILIK TUTUMLARI iLE ES SECME
STRATEJILERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI!

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN UNIVERSITY STUDENTS’
MARRIAGE ATTITUDES AND PARTNER SELECTION STRATEGIES

Ecem AYDIN*
Litfii CAKIR**
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Aragtirmanin amaci, Universite Ogrencilerinde evlilik tutumu ile es se¢cme
stratejilerinin iligkisini incelemektir. Arastirmada iiniversite Ogrencilerinin evlilik
tutumlar1 ve es segme stratejileri; yas, boliim, cinsiyet, sinif, ebeveynlerinin medeni
durumu degigkenlerine goére aile kurumu ve giiven, dini ve siyasi benzerlik,
sosyoekonomik durum, benzerlik, bekaret, gocuk bakimi ve agk alt boyutlarinda ele
almmustir. Iliskisel tarama yontemi kullanilan arastirmada, orneklemi 2023-2024
Ogretim yili bahar déoneminde Kocaeli ilinde iiniversitede 6grenim goren, ¢evrimici
anket yoluyla ulasilan 285 &grenci (186 kadin, 99 erkek) olusturmustur. Veri
toplama araglar1 olarak; Kisisel Bilgi Formu, evlilik tutumunu 6lgmek i¢in Bayoglu
ve Atli tarafindan 2014 yilinda gelistirilen indnii Evlilik Tutum Olgegi (IETO) ve es
se¢me stratejilerini 6lgmek i¢cin Altuntag ve Atli tarafindan 2015 yilinda gelistirilen
Es Se¢me Stratejileri Envanteri (ESSE) kullanilmistir. Veriler SPSS 25.0 programi
ile analiz edilmis olup, elde edilen bulgulara gére; IETO toplam puanlarinda ve
ESSE o6lgeginin fiziksel ozellik degiskeninde belirlenen farkliligin  erkek
katilimcilarin daha yiiksek puanli oldugu goriilmiistiir. Ayrica ESSE 6l¢eginin
toplam puanlarinda, aile kurumu ve giiven, sosyoekonomik durum, dini ve siyasi
benzerlik, bekaret, cocuk bakimi ve ask boyutlarinda kadin katilimcilarin puanlarinin
daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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ABSTRACT

The purpose of the study is to examine the relationship between marital attitudes and
mate selection strategies among university students. The population of the study
consists of students studying at universities in Kocaeli province during the spring
semester of the 2023-2024 academic year. The sample of the study consists of 285
students (186 women, 99 men) who were reached online and agreed to participate in
the study. The data collection tools used in the study are the Personal Information
Form, the Inonii Marital Attitude Scale developed by Bayoglu and Atli in 2014 to
measure marital attitudes, and the Mate Selection Strategies Inventory developed by
Altuntas and Atli in 2015 to measure mate selection strategies. According to the
findings, the total scores of the Indnii Marital Attitude Scale and the physical
characteristics variable of the Mate Selection Strategies Inventory showed
differences in favor of male participants, while the total scores of the Mate Selection
Strategies Inventory and the dimensions of family institution and trust,
socioeconomic status, religious and political similarity, virginity, childcare, and love
were in favor of female participants.

Keywords: University Students, Marriage, Marital Attitudes, Mate Selection
Strategies, Mate Selection.

Giris

Evlilik, bireyin es secimi, bireyin gelecekteki yasam kalitesini, cocuklarinin
ebeveynlerini ve hayatinin yasaminin énemli bir boliimiinii kapsar ve bu nedenle dogru es
secimi hayati 6neme sahiptir. Bir bireyin evlenecegi kisiyi se¢mesi, hayatin1 kiminle
stirdlirecegine, nasil bir yasam silirecegine ve kiminle ¢ocuk sahibi olup, kiminle ¢ocuk
biiyiitecegine dair 6nemli bir karar vermek anlamina gelir (Bozgeyikli ve Toprak, 2013;
akt. Arslan, 2022). Insanlar, soylarim1 devam ettirmek, topluma yeni nesiller
kazandirmak, c¢ocuklarinin sosyallesmesini saglamak ve toplumsal degerleri gelecek
nesillere aktarmak, ayrica cinsel ihtiya¢larini toplum tarafindan kabul géren bir sekilde
karsilamak amaciyla bir aile kurmak isterler ve bu yiizden kendilerine uygun bir es
arayisina girerler (Bozgeyikli & Toprak, 2013).

Evlilik, insan toplumlarinda yaygin olarak goriilen ve bircok kiiltiirde 6nemli bir kurum
olarak kabul edilen bir iliski tiiriidiir (Burgess & Locke, 1945). Evlilik, bireylerin bir
araya gelerek duygusal, sosyal ve ekonomik olarak birbirlerine bagli olduklar1 bir
birliktelik bi¢imidir (Giddens, 2013). Evlilik, bireylerin ve toplumlarin cesitli
ihtiyaglarini kargilamada 6nemli bir rol oynar. Evliligin nedenleri, toplumdan topluma ve
bireyden bireye degisiklik gosterebilir. Evlilik, sadece iki birey arasindaki bir anlagsma
olmanin otesinde, toplumsal diizenin ve bireysel refahin korunmasinda kritik bir
kurumdur. Sosyal, ekonomik, psikolojik, kiiltiirel ve biyolojik nedenler, bireylerin evlilik
kararlarini sekillendirir.
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Evlilik ve es se¢imi kavramlari, kiginin hayatinda 6nemli bir yere sahip olup belli bir
olgunluga ulastiktan sonra gergeklesir. Es secimi, Ozellikle geng¢ yetiskinlik doneminde
onemli bir giindem konusudur. Bu gelisim asamasinda, iiniversiteli geng¢ yetiskinlerin
ideal es adaylariyla karsilasma olasilig1 yiiksektir, ¢iinkii hayatlarinin biiytik bir kismim
ve Ozellikle ev yasamlarmi birlikte gecirecekleri kisileri ararlar. Gelisimsel gorevleri
dogrultusunda, geng¢ yetigskinler ideal eslerini bulduklarinda ve onlarla yasamayi
ogrendiklerinde, sonraki gelisim donemindeki sorumluluklar: tistlenmeye daha istekli ve
hazir hale gelirler (Atam, 2024). Es secimi sirasinda, segilecek kisinin birgok niteliginin,
secim yapan kisinin 6zellikleriyle karsilikli olarak uyumlu olmasi, iligkilerin daha saglikli
bir sekilde devam etmesini saglar. Fiziksel ¢ekicilik, kisilik 6zellikleri, sosyo-ekonomik
durum, kisilik 6zellikleri mesleki ve sosyal pozisyon, inan¢ ve ideolojik goriisler, es
olarak segcilecek kiside aranan bazi ozelliklerdir (Kasapkara & Kasapkara, 2014). Bu
ozellikler ne kadar yakin ve uyumlu olursa, evlilik iliskisinin devamlili§1 da o kadar
saglam olur.

Es se¢cimi konusunda yapilan bazi arastirmalar, insanin evrim siirecinde ailelerin
tercihlerinin ¢ocuklara aktarilarak onlarin es se¢gme tercihleri lizerinde 6dnemli bir etkisi
oldugunu gostermektedir (Apostolou, 2007). Bu etkinin, erkeklere kiyasla daha ¢ok
kizlarin es se¢imi davranislarini denetleme yoluyla goézlemlendigi belirtilmektedir
(Beckerman, 2000; Perilloux, Fleischman & Buss, 2008).

Universite dgrencileri ile gerceklestirilen bu arastirma, {iniversite 6grencilerinin evlilik
tutumlari ile es segme stratejileri arasinda cinsiyet, sinif, ebeveynlerinin medeni durumu,
yas ve boliim degiskenleri ile bir iliskisinin olup olmadigini incelemeyi amaglamaktadir.
Aragtirmanin kavramsal gercevesi, evlilik, evliligin 6nemi, evliligin nedenleri, evlilik
tutumlari ve es se¢imi gibi konular {izerine odaklanmastir.

Aragtirmanin ana problemi su sekildedir: “Universite 6grencilerinin evlilik tutumlari ile
es secme stratejileri arasindaki iliski nedir?”

Aragtirmanin alt problemleri su sekildedir;

Universite dgrencilerinin evlilik tutumu ve es se¢cme stratejileri boliim degiskenine gore
farklilik gostermekte midir?

Universite dgrencilerinin evlilik tutumu ve es se¢me stratejileri sinif degiskenine gore
farklilik gostermekte midir?

Universite dgrencilerinin evlilik tutumu ve es segme stratejileri cinsiyet degiskenine gore
farklilik gostermekte midir?

Universite dgrencilerinin evlilik tutumu ve es secme stratejileri yas degiskenine gore
farklilik gostermekte midir?

TOBIDER
International Journal of Social Sciences
Volume 9/2 2025 p. 243-260



C]niversitg Osrencilerinin Evlilik Tutumlar: Ile Es Secme Stratejileri Arasindaki 246
lliskinin Incelenmesi

Universite 6grencilerinin evlilik tutumu ve es segme stratejileri ebeveynlerinin medeni
durumuna gore farklilik géstermekte midir?

Yontem

Bu aragtirmada evlilik tutumlar1 ile es se¢me stratejileri arasindaki iliskiyi incelemek
amactyla iliskisel tarama ydntemi kullanilmistir. {liskisel tarama modeliyle iki veya daha
fazla degiskenin arasindaki iliskilerin ortaya ¢ikmasi hedeflenir (Biiytlikoztiirk, Bokeoglu
& Sekercioglu, 2018) Iliskisel tarama yonteminde kullanilan baslica veri toplama
yontemleri; anketler, gdzlem ve dokiiman analizidir. iliskisel tarama yonteminde elde
edilen veriler, genellikle korelasyon ve regresyon analizleri gibi istatistiksel teknikler
kullanilarak analiz edilir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Kocaeli ilinde tiniversitede okuyan 6grenciler olusturmaktadir.
Ormeklem se¢iminde ulagilabilirlik agisindan kolayli érnekleme metodu kullanlmustir.
Kolayli 6rneklem, arastirmacilarin belirli bir popiilasyon hakkinda bilgi toplarken, erisimi
en kolay ve hizli olan bireyleri sectikleri bir 6rnekleme yontemidir (Yildirim & Simsek,
2021). Aragtirmaya 5 farkli bolimden 186 kadin, 99 kadin olmak iizere 285 (n=194)
{iniversite dgrencisi katilmistir. Calisma, Istanbul Ticaret Universitesi Etik Kurulu’nun
20.03.2024 tarih ve E-65836846-044-316259 kararinca uygun gOriilmiistiir.
Katilimcilarin demografik bilgilerine iligkin veriler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmanin Katilimcilarina Iliskin Bilgileri Iceren Betimsel Istatistik Tablosu

Cocuk Gelisimi 79 27.7
Saglik Hizmetleri 41 14.4
Béliim Sosyal Hizmet ve
Rehabilitasyon 73 256
Teknik Hizmetler 37 13.0
Diger 55 19.3
1. Smf 106 37.2
2. Smf 97 34.0
Simif 3. Simf 18 6.3
4. Smf 15 5.3
Diger 49 17.2
18 11 3.9
19 42 14.7
20 64 22.5
Yas 21 51 17.9
22 31 10.9
23 18 6.3
24 ve lizeri 68 23.9
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Cinsiyet Kadm 186 65.3
Erkek 99 34.7
Evli/Beraber 187 65.6
Ebeveyn Medeni Durum Ayri/Bosanmig 52 18.2
Diger 46 16.1

Tablo incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin 79’unun (%27.7) cocuk gelisimi,
41’inin (%14.4) saglik hizmetleri, 73’iiniin (%25.6) sosyal hizmet ve rehabilitasyon,
37’sinin (%13) teknik hizmetler ve 55’inin (%19.3) ise diger boliimlerde okudugu
goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grenciler siniflarina gore; 1.smifta egitim géren 106
ogrencinin 37.2’1, 2.smifta egitim goren 97 6grencinin 34.0°1, 3.smifta egitim goren 18
ogrencinin  6.3’l, 4.smnifta egitim goéren 15 Ogrencinin 5.3’ ve diger egitim
kademesindeki 49 6grencinin 17.2°sini olusturdugu goriilmektedir. Katilimcilar arasinda
24 yas ve lizeri olanlarin orani diger gruplardan yiiksektir. Katilimcilarin yas gruplarina
gore oranlary; 18 yasindaki 11 6grencinin 3.9’u, 19 yasindaki 42 6grencinin 14.7°si, 20
yasindaki 64 Ogrencinin 22.5’i, 21 yasindaki 51 o6grencinin 17.9’u, 22 yasindaki 31
Ogrencinin 10.9’u, 23 yasindaki 18 d6grencinin 6.3°1, 24 yas ve lizeri 68 6grencinin 23.9°u
olarak goriilmektedir. Ogrencilerin ebeveynlerinin medeni durumlarma gére; 187
evli/beraber olan ebeveynli 6grenciler calismanin 65.6°s1, 52 ayri/bosanmis olan
ebeveynli 6grenciler ¢alismanin 18.2°si, 46 diger durumda olan ebeveynli 6grenciler
calismanin 16.1’ini olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada calismaya katilan iniversite 6grencilerinin; kisisel bilgilerini toplamak i¢in
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, evlilik tutumlarinin belirlemek
amaciyla “Inénii Evlilik Tutum Olgegi”, es segme stratejilerini belirlemek igin “Es Se¢me
Stratejileri Envanteri” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Bolim, sinif, yas, cinsiyet ve ebeveyn medeni durumu igeren 5
boliimden olusmaktadir.

Inénii Eviilik Tutum Olgegi (IETO): Bayoglu ve Atli (2014) tarafindan gelistirilmis olan
“Inénii Evlilik Tutum Olgegi”> (IETO) 21 madde ve tek boyuttan olusmaktadir.
IETO’niin giivenirligine iliskin caligmalarda ise i¢ tutarhilik katsayis1 .90, Spearman
Brown Testi Yarilama Testi .88 olarak bulunmustur. IETO’niin puanlamasi: Hig
katilmiyorum (1), Nadiren katiliyorum (2), Biraz katiliyorum (3), Katiliyorum (4) ve
Kesinlikle katiliyorum (5) seklindedir. Olgekten yiiksek puanlarm alinmasi evlilige iliskin
tutumun yiiksek oldugunun gdostergesidir (Bayoglu ve Atli, 2014). Bayoglu ve Atli (2014)
tarafindan Olcegin giivenirlik analizi yapilmig ve bu analizde Cronbach alfa, test-tekrar
test ve testi yarilama yontemleri kullanilmistir. Elde edilen gilivenirlik degerleri, .87 ile
90 arasinda degismektedir. Olcegin yapr gecerligini degerlendirmek amaciyla
gergeklestirilen dogrulayict ve agimlayici faktor analizleri, 6lgegin tek faktorlii bir yapiya
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sahip oldugunu ve toplam varyansin %36’sim1 agikladiin1 gostermistir (Bayoglu & Atli,
2014).

Es Se¢cme Stratejileri Envanteri (ESSE): Es se¢me stratejileri envanteri Altuntas ve Atli
(2015) tarafindan gelistirilmis ve arastirmanin baslangicinda, 57 maddelik bir deneme
envanteri olusturulmustur. Envanterin yap1 gecerliligini belirlemek amaciyla 302
ogrenciden elde edilen veriler incelenmis, faktor analizi yapilmig ve Varimax dondiirme
teknigi kullanilmistir. Verilerin agimlayici faktor analizine uygunlugunu degerlendirmek
icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri .787 olarak bulunmus ve Bartlett Sphericity testi
.000 diizeyinde anlamli ¢ikmistir. Uygun olmayan 29 madde envanterden cikarilmistir.
Envanterin yedi faktorlii yapisim1 dogrulamak amaciyla 406 o6grenciden elde edilen
verilerle dogrulayicit faktor analizi gergeklestirilmis ve ‘x2/sd’ oranit 2,837 olarak
hesaplanmistir; bu da faktor modelinin verilerle uyumlu oldugunu goéstermektedir. GFI
.86, CFI .90, TLI .89 ve RMSEA .06 degerleri, modelin kabul edilebilir uyum
diizeylerine sahip oldugunu ortaya koymustur. Envanter 28 madde ve 7 farkli alt boyuttan
(aile kurumu ve giiven, sosyo-ekonomik durum, dini ve siyasi benzerlik, fiziksel 6zellik,
bekaret, ¢ocuk bakimi, ask) olusmakta ve 9’lu likert 6l¢eginde derecelendirilmektedir.
“l=hi¢ katilmiyorum”, “9=tamamen katiliyorum” a karsilik gelmektedir. ESSE’nin i¢
tutarlilik katsayilari, ‘aile kurumu ve giiven’ alt boyutu i¢in .84, ‘sosyo-ekonomik durum’
alt boyutu i¢in .89, ‘dini ve siyasi benzerlik’ alt boyutu i¢in .82, ‘fiziksel ozellik’ alt
boyutu i¢in .70, ‘bekaret’ alt boyutu i¢in .73, ‘¢ocuk bakimi’ alt boyutu i¢in .69 ve ‘ask’
alt boyutu i¢in .58 olarak belirlenmistir. Test tekrar test sonuclar1 ise ayni1 siralamayla .67,
.86, .87, .80, .92, .77 ve .65 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Bu aragtirmada elde edilen veriler SPSS 25.0 programi ile analiz edilmistir. Arastirma
sorularinin analizleri yapilmadan once, Olgeklerden elde edilen verilerin normalligi
basiklik-carpiklik katsayilarina bakilarak sinanmustir.

Arastirmada 1ki bagimsiz grup arasinda (cinsiyet degiskeni) evlilik tutumlari ve es se¢me
stratejileri agisindan anlaml fark olup olmadigini belirlemek icin Mann-Whitney U Testi
kullanilmigtir. Caligmanin basinda yapilan normallik testleri, verilerin normal dagilim
gostermedigini ortaya koymustur. Bu nedenle, parametrik olmayan testlerin kullanilmasi
uygun bulunmustur. Birden fazla grup arasinda (boliim, smif, yas ve ebeveynlerinin
medeni durumu degiskenleri) evlilik tutumlar1 ve es segcme stratejileri agisindan anlaml
fark olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal-Wallis Testi kullanilmistir. Kruskal-Wallis
Testi, li¢ veya daha fazla bagimsiz grup arasindaki medyan farklarini incelemek igin
kullanilan parametrik olmayan bir testtir (Field, 2005). Verilerin normal dagilim
gostermemesi ve gruplarin homojen varyans sergilememesi durumunda kullanimi
uygundur.
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Tablo 2. Normallik testi tablosu

Carpikhk Basiklik
IETO TOPLAM -.406 -.192
Aile Kurumu ve Giiven -4.072 26.375
Sosyo ekonomik durum -.706 281
Dini ve Siyasi Benzerlik -.130 -.647
Fiziksel Ozellik -.594 -.074
Bekaret -.040 -1.506
Cocuk Bakimi -1.018 714
Ask -2.255 8.011
ESSE -.885 3.648

George ve Mallery’e (2001) gore carpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ile +2 araliginda
oldugu durumlarda veriler normal dagilim gostermektedir. Bu durumda tablo
incelendiginde verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmektedir. Dolayisiyla
verilerin analizinde parametrik olmayan testler kullanilmistir.

Bulgular

Calismanin bu kisminda, katilimcilardan toplanan verilere iliskin yapilan istatistiksel
analiz sonuglari tablolar ve agiklamalar esliginde sunulmustur.

Cinsiyet Degiskenine Gore Farklar1 Gosteren Bulgular

Erkeklerin evlilik tutumlarinin pozitif yonde oldugu, kadinlarin ise aile kurumu ve giiven,
dini ve siyasi benzerlik gibi boyutlarda daha yiiksek puan aldig1 goriilmiistir.

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gére farklari gosteren tablo

Cinsiyet n Siralar Siralar U V4 P
Ortalamasi Toplami

IETO Kadin 186 126.87 23597.00  6206.00  -4.531 .000*

Erkek 99 173.31 17158.00

Total 285
Aile Kurumu  Kadin 186 164.58 30612.00  5193.00 -6.362  .000*
ve Giiven Erkek 99 102.45 10143.00
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Total 285
Sosyo Kadin 186 148.88 27691.50  8113.50 -1.653 .098
ekonomik Erkek 99 131.95 13063.50
Durum Total 285
Dini ve Kadin 186 150.78 28044.50  7760.50 -2.186 .029*
Siyasi Erkek 99 128.39 12710.50
Benzerlik Total 285
Fiziksel Kadmn 186 126.59 23546.00  6155.00 -4.618 .000*
Ozellik Erkek 99 173.83 17209.00
Total 285
Bekaret Kadin 186 161.44 30027.00  5778.00 -5.202 .000*
Erkek 99 108.36 10728.00
Total 285
Cocuk Kadin 186 159.88 29737.00  6068.00 -4.766 .000*
Bakimi Erkek 99 111.29 11018.00
Total 285
Ask Kadin 186 162.53 30231.50  5573.50 -5.689 .000*
Erkek 99 106.30 10523.50
Total 285
ESSE Kadin 186 159.08 29589.00  6216.00 -4.515 .000*
Erkek 99 112.79 11166.00
Total 285

IETO: Erkek katilimcilar kadin katilimeilara gére daha yiiksek puan almistir (U=6206.00),
7=-4.531, p<.001).

Aile Kurumu ve Giiven: Kadm katilimcilar erkek katilimcilara gore daha yiiksek puan
almistir (U=5193.00, Z=-6.362, p<.001).

Dini ve Siyasi Benzerlik: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gére daha yiiksek puan
almistir (U=7760.50, Z=-2.186, p=.029).

Fiziksel Ozellik: Erkek katilmecilar kadin katilimcilara gore daha yiiksek puan almistir

(U=6155.00, Z=-4.618, p<.001).

Bekaret: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara goére daha yiiksek puan almistir
(U=5778.00,Z=-5.202,p<.001).
Cocuk Bakimi: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore daha yiiksek puan almigtir
(U=6068.00, Z=-4.766, p<.001). Ask: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore daha
yiiksek puan almigtir (U=5573.50, Z=-5.689, p<.001).

ESSE: Kadn katilimcilar erkek katilimcilara gére daha yiiksek puan almistir (U=6216.00,
7=-4.515, p<.001).

Volume 9/2 2025 p. 243-260
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Boliim Degiskenine Gore Farkhliklar: Gosteren Bulgular

Baz1 boliimler arasinda evlilik tutumlar1 ve es se¢cme stratejileri agisindan anlamli
farkliliklar bulunmaktadir.

Aile Kurumu ve Giiven: Cocuk Gelisimi boliimu 6grencileri diger boliimlere gore daha
yiiksek puan almigtir (H=27.137, p<.001).

Fiziksel Ozellik: Cocuk Gelisimi ve Teknik Hizmetler bélimii &grencileri diger
boliimlere gore daha ytiksek puan almistir (H=5.285, p<.001).

Bekaret: Cocuk Gelisimi bolimu 6grencileri diger boliimlere gore daha yiiksek puan
almistir (H=32.121, p<.001).

Cocuk Bakimi: Cocuk Gelisimi boliimu ogrencileri diger boliimlere gore daha yiiksek
puan almistir (H=22.783, p<.001).

Ask: Cocuk Gelisimi bolimu Ogrencileri diger béliimlere gore daha yiiksek puan
almistir(H=31.894,p<.001).
ESSE: Cocuk Gelisimi bolimu ogrencileri diger boliimlere gore daha yiiksek puan
almistir (H=25.847, p<.001).

Yas Degiskenine Gore Farkhiliklar1 Gosteren Bulgular

Baz1 yas gruplar arasinda evlilik tutumlar1 ve es se¢me stratejileri agisindan anlamli
farkliliklar bulunmaktadir.

Tablo 4. Yas degiskenine gére farklar: gésteren tablosu

Yas n X df H p
18 11 174.55
19 42 149.29
20 64 163.84
IETO 21 51 13437 6 9.743 136
22 31 131.81
23 18 119.08
24 veiizeri 68 132.31
18 11 164.00
19 42 156.99
. 20 64 121.31
éeﬂ(e}l,lfvifmu 21 51 15402 6 13334 .038%
22 31 115.27
23 18 149.97
24 veiizeri 68 153.90
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18 11 146.00
19 42 169.35
Sosyo 20 64 147.71
ekonomik 21 51 150.22 12.588 .050*
Durum 22 31 151.27
23 18 116.00
24 ve lizeri 68 119.77
18 11 136.91
19 42 172.01
Dini ve 20 64 141.53
Siyasi 21 51 141.62 7.853 249
Benzerlik 22 31 143.79
23 18 146.53
24 ve lizeri 68 127.19
18 11 83.64
19 42 147.69
Fiziksel 20 64 151.84
Ozellik 21 51 152.49 8.324 215
22 31 146.19
23 18 128.03
24 ve lizeri 68 136.78
18 11 177.73
19 42 152.49
20 64 144.48
Bekaret 21 51 140.03 12.662 .049
22 31 159.05
23 18 171.86
24 ve lizeri 68 117.40
18 11 140.64
19 42 142.19
20 64 137.80
Cocuk
Bakimt 21 51 151.50 1.533 957
22 31 132.18
23 18 148.94
24 ve tizeri 68 145.76
18 11 184.05
19 42 148.95
20 64 129.32
Ask 21 51 155.03 8.424 209
22 31 148.71
23 18 155.03
24 ve lizeri 68 130.75
ESSE 18 i 162.55 8.467 206
19 42 164.05
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20 64 141.12
21 51 152.49
22 31 142.27
23 18 142.14
24 ve lizeri 68 122.05

Aile Kurumu ve Giiven: 18 yas ve 19 yas gruplari diger yas gruplarina gore daha yiiksek
puan almistir (H=13.334, p=.038).

Sosyo-ekonomik Durum: 19 yas grubu Ogrencileri diger yas gruplarina gore daha yiiksek
puan almistir (H=12.588, p=.050).

Bekaret: 18 yas ve 23 yas gruplar diger yas gruplarina gore daha yiiksek puan almistir
(H=12.662, p=.049).

Ebeveynlerinin Medeni Durumu Degiskenine Gore Farkliliklar1 Gosteren Bulgular

Ebeveynlerinin medeni durumu degiskenine gore evlilik tutumlar1 ve es segme stratejileri
acgisindan anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

Tablo 5. Ebeveyn medeni durumu degiskenine gore farklari gosteren tablosu

Ebeveyn Medeni n X df H p
Durum
Evli/Beraber 187 140.20
IETO Ayri/Bosanmis 52 143.36 2 1.031 .597
Diger 46 153.97
. Evli/Beraber 187 155.22
Aile Kurumu Ayri/Bosanmis 52 98.52 2 21237 .000%
ve Giliven .
Diger 46 143.59
Sosyoekonomik Evli/Beraber 187 143.47
Ayri/Bosanmig 52 134.15 2 1.053 591
Durum .
Diger 46 151.11
Dini ve Siyasi Evli/Beraber 187 146.68
. Ayri/Bosanmis 52 133.01 2 1.231 .540
Benzerlik N
Diger 46 139.33
Evli/Beraber 187 136.98
Fiziksel Ozellik Ayri/Bosanmig 52 151.32 2 3.082 214
Diger 46 158.08
Evli/Beraber 187 158.18
Bekaret Ayri/Bosanmis 52 100.31 2 21.742  .000*
Diger 46 129.53
Evli/Beraber 187 151.81
Cocuk Bakimi Ayry/Bosanms 5 100.32 2 17.328  .000*
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Diger 46 155.42
Evli/Beraber 187 154.55

Ask Ayri/Bosanmis 52 99.87 2 19.295  .000*
Diger 46 144.82
Evli/Beraber 187 153.86

ESSE Ayri/Bosanmig 52 105.52 2 14.025  .001*
Diger 46 141.23

Aile Kurumu ve Giiven: Ebeveynleri evli veya beraber olan grenciler, ebeveynleri ayri
veya bosanmis, olan 6grencilere gére daha yiiksek puan almistir (H=21.237, p<.001).

Bekaret: Ebeveynleri evli veya beraber olan 6grenciler, bekaret boyutunda diger gruplara
gore daha yiiksek puan almistir (H=21.742, p<.001). Cocuk Bakimi: Ebeveynleri evli
veya beraber olan dgrenciler, ¢cocuk bakimi boyutunda diger gruplara gore daha yiiksek
puan almistir (H=17.328, p<.001).

Ask: Ebeveynleri evli veya beraber olan 6grenciler, ask boyutunda diger gruplara gore
daha yiiksek puan almistir (H=19.295, p<.001).

ESSE: Ebeveynleri evli veya beraber olan 6grenciler, ESSE boyutunda diger gruplara
gore daha yiiksek puan almigtir (H=14.025, p=.001).

Sinif Degiskenine Gore Farkhiliklar1 Gosteren Bulgular

Baz1 smiflar arasinda evlilik tutumlari ve es se¢me stratejileri acisindan anlamli
farkliliklar bulunmaktadir.

Tablo 6. Sinif degiskenine gére farklari gosteren tablo

Smuf n X df H p
1. Siif 106 162.26
2. Smif 97 133.29 4

IETO 3. Smif 18 129.47 9.357 .053
4. Simif 15 133.60
Diger 49 128.41

1. Siif 106 149.20

2. Smf 97 141.21

3. Siif 18 102.25 4 9.799 .044*

4. Smf 15 111.10

Diger 49 157.87

1. Smuf 106 157.47
Sosyoekonomik 2. Smuf 97 142.22
Durum 3. Smuf 18 119.97

4. Smif 15 124.77

Aile Kurumu ve
Giiven

4 7.214 125
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Diger 49 127.30
1. Siif 106 153.41
2. Smf 97 137.69
3. Siif 18 123.14 4 3.656 455
4. Sinif 15 151.00
Diger 49 135.85
1. Siif 106 155.17
2. Smf 97 128.89
Fiziksel Ozellik 3. Smf 18 146.89 4 6.447 .168
4. Sinif 15 163.70
Diger 49 136.85
1. Sif 106 150.65
2. Sinif 97 143.68

Dini ve Siyasi
Benzerlik

Bekaret 3. Smif 18 116.94 4 3.262 S15
4. Simif 15 129.90
Diger 49 138.70

1. Smif 106 145.76
2. Simf 97 143.20

Cocuk Bakimi 3. Simf 18 120.31 4 2.077 722
4. Sif 15 130.73
Diger 49 148.73

1. Simf 106 145.28
2. Simif 97 144.08

Ask 3. Smif 18 127.78 4 2.801 .592
4. Simif 15 116.33
Diger 49 149.68

1. Sif 106 157.74
2. Sinif 97 139.64
ESSE 3. Sif 18 110.94 4 7.881 .096
4. Sinif 15 118.20
Diger 49 137.13

IETO: 1. smf 6grencileri diger siniflara gore daha yiiksek puan almistir (H=9.336,
p=.025). Aile Kurumu ve Giiven: 1. smif ve 4. smf O6grencileri arasinda anlamli
farkliliklar bulunmaktadir (H=9.695, p=.021). ESSE: 1. smf 6grencileri diger siniflara
gore daha yiiksek puan almistir (H=7.817, p=.050).

Tartisma ve Sonug¢

Yapilan caligmada beklenti olarak erkeklerin evlilik tutumlarinin gecmis yillara kiyasla
daha negatif yonde oldugu disiiniilirken, ¢alisma sonucunda elde edilen verilerde
erkeklerin evlilik tutumlarmin pozitif yonde oldugu goriilmiistiir.
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Bu c¢alismanin sonuglari, diger benzer c¢alismalarla karsilastirildiginda, iiniversite
ogrencilerinin evlilik tutumlar1 ve es segme stratejilerinde benzer egilimler gosterdigi
goriilmiistiir. Uskiip Koca (2017) yaptig1 ¢alismada iiniversite 6grencilerinin evlilik
tutumlart ile karar verme stratejileri arasinda benzer bulgular elde etmistir. Her iki
calismada da mantikli ve icgtepisel karar verme stratejileri ile evlilik tutumlar1 arasinda
diisiik diizeyde anlaml1 olmayan iligkiler bulunmustur.

Arastirmaya katilan katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore; Inénii Evlilik Tutum Olgegi’
nin toplam puanlari, ESSE Olgegi toplam puanlar1 ve bu dlgegin aile kurumu ve giiven,
dini ve siyasi benzerlik, fiziksel 6zellik, bekaret, cocuk bakimi ve agk boyutlar1 agisindan
anlamh farklilik belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, Inonii Evlilik Tutum Olgegi
toplam puanlarinda ve ESSE 6l¢eginin fiziksel 6zellik degiskeninde belirlenen farkliligin
erkek katilimcilarda daha yiliksek puanli oldugu goriilirken, ESSE o6lceginin toplam
puanlarinda, aile kurumu ve giliven, sosyoekonomik durum, dini ve siyasi benzerlik,
bekaret, ¢cocuk bakimi ve ask boyutlarinda kadin katilimcilarda daha yiiksek puanli
oldugu gorilmiistiir. Giinay ve Bener’in 2010-2011 yillar1 arasinda Karabiik ilinde
tiniversitede Ogrenim goren Ogrencilerle yapmis oldugu “Genglerin Evlilik ve Aile
Yasamma liskin Tutumlar1” adli calismada bulunan sonuglara gére, genclerin aile ve
evlilik yasamma olumlu yonde baktiklari, cinsiyet degiskenine gore kiz Ogrencilerin
erkek Ogrencilere gore daha geleneksel bakis agisinda sahip oldugu goriilmiistiir. Yapilan
calismada es segme stratejileri, evlilik tutumlar1 ve yas boyutunda anlaml bir farklilik
olmadig1 goriilmiistiir. Glinay ve Bener’in (2011) ¢aligmasindaki sonuglar da oldugu gibi
cinsiyet degiskenine gore evlilik tutumu ve es secme stratejilerine bakis agisinin benzer
sekilde oldugu goriilmektedir. Uskiip Koca (2017) tarafindan yapilan calismada kadin
bireylerin gliven ve sosyoekonomik durum gibi faktorlere daha fazla 6nem verdigi,
erkeklerin ise fiziksel ¢ekicilige oncelik verdigi gézlemlenmistir.

Bu arastirmayla paralel sekilde Giiriil’iin (2021) 2018-2019 yillar1 arasinda Konya ilinde
tiniversitede Ogrenim goéren Ogrencilerle yaptigi arastirmada da erkek katilimcilarin
evlilik tutumunun kadin katilimcilarin evlilik tutumlarina gore daha yiiksek puanlt oldugu
goriilmistiir. Kocabigak’m (2019) 250 {iniversite 6grencisinin katilimi ile gerceklestirdigi
aragtirmas1 sonucunda, kadinlarin evlilige yonelik olumlu tutum gosterme diizeyinin
erkeklere kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Aragtirmadaki katilimcilarin smif degiskenine gore; ESSE 6lgeginin aile kurumu ve
given degiskeninde anlamli farklilikk oldugu goriilmektedir. Farkin kaynagi
incelendiginde ise 1. siniflar ile 4. siniflar arasinda 1. siniflar daha yiiksek puanli, 2.
siiflar ile 4. siniflar arasinda 2. smiflar daha yiiksek puanli, 4. smiflar ile diger siniflar
arasinda diger siniflarin daha yiiksek puanli anlamli farklar oldugu belirlenmistir.

Giirtil (2021) yapmis oldugu ¢aligmada yas degiskeninin Slgeklerden ve Slgeklerin alt
boyutlarindan alinan puanlara bir etkisinin olmadigi sonucuna ulagsmistir. Yildirim’ 1n
(2020) istanbul’da iiniversite okumus 6grencilerle yapmis oldugu calismada ve Tung
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(2019) tarafindan gerceklestirilen arastirma sonucunda iiniversite 6grencilerinin evlilige
yonelik olumlu tutum diizeylerinin yasa goére anlamli bir farklihik gostermedigi
belirlenmistir. Benzer sekilde Dogru (2017) tarafindan gerceklestirilen arastirma
sonucunda tliniversite 6grencilerinin evlilige yonelik olumlu tutum diizeylerinin yasa gore
anlaml bir farklilk gdstermedigi belirlenmistir. Uskiip Koca (2017) tarafindan yapilan
calismada, liniversite 6grencilerinin evlilige yonelik olumlu tutum diizeylerinin yasa gore
anlamli bir farklilik gdstermedigi belirlenmistir. Bu arastirmadaki katilimeilarin yas
degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis testi sonuglarina gore, aile kurumu ve giiven ve
sosyo-ekonomik durum boyutlarinda anlamli farkliliklar bulunmaktadir. 18 yas ve 19 yas
gruplari, aile kurumu ve giliven boyutunda diger yas gruplarma gore daha yiiksek puanlar
almigtir. 19 yas grubu 68rencileri, sosyo-ekonomik durum boyutunda diger yas gruplarina
gore daha yiiksek puanlar almigtir. Bekaret boyutunda, 18 yas ve 23 yas gruplart diger
yas gruplarina gore daha yiiksek puanlar almigtir. Inonii Evlilik Tutum Olgegi toplam
puanlari, dini ve siyasi benzerlik, fiziksel o6zellik, ¢ocuk bakimi, ask ve ESSE
boyutlarinda ise yas gruplari arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Ebeveynlerin medeni durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis testi sonuglarina
gore, aile kurumu ve giiven, bekaret, cocuk bakimi, ask ve ESSE boyutlarinda anlamli
farkliliklar bulunmaktadir. “Aile Kurumu ve Giliven” degiskenine gore; evli/beraber ile
ayri/bosanmis arasinda evli/beraber daha yiiksek puanli, “Bekaret” degiskenine gore;
evli/beraber ile ayri/bosanmis arasinda evli/beraber daha yiiksek puanli ve diger ile
evli/beraber arasinda evli/beraber daha yiiksek puanli, “Cocuk Bakimi” degiskenine gore;
evli/beraber ile ayri/bosanmis arasinda evli/beraber daha yiliksek puanli, diger ile
evli/beraber arasinda diger daha yiiksek puanli, “Ask™ degiskenine gore; evli/beraber ile
ayri/bogsanmis arasinda evli/beraber daha yiiksek puanli, diger ile evli/beraber arasinda
diger daha yiiksek puanli, “ESSE” degiskenine gore; evli/beraber ile ayri/bosanmis
arasinda evli/beraber daha yiiksek puanli olarak hesaplanmistir. Anne babas1 bosanmis
tiniversite 6grencilerinin evlilik tutumu ile anne babasi evli iiniversite Ogrencilerinin
evlilik tutumlar1 arasindaki farklari inceleyen Maden (2015), bosanmanin ¢ocuklarin
evlilik tutumlar1 lizerinde olumsuz etkileri olabilecegini belirtmis ve ¢alismasinda, anne
babast bosanmis olan 6grencilerin evlilik tutumlarinin daha olumsuz oldugu ve bu
durumun evlilik kararlarina yansidigtr vurgulamistir. Ebeveynleri evli veya beraber olan
Ogrenciler, bu boyutlarda ebeveynleri ayr1 veya bosanmis olan dgrencilere gore daha
yiiksek puanlar almistir. indnii Evlilik Tutum Olgegi toplam puanlari, sosyo-ekonomik
durum, dini ve siyasi benzerlik ve fiziksel 6zellik boyutlarinda ise ebeveynlerin medeni
durumu gruplar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Evlilik tutumlar1 ve es segme stratejileri arasindaki farkliliklarin cinsiyet, sosyoekonomik
durum ve kiltiirel degerler gibi faktorlerle iligkilendirilebilecegi goriilmektedir.
Kadinlarin daha fazla giiven ve sosyoekonomik duruma 6nem vermesi, Trivers (2017) ve
Buss (1989) tarafindan 6ne siiriilen evrimsel psikoloji teorilerini destekler niteliktedir. Bu
teorilere gore, kadinlar genellikle kaynak saglayabilecek ve gliven sunabilecek partnerleri
tercih ederler. Bu arasgtirmadaki sonuglar alanyazindaki diger arastirmalarla tutarhidir.
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Pmar (2008) ve Gazioglu (2006) tarafindan yapilan g¢aligmalarda, erkeklerin evlilik
tutumlarinin daha geleneksel oldugu ve kadinlarin ise esitlik¢i iliskileri daha g¢ok
onemsedigi bulunmustur. Iki calismanin bulgular1 birbirleriyle uyumludur ve toplumsal
cinsiyet rollerinin evlilik tutumlar1 tizerindeki etkisini vurgulamaktadir.
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