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Ozet

2019 yilinda ortaya c¢ikan Koronaviriis hastaligit (COVID-19) salgini, diinya genelinde calisanlart yeni ve ciddi saglik
tehditlerine maruz biraknustir. Calisanlarin sagliklarim korumak amactyla etkili Is Saglig1 ve Giivenligi (ISG) énlemlerinin
alimmasi ve ergonomik kosullarin saglanmasi zorunlu hale gelmistir. COVID-19 pandemisi, ¢alisma hayatinin hemen her
yOniinii derinden etkileyerek, 6zellikle 6n saflarda gérev yapan calisanlarin sagligini ve giivenligini bilyiik bir riske atmustir.
Bu kritik durum karsisinda bilim insanlar1 sessiz kalmamus; konuya iliskin literatiirde birgok ¢alisma gergeklestirilmistir. Iste
bu galisma, “COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi” konusunu ele alan akademik arastirmalari bibliyometrik haritalama
yontemiyle derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir. Ayni zamanda, bu ¢alisma, alaninda ¢alisan arastirmacilara COVID-19
baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusunu farkli bir perspektiften degerlendirme firsati sunmaktadir. Arastirma siirecinde,
Web of Science veritabaninda konu filtrelemesi yapilarak ilgili ¢alismalar belirlenmistir. SCI Expanded ve SSCI indeksli
dergilerde yayimlanan agik erisimli Ingilizce 464 makale incelenmistir. Daha etkili bir haritalama i¢in VOSviewer programi
kullanilmigtir. Analizler sonucunda "COVID-19", "Is Saglig1", "SARS-CoV-2", "Ruh Saglig1" ve "Pandemi" gibi anahtar
kelimeler arasindaki yogun etkilesim ortaya konmustur. Bu terimler arasindaki siki baglantilar, 6zellikle pandemi siirecinin is
sagligina ve ¢alisanlarin ruhsal durumuna yonelik etkilerinin bilimsel arastirmalarda oncelikli bir konu haline geldigini
gostermektedir. Bu durum, COVID-19’un yalnizca fiziksel saglik degil, ayn1 zamanda ruhsal iyilik hali tizerinde de derin etkiler
yarattigimi ve bu iki alanin aragtirmalarda birlikte ele alindigini ortaya koymaktadir. Bu sonuglar, COVID-19’un ¢alisma hayati
tizerindeki etkilerini derinlemesine kavramak ve bu alandaki akademik tartigmalara katkida bulunmak agisindan 6nemli bir
zemin sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Is Saglig1 ve Giivenligi, Haritalandirma, VOSviewer.

Abstract

The COVID-19 pandemic, which emerged in 2019, has exposed workers worldwide to new and serious health threats. To
protect the health of employees, effective Occupational Health and Safety (OHS) measures and ergonomic conditions have
become essential. The COVID-19 pandemic has profoundly affected nearly every aspect of working life, placing considerable
health and safety risks on frontline workers. In response to this critical situation, scientists have actively contributed to the
literature with numerous studies on the topic. This study aims to provide an in-depth bibliometric analysis of academic research
focusing on "occupational health and safety in the context of COVID-19." Additionally, it offers an opportunity for researchers
in the field to evaluate the subject from a different perspective. The research process involved filtering relevant studies from
the Web of Science database, resulting in the examination of 464 open-access English articles published in SCI Expanded and
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SSCI indexed journals. To achieve more effective mapping, the VOSviewer program was utilized. The analysis revealed intense
interactions among key terms such as "COVID-19," "Occupational Health," "SARS-CoV-2," "Mental Health," and
"Pandemic." These strong connections indicate that the impacts of the pandemic on occupational health and workers' mental

well-being have become a primary focus in scientific research. This finding underscores that COVID-19 has had profound
effects not only on physical health but also on mental well-being, highlighting the necessity of addressing both fields in
research. These results provide a significant basis for understanding the implications of COVID-19 on working life and
contribute to academic discussions within this domain..

Keywords: COVID-19, OHS, Mapping, VOSviewer.
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1. Giris

Aralik 2019°da Cin’in Hubei eyaleti Wuhan merkezinde ortaya ¢ikan COVID-19 diinya ¢apinda
caligsma hayatini her yoniiyle derinden etkilemistir. COVID-19 is sagligi agisindan biiyiik bir zorluk
haline gelmistir. Bircok meslekte calisan isciler, enfeksiyon kapma konusunda yiiksek risklerle karsi
karsiya kalmistir. Halkla dogrudan temas ve bagkalarina yakin fiziksel yakinligi gerektiren birgok is
COVID-19 salgim agisindan risk tasimaktadir. Ozellikle magaza, bar, restoran, fast food ve teslimat
hizmetlerinde calisan isciler, cok sayida giinliik temas nedeniyle enfekte kisilere maruz kalma riski
tasimistir. Bununla birlikte, is¢ilerin evden calisabilme 6zgiirliigiine sahip oldugu ve bdylece viriise
yakalanma riskini 6nemli 6l¢iide azaltan bir¢ok is de vardir (Burdorf vd., 2020: 229).

COVID-19’un kiiresel bir salgin haline gelmesi, saglik ve ekonomik etkileri birgok
akademisyenin ve arastirmacinin dikkatini ¢ekerek birgok ¢aligmaya konu olmustur (Hussain vd., 2021:
1). Bu calisma ile Web of Science veri tabaninda yayimlanan “COVID-19” ve “is saglig1 ve glivenligi”
konulu c¢aligmalarin bibliyometrik haritalama ile inceleyerek literatiire katki sunulmasi ve gelecekte
yapilacak arastirmalar i¢in bir giindem saglamasi amaglanmistir. Calisma ile yurtdisinda ve Tiirkiye'de
yayimlanan yayinlarin durumu da degerlendirilmis ve arastirmacilara literatiirdeki eksikliklerin
incelenmesi Onerilmistir.

Bu baglamda COVID-19 ile is saglig1 ve giivenligi konular1 ele alinmistir. Yapilan ¢aligma ile
VOSviewer'daki haritalama araglart kullanilarak literatiirde var olan ¢alismalarin haritalandiriimasi
amaglanmaktadir. Bu amagla tasarlanan ¢aligmada asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

* COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusunda is birligi verilerine gore katkida
bulunan unsurlar nelerdir (yazar, kurum, iilke)?

* COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusunda yazarin anahtar kelimeleri verilerine
gore katkida bulunan kelimeler nelerdir?

* COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligine iliskin atif ve bibliyografik ve atif eslestirme
verilerine gore katkida bulunan faktorler (yazarlar, kaynaklar, dokiimanlar, kurumlar, iilkeler) nelerdir?

* COVID-19 baglaminda is sagligi ve giivenligi konusunda ortak atif verilerine gore katkida
bulunan faktorler (kaynaklar, referanslar) nelerdir?

* WoS veritabaninda yer alan COVID-19 baglamidaki is sagligi ve giivenligi konulu
caligmalarda Tiirkiye’nin katkis1 nedir?

Mevcut ¢alismada, yukaridaki sorulart cevaplamak ve alanla ilgili gelismelerin biitiinsel bir
genel bakisi anlasilmasi amaciyla haritalandirma teknigi kullanilmistir.

2. Literatiir Ozeti
2.1. COVID-19 Salgim

Kaynag1 baslangigta bilinmeyen yeni koronaviriis SARS-CoV-2 (COVID-19) salgminin, ilk
olarak Cin’in Hubei Eyaleti’ne bagli Wuhan kentinde Aralik 2019°da ortaya ¢iktig1 bildirilmistir. Salgin
kisa siirede kiiresel boyuta ulasarak binlerce insanin enfekte olmasina, milyonlarca insanin hayatini
kaybetmesine ve diinya genelinde sosyal, ekonomik ve saglik sistemlerinde ciddi aksamalara neden
olmustur. Diinya Saglik Orgiitii (WHO), 12 Mart 2020 tarihinde COVID-19 salginini resmen “pandemi”
olarak ilan etmistir (Ciotti vd., 2020: 365; Acioli vd., 2021: 993).

COVID-19’a neden olan viriis olan SARS-CoV-2, gesitli yollarla bulagabilmektedir. Cin'de
yapilan epidemiyolojik arastirmalar, viriisiin kontamine ylizeylerle temas, hava yoluyla (aerosol
formunda) bulagma ve asemptomatik bireylerle yakin temas gibi yollarla yayildigini ortaya koymustur
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(Watterson, 2020: 87). Bu ozellikleri nedeniyle COVID-19, yalnizca saglik ¢alisanlarii degil, tiim

sektorlerdeki caligsanlari da etkileyen ¢ok yonlii bir tehdidine doniigsmiistir.

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 6nerilen COVID-19 ile miicadele uygulamalar1 asagida
siralanmigtir (Oliveira vd., 2021: 3):

1. Hijyen Altyapisinin Saglanmasi: COVID-19 ile miicadelede en temel Onlem, el
hijyeninin saglanmasidir. Su ve sabun temini, is yerinde kolay erisilebilir dezenfektan noktalarinin
kurulmas1 ve hijyen egitimlerinin verilmesi bu kapsamda yer almaktadir. Ayrica kisisel koruyucu
ekipmanlarin (maske, siperlik, eldiven) temin edilmesi ve temas 6ncesi viicut sicakliinin temassiz
termometreler ile 6l¢iilmesi, viriisiin erken tespitinde hayati rol oynamaktadir.

2. Fiziksel Mesafenin Korunmast: Is yerinde calisanlar ve miisteriler arasinda en az 1,5
metrelik fiziksel mesafenin korunmasi, bulas riskini azaltmada etkili bir 6nlemdir. Bu dogrultuda is
istasyonlar1 yeniden diizenlenmis, sabit koltuk sayis1 azaltilmis ve paylasilan alanlarda kisi yogunlugu
sinirlandirilmistir. Agik ofis sistemleri yeniden degerlendirilerek bireysel alanlar 6n plana ¢ikarilmistir.

3. Vardiya ve Is Giicii Planlamas1: Calisma saatlerinin yeniden planlanmasi, calisanlarin
doniisiimlii sekilde ise gelmesi ve vardiya siirelerinin azaltilmasi gibi onlemler, kalabaliklagmay1
onleyerek bulas riskini diisiirmeyi amaglamaktadir. Ayrica esnek calisma modelleri (uzaktan ¢aligsma,
hibrit sistem) yayginlagtirtlmistir.

4. Temizlik ve Dezenfeksiyon: Is yerlerinin, ortak kullamim alanlarinin, ekipmanlarm ve
ylizeylerin diizenli olarak temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi, bulag zincirinin kirilmasinda etkili bir
uygulamadir. Bu siireg, is yerlerinde temizlik rutininin yeniden yapilandirilmasini ve personelin bu
konuda egitilmesini zorunlu kilmistir.

5. Kisisel Koruyucu Ekipman ve Saglik Destegi: Virlise maruz kalma riskinin yiiksek
oldugu durumlarda PFF2, N95 gibi yiiksek filtrasyon kapasiteli maskelerin kullanilmasi 6nerilmektedir.
Ayrica pozitif vaka tespiti hdlinde, hizli izolasyon ve tibbi miidahale siireclerinin isletilmesi
gerekmektedir. Bu Onlemlerle birlikte c¢aliganlara ruh sagligi destegi sunulmasi da Onerilen kritik
uygulamalar arasindadir.

Tiim bu uygulamalar, COVID-19 pandemisiyle miicadelede yalnizca saglik alaninda degil, is
yerlerinde de 6nleyici ISG sistemlerinin olusturulmasimin ne kadar hayati oldugunu vurgulamaktadir.
Bu ¢ercevede pandemi, is sagligi ve giivenligi kiiltiiriiniin gelistirilmesinde hem bir kriz hem de firsat
olarak degerlendirilmistir.

2.2. Is Saghg ve Giivenligi

Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ile Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) 1951 yilinda
olusturdugu ortak komiteye gore, is sagligi; calisanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal iyilik hallerinin en tist
diizeyde korunmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasidir. Bu tanim, yalnizca
hastaliklardan korunmay1 degil, ayn1 zamanda calisanlarin is ortamindaki verimliligini ve sosyal
uyumunu artirmayl da amaglamaktadir. Bu baglamda, bireylerin ise ve ig ortamina uyumunun
saglanmasi, is saglig1 kavraminin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir (Solmaz ve Solmaz, 2017: 148).

Is saghg1 ve giivenligi (ISG), ¢alisanlarin gecimlerini saglamak amaciyla yiiriittiikleri faaliyetler
sirasinda karsilasabilecekleri is kazalari ve meslek hastaliklarina karsi korunmalarini saglamak igin

alinmasi gereken dnlemlerin biitiiniidiir. Bu baglamda, ISG is yerinde giivenli ve saghkli bir ortam
olusturarak, caligsanlarin fiziksel zarar gérmelerinin 6nlenmesini hedeflemektedir.

Is saghg ve giivenligi (ISG), calisanlarin ekonomik ve sosyal yasamlarini siirdiirebilmek
amaciyla yer aldiklar1 ¢alisma ortamlarinda karsi karsiya kaldiklar1 her tiirlii riski bertaraf etmeye
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yonelik 6nlemler biitlinii olarak tanimlanmaktadir. Bu 6nlemler; is kazalariin, meslek hastaliklarinin

ve uzun vadede saglik bozulmalarinin énlenmesini hedeflemektedir. Dolayisiyla iSG, sadece isgiyi

degil, isvereni, iiretim siirecini ve nihayetinde toplum sagligin1 da dogrudan ilgilendiren ¢ok yonlii bir

kavramdir (Kilkis, 2013: 18).

Is sagh@ ve giivenligi dar anlamda; calisanlarin dogrudan isyeri sinirlar icinde
karsilasabilecekleri tehlikelere karsi korunmasidir. Bu kapsamda, is makineleriyle temas, elektrik
carpmasi, diisme, kayma gibi fiziksel tehlikeler one c¢ikmaktadir. Ancak ISG’nin bu sekilde
sinirlandirilmasi, giiniimiiz ¢alisma kosullartyla bagdasmamaktadir. Genis anlamda iSG, yalmzca
fiziksel tehditleri degil; psikolojik, sosyal ve cevresel faktorleri de kapsayan ¢ok boyutlu bir koruma
sistemidir. Bu baglamda, ¢alisanin ige ulagimi, vardiya diizeni, is stresi, ergonomik kosullar ve sosyal
iliskiler gibi unsurlar da risk faktorii olarak degerlendirilmelidir (Tiiziiner ve Ozaslan, 2011: 139).

ISG, aym1 zamanda galigma ortaminin fiziksel kosullarindan kaynaklanan saglik sorunlarmin ve
mesleki risklerin ortadan kaldirilmasini ya da en aza indirilmesini amag¢lamaktadir. Bu dogrultuda,
igverenin ylikiimliiliikleri; risk degerlendirmesi yapmak, uygun ¢alisma kosullar1 saglamak, ¢alisanlar
bilgilendirmek ve diizenli denetimler gerceklestirmektir. ISG hakkinin giivence altina almmasi,
calisanlarin giivenli bir ortamda, huzur i¢inde ¢alismalarina olanak tanimaktadir (Balkir, 2012: 58).

Giiniimiizde 1SG uygulamalari, yalnizca yasa gere@i yerine getirilen bir yiikiimliiliik olarak
degil, kurumsal siirdiiriilebilirligin, verimliligin ve toplumsal sorumlulugun bir pargasi olarak ele
alinmaktadir. Ozellikle ¢ok kriterli karar verme yaklasimlarinin iSG risk analizlerinde kullanilmas,
daha etkin ve sistematik ¢6ziim yollar1 sunmaktadir (Erdal, 2019: 1832).

3. Yontem

Bu calismanm amaci, “COVID-19 Baglaminda Is Sagligi ve Giivenligi” konulu literatiirii
bibliyometrik haritalamasi kullanilarak agiklamaktir. Bagka bir ifade ile ¢alismanin amaci, is birligi,
anahtar kelimeler, atif, bibliyografik eslestirme ve ortak alinti verilerine dayali olarak haritalama
yapmaktir.

VOSviewer, literatiir 6rneklerini igceren ve bilgi haritalar1 ¢izen bir bibliyometrik yazilimdir
(Yang vd., 2019: 15). Bagka bir deyisle, VOSViewer, bibliyometrik haritalarin olusturulmasi ve
gorsellestirilmesi igin gelistirilmis bir bilgisayar programidir (Nandiyanto vd., 2022: 885). Haritada
olusturulan kiimeler VOSviewer tarafindan otomatik olarak renkli bir sekilde goriintillenmektedir.
Kiimeleme algoritmasi, daha az veya daha fazla kiime olusturacak sekilde degistirilebilen bir parametre
tizerinde  caligmaktadir. ~ VOSviewer  kullanilarak  kiimelerin  rengi ve  yogunlugu
gorsellestirilebilmektedir (Luckyardi ve digerleri, 2022).

Bu ¢aligmada, Web of Science Core Collection veri tabanindan elde edilen veriler kullanilmistir.
Arama 16 Aralik 2024'te tamamlanmigtir. WoS veritabani, diinya ¢apinda arastirmacilar tarafindan
yaygin olarak kullanilan bilimsel yayinlarin yer aldigi bir veritabanidir (Van vd., 2018: 249). Bu
calismada, Web of Science veritabaninda "Is Sagligi1 ve Giivenligi" ve "COVID-19" (veya Coronaviriis,
Covidl9, Pandemi) anahtar kelimeleri ile kapsamli bir arama gergeklestirilmistir ve toplamda 914
calisma elde edilmistir. Ardindan, sadece SCI Expanded ve SSCI indeksli, ingilizce dilinde ve agik
erigsimli makalelere odaklanarak titiz bir filtreleme siireci uygulanmistir. Sonug¢ olarak, 464 nitelikli
calismaya ulasilmistir. Elde edilen bulgular, COVID-19 pandemisinin is saghg ve giivenligi (ISG)
aragtirmalarina yalnizca bulasict hastalik riski perspektifinden degil, ayn1 zamanda psikososyal stres,
oOrgiitsel doniistim ve kriz yonetimi gibi temalar agisindan da yon verdigini ortaya koymaktadir.

Nitekim izci ve arkadaslarmin (2021) yaptigi kapsamli derleme c¢alismasinda, saglik
calisanlarinin pandemi siiresince belirgin diizeyde anksiyete, depresyon ve tiikkenmislik yasadigi
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vurgulanmistir. Bu bulgular, uygulanan ISG 6nlemlerinin ruh saglig1 iizerindeki etkisini de kapsamasi

gerektigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde Tasdelen ve arkadaslari (2022) tarafindan yapilan

kesitsel calismada, saglik calisanlarinin %36’sinda orta ila siddetli depresyon, %35’inde anksiyete,

%22’sinde ise stres gozlemlenmis; bu psikolojik etkilerin baglica nedenleri arasinda COVID-19

hastalarina dogrudan bakim verme ve kadin cinsiyet gibi degiskenler 6ne ¢ikmistir. Bu veriler, pandemi
siirecinin ISG uygulamalarina yalnizca fiziksel koruma &nlemlerinin degil, ayn1 zamanda calisanlarin
ruhsal ve sosyal iyilik héllerini gézeten biitiinciil yaklagimlarin eklenmesi gerekliligini net bir sekilde
ortaya koymaktadir.

4. Bulgular

Asagida, Web of Science'da COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusunda yapilan
464 calismanin is birlikleri, anahtar kelimeleri, atiflar, bibliyografik eslestirmeleri ve ortak atif verilerine
dayali haritalar1 yer almaktadir.

4.1. s birligi Verilerine Dayah Haritalama

Veri tabanimin analizi ve temel dergilerdeki yazarlarin sayisi ile dagilim egilimlerine iligkin
istatistiklere gore, alandaki yenilik¢i ve son derece tiretken yetenekler ile arastirma ekipleri arasindaki
is birligi durumu degerlendirilebilmektedir (Yang vd., 2021: 5). Is birligi analiz haritalamasinda, ii¢
analiz birimi bi¢iminde goriintiiler elde edilmistir: yazarlar, kurumlar ve iilkeler. Analizden elde edilen
ag haritalar asagida sunulmaktadir.

Sekil 1'de, COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi lizerine makale yayinlayan yazarlar
arasinda bir ig birligi ag haritast sunulmustur. Bu harita, her bir yazar i¢in en az iki dokiiman
yayimlamasi ve en az bir atif almasi kosullar1 dikkate alinarak olusturulmustur. Toplamda 2685 yazar
tizerinden yapilan degerlendirmede, yalnizca 121 yazar bu belirlenen esikleri karsilayabilmistir.

[s birligi ag haritasinda, en yiiksek genel baglant1 giiciine sahip olan 17 yazar secilerek haritaya
dahil edilmistir. Bu baglamda, Rieger, Monika; Rind, Esther; Wagner, Anke; Steinhilber, Benjamin;
Alsait ve Karina gibi yazarlar, gii¢lii baglantilara sahip olmalarindan 6&tiirii dikkat ¢ekmektedir. Bu
yazarlarin yiiksek baglanti giicii, belirli konulardaki etkileri ve katkilar1 dolayisiyla diger aragtirmacilar
tarafindan ¢ogunlukla referans alindiklarim1i ve alanlarindaki is birliklerinin yiiksek oldugunu

gostermektedir.
Sekil 1. Yazarlar Arasi Is Birliginin Haritalandirilmasi
rebholzgenjamin
neunhoeffigr, anna t.
soedély jana
marn@pe(er
baerggnona
wagnhigg anke
preisergghristine rieger, fpenika a.
rlnd‘rher brand@edsian seibtigobert
Slsyteggarina
s hilba@gben;.
kauderef§iohanna e mn gabrighjulia
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COVID-19 baglaminda is sagligi ve giivenligi konusundaki yazar-kurum is birligini yansitan
Sekil 2°de yer alan ag haritasi, belirli kriterler dogrultusunda olusturulmustur. Bu kriterler, her bir
kurumun en az iki makale yayimlamasi ve en az bir atif almasini gerektirmektedir. Yapilan
degerlendirmede, toplam 992 kurumdan 189'u bu esikleri karsilamaktadir. Ancak ag haritasinin
olusturulmasinda, en ytiksek genel baglant1 giiciine sahip olan 114 kurum dikkate alinmustir.

Ag haritasinda en fazla baglanti giicline sahip olan kurum Harvard Tip Fakiiltesi olarak
tanimlanmistir. Bu kurumu, sirastyla Toronto Universitesi, Brigham ve Kadin Hastanesi, Johns Hopkins
Universitesi ve Lund Universitesi takip etmektedir. Ayrica Sekil 2 incelendiginde, kurumlar arasindaki
iligkilerin yogun ve karmasik bir yap1 sergiledigi gézlemlenmektedir. Bu sonuglar, belirli kurumlarin
COVID-19 ile ilgili is saglig1 ve giivenligi alanindaki arastirmalarda bilgi aligverisinin yogun bir sekilde
gerceklestigini ortaya koymaktadir. Kurumlar arasindaki is birligi, alandaki aragtirmalarin derinligini ve
kapsamini genisletmede 6nemli bir etki yaratmaktadir.

Sekil 2. Yazar-Kurum Is Birliginin Haritalandirilmasi
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COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusundaki yazar- iilke is birligi ag haritasi,
belirli kriterler ¢ergevesinde Sekil 3'te olusturulmustur. Bu kriterlere gore, her iilkenin en az iki yayin
dokiimani olmasi ve en az bir atif almasi gerekmektedir. Yapilan incelemelerde, toplam 73 tilkeden 53"
bu esik degerlere ulagsmay1 basarmistir. Ancak haritada en yliksek toplam baglanti giicline sahip olan 48
iilke secilerek yansitilmistir.

En yiiksek baglant1 giiciline sahip iilkeler, sirasiyla Amerika Birlesik Devletleri, Birlesik Krallik,
Kanada, Avustralya ve Singapur olarak belirlenmistir. Bu bulgular, is saghgr ve giivenligi
arastirmalarinda bu iilkelerin ne kadar etkili ve aktif olduklarin1 gdstermektedir. Ayn1 zamanda bu
iilkelerin COVID-19 baglaminda yiiriitiilen arastirmalarda uluslararasi is birligi agisindan 6nemli bir rol
iistlendigini ortaya koymaktadir.
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4.2. Yazarlarin Anahtar Kelimeleri

Anahtar kelimeler, yazarlarin arastirma makalelerine genel bir bakis saglamaktadir ve belirli bir
alandaki arastirma makalelerinin anahtar kelime analizi, alandaki arastirma sicak noktalarmi ve
siirlarini hizh bir sekilde tespit edebilmektedir (Yang vd., 2021: 9).

Yazarlarin anahtar kelime analizinde, belirli bir literatiirde en sik kullanilan anahtar kelimelerin
is birligi ag haritas1 ve gorsel yogunluklar1 Sekil 4’te incelenmistir. Bu ¢alisgmada, VOSviewer programi
kullanilarak yazarlarin bir arada kullandigi anahtar kelimelerin iliskileri ve yogunluklari {izerinde
durulmustur. Bu baglamda, yapilan analizde yazarlarin kullandig1 ortak anahtar kelimeler i¢in bir esik
degeri belirlenmistir. VOSviewer programinda, yazarlarin kullandigi anahtar kelimeler 3 olarak
ayarlandiginda, toplam 1305 kelimeden 125’1 bu esik degerini karsilamaktadir. Bu, analiz edilen
makalelerdeki anahtar kelimelerin, belirlenen esik degerine ulagarak yeterli siklikta kullamildigini
gostermektedir.

Is birligi ag haritasina bakildiginda, en yiiksek iliski diizeyine sahip anahtar kelimelerin
"COVID-19", "Is Saghi§", "SARS-CoV-2", "Ruh Sagh@" ve "Pandemi" gibi terimler oldugu
goriilmektedir. Bu kelimeler arasindaki giiclii iliskiler, COVID-19'un is saglig: tizerindeki etkileri ile
ruh sagligt konularinin arastirmalardaki Onemini gostermektedir. Agdaki kelime yogunluguna
bakildiginda yiiksek bir yogunluk gézlemlenmektedir. Bu durum, bu anahtar kelimelerin literatiirde
siklikla birbirleriyle iliskili olarak kullanildigini ve dolayisiyla alan arastirmalarinin belirli temalar
etrafinda yogunlastigini gostermektedir. Sonug itibariyla, yazarlarin kullandigi anahtar kelimelerin
analizi, COVID-19 doneminde is saglhigi ve ruh saghigi aragtirmalarinin nasil bir yapi ¢ercevesinde
gelistigini ve temalar arasindaki iligkilerin 6nemini ortaya koymaktadir.
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4.3. Atif (Citation) Verilerine Dayalh Haritalama

Atif analizi, bir yayinin diger caligmalar tarafindan ka¢ kez alintilandigina bakarak, bir yaymin
etkisini ve kalitesini 6lgmenin yam sira bir arastirma alanindaki en 6nemli yayinlar1 belirlemenin etkili
bir yoludur (Yang vd., 2019: 19). Auf analizi haritalama ¢alismasinda, bes temel analiz birimi olan
dokiimanlar, kaynaklar, yazarlar, kurumlar ve iilkeler izerinden gorsellestirmeler olusturulmustur. Elde
edilen analiz sonuglarina dayanarak, bu unsurlar arasindaki iligkileri gosteren ag haritalar1 asagida
sunulmaktadir.

COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusuyla ilgili dokiimanlarin ag haritas1 Sekil
5’te gosterilmektedir. Bu ag haritasi, toplam 464 dokiimandan daha fazla baglantiya sahip 22 belge
kullanilarak olusturulmustur. Haritada en fazla baglantiya sahip olan belge ise Rudolph (2021) baslikli
caligmadir. Bu durum, s6z konusu belgenin konu ile ilgili diger ¢aligmalarla yakin bir iliskiye sahip
oldugunu ve alandaki 6nemli bir kaynak olarak dne ¢iktigin1 gostermektedir.

Sekil 5. Dokiimanlarin Haritalamasi
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Kaynaklar arasindaki iligkinin giiclinii gosteren Sekil 6'daki ag haritasinda, analiz edilen
kaynaklarin en az bir dokiiman yayimlamasi ve en az bir atif almasi kriterleri belirlenmistir. Bu
baglamda, toplamda 213 kaynak lizerinden yapilan degerlendirmede 175 kaynak belirlenen esikleri
kargilamaktadir. Ancak ag haritalamasi, kaynaklar arasindaki baglanti diizeyi en yiiksek 47 kaynak
kullanilarak gerceklestirilmistir.

Ag haritasinda en yiiksek baglant1 giiciine sahip kaynak ise, "International Journal of
Environmental Research and Public Health" dergisidir. Bu durum, s6z konusu derginin, COVID-19 ve
is sagligi ile ilgili aragtirmalardaki 6nemi ve etkisini vurgulamaktadir. Yiiksek baglanti giicii, bu dergide
yayimlanan ¢aligmalarin siklikla referans alindigini ve alandaki akademik literatiirde merkezi bir rol
iistlendigini gostermektedir. Sonug olarak, ag haritasi, belirlenen esik degerlerini karsilayan kaynaklar
arasinda Onemli iligkilerin ve baglantilarin bulundugunu ortaya koymakta; o6zellikle "International
Journal of Environmental Research and Public Health" dergisinin bu alandaki etkisini net bir sekilde
gozler dniine sermektedir.

Sekil 6. Kaynaklarin Haritalamasi
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COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi konusunda yayin yapan yazarlar i¢in, her biri en
az bir dokiiman ve bir atif sayisin1 karsilayacak sekilde Sekil 7'deki ag haritasi olusturulmustur.
Incelenen 2685 yazardan 2138'i bu esik degerini karsilamaktadir. Ancak agda en yiiksek baglant: giiciine
sahip 120 yazar se¢ilmistir. Bu haritada toplam baglant1 giicii en yiiksek olan yazar ise Bennett William
D. olarak belirlenmistir. Ayrica, analiz edilen yazarlarin 6 farkli kiime halinde gruplandirildig
gozlemlenmistir.
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Kurumlarin ag haritasi olusturulurken, yayin yapan kurumlarin en az bir dokiiman yayimlamasi
ve en az iki atif almas1 kriterleri belirlenmistir. Incelenen 992 kurumdan 692'si bu belirlenen esik
degerini karsilamaktadir. Ancak baglanti giicii en yiiksek olan 199 kurum segilerek Sekil 8’de yer alan
haritada gosterilmistir. Bu haritada 6ne ¢ikan kurumlar arasinda Toronto Universitesi, British Columbia
Universitesi, Singapur Nulta Universitesi, Emory Universitesi ve Central Florida Universitesi yer
almaktadir. Bu durum, bu kurumlarin is sagligi ve giivenligi arastirmalarinda 6nemli bir etkiye sahip
olduklarini ve akademik alanda giiglii baglantilar olusturduklarini ortaya koymaktadir.

Sekil 8. Universitelerin Haritalamasi
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Bir iilkenin dokiiman sayisi en az bes olarak belirlenerek COVID-19 baglaminda is sagligi ve
giivenligi konusunda ¢aligma yapan iilkelerin ag haritas1 Sekil 9‘da gdsterilmistir. 73 iilkeden 31'i bu
esik degerini karsilamaktadir. En yiiksek baglant1 giiciine sahip 24 iilke belirlenmistir. Asagidaki sekil
incelendiginde, en giiclii baglantiya sahip olan iilke Amerika Birlesik Devletleri olarak dne ¢gikmaktadir.
ABDlyi Italya, Cin, Almanya ve Avustralya gibi iilkeler takip etmektedir.
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4.4. Bibliyografik Eslestirme Verilerine Dayalh Haritalama

Atif analizi ¢aligmalari, gesitli teknikler kullanilarak gergeklestirilmektedir. Bu tekniklerin en
yaygin kullanim alani1 'bibliyografik eslestirme' (bibliographic coupling) olarak tanimlanmaktadir. Farkli
iki kaynakta ayn1 yayia atif yapilmasina bibliyografik eslestirme denmektedir (Al ve Tonta, 2004: 23).
Bibliyografik eslestirme verileri, dokiimanlar, kaynaklar, yazarlar, kurumlar ve iilkeler olmak iizere beg
ana analiz birimi kullanilarak gorsellestirilmistir. Analiz sonuglarina dayanarak ortaya cikan ag
haritalar1 agagida yer almaktadir.

Sekil 10°da yer alan ag haritasi olusturulurken, bir dokiimanin en az bes atifa sahip olmasi kriteri
belirlenmistir. Bu degerlendirmede 464 dokiimandan 199'u bu esik degerini karsilamigs olmasina
ragmen, ag haritasini olusturmak igin en yiiksek baglant1 giiciine sahip 190 dokiiman secilmistir. Sekil
10 incelendiginde, baglant1 giicii en yiiksek dokiimanin Rudolph (2021) oldugu anlasilmaktadir. Ayrica,
yiiksek baglant1 giiciine sahip diger belgeler arasinda Hahn (2020), Hirschmann (2020), Rudberg (2020)
ve Nakat (2021) da yer almaktadir. Bu durum, secilen belgelerin alandaki etkilesimleri ve referanslari
acisindan 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.

Sekil 10. Dokiimanlarin Haritalamasi
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Sekil 11°de yer alan ag haritas1 olusturulurken, her kaynagin en az iki dokiiman yayimlamasi ve

en az bir almti almas1 sart1 belirlenmistir. Toplam 213 kaynaktan 54 bu kriterleri karsilamasina

ragmen, ag haritasinda en yiiksek baglanti giiciine sahip olan 53 kaynak se¢ilmistir. Haritada, toplam

baglant:1 giiciinde ilk siray1 alan kaynak, International Journal of Environmental Research and Public

Health olarak belirlenmistir. Bunun yani sira, dnemli diger kaynaklar arasinda Safety And Health At
Work, Frontiers in Public Health, BIM Open ve PLOS One yer almaktadir. Bu durum, s6z konusu
dergilerin bu alandaki arastirmalara katkilarinin ne denli 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Sekil 11. Kaynaklarin Haritalamasi
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Sekil 12'de, COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi alaninda yayin yapan yazarlarin ag
haritasi, en az iki dokiiman ve en az bir alint1 sartlarini karsilayan yazarlar kullanilarak olugturulmustur.
Toplam 2685 yazar arasindan 121'i bu esik degerlerini saglamaktadir. Ag haritasinda en yiiksek baglanti
giiciine sahip olan 66 yazar yer almaktadir. Baglant1 giicii en fazla olan yazarlar arasinda Antonelli,
Massimo; Rind, Esther; Leboeuf, Nicole R; Buggy, Conor ve Chan, Hwang Ching gibi isimler 6ne
¢tkmaktadir.

Sekil 12. Yazarlarin Haritalamasi
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Bibliyografik eslestirme verilerine dayanarak iiniversiteler arasindaki baglantilar1 incelemek

amaciyla bir kurumun en az iki dokiiman yaymmlamasi ve en az bir atif almas1 gerektigi sarti
belirlenmistir. Toplam 992 kurumdan yalnizca 189'u bu kriterleri karsilamistir. Harita incelendiginde,
en yiiksek baglant1 giiciine sahip kurumun Toronto Universitesi oldugu gdzlemlenmektedir. Ayrica,
Sekil 13'te yer alan ag haritasi, kurumlar arasindaki baglantilarin olduk¢a yogun ve karmasik bir yapiya
sahip oldugunu gdstermektedir. Bu durum, {iniversiteler arasi is birliklerinin ve bilgi alisverisinin
onemini ortaya koymaktadir.

Sekil 13. Universitelerin Haritalamasi
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Bir iilkenin dokiiman sayisi en az bes olarak dikkate alinarak, COVID-19 baglaminda is saglig
ve giivenligi iizerine yapilan calismalar dogrultusunda iilkelere ait bir ag haritasi olusturulmustur.
Toplamda 73 iilkeden 31'1 bu esik degerini karsilamaktadir ve bu iilkeler, toplam baglanti giicii en
yliksek olanlar olarak haritada yer almistir. Bu baglamda, ABD en yiiksek konumda yer almakta olup,
onu Avustralya, Cin, Kanada ve Ingiltere gibi iilkeler izlemektedir. Sekil 14 incelendiginde, COVID-19
konusunda ig sagligi ve giivenligi alaninda en fazla ¢aligma yapan iilkelerin ii¢ ana noktada yogunlastigi
ve iilkeler arasindaki iliski aglarinin oldukca karmagik ve yogun oldugu gézlemlenmektedir.

Sekil 14. Ulkelerin Haritalamasi
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4.5. Ortak Atiflara Dayah Haritalama

Ortak atif analizi, iki yayin arasindaki iligskiye veya etkilesime odaklanmakta ve diger yayinlarda
birlikte atif yapilan yayinlara genel bir bakis sunmaktadir. Iki yayina ne kadar ¢ok atif yapilirsa
aralarindaki benzerligin o kadar fazla oldugu diisiiniilebilmektedir (Huang vd., 2022: 7-8). Ortak atif
verileri, alinti yapilan referanslar ve atif kaynaklar1 olarak iki temel analiz birimi iizerinden
gorsellestirilmistir. Analiz sonuglar1 dogrultusunda olusturulan ag haritalari agsagida yer almaktadir.

COVID-19 baglaminda is saglig1 ve giivenligi tizerine gerceklestirilen ¢aligmalar kapsaminda,
almt1 yapilan referanslarin atif sayisinin en az on olmasi sartiyla baginti giiclinii gésteren bir ag haritasi
olusturulmustur. 17321 calisma arasindan yalnizca 15 referans bu esik degerini karsilamaktadir, bu
referanslar toplam baglant1 giicii en yliksek olanlar olarak ag haritasinda yer almistir. Bu kiimelenmeler
icinde Lai Jb (2020) Jama Netw Pen en {iist sirada yer almaktadir. Ayrica, alint1 yapilan referanslarin
dort farkli kiimelenme olusturdugu, Sekil 15°teki ag haritasinda goriilmektedir.

Sekil 15. Alint1 Yapilan Referanslarin Haritalamasi
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COVID-19 baglaminda is saghgi ve giivenligi alaninda yapilan arastirmalarda atif yapilan
kaynaklar arasindaki iliskilerin temsil edildigi bir ag haritas1 olugturulurken, bir kaynagin en az yirmi
atifa sahip olmasi sart1 belirlenmistir. Toplam 8564 kaynaktan yalnizca 110'u bu esigi karsilamistir ve
bu kaynaklar kullanilarak bir ag haritasi olusturulmustur. Haritada, en yiiksek genel baglanti giicline
sahip kaynak International Journal of Environmental Research and Public Health olarak belirlenmistir.
Ayrica, ag haritast incelendiginde alti farkli kiimelenmenin mevcut oldugu ve bu kiimeler arasindaki
iligkilerin karmasik ve yogun bir yapr sergiledigi, Sekil 16'da acik¢a gdzlemlenmektedir

Sekil 16. Alint1 Yapilan Kaynaklarin Haritalamasi
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5. Sonug

COVID-19 pandemisi siirecinde is saglig1 ve giivenligi (ISG) konusu hem saglik ¢alisanlar1 hem
de ¢esitli sektorlerde gorev yapan is giicii i¢in kritik bir alan haline gelmistir. Bu baglamda yapilan
akademik ¢aligmalarin, literatiire sagladigi katki son derece degerlidir. Bu ¢calisma kapsaminda, Web of
Science (WoS) Core Collection veri tabaninda "COVID-19" ve "is saghig ve giivenligi" (is saghgi,
Coronaviriis, Covid-19, Pandemi gibi terimler dahil) anahtar kelimeleriyle yapilan tarama sonucunda
ulasilan 464 acik erisimli ve Ingilizce yazilmis makale analiz edilmistir.

Bibliyometrik analiz bulgularina gore; is birligi aginda 6ne ¢ikan yazarlar arasinda Rieger ve
Monika, en etkili kurum Harvard Tip Fakiiltesi, en aktif iilke ise ABD olarak tespit edilmistir. Anahtar
kelime analizinde en sik tekrar eden terimler sirastyla “COVID-19”, “Is Saghig1”, “SARS-CoV-2", “Akil
Saglig1” ve “Pandemi” olmustur. Bu bulgu, pandemi siirecinin yalnizca enfeksiyon riski baglaminda
degil; ayn1 zamanda ruh sagligi, psikososyal stres ve Orgiitsel doniigiim gibi temalarla da is saglig
literatiirlinli yeniden sekillendirdigini gostermektedir.

Alint1 analizinde en ¢ok atif alan makale, Bennett, William D. Rudolph tarafindan yazilan ve
International Journal of Environmental Research and Public Health’te yayimlanan c¢alismadir. Bu
makale, Toronto Universitesi’ne ait olup, en yiiksek etkiye sahip kurum ve iilke olarak da Kanada ve
ABD o6ne ¢ikmaktadir. Bibliyografik eslestirme analizinde ise en yiiksek baglanti giicline sahip yazarin
Antonelli, Massim oldugu belirlenmistir. Ortak atif analizinde ise Lai JB (2020) tarafindan JAMA
Network Open dergisinde yayimlanan makale ve International Journal of Environmental Research and
Public Health dergisi dikkat ¢eken kaynaklardir.

464 makale i¢inde yalnizca 3 yayinin Tirkiye adresli oldugu goriilmiistiir. Bu durum, Tiirkiye
merkezli akademik calismalarin Web of Science (ve benzeri uluslararasi indekslerde) sinirl diizeyde
yer aldigimmi gostermektedir. Her ne kadar ulusal diizeyde yapilmis bazi 6nemli ¢alismalar bulunsa da
(Ates, 2020; Hasanhanoglu, 2020; Baycik vd., 2021; Karacan ve Dalyan, 2023), bunlarin ¢ogu WoS
veya Scopus gibi uluslararast indekslerde goriiniir degildir. Bu durum, Tiirk akademisyenlerin
uluslararasi literatiirdeki katki oranimin diisiikligiiyle iliskilendirilebilir. Ayrica, Tiirkiye’den yapilan
caligmalara gelen atif sayisinin da oldukga diisiik oldugu tespit edilmistir.

Bu baglamda, Tiirkiye’den yapilan ISG odakli Covid-19 caligmalarinin sayica ve nitelik
acisindan artirllmasi gerekmektedir. Tiirk akademisyenlerin uluslararasi projelerde daha fazla yer
almasi, hem bilimsel {iretkenligi artiracak hem de ulusal saglik politikalarinin gelistirilmesine katki
sunacaktir. Universiteler arasi is birliklerinin ve ¢ok disiplinli akademik aglarin desteklenmesi,
Tiirkiye’nin kiiresel bilim camiasindaki goriiniirliiglinii artirma agisindan stratejik bir adim olacaktir.

Sonug olarak, elde edilen veriler, COVID-19 siirecinde is saglig1 ve giivenligi konusunun
akademik literatiirde olduk¢a dnemli bir yer tuttugunu ortaya koymaktadir. Ancak 6zellikle gelismekte
olan iilkelerden, basta Tiirkiye olmak {izere, bu alana yonelik daha fazla nitelikli arastirmaya ihtiyag
vardir. Boylece yalnizca yerel sorunlara ¢oziim tiretmekle kalinmayacak, ayni zamanda kiiresel bilimsel
is birligi de gii¢lenecektir. Onerilen stratejilerin uygulanmasi, Tiirkiye’nin bilimsel alandaki etkisini
artirarak daha giiclii ve siirdiiriilebilir bir akademik yap1 olusturmasina katki saglayacaktir.
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