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oz

Tiirkiye’de 6 Subat 2023 tarihinde merkez iissii Kahramanmarag’in Pazarcik ilgesinde 7,7 ve
7,6 biiylikliigiinde siddetli iki deprem meydana gelmistir. Yasanan bu deprem felaketi birgok
kisiyi etkiledigi gibi iiniversite 6grencilerini de farkl: agilardan etkilemistir. Gerek depremin
ogrencilerde yarattigi olumsuz ruh hali, gerekse depremde yikimlara baglh olarak altyap1 ve
kalacak yer konusunda depremzede Ggrencilerin yasadigi sikintilar, 6grencilerin derslerine
karst motivasyonlarini etkilemistir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci 6 Subat 2023 tarihinde
ilki Kahramanmaras’in Pazarcik ilgesinde 7.7 biiyikligiinde ikincisi ise aym giin iginde
Elbistan ilgesinde 7.6 biyiikliigiinde meydana gelen depremlerin yiiksekogretimdeki
ogrencilerin motivasyonlarina ne yonde etki ettigini arastirmaktir. Bu amaca ulagsmak igin
arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden olan fenomenoloji kullanilmistir. Bu ¢aligmanin
aragtirma grubu maksimum ¢esitlilik 6rneklemesiyle belirlenmigtir. Caligmanin arastirma
grubunu ilgili depremleri yagamis, Alman Dili ve Edebiyat1 lisans programinda 6grenim
goren ve depremin oldugu 11 ilin herhangi birinde yasayan {iniversite Ogrencileri
olugturmaktadir. Elde edilen verilerden katilimcilarin hemen hemen hepsinin depremden
sonra kendileri i¢in her seyin anlamsizlagmasi, kaygilanma, derslerden verim alamama,
tiikenmiglik duygusu yasama, onceliklerin degismesi, hayata mesafeli olma, korku, sosyal
yasamdan uzaklagma ve hayati sorgulama gibi ¢ok yonlii duygusal, zihinsel siiregler
yagamalari nedeniyle derse yonelik motivasyonlarini saglayamadiklar1 belirlenmistir.
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ABSTRACT

On February 6, 2023, two earthquakes of magnitude 7.7 and 7.6 occurred in Turkey, the
epicenter of which was in the Pazarcik district of Kahramanmaras. This earthquake disaster
affected many people, as well as university students, from different perspectives. Both the
negative mood created by the earthquake in the students and the difficulties experienced by
the earthquake victim students in terms of infrastructure and accommodation due to the
destruction caused by the earthquake affected the students' motivation towards their studies.
In this context, the aim of this study is to investigate how the earthquakes, the first of which
was 7.7 magnitude in the Pazarcik district of Kahramanmaras on February 6, 2023 and the
second of which was 7.6 magnitude in the Elbistan district on the same day, affected the
motivation of students in higher education. To achieve this aim, phenomenology, one of the
qualitative research methods, was used in the research. Semi-structured interview technique
was preferred in obtaining data. The research group of the study consists of university students
who experienced the relevant earthquakes, are studying in the German Language and
Literature undergraduate program, and live in any of the 11 provinces where the earthquake
occurred. From the data obtained, it was determined that almost all of the participants could
not provide their motivation for the course because they experienced multifaceted emotional
and mental processes such as everything becoming meaningless for them, anxiety, not being
able to get efficiency from the lessons, feeling exhausted, changing priorities, being distant
from life, fear, withdrawing from social life and questioning life after the earthquake.
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1. Giris
Tiirkiye nin Diinyadaki biiyiilk deprem kusaklarindan biri olan Alp Himalaya deprem kusaginda yer almasi
(Sahin, vd., 2004) ve Tiirkiye’den Kuzey Anadolu, Dogu Anadolu ve Bati Anadolu fay hatt1 olmak {izere {i¢
biiyiik fay hattinin gegmesi (Ersdz vd.,2016) nedeniyle ge¢misten giiniimiize kadar Tirkiye, biyiiklii ve
kiictikli bircok depremin yasandigi bir deprem iilkesidir. Yasanilan bu depremlere 1903 yilinda yaganan Mus
depremi, 1939 Erzincan depremi, 1976 ve 2011 Van depremleri, 1999 Golciik depremi, 2020 Elazig ve 2020
[zmir depremi gibi afetler 6rnek olarak verilebilir. Bu depremlerin siddeti incelendiginde depremlerin ¢ogunun
7 siddeti ve lizerinde olan biiyiik depremler oldugu goriilmektedir (Cagatay, 2005). Verilen bu 6rneklerden de
anlasilacagi gibi belirsiz araliklarla iilkemizde deprem afeti yasanmis ve yine Tiirkiye’de ¢ok sayida diri fayin
bulunmasina (Yalgin, 2013) bagl olarak depremlerin devam edecegi de iilkemizin kaginilmaz bir gercekligi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilindigi gibi yakin bir zamanda gergeklesen 2020°de yasanan Izmir ve Elazig
depremlerinden sonra 2023 yilinda Kahramanmaras’ta ¢ok siddetli bir deprem daha yasanmustir. Nitekim
Tiirkiye’de 6 Subat 2023 tarihinde saat 04.17°de merkez iissii Kahramanmaras’in Pazarcik ilgesi olmak
suretiyle 7,7 biiylikligiinde siddetli bir deprem meydana gelmistir. Ayni giin igerisinde merkez {issii yine
Kahramanmarag’in Elbistan ilgesi olan 7,6 siddetinde ikinci biiyiik bir deprem daha yasanmistir (AFAD, 2023).
Bu depremler sadece Kahramanmaras’1 degil; meydana geldigi fay hattinin Dogu Anadolu Fay hatt1 boyunca
olmasi nedeniyle Gaziantep, Hatay, Adiyaman, Malatya, Diyarbakir, Sanliurfa, Osmaniye, Adana, Elazig ve
Kilis olmak iizere ¢ok genis bir alana yayilarak on bir ili etkisi altina almigtir. S6z konusu bu illerde deprem,
yasanan can kayiplar1 ve yikimlara bagli olarak, can ve mal kayiplari illere gore farklilik gostermekle beraber,
ciddi zararlara sebebiyet vermistir. Dolayistyla iilke genelinde yedi giinliik siireyle milli yas ve 11 ilde ii¢ aylik
olaganiistii hal ilan edilmigtir (NTV, 2023).
Deprem nedeniyle evleri yikilan, depremde ailesini veya yakinlarini kaybeden ve bu felaketi birebir dogrudan
yasayan depremzedelerin ruhsal ve fiziksel olarak yasadiklari, telafi edilemez boyutlardadir. 24 saat gibi kisa
bir zaman araliginda bu kadar siddetli ve etki alan1 bu kadar genis bu iki depremin yasanmasi, bolge hakli
acisindan maddi ve manevi biiyiik kayiplarin olmasina ve depremin etkilerinin depremzedeler {izerinde biiyiik
olmasina neden olmustur. Yasanilan Kahramanmaras merkezli bu depremin istatistiki verileri ve bilimsel
raporlart (Sagiroglu vd., 2023) yayinlansa da depremzedelerin bu siiregte neler yasadiklar1 ve hissettikleri,
depremi dogrudan yagayan kisilerle yapilacak goriismelerle ve bu goriismelerde kullandiklar1 kelimelerin
gucuyle daha net anlagilabilmektedir. Depremin can ve mal kayiplarina sebebiyet vermesinin yani sira deprem,
depremi yasayan insanlar iizerinde sosyal ve psikolojik olmak iizere biiyiik olumsuz etkiler de yaratmaktadir
(Sahin & Sipahioglu, 2002). Dogal afet, salgin hastalik ve savag gibi insanlarin maruz kaldig: her bir sikintinin
birey ve toplum iizerinde etkilerinin olmasi ve bu etkilerin gerek bireylerin davranislarinda gerekse de
toplumun yapisinda birtakim degisiklikler meydana getirmesi muhtemel bir durumdur (Becan, 2021). Diinya
genelinde insanligin yasadig siyasal, sosyal, ekonomik ve gevresel bir¢ok olay ve olgudan egitim camiasi da
etkilenerek kendi yapisi ve amaglarina uygun olarak mevcut sartlara uyum saglamaktadir. Nitekim ilk olarak
diinyanin yasadig1t Kovid 19 pandemi siireciyle yayginlasan uzaktan egitim yontemi, 6 Subat 2023 tarihinde
gerceklesen Kahramanmaras depremiyle tekrar giindeme gelerek yiiksekdgretimin hizmetine sunulmustur.
2023 yilinin giiz doneminde deprem nedeniyle yiiksekdgretim kademesinde uzaktan egitim yontemiyle egitim
stireci devam etmistir. Gerek depremin 6grencilerde yarattig1 olumsuz ruh hali, gerekse depremde yikimlara
bagli olarak altyapi ve kalacak yer konusunda depremzede oOgrencilerin yasadigi sikintilar, 6grencilerin
derslerine karsi motivasyonlarini etkilemistir. Bu baglamda bu aragtirmanin hipotezi 6 Subat 2023 tarihinde
ilki Kahramanmaras’in Pazarcik ilgesinde 7.7 biiyiikliigiinde ikincisi ise ayn1 giin i¢inde Elbistan ilgesinde 7.6
biiyiikliigiinde meydana gelen depremlerin yiiksekdgretimdeki dgrencilerin motivasyonlarini olumsuz yonde
etkiledigidir. Bu arastirmanin hipotezine bagli olarak ¢alismanin aragtirma sorusu ise 6 Subat Kahramanmarag
merkezli 11 ili etkisi altina alan depremlerin yiiksekdgretim 6grencilerinin motivasyonlarina ne yonde etki
ettigini arastirmaktir.
Uzaktan egitim siirecinin gerek Ogretmenler gerekse de 6grenciler agisindan bazi sinirliliklart oldugu igin
ogrencilerin baz1 6zelliklere de sahip olmalar1 gerekmektedir. Bunlardan biri de yiiksek motivasyona sahip
olmalaridir (Kaya, 2002). Motivasyon bir amaca ulagsmak veya bir eylemde bulunmak igin bireyde meydana
gelen itici giigtiir. Goriildiigii gibi motivasyon bir eylemi, isi ger¢eklestirmek icin harekete gegmek (Ryan &
Deci, 2000) bi¢ciminde tanimlanmistir. Motivasyon, dgretim siirecinde 6grencinin davraniglarini ve tutumunu
belirleyen 6nemli bir husustur (Gomleksiz & Serhatlioglu, 2014). Gerek bireysel ve toplumsal gerekse de
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cevresel faktorler kisinin eylemde bulunma durumunu etkilemektedir. Kisinin eylemde bulunmasin etkileyen
cevresel faktorlerden birisi de deprem afetidir. Depremin insanlar tizerinde gerek fiziksel gerekse de ruhsal
yonden bir¢ok olumsuz etkisi mevcuttur. Dolayisiyla 6 Subat 2023 tarihinde iilkemizin yasadigi, 11 ili
kapsayan, binlerce kisinin hayatini kaybettigi ve asrin felaketi olarak nitelendirilen Kahramanmaras depremi
tiim ilkeyi biiyiik bir hiizne bogarak hayatin giindelik akigint degistirmistir. Depremin aligilmis olunan rutin
akist degistirdigi bir grup ise toplumun 6nemli bir kesimini olusturan iiniversite 6grencileri olmustur. Bu
stirecte bircok tiniversite 6grencisi gerek ailesi gerek yakin cevresi gerekse de hayatlarini siirdiirdiikleri evlerini
kaybedip ¢ok ciddi olumsuz kosullarla bag baga kalarak bir yandan da egitim hayatlarin siirdiirmek zorunda
kalmislardir. Yasanilan bu olumsuz kosullar bireylerin tutumlarini da olumsuz sekilde etkileyerek (Giiven,
2021: 8) kaygilarinin artmasina neden olmaktadir. S6z konusu kaygi durumu ise 6grenim hayatlarina iliskin
motivasyonlarini etkileyebilmektedir. Nitekim kaygmin artmasi ise motivasyonun diismesine neden
olmaktadir. Kaygi ile motivasyon arasindaki iliskinin incelendigi bir ¢aligmada kaygi ile motivasyon arasinda
negatif yonde olmak iizere anlamli bir iliskinin oldugu sonucuna ulasilmistir (Jain & Sidhu, 2013). Ornegin
“akademik motivasyon eksikligi moral bozuklugu ve tatminsizlik duygular1 yaratir ve 6grencilerin iyi halini
ve iretkenligini etkiler” (Kayir & Ucar, 2022: 211). Psikolojik olarak deprem bdlgesindeki dgrencilerin
yasadig1 durum g6z oniinde bulunduruldugunda motivasyonun bdyle bir siiregte normale gére daha 6nemli ve
ihtiya¢ duyulan bir o6zellik oldugu asikardir. Giindelik hayatta bireyin olumlu veya olumsuz ydnde
motivasyonunu etkileyen birgok faktor ya da olay yasanmaktadir. Kiginin yasaminda aliskin oldugu rutinlerini
yasayabildigi olagan donemlerde motivasyonu ile olaganiistii donemlerdeki motivasyonu arasinda farkliliklar
olabilir. Dolayisiyla depremi yagamis gengler iizerine yapilan bir ¢alismada genglerin yasamlarinda degisiklik
yapmak istedikleri ancak bu degisiklikleri yapmak i¢in kendilerinde gii¢ bulamadiklari bulgulanmistir (Artar,
2003). Eylemde bulunma konusundaki isteksizlik ise kiginin ideallerinden vazge¢mesine veya hayatinin daha
once planladig: akistan farkli bir yone kaymasina neden olmaktadir. Bireyin ev, ig ve sosyal ¢evre gibi kalici
olan rutinlerinden yoksun kalmasi bireyin hayatini yeniden sorgulamasina ve gelecege dair dncekinden farkl
yonde planlama yapmasina neden olmaktadir (Artar, 2003). Nitekim deprem gibi hem fiziksel hem de ruhsal
cok sayida yikici etkisi olan bir afet de yiiksekogretimdeki 6grencilerin hayatlarinin akisinin degigsmesine neden
olabilecek derecede bir motivasyon eksikligine sebep olabilmektedir. Ogretim siirecinde motivasyonun yiiksek
olmasinin ayni zamanda mesleki hayata da olumlu yonde yansiyacagi goz oniinde bulunduruldugunda deprem
iilkesi olan Tiirkiye i¢in ileriki donemlerde olasit deprem felaketlerinin olmasi durumunda yiiksekdgretim
Ogrencilerinin 6gretimlerinin en az diizeyde etkilenmesi i¢in bu arastirmada elde edilen veriler 6nem arz
etmektedir. Bu ¢aligmadan elde edilen veriler 15181nda 6grencilerin derslerine iliskin motivasyon diizeylerini
arttirmaya yonelik motive edici ydnlendirmelerin yapilmasi ve 6grencilerin deprem siire¢lerinde iginde
bulunduklar1 &zellikle psikolojik durumlart géz Oniinde bulundurularak motivasyon c¢aligmalarinin afet
stireclerinde 6zenli yapilmasina vurgu yapilarak afet donemlerinde motivasyon konusunda farkindalik
olusturmasi noktasinda bu ¢alisma 6zgiin bir degere sahiptir. Bu baglamda ¢alismanin amact 6 Subat 2023
tarihinde ilki Kahramanmaras’in Pazarcik ilgesinde 7.7 biiyiikliigiinde ikincisi ise ayni giin iginde Elbistan
ilgesinde 7.6 biiyiikliigiinde meydana gelen depremlerin yiiksekdgretimdeki 6grencilerin motivasyonlarina ne
yonde etki ettigini aragtirmaktir. Arastirmanin hedefleri asagida siralanmistir:

1. 6 Subat 2023 Kahramanmaras depreminin, yliksekogretimdeki dgrencilerin derslerdeki basarilarini nasil
etkiledigini belirlemek,

2. Bu siiregte dgrencilerin motivasyonlarin etkileyen faktorlerin belirlenmesi,

3. Depremden sonra depremzede 6grencilerin kendilerini motive edici girisimlerde bulunup bulunmadiklarinit
belirlemek,

4. Kendilerini motive etmek i¢in neler yaptiklarini belirlemektir.

2. Materyal ve Metot

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan fenomenoloji kullanilmistir. Fenomenoloji (Olgubilim)
“farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrntili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara
odaklanmaktadir” (Yildirim & Simsek 2018: 69). Bu yontemde aragtirma konusuna yonelik yasantilar1 ortaya
cikarmak i¢in bireyle gorligmeler yapilir (Biiylikoztiirk ve digerleri 2013: 20). Bu dogrultuda bu ¢aligmada
yiiksekogretimde dgrenim goren depremzede dgrencilerle goriismeler yapilmistir. Verilerin elde edilmesinde
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yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi tercih edilmistir. Goriisme teknigi arastirmaci tarafindan arastirmanin
amacina hizmet edecek kisilerle sohbet tarzinda konunun anlatimini saglayan karsilikli ve yiiz ylize olan
konusmalardir (Tanriverdi & Koksal, 2018: 248). Calismadan elde edilen veriler betimsel analiz yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. Betimsel analiz yonteminde goriisme teknigiyle elde edilen verilerden ulasilan
ortak veriler kodlanip temalar baglaminda siniflandirilarak, kategorilere ve daha sonra ihtiya¢ duyulmasi
halinde olusturulan kategorilerin de alt kategorileri gelistirilerek veriler yalin bir duruma getirilir ve yorumlanir
(Ekiz, 2020 & Yildirim & Simsek, 2018). Dolayistyla bu ¢alisma kapsaminda elde edilen veriler kodlanarak
temalar altinda oOrnekler verilerek agiklanip yorumlanmistir. Bu ¢alismanin etik kurul izni bir devlet
iiniversitesinin Sosyal ve Beseri Bilimler Etik kurulundan 24.02.2025 tarih ve 32211 sayisi ile alinmistir.

2.1. Arastirma Grubu

Bu ¢alismanin arastirma grubu, amagl 6rnekleme yontemlerinden olan maksimum gesitlilik 6rneklemesi ile
belirlenmistir. Maksimum cesitlilik 6rneklemesi, arastirmacinin baz1 durumlara veya mekanlara gore degisen
kisileri 6rneklem grubuna dahil etmesidir (Creswell, 2013). Bu ¢alismadaki arastirma grubu olusturulurken
miimkiin oldugunca ulagilabilir 6lgiilerde depremi farkli farkli illerde yasayan depremzedelere ulasmak
amaclanmistir. Bu baglamda ¢alismanin arastirma grubunu 6 Subat 2023 Kahramanmarag merkezli depremden
etkilenen 11 il arasinda olan Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis,
Malatya, Osmaniye ve Sanliurfa illerinde depremi dogrudan yasayan depremzede yiiksekdgretim dgrencileri
olusturmaktadir. Bu arastirma 2022-2023 egitim Ogretim yilimin bahar déneminde Firat Universitesinde
Ogrenim goren Ogrencilerle yapilmustir. Nitel arastirmalarda katilimcilarin goriislerinin derinlikli ve ayrintilt
olarak elde edilmesi ve betimlenmesi 6nem arz ettiginden katilime1 sayisinin az sayida kisiyle sinirlandirilmasi
Onerilen bir durumdur (Yildirnm & Simsek, 2008). Dolayisiyla ¢aligmaya 86 6grenci katilmistir. Asagida
arastirma grubuna ait demografik 6zellikler yer almaktadir.

Tablo 1. Aragtirma grubuna ait demografik 6zellikler

. s Katilimer
Yasadigi Il sayist Ogrenim seviyesi
Adana 3 Lisans
Adiyaman 9 Lisans
Diyarbakir 7 Lisans
Elazig 29 Lisans
Gaziantep 3 Lisans
Hatay 7 Lisans
Kahramanmarag 9 Lisans
Kilis 5 Lisans
Malatya 8 Lisans
Osmaniye 2 Lisans
Sanliurfa 4 Lisans
Toplam 86

Tablo1’de de goriildiigii gibi Adana’dan 3, Adiyaman’dan 9, Diyarbakir’dan 7, Elazig’dan 29, Gaziantep’ten
3, Hatay’dan 7, Kahramanmarag’tan 9, Kilis’den 5, Malatya’dan 8, Osmaniye’den 2, Sanliurfa’dan 4 olmak
tizere 86 6grenciden veriler elde edilmistir.

2.2. Veri Toplama Araglar: ve Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araci olarak birinci arastirmaci tarafindan goriismelerde kullanilmak {izere goriisme sorulari
hazirlanmistir. Yart yapilandirilmig gériisme formunda 15 soru bulunmaktadir. Bu sorularin amaci Tiirkiye’de
6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli olan ve 11 ili etkileyen 6 Subat 2023 Kahramanmaras
depreminin depremleri yasayan Alman Dili ve Edebiyati lisans programinda 6grenim goren dgrencilerin
motivasyonlarina etkilerini arastirmaktir. Caligmanin birinci yazari tarafindan goriigme sorularina son hali
verildikten sonra sorularin amaca hizmet etmesini saglayabilmek amaciyla sorulara yonelik uzman goriisii
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almmistir. Bu dogrultuda uzman kisilerin 6neri ve diizeltmeleri dikkate alinarak sorularda bazi diizeltmeler
yapilmis ve gorliigme sorularia son sekli verilmistir. Caligmada veri toplama araci olarak kullanilan yari
yapilandirilmis goriisme formunda yer alan sorular asagidaki gibidir:

1. Depremi hangi sehirde yasadiniz?
2. Depremden sonraki dénemde uzaktan egitimde derslerinizi diizenli ve aktif olarak takip edebildiniz mi?
Aciklayimiz.

3. Ders kitaplar1 gibi derslere calismak icin gerekli ders materyalleriniz yaninizda miydi? Yoksa bunu nasil
telafi ettiniz?

4. Derslere katilmak i¢in yeterli internetiniz ve bilgisayarimiz var mrydi?

5. Dersleri daha ¢ok gevrimi¢i mi yoksa ¢evrimdist mu1 takip ettiniz?

6. Deprem derslerdeki basarinizi nasil etkiledi, agiklaymiz.

7. Deprem derslere karsi motivasyonunuzu nasil etkiledi, agiklayiniz.

8. Depreme bagli uzaktan egitimde derslere kars1 motivasyonunuzun diistiigiinii diigiiniiyor musunuz?
9. Motivasyonunuzu etkileyen dis faktdrler nelerdir?

10. Motivasyonunuzu etkileyen i¢ faktorler nelerdir?

11. Motivasyonunuzu yiikseltmek i¢in neler yaptiniz veya yapmaktasiniz?

12. Universiteniz bu siireci kolay gecirmeniz ve size yardimc1 olmak i¢in neler yapt1?

13. Universitenizin bu konuda size nasil destek olmasini beklerdiniz. Motivasyonunuzu yiikseltmek i¢in hangi
onlemler almasini isterdiniz?

14. Bu slrecte derslerinizi desteklemek i¢in ekstra kurs, bireysel ¢aligsma gibi bir destek aldiniz mi?

15.Depremden sonra hayatinizi sekillendirebileceginize, hayatiniza yon verebileceginize inantyor musunuz?

3. Bulgular

Bu boéliimde elde edilen veriler temalar ve kategorilere ayrilip tablolastirilarak analiz edilmistir. Elde edilen
veriler on bes tema altinda toplanmuistir.

Tablo 2. Depremden sonraki donemde uzaktan egitimde dersleri diizenli ve aktif olarak takip edebilme durumu

Tema Kategoriler f
TEMAL: Depremden sonraki
donemde uzaktan egitimde Evet 12
dersleri diizenli takip edebilme
durumu
Hayir 74

Katilimeilara ilk soruda depreme bagli uzaktan egitim siirecinde dersleri diizenli olarak katilip
katilamadiklaria yonelik soru yoneltilmistir. 12 katilimer dersleri uzaktan egitim sisteminde diizenli olarak
takip edebildigini; 74 katilimci ise takip edemedigini belirtmistir. Dolayisiyla katilimeilarin depreme bagh
uzaktan egitim siirecinde derslere diizenli bigimde katilamadiklar1 anlagilmaktadir. Katilimcilarin s6z konusu
temaya iliskin goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K17: “Hayiwr. Depremden sonra uzaktan egitimi evlerimizde yiiriitmek zor. Elektrik kesintisi, internet kesintisi
yiiziinden stirekli aktif olamiyorum”. K17 elektrik ve internet kesintisi nedeniyle derslere katilamadigini bu
stiregte zorluk ¢ektigini ifade etmistir.

K39: “Haywr ¢iinkii ilk giinlerden beri internet sikintisi ¢ekiyoruz ailecek iilkece ¢ok zor durumlardan gegtik
basimizda bir ¢catimiz bile yok”. K39 depremin siddetli yikic1 etkisine vurgu yaparak internet baglantisinin
olmasi bir yana insani temel gereksinimlerden olan barinma ihtiyaglarin1 dahi karsilayamadiklarini ifade
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etmistir.

K80: “Hayw, diizenli takip edemedim ciinkii bazen internetim olmuyordu, bazen de evde bulundugumuz igin
ortam saglanilmiyordu”. K80 derslere katilacak kadar internetinin olmadigini, interneti oldugu zamanlarda da
birden fazla aileyle bir arada kalmalar1 nedeniyle ders i¢in uygun sessiz bir ortama sahip olmadigim
belirtmistir.

K70: “Haywr edemedim. Kéydeydim ve internet baglantim yoktu. Sadece telefonumun internetiyle derse
katilmaya ¢aligtim, psikolojik olarak da derse katilacak durumda degildim”. K70 hem fiziksel hem de ruhsal
durumunun dersleri takip edebilmesi i¢in uygun olmadigini, deprem nedeniyle kdye gitmek zorunda
kaldiklarini, kdyde internet imkaninin olmadigini ancak mobil veri ile dersleri kismen takip etmek icin caba
gosterdigini dile getirmistir.

K26: “Evet. Evimiz hasar gérmedigi i¢in deprem sonrast normal hayatima ve derslerime devam edebildim”.
Az sayida da olsa bazi katilimcilar derslere devam ettiklerini dile getirmistir. Bunlardan biri de K26’dir.
Katilimer depremden evleri hasar almadigi i¢in normal hayat diizeninde bir degisiklik olmadigin1 ve derslere
katilabildigini belirtmistir.

K32: “Hayw siirekli baglanti ve elektrigin kesilmesinden kaynakli sarj problemi yasandi, ¢evrimici egitim
0rgiin egitimdeki gibi verimli degil”. K32 uzaktan egitim siirecinde baglanti sorunu, elektrik kesintileri
nedeniyle sarj konusunda sikint1 yagadigini dolayisiyla ¢evrimigi egitimden yiiz yiize egitimde oldugu gibi
verim alamadigimni ifade etmistir.

2

K77: “Zorlandim agik¢ast ¢iinkii masa basina her oturdugumda deprem olacak santyorum”. K77 depremin
siddeti nedeniyle depremin meydana gelme aninin zihninde halen canli oldugunu ve derse katilmak i¢cin masaya
her oturdugunda tekrar deprem olacakmis gibi hissettigini bu nedenle de dersleri takip etmede giicliik ¢cektigini
belirtmistir.

K7: “Hayw takip edemedim ¢iinkii evimiz hasarli oldugu icin baska sehirdeydik. Ciinkii depremzedelerle
beraber ayni evde yasiyoruz”. K7 evlerinin hasar almasindan dolay1 baska bir sehre tagindiklarini ve burada
birden fazla aileyle ayni evi paylasmak durumunda kaldiklarint bu nedenle de dersleri takip edemedigini dile
getirmistir.

K24: “Hayw ¢adir kentte internet yoktu sarj sorunumuz vardi”. K24 evlerini depremde kaybetmeleri nedeniyle
cadir kentte yagsamak durumunda kaldiklarini temel ihtiyaglarin karsilanmasinin dahi zor oldugu bu kentlerde
ise elektrik ve internetin de olmadigini bu nedenle de derslere katilamadigini belirtmistir.

K55: “Hayir edemedim siirekli ev degistirmek zorunda kaldim, gerekli materyallerimi kaybettim.” K55
depremden sonra tek bir evde yasamadiklarmi, siirekli ev degistirmek durumunda kaldiklari ig¢in ders
materyallerini kaybettigini dolayisiyla dersleri takip edemedigini ifade etmistir.

Tablo 3. Derslere ¢alismak i¢in gerekli ders materyallerinin bulunma durumu

Tema Kategoriler f
TEMA 2: Derslere galismak igin
gerekli ders materyallerinin Evet 24

bulunma durumu

Hayir 62

Ikinci soruda katilimcilarin derslere galigmak igin gerekli ders materyallerinin yaninda olup olmadigina yonelik
bilgi alinmistir. 24 katilimer ders materyallerinin yaninda oldugunu;62 katilimer ise yaninda olmadigim
bildirmistir. Katilimcilarin ¢ogu depremden sonra can havliyle yurtlar1 bosalttig1 igin yanlarma ders
materyallerini alamamislardir. Bu nedenle katilimcilarin biiyiik bir béliimiiniin derslerini takip edebilmek icin
ihtiya¢ duyacaklar1 ders materyalleri yurtlarinda veya barindiklar1 evlerinde kalmistir. Katilimeilarin s6z
konusu temaya iliskin goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K40: “Haywr maalesef ki yurdumda kaldi ve alamadim. Bunlar PDF halinde ve ¢ok kalin olduklar: i¢in de
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temin edemedim. Eksikligini hala yagiyorum”. K40 yurttan ¢ikarken ders kaynaklarini alamadigint ve daha
sonra ise temin etme imkaninin olmamasi sebebiyle bunun eksikligini yasadigini belirtmistir.

K17: “Kitaplarim yurtta kaldi ve ¢ogu kayboldu. Bu yiizden siirekli fotokopi veya internette buldugum
materyallerden yararlandum ”. K17 de ders materyallerinin yurtta kaldigini ve kaybettigini, bu eksikligi ise
internetten temin ettigi materyallerle telafi etmeye calistigini ifade etmistir.

K45: “Hayir yammda degildi yurttaydi ve gidip alamadim, sisteme yiiklenen PDF’leri lartasiyeden
ctkarttirdim”. K45 ders materyallerinin yurtta oldugunu ve depremden sonra ise tekrar yurda gidip
materyallerini alma imkaninin olmadigini, uzaktan egitim sistemine yiiklenen pdf belgelerinin ¢iktilarini alarak
ders calistigini belirtmistir.

K55: “Hayir depremde bilgisayarimi kaybettim baslarda ¢ok zorlansam da telefondan girmeye ¢aligsiyorum”.
K55 depremde bilgisayarint kaybettigi icin ilk etapta derslere giremedigini, daha sonra ise telefondan derslere
girmek durumunda kaldigini ifade etmistir.

K59: “Evet kitaplarim yammdaydi eksik olan materyalleri ya pdf olarak ya da ¢ikti alarak kullandim”. Bazi
katilimeilar ise kitaplarmin bu siirecte bulunduklar1 yerde oldugunu dile getirmislerdir. Ornegin K59 ders
kitaplarinin yaninda oldugunu, eksik olan materyallerini de pdf olan kaynaklardan temin ettigini belirtmistir.

K39: “Hepsini kaybettim bir sekilde halletmeye ¢alistim ama tam anlamiyla olmadi tabi”. K39 deprem
stirecinde biitiin ders kitaplarini ve diger materyalleri kaybettigi i¢in geriye ders ¢alisabilecegi kaynaklarinin
kalmadigini, elindeki olanaklarla bu siireci gecirmeyi ¢alistigini ancak basarili olamadigini ifade etmistir.

K3: “Hayw degildi kaldigim yurda gidip alip geldim”. K3 depremden hemen sonra yurdu bosalttiklarinda ders
materyallerini yanina alma firsatinin olmadigini daha sonra kaldig1 yurda gidip kitaplarini aldigini belirtmistir.

Tablo 4. Derslere katilmak i¢in yeterli internet ve bilgisayarlarin olma durumu

Tema Kategoriler f
TEMA 3: Derslere katilmak igin
yeterli internet ve bilgisayarlarin Evet 33
olma durumu
Hayir 53

Katilimeilarin biiyiik bir bolimiiniin uzaktan egitim yontemi ile derse girebilmek i¢in bilgisayar ve internet
erisimlerinin olmadig1 bulgulanmustir. 33 katilimei bilgisayar ve internet erisimlerinin oldugunu; 53 katilimct
ise ne bilgisayar ne de internet erisimlerinin oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin s6z konusu temaya iliskin
goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K21: “Bilgisayar evet ama internet sikintulyydi ki hala ayni”. K21 bilgisayari olmasina ragmen sik sik internete
erisim problemi yasadigini ve bu durumun diizelmedigini belirtmistir.

K80: “Hayir kesinlikle internet yetmiyordu. Bilgisayaruim da yoktu zaten”. K80 de derse girebilecegi bir
bilgisayar olmamasinin yani sira telefondan derslere girmek istediginde ise internetin yetersiz oldugunu ifade
etmistir.

K83: “Vardy evet ama psikolojim yoktu maalesef”. K83 bilgisayar ve internet gibi fiziksel kosullarinin yeterli
olmasma ragmen, depremin kendisinde yarattigi tahribat nedeniyle ruhsal olarak derslere katilabilecek
glicliniin olmadigini belirtmistir.

K48: “Hayw kdyde oturdum”. Yikimlar nedeniyle birgok kisi koylerde bulunan mustakil evlerine gitmek
durumunda kalmistir. Nitekim K48 de koyde kalmak zorunda olduklarin1 bu nedenle de ne bilgisayar ne de
internetlerinin oldugunu ifade etmistir.

K45: “Haywr bilgisayarim yok ve telefonumun interneti de bazen c¢ekiyor bazen g¢ekmiyor. Telefondan
halletmeye ¢alistyorum”. K45 de K80 ve K48 gibi bilgisayara sahip olmadigini, telefondaki internetinin ise
erisimde sikintili oldugunu belirtmistir.
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Tablo 5. Dersleri ¢evrimigi ya da ¢evrimdisi takip etme durumu

Tema Kategoriler f

TEMA 4: Dersleri ¢evrimici ya da
¢evrimdisi takip etme durumu Cevrimigi 25
Cevrimdis1 61

61 katilimci dersleri cevrimdisi; 25 katilimer ise ¢evrimdist takip ettigini ifade etmistir. Dersleri uzaktan egitim
sistemiyle takip edenlerin biiyiik bir b6liimiiniin canli olarak derse katilamayarak dersleri kayittan dinledikleri
anlagilmaktadir. Katilimeilarin s6z konusu temaya iliskin goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K41: “Daha sonra ders kayutlarm izleyerek takip etmeye ¢alism”. K41 derslere programda yer alan giin ve
saatte katilamayarak daha sonra dersleri sistemde kayitli olan videolar izleyerek takip ettigini ifade etmistir.

K52: “Internet yettikce Cevrimici takip ettim”. K52 ise interneti yeterli oldukca derslere eszamanli olarak
katildigint belirtmistir.

Tablo 6. Depremin derslerdeki basariya etkileri

Metafor Kategoriler f

TEMAS: Depremin Olumsuz ruh hali 36

derslerdeki basariya etkileri Internet kesintisi 52
Ders materyali eksikligi 45
Motivasyon eksikligi 68
Basarisizlik 53
Donem uzatma 49
Derslerden verim alamama 62
Derlere etkin katilamama 73
Derslere odaklanamama 48
Konulari anlayamama 60
Kaygilanma 59
Derslere sistemli ¢aligamama 37

Katilimeilar depremin basarilarina internet kesintisi, ders materyali eksikligi ve motivasyon eksikligi, donem
uzatma, derslerden verim alamama, derslere etkin katilamama, kaygilanma, derslere odaklanamama, konular1
anlamada giicliik ¢cekme, sistemli sekilde derslere ¢aligamama gibi ¢ok ¢esitli sebeplerle olumsuz etkilerinin
oldugu belirtmislerdir. Katilimcilarin s6z konusu temaya iliskin goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K39: “Olumsuz etkiledi ¢iinkii bircok materyal ve ders kitabim yoktu Internet yoktu derse giremiyordum girsem
bile sistem beni atiyordu zayif Internet sebebiyle. Psikolojik anlamda ¢ok ¢oktiim. Bu da benim derslere
odagimi yitirmeme sebep oldu. Ders notlarum diistii ki bu gidisle donem uzatacagim bu durum ekstra moral
motivasyon diigtikliigiine sebep oluyor”. K39 gerek fiziksel gerekse de psikolojik durumunun derslere katilmak
icin uygun olmadigini, ders materyalinin olmamast, internet erigiminin yetersiz olmast, sistemsel sikintilar gibi
¢oklu sebeplerle derslerinin olumsuz etkilendigini, donem uzatma olasiligi oldugu igin de motivasyonun daha
da distiiglinii belirtmistir.

K17: “Yiiz yiize egitimde daha verimliydi. Uzaktan egitimde derste aksilik yasadigimda tekrar videolarini
izlerken anlamadigim yerler oluyor ve soru soramiyorum. Taki sonraki derse kadar. Notlarimda bu yiizden
diisiik olabiliyor”. K17 uzaktan egitim sisteminde teknik aksakliklarin olmasina bagli olarak ¢evrimigi derslere
giremedigini, daha sonra dersleri kayitlardan izledigini bu durumun ise derste anlamadig1 yerlerde soru
sormasina engel teskil ettigini ve ders notlarinda diisiis yasadigini ifade etmistir.

”»

K58: “Ders takibini ¢cevrimdist yapabildigim i¢in genel 6grenim diizeyimdeki ilerleme ¢ok daha yavas oldu”.
K58 de K17 gibi derslere ¢evrimici katilma olanagi olmamasi nedeniyle dersleri ¢evrimdisi takip ettigini ve
O0grenme siirecinde ciddi yavaglamanin oldugunu belirtmistir.

K45: “Cok kotii etkiledi, hi¢ bir sekilde odaklanamiyorum, derslerin hi¢ bir faydast olmuyor ancak kendi
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¢abamla Youtube’ dan videolar izliyorum sorular ¢oziiyorum kendim halletmeye ¢alistyorum dersleri”. K45
depremin kendisini ¢cok kotii etkilemesi nedeniyle derslere odaklanamadigini, uzaktan derslerin kendisi i¢in
verimli gegmedigini, bu olumsuz durumu youtube’da derslerle iligkili olan ders anlatimlarini dinleyerek ve
konulara yonelik sorular ¢6zerek en az hasarla gegirmeye ¢aligtigini ifade etmistir.

K13: “Sehrin disina tasinmak zorunda kaldim, internet baglantim olmadigindan ve ilk online egitim tecribem
oldugundan ilk haftalarda sikinti yasadim ama sonradan toparlayabildigimi diisiintiyorum”. Depremden sonra
birgok depremzedenin de yaptigr gibi K13 kalacak yer sikintist nedeniyle sehir disina taginmak zorunda
kaldigini, hem internet erigiminin olmamasina hem de ilk defa uzaktan egitimi tecriibe etmesine bagli olarak
ilk haftalarda sikinti ¢ekse de ilerleyen siireclerde duruma adapte olup siireci biraz daha iyilestirdigini
belirtmistir.

K70: “Moral ve motivasyonumu ciddi anlamda kaybettim bu yiizden odaklanmada problem yasadim. Elimden
geldigince dersleri aksatmamaya ¢alistim ancak eskisi kadar diizenli ve hirsli olamadim”. K70 depremin
ruhsal durumunu ¢ok etkiledigini bu nedenle motivasyonu olmadigi i¢in de derslere odaklanamadigini, eskiden
disiplinli bir sekilde derslere ¢aligmasina ragmen depremden sonra azmini ve disiplinini kaybettigini ifade
etmistir.

K59: “Tamamen olumsuz ¢iinkii ev ortaminda dort duvara hapsolmak ve sosyallikten uzaklagmak motivasyon
karici ve depresif bir ruh haline sokuyor insant”. K59 kisinin bu siiregte sosyallesme olanagi elde edemeyerek
tek kalmak durumunda kalmasi nedeniyle depresif bir ruh hali yasadigini, ruhsal durumunun ise derslere
motive olmasi engelledigini belirtmistir.

K54: “Yiiz yiize egitimden uzaklagmak derslerime ¢alismaya ve anlamadigim seyi birisinden ogrenememeye
basladim buda basarimi kotii etkiledi”. K54 uzaktan egitim siirecinde interaktif bir 6grenmeden ziyade tek
yonlii bir 6gretimin gerceklesmesi nedeniyle anlamadigt konulari bir bilene sorma imkani olmadig1 igin
derslerde kopukluk yasadigini ve bu durumun da ders basarisini olumsuz etkiledigini ifade etmistir.

K63 “Cok kotii. Her an o ani tekrar yasayacakmigim gibi hissetmekten derslere odaklanmama durumu olustu”.
K63 depremin kigilerde yarattigi olumsuz ruh haline deginerek kendisinin her an deprem olacakmus gibi bir
hissi siirekli yasadigini bu nedenle de derslere odaklanamadigini belirtmistir.

K43: “Kotii etkiledi. Odagimi derslere veremez oldum her giin bir korkuyla ve endiseyle geciyor”. K43 de K63
gibi depremden sonra her giin korku ve endise duygular1 yasamasma bagli olarak ruh halinin derslere
odaklanmak i¢in uygun olmadigini ve derslere odaklanamadigini ifade etmistir.

K37: “Odaklanamadim ¢alisamadim bulundugum yerden ve imkdnlardan dolayi1”. K37 deprem nedeniyle
aligmis oldugu imkéanlardan ve fiziksel ortamdan farkli bir yerde yasamak durumunda kalmasi nedeniyle
derslere odaklanamadigr i¢in ¢alisgamadigini belirtmistir.

K74: “Diizenli ¢alismami engelledi ¢iinkii travmaydi bu deprem benim i¢in”’. K74 depremin kendisinde travma
yasatmasi nedeniyle ruhsal olarak iyi durumda olmadigini buna bagli olarak da derslere odaklanamadigini ve
diizenli bir sekilde ders calisamadigini ifade etmistir.

Tablo 7. Depremin derslere karg1 motivasyonu etkilemesi

Metafor Kategoriler f
TEMA 6: Depremin derslere  Etkilememesi 3
karst motivasyonu Hayat1 sorgulama 12
etkilemesi Sosyal ortamdan uzaklagsma 25
Yasamdan uzaklasma 32
Dersleri takip edememeye bagli motivasyon
disikligi 49
Heran deprem olacak korkusuna bagli stres 53
Diizenin bozulmasi 49
Ders esnasninda artgilarin olmasi 58
Korku duygusuna bagli motivasyonsuzluk 47
Konular1 anlayamama 39
Hayata mesafeli olma 54
Eksik 6grenmelerin olmast 41
Onceliklerin degismesi 35
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Titkenmislik duygusuna kapilmak 51
Kaygilanma 64
Derslerden verim alamama 54
Herseyin anlamsizlagmasi 63

Ug katilime1 depremin derslere yonelik motivasyonlarini etkilemedigini; 83 katilimer ise depremin
motivasyonlarini olumsuz etkiledigini belirtmistir. Elde edilen verilerden 83 katilimcinin kendileri i¢in
depremden sonra her seyin anlamsizlasmasi, kaygilanma, derslerden verim alamama, tiikenmislik duygusu
yasama, Onceliklerin degismesi, hayata mesafeli olma, korku, her an deprem olacak korkusu yasama, sosyal
yasamdan uzaklagma ve hayatt sorgulama gibi ¢ok yonlii duygusal ve zihinsel siire¢ler yasamalari
nedeniyle derse yonelik motive olamadiklari belirlenmistir. Katilimcilarin s6z konusu temaya iliskin
goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K62: “Olumsuz etkiledi. Ciinkii kaygimiz ¢ok fazlaydi”. K62 yiiksek bir kaygi diizeyine sahip olduklari i¢in
motivasyonlarinin olumsuz yonde etkilendigini ifade etmistir.

K24: “Depremden sonra bitmis bir haldeydim hi¢hir sey yapmak istemiyordum”. K24 depremin
kendilerinde yarattigi tikenmislik duygusu nedeniyle ders motivasyonlar1 bir yana depremden sonra
yasama dair herhangi bir istek ve hevesinin olmadigini ¢arpict ifadelerde dile getirmistir.

K71: “O psikolojiyle sevdiklerimi canimizi diisiinmekten dersleri pek diisiinemedim”. K71 psikoloji bilim
insan1 Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde de belirttigi gibi bireylerin motivasyonlarini anlayabilmek i¢in
fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglarinin ne diizeyde karsilandiginin bilinmesi gerektigine vurgu
yapmustir. Kisinin ihtiyaclar1 arasinda bir hiyerarsi vardir; dérnegin fizyolojik ihtiyaclar1 karsilanmayan
kisinin bilinci tamamen temel ihtiyaglarinin hakimiyetine girer (bkz. Maslow, 1987). Nitekim K71 de hem
kendi hem de sevdiklerinin can giivenligini diisiinmenin diger biitin duygu, istek ve gereklilikleri
diisinmeye engel oldugunu bu nedenle de dersleri diisiinecek bir ruh hallerinin olmadigini belirtmistir.

K59: “Hayat dedigimiz olguyu hep sorgulayan bir insan olarak yasamin temelinin, bizlerin ¢abasinin ve
varmak istedigimiz noktanin eninde sonunda oliim oldugunu bir kez daha anlamis oldum. Sorgum i¢imde
hala devam ederken hep su soruyla karsilasiyorum kendimde,; biitin bu ¢aba ne ugruna? Kisacasi
motivasyonum tamamen bitmis durumda”. K59 kendi i¢ diinyasinda hayata dair sorgulamalarinin
depremden o6nce de hep var oldugunu; depremden sonra da sonu 6liim olan bir hayata karsi ne ¢abasi
verdigini, yagama dair herhangi bir gayret gdstermenin anlamsiz oldugu, bu nedenle de sadece derslere
yonelik degil hayata karst da motivasyonunun hi¢ olmadigimni dile getirmistir.

K 45: “Depremden dolayr uzaktan egitime ge¢mek sahsen benim motivasyonumu mahvetti, deprem
bolgesindeyim ve burada hem uzaktan egitimden dolayi sorun yastyorum verim alamiyorum hem de burada
olmak motivasyonumu yerle bir ediyor depremi burada yasadigim i¢in buradan uzaklasmak istiyorum
okula gelmek istivorum artik”. K45 depremden sonra bulundugu sehri terk edemedigi i¢in deprem
bolgesinde halen yagamak zorunda olmanin kendisini ruhsal olarak ¢ok etkiledigini ve baska bir sehre
gitmenin ve yiiz yiize egitimin baslamasiyla bu atmosferden ¢ikabilecegini, okul hayatina baslamak
istedigini belirtmistir.

K39: “Bir anda evinizi sevdiklerinizi yasadiginiz biiyiidiigiiniiz memleketi kaybediyorsunuz ve artik
dayanacak ayakta kalacak bir sebebiniz bile yok ilk andan beri bizi kurtarin ¢igliklart yikilan binalarin
sesleri aklinizdan hi¢ ¢ikmadig icin odaklanamiyorsunuz”. K39 deprem afetinin siddetini net bir sekilde
ortaya koyarak ansizin sevdiklerini, evini hatta dogup biiyiidiigii sehri kaybetmesinin, binalarin yikilirken
¢ikan sesin, dahasi enkazda kalan insanlarin yardim ¢igliklarinin siirekli zihninde oldugunu, bdyle bir
durumda derslere odaklanmasinin miimkiin olmadigini ¢arpici bir sekilde ifade etmistir.

K61: “Ilk zamanlarda bir hayli giicliik ¢ektim adapte olamadim her an sarsilacak korkusuyla cok aktif
katilim saglayamadim zihnen, daha sonra toparlamaya c¢alistim ¢ok siikiir”. K61 uzaktan egitime
baglandigi ilk haftalarda her an tekrar deprem olacak korkusu yasadigi icin derslere aktif katilamadigini,
ancak daha sonra ruhen ve zihnen kendini toparlamay1 basardigi i¢cin motive olabildigini belirtmistir.
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K70: “Olumsuz yonde etkiledi. Hatta ders esnasinda ger¢eklesen art¢i sarsintilar var olan motivasyonumu
da azaltti. Depremden sonra depremi yasayan séz konusu 11 ilde belirsiz araliklarla art¢i depremler
meydana gelmistir”. K70 de dersteyken art¢1 depremlerin olmasinin yetersiz olan motivasyonunu daha da
diigtirdiiglinti ifade etmistir.

K19: “Motivasyonumu kotii yonde etkiledi korkudan ve stresten derslere bir sire odaklanma ve anlama
7. K19 depreme bagh yasadigi korkunun ve stresin dersleri anlamasina engel oldugunu
dolayisiyla motivasyonunu olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir.

sorunu yagadim

K58: “Hayata karsi ve derslere karsi daha mesafeli, motivasyonu daha diisiik bir siire¢ gegiriyorum”. K58
de K59 gibi sadece derslere yonelik degil, daha kotiisii yasam motivasyonunun diistiigiinii dile getirmistir.
K84: “Kotii etkiledi. Derslere ¢ok katilamadigim igin bir seyler 6grenebildigimi diisiinmiiyorum”. K84
derslere katilamadig1 i¢in bu siirecte dgrenmelerinin ¢ok eksik oldugunu hatta hicbir sey 6grenemedigini
belirtmistir.

Tablo 8. Depreme bagl uzaktan egitimde derslere kargt motivasyon disiikligi

Tema Kategoriler f
TEMA 7: Depreme bagli uzaktan
egitimde derslere kars1 Evet 74

motivasyonun diisme durumu

Hayir 12

Yukaridaki sorudan farkli olarak depreme bagli uzaktan egitimin motivasyonu diisiiriip diigiirmedigine yonelik
veriler elde edilmistir. 12 katilimci uzaktan egitimin motivasyonlarini diisirmedigini; 74 katilimci ise
motivasyonlarint diigiirdiglini belirtmistir. Katilimcilarin s6z konusu temaya iligkin goriiglerine asagida
dogrudan yer verilmistir.

K11: “Evet, evet motivasyonum diistii. Yiiz yiize egitimde daha canli daha aktif iken online egitimde siirekli
sessiz, pasif adeta bir hayalet gibiyim”. K11 yiiz ylize egitimde derslere daha aktif katildigini; uzaktan egitimde
ise ekran baginda sessiz ve pasif bir d6grenciye doniistiigiinii ve derse katilma isteginin uzaktan egitimle
distiiglinii dile getirmistir.

K40: “Evet diistii. Uzaktan egitimle bu dénem hicbir sey dgrenemedim”. K40 uzaktan egitiminin
olumsuzlugunu s6z konusu ders déneminde uzaktan egitim yontemi nedeniyle hi¢bir sey 6grenemedigini
vurgulayarak belirtmistir.

K45: “Tamamen diistii, cevrimici katilmiyorum derslere, katilsam da bir sey anlamiyorum zaten kendi cabamla
halletmeye ¢alisiyorum, artik yiiz yiizeye gecilsin istiyorum”. K45 ¢evrimigi veya ¢evrimdist her iki sekilde
derslere katilsa konulari anlamadigini, kendisinin ekstra g¢aligmalar1 ile asgari diizeyde bir 6grenme
saglayabildigini ve artik yiiz yiize egitime ge¢gmek istedigini ifade etmistir.

Tablo 9. Motivasyonu etkileyen dis faktorler

Tema Kategoriler f

TEMA 8: Motivasyonu Deprem 31

etkileyen dis faktorler Uzaktan egitim 53
Ev ortami 34
Ders materyali eksikligi 46
Internet sorunu 53
Farkli sehirde yasama zorunlulugu 53
Medya 62
Barinma problemi 68
Sosyallesememe 51
Surekli evde olmak 71
Sinif ortaminda olmamak 69
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Katilimeilarin motivasyonlarii etkileyen dis faktorler deprem, uzaktan egitim, ev ortami, ders materyali
eksikligi, internet problemi, farkli bir sehirde yasamak, medya, barinma problemi, sosyallesememe, sinif
ortaminda olmamak olarak belirlenmistir. Katilimcilarin séz konusu temaya iligkin goriislerine asagida
dogrudan yer verilmistir.

K59: “Dért duvar arasinda sosyallikten uzak kalmak”. Depreme bagli uzaktan egitimle birlikte dgrenciler
gundelik hayattaki rutinlerinden farkli olarak siirekli ev ortaminda bulunmak zorunda kalmislardir. K59 okul
ortaminin kendileri i¢in sadece bir 6grenme ortami olmadigini ayni zamanda arkadaslariyla etkinliklerin
yapildig1 sosyal bir ortam olduguna dikkat ¢ekerek uzaktan egitim siireciyle birlikte dort duvar arasinda kalarak
sosyallesemediklerini bu durumun da motivasyonlarini diigiirdiigiinii dile getirmistir.

K24: “Sonugta evimde degilim ve rahat hissetmiyorum evimi ozliiyordum. Evimizin olmayist esyalarimin
olmayust diizenimin bozulmasi”. Depremde evleri yikilan K24 aidiyet duygusunun olmadig: farkli bir evde
dolayisiyla kendine ait olmayan esyalarla yagsamini siirdiirmek durumunda kalmasini, aligilagelmis diizeninin
olmayisini onu etkileyen dig faktorler olarak belirtmistir.

K33: “Her seyimi kaybetmem, farkli bir sehirde gece giindiiz ¢alismak zorunda olmam”. K33 i¢in depremde
her seyini kaybederek hayatinin sifirlandigini ve tekrar yasama tutunabilmek i¢in aliskin olmadig1 bir sehirde
gece giindiiz demeden ¢aligmak zorunda kalmasi onu etkileyen dis faktorlerdir.

K19: “Ev ortami en biiyiik etmen ¢iinkii giiriiltii ses ve aile ortami olunca siniftaki verimi alamryorum ve odada
kardegimle yasadigim igin de derslerde anlama sorunu yastyorum”. K19 ev ortaminda ailenin diger {iyelerinin
de yasamasi nedeniyle evde siirekli rahatsiz edici bir ses oldugunu bu dis faktorlerden dolay: dersleri anlamada
giicliik ¢ektigini belirtmistir.

K45: “Yasadigim yer deprem bélgesi. Yani Hatay ve burada depremden 6tiirii hi¢ iyi anilarim yok bu sehirde
olmak psikolojimi etkiliyor ve dolayisiyla da motivasyonumu da”. Depremi Hatay’da yasayan K45 halen
Hatay’da yagamak durumunda kalmasi nedeniyle her yerde kendisine depremi hatirlatan anilarinin oldugunu
buna bagli olarak da motivasyonunun kotii etkilendigini ifade etmistir.

K70: “Bulundugum ortam, kaldigim ev, kalabalik aile yasantisi, ders c¢alismak icin uygun ortami
yaratamamam”. K19 gibi K70 de yasadigi kalabalik ev ortami nedeniyle derslere adapte olamadigini
belirtmistir.

K54: “Yeterli materyalin olmamast yiiz yiize bana derslerimi 6gretecek bir ogreticinin olmamasi” K54 derslere
odaklanabilmesi igin dncelikle ders materyallerinin olmasi gerektigini ancak 6grenmeye aracilik eden ders
materyalinin ve onun 6grenme siirecini yonetecek bir greticinin olmadigini ifade etmistir.

Tablo 10. Motivasyonu etkileyen i¢ faktorler

Tema Kategoriler f

TEMA 8: Motivasyonu Psikolojik sikintilar 22

etkileyen ic faktorler Ailevi problemler 13
Zihin daginikligi 45
Odaklanamama 51
Umudunu yitirme 62
Stres yagsama 58
Zihinsel yorgunluk 61
Korku ve duygusallik 67
Koétiiyii diistinme 56
Asiri diisiinme 63
Uyku diizensizligi 71

Katilimcilardan elde edilen verilerden uyku diizensizligi, psikolojik sikintilar, asir1 diisiinmek, ailevi
problemler, kétiiyt diisiinme, zihin daginikligi, korku ve duygusallik, odaklanamama, zihinsel yorgunluk, stres
yasama ve umudunu yitirme motivasyonu etkileyen i¢ faktorler olarak belirlenmistir. Katilimcilarin séz konusu
temaya iligkin goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.
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K50: “Depremin tekrar olmasindan kaygilanmam”. K50 tekrar bu denli siddetli bir depremin olabilecegi
kaygisini tasimasi nedeniyle i¢c motivasyonunu saglayamadigini belirtmistir.

K80: “I¢imdeki o duygusalligin ve korkunun devam etmesi, ruhsal olarak ¢ékiintii ve kétiiyii diigiinme”.
Depremin sadece fiziksel yikici etkisi degil; insanlar iizerinde ruhsal acidan yikic1 etkisi de mevcuttur. Ornegin
K80 depremin kendisinde duygu yogunluguna neden oldugunu, korku icerisinde yasamina devam ettigini, kotii
diislincelerin kendisini sardigini ve ruhsal olarak ¢okiintii yasadigini dile getirmistir.

K70: “Ruhsal ve bedensel yorgunlugum, psikolojik ¢okiintiim ve kaygili davranislaruim”. K70 de K80 gibi

ruhsal olarak tiikendigini, kaygili davraniglar sergileyerek psikolojik bir c¢okiintiiye maruz kaldigin
belirtmistir.

K13: “Online egitimden yiiz yiize egitim kadar verim almadigimi diisiiniip stres oluyordum”. K13 un ise diger
katilimeilar kadar depreminin fiziksel ve ruhsal ¢okiintiilerini derinden yasamadigi, sadece uzaktan egitim
stirecinden verim alamamasina bagl olarak ders basarisinin diisecegi kaygisi ¢ektigi anlagilmaktadir.

K45: “Motivasyonumu etkileyen i¢ faktorler ise ailem, babam ile pek anlasamiyoruz ve ailevi sorunlarim
oldugundan dolay1 ve hep misafir gelip gittiginden dolayr motivasyonum ¢ok diigiik”. K45 ise diger
katilimcilardan farkli olarak depreme bagli olarak degil de ev ortaminda bulunmak zorunda kaldig1 bu siirecte
ailesiyle anlasmazliklar yasadigi i¢in motivasyonunun diisitk oldugunu belirtmistir.

Tablo 11. Motivasyonu yiikseltmek i¢in yapilanlar

Tema Kategoriler f

TEMA 10: Motivasyonu Higbirsey 71

yiikseltmek i¢in yapilanlar Guni planlamak 8
Telkinlerde bulunmak 5
Calisma ortamin1 diizenlemek 11
Nefes egzersizleri yapmak 7
Psikoloji kitaplar1 okumak 12
Psikolojik destek almak 14
Meditasyon yapmak 5
Sosyallesmek 6
Hobi edinmek 10
Yiiriiyiis yapmak 6
Muzik dinlemek 7
Deprem bdlgesinden uzaklagsmak 12
Sosyal medyadan uzaklagsmak 10

Katilimcilara diger bir soruda motivasyonlarini yiikseltmek icin neler yaptiklarina iligkin soru yoneltilmistir.
74 katilimer higbir sey yanitini verirken; 12 katilimci sosyal medyadan uzaklagmak, giinii planlamak, deprem
bolgesinden uzaklagsmak, telkinde bulunmak, miizik dinlemek, ¢calisma ortamin fiziksel olarak diizenlemek,
yirliylis yapmak, nefes egzersizleri yapmak, hobi edinmek, sosyallesmek, psikoloji kitaplari okumak,
psikolojik destek almak ve meditasyon yapmak gibi motive edici etkinliklerde bulunduklarini belirtmislerdir.
Katilimeilarin s6z konusu temaya iligkin goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K54: “Sosyal medyadan uzak kalip disarda vakit gegiriyorum”. Sosyal medyanin insan psikolojisi lizerinde
etkisi bilinen bir gergektir. Bu siiregte gerek geleneksel medyaya gerekse de sosyal medyaya depremin en act
ve liziicii goriintiileri yansimustir. Ilgili goriintiiler insan psikolojisi iizerinde olumsuz duygu durumlarmin
stirekli canli kalmasina neden olmaktadir. Nitekim K54 de sosyal medyadan uzak kalip disarida vakit gecirerek
ruh halini iyilestirmeye galismistir.

K7: “Depremin olmadigi baska sehire gittik ailemle iyi oldum”. K7 depremi yasadiklar1 sehirden depremin
etkilerini gérmeyecekleri baska bir sehre giderek ruh halinin iyi yonde degistigini belirtmistir.

K15: “Arkadaslarimla iletisim halinde olmak motivasyonu yiikseltmekte etkili oldu”. K15 tek kalmayip
arkadaslariyla siirekli iletisimde bulunarak motivasyonunu yiikselttigini dile getirmistir.

K10: “Genellikle miizik dinlerim motivasyonumu yiikseltmek icin veya disar yiirtiyiigse ¢tkarim”. K10 iyi bir
motivasyona sahip olabilmek i¢in miizik dinleyip yiirliyiis yaptigini tercih ettigini, bu etkinliklerin kendisini
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iyi hissettirdigini dile getirmistir.
K62: “Psikolojik gelisimim igin videolar izlemek, uzun yiiriiyiisler yapmak, uzun nefesler almak hayvanlar ile

bag kurmak”. K62 psikolojik yonden kendisine iyi gelen ve olumlu yonde diisiinmesine katki saglayan videolar
izleyerek, hayvanlarla bag kurarak, nefes egzersizleri ve yiirilyiis yaparak kendini motive ettigini belirtmistir.

K69: “Siirekli kafami mesgul edecek seyler buluyorum eski hobilerimi yeniden yapmaya basladim bileklik
oriiyorum film izliyorum”. K69 zihninin koétii diisiinmesine firsat vermeyerek orgii yapmak ve film izlemek
gibi zihnini mesgul edecek hobiler edindigini ifade etmistir.

KI17: “Ders gruplart olusturduk. Ders baslamadan énce hemen haberlesiyoruz. Odevler veya acil ders
konulart oldu mu hemen hatirlatma yapiyoruz”. K17 smuf arkadaslariyla whatsApp grubu olusturarak
birbirlerine destek olmak, derslere kars1 motive edebilmek i¢in 6dev, derslerle ilgili birbirlerini tesvik edici
paylasimlarda bulunduklarini belirtmistir.

K59: “Zamanminda bol bol sosyallesmek ve kosturmak fazla diigiinme durumunu kestigi icin sik sik
bagvurdugum bir yol oluyordu ancak su siralar pek bir sey yaptigim soéylenemez saksida bir ¢icek gibiyim”.
K59 tipk saksida duran bir ¢igek gibi higbir sey yapmadan, hayatinit rélantiye alarak yasamini stirdiirdiigiini
ifade etmistir.

K73: “Psikoloji kitaplar: okudum. Panik atak i¢in gerekli olan nefes egzersizlerini sik sik tekrarladim. Zihnin
meditasyona ihtiyact oldugunu diistindiigiim icin siirekli olumlama yapmaya c¢alistim. Belki ilerleyen
stireglerde tekrar psikolojik destek almaya bagslayabilirim”. K73 psikolojik destek almanin yaninda psikoloji
kitaplar1 okudugunu, nefes egzersizleri yaptigini, olaylarin iyi yoniinii gormeye calistig1 belirtmistir.

K26: “Rahat ¢alisabilecegim bir ¢alisma ortami olusturdum ve daha fazla vakit ayirmaya g¢alisiyorum.
Almanca hikaye kitaplar: aldim, okuyorum, Almanca pratik konusma grubu kurdum ama katilan var ama aktif
olan yok simdilik. Sinavlara ¢alismak ve hazirlikly girmek en biiyiik motivasyon”. K26 derslere yonelik
motivasyonunu saglamak icin oncelikle fiziksel ortamimi ders ¢aligmaya uygun hale getirdigini, hikdye
kitaplar1 okumanin yani sira konusma becerisini gelistirmek i¢in konusma grubu olusturdugunu ifade etmistir.

Tablo 12. Universitenin bu siireci kolay gegirmek ve yardimci olmak igin yaptiklari

Tema Kategoriler f
TEMA 11: Universitenin bu Devamsizlik konusunda esneklik 21
stireci kolay gegirmek ve Cevrimdisi dersi takip edebilmek 63
yardimci olmak igin Derslerin kayit altina alinmasi 75
yaptiklari Ders materyali saglama 31
Psikolojik destek 12
Sinavlarda kolaylik 23
Manevi destek 14

Katilimeilara diger bir soruda tiniversitenin bu zor siireci hafifletmek i¢in kendileri i¢in neler yaptigina iligkin
soru yoneltilmigtir. Katilimeilar tiniversitenin bu siirecte manevi ve psikolojik destek, devamsizlik konusunda
esneklik, sinavlarda kolaylik, ¢cevrimdisi dersi takip edebilme olanagi sunmasi, derslerin kayit altina alinmasi
ve ders materyali saglama gibi birgok konuda kolaylik sagladigint belirtmislerdir. Katilimcilarin s6z konusu
temaya iliskin goriiglerine asagida dogrudan yer verilmistir.

K69: “Dekanimiz ¢ok ilgiliydi, manevi destekte bulundular, cok memnunum hocalarim ders devamsizligima
¢ok anlayigh bakti ¢cok ilgililerdi”. K69 gerek fakiilte yonetiminin gerekse de bolim hocalarinin manevi
destekte bulunarak, derse devam konusunda esneklik saglayip kendileriyle ilgilendiklerini ifade etmistir.

K67: “Ders materyaller konusunda daha destekgi oldular”. Calismada dgrencilerin yurtlarindan apar topar
¢ikmak durumunda kalmalarina bagl olarak ders materyallerini yanlaria alamadiklar1 bulgulanmistir. Bu
durumla ilgili olarak da K67 iiniversitenin ders materyali konusunda kendilerine destek sagladigini belirtmistir.

K14 “Bizleri hem sinav hem dersler konusunda ¢ok zorlamayip bize destek oldular”. K14 Uiniversitenin dersler
ve sinavlarda normalden farkli olarak daha esnek davranarak kendilerine kolaylik sagladigini ifade etmistir.

;

K13 “Derslerin hepsinin égretmenler tarafindan kayit altina alinmasi bana ¢ok yardimci oldu”. Daha dnceki
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verilerde katilimcilarin bu siirecte ¢evrimigi olarak derslere katilma imkanlarinin olmadigt bulgulanmistir. Bu
bulguyu destekler nitelikte K13 dersleri g¢evrimigi takip edebilmeleri imkani olmadigindan derslerin
kayitlarinin sistemde tutularak her O6grencinin uygun oldugu zamanda izleme olanaginin sunulmasinin
kendilerine kolaylik sagladigini belirtmistir.

K83: “Bizlerle ellerinden geldigince sohbet ettiler ve ders anlatmaya devam ettiler”. Deprem sonrasi hem
maddi hem de manevi agidan bir¢ok zorlugun i¢ ige oldugu bir siire¢ olmasi nedeniyle K83 derse baglamadan
once hocalarinin 6grencilerini biraz da olsa rahatlatabilmek i¢in sohbet ettiklerini daha sonra ders igerigini
anlattiklarini ifade etmistir.

K73: “Yalmzca ¢evrimigi degil cevrimdist da dersleri takip edebilme imkdni sundu. Bu kesinlikle ¢ok
faydalydi. Ciinkii mevcut kosullarda haliyle devamsizlik yapma olasiligimiz ¢ok ¢ok yiiksekti. Ve konulardan
geri kalabilirdik. Bu yiizden eksikliklerimizi tamamlamak i¢in ders kayitlarinin sistemde olmast ¢ok biiyiik bir
avantajd: bizler icin”. K73 de K13 gibi derslerin oldugu giin ve saatte teknolojik ve fiziksel sartlarinin derse
girmek i¢in uygun olmamasi nedeniyle derslerin kayit altina alinmasinin hem devamsiz olmamalarina, hem de
konulardan geri kalmamalarina olanak verdigini ifade etmistir.

K17: “Deprem bolgelerinde yasayan arkadaglarimiz igin derslerde zorluk ¢ekmesinler diye devam zorunlulugu
genisletildi”. Bu siirecte 6grencileri en ¢ok zorlayan durumlardan biri de normal siirecte oldugu gibi derslere
programda belirtildigi giin ve saatte katilma zorunlulugudur. K17 normal siiregte var olan devam
zorunlulugunun depreme bagli uzaktan egitim siirecinde kaldirilmasinin  birgok Ggrencinin isini
kolaylagtirdigin1 belirtmistir.

Tablo 13. Ogrencilerin bu siirece iliskin iiniversiteden beklentileri

Tema Kategoriler f
TEMA 12: Ogrencilerin bu Dersten kalmanin iptal edilmesi 48
siirece iliskin {iniversiteden Sinavlarda zorlamama 51
beklentileri Ders igerigi ve materyali temin etme 66
Kalacak yer ayarlama 32
Psikolojik destek 41
Internet destegi 53
Senkron ders 58
Sinav yerine 6dev 51
Derste sosyal etkinlige yer verme 13
Bilgisayar destegi sunma 31

Katilimeilardan tniversiteden beklentilerine yonelik veriler de elde edilmistir. Buna gore &grenciler
iiniversiteden bilgisayar ve internet destegi, sinav yerine 6dev verilmesi, dersten kalmanin olmamasi, sinavlarin
kolay olmasi, ders materyali temin etmesi, barinma, psikolojik destek ve dersin bir bélimiinde sosyal etkinlik
yapma, ¢evrimdist ders gibi beklentileri olmustur. Katilimcilarin s6z konusu temaya iliskin goriislerine asagida
dogrudan yer verilmistir.

K50: “Motivasyon yiikseltme amagli konferans diizenlenebilirdi . K50 bu siiregte motivasyonlarinin ¢ok diisiik
olmasina bagli olarak motivasyonlarini arttirmak amaciyla konferans gibi etkinliklerin yapilabilecegini
belirtmistir.

K57: “Depremde evierini kaybedenlere swmaviarda yiiksek notlar olmasa bile simwrda gegirmelerini
beklerdim”. KS57°nin ifadesinden bu siiregte dersten kalarak donem uzatmak durumunda kaldigi
anlagilmaktadir. Ancak K57 deprem nedeniyle yakinlarini ve evlerini kaybederek bu siirecin en g¢ok
etkilenenleri i¢in dersten kalmanin olmamasini, yiiksek not verilmese de dersten gecebilecek kadar bir not ile
dersten gegmesi noktasinda kolaylik saglanmasini bekledigini ifade etmistir.

K25: “Maddi giicii yetmeyen 6grencilere bilgisayar destegi sunabilirdi”. Bilindigi gibi uzaktan egitimin temel
materyali bilgisayardir. Her 6grencinin bilgisayar sahibi olmadig1 da bilinen bir durumdur. K25 bu duruma
dikkat ¢ekerek maddi giicii yetersiz 6grencilere yonelik bilgisayar destegi sunulabilecegini belirtmistir.

Ko67: “Canli dersleri yogun sekilde ders olarak degil de biraz da bu siireci dagitacak etkinlikler uzaktan olanak
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saglanabilirdi”. K67 bu siirecin kendilerine verdigi ruhsal tahribata dikkat ¢ekerek ders esnasinda sadece
akademik icerik anlatmak yerine 6grencilerin ruhsal olarak kendilerini iyi hissetmelerine katki saglayabilecek
etkinliklere yer verilmesi gerektigini ifade etmistir.

K29: “Derslerin senkron degil asenkron olmasini tercih ederdim siire¢ daha kolay ilerleyebilirdi ayrica
smavlarm da online degil odev seklinde olmasini tercih ederdim”. K29 derslerin senkron olmak yerine
asenkron olmasimin daha iyi olacagini buna bagl olarak da yasanan teknik sikintilar nedeniyle online sinav
yerine de 6dev verilmesinin kendileri i¢in daha avantajli olacagini belirtmistir.

Ko67: “Psikolojik destekler verebilirdi ve uzman psikologlar tarafindan birebir goriisme saglayabilirdi,
depremzede kisileri saptayp onlara yardim edebilirdi maddi ve manevi”. K67 depremde maddi ve manevi
kayiplar veren ogrenciler saptanip uzman psikologlar aracilifiyla goriismeler yapilarak kendilerine hayata
yeniden tutunabilme adina psikolojik destekler verilebilecegini dile getirmistir.

K28: “Deprem bdlgelerindeki arkadaglara bence derse katilim igin gerekli materyaller verilmesi veya internet
desteginin olmasi bir nebzede olsa motivasyonlarini yiikseltirdi”. K28 dersteki basarinin 6n kosullarindan
birinin 6grencinin sahip oldugu motivasyon diizeyinin oldugu ger¢egine vurgu yaparak derse katilim saglamak
icin Ogrencilere internet ve ders materyali destegi verilmesinin 6grencilerin motivasyonlarini
yukseltebilecegini belirtmistir.

K70: “Internet ya da elektronik materyal destegi saglamak gibi sartlar saglayabilseydi kendimi daha motive
hissederdim”. K70 de K28 ile ayni diislinceleri paylagmaktadir. K70 kendisinin derslere katilmak i¢in hem
bilgisayar ve tablet gibi teknolojik malzemelerinin olmadigini hem de internet erisiminin yetersiz geldigini dile
getirerek bu dezavantajli durumun diizeltilmesinin motivasyonunu yiikseltecegini ifade etmistir.

K26: “Bana gore, bir Almanca pratik konusma kuliibii kurulsa faydali olurdu. Ama depremzede ogrenciler
icin bir kalacak yer ayarlanabilseydi ¢cadirlarda kalanlar bir dénem veya bir yil kaybetmezdi”. K26 ¢adirda
ve konteyner kentte kalmak durumunda olanlarin fiziksel ortamlarinin yetersizliginden dolay1 derslere
katilamadiklarim1 ve bu nedenle donem uzattiklarini, bu duruma oOnlem olarak 6grencilerin barmnma
olanaklarina katki saglanmasinin beklenildigini belirtmistir. Fiziksel sartlar1 daha iyi olanlar igin ise bdliim
tarafindan pratik yapabilmek i¢in konusma kuliiplerinin kurulabilecegini ifade etmistir.

K10: “Universitenin deprem bélgesinde olan bir¢ok dgrenci igin internet olmadan anlatilan dersleri bir
sekilde dinlemelerini veya derste kayit edilen derslerin bir sekilde onlara ulastirilmasini ve ellerinde materyal
olmayan ogrencilere yardim etmesi”. Elde edilen verirlerden bu siirecte ders materyali ve internet erigiminin
biliyilk problemlerden biri oldugu anlasilmaktadir. K10 da internet ve materyale erisim problemleri
yasadiklarini, bu sorunlari yasayan Ogrencilere ders materyali konusunda destek beklemis olduklarini
belirtmistir.

K71: “Online sinavlar zorlastirmamak en biiyiik motivasyon olacaktir ¢iinkii psikolojik olarak derslere
kendimizi veremedik buna keza deprem dolayisiyla yasanan aksakliklar da oldu gerek elektrik olsun eve
girememek olsun internet olsun bunlarin hepsi ¢ok biiyiik etkenler o sebepten sinavlarda zorlamamalari en
biiyiik desteklerden birisi olacaktir”. K71 elektrik ve internet kesintisi yagayan, evlerine giremeyen dgrenciler
i¢in en biiyiik destegin sinavlar konusunda olacagidir. flgili katilime1 derslere gerektigi gibi ¢alisamadiklari
icin sinavlarinin diisiik oldugunu, sinavlarin da bu durumlar géz dniinde bulundurularak daha esnek yapilmast
gerektigidir.

K39: “Biz depremzedeler igin bir ayricalik yapilabilir mesela biz diger 6grenciler gibi oturup ders ¢alisacak
bir durumda degiliz bircogumuzun evi yok ve hepimiz dénem uzattik veya swnifta kaldik diye endise ediyoruz
bu noktada en azindan bu dénemlik sinifta kalma olayini depremzedeler i¢cin uygulamasalar veya bizi diger
ogrenciler ile bir tutmasalar ¢ok iyi olurdu”. K39 depremde can ve mal kayb1 yasayarak hayata adapte olmaya
calisan 6grencilerin hem fiziksel hem zihinsel hem de psikolojik olarak derslere adapte olabilecek durumda
olmamalar1 nedeniyle sinav ve ders gecme konusunda yeni bir diizenleme yapilarak dersten kalmanin bu
Ogrenciler i¢cin muaf tutulabilecegini belirtmistir.
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Tablo 14. Dersleri desteklemek icin ekstra kurs, 6zel ders alma durumu

Tema Kategoriler f
TEMA 13: Dersleri desteklemek
icin ekstra kurs, 6zel ders alma Evet 7
durumu
Hayir 79

Katilimeilara diger bir soruda uzaktan egitim derslerini desteklemek i¢in kurs ve 6zel ders gibi programlara
katilip katilmadiklart sorulmustur. 7 katilimei1 bu soruya evet yanitini verirken; 79 katilimer ise hayir yanitini
vermistir. Katilimcilarin s6z konusu temaya iliskin goriislerine agagida dogrudan yer verilmistir.

’

K12: “YouTube den destek aldim”. K21 uzaktan egitimde gordiigii derslerdeki eksikliklerini gidermek igin
0zel ders veya kursa katilmadigini ancak Youtube’dan destek aldigini belirtmistir.

K61: “Hayw kendi ¢abamla ve internetteki kaynaklardan yararlanarak devam ediyorum”. K16 da K12 gibi
birebir ders alma imkaninin olmamasma bagli olarak kendi bireysel g¢aligmalar1 kapsaminda internet
ortamindaki ders kaynaklarindan faydalanarak derslerini destekledigini dile getirmistir.

K13: “Kursa gitmedim. Bireysel bir sekilde ¢alismalarimi destekledim. Kendimce notlar tuttum elimdeki
kaynaklari okudum . K13 kursa gitmedigini ve kendi 6grenme seklinin farkinda olarak elindeki kaynaklardan
ders notlar1 tutarak kendi bireysel 6grenme siirecini destekledigini belirtmistir.

K26: “Kendim ¢alisiyorum, takildigimiz konular: hocalarimiza sorabiliyoruz, kurs almadim kitaplar aldim,
online kaynaklar kullaniyyorum, online testler ¢oziiyorum”. K26 kurs almak yerine ders Kitaplari aldigini, online
kaynaklardan ders konularina iliskin testler ¢6zdiigiinii ifade etmistir.

K39: “Maalesef maddi ve manevi olarak bir ¢okiiste oldugunuz icin almaya firsatiniz olmuyor”. K39 bu
stirecin hem meddi hem de manevi yikici etkilerine dikkat ¢ekerek hem maddi hem de manevi olarak herhangi
bir kursa gidebilme ve 06zel ders alabilme durumunda olmadigi icin derslerini ekstra kurslarla
destekleyemedigini belirtmistir.

K59: “Haywr genel olarak oyle bir maddi liksiim yok”. K59 da K39 gibi kurs veya ¢zel ders alabilecek maddi
durumunun olmamasi nedeniyle derslerine yardimei olacak herhangi bir programa katilmadigini ifade etmistir.

Tablo 15. Depremden sonra hayatlarin1 sekillendirebileceklerine hayatlarina yon verebileceklerine olan
inanglart

Tema Kategoriler f
TEMA 14 Depremden sonra

hayatlarini Evet 36
sekillendirebileceklerine
hayatlarina yon verebileceklerine

olan inanglar1 Hayir 50

Katilimeilara son olarak genel manada depremden sonra hayatlarini sekillendirebileceklerine ve hayatlarina
yon verebileceklerine olan inanglarinin olup olmadigina iligkin soru yoneltilmistir. 36 katilimci buna yonelik
inan¢larmin oldugunu; 50 katilmci ise bu yodnde inanglarinin olmadigint belirtmistir. Genel olarak
katilimcilarin depremden sonraki siireglerde hayatlarini yeniden sekillendirebileceklerine yonelik inanglarinin
diisiik oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin s6z konusu temaya iligkin goriislerine asagida dogrudan yer
verilmigtir.

K26: “2020 Elazig depreminden sonra evimiz yikilmig, bir siire konteyner ‘de kalmistik, o zamanlar 1. siniftim
ve bir yandan da ¢alistigim igin ders harici Almanca ‘ya vakit ayiramamistim, simdi ayni durumda olan
ogrencilerin neler yasadiklarim anlayabiliyorum, zamanla her sey diizeliyor ama o kayip zamani telafi etmek
yillar alwyor, tabii ki yeniden hayatimizin kontroliinii sagliyyoruz, yeni sartlarla ama ¢ok azimle ¢alismak
gerek”. 2020 yilinda Elazig depremini de yasayan K26 o donemde de suan milyonlarca kisinin kaldig1 gibi
konteynerde yasamak durumunda kaldigini, hem ¢aligmak hem de derslerine devam etmek zorunda oldugu igin
¢ok zorlandigin1 ancak bu siireci iki defa deneyimleyen biri olarak zamanla g¢aba gostererek her seyin
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diizeldigini ifade etse de kayip giden zamanlarin telafisinin miimkiin olmadigin belirtmistir.

K73: “Evet, tabi ki de. Aksini hi¢birimizin diigtinmemesi gerekiyor. Evet, zor bir siire¢. Asla unutmamaliyiz,
onlem almalyiz her zaman hazirlikly olmaliyiz ama asla kendimizi gelecegimizden, hayallerimizden, gelecek
planlarimizdan mahrum etmemeliyiz. Ciinkii hald nefes alabiliyoruz, hayattayiz ve bu akis devam edecek.
Ediyor da... Her seye ragmen bir miiddet sonra kaldigimiz yerden devam etmemiz gerektiginin bilincinde
olmalyiz”. K73 ne kadar uzun zaman gegse de hayatlarda aci izler birakan bu siirecin unutulamayacagi
gerceginden yola cikarak, insanin nefes aldik¢a hayata dair yapabilecegi bir seylerin oldugunun bilincinde
olmasi gerektigini, dolayistyla hayata ve gelecege yonelik umut ve planlarin her zaman var oldugunu ve
olacagini vurgulayarak hayatina yon verecegine olan inanca sahip oldugunu ifade etmistir.

K70: “Bunun i¢in ¢ok net konusamam ¢iinkii asirt pozitif ya da negatif diisiincelerim yok. Depremden sonra
plan yapmay ve siirekli planli hareket etmeyi azalttim. Ben elimden geleni yaptigimdan emin olup hayatin
bana sunduklarini gérmeyi segiyorum”. K70 depremden Once hayatin1 planlayip yasayan biri olarak
depremden sonra bir¢ok seyi planlamayarak yasadigini, hayata dair kendisi agisindan yapilmasi gerekenleri
yapip diger biitiin unsurlar1 akisa birakarak hayatin kendisine verdiklerini yasadigini dolayisiyla olumlu veya
olumsuz olarak nitelendirebilecegi bir inancinin olmadigini belirtmistir.

K28: “Cok zor, ¢iinkii Tiirkiye bir deprem bélgesi ve simdiye kadar kimse onlem almadiysa bundan sonra da
almaz diye diisiiniiyorum. O yiizden pek giivenim yok. Ama yurtdisina gidip egitimimi orda gelistirmek
istiyorum”. K28 tarihi siiregte belirsiz araliklarla Tiirkiye’de depremler meydana gelmesine ragmen buna
yonelik higbir 6nlem alinmamasi nedeniyle bu siiregten biitiin toplumun etkilendigi ve etkilenecegi ifade ederek
iilkesi adina gelecege yonelik bir umut tasimadigini ve yurtdisinda egitimine devam etmek istedigini dile
getirmistir.

Ko61: “Artik eskisi gibi uzun vadede hayaller kuramiyoruz, sabaha sag ¢itkmamin siikriiyle hayata devam
ediyoruz”. K61 de K70 gibi depremden sonra hayatina dair uzun vadeli bir plan ve program yapamadigini ant
yasayarak sag oldugu siirecin akisinda yasadigini dolayisiyla gelecege yonelik bir beklentisinin olmadigim
belirtmistir.

K54: “Depremin egitimimi gelistirmekte ¢ok kétii etkisi oldu umarim gelistirebilirim. Psikolojik acidan pekiyi
degilim”. K54 depremin egitimi iizerinde ¢ok olumsuz etkilerinin oldugunu ve psikolojik olarak da iyi olmadig
icin egitimine yonelik eksikliklerini giderebilecegini umut ettigini ifade etmistir.

Tirkiye deprem bolgesi olmasina ragmen toplumun deprem konusunda yeterli diizeyde bilingli olmadigt
bilinmektedir (Coban, vd., 2017).

Deprem gibi dogal afetlerden sonra bireyin yasadigi travmatik durumu olumlu veya olumsuz olmak tzere ne
sekilde anlamlandirdigy, kisilik 6zellikleri, travmadan etkilenme derecesi ve sahip oldugu sosyal kaynaklar gibi
etkenlere bagl olarak farklilik gosterebilir (Tanhan, Mukba, 2015). Nitekim yapilan bir arastirmada bazi
katilimcilarin depremin yeryiizii sekillerinin olusmasi igin gerekli oldugunu ifade ederek depreme iliskin
olumlu goris belirtmislerdir (Demirkaya, 2007).

4. Sonug

6 Subat 2023 depreminin yiiksekdgretimdeki Ogrencilerin motivasyonlarina etkilerinin aragtirildigr bu
calismada katilimcilarin depreme bagli uzaktan egitim siirecinde derslere diizenli bigimde katilamadiklar
belirlenmistir. Katilimeilarin biiyiik bir bolimii deprem nedeniyle yurtlarindan veya barindiklari evlerinden
¢ikarken yanlarina kitap, defter ve bilgisayar gibi ders materyallerini alamadiklarini belirtmiglerdir. Bu durum
ise dersleri takip etme ve sinavlara ¢alisma konusunda katilimcilar i¢in sikintili bir siirecin yagsanmasina neden
olmustur. Katilimcilarin biiyiik bir boliimiiniin uzaktan egitim yontemi ile derse girebilmek i¢in bilgisayar ve
internet erisimlerinin olmadig1 bulgulanmistir. Dersleri uzaktan egitim sistemiyle takip edenlerin biiyiik bir
béliimiiniin canli olarak derse katilamayarak dersleri kayittan dinledikleri anlasilmaktadir. Internet kesintisi,
ders materyali eksikligi ve motivasyon eksikligi, donem uzatma, derslerden verim alamama, derslere etkin
katilamama, kaygilanma, derslere odaklanamama, konulart anlamada giigliik ¢cekme, sistemli sekilde derslere
calisamama gibi ¢ok yonlii gerekgelerle depremin katilimcilarin basarilarina olumsuz etkilerinin oldugu
sonucuna ulagilmistir. Kovid 19 pandemisinin ¢aligma motivasyonuna etkisinin arastirildigi bir ¢aligmada ev
ortaminin ¢aliymaya uygun olmamasi ve gelecek kaygisinin galisanlarin motivasyonlarini diisiirdiigii sonucuna
ulagilmigtir (Akbas Tuna&Tiirkmendag, 2020). Yine pandemi siirecinin &grencilerin motivasyonlarina
etkisinin arastirildifi bir calismada bu siirecin 6grencilerin motivasyonlarin1 olumsuz yonde etkiledigi
bulgulanmistir (Tas&Koktiirk Dalcali, 2021).

Elde edilen verilerden katilimcilarin hemen hemen hepsinin (83) depremden sonra kendileri i¢in her seyin
anlamsizlagsmasi, kaygilanma, derslerden verim alamama, tiikenmiglik duygusu yasama, Onceliklerin
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degismesi, hayata mesafeli olma, korku, sosyal yasamdan uzaklasma ve hayati sorgulama gibi ¢ok yonli
duygusal ve zihinsel siirecler yasamalar1 nedeniyle derse yonelik motive olamadiklar1 belirlenmistir. Kovid
19 viriistine bagli yasanilan kayginin motivasyon iizerindeki etkisinin arastirildig1 bir ¢aligmada Z kusaginin
pandemi nedeniyle maruz kaldig: sartlar neticesinde motivasyonlarinin olumsuz yonde etkilendigi sonucuna
ulagilmigtir (Tekin, 2020). Motivasyonu yeterli veya yiiksek bir seviyede olan 6grenciler derslere daha ¢ok
katilim gostererek 6grenme siirecine aktif sekilde girebilmektedirler. Tiirkge 6gretmenligi lisans programinda
Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin uzaktan egitime iliskin motivasyonlarinin incelendigi bir
aragtirmada 6grencilerin motivasyonlarinin ¢ok diisiik oldugu sonucuna ulagilmigtir (Karakus vd., 2020).
Deprem, uzaktan egitim, ev ortami, ders materyali eksikligi, internet problemi, farkli bir sehirde yasamak,
medya, barinma problemi, sosyallesememe, sinif ortaminda olmamak katilimcilarin motivasyonlarini etkileyen
dis faktorler olarak; uyku diizensizligi, psikolojik sikintilar, asir1 diigiinmek, ailevi problemler, kotiiyii
diislinme, zihin daginikligi, korku ve duygusallik, odaklanamama, zihinsel yorgunluk, stres yasama ve
umudunu yitirme motivasyonu etkileyen i¢ faktorler olarak belirlenmistir. Kovid 19 pandemi siirecinde
tiniversite 6grencilerinin akademik motivasyonlarinin arastirildigi caligmada bu hastalig1 gegiren dgrencilerin
icsel motivasyonlarinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir (Cetinel & Giircioglu, 2022). Yapilan bazi
calismalarda egitim fakiiltesi 6grencilerinin uzaktan egitim ortamlarina iliskin motivasyonlarinin orta diizeyde
oldugu sonucuna ulasilmistir (Baygeldi, vd.2021). Tan’in (2021) tiniversite 6grencileriyle yaptig1 ¢alismada
Kovid-19 pandemi siirecinin 6grencilerin derslere iligkin motivasyonlari lizerinde olumsuz etkileri oldugunu
bulgulamigtir. Katilimeilarin biiylik bir boliimiiniin (74) kendilerini motive edici herhangi bir etkinlikte
bulunmadiklarini diger katilimeilar ise sosyal medyadan uzaklasmak, deprem bolgesinden uzaklagsmak, miizik
dinlemek, caligma ortamini fiziksel olarak diizenlemek, yiiriiyiis yapmak, hobi edinmek, sosyallesmek,
psikoloji kitaplari okumak, psikolojik destek almak ve meditasyon yapmak gibi motive edici etkinliklerde
bulunduklar1 belirlenmistir. Hayatin dogal akiginin bozulmasi durumunda kisiler yeni olan duruma uyum
saglamak veya beklenmeyen durumun ortaya ¢ikardigi zararlart indirmek amaciyla yeni motivasyon kaynaklari
veya tutum ve davranislar gelistirebilirler (Mamatoglu & Aksoy, 2021: 258).

Katilimeilara tiniversite tarafindan bu siirecte manevi ve psikolojik destek, devamsizlik konusunda esneklik,
smavlarda kolaylik, cevrimdist dersi takip edebilme olanagi, derslerin kayit altina alinmasi ve ders materyali
saglama gibi birgok konuda kolaylik saglandigi belirlenmistir. Katilimcilarin tiniversiteden bilgisayar, internet
destegi, sinav yerine ddev, dersten kalmanin olmamasi, sinavlarin kolay olmasi, ders materyali temin etmesi,
cevrimdis1 ders, barinma, psikolojik destek ve dersin bir bélumiinde sosyal etkinlik yapma gibi beklentileri
olmustur. Katilimeilarin biiyiik bir bolimi (79) derslerini desteklemek icin kurs veya 6zel ders alma
imkanlarinin olmadigini belirtmistir.

Genel olarak katilimeilarin depremden sonraki siireglerde hayatlarini yeniden sekillendirebileceklerine yonelik
inan¢larmin diisiik oldugu belirlenmistir. Afet konusunda toplumun biling diizeyinin arttirtlmasi bireylerin
tehlikelere karst nasil hazirlikli olmasi gerektigine katki saglayarak motivasyonun diismesini de
engelleyecektir (Ozer, 2017: 10). Ancak yapilan bir arastirmada katilimcilar depremden dogrudan ya da dolayli
etkilenmis olmalarina karsin depremden daha sonra meydana gelebilecek olasi bir deprem igin katilimeilarin
hazirlikli olmadiklar1 anlagiimistir (Oztiirk, 2013). Dolayistyla iilkemizin deprem bélgesi oldugu gercegi idrak
edilerek oncelikle toplum tizerinde etkilerinin biiyiik oldugu siyasilerin, idarecilerin, yetkililerin, sivil toplum
orgiitleri gibi kurum ve kuruluslarin depreme direngli sehirlerin insa edilmesi konusunda 6ncii olmalari
depremin yikici etkisinin azaltilmasi noktasinda biiyiik bir 5neme sahiptir. Daha sonra toplum, depreme yonelik
olarak bilinglendirilerek bireysel manada da depremin kisi {izerindeki olumsuz etkilerinin en aza indirgenmesi
icin 6nlem alinmasi kaginilmaz bir durumdur. Depremin psikolojik etkilerinin azaltilmasi igin ise psikolojik
olarak toplumun bu durumla bas edebilecegi egitimlerin organize edilmesi ve desteklenmesi onemli bir
husustur. Depremin 6gretim siirecine olumsuz etkilerinin en aza indirgenmesi igin ise niversitelerin teknik alt
yapilarinin gii¢lendirilmesi, bu siiregte ihtiya¢ duyulabilecek dgretim materyalleri tedarikinin saglanmasi,
ogrencilerin bu siiregle bas edebilmeleri ve dgretime yonelik motivasyonlarinin en az diizeyde etkilenmesi
amaciyla motive edici konferans ve seminerlerin organize edilmesi depremin olumsuz etkilerini en aza
distirebilir.
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