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OZET:

Bu yazida 39. Tiirk Ulusal Kulak Burun Bogaz ve Basg Boyun Cerrahisi Kongresini de diizenlenmis
olan “KBB Asistan Egitiminde Standardizasyon” baslikli paneldeki konusmalar 6zetlenmistir. KBB
Uzmanlik egitimindeki dgrencilerin ve egiticilerin gdziinden sorunlar ve olas1 ¢dziim Onerileri dile
getirilmistir.

Summary:

This  paper summarizing the opinions and suggestions from the panel discussion about
“Standardization of The Otolaryngology Residency Programs” at “The 39. National
Otorhinolaryngology and Head and Neck Surgery Congress”. Problems in otolaryngology residency
programs and possible solution suggestions were expressed by residents and trainers.
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GIRIS

39. Tiirk Ulusal Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Kongresini de geride biraktik. Bu
kongrede gecen yillardan farkli olarak “KBB Asistan Egitiminde Standardizasyon” konulu panel
diizenlendi. Panelin amac1 uzmanlik 6grencileri ve egiticilerin bir araya gelip, KBB uzmanlik
egitiminin standardizasyonuyla ilgili sorunlarin, isteklerin ve yapilan veya yapilacaklarin bir arada
tartisilmasiydi. Katilimcilar kongre organizasyon komitesi tarafindan davet edilmiglerdi. Panelde
Kulak Burun Bogaz Bas ve Boyun Cerrahisi (KBBBBC) Yeterlik Kurul Egitim Komisyonu baskan1
Prof. Dr. Ciineyt Orhan Kara moderatorliigiinde, farkli kidemlerden iki uzmanlik 6grencisini
temsilen Dr. Okan Oviing ve Dr. Comert Sen, geng uzman hekimleri temsilen Uzm. Dr. Necati
Enver, KBBBBC Derneginden Prof. Dr. Tarik Babiir Kiiclik, KBB Yeterlik Kurul Baskan1 Prof.
Dr. Erol Keles ve KBB Yeterlik Kurul Simav komitesi baskan1 Prof. Dr. Mustafa Cenk Ecevit

Tip Egitimi Diinyast / Ocak-Nisan 2018 / Say1 51 72




Tip Egitimi Diinyast / Ocak-Nisan 2018 / Say1 51

konusmaci olarak gorev aldilar. Egiticiler kendi
aldiklar1  kurullardaki
bahsederken, Enver yeni bir uzman olarak kendi

gorev caligmalardan
deneyimlerini paylasti. Oviing ve Sen ise tim
uzmanlik 6grencilerini temsil edebilmek igin,
Tirkiye genelinde wuzmanlik 6grencileriyle
konuyla ilgili iletisim kurup aldiklari bilgileri
paylastilar.

Hizmet Egitim Dengesi

Ogrenciler tartismaya egitim kliniklerindeki
egitim ve hizmet olanaklarindan bahsederek
basladilar. ~ Oncelikle egitim etkinliklerinin
diizensiz veya eksik olarak yapildigindan
yakinan pek cok egitim klinigi bulundugu ve
uzmanlik Ogrencilerinin rutin saglik hizmeti
yikii altinda ezilerek egitim siireglerinin
aksadig1 ifade edildi. Egitim i¢in her klinikte
en azindan haftada yarim giin ayrilmasi istendi.
Poliklinik hasta sayilarmin simnirlanmast ve
hasta dosyast ile ilgili biirokratik kirtasiye
islemlerinin kisaltilmasi veya kolaylastirilmasi
hatta kendi alaninda yetkin tibbi sekreterler
Polikliniklerde

uzmanlik 6grencilerine danismanlik yapacak

ile desteklenmesi Onerildi.
stirekli bir egitici bulunmasi istendi. Hizmet

yikii  yaninda, uzmanlik  &grencilerinin
kliniklere yetersiz sayida ve belli bir diizen
gozetmeksizin atanmasinin da kidemler arasi
farklarin agilmasiyla egitimi bozdugu belirtildi.
Egiticilerin egitimi konusunda gerek uzmanlik
ogrencileri, gerekse egiticilerin ortak diistincesi,
egiticilerin standardizasyonu igin egiticilerin
mutlaka egitim almalar1 gerekliligiydi.

Egitim siireglerinin  mutlaka denetlenmesi
gerektigi ve yurt disinda oldugu gibi hem
uzmanlik 6grencisi hem de egiticilerin Tipta
Uzmanlar Kurulu Miifredat Olusturma ve
Standart Belirleme Sistemi (TUKMOS) gibi bir
yapiya diizenli geri bildirim vermesinin dnemi

vurgulandi.

Egitim Olanaklar:
Tim 6grenciler icin kadavra tizerinde calisma
imkani saglanmasi hatta uzman olabilmek i¢in
de bir minimum say1 olmasi istendi. Benzeri
istek Zayim ve ark. hazirladigi raporda da
ogrenciler tarafindan dile getirilmisti (1).
KBBBBC Dernegi adina konusan Kiigiik ise
Ankara’da kadavra iizerinde siirekli egitim
verilebilecek ve egitim amagli ¢evrim i¢i yaymn
yapilabilecek bir merkez yapimina baslandigi
mijdesini verdi. Ger¢ek hastalarla ¢aligmaya
baslamadan Once, cerrahi becerilerin giivenli
laboratuvar ortaminda kazanilmast i¢in kurulan
merkezler tilkemizde de giderek artmaktadir.

KBBBBC  Derneginin

ogrencileri igin ¢ekirdek miifredat ile uyumlu

Ayrica uzmanlik

bir temel basvuru kitab1 hazirlandig1 duyuruldu.

Ol¢me Degerlendirme

Olgme degerlendirme konusunda ise uzmanlk
0grenci karnelerinin tilke genelinde ayni sekilde
doldurulmadigina vurgu yapildi. Karnelerin
daha
uzmanlik 6grencilerinin  kendi
daha
kullaniminin yayginlagmasi gerektigi belirtildi.

¢evrimici kolay kullanilabilecegi ve
gelisimlerini
rahat izleyebilecekleri E-karne
KBB uzmanlik egitiminde karne c¢aligmalari
2005 yilinda baslamistir. Takip eden yillarda
her uzmanlik Sgrencisi tarafindan doldurulan
kitapgik formatinda standart karne haline
getirilmistir (2). O yillarda bu karne fikri
ve formati heyecanla kargilanmistir. Ancak
alan yazinda o yillarda karne kullanimina
bir
Uzmanlik Kurulunun yeni g¢ekirdek programi

ait aragtirmaya rastlanmamistir. Tipta
olusturmastyla ve KBB Uzmanlik Ogrenci
Karnesi Yeterlik Kurulu egitim komisyonunun
yogun emek gerektiren caligmasiyla, karneler
yeni programa uygun hale getirilmistir ve
2016 yilinda (3).

Ancak uzmanlik 6grenci karnesi halen gevrim

kullanima  sunulmustur
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ici formata donistiiriilememistir. Teknolojik
gelismenin bu kadar yaygin oldugu giintimiizde,
ve karnedeki
da
asikardir. Goriilmektedir ki yeni nesil uzmanlik

bu haliyle karne kullanimi

gelismelerin  izlenmesinin zor olacagi
ogrencilerinin beklentisi de bu yondedir. Bu
konuda KBBBBC dernegi ¢aligmalar1 devam
etmektedir.

Ulkemizdeki egitim kliniklerinde TUKMOS
¢ekirdekprogramindayildaenazikikezyapilmasi
onerilen smnavlarin ¢ogu egitim kliniginde
diizenli olarak yapilmadigi belirtildi. Bu konuda
elimizde sayisal veriler olmamakla birlikte,
Uzmanlik egitim programi degerlendirme odak
gurup gorlisme raporunda da hem egiticiler,
hem de uzmanlik 6grencileri tarafindan diizenli
yapilmast gereken smavlarm yapilamadigi
belirtilmistir (1). Paneldeki o6grenciler klinik
i¢i
yani sira; merkezi sinav yapilmasi durumunda

smavlarin  diizenli olarak uygulanmasi
uzmanlik egitiminin standardizasyonuna olumlu
katki saglanabilecegi vurgulandi. Bu alanda
Ortopedi
gosterildi (4). Ulusal diizeyde yapilacak ¢cevrim

Dernegi’nin  uygulamalari  6rnek
ici “gelisim smavlar1”, sadece tim egitim
klinikleri i¢in standart bir sinav firsati olmaktan
ote, sonuglariyla ogrenciler ve klinikler igin
bir geri bildirim kaynagi olarak egitimin
standardizasyonunun  saglanmasina  yardim
edecektir.

Olgme degerlendirme bashgmda en onemli
basliklardan birisi de KBB Uzmanlik Yeterlik
Sinavr’dir. Bu smav 2007 yilindan beri diizenli
Yazili

olarak iki boliimden olusan simavin her agamasi

olarak yapilmaktadir. ve uygulama

smav  komisyonunun titiz c¢alismalar1 ile
yiiriitiilmektedir(5). Ulkemizdeki digeruzmanlk
branglart i¢in de sayili dlgme degerlendirme
Yeterlik  kurulu

komisyonu bagkani tarafindan bu sinavlarda

orneklerindendir. siav

ogrencilerin en diisiik performans: ozelikle

iletisim becerilerinin degerlendirildigi durakta
gosterdikleri ve bu konuda yapilandirtlmis bir
egitime ihtiya¢ oldugu bildirildi. Goriilmektedir
ki TUKMOS cekirdek
yeterliklerden ~ olmasina

programdaki
ragmen  cerrahi
mesleki egitimin yaninda iletisim becerileri
egitimi goz ardi edilmektedir. Bu konuyla ilgili
bolimlerin giderek artan yayginlikta KBB
kitaplarinda yer aldigi goriilmektedir (6,7).
Tletisim becerileri gibi konularda sadece yazili
kaynaklar tek basina yeterli olmayacaktir.
Cerrahi  becerilerin  gelistirildigi  atdlye
caligmalar1 benzeri egitimler planlanmalidir.
Yeterlik sinaviyla ilgili dgrencilerin bir baska
beklentisi de yeterlik sinavinin uzmanlik sinavi
stirecinde degerlendirilmesiydi. Bdylelikle en
azindan uzmanlik sinavinda da standardizasyon

saglanabilecegi onerildi.

Temel Arastirma Egitimi

Bilimsel  arasgtirmalar  konusunda  alan
yazindaki giincel dergi ve kitaplara uzmanlk
ogrencilerinin her egitim kliniginden ¢evrimigi
ve tlicretsiz ulagsma imkani saglanmasi ve ilgi
duyan uzmanlik o&grencilerinin arastirmalara
katilabilmesine  imkan  verilmesi istendi.
Ortopedi ve Gogiis hastaliklart gibi  diger
uzmanlik alanlarinda drnekleri olan, asistanlarin
istek ve ihtiyaclarina gére egitim veren asistan

okulu benzeri etkinlikler diizenlenmesi 6nerildi.

Sonuc:
Alan
ki KBB alaninda egitime yonelik eylem

yazin incelendiginde  goriilmektedir
arastirmalar ¢ok az sayidadir (1,8). Giiniimiizde
hizl

da gelismeler olmaktadir.

uzmanlik alanindaki gelismeler  gibi
egitim alaninda
KBB egitiminde yer alan paydaslarin uzmanlik
egitimi konusunda daha ¢ok arastirma yapmalar1
desteklenmelidir. Bu sekilde uzmanlik egitim

stirecini yonlendirecek veriler elde edilecek ve
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egitimde kalite artacaktir. Bu yazida dokiimante
edilmis bashklar da, bu arastirmalar i¢in bir
baslangi¢ noktas1 olusturabilir.

Bu panel sonucunda dikkat ¢eken bir bagka
nokta da uzmanhk Ogrencileri ile egiticiler
ve diger paydaslar arasindaki iletisim sorunu
olmugtur. Bu iletisim eksikligi daha 6nce rapor
edilmistir (1). Dernek ve yeterlik kurularinda
uzmanlik dgrencilerinin temsiliyeti bu soruna
bir ¢dziim olabilir. Ogrenciler de dernegin
tim kurullarinda uzmanlik 6grencileri ve geng
uzmanlarin temsil edilmesini istediler. Diger
yandan bu kongrede bir ilk olarak baslayan,
egitim siiregleriyle ilgili uzmanlik 6grencilerinin
bu

oturumlar uzmanlik &grencileriyle iletisim igin

istek ve Onerilerini dile getirebildigi
bir baglangi¢ olusturabilir. Yazarlar olarak bu
seklideki egitim konulu oturumlarin KBBBBC
Ulusal kongrelerinde geleneksel hale getirilmesi
oneririz. Bu vesileyle bir ilki gergeklestiren 39.
Tiirk Ulusal Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun
Cerrahisi Kongresi bagkan1 Prof. Dr. Ozgiir
Yigit ve diizenleme kuruluna tesekkiir ederiz.
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