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Tutunamayanlar ve Aylak Adam’da Tutunma Problemi

Sahika Karaca®

Ozet

Tanzimat Fermani’nin ilan edilmesiyle birlikte yeni bir medeniyet dairesine gegis Tirk aydini iizerinde
entelektiiel bir krize neden olmugtur. Modernlesmenin toplumsal hayattaki yol agtig1 degisimler Tiirk romaninin
tematik diizeyde konusu haline gelmistir. Dolayisiyla bu medeniyet degisiminin sancilart romanin diinyasi
igerisinde yankisini bulmustur. Tanzimat doneminden itibaren dikkat ¢eken aydimin kimlik krizi, ilerleyen
donemlerde yani 20. yiizyilin ortalarindan itibaren bireysel krize doniismistiir. Yusuf Atilgan’in Aylak Adam
romaniyla, Oguz Atay’m Tutunamayanlar baslikli romanlari da bu igsel krizi ontolojik diizeyde yansitan en
dikkat ¢ekici romanlarimizdandirlar.

Bu c¢aligmada Tutunamayanlar ve Aylak Adam iizerinden tutunamamanin farkli goriintiileri irdelenmeye
caligilacaktir. Tutunamayanlar’da modern aydinin yasadigi kimlik krizinin ontolojik goriintiisii romanin ana
kahramanlar1 Selim ve Turgut {lizerinden takip edilebilmektedir. Bu ontolojik kaygi Selim’in intiharina sebep
olurken Turgut’un ise onun intiharinin nedenini arastirirken kaybolmasina neden olmustur. Aylak Adam’da ise C.
J. Lacan’in Babanin Adi olarak nitelendirdigi toplumun, kiiltiiriin yasasi i¢erisine dahil olamaz. C.’nin Babanin
Adr’na tutunamayisi ¢ocuklugundan itibaren Once annesini kaybetmesi, ardindan da baba siddetine
ugramasindan kaynaklidir.

Anahtar Kelimeler: Tutunamama, Aylak Adam, Tutunamayanlar.

Discconnectedness Problem In Tutunamayanlar And Aylak Adam

Abstract

With the announcement of the Tanzimat Fermani, the transition to a new civilization circle caused an intellectual
crisis on the Turkish intellectual. The changes that modernization has brought in the social life have become
subjects on the thematic level of the Turkish novel. Accordingly, the effects of this civilization’s change have
found its echoes in the world of the novel. The identity crisis of the intellectual that attracted attention since the
Tanzimat period has turned into an individual crime in the following periods, thus from the middle of the 20"
century. Yusuf Atilgan’s Aylak Adam novel and Oguz Atay’s Tutunamayanlar novel are our most remarkable
novels that reflect this internal crisis on the ontological level.

In this study, different images of those that cannot be connected will be tried to examine through
Tutunamayanlar and Aylak Adam. The ontological image of the identity crisis experienced by the modern
intellectual in Tutunamayanlar can be scrutinized through the main heroes of the novel, Selim and Turgut. While
this ontological concern leads to the suicide of Selim, it causes Turgut to disappear while investigating the cause
of Selim’s suicide. C.J. in Aylak Adam cannot be included in the law of cultural and social that Lacan describes
as the Name of Father. The inability of C.’s holding the Name of Father stems from the loss of his mother,
followed by the violence of the father from his childhood.

Key Words: Disconnectedness, Aylak Adam, Tutunamayanlar.
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Giris

Tanzimat doneminden itibaren baglayan modernlesme siireci toplumsal ve bireysel agidan
degisimleri beraberinde getirmistir. Ozellikle 19. yiizyilin sonlar1 ve 20. yiizyilin baslarinda
Dogu medeniyetinden Bati medeniyetine yonelen degisim siireci insanin toplumsal ve
bireysel olan1 sorgulamasma yol agmistir. Hangi medeniyet dairesinde oldugumuzun
belirginlestirilmeye ¢alisildigi bu donem toplumsal acidan sancili bir donemdir. Dogulu
muyuz, Batili miyiz sorusunun siklikla dile getirildigi Tanzimat donemi modern aydinin
kiiltiirel anlamdaki tutunamamasii beraberinde getirmistir. Ornegin Recaizade Mahmut
Ekrem Araba Sevdasi'nda, Ahmet Mithat Efendi Felatun Bey'le Rakim Efendi'de, Hiiseyin
Rahmi Giirpinar Sik'ta Dogu-Bati medeniyetleri meselesini gliindeme getirirler. 20. yiizyilin
ortalarinda ise bu durum farkli bir boyutuyla karsimiza c¢ikar. Artik toplumsal catigsmalar
yerine moderniteye uyum saglamaya calisan bireyin benlik arayisi romanlarin konusu
igerisine girmeye baslamistir. Yusuf Atilgan bu konuyu Aylak Adam'da hem toplumsal hem
de bireysel anlamda tutunamamak etrafinda irdeler. Oguz Atay'in Tutunamayanlar romani ise

Tiirk aydininin modern c¢aga elestirisidir.

Bu calisgmada Tutunamayanlar ve Aylak Adam romanlarindan hareketle modernlesmenin
sancisin1 toplumsal ve bireysel diizlemde c¢eken kahramanlar irdelenecektir. Hayata
tutunamayan kahramanlar kendilerini toplumdan hatta ontolojik diizeyde kendi kendilerinden
de tecrit etmislerdir ya da tamamen varoluslarini hiclik diizleminde yok etmeye calisarak

Olmeyi se¢cmislerdir.
1. Ontolojik Bir Tutunamamanin Roman1 Tutunamayanlar

Oguz Atay’in 1970’te TRT romanin odiiliinii aldigi Tutunamayanlar, Yildiz Ecevit’in de
soylemiyle Tiirk edebiyatinda ilk postmodern roman olarak kabul edilir. Tutunamayanlar, o
giine kadar bu kadar bilingli kullanilmamis olan iist kurmaca, metinlerarasilik, parodi, pastis,
montaj gibi teknik 6zellikleri kullanmasiyla Tiirk romaninda yepyeni bir donemin baslangici
olmustur. Tutunamayanlar bu bigimsel O6zelliklerinin yani1 sira ontolojik anlamda derin
acilimlari olan bir romandir. Atay, aydin sorununu neredeyse romanin her satirinda ironik ve
carpict bir anlatimla sunmus, romaninda insanin neligi konusunu gelenekselle burjuva kiiltiirti

arasinda bocalayan bireyler iizerinden anlatmistir. Oguz Atay kendisiyle yapilan bir sdyleside;

‘- Tutunamayanlar ile ne yapmak, neyi vermek istediniz?’ sorusuna sdyle cevap verir:

‘- Tutunamayanlar ile ¢ok basit bir is yapmak istedim; insani anlatmayi diisiindiim. Kapali

diinyalar i¢inde yasayan yazarlarin bile bu ciimleye hemen isyan edecegini, ‘Peki herkes ne
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yapiyor?’ diye dfkelenecegini bildigim halde bu basit gercegi sdylemekten kendimi alamiyorum.

Ben, kahramanlarinin iplerini istedigi gibi oynatarak insanlardan kuklalar yaratan biiylik

romancilarin  yeteneklerinden yoksunum. Roman kahramanlarina uygulayacak biiyiik

nazariyelerim, onlar1 pesinden kosturacagim biyiik ilkiilerim yok. Ya da insanlara, 6zellikle

tutunamayanlara saygim biiyiik oldugu i¢in, actyorum onlara’ (Atay, 1998, s.399-400).
Atay, insan1 6zellikle tutunamayan bir anlamda kendi trajedisiyle diinyada var olmaya ¢alisan
ve kendi var olusunu higlik diizleminde yok eden Turgut Ozben, Selim Isik ve Siileyman
Kargi gibi roman kahramanlari {izerinden anlatir. Dolayisiyla "Tutunamayanlar’in ana motifi,
Turgut'un kisiliginde Tiirk aydininin ontolojik sorunsalidir; geleneksel degerlerle kendini
yonetmeye alismig bireyin, birden bundan yoksun kaldiginda yasadigi kimlik bunalimidir”
(Ecevit 1989: 26). Yildiz Ecevit, Atay’in higbir zaman modernistlerin ¢ogu gibi metinlerini
yalnizca sogukkanli bir hesap kitap islemiyle kurgulayan bir yazar olmadigini sdyler. Yazmak
Atay i¢in ontolojik bir edimdir; var olmak demektir; bedeninin her hiicresiyle yazar o. Bu
nedenle, yabancilastirma estetiginin de, her soze mesafe koyan ironinin de islemedigi bir aura

ile gevrilidir onun metinleri. Insan Oguz Atay’m okuruyla bulustugu yerdir orasi (Ecevit,

2016, s. 259-60).

Tutunamayanlar’da Selim, Turgut ve Siilleyman Kargi farkindaligi yiiksek elestiri tavrina
sahip bireyler olarak toplumun yozlasmis deger yargilarina tutunamazlar. “Kendisini yok
etmeye ¢alisan toplumsal sisteme karsi insanin giristigi pasif direnisin, i¢ diinyada yasanan
soyut bir bagkaldirinin romani olan ‘Tutunamayanlar’da ‘tutunamamak’ olgusu; sistemle
catisan aydinin, toplumsal normlar arasinda kimlik yitimine ugrayan birey-insanin ulastig1 ug
noktadir; birey toplum ¢atismasinin dorugudur” (Ecevit 2016: 294). Tutunamayanlar’da
topluma yonelik elestirinin yogun oldugu goriilmekle birlikte temel problem bireysel yani
ontolojik diizeydedir. Topluma uyum saglayamayan Selim ve Turgut kendiliklerine siginirlar

ve dis diilnyadan kendilerini tecrit ederek maddesel yasamda yitirdikleri benliklerini ararlar.

Tutunamayanlar, Selim’in intihar1 ve onun Oliimiinii gazete haberlerinden 6grenen yakin
arkadagi Turgut’un bu 6liimii arastirmaya baslamasi etrafinda olugsmustur. Turgut; bir taraftan
Selim’in giinliigiini, mektuplarini, notlarim1 okuyarak, diger taraftan ise Selim’i taniyan
Stileyman, Esat, Metin ve Giinseli’yle yaptig1 konugmalarla intiharin gergceklesme zeminini
irdeler. Romanda Selim’in tutunamayisi daha dogarken aile, egitim, kiiltiirel cevreyle
birleserek intihara giden bir siirecken, Turgut’un tutunamamasi sonradan edinilen tecriibelerle

ortaya ¢ikmaistir.

Tutunamayanlar’dan Selim Isik kimdir?
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- Selim Isik, birgok tutunamayanin bileskesidir. (...) Selim 6ldii. Selimlik de Slmiistiir.”

Ya Turgut Ozben?

- Turgut Ozben’in durumu farkli bir bakima. Turgut, biitiin ¢abasina ragmen tutunamiyor. Bu
acidan Selim kadar akilli degil. Belki de Turgut, bir kisinin, bir tutunamayanlar prensinin ortaya
cikarak, hepsi adina sonuna kadar dayanmasim istedigi i¢in kata, arabaya ve kiiclik burjuva
nimetlerine bos verip tutunamamayi segiyor. Selim’le birlikte Selim dldiikten sonra yola ¢ikiyor.

Son olarak bir trende gérmiisler onu. Belki yolculugu bitmemistir daha (Atay, 1998, s.400).

Oguz Atay kendisi de bir tutunamayan olarak gerg¢ek hayattaki insanlarin ¢ogunun da verilen
rolii oynayip durduklarini ifade eder. (Atay, 2016, s.36) Ona gore bagislanmayan tek sug, bu
oyunu fark etmek, bu oyuna kars1 ¢ikmaktir. Gergegi aramaktir. Bilim bunun i¢in tehlikelidir,
felsefe bunun icin tehlikelidir, roman ve hikaye bunun i¢in tehlikelidir. Belirli kaliplar i¢inde
kalan siir bunun i¢in tehlikesizdir. Taklit¢i olmayan Baticilik bunun igin tehlikelidir. Gergegi

arayan Dogu bunun i¢in tehlikelidir (Atay, 2016, s. 96).

Selim asir1 duygusal kisiligi, dogrulugu, diiristliigii, samimiyetinin yani1 sira toplumla
uyusamayan, yalnizligia si§inmis, iletisimsiz bir bireydir. Diinyayla iletisim kurmak yerine

kitaplarin diinyasina siginir. Kelimeler onun i¢in hayatin anlamidir.
Selim Igik tek ve Tiirk. Ve duygulu, amansiz.
Sabirsiz ve olumsuz, yasantisinda cansiz
Sanilirdr; gercekti, hayir gergek degildi.
Tutunamayanlarin tarihine egildi.
Kelime ve yalnizlik hayatin tadi tuzu

Kucaklamak isterdi 6limi ve sonsuzu (Atay, 1998,s. 116).

Selim’in kitaplarin diinyasina siginmasi onun topluma tutunamayist ve toplumdan kagisi
etrafinda degerlendirilebilir. Adam Phillips okumay1 bir kagis olarak degerlendirir. Okur hep
baska bir yerde olmak, en azindan kendi diisiincelerinde kaybolmak ister. Her okumada bir

kag1s kipi vardir. (Phillips, 2015, s. 95)

‘Once Kelime vardi,” diye basliyor Yohanna’ya gére Incil. Kelimeden once de Yalmzlik vard.
Ve kelimeden sonra da var olmaya devam etti Yalmzlik... Kelimenin bittigi yerde baslads,
Kelime sdylenemeden once bagladi. Kelimeler, Yalnizligi unutturdu ve Yalmizlik, Kelimeyle
birlikte yasadi insanin i¢inde. Kelimeler, Yalnizlig1 anlatti ve Yalnizligin i¢inde eriyip kayboldu.
Yalniz Kelimeler actyr dindirdi ve Kelimeler insanin aklina geldikce, Yalmzlik biiytdd,

dayanilmaz oldu.
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Selim Isik yalmzligini Kelimelerle besledi. Kelimelerin anlamini bilmeden &nce tanidig

yalmizligi Kelimelerin i¢inde yetistirdi. Eski yasantilarin hastaligindan yeni kalktig1 sirada,

aldirigsiz Kelimeler konusurken, eski yaralarin eski Kelimelerin gogsiine saplandigini duydu

birden; sustu kaldi. Kelimeler, yalnizligin1 yasamasina da birakmadilar onu. Her yandan kusatip

saldirdilar (Atay, 1998, s. 155).
Romanda Selim yalnizlik ve kelimeler diizleminde benlik ve toplumsal yapi karsitligini
kurmustur. Lacan’a gore dil ile belirlenme, kiiltiiriin simgesel diizenine girme, Oidipal evre ile
ayn1 anlama gelmektedir. Insan yavrusu dil ile kiiltiirel bir kurum olan ailede ve ailenin
sOylemi sayesinde karsilagir. Demek ki ailenin Oidipal diizenini yansitan aile sdylemi,
Oznenin dil ile belirlenmesinin, kiiltirel simge sistemine girmenin, toplumsal 6znenin
kurulugunun ilk adimidir. Dil ‘toplumsal-uzlasimsal’ bir kurum olduguna gore, salt bireysel
diisiince de yoktur. Biling kendini ancak dilin, yani ‘toplumsal-uzlasimsal’ bir kurumun
dolaymmiyla ele alabilir. Iste Lacan’a gore bilingdisi, bu ‘insan-dil’ iliskisinin kagiilmaz
mantiki sonucudur. insan kendi varolusunu oldugu gibi degil, ancak toplumsal bir kurumun
ona sagladigir imkanlarla diisliniir. Boylece Anika Lemaire’in dedigi gibi, insanda bir yarik
meydana gelir. Iste bilingdisim1 temellendiren budur. Insan kendi gergegini bilingdis1 kilar.
Insan kendi gercegini once ailenin, sonra diger kiiltirel kurumlarin sdyleminden
dolayimlanarak diisiiniirken, esas otantik gergekligini bilingdist kilmis olur (Tura, 2016,
s.110-111). Selim Isik dil ile/kelimelerle kiltiirin simgesel diizeni igerisine girmekten
rahatsizdir. Her zaman kelimelerin, ciimlelerin, insanin {iistiine bir mizrak gibi saldiran
diistincelerin bunaltic1 baskisin1 duyar (Atay, 1998, s. 219). Bu sebeple de topluma adapte
olmamak i¢in Selim biiylimeyi reddeder, biiyiidiikk¢e korkular1 artar ve o biiyiimeye karsilik

olarak ¢ocuk kalmay1 tercih eder.
Her olay1. Eski bir yara izi i¢inde sizladi, her egilisinde
Insanlara. Diinyaya bir daha gelisinde
Cocuk ve korkusuz yasamak ister siirekli.
Biiyiimek, yalmz tutunanlara gerekli.
Ikinci gelisinde ¢ir1l ¢iplak dolasacak.
Kelimenin biitiin anlamiyla ¢ir1l ¢iplak (Atay, 1998, s. 124).
Selim ¢ocuklugun diinyasinda kalarak toplumsala/kiiltiiriin simgesel diinyasina girmek
istemez ve kendini elestirir: “Hayata atilmak gibi bir cilginlig1 nasil yaptim? Insanlarin

diinyasina atilmayi nasil géze aldim? Ben insan degildim ki, yasamadigim bir hayatin i¢ine

nasil atildim” (Atay, 1998, s.616)? Ve romanm “Ne Yapmali?” boliimiinde kiiltirel yap1
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icerisinde kurgulanmis kimlikle mi yoksa gergegin etrafindaki benligiyle mi bu hayati
stirdiirmesi gerektigini sorgular: “Ne yapmali? Bugiine kadar siirdiirdiiglim gibi, ¢cevremdeki
kisilerin davranig ve tutumlarini bilingsiz bir aldirmazlikla benimseyerek bu renksiz, kokusuz
varlikla yetinmeli mi; yoksa, baskalarindan farkli olan, baskalarinin istediginden ¢ok farkli,
kokli bir eylem isteyen gergek bir insan gibi bu miskin varligi kokten degistirmeli mi?”
(Atay, 1998, s.95)Selim bu degisim i¢in toplumsali degistirme giiciinii kendisinde géremez ve
oncelikle kendisini ¢oziimlemesi gerektigini diisiiniir: “Bana bugiin, ne yapmali? Diye
soracak olurlarsa, ancak, once kendini diizeltmelisin, diyebilirim. Bir temel ilkeden yola
cikmak gerekirse, bu temel ilke ancak su olabilir: kendini ¢6zemeyen kisi kendi disinda higbir
sorunu ¢ozemez” (Atay, 1998, s. 95).

Tutunamayanlar’da Turgut ise arkadasi Selim’in intiharini ve tutunamayis siirecini
arastirirken onun 1s1ginda kendi benligini bulur. Turgut romanin baslangicinda tutunmaya
calisan bir karakter olarak karsimiza ¢ikarken, Selim’in intihar siirecini arastirirken o da tipki
Selim gibi tutunamayan bir karaktere doniisiir. Aslinda bu nesnel benlikten 6znel benlige
dontisiim stirecidir. Turgutmodern burjuva sinifi i¢cinde hayata tutunmaya c¢alisan geng bir
miihendistir. Ancak tutunmaya calistikga hayatin gercekliginden kopmaya baslar. “Hayat,
diisiinceleri tutan bir hapishanedir. Insan, can sikici bir sa¢ demetidir, ben de akilsiz bir
robotum.” (Atay, 1998, s.32) Ve tutunamayisin bunalimi onda can sikintisina neden olur.
“Kendini, icinde bulundugu diizenli yasantinin ayrintilarina birakti. ‘Diislinmiiyorum,
sikiliyorum sadece’” (Atay, 1998, s. 49). Selim de Turgut gibi sikilmaktadir:

’Can sikintilarim1 da sizinle yasar muiydi?’ diye sordu Aysel’e bakarak. ‘Bazi giinler gabuk

tilkenirdi, ne yapacagini bilemezdi. Boyle zamanlarda hemen yataga uzanir ve hi¢ kipirdamadan

uzun siire yatardi. Can sikintisini sessizce yagardi benimle. Bir yandan da dinlenirdi. ‘Can

sikintistyla dinleniyorum ancak,” derdi. ‘Sikilirken dinlendigimi anlamiyorum. Icimin yeni

heyecanlar i¢in doldugunu hissetmiyorum. Fakat, bilmeden yeni yasantilara hazirliyorum kendimi.

Icimde bir Selim &liirken kalan biitiin giiciiyle yeni bir Selim yaratiyor’ (Atay, 1998, s. 398).
Modern aydinin tutunamayist romanda can sikintisini beraberinde getirir. Tipki Halid
Ziya’nin  Ask-1 Memnu’sundaki kahramanlar1 gibi. Batililasma ekseninde toplumdan
soyutlanmig Halid Ziya’'nin monden kahramanlar1 adeta toplumdan eve siginarak
tutunamamanin bir baska seklini yasarlar ve dar mekanda daralan ruhlariyla can sikintisi
cekerler. Ornegin Nihal sik sik sinir krizleri gegirir. Kiraltk Konak’in Seniha’s1 da Avrupai bir
yasamin Ozlemiyle dedesi Naim Efendi’nin konaginda sinir krizleri geg¢irecek kadar can

sikintist i¢gindedir. Nitekim dede evinden kurtulusu Avrupa’ya kagarak gergeklestirir. Ancak
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Seniha Avrupa’da da tutunamamus, tekrar baba evine dondiigiinde ise artik deger diinyast

pargalanmis ve biitliniiyle hissiz, 61l bir kahramana doniismiistiir.

Tutunamayanlar’da Turgut’un toplumsal yasamin aile etrafinda kendisine yiikledigi gorev ve
sorumluluklarindan dolay1 sikilmasi da tutunamayisin ondaki bir baska yonudiir. Tipki Aylak
Adam’m C.” si gibi. Turgut evliligin hayatina getirdigi kurallardan sikilmistir: “Diistinmekten
korkan; korkudan, diisiinmesini unutan inek’ dedi. Evlendi diye, oyunun her dakikasini
kuralina gore oynamaktan baska bir sey diisiinmeyen inek. Sevgi apartmaninda her giin
gorevli inek” (Atay, 1998, s. 87-88). Turgut i¢in evlilik kendiligine ulasmasina engeldir. Ve
kendisine ait kiiciik bir dairenin hayalini kurar. “Boyle bir diizen i¢inde insan diistinebilir mi?
Biiyiik ve giizel seyleri demek istiyorum. Once esya engel oluyor, sonra sartlar: kalorifer,
hizmetci, ¢ocuk odasi. Diisiinmek i¢in kendime bir daire tutsam. iginde, diisiinmeye engel
olacak esyalardan higbiri bulunmayan kiiciik bir daire” (Atay, 1998, s. 565). Turgut’un
mekansal diizeyde kendisini soyutlama istegi entelektiiel bir kriz iginde oldugunu
diistindiirtmektedir. Ciinkii icinde yasadigi hayatin gerceklik ekseniyle zihinsel diizeydeki

gercekligi catisma halindedir. Bu da onda tecrit/soyutlanma istegini dogurmaktadir.

Turgut’un tutunmaktan vazge¢mesi ve benlik arayisiyla birlikte romana onun i¢ sesi
Olricdahil olur. Turgut’un boliinmiis benligi olarak nitelendirilebilecek Olric onun bilingdisini
ifade eder. Romanda maddesel yasamin en dorugunda igki, kumar ve cinselligin had sathada
yasandig1 gecede Olric ortaya ¢ikar. Olric’in ortaya ¢ikmasi Turgut’un burjuva hayatindan
kopusunun gostergesidir. “Biiyiik bir karisiklik ve belirsizlik seziyorum. Yasantilarima
verdigim eski anlamlar. Birer birer kagiyor. Yeni anlamlar veremiyorum kelimelere. Ben
Selim degilim Olric. Selim romanlart okuya okuya Selim’lige 6zenen bir Don Kisot olmaktan
korkuyorum” (Atay, 1998, s. 423). Olric tipki Don Kisot’un hizmetkar1 Sango Panza gibidir.

Bu i¢sel yolculukta efendisine eslik eder. Onun {i¢iincii gézii olur.

2. Aylak Adam’da Babasizlik Etrafinda Tutunamama

Yusuf Atilgan’in Aylak Adam isimli romaninda da bir ad1 bile olmayan C. tutunamayan bir
karakterdir. C. heniiz bir yasindayken annesini kaybeder. Babasi ise ogluna kars1 duyarsiz,
sert bir adamdir. Teyzesi C.’ye annelik eder. Teyzesine sonsuz bir tutkuyla bagl olan C.
babasinin teyzesinin bacaklarini oksadigini gordiigiinde ona saldirir, babas1 onun kulagina
siddetli bir tokat vurur ve kulagini yirtar. C. artik babasindan nefret eder ve o giin babas1 gibi
olmamaya karar verir. C.’nin tutunamamasinin nedeni babasina olan nefreti etrafinda

¢Ozlimlenebilir. Babasindan yedigi tokat C.’nin hadim edilmesi olarak diisiiniilebilir. Ciinkii
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kiiltiirlin i¢ine girig baba tarafindan onaylanmayla gergeklesir. Ancak baba C.’yi onaylamadigi
gibi attig1 tokatla simgesel alandan kovmustur. Lacan’a gore Oidipus, yani Babanin Yasasi,
insanin kiiltiirel bir varlik olarak kurulmasi i¢in zorunludur. Ciinkii Babanin Yasasi, insanin
kiltiirel bir 6zne olarak kurulmasini saglayarak, i¢sel olanla dissali, subjektifle objektifi,
kendi ile otekileri ayirt etmesine imkan veren simgesel diizene girmesini saglamakta, onu
annesiyle dolayimsiz haz durumunu arayistan c¢ikarak toplumsal bir {iye haline
doniistirmektedir. (Insanlastiric1 kastrasyon) Aylak Adam’da C.’nin higbir toplumsal degere
tutunamamasi imgeselden simgesele gecememeyi ya da tekbencilikten toplumsal yapiya
adapte olamamay1 beraberinde getirir. Annesi yerine koydugu teyzesinden kopamadigi i¢in
dolayimsiz haz arayisi, aranilan ama bir tiirlii ulasilamayan sevgiliyle devam eder.
- Tutamak sorunu dedim. Diinyada hepimiz sallantili, korkuluksuz bir kopriide yiiriir gibiyiz.
Tutunacak bir sey olmadi m1 insan yuvarlanir. Tramvaylardaki tutamaklar gibi. Uzanir tutunurlar.
Kimi zenginligine tutunur; kimi miidiirligiine; kimi isine, sanatina. Cocuklarina tutunanlar vardir.
Herkes kendi tutamaginin en iyi, en yiiksek olduguna inanir. Giiliingliigiinii fark etmez. (...) Ben
toplumdaki degerlerin ikiyiizliiliigiini, sahteligini, giiliingliigiinii goreli beri, giiliing olmayan tek
tutamagi artyorum: Gergek sevgiyi! Bir kadin. Birbirimize yetecegimiz, benimle birlik diisiinen,
duyan, seven bir kadin (Atilgan, 2014, s. 148-149)!
C. cesitli kadinlarla ask iligkileri yasar: Giiler, Ayse ask yasadigi ama iligkilerini
ilerletemedigi kadinlardandirlar. C. romanin sonunda aradigir kadin1 bulmustur. Ancak mavi
yagmurluklu geng kizin son anda otobiise binmesiyle onu kagirir. Kalkan otobiisiin arkasindan
kosar ancak yetisemez. Bir taksiyi durdurmak i¢in taksinin 6niinii keser. Taksiciyle kavga
eder ve polis gelir. Bu sirada otobiis tamamen uzaklagsmistir, otobiise yetismesi artik
imkansizdir. “Birden sol sakagindaki agr1 yeniden basladi. Yillardir aradigini bulur bulmaz
yitirmesine sebep olan bu sagma, alayci diizene boyun egmis gibi kendini koyverdi. Simdi
ona istediklerini yapabilirlerdi. (...) Sustu. Konusmak gereksizdi. Bundan sonra kimseye
ondan soz etmeyecekti. Biliyordu; anlamazlardi” (Atilgan, 2014, s. 155). Son anda kagirilan
sevgili annesiyle 6zdeslestirdigi teyzesidir. Nitekim her iki kadin da mavi gozlidiir. C. nin
babasiyla olan sorunlu iligkisinin temelinde annesini heniiz bir yasindayken kaybetmesi ve
annesinin yerine koydugu teyzesini babasindan kiskanmasi yatar. C. babasiyla teyzesini
birlikte gordiigli glinden itibaren babayla baglantisini biitlintiyle koparmistir. Burada dikkat
cekici nokta cocugu oidipal iliggene baglayan annenin olmamasidir. “Baba sadece, sézden
ibaret olan yasasi sayesinde mevcuttur ve bu da sozii anne tarafindan tanindig 6l¢iide Yasa
degerini kazanir. Eger babanin durumu kesinlik kazanmazsa, ¢ocuk anneye tabi kalir. Cocuk

friistrasyonlarin1 annenin sdylemi sayesinde Babanin Adi’na baglayarak iistlenmekle kiiltiiriin
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diizenine dogru ¢ekilmis olur. Kiiltiirel bir kurum olan ‘Baba’, 6nemini ve anlamini buradan
alir. Eger anne ‘Baba’ya gonderimde bulunmazsa, ¢ocuk imgesel iligkide takilip kalir” (Tura,
2016, s. 186-87). C.’nin babaya gonderimde bulunacak anneden yoksun olmasi onun
imgeselde takilip kalmasina neden olmustur. C’nin sevgili arayis1 da aslinda yitik anneyi
arayisini diisindiirtmektedir. Ciinkii annesizlik nedeniyle imgeselde takilip kalmis olan C. bir
taraftan da baba siddetine ugrayarak biitiiniiyle simgesel alan digslanmis ve kiiltiirel bir 6zneye
dontisememistir. C.’nin sevgili arayisi da yitik anne etrafinda diisiintildiigiinde bir tutunma
fenomenidir. Ancak hem annesizligi hem de babanin diinyasindan siddete ugrayarak
kovulmasi diiglimiin iki kat olmasina sebep olmustur. Dolayisiyla aranilan sevgili hig

bulunamayacaktir.

C. toplumsal diizene adapte sorunu etrafinda evlilik bagina da olumsuz bir tutumla yaklasir.
Giiler’in ti¢ oda bir mutfak ev, bir oglan bir kiz hayaline ¢ok uzaktir ve iliskilerinin bitmesine
C.’nin evlilige karst olumsuz tutumu neden olur. C. evliligi eli paketli olmak olarak
degerlendirir: “Biliyorum sizi. Kii¢lik stirtlinmelerle yetinirsiniz. Biiyiiklerinden korkarsiniz.
Aksamlar1 elinizde paketlerle donersiniz. Sizi bekleyenler vardir. Rahatsiniz. Hem ne kolay
rahatliyorsunuz? iginizde bosluklar yok. Neden ben de sizin gibi olamiyorum? Bir ben miyim
diistinen? Bir ben miyim yalniz?” (Atilgan, 2014, s. 39)? C. kiiltiirel simgecilik diizleminde
topluma adapte olmak yerine yalniz kalmayi tercih eder. Nitekim Tutunamayanlar’da da
Turgut benlik uyanisi gerceklestikten sonra kendisini sevgi apartmaninda oturan bir inek

olarak degerlendirir.
Sonug¢

19. yiizyilda Modernlesmenin hizlanmas: Tiirk toplum yapisinda hizli bir degisimi ama bir
taraftan da bu degisimin zihinlerde olusturdugu c¢atisma/diializm ekseninde bir problemi
beraberinde getirmistir. Toplumsalin ana gdsterenlerinden biri olan edebiyatta da bu noktada
diializmi 6ncelikle kimlik, ilerleyen siirecte ise ontolojik baglamda dile getirilmistir. Edebi
eserlerimiz bu anlamda toplumsal ve bireyselin kritigini yapmak noktasinda islevseldirler.
Oguz Atay ve Yusuf Atilgan da edebi eserlerinde kimlik ve ontolojik sorunlar1 dile
getirmislerdir. Bu makalede de Oguz Atay’m Tutunamayanlar ve Yusuf Atilgan’in Aylak
Adam bagslikli romanlarinda tutunamama; topluma, kiiltiire, degerlere tutunamama yalnizlik,
iletisimsizlik, korku, babasizlik gibi gonderimler {iizerinden degerlendirilmistir.
Tutunamayanlar’da tutunamama aydin burjuvanin gelenekselle catismasi ve ontolojik
sorunsal etrafinda karsimiza ¢ikarken, Aylak Adam’da babasizlik ya da babaya tutunamamayla

birlikte imgeselde takilip kalma, simgesele yani topluma ve kiiltiire tutunamama etrafinda
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olusur. Bir taraftan da annesizligin yani baba gdsterenine sahip olmamanin getirdigi eksiklikle
C.’nin imgesel alanda takilip kalmas1 dolayisiyla Babanin Adi’na/kiiltiiriin yasasina girmesini

engellemistir.

Dikkat ¢ekici nokta ise her iki romanda da kahramanlar, iletisimsizlik diizleminde topluma
adapte olamamuglardir, yalnmizdirlar ve kayip benligin pesinde arayis igerisindedirler. Kiiltiire
adapte olmak yerine bilingdisina ¢ekilerek ya dlmiislerdir ya da yasamiyor gibidirler. Aslinda
her iki kahraman da tutunamayis1 bireysel diizlemde yasayarak intihar (6liim), kaybolus ve
Olimle ayni eksende algilanan simgesele/kiiltliriin yasasina adapte olamama nedeniyle
varoluslarini hiclik eksenine tagimiglardir. Bu durum her iki romanda da tutunamamanin trajik

boyutunu giiclendirmistir.
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Extended Abstract

In this study, different images of those that cannot be connected will be tried to examine
through Tutunamayanlar and Aylak Adam. The ontological image of the identity crisis
experienced by the modern intellectual in Tutunamayanlar can be scrutinized through the
main heroes of the novel, Selim and Turgut. While this ontological concern leads to the
suicide of Selim, it causes Turgut to disappear while investigating the cause of Selim’s
suicide. C.J. in Aylak Adam cannot be included in the law of cultural and social that Lacan
describes as the Name of Father. The inability of C.’s holding the Name of Father stems from
the loss of his mother, followed by the violence of the father from his childhood.

1. An Ontological Novel Of Unable to Hold On The Disconnected

In the words of Yildiz Ecevit; Oguz Atay's novel The Disconnected which was received the
award of TRT novel prize in 1970 is first postmodern novel in Turkish literature. The
Disconnected, with the use of technical features such as metafiction, intertextuality, parody,
pastiche, montage which were never used consciously until that day; a quite new era has
begun in Turkish novel. The Disconnected is a novel that has deep expansions in the
ontological sense besides these formal features. Atay has exhibited highbrow issue ironically
and strikingly almost in every line of the novel, has narrated the subject of what is human in

his novel over the individuals who are faltering among traditional and bourgeois culture.

Atay narrate people by way of protagonist such as Turgut, Selim, and Suleyman who are
destroying their own existence in nihilist level and who are trying to exist in the world with
their own tragedy are especially in the meaning of unable to hold on. In The Disconnected,
Selim, Turgut and Suleyman Kargi, who have high awareness and criticism attitude as an
individual, cannot hold to the corrupted value judgment of society. In the novel, with the
community-oriented criticism is intensive, although the basic problem is the individual i.e. the
ontological level. Selim and Turgut, who can not adapt to society, turn in on themselves and
seek for their self-respect which is in the material world by isolating themselves from the

outside world.

The Disconnected was written around the Selim's suicide and his close friend Turgut, who
learned Selim's suicide from the newspaper, start to investigate this death. Turgut scrutinizes
the suicide's background with the Selim's diary, letters, notes, and the people's conversations
who knew Selim that Suleyman, Esat, Metin, and Giinseli. In the novel, while Selim's

unwillingness has been a suicidal process which occurs just after born and combines with
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family, education, and cultural environment, Turgut's unwillingness has emerged after the

ensuing experience.

Selim is an individual who is not compatible with society, has sought to be alone and has no
communication besides his emotional personality, integrity, honesty, and sincerity. Instead of
communicating with the world, it takes shelter in the world of books. Words are the meaning
of life for him. Selim's refuge in the world of books can be assessed around his inability to

hold on to society and the escape from society.

In the novel, Selim established the anti-self and social structure on the level of solitude and
words. According to Lacan, the determination by language, entering the cultural symbolic
order, is synonymous with the Oedipal phase. The infant encounters the language thanks to
the family that is a cultural institution and their discourse. It means that Family's discourse
which is reflecting the Oedipal order of the family is the first step of the foundation of the
social subject, and determination of subject with language, to enter the cultural symbol
system. Selim Isik is uncomfortable to enter into the symbolic structure of the culture with the
language/words. He always feels the overwhelming pressure of words, sentences, thoughts
that attack a man like a spear. For this reason, Selim refuses to grow up in order to avoid for
adapting society, as he grows and his fears increase and he prefers to stay with the child in
return for that growth.

In The Disconnected, Turgut finds himself in the light of Selim while investigating his friend
suicide and in the process of unable to hold. As Turgut emerges as a character trying to hold
on to the beginning of the novel, while investigating the Selim's suicide process, it turns into a
character that can not hold up like Selim. In fact, this is the process of transforming from
objective to subjective self. Turgut is a young engineer who tries to stay alive in the modern
bourgeois class. But as he tries to hold on, he starts breaking away from the reality of his life,

and the depression of being unable to hold causes him to be bored.

In The Disconnected, It is another aspect of Turgut's unable to hold on to his duties and
responsibilities that his social life has placed upon him around his family. Just like C. in the
Loiterer. Turgut has bored with the rules that marriage brings to his life. For Turgut, marriage
is preventing it from reaching itself. And he dreams of a small house of his own. Turgut's
desire to abstract himself at the spatial level make think that he is in an intellectual crisis.
Because the reality in the mental level is in conflict with the reality of the life that you live in.

This leads to the desire for isolation.
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2. Unable to hold on around the fatherlessness In Loiterer

In Yusuf Atilgan's novel named Loiterer, C. is a character who hasn't got a name, cannot hold
on. C. loses his mother when he's only a year old. His father is an insensitive, hard man to his
son. His aunt is a mother to the C. C. who is up to her aunt with an infinite passion attacks her
father when she sees her father stroking her aunt's legs, his father hits his ear with a violent
slap. C. hates his father no longer and that day he decides not to be like his father. The reason
of C.'s unable to hold on can be resolved around his hatred for his father. According to Lacan,
Oedipus, the Law of the Father, is mandatory for establishing a human being as a cultural
entity. Because the law of the father, by ensuring that human beings be established as a
cultural subject, with the inner and external, with the subjective and objective, enabling him
to distinguish himself and others from symbolic organisms, It turns her into a social member
from the seeking for her mother's condition of unmediated gratification. (Humanoid
castration) In Loiterer, C.'s inability to hold on to any social value accompany with switching
him from imaginative to figurative or to adapt to the social structure of the solipsism. Because
of couldn't leave his aunt who is placed as a mother, his seeking of unmediated pleasure

continues with a love that is sought but cannot be reached anyhow.

C. experiences love relationships with various women: Giiler, Ayse are women who love him
but cannot advance their relations. C. finally found the woman he was looking for at the end
of the novel. But the young girl in the blue Raincoat gets on the bus at the last minute and he
lost her. It's the aunt that she identified with her beloved mother who was lost at the last
moment. Indeed, both women have blue eyes. The basis of the problematic relationship with
C. and his father is that he has lost his mother when he is one year old and he was jealous of
his aunt who puts as a mother from his father. From the day he saw his father and his aunt
together, he completely broke his relationship with the father. The point here is that there is
no mother who binds the child to the Oedipal triangle. The absence of a mother to be sent to
the father of C. has caused him to be stuck in the imagination. And it has not become a

cultural subject.
The result:

In The Disconnected, and Loiterer the inability to hold on to society, culture, values were
evaluated through references such as loneliness, miscommunication, fear, and paternal
disrespect. While In The Disconnected the unable to hold on appeared on to the conventional

conflict of the bourgeois and around the ontological question, in Loiterer, it is formed around
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unable to hold on the symbolism, which is the society and the culture, and with unable to hold
on to fatherhood or fatherlessness. The remarkable point is that heroes in both novels cannot
adapt to society in the plane of miscommunication, they are alone and are seeking the pursuit
of their lost self. Instead of adapting to the culture, they move back to the unconscious and

either dead or are like they don't live.



