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Farkli Marka Kullanima Hazir Dental
EDTA Soliisyonlarinin pH Degerlerinin
Incelenmesi: In Vitro Calisma

Investigation of pH Values of Ready
to Use Dental EDTA Solutions of
Different Brands: An In Vitro Study

07/

Amacg

Smear tabakasinin uzaklastirilmasi, kok kanal tedavisinin basarisinda kritik bir
asamadir. EDTA soliisyonlarinin etkinliginin, 6zellikle pH degerine bagli olarak
degisebildigi bilinmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, Tirkiye piyasasinda satista olan
sekiz farkli markaya ait %17'lik EDTA soliisyonlarinin oda sicakligindaki pH deger-
lerini ve litre bas1 maliyetlerini karsilastirmaktir.

Gerec¢ ve Yontemler

Caligmada, piyasadan temin edilen sekiz farkli %17 EDTA soliisyonunun pH deger-
leri, oda sicakliginda bir pH metre kullanilarak {i¢ ayr1 6l¢iimle belirlenmis ve orta-
lama degerler hesaplanmistir. Ayrica her iriiniin litre basi fiyati da tespit edilmistir.
Elde edilen veriler karsilagtirmali olarak analiz edilmistir.

Bulgular

Woolin Endo, Promida, Cool & EDTA ve Werax markalariin pH degerleri 13,00 +
0,4 olarak dl¢iilmiistiir. Imicryl ve Saver markalarinin pH degeri 10,00 £+ 0,8, AQUA
Solution ve Cerkamed Endo-Solution markalarimin ise 7,4 + 0,1 olarak bulunmustur.
Fiyat analizinde, en diisiik litre basi maliyet Cool & EDTA markasinda belirlen-
mistir. Notr pH degerine sahip en ekonomik iiriiniin AQUA Solution oldugu tespit
edilmistir.

Sonuc¢
Piyasadaki firmalarin soliisyonun fiziksel 6zelliklerini etkilendiginden pH degeri
beyan etmesi 6nem arz etmektedir.

Anahtar Sozciikler
EDTA, irrigasyon soliisyonu, pH, Selasyon
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ABSTRACT

Aim

The removal of the smear layer is a critical step in the suc-
cess of root canal treatment. It is known that the effective-
ness of EDTA solutions can vary, particularly depending
on their pH levels. The aim of this study was to compare
the room temperature pH values and cost per liter of eight
different brands of 17% EDTA solutions available on the
Turkish market.

Material and Methods

In this study, eight different commercially available 17%
EDTA solutions were procured from the market. The pH
values of the solutions were measured at room temperature
using a pH meter, with three separate measurements taken
for each solution, and the average values were calculated.
Additionally, the cost per liter of each product was deter-
mined. The collected data were analyzed comparatively.

Results

The pH values of Woolin Endo, Promida, Cool & EDTA,
and Werax brands were measured as 13.00 + 0.4. The pH
values of Imicryl and Saver brands were found to be 10.00
+ 0.8, while those of AQUA Solution and Cerkamed En-
do-Solution brands were measured as 7.4 £ 0.1. In terms
of price analysis, Cool & EDTA had the lowest cost per li-
ter. AQUA Solution was identified as the most economical
product among those with a neutral pH value.

Conclusion

It is important for companies in the market to declare the
pH value as it affects the physical properties of the solu-
tion.

Key Words
EDTA, Irrigation solution, pH, Chelation

GIRIS

Smear tabakasinin korunmasi veya uzaklastiriimasi
endodontinin tartismali konularindan biri olmustur. Ancak
son arastirmalar smear tabakasimin mikroorganizmalara
ev sahipligi yaptigi ve kok kanal dolum materyallerinin
baglantisin1 olumsuz etkiledigi i¢in uzaklastirilmast ge-
rektigini savunmustur (1-3). Smear tabakasinin tama-
men uzaklastirilmasi i¢in selasyon ajani ve organik doku
¢oziiciiniin birlikte kullanilmasi gerekmektedir. Ciinkii
higbir irrigasyon soliisyonu tek basina hem organik hem
inorganik dokuyu uzaklastiramaz (4). Literatiirde inorga-
nik dokunun uzaklastirilmasi icin EDTA, HEDP, sitrik asit,
parasetik asit, maleik asit gibi selasyon ajanlar ve asitler-
in kullanim1 &nerilmistir (5).

[k olarak Nygaard-Ostby (1957) tarafindan endodontide
kullanilan EDTA soliisyonu selasyon ajani olarak bilinir
ve giliniimiizde hala en sik tercih edilendir. Ca” iyonlarini
baglayarak ¢oziiniir kompleksler olusturur ve boylece
debris ve smear tabakasinin uzaklastirilmasina yardimci
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olur (6). Selasyon ajanlarinin etkinligi genellikle kok
kanal uzunlugu, soliisyonun penetrasyon derinligi, denti-
nin sertligi, uygulama siiresi, pH ve konsantrasyon gibi
bir¢ok faktore baglidir (7, 8). EDTA’nin pH degerinin et-
kisi ilk kez 1981 yilinda Cury tarafindan arastirilmis ve
solisyonun pH degerinin demineralizasyon etkinliginde
onemli oldugu bulunmustur (9). Piyasada cesitli marka,
fiyat ve konsantrasyonlarda EDTA soliisyonu bulunmak-
tadir. Bu ¢alismanin amact, piyasadaki farkli markalara ait
%17 EDTA soliisyonlarinin oda sicakligindaki pH deger-
lerini ve litre bas1 fiyatlarini incelemektir.

GEREC ve YONTEMLER

Piyasada bulunan sekiz ayr1 %17 konsantrasyonda EDTA
soliisyonu (Resim 1.) tedarik edilmis ve litre bas1 fiyatlar
hesaplanmistir. Soliisyonlarin pH 6lgiimleri, oda sicak-
liginda pH metre (HANNA HI2210, Woonsocket, ABD)
ile li¢ kez gergeklestirilmis ve ortalama deger hesaplan-
mistir.

a) Promida b) Cool&Edta  c) Werax
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d) Wooline Endo

e) Saver

f) Imicryl
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g) Cerkamed Endo-Solution h) AQUA Solution

Resim 1. Farkli marka EDTA soliisyonlari
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Calismamizda kullanima hazir ve piyasada satista bulunan
%17 EDTA soliisyonlarmin Tiirkiye’de Nisan 2024 teki
litre basina birim fiyat1 hesaplanmistir. Bu veriler yalnizca
bilimsel bir karsilastirma amaciyla sunulmustur.

BULGULAR

Yapilan &lgiimlere gore Woolin Endo (istanbul, Tiirkiye),
Promida (Eskisehir, Tiirkiye), Cool & EDTA (Konya, Tiir-
kiye) ve Werax (Izmir, Tiirkiye) marka soliisyonlarin pH
degeri 13.00 £ 0.4 olarak 6l¢iildii. Imicryl (Konya, Tiirki-
ye) ve Saver (Prime Dental, Hindistan) marka soliisyonlar
10.00 = 0.8 pH degerine sahip bulundu. AQUA Solution
(istanbul, Tiirkiye) ve Cerkamed Endo-Solution (Stalowa
Wola, Polonya) marka soliisyonlarn pH degeri ise 7.4 +
0.1 olarak belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Farkli marka kullanima hazir dental edta soliisyonlarmm pH
degerleri ve litre basi fiyatlar

Soliisyonlar pH Fiyat (/L)
Promida 13.3 596
Cool&Edta 13.3 276
Werax 13.2 424
Wooline Endo 13.2 760
Saver 10.8 308
Imicryl 10.3 376
Cerkamed Endo-Solution 7.4 3900
AQUA Solution 7.4 1600

Litre bas1 fiyatt diistikten yiiksege dogru sirastyla
Cool&EDTA, Saver, Imicryl, Werax, Promida, Wool-
in Endo, AQUA Solution ve Cerkamed Endo-Solution
olarak hesaplandi.

TARTISMA

EDTA soliisyonu kok kanallarini yikamak, smear ta-
bakasinin inorganik kismini uzaklastirmak ve kok kanal
dolum materyallerinin kanal duvarlarina baglantisin1 art-
tirmak amaciyla kullanilmaktadir (7, 10-12). Ayrica, dar
ve kalsifiye kok kanallarinin preparasyonunda siklikla
tercih edilir ayrica kalsifiye kanallarin girisini belirlem-
ek i¢in pulpa odasinda EDTA soliisyonu bekletilebilecegi
bildirilmistir (6). Bununla birlikte, EDTA soliisyonu re-
jeneratif endodontide biiytime faktorlerinin salinmasini
tesvik etmesi amactyla da kullanilmaktadir (13).

EDTA soliisyonu selasyon yoluyla dentin duvarlarindan
mineralleri uzaklastirir ve kok kanallarini temizleme et-
kinliginde soliisyonun pH ve konsantrasyonun 6nemli bir
faktor oldugu bildirilmektedir (14). Piyasada %5 arasi
%17 degisen konsantrasyonlarda EDTA soliisyonlar1 bu-
lunmaktadir. %8 EDTA'nin 3 dakikalik temas siiresindeki
irrigasyonundaki etkinliginin, %15 EDTA’nin 1 dakikalik
temas siiresindeki irrigasyonuna benzer etkinlik goster-
digi rapor edilmistir (15). Bununla birlikte %17 EDTA
konsantrasyonun smear tabakasini uzaklagtirmada daha
etkili oldugu bildirilmistir (16) bu yiizden genellikle final
irigasyonunda %17 EDTA kullanilmaktadir. Amerikan
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Endodonti Dernegi ve Avrupa Endodonti Dernegi, klini-
syenlerin rejeneratif endodontide %17 EDTA soliisyonu
kullanmasini 6nermektedir (17,18).

EDTA soliisyonunun fiziksel 6zellikleri pH degerindeki
degisikliklerden etkilendigi igin dentin demineralizasyon et-
kinligini de degisebilmektedir (8,9). Yiiksek pH'ta, ¢ozelti-
deki iyonize molekiillerin iyonize olmayan molekiillere
oranmin daha yiiksek olmasi nedeniyle EDTA'nin selas-
yon etkinliginin daha yiiksek oldugu bildirilmistir (19).
Yiiksek pH degerlerinde, fazla sayida hidroksil grubu, hi-
droksiapatitin ayrismasini yavaglatacak ve boylece mevcut
Ca sayisint sinirlayacaktir. Diisiik veya notr pH'ta, Ca *nin
baglanmasi, hidroksiapatitin ayrismasini ve selasyon’igin
kullanilabilirligini artirma egiliminde olacaktir (19).

Serper ve ark. (14) %10 ve %17 EDTA soliisyonlarnin
dentin erozyonu iizerindeki pH ve konsantrasyonun et-
kilerini inceledigi ¢alismasinda pH 7,5'te, %10'luk bir
soliisyonun 1 dakikada %?17'lik bir soliisyondan 2 kat daha
az fosfor saldigin1 ve pH 9'dakinden daha nétr bir pH'ta
daha etkili oldugunu bildirmistir. Kok kanallarmin temizlen-
mesi ve sekillendirilmesi sirasinda EDTA soliisyonlarinin
eroziv etkilerini azaltmak i¢in notr pH'ta tercih edilmesi
ve kok kanallarmin 1 dakikadan uzun siire % 17 EDTA ile
yikanmamasi onerilmistir (14,20).

EDTA soliisyonu gii¢lii demineralize etkiye sahip oldugu
icin dentin tiibiillerinin genislemesine, dentinin sertliginin
azalmasma ve kollajen liflerin denatiirasyonuna neden
olur. Bu dentin yapisindaki degisiklikler ise kanal dolum
materyallerinin baglantisinin azalmasina, kok kanal du-
varlarinda kanal aletlerinin yanlis yonlendirilmesine ve
vertikal kiriklarin artmasia yol agabilmektedir (4). Bra-
mante ve ark. (21) Ni-Ti doner aletlerle kavisli kanallar-
da yapilan preparasyonun EDTA soliisyonu kullanimima
bagli daha fazla apikal transportasyona neden oldugunu
bildirmistir ancak soliisyonun konsantrasyonu, pH’1, hacmi
ve temas siiresini belirtmemistir. Buna ragmen Whitbeck
ve ark. (22) preparasyon sirasinda %17 EDTA soliisyonu
kullaniminin apikal transportasyonu 6nemli Olglide arttir-
madigini rapor etmistir. Uzunoglu ve ark. (23) kisa uygu-
lama siiresiyle yiiksek konsantrasyonda EDTA soliisyonu
kullanilmasini1 veya daha uzun uygulama siiresiyle diisiik
konsantrasyonda EDTA soliisyonu kullanilmasi gerektigi-
ni bildirmistir ve yiiksek konsantrasyonlarin uzun siire-
li kullanimmimn kok kirigr riskini artirabilecegi hipotezini
desteklemistir.

EDTA soliisyonu lubrikant olarak kabul edilmektedir ve jel
seklinde formlari 6zellikle bu amag igin pazarlanmaktadir
(24). Fakat, giiniimiizde kullanimi pek Onerilmemektedir.
Peters ve ark. (25) %15 EDTA soliisyonun preparasyon
sirasinda doner aletin torku ve kuvvetini azaltmada EDTA
jelden daha etkili oldugunu bildirmistir. Bunun nedeni
olarak jel tipi iriinler kullanildiginda doner aletlerin kesi-
tinde biriken artiklarin, doner alette daha fazla strese yol
actigini rapor etmistir.



Calismamizda nétr pH seviyesinde sadece iki {iriin (Cer-
kamed Endo-Solution ve AQUA Solution ) tespit edilmistir.
Notr pH degerine sahip en az fiyatl {irin AQUA Solution
olarak bulunmustur. Hekimlerin dental triinleri satin
alirken performans kadar fiyati da géz Oniinde bulun-
durabilecegi diisliniilmektedir. Bu sebeple iiretici firma-
larin konsantrasyonunun yaninda pH degerini de yazmasi
hekimlerin satin alirken tirtinii fiyat performan agisindan
degerlendirebilmesi i¢in yeni bir veri olabilir. Ancak he-
kimlerin dental iiriinleri satin alirken dikkat ettikleri 6zel-
liklerin belirlenmesi igin daha ayrintili ¢aligmalara ihtiyag
vardir.

Calismamizda Tirkiye’de satista bulunan hem yerli hem
de ithal sekiz ayri kullanima hazir soliisyonun pH degeri
Ol¢iilmiistlir. Ancak kok kanal tedavisi igin iretilmis ve
bazilart stok dis1 olan veya lilkemizde satista bulunmayan
farkli konsantrasyonlardaki EDTA’larin pH degerleri in-
celenmemistir. Endodontide kullanima hazir iiriin olarak
sunulmus pek ¢ok markanin {irlinii bulunmasina ragmen
bu ¢aligmada sadece sinirli sayidaki markanin pH degeri
6l¢limii, ¢aligmanin bir limitasyonu olabilir ve farkli kon-
santrasyonlardaki daha c¢ok cesitli markanin da pH degeri
bilinmediginden bu da farkli bir arastirma konusu olabilir.

SONUC

Elde edilen sonuglar, piyasadaki iirtinler arasinda belirgin
pH farkliliklarimin bulundugunu gostermistir. Woolin Endo,
Promida, Cool & EDTA ve Werax markalarinin oldukga
yiiksek pH degerlerine sahip oldugu, buna karsin AQUA
Solution ve Cerkamed Endo-Solution markalariin notr
pH diizeyinde oldugu belirlenmistir. Fiyat-performans
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degerlendirmesinde ise nétr pH’a sahip en ekonomik
iiriinin AQUA Solution oldugu tespit edilmistir. EDTA
soliisyonlarmin pH diizeylerinin, dentin yilizeyinde mey-
dana gelen kimyasal degisimler ve selasyon etkinligi iize-
rinde dogrudan etkili oldugu g6z 6niine alindiginda, iiriin
seciminde yalnizca konsantrasyon degil, pH bilgisinin de
dikkate alinmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Bu ne-
denle, tretici firmalarm iiriin etiketlerinde pH degerlerini
acikca belirtmeleri, klinik uygulamalarda iiriin se¢imini
daha bilingli hale getirecektir. Ayrica, klinisyenlerin satin
alma kararlarim1 verirken yalnizca maliyet odakli degil,
iriintin  kimyasal Ozellikleri dogrultusunda da deger-
lendirme yapmalarinin tedavi basarisini olumlu yonde et-
kileyebilecegi diistiniilmektedir.
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