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Ozet- Uluslararasi Din Psikolojisi Dernedi (IAPR), diinya ¢apinda din psikologlarinin ilgisine
mazhar olmasina ragmen, Tiirk Din Psikolojisi arastirmacilari kendi alanlarindaki uluslararasi
gelismelerden dolayisiyla béyle bir dernegin varligindan ve faaliyetlerinden yeterince haberdar
gériinmemektedir. Bu durum, IAPR'nin 2011 yilinda italya’nin Bari sehrinde gerceklestirdigi
uluslararasi kongrede Tiirkiye'den sekiz kigilik din psikologu arastirmaci grubunun katilimiyla
en azindan baslangi¢ olarak degismistir. Bu toplantinin akabinde IAPR’nin yayin organi Din
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lismalari Ozel Sayilar'nin gikariimas kararlagtiriimis ve Ekim 2012 itibariyle ilk 6zel sayi yayin-
lanmigtir. Ayrica 2015 yili IAPR Kongresi'nin Tiirkiye'de gergeklestiriimesi igin girisimler bagla-
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calismalarindan érnekler sunan akademisyenlerin bagarisidlr.
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Uluslararasi Din Psikolojisi Dernegi (IAPR) ve
italyan Din Psikolojisi Dernegi (SIPR)

2010 yili Kasim aylarinda uluslararasi Din Psikolojisi diinyasinda bir hareketlilik
baglar. Bu hareketlilijin sebebi IAPR'nin (Uluslararasi Din Psikolojisi Dernegi) italya'da
Bari Universitesinin ev sahipliinde ve italyan Din Psikolojisi Dernegi (SIPR) isbirliginde
gergeklestirecegi besinci uluslararasi kongre ilanidir.

International Association for the Psychology of Religion (http://www.psychology-
of-religion.com), yani Uluslararasi Din Psikolojisi Dernegi, kisaca IAPR, Din Psikolojisi
alaninda bilimsel arastirmayi ve paylasimi destekleyen uluslararasi bir organizasyondur.
Dernek belirli bir akimin temsilcisi olmayip dinin bilimsel ve psikolojik arastirmasi igin bitin
duinyadaki din psikologlarina bir platform olusturma gayreti i¢indedir. Daha sonraki yillarda
uluslararas bir karaktere blrlinmek lzere dernek kurulus yillarinda Avrupa menselidir.
Dernek, 1914 yilinda Niimberg, Almanya'da Internationale Gesellschaft fiir Religionspy-
chologie ismiyle ve ayni yil yayinlanan Archiv fiir Religionspsychologie dergisiyle kurulur.
Dernegin ve yayin organinin Almanca olan bu isimleri daha sonra ingilizcelestirilir ve bu-
gunki adi olan International Association for the Psychology of Religion ve Archive for the
Psychology of Religion (Din Psikolojisi Arsivi, http://www.brill.nl/arp) halini alir. Kurulugu-
nun ilk yillarinda basta Amerika’dan olmak iizere uluslararasi akademisyenler hem derne-
gin hem de derginin yonetim kurullarinda yer alir. Bunlarin arasindaki en 6nemli isim Al-
man Protestan bir rahip olan Wilhelm Stahlin'di (1883-1975). Almanya’'nin 1914-1918
yillari arasinda savasa girmesiyle Ulkenin dogal olarak da dernek ve derginin durumu
dramatik bir sekilde degisir ve Arsivin ikinci sayisinin gikmasi 1921’i bulur, Uglincl say! ise
ancak 1929'da gikarilabilir.

IAPR'nin  tarihgesinden  (http://www.psychology-of-religion.com/about-the-iapr/
history/) dgrendigimiz kadariyla dernek igin stire¢ bircok tartisma ve degisiklikle devam
eder. 1980’lerin basinda IAPR’nin disinda Avrupali Din Psikologlari (European
Psychologists of Religion) adi altinda daha yenilikgi ve aktif bir grup sekillenir. 1998 yilinda
Finlandiyali tarihgi ve din psikolog Nils Holm’un Danimarka’da dlizenlendigi bir konferansta
bu grup, Avrupa menseli dernegi Din Psikolojisi igin daha akademik, demokratik ve hem
dini hem mezhep olarak daha tarafsiz bir ortam haline getirmek igin yeniden organize
etmeye girisir. Dernegin yeniden dizenlenmesi bakimindan 2001 yilinda Hollanda’da
gergeklestirilen konferans dnem tasir. Bu konferansta dernek igin yeni bir tiiziik olusturulur
ve yeni bir yénetim kurulu segilir. 2003 Glasgow konferansinda ise asil dernekten ayri bir
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olusum olan Avrupali Din Psikologlari tekrar IAPR’ye dahil edilir. Dernek tiizGgintin ikinci
maddesinde (http://www.psychology-of-religion.com/about-the-iapr/history/) dernegin Din
Psikolojisini destekleme amaglari s6yle siralanir:

1. Din Psikolojisi aragtirmalarini en genis anlamda tesvik etmek

2. Konferanslarin diizenlenmesi ve Din Psikolojisi Argivi'nin yayinlanmasiyla
akademik bilgilerin paylagimini saglayacak bir forum olusturmak

3. 1. ve 2. hedefin saglanmasina yonelik her tlirlii imkani seferber etmek

Uluslararasi Din Psikolojisi Dernegdi bu haliyle yeniden butlinlesmis ve olusum
hakkindaki elestiriler ve bilimsel seffaflik konusundaki endiseler giderilmisti. Yonetim kuru-
lu su an her biri kendini dinin bilimsel arastirimasina adamis, Din Psikolojisine bagl, farkli
egitimler almis ve farkli yaklagimlardan gelen kisilerden olusmaktadir. Bu baglamda der-
nek mesleki bir dernek degil, fakat bir disiplin etrafinda sekillenen bir organizasyondur.
Dernegin yukarida belirtilen hedeflerine yonelen her akademisyen, alani ne olursa olsun,
dernege katilabilir. Dernek Din Psikolojisinde farkli yaklagimlari bir araya getirme ve bilim-
sel paylagimi destekleme niyetini tagimaktadir. Bu hedef ile dernegin uluslararasi karakteri
yakindan iligkilidir. Clnkii dernek dinyanin her tarafinda bulunan din psikologlari igin
akademik bilgilerin paylasimi igin bir platform saglamay! hedeflemektedir. Bu batili olma-
yan bakis agislarina sahip akademisyenlerle iletisimi de kapsamaktadir.

Dernegin olusturdugu bu platform akademik kariyer 6dillerinin de bir sahnesi ol-
mustur. Bu ddiillerden biri IAPR Bilimsel Din Psikolojisi Godin Odiilii'diir (The IAPR Godin
Prize for the Scientific Psychology of Religion). Godin Odiilii Din Psikolojisindeki olaganiis-
td bilimsel aragtirmalari icin kidemli akademisyenlere verilen bir 6dulddr. Dort yilda bir
verilen bu 6dil 1000 Euro’luk bir para édliind, esash bir évglyi ve kongrede bir agilis
konferansi vermeyi kapsamaktadir. Bu giine dek sekiz kez verilen Godin Odiili’niin mazisi
Rus psikiyatrist Gregory Zilborg'un Briiksel'deki Lumen Vitae Enstitiisi’'nde Din Psikolojisi
profesorl olan André Godin'a Din Piskolojisi ¢alismalarini gelistirmek amaciyla 15 Mart
1956'da verdigi bir armagana dayanir. O zamanlari adi Bes Yilda bir verilen Bilimsel Din
Psikolojisi Odiilii (Quinquennial Prize for the Scientific Psychology of Religion) olan 8dil
Godin’nin 1997 yilindaki élimiinden sonra Godin Prize (Godin Odillil) olarak yeniden
adlandinimistir. Psikanalist André Godin dini danismanlik alaninda (in salmis ve klinik
psikolojiye olan ilgisi baglaminda Din Psikolojisiyle aktif bir sekilde ilgilenmistir. Godin
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yasami boyunca Din Psikolojisinin kendine has bir disiplin olarak hak ettigi yerini bulmasi
icin gelismesini dilemistir.

IAPR kongrelerinde yeni verilmeye baslanilan ikinci 8diil Geng Kariyer Odiilii'diir
(Early Career Award). Bu 6dll, geng akademisyenlerin post doktora ya da akademik kari-
yerlerinin henliz baglangicinda sergiledikleri basarilardan dolayr her IAPR kongresinde
verilmektedir. 2011 yili kongresinde Geng Kariyer Odiilii Belgika'dan Jessie Dezutter'e
verildi. Bircok uluslararasi dergide yayinlanmis arastirmalari bulunan ve Josef Corveleyn
ekibinden olarak Vergote ekollinin geng temsilcilerinden olan akademisyene 1000
Euro’luk éduli évgller altinda kongrenin kapanis oturumunda takdim edildi.

Bir sonraki ddiiller dniimiizdeki 2013 IAPR Lausanne/isvigre kongresinde verile-
cek. Su anki jiiri (iyeleri Vassilis Saroglou (Louvain-la-Neuve Universitesi, Belgika), Halina
Grzyala-Moszczynska (Krakow Jagellonian Universitesi, Polonya), Ray Paloutzian
(International Journal for the Psychology of Religion Editdri, ABD), Sebastian Murken
(Trier Universitesi, Almanya) ve Pehr Granqistdir (Stockholm Universitesi, isveg). Der-
nek, her iki 6dul icin adaylarin gésteriimesini arzuluyor ve akademisyenlerin kendilerini
aday gostermelerine de izin veriyor. Bireysel basvurular ya da aday gosterimi adayin yayin
listesi ile 6z gegmisi pdf olarak jiri baskani Sebastian Murken'e (smurken@mainz-
online.de) génderilerek yapilabilir. 2013 6d(illeri igin son bagvuru tarihi 30 Kasim 2012'dir.

IAPR yukarida anlatilan olusumlari ve tarihi boyunca 1973-2009 arasinda toplam
21 kongre gergeklestirmistir. Her ne kadar dernek bugun uluslararasi karakterini vurgulasa
da ilk yillardan beri kongre mekanlari olarak hep Avrupa sehirlerinin segilmesi, IAPR'de
hala daha Avrupa riizgarlarinin estigini géstermektedir.’

Son IAPR kongresinin (2011) organizasyonunun diger bir ayagini yine Avrupali
bir Din Psikolojisi dernegdi olan italyan Din Psikolojisi Demegi SIPR (Societa ltaliana di
Psicologia della Religione, http://www.psicologiadellareligione.it/sipr/) olusturmustur. SIPR,
80li yillarda kurulan italyan Psikoloji Dernegi SIP'in (Societa Italiana di Psicologia) Psikoloji
ve Din Bolimi’niin dogal bir uzantisi olarak 1995'de kurulmustur. “Din ve Psikoloji"den
“Dinin Psikolojisi” seklindeki isim degisikligi disiplini psikoloji ilminin icinde daha net bir
konuma kavusturma niyetiyle gergeklestirilmistir. Yeni isimde kullanilan aidiyet eki dinin,

' IAPR Kongrelerine simdiye kadar en fazla (dért kez) ev sahipligi yapan dlkeler Hollanda, Avusturya
ve Almanya'dir. Diger Ulkeler ise Belcika (2 kez), Isveg (2 kez), Birlesik Krallik (2 kez), Ispanya, Da-
nimarka, Finlandiya, Isvigre (1er kez) (http://www.iapr2011.org/prevcong.php).
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insan davranislarinin gesitli nesnel sekillerinden biri olarak psikolojik arastirmanin dznesi
oldugunu belirtir. Bu isim degisikligi bir ddniim noktasi olarak konunun anlasiimasinda ve
alanin gergevesi konusunda yeni bir yone isaret ediyordu. Boylece psikolojik arastirmanin
dinin 6z{, kaynadi veya gercekligiyle degil, bir grup ya da bireyin “Tanr’yl adlandir-
ma’sinin altinda yatan psisik stregleri degerlendirmekle ilgilendigi vurgulaniyordu. Derne-
gin bu anlayigl dogrultusunda Din Psikolojisi dinde psisik olan her seyin arastiriimasi an-
lamina geliyordu. insani olan her seyin psisik oldugu, fakat insani olan her seyin sadece
psisik olmadigi anlayisindan hareketle Din Psikolojisi arastirmalarinin merkezinde dinin
kendisi degil, fakat inanan kisi ve onun dine karsi tutumu yatmaktadir. Bu nedenle Din
Psikolojisi ayni zamanda ateizmin de psikolojisidir, ¢link(i Rahip Oskar Pfister'in Freud'a
da belirttigi gibi “ateizm olumsuza imandir” (Aletti, 2010).

SIPR killtirel paylasim ve yayinlar igin bir bulusma yeri sadlar. IAPR ydnetim ku-
rulu Gyesi ve SIPR eski baskanlarindan Mario Aletti'ye gdre bdyle bir alan olusturulmasay-
di italya'da Din Psikolojisi miimkiin olamazdi ya da elit cevrelerin bir hobisinden ibaret
kalirdi (Aletti, 2010). Bu dernegin diger bir ézelligi akademik bir bagliliinin olmamasidir.
Bunun SIPR igin anlami dernedin mezhep yénlendirmelerinden ve Universite kariyeri bek-
lentilerinden tamamen uzak kalabilmesidir. Herhangi bir Universiteye bagdli olmayisi derne-
e tabi ki eksiler de getirmektedir. Bunlarin arasinda dernegin 6rnegin geng akademisyen-
ler igin yetersiz mali imkanlara, arastirma fonlarina ve tesviklere sahip olmasi ve taninma-
yisidir. Fakat diger taraftan akademik gevrelere bagli olmayisi dernege tamamen maddi ve
manevi kaygilardan arinmisg bir motivasyonla katilma imkanini kazandirmaktadir. Bu ne-
denle Uyeler herhangi bir akademik kariyer ya da maddi bir yarar beklentisi tagiyan kisiler-
den degil tamamen alana gergek bir ilgi besleyen insanlardan olusmaktadir. Bu haliyle
italyan Din Psikolojisi Dernegi her biri kendi mesleki alanlarinda aktif olan fakat Din Psiko-
lojisine ilgi duyan veya bu alanda asil vazifelerinin yaninda arastirmalar yapan 180-200
arasi akademik ve profesyonel psikologdan olusmaktadir. Onceki organizasyon tecriibele-
rinin bir neticesi olarak italyan Din Psikolojisi Demegi bugiin italya'daki din psikologlarinin
neredeyse tamamini kapsamaktadir ve Din Psikolojisine gerek kurumsal gerek kultdrel
destegi saglamaktadir. Bu destegin araglari dernegin diizenledigi egitim giinleri ve konfe-
ranslar, yida (i¢ kez yayinlanan haber biilteni (Psicologia della religione-news,
www.psicologiadellareligione.it), iki yilda bir Din Psikolojisi alaninda yuriitilen en iyi dokto-
ra calismas! icin verilen Giancarlo Milanesi Odiilidiir. Her zaman igin genel psikolojisi
icerisindeki diger alt disiplinler, teori ve modeller ve din konusundaki farkli psikolojik yakla-
simlarla diyalog iginde olmaya 6zen gdsteren dernek, diizenledigi uluslararasi Din Psikolo-
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jisi kongreleriyle de iki yilda bir belirli bir konu etrafinda dlinya din psikologlarini bir araya
getirmektedir. Tebligleri iki dilde basilip yayinlanan bu kongrelerin uluslararasi katilimla
dernek tarafindan basariyla yiriitilmesi, italyan Din Psikolojisi Dernegine IAPR’nin 2011
kongresini kendi organizasyonlugunda gerceklestirme firsatini kazandirmigtir.

2011 Uluslararasi Din Psikolojisi Kongresi

2011 IAPR kongresi (http://www.iapr2011.org) Bari Universitesinin ev sahipli§i ve
SIPR'nin organizasyonlugunda 21-25 Agustos 2011 tarihleri arasinda italya’nin Bari ken-
tinde gergeklestirildi. Kongreye 3 kitadan, 27 tilkeden, 200 civarinda katilimei geldi. ilk gin
katihmcilarin kayit islemleri, agilis konusmalari, agilis konferansi ve kokteyliyle gegti. Kati-
limcilara verilmek (izere ceza evlerinde bulunan mahkumlar tarafindan imal edilen bez
cantalar hazirlanmisti. Kayit isleminde katilimcilarin 6zel istegi Gizerine genel katilim belge-
lerinin yaninda islak imzali &zel katim belgeleri de aninda hazirlanip sorunsuz bir sekilde
katilimcilara takdim edildi. Kongrenin ilerleyen giinleri sabahlari bir genel konferansla
baslayip kahve ve yemek aralariyla birlikte paralel oturumlar seklinde devam etti. Genis bir
konu yelpazesi sergilenen kongrede 25 sunum, 11 panel, 17 poster ve 1 sempozyum
dizenlendi. Kongrede islenen konularin basliklari séyleydi: maneviyat; askinlik; dini/mistik
tecrlibe; post-modern dindarlik; psikobiyografi ve vaka analizleri; terapist dindarligi; ate-
izm; ritlel arastirmalari; din, anlam, motivasyon; dini kriz, baghlik, basa ¢ikma; din ve
kisilik; gelisim psikolojisi; fundamentalizm; ¢agdas psikanaliz; psikoloji, teoloji, varlik; siddet
ve travma; iyi olma ve din; klinik Din Psikolojisi; kiilttirel baglam; Tanri baglihgr; dua ve dua
psikolojisi.

Birinci glniin agilis konferansini Reframing Fundamental Questions in the
Psychology of Religion from an Evolutionary-Psychological Perspective (Din Psikolojisinde
Temel Sorularin Psikolojik—Evrimsel Agidan Yeniden Ele Alinmasi) bash§i altinda Ameri-
kali din psikologu Lee A. Kirkpatrick (The College of William and Mary in Virginia) verdi.
Evrimsel psikolojiyi Din Psikolojisine uygulamayi dneren Kirkpatrick'in belirttigi Gzere,
cagdas evrimsel psikolojiye gore, insan akli birgok islevsel bakimdan alana 6zgii psikolojik
mekanizma ve sistemden olusur. Bunlar tipki bedendeki diger uzmanlagmis organlar gibi,
gegmis poplilasyonlardaki sirekli tekrarlanan uyum problemlerinin ¢éziimleri olarak evrim-
sel olarak ortaya ¢ikmislardir. Dolayisiyla, Din Psikolojisinin vazifesi bu evrimsel psikolojik
yapiyla gevre etkilesiminden dini inang ve davraniglarin nasil dogdugunu belirlemektir.

Kokleri Kayseri'ye dayanan Yunan din psikolog Vassilis Saroglou ikinci gtintin
konferansinda Are all People Equally Predisposed to be Religious? Personality Influences
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on Religious Forms, Trajectories, and Behaviors (Bitiin insanlar Dindar Olmak icin Ayni
Derecede Egilimli midir? Dini Sekiller, Yonler ve Davranislar Uzerinde Kisisel Etkiler) soru-
suyla kisilik psikolojisinin bireysel farkliliklarin din Uzerindeki etkisine artan ilgisinden bah-
setti. Dindarligi anlamak isteyen kisilik psikologlarinin ya da dini egilim, sekil, ve etkiler
Uzerinde bireysel farkliliklarinin roltini ve islevini inkar edemeyen din psikologlarinin temel
meselelerinin kuramsallagtirilarak entegre edilmesi gerektigini vurguladi.

Kongrenin Gglincli giinl bir konferansla degil, Antoine Vergote'ya ithaf edilen bir
sempozyumla bagladi: “Nova et vetera”> What can Psychology Really Contribute to a
Better Understanding of Religion? (‘Eski ve Yeni”: Psikoloji Dinin Daha lyi Anlagiimasi igin
Gercekten Ne Sunabilir?). Kongrede 90. yas guni kutlanan 1921 dogumlu Antoine
Vergote, Avrupa Din Psikolojisi ile psikanalitik ve psikodinamik psikoloji alanlarinda énci
bir sahsiyet. Onuruna diizenlenen ve Jozef Corveleyn baskanliginda yirGtiilen sempoz-
yumda Vergote’'nun gdrislerinin Din Psikolojisindeki yeri ve énemi anlatildi. Bir psikolog
olarak ona gdre din, insana Kiltir tarafindan verilir ve toplum iginde yasayan bireyin i¢
duinyasi ile etkilesim halindedir. Psikoloji de insanin bu gok yonlii i¢ diinyasinin arastirma-
sidir. Bu da psikolojik yaklagimin zenginligini olusturur. Din ise sadece psikolojik dedgil,
ayni zamanda Kkiltiirel, tarihi ve sosyolojik temellidir; gelenek ve siyasetle yakindan ilgili,
medeniyetin biylk basarisi olan bir olgudur. Bu nedenle dinin arastiriimasi ¢ok disiplinli bir
istir ve Din Psikolojisi bilimsel yalitiimiglik iginde yapilamaz. Konusmacilar Vergote’nun
calismalarini yillardir kendisiyle strdUrdikleri yakin is birligi icinde taniyan Belzen ve
Hutsebaut; Vergote’nun Din Psikolojisine katkisini uluslararasi platformda en iyi takdir
edebilecek Ralph W. Hood, Jr.; ve Vergote nesli olarak yetismeseler de onun yaklagiminin
hala glincel arastirmalara nasil ilham kaynagi olabildigini anlatan, digerlerine gdre daha
geng iki arastirmaci Westerink ve Dezutter'di.

Vergote'nun Tiirk Din Psikolojisinde temel eseri olarak bilinen Din, inang ve
inangsizlik't (Religion, Foi, Incroyance, 1983) Tiirk Din Psikolojisine kazandiran Veysel
Uysal'in talebelerinden olduklarini belirterek, bu eserin Turk arastirmacilarinin anlamakta
zorlandiklarini anlatan Agilkaya, Vergote’dan su ilging yaniti aldi: “imanin elestirilmesi
Bati-Hiristiyan gelenegine gére islam kiiltiirinde cok sonralari gelismistir. Bu nedenle
gelenek olarak imani elestirmenin sizin igin daha zor olmasi anlasilabilir bir seydir.”

Amsterdam Universitesinden Jacob A. Bezlen Whither Methodology? Between
Empeiria and Teoria (Metodoloji Nereye? Deney ve Teori Arasinda) diyerek son konfe-
ransta Din Psikolojisinin mevcut metodolojik durumundan ve alanin ¢ok yonli olusunun
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yaklagimlarda da gogulculugu gerektirdigini anlatti. Mevcut biyik teoriler hakkindaki endi-
selerinden ve glinimiz Din Psikolojisinde ilerlemenin psikolojik yaklagimlarin glglerinin,
limitlerinin ve imkanlarin mitevazi bir sekilde gerceklestiriimesiyle saglanabilecegini iddia
etti.

Kongre, katilimcilara sunulan bir sehir turu ve bdlgenin otantik bir restoraninda
verilen aksam yemegi ile devam etti; son glinde Corveleyn’nin IAPR bagkanligini yeni
secilen Saroglou’'na devrettigi, 6dl téreninin yapildi§i, Lausanne’da yapilacak olan bir
sonraki IAPR kongresinin (2013) ilan edildigi ve 2015 kongresi igin adaylarin arandiyi ve
Tirk ekibinden teklif beklenildigi genel kurul ve sonrasindaki kapanis kokteyliyle sona erdi.

Kongrede Tiirk Riizgarlari

2011 IAPR kongre ilani TUrk din psikolojinde bir grup arastirmaci arasinda da
heyecana sebep oldu ve azimli bir hazirlik ddnemini baslatti. MU Din Psikolojisi ABD égre-
tim Gyelerinden Ali Ayten’nin kongreye katilma niyetini ve kongre ilanini ayni fakiiltedeki
doktora 6grencisi Zuhél Adilkaya ile paylasmasiyla, kendilerini bundan sonra Bari Ekibi
olarak adlandiracak olan bir grubun olugmasi gok uzun strmedi. Kongreye basvuru kosul-
larini ve imkanlarini inceleyen Agilkaya, kongreye bir panel ile katiimayi diistndi ve Pozitif
Psikoloji alaninda arastirmalari olan akademisyen arkadaslarina “Pozitif Psikoloji ve Ma-
neviyat” konulu bir panel teklifi gétiirdi. Oneride bulunulan arastirmacilar uluslararasi
kongreler konusunda tecriibeli olan Agilkaya’nin panel koordinatorligi teklifini kabul ettiler
ve panelistleri Ali Ayten (MU), Giiliisan Gécen (AU) ve Sevde Diizgiiner (NEU) olan The
Positive Psychology of Religion and Spirituality: Empirical Studies on Turkish-Muslim
Samples (Pozitif Din ve Maneviyat Psikolojisi: Tiirk Omneklemleri (izerinde Empirik Aragtir-
malar) basglhgi altinda bir panel ile IAPR’ye bagvuruldu. Panel bagvurusunun IAPR kongre
komitesi tarafindan kabul edilmesi (izerine Bari Ekibi ¢alismalarina bagladi. Bir yandan
sunumlarini hazirlayan akademisyenler diger taraftan bir yurt disi kongresine katiimanin
maddi giicliiklerini karsilayabilmek amaciyla BAP, TUBITAK, fakiilte ve dernek destekleri
arayislarina girdi. Bu slireg icerisinde ekip Turkiye’den bagka akademisyenlerin de kong-
reye katilacagi haberini aldi ve Adilkaya onlara da koordinatorliik saglayarak Bari Ekibi
Metin Giiven (KiYU), Ayse Sentepe (SAU), Hasan Kaplan (COMU), Uzeyir Ok'un (CU) da
katihmiyla genisledi. Boylelikle IAPR’nin simdiye kadar gérmedigi bir kalabalikta, toplam
sekiz kisilik bir Ttrk ekibi Bari'deki bu dnemli bulusmada yer almak ve bir panel, bir poster,
ve bes teblig sunmak lizere yola giktl.
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Kongre ve oturumlarin baglamasiyla ekibin de heyecani, herkesin sunum sirasi-
nin yaklasmasiyla artti. En blylk heyecan slphesiz Ttrk ekibinin ilk sunumunu yapan,
daha dnce Tirkiye'de de bdylesine bir tecriibesi olmayan doktora 6grencisi ve arastirma
gorevlisi Metin Gliven Relation of Motivation and Religiosity: An Empirical Research on the
Relation of Academic Motivation and Intrinsic Religious Motivation (Motivasyon ve Dindar-
lik lligkisi: Akademik Motivasyon ile icgiidimlii Dindarlik Arasindaki iliski Uzerine Empirik
Bir Arastirma) baslikli arastirmasiyla yasadi. Gliven sundugu arastirmasiyla dindarligin
motivasyonla olan iligkisini iggidimli dindarliin akademik motivasyona olan etkisi bag-
laminda sergiledi. Dinin insan hayatindaki glduleyici etkisini vurgulayarak dindarligin
insanlarin her alanda etkinligini artirici bir faktér ve motivasyon olarak ele alinabilecegini
anlatti. Her ne kadar arastirmacinin temel hipotezi desteklenmemis ve akademik motivas-
yon ile iggldUmll dindarlik arasinda pozitif bir iliski bulunmamis olsa da, akademik moti-
vasyon, 6gretmen tutumlari ve sosyo-ekonomik durum arasinda anlamli bir iliski tespit
edilmistir. Arastirmacinin bulgulari ayrica akademik motivasyon, 6zgir irade ve ebeveynle-
rin kendi motivasyonlariyla kurduklari baski arasinda anlamli bir iliski olmadigini géster-
mistir.

Glven’nin ekip icin ayrica bir dnemi, uluslararasi Din Psikolojisi camiasiyla kong-
re 6ncesinde de bizzat tanisiyor olmasi ve Bari Ekibini diinya capindaki din psikologlariyla
tanistirmasi olmustur.

Geng arastirmaci Metin Giiven’den sonra bir baska oturumda sdz alan, IAPR
kongreleri konusunda daha tecriibeli olan Hasan Kaplan'di. Sometimes a Cigar is Just a
Cigar: Leonardo da Vinci and Memories of His Young Adulthood (Bazen bir Puro sadece
bir Purodur: Leonordo da Vinci ve Genglik Anilari) baslikli sunumunda Kaplan, Freud'un
meshur benzetmesini kullanarak da Vinci'nin gizem dolu yagsam 6yksini psikanalitik bir
yaklagimla ele aldi. Merak ve gelisen gorislere konu olan da Vinci’nin hayati 6zellikle dini
baglihdr konusunda tartismalara malzeme olagelmistir. Kaplan, Freud'dan ziyade Erikson
perspektifiyle psikobiyografik bir analizle Leonardo’nun kisiligini inceleyerek sanatginin dini
kimliginin pesine dustd. Bunun igin da Vincinin doguya yaptigi seyahati, bununla bagl
olarak ihtimal dahilinde gordiigu ihtida olayini, Floransa'daki trajik anilari gibi sanatginin
genglik yillarindaki bazi psiko—sosyal olaylari yeniden inceleyerek bu geng yetenegin dis-
lanmis ve kendi toplumuna yabancilasmis oldukga trajik bir yasam sirdigi sonucuna
vardi. Anlasilan o ki, Leonardo da Vinci, her bakimdan yetenekli olmasina ragmen kiymeti
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bilinmeyen, issiz bir sanatgi ve kimlik bunalimlari, 6zellikle de inang krizleri iginde kivranan
cok y6nll bir dahiymis.

Leonardo da Vinci’nin yasam krizleri ve analizleri Hasan Kaplan’nin sundugu tek
calismasi degildi. Religiosity and Victim Blaming: Impact of Just-world Beliefs (Dindarlik ve
Magdur Suglama: Adil Diinya inanci Etkisi) adli arastirmasiyla Kaplan, ilahi adalet inanci
Uzerine psiko-sosyal bir inceleme sundu. Literatirde dindarlik ve herhangi bir sugun kur-
bani hakkindaki deger yargilari arasindaki iligki konusunda bir agik bulunmaktadir. Kaplan
farkli meslek gruplarindan gelen 235 Tirk Uzerinde yaptigi empirik arastirmasiyla bu bos-
luga bir katki sadladi. Deneyinde érnekleme arkadasinin dogum ginl partisinde cinsel
tacize ugrayan bir kiz (iniversite dgrencisinin kurgu bir hikayesi verilmistir. Hikayeyi oku-
duktan sonra katiimcilara tacizciyi ve magduru suglama dereceleri sorulmus ve akabinde
Lipkus ve arkadaslarinin (1996) Adil Diinya inanci — Ben ve Oteki Olgedi, Maes'in (1998)
ickin ve Nihai Adalet Olcegi uygulanmistir. Katilimeilarin dindarliklari ise arastirmacinin
kendisi tarafindan olusturulan bes sorudan olusan ve dinin inang ve glndelik hayata etki
boyutunu dlgen bir lgek ile dlgliimastir. Arastirma sonuglari Kaplanin hipotezlerini dogru-
lamis ve dindarlik ile ilahi adalet inanci arasinda yiiksek pozitif bir iliski bulunmustur. Kap-
lanin bildirdiklerine gére, dindar insanlarin magduru sorumlu tutmaya meyletmeleri onlarin
ickin adalet inanglariyla iliskili bir durumdur. Sonug olarak Kaplan, ilahi adalet inancinin
ickin adalet boyutu ve bagkalar! icin adil diinya inanci gibi bazi yonlerinin dindarlik ile
magduru suglama arasindaki iliskiye aracilik ettigini bildirdi.

Tipki Hasan Kaplan gibi IAPR kongrelerinde daha 6nce de bulunmus bir diger
isim Uzeyir Ok'du. Ok, Five Factors of Personality and Religiosity: A Turkish Sample (Kisi-
ligin Bes Faktorii ve Dindarlik: Tiirk Orneklemi) baslikli tebliginde Misliman toplumunda
kisilik ve farkli dindarlik tipleri arasindaki iliskiyi incelemistir. incelemesini 1036 kisi iizerin-
de yaptigini belirten arastirmaci, kisilik boyutlarini bes faktor (FFI) tzerinden, dindarlik
boyutlarini ise geleneksel dindarlik (dini etki), dini stres (stiphe, tutarsizlik, teredd(it), geri-
ye ihtida ve dini agiklik Gzerinden élglimistir. Elde ettigi bulgularina gére geleneksel
dindarlik norotizm, uyumluluk ve sorumluluk ile positiv, aciklik ile ise negativ bir korelasyon
icindedir. Buna karsin dini stres ve geriye ihtida uyumluluk, sorumluluk ve disa dénuklik ile
negatif bir iliski sergilerken, aciklik ile pozitif bir iligki icindedir. Son olarak Ok, dini agikligin
disa donuklik ve agiklik ile positiv, ndrotizm ile ise negatif bir iliski gésterdigini aktardi.
OK'un belirttigine gére, elde ettigi bulgular daha énce Hiristiyan gelenegi icinde yapilan
arastirma sonuglariyla kismen tutarsizlik gdstermektedir. Ok bu tutarsizliklari agiklayabil-
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mek igin kisa zamanda ayni konu Uizerinde bu farkli sonuglarin tartisilacagi ve muhtemel
aciklamalarin getirilecegi yeni bir arastirma planladiklarini belirterek sunumunu bitirdi.

Kongrenin Uglinctl glinl geldiginde Ttrkiye ekibinin panel giini de gelmisti. Bari
Universitesinin en biiyiik ve en giizel salonu olan ve agilis ve kapanis oturumlari gibi bittin
onemli sunumlarin da yapildi§i Aula Magna'da uluslararasi Din Psikolojisi camiasinin
onemli simalari yerlerini aldi. Ayni anda Ug farkli oturum olmasina ragmen Tirkiye panelini
tercih edenlerin arasinda R. W. Hood, Jr., J. Belzen, H. Streib, R. Paloutzian, V. Saroglou,
K. Loewenthal, J. Corveleyn, M. Nielsen vardi.

Panel koordinatorli Zuhél Agilkaya, The Positive Psychology of Religion and
Spirituality: Empirical Studies on Turkish-Muslim Samples (Pozitif Din ve Maneviyat Psiko-
lojisi: Tiirk Orneklemleri iizerinde Empirik Arastirmalar) baslikli paneli, panel konusunu,
Tarkiye'deki Din Psikolojisini ve panelistleri tanitarak agti. Agilkaya giris konusmasinda,
21. ylzyilin baglamasiyla psikolojinin din ve maneviyatla ilgilenmek adina adimlar atmaya
basladigini anlatti. Buna gdre, zaman zaman birbirinin aksi de olsa genelde psikolojik
arastirmalarin sonuglari din ve ruh sagligi iliskisi konusunda, dini yasantinin ruh sagligina
ve iyi olmaya olumlu katkilari oldugunu gdstermektedir. Dinin bu olumlu etkisi ise pozitif
duygularla agiklanmaktadir. Pozitif psikolojinin dogusuyla bu pozitif duygularin incelenebi-
lecegi bir alan agilmistir. Pozitif duygularin bilimsel kabulliyle artik, cogu geleneksel olarak
dinle bagdastirilan ve manevi tecriibenin 6zlinde gérilen stikir, affedicilik, digerkamlik gibi
kavramlar psikoloji ilminin bilimsel arastirmalarina dahil edilebildi. Bu yeni hareket Pozitif
Din ve Maneviyat Psikolojisi adi altinda psikoloji ve dinin entegre edilmesine yeni bir imkan
tanidi. Turk arastirmacilarinin bu alandaki ¢alismalari binyesinde henliz empirik destedi
yeterince barindirmayan bu yeni disipline dnemli bir katki sagladi. Ekibin umudu aragtirma-
lari sayesinde pozitif duygularin din veya maneviyatla nasil iliski halinde oldugunu ve bun-
larin iyi olma haline nasil bir katkida bulunabileceginin anlagiimasiydi. Bu amagla panelde
ayri ayr literatlirde pozitif duygularin basinda sayilan affedicilik, stkir ve digerkamlik
konulari Turkiye ve Muslimanlik baglaminda empirik dlizlemde aktariimaya calisildi.

Adilkaya’'nin bu girizgahindan sonra sozii ilk panelist olarak Gillisan Gécen
Conception of Gratitude and lts Relation On Psychological Well-Being and Religious
Orientation (Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma Halinin Dini Yénelimle lliskisi) adli calismasiyla
aldi. Son yillarda gelisen pozitif duygular psikolojisinin bytik bir béluminin sikir konusu-
na egildigini belirten Gocen, kendi calismasinin amacini stikiir ile psikolojik iyi olma ve dini
yonelim arasinda bir iliskinin olup olmadigini bulmak ve i¢gidimli dindarhgin sukir ve
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psikolojik iyi olma tizerinde etken bir faktér olup olmadigini arastirmak olarak agikladi. Bu
sorulara cevap bulmak amaciyla Gécen, yaslar 17-60 arasinda degisen, 611 yetiskine bir
anket uyguladigini anlatti. Arastirmacinin olusturdugu anket McCullough ve arkadaslarinin
(McCullough, vd., 2002) gelistirdigi Stikir Olgegi, Adler ve Fagley'in (2005) Takdir Olge-
dinin Gocen tarafindan Tiirkge uyarlamalari, Hoge'un (1972) Dini Yénelim Olgedi ve
Ryffin (1989, 1995) Iyi Olma Olceginden olusuyordu ve elde edilen veriler siikiir, dini
y6nelim ve psikolojik iyi olma arasindaki iliskiyi belilemek icin analiz edilmisti. Gdcen'in
bildirdigine gére kadinlar erkeklere oranla daha fazla siikran duygulari beslemekte, yaslila-
rin dindarliklari genglere gére daha yliksek diizeyde olmakta, stikreden insanlar daha fazla
pozitif duygular ve yasam memnuniyeti sergilemekte. Dolayisiyla bu tir insanlarda artan
stkirle birlikte bireysel gelisim, insan iliskilerinde olumlu gelisim, hayatlarinda bir hedefle-
rinin olmasi ve kendilerini olduklari gibi kabul etme duygularinda bir artis gzlemlenmekte.
Dindarlikla stkiir iliskisine dair veriler ise, dindarligin stikretme ve takdir etmekle pozitif bir
iliski icinde oldugunu gdstermekte. Sonug olarak Gécen, Tiirk— Musliman érnekleminde
insanlarin slikir yasantisina degindi ve slikre oncelikle bir yasam memnuniyeti, ikinci
olarak da kutsal olana suikrii iceren bir ibadet olarak deg@er verildigini ve mukayeseli stkrin
onemli bir yeri oldugunu aktardi. Arastirmacinin dnemli ve Batida yapilan galismalardan
farkli olan bir bulgusu ise, aileye stkriin ayri bir boyut olarak ortaya ¢ikti§i ve arkadaslara
duyulan minnet duygularinin dne gikmasiydi.

Gillisan Gécen'in nicel arastirmasindan sonra sirada nitel bir ¢alisma vardi. Bu
calismayl Sevde Duzglner Investigating the Role of Spirituality on Altruistic Behavior
(Maneviyatin Digerkam Davranis (zerine Etkisi) bashgi altinda sundu. Aragtirmacinin
bildirdigine gore digerkamlik, farkli goris ve alanlardan bir gok akademisyenin arastirma
konusu olmustur. Diizgiiner ise dierkam davranis tizerinde maneviyatin roll ile ilgilenmis
ve bu amacla kermeslerde galisan 30 kisiyle mulakatlar yapmistir. Harcadiklari vakit ve
emek icin her hangi bir 6deme almayan bu géndillilere Dizginer, digerkamiik, gonallilik
ve maneviyat hakkinda sorular yoneltmistir. Arastirmaci bu miilakat sorularini Oz-bildirim
Ozgecilik Olgedi (Rushton, vd., 1981), Géniillii Motivasyon Envanteri (Esmond & Dunlop,
2004) ve Manevi lyi Olma Olcegi (Paloutzian & Ellison, 1982) isimli élgeklerden yararlana-
rak gelistirmistir. Bu sorulara ilaveten Diizgiiner katilimcilardan, maneviyati kendi kelimele-
riyle ve kendi tecribelerine dayanarak tanimlamalarini istemis oldugunu anlatti. Milakat-
lardan elde ettigi bulgular icerik analizine tabi tuttugunu belirten Diizgliner, literatlirdeki
calismalarin sonuglarina benzeyen ve onlardan ayrilan bulgulara rastladigina dikkat gekti.
Literatir, kisisel gelisim, 6zgliven ve bireysel 6zgurligin artigini vurgulayarak, maneviya-
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tin kutsala ya da yiice bir glice karsi beslenen bireysel inang ve davranislaria ilgili oldugu-
nu sdylemektedir. Dolayisiyla maneviyat hep bireylerin kendilik ve anlam arayiglariyla
iligkilendirilmistir. Bu durum maneviyatin toplumsal yéninin kismen gélgede kalmasina
neden olmustur. Ancak Diizglner arastirmasinda farkli olarak maneviyatin kutsalla baghlik
ve bireysel duygusal tecriibenin yani sira sosyal baglilik, sorumluluk ve digerkamlikla ilgili
oldugunu ileri sirmastir. Aktardigi bulgularina gore genelde dierkam davraniglarin ve
6zelde gondlli davranislarin manevi bir arka plani bulunmaktadir; digerkamligin motivleri
arasinda da dini inanglar ve ahlaki degerler kadar pozitif duygular da yer almaktadir.

Panelin son tebligi yine nicel bir arastirmaydi ve Ali Ayten tarafindan sunuldu.
Pozitif duygulardan affedicilik izerinde galisan Ayten How Religion Promotes Forgiveness:
The Case of Turkish Muslims (Dinin Affedicilik iizerindeki Etkisi: Tiirk-Misliiman Ornek-
lemi) baglikli arastirmasini anlatti. Ayten de diger panelistler gibi son zamanlarda psikoloji
alaninda affedicilik konulu galismalarda bir artis oldugunu, pozitif psikoloji alanindaki ge-
lismelerin de buna katki sagladigini belirtti. Dindarli§in bir parcasi olarak gorilen affetme,
pozitif psikolojinin favori konulari haline gelmis ve bu nedenle bazi psikologlar tarafindan
dindarlik baglaminda incelenmistir. Ayten de galismasinda affetme egilimini dindarlik ve
sosyo-demografik élgitler bakimindan ele almigtir. Arastirmanin bir diger odak noktasi da
affetmeyle algak gondlliiliik ve kibir arasindaki iliski olmustur. Ayten bu iligkileri tespit et-
mek igin kendi gelistirdigi Affetme Olgegi (Ayten, 2009) ve Dindarlik Olgegi'nden (Ayten,
2011) yararlanarak istanbul'un farkli bdlgelerinde yasayan, yaslari 17-70 arasinda degi-
sen, 321 kisiye bir anket uygulamistir. Arastirmacinin aktardi§i sonuglara gére affetme
egilimi ile sosyo—demografik degiskenler arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir; ancak
dindarligin affetme egilimi lizerinde pozitif, intikam duygulari zerinde negatif etkileri sap-
tanmistir. Kibir ve affetme arasinda ise negatif bir iliski bulunmustur, yani kibir arttikga
affetmede bir diistis goriilmis buna karsin algak gondlliliik arttikga affedicilik de artmigtir.

Bu galisma, oldukga verimli arastirmalarda bulunan Ali Ayten’nin IAPR kongre-
sinde sergiledigi tek basarisi degildi. Gerek yayinladigi eserler, gerek yurittiigl arastirma-
lar ve gelistirdigi Glceklerle basarisini sergilemis azimli akademisyen kongreye panelist
olarak katilmanin yani sira ayrica bir de poster ile boy gésterdi. Are Religious People
Benevolent People? A Study on the Case of Turkish Muslims (Dindar insanlar Yardim
Sever midir? Tlrk-Muslimanlar (izerine bir Arastirma) basligiyla poster olarak sundugu bu
arastirmasinda Ayten, dindarlik ile empati ve yardimlasma arasindaki iligkiyi sergiledi.
Ayrica yardim etme motivasyonlarinin dindarlik ve empatiyle alakasini merak eden Ayten,
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calismasini 911 kisi izerinde yurittigini agikladi. Tirkiye'nin 32 sehrinde oldukca genis
capli bir arastirma olan bu calismanin verilerine Ayten, Dindarlik Olgedi (Ayten, 2011),
Empati Olcegi (Ayten, 2011) ve Yardim Etme Olcegi (Ayten, 2011) ile olusturdugu bir
anketle ulagmistir. Ayten’nin posterinde sundugu sonuglarina gére, dindarlik—yardim etme
ve dindarlik—empati arasinda dnemli bir iliski tespit edilmistir. Buna gére dindarlik arttikga,
empati ve yardim etme egilimleri de artmigtir, dolayisiyla dindarlik ve iman empatik egilim-
ler Gzerinde oldukga etkili bir faktdr olarak bulunmustur. Ayrica, dindarlik ve empatinin
yardim etme davraniglarina digerkam motivler ekledigi Ayten’nin bildirdikleri arasindaydi.

Ali Ayten’nin son sunumuyla Tlrk-Misliman poptlasyonundan veriler sunan
Pozitif Din ve Maneviyat Psikolojisi paneli sona erdi. Panel sonrasi yukarda belirtilen
onemli uluslararasi din psikologlarindan ekiple temasa gegenlerin olmasi, ekibe yaptiklari
isin yankilari ve devami olacadini haber veriyordu. Jozef Corveleyn be@enisini, bundan
sonraki galismalar igin her turlli destegini vadederek belirtirken, Ralph Hood'un tebriki,
ekiple tanistigi andan beri esirgemedigi cesaretlendirmesi, “Amerikalilarin motivasyon
sanatciligina™ verilebilecek olsak da, ekibin performansiyla bilimsel agidan ilgilenen isim-
ler de vardi. Bunlarin basinda alman ekibinin bagi, Bielefeld Universitesi Biyografik Din
Aragtirmalari ve CIRRUSS3 bagkani Heinz Streib'di. Panel koordinatérilyle irtibata gegip,
ekibiyle gérismek ve bazi tavsiyelerde bulunmak istedigini belirten Streib’'in bu gagri ve
davetine Tilrk akademisyenler severek kostu. Streib, oldukga nazik ve kibar bir (slup ve
yaklagimla arastirmacilara galismalarinda daha iyi yapabilecekleri, dzeltebilecekleri,
gelistirebilecekleri noktalari gosterdi. Bunu yaparken gen¢ akademisyenlerin sevkini kir-
mamaya, incitmemeye olagan Ustl bir ¢aba gdstererek, niyetinin asla moral bozmak ol-
madigini, aksine daha iyi isler yapmak icin yapici elestiride bulunmak istedigini defalarca
bildirdi. Yapici elestirileri daha ¢ok empirik ¢alismalarda kullanilan metot, yani analiz tek-
niklerine dairdi. Aragtirma yontemleri konusunda guncel literatiri takip etmeyi, bilinen
analiz teknikleri disinda yeni, farkli daha orijinal yontemler kullaniimasini énerdi. Streib bu
yapici elestiri ve dnerileriyle son derece hakliydi, zira Tlrkiye'de ylrttilen empirik arastir-
malarin genelinde hep ayni teknikler kullanilagelmekte. Ogrenci ve aragtirmacilarin alanin

2 Streib'in Hood'un sozleri hakkindaki latifesi: ,Amerikalilar! Su motivasyon sanatgilari!“.

3 Biyografik Din Arastirmalari BSlimi dini gelisim, mevcut dini durumun din psikolojik arastirmasi,
genglik ve ders arastirmalari, Din Egitimi ve Din Psikolojisi alaninda arastirmalar ytritmektedir.
CIRRUS - Center fort he Interdisciplinary Research on Religion and Society ise Bielefeld Universite-
sinin Disiplinler arasi Din ve Toplum Arastirmalari Merkezidir (http://www.uni-bielefeld.de/(en)/
theologie/forschung/religionsforschung/index.html).
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uluslararasi literattir(in(i takip etmemesi/edememesi, yeni yontem ve tekniklere bilgi, arag—
gereg, tecrlibe, vb. bakimindan uzak kalmasi, arastirmalari kisir bir metodolojiye mahkum
ediyor. Bu nedenle empirik arastirma yapan Tirk akademisyenler igin Streib’in 630t ve
onerileri cok kiymetliydi.

Panelistler panel sonrasi tatli yorgunluklarinin tadini ¢ikarmaya ge¢cmeye bagla-
misken ve Trk ekibinin geri kalani da goktan sunum heyecanlarini geride birakmisken bir
tek Tlrk akademisyen kalmisti ki, heniiz o rahatliga kavusamamisti. Bu geng bayan Ayse
Sentepe’ydi. Tirk ekibinin son temsilcisi olarak kirstye ¢ikan Sentepe Basic Problems of
Old Age Period and Religious Coping (Yashlik Déneminin Temel Sorunlari ve Dini
Basagikma) baslikli bir tebli§g sundu. Sentepe, bu arastirmasini yaslilarda dindarlik, basa
¢lkma ve dini basa ¢ikma arasindaki iligkiyi tespit etmek amaciyla yirittigunda agikladi.
inceledigi iliskileri demografik degiskenler ve yaslilikta gorillebilecek saglik, aile fertlerinin
kaybi, maddi zorluk, aile sorunlari, emeklilik, yalnizlik, 6llim korkusu gibi problemler ve
stibjektif saglik 15191 altinda ele aldigini belirten arastirmaci, ¢alismasini anket yontemiyle
gergeklestirdigini anlatti. Uysal (1995) ve Kula’nin (2001) dindarlik élgeklerini kullanarak
gelistirdigi Dindarlik Olgegi, Pargament'in (1998) olusturdugu ve Eksi'nin (2001) Tiirkgeye
uyarladi§i Dini Basa Cikma Olgegi, ve Lazarus ve Folkman'in (1984) olusturdugu ve Sahin
ve Durak'in (1995) Tiirkceye uyarladiklar Basa Gikma Olgegini kullanarak olusturdugu
anketini Sentepe, 60-85 yaslarinda, istanbul'da yasayan 115 kisiye uygulamistir. Elde
edilen bulgulara gére yaslilarda cinsiyet, egitim seviyesi ve subjektif saglik dindarlik sevi-
yelerinde anlamli farkliliklara yol agmaktadir. Bunun disinda egitim seviyesi, ekonomik
durum, siibjektif saglik ve problemler yaglilarin kullandiklari basa ¢ikma ve dini basa ¢ikma
yontemleri Gizerinde énemli birer etken olarak bulunmustur. Arastirmacinin belirttigine gére
dindarlik ile etkili basa gikma yéntemlerinin ve olumlu dini basa ¢ikma yéntemlerinin kulla-
nilmasi arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir. Sonug olarak arastirmaci, dindarlik seviye-
leri ile basa ¢ikma ve dini basa gikma ydntemleri arasinda énemli iliskiler buldugunu agik-
lad1.

Ayse Sentepen’nin son sunumuyla Turk ekibinin gorevleri tamamlanmisti. Ancak
kongrenin kapaniginda gergeklestirilen genel kurulda Tiirk ekibinin bir kez daha glindeme
gelecegini kimse tahmin etmiyordu...
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Kongre sonrasinda

Tebligler, paneller, posterler, yemekler, geziler bitmisti ve son olarak Aula
Magna'da IAPR'nin genel kurulu toplanmisti. Yeni bagkan ve y6netim kurulunun segim
islemlerinden sonra sira siradaki IAPR kongrelerinin nerede ve kim tarafindan yapilacag
konusuna geldi. Lozan'da gergeklestirilecek bir sonraki (2013) kongresinin tanitimi yapilir-
ken Heinz Streib salonda bulunan Zuhal Agilkaya'ya 2015 kongresi i¢in adaylarin birinin
cekildigini ve bu firsati degerlendirip Tlrkiye'nin adaylik teklifinde bulunmasini 6nerdi.
Orada bulunan ekibinin bu gérevi basaracagina inanan Streib, Agilkaya'y! kiirstiye ¢ikip
Tiirkiye'nin adayligini ilan etmeye ikna etmeye calisirken Adilkaya, yaninda bulunan Uze-
yir Ok’a durumu aktardi. Hizli bir sekilde salonda bulunan ekibin diger tyeleriyle bir araya
gelinerek kisa bir tereddiit ve istisareden sonra Uzeyir Ok kiirsiiye cikarak heniiz iilkemiz
Din Psikolojisi camiasinin bdyle bir girisimden haberdar olmadi§ini, fakat bdyle bir kongre-
nin hazirhgini ve ylritiimesini basarabileceklerine inandigini belirterek, 2015 IAPR kong-
resi icin Turkiye'nin adayhgini ilan etti. Bu slphesiz orada bulunan Tirk Din Psikolojisi
arastirmacilari igin gok heyecan verici ve sevingli bir durumdu. Ulkelerinde ve (iniversitele-
rinde bdyle bir gelismenin ve girisimin nasil karsilanacagini bilmemekle ve agikgasi bun-
dan endise de duymakla beraber, bu sekiz kisi hig bir Universite destegi olmamasi duru-
munda bile, bdyle bir organizasyonun altindan kalkacagi inancini tasiyordu.

Bari donusUnde ekip, adaylik icin hazirliklara basladi ve IAPR’'nin prosedriine
uygun olarak bir teklif olusturmaya basladi. Oncelikle organizasyon ekibi belirlendi ve su
kisiler dahil edildi: Uzeyir Ok (CU), Hasan Kaplan (COMU), Ali Ayten (MU), Zuhal Agilkaya
(MU), Sevde Diizgiiner (NEU), Metin Giiven (KIYU), Ayse Sentepe (SAU), Giilisan Gocen
(AU), Eyiip Ensar Oztiirk (IU). Kendi aralarinda irtibat ve miizakere halinde olan bu ekip,
IAPR ile iletisimi saglamasi bakimindan Uzeyir OK'u, yerel yiiriitiilecek islemler icin Zuhal
Agilkayay'y koordinatdr olarak belirledi. Ekip IAPR’ye sunulacak teklif igin muhtemel kong-
re mekanlarini belirledi, konaklama imkanlarini gezdi, teklif igin sunum hazirladi. Kongre
mekani olarak ilk baslarda muhtesem mimarisi nedeniyle istanbul Universitesinin rektoriiik
binas! arzulanmig olsa da, kurumsal bir destede olan ihtiyactan dolayi organize ekibinin
basina Marmara Universitesi Dekani Ali Kdse’'nin getiriimesiyle Istanbul Universitesi'nden
vazgegilerek kongre mekani olarak alternatifler arandi, Marmara Universitesi Rektorliik
binasi gezildi, neticede TDV islam Arastirmalari Merkezi (ISAM) belirlendi. Boylece
IAPR’ye sunulan birinci dneride ev sahibi kurumlar olarak hen(iz kurulmamis olan Tiirk Din
Psikolojisi Dernegi, MU Felsefe ve Din Bilimleri Bolimii, ISAM ve COMU Psikoloji Bélimii
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gosterildi. Ikinci bir teklifin daha gelistirimesiyle organizasyon komitesi IAPR'ye 2015
kongresini Nevsehirde Dedeman Otel'inde yapmayi énerdi. Bu ikinci teklifin ev sahibi
kurumlari ise Tiirk Din Psikolojisi Dernegi, CU Psikoloji Béliimii, MU Felsefe ve Din Bilim-
leri Boliimii ve COMU Psikoloji Baliimii olarak belirtildi. Tekliflerinin dolayisiyla adayliklari-
nin kabul kararini beklemekte olan ekip, organizasyonun Tirkiye'ye verilmesi durumunda
mali destek icin TUBITAK gibi kurumlara ve biiyiik sehir ve yerel belediyelere basvurmay
planliyor.

Ancak 2015 IAPR kongresinin Tlrkiye'de yapilmasi teklifi Trk ekibinin Trki-
ye'deki meslektaslarina getirdikleri tek hediye degildi. Kongre sonrasinda Turk ekibiyle
kongre esnasinda da sicak temas iginde olan, uluslararasi Din Psikolojisinde en énemli
isimlerden biri olan Amerika, Chattanooga'daki Tennessee Universitesinden Ralph W.
Hood, Jr. Tirk ekibinin koordinatéri Zuhal Agilkaya'ya kendisini ve ekibini tekrar tebrik
ettigi bir E-mail yazdi. Agilkaya'nin irtibat halinde oldugu ve ayni zamanda Din Psikolojisi
Arsivinin bas editérii olan Aimanya, Bielefeld Universitesinden Heinz Streib’in da bu ya-
zigmalara dahil olmasiyla, Agilkaya kendisine kongrede sunulan tebliglerin yayinlanma
ihtimalini sordu. Streib ile yapilan gériismeler neticesinde, kendisi Agilkaya'ya, Ralph Hood
ile birlikte Arsivin bir Tiirkiye Ozel Sayisi igin editérliik teklifinde bulundu. Her ikisinin de
kabul etmesiyle Archive for the Psychology of Religion Special Issue: Psychology of
Religion in Turkey baglikli Turkiye Din Psikolojisi Ozel Sayisi igin calismalar bagladi.
Agilkaya 06zel sayinin  duyurusunu Tirkiye din psikologlarinin  E-mail grubunda
(dinpsikolojisiakademisi@yahoogroups.com) yapti ve aslinda daha ¢ok olmasini bekledigi
makaleler yavas yavas gelmeye bagladi. Makalelerin son bagvuru tarihinin yaklasmasina
ragmen heniiz ¢ok az sayida oldugunu fark eden Hood, 6zel sayinin olusturulamayacagi
endisesine kapiimaya bagsladi. Fakat Agilkaya onu, isleri son giine birakmanin bir Tirk
adeti oldugunu belirterek teskin etti. Nihayet makaleler editorlere ulasti ve gelen makaleler
sayica ikinci bir 6zel sayiyi olusturma gerekliligini dogurdu ve bdylece Arsiv'de Turkiye igin
planlanan 6ézel say ikiye gikti. Arastirmacilarin son bagvuru tarihinden ¢ok sonra daha
makale ihtiyacini sormasi Uzerine, Adilkaya Streib’a Uglinci bir 6zel sayinin ihtimalini
sordu, fakat bas editor 6ncelikle bu iki sayinin gikmasi gerektigi, makale vermek isteyen
arastirmacilarin ézel sayi disinda da Arsive makale sunmakta gekinmemeleri gerektigini
sdyledi. Ozel sayinin birincisi Ekim 2012 itibariyle yayinland. ikinci 6zel sayinin yayini ise
2013'te gerceklesecek.
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Ozel sayilarinin hazirlik asamasinda editorler arasinda ilging bir fikir ayrili§i ya-
sandi. IAPR kongresinde de belirttigi (izere bas editor Streib, Tirk galismalarini (ve dolay!-
slyla makaleleri) teknik bakimdan gelistirilebilir buldu ve makaleleri, yapilan incelemeler,
Oneriler, ve hakem kararlar dogrultusunda yazarlara geri gonderilmesi ve diizeltiimesi
fikrini 6ne strdl. Co—Editdr Hood, ¢alismalarin, mevcut durumu yansitmasi bakimindan
oldugu gibi kalmasi gerektigine inandigini savunarak, Streib’in bu fikrine karsi ¢ikti. Bu fikir
ayriiginda karar vermesine yardimci olmasi igin Streib, Co-Editér Agilkaya'ya bu iki fikir
karsisinda ne disindigund ve hangisinin daha uygun olacagini sordu. Hood'un fikrini,
icinde bir art niyetin oldugunu, yani Turklerin yetersizliklerini sergilemeye dair bir fikir oldu-
Junu disinmek istemeyerek (ve disinmeyerek de), Agdilkaya, Hood'un fikrini cok da
haksiz bulmadi. Ttrkiye'de yritllen, en azindan Din Psikolojisi alaninda ydritilen bilim-
sel galismalarin, Avrupa veya Amerika'da yirGtilen bilimsel ¢alismalarin kalitesi, teknigi,
yontemi, vs. bakimindan mukayese edilemeyecegi bir gergek. Bu nedenle Tiirk Din Psiko-
lojisi oldugu gibi, mevcut durumuyla uluslararasi alana gikma yirekliligini de gstermeliydi.
Diger yandan Streib'in fikri de TUrk Din Psikolojisinin gelisimi icin dnemli bir firsatti. Streib
her zaman belirttigi gibi, niyeti geng Tirk akademisyenlerin cesaretlerini kirmak degil, daha
iyi galismalar icin tegvik ve yardim etmekti. Agilkaya bu nedenle editdrlere, her ikisinin fikir
ve gerekgelerini hakli ve dogru buldugunu ve karari bas editor Heinz Streib’a biraktigini
bildirdi. Neticede Streib, makale gonderen Turk Din Psikolojisi arastirmacilarini zorlu bir
slirece gotirecek olan yolu kabul ve tercih etti ve her makaleyi hakemlerden sonra bizzat
titiz bir bilimsel incelemeye tabi tutarak, 6neri, soru ve tekliflerle muelliflerine geri génderdi.
Bu siirecte maalesef bazi yazarlar kendiliginden makalelerini geri gektiler ya da hakem
kurulu tarafindan reddedildiler. Bu durum geng Din Psikolojisi arastirmacilarini hayal kirik-
ligina diisirmemeli ve cesaretlerini kirmamalari. Clnk{ bu arastirmaci ve yazarlar ne de
olsa uluslararasi Din Psikolojisinin en tepesinde bulunan bir organizasyonun kongresinde
teblig sunmus ve/veya onun yayin organina makale génderme hakkina/imkanina erismis-
lerdi.
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Sonug olarak...

Suiphesiz Din Psikolojisi alaninda galisan akademisyenler igin, alanlarinin en st
kurumu olan Uluslararasi Din Psikolojisi Dernegi'nin kongresinde bulunmak ve orada teblig
sunmak blyik bir firsat ve imkandir. Bu nedenle 2011 IAPR kongresinde bulunan,
Vergote'dan Paloutzian'a, Loewenthal’dan Wulffa kadar alanin bir gok énemli sahsiyetle-
riyle bizzat tanisma ve fikir alisveriginde bulunma imkani bulan Tirk Din Psikolojisi aras-
tirmacilan blyuk bir bagariya imza atmis ve takdir ve tebriki hak etmislerdir. Lakin ¢ogu
zaman Tirk akademisinde dzellikle geng arastirmaci ve 6grenciler bu tir organizasyonlar-
dan ya haberdar olmuyorlar ya da bu tiir organizasyonlara bagvurma ve katilma cesaretini
bulamiyorlar. Uziicii olan sudur ki, bu tiir organizasyonlardan haberdar olan ya da bizzat
buralara daha énce katilmis veya sirekli katiimakta olan hocalarin, meslektaslarini ya da
en azindan danigmanliklari altinda bulunan 6grencilerini bu tiir organizasyonlardan haber-
dar ya da katiim konusunda tesvik etmeyisleridir. Kongrede gézlemlendigi lizere, kismen
bu makalede de adi gegen bir cok 6nemli din psikologu kongreye dgrencilerinden olugtur-
duklari bir arastirma ekibiyle ve birlikte yirdttikleri projeleriyle katilmislardi. Ne yazik ki
bizim akademik cevrelerde destek ve tesvik olmadigi gibi, bazi dnemli hocalar tarafindan
bdyle bir organizasyona katilim konusunda kigimseyici yorumlar yapiimakta. Elbette ki,
Eylil 2012'de Nevsehirde gerceklestirilen Din Psikolojisi Koordinasyon Toplantisi’'nda
yasandigl Uzere geng arastirmacilarin bu basarilarini takdir ve tebrik eden hocalar da
olmustur. Kendilerine buradan tekrar tesekkurlerimi arz ederim.

Geng Tirk Din Psikolojisi arastirmacilarina Gz(intii veren diger bir nokta ulusal bir
Din Psikolojisi derneginin heniiz kurulmamis olmasidir. Her firsatta dile getirilmesine rag-
men bu konuya dair girisimler sadece birer sdylemden ibaret kalmakta — tipki Nevse-
hirdeki en son koordinasyon toplantisinda tekrarlandigi gibi — ve bu konuda destek ve
yardimlarini bekledigimiz etkili ve yetkili hocalarimizdan gereken ve umdugumuz inisyatif
gérilmemekte. Oysa ki bu olusum, 2015 IAPR kongresinin Tlrkiye'ye davet edilmesi ve
adaylik basvurusunda ev sahibi kurum olarak ilging bir sekilde Tirk Din Psikolojisi Dernegi
belirtiimesi (izerine, artik mutlaka hayata gegirilmeli. Clinkii boylesine biiyik ve prestijli bir
organizasyonun Trkiye ve Tlrk Din Psikolojisi akademisine yakisir bir sekilde gergeklesti-
rilebilmesi ve idare edilebilmesi igin llke gapindaki bitin Gniversitelerde bulunan Din Psi-
kolojisi bolimu 6grenci ve dgretim gorevlilerinin maddi ve manevi destegi beklenmektedir.
Bu da ancak bir dernek halinde organize olmakla saglanabilir.
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Bu serzenislerden sonra son olarak IAPR’nin 2013 kongresi hakkinda bilgi ver-
mek istiyorum. 2013 kongresini Cagdas Dinlerin Sosyal Bilimler Enstitlst (Institute for
Social Sciences of Contemporary Religions — ISSRC-Religions, Science and Theological
Faculty/FTSR, http://unil.ch/issrc) ve Psikoloji Enstitlisti (Institute of Psychology — IP-
Social and Political Sciences Faculty/SSP, http://unil.ch/ip) isbirliginde Lozan Universitesi,
27-30 Adustos 2013 tarihlerinde Lozan, isvigre'de gerceklestirecek (http://www3.unil.ch/
wpmu/iapr2013/). Kongreye teblig, panel ve poster teklifleri Ekim 2012'den 28 Subat 2013
tarihine kadar yapilabilir. Bagvurularin degerlendirilmesi 30 Nisan 2013'e kadar yapilacak.
Son bagvuru tarihi ise 30 Haziran 2013.

Aldi§im duyumlara gére Lozan Kongresine Turkiye'den simdiden 20 kadar aras-
tirmaci bagvuracakmis. Bu sevindirici haber karsisinda bu niyeti tasiyan herkese tebrik ve
basari dileklerimi sunuyorum.
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Abstract- Though the International Association for the Psychology of Reli-
gion (IAPR) is an internationally appreciated organization, Turkish psy-
chologists of religion do not seem to be aware sufficiently of such an organ-
ization thus about international developments in their fields. At least until
the recent participation of eight psychologists of religion from Turkey in the
2011 IAPR Congress held in Bari/ltaly. As an outcome of this participation it
was decided to publish a special issue of the Archive for the Psychology of
Religion entitled Psychology of Religion in Turkey. Special Issue | has been
published in October, 2012. Furthermore Turkey announced its nomination
for the 2015 IAPR Congress. These achievements are the success of the
scholars who attended the congress in Bari and presented examples of
Turkish psychology of religion studies.
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