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Ozet- Bireylerin yasamis olduklari dinsel degisim hadisesini ve bu esnada ortaya gikan ruhi s-
regleri incelemek din psikolojisinin temel konularindan biridir. Bu baglamda din psikolojisi insanin
dinsel yasayisinda ortaya ¢ikan degisimlere kaynaklik eden gldtilerin neler oldugunu ve degigi-
min hangi stireglerden gectigini aragtirir ve agiklar. Dinsel degigim kategorizyon yoluyla incelene-
bilecegi gibi bireysel baglamda da arastirilabilir. Bu ¢alismada Tiirk iirinde énemli bir yeri olan
sair ve yazar Necip Fazil Kisakirek'in yasamig oldugu dinsel dedisim konusu islenmektedir.
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Girig

1980'de Turk Edebiyat Vakfi tarafindan “Sultanu’s-Suard” (Sairler Sultani) unvani
ile ddiillendirilen Necip Fazil Kisakiirek, Mayis 1904'de istanbul'da dogmus ve 1983 Mayi-
sinda ayni sehirde vefat etmistir. Siir, edebiyat, felsefe, siyaset ve din konularinda gok sayida
eser ortaya koymus olan Kisakirek'in gesitli gazete ve dergilerde yazilar yayinlanmigtir.
Ayrica o, Bliylik Dogu Dergisini kurmus ve uzun miiddet yayinlanmasi igin gayret sarf etmis-
tir. Bunlarin yaninda sairin dzel hayati yasamis oldugu dinsel degisimle kabuk degistirmis ve
kendi ifadesiyle bu tecriibe hayatinin miladi olmustur (2006a). Bu galisma, vefatinin izerin-
den geyrek asirdan fazla zaman gegmis olmasina ragmen hala birgok alanda tartisma konu-
su ve referans kaynagi olan Necip Fazil Kisakirek'in dinsel degisim tecriibesini din psikolojik
olarak agiklama gayretiyle ortaya gikmistir.
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Ulkemizde yapilan calismalara bakildigi zaman dinsel degisim konusunda kullani-
lan kavramlar ihtida, hidayet, irtidat ve tiirevleridir. islam &limleri islam’i kabul edene “dogru
yolu buldu” manasinda “hidayete erdi”, islam’'dan vazgegerek baska bir din segene ise “dog-
ru yoldan sapti, dalélete disti” anlaminda “irtidat etti” demislerdir. Bunlarin yaninda kavram-
lari yeniden isimlendirme gayretleri de s6z konusudur (Yavuz 1982; Peker 2003; Hokelekli
2005).

Kayiklik (2005 7-8) ihtida, hidayete erme, irtidat ve mrted kavramlarinin din psiko-
lojisi alaninda kullanilmasini objektiflikten uzak oldugu gerekgesiyle elestirmis ve bu kavram-
larin bu alan gergevesinde kullaniimalarini sakincali bulmustur. Bunlar yerine “dinsel degi-
sim” terimini dneren Kayiklik bu kavramin dinsel degisimin niteligine iligkin agiklamaya ge-
reksinim duydugunu belirterek sinirli yéniinl de vurgulamistir. Necip Fazil'in yasadigi tecri-
benin mensup oldugu dinde daha deruni bir yasayisa dogru evrildigi hatirlanacak olursa
Kayiklik'in “dinsel degisim” kavrami kullanilabilir gorinmektedir. Kisaklrek'in yasadigi tirden
degisime Kdse (1997), “kendi dininde dindarlagma” demektedir. Ancak “dindarlik” kavraminin
ittifak edilmis bir taniminin olmayisi s6z konusu kavrami islevsel olmaktan uzaklastirmakta-
dir. Zira kendi dininde dindarlasma kavrami igin “neye gére dindarlasma?” sorusu sorulabilir.
Bu soruya verilecek her cevap dindarligi bir yonlyle tanimlarken 6blir taraflarini izahta yeter-
siz kalacaktir. Daha énemlisi “dindar kavrami din psikolojisi icin deger ifade eden bir kavram
midir?” sorusu akillara gelebilir. Bu ise konuyu baska bir alana tasir. Dinsel degdisimi kavram-
sallagtirmanin zorlugu, bu ilim dalindaki ¢alismalarin kalitesini engelleyebilir diyen Rambo bu
zorluklar agiklamaya girismistir. O, s6z konusu gigligin din odakli olabildigi gibi, tanimla-
yan odakli olarak da gelistigini belirtmektedir (Rambo 1993: 5).

Dinsel Degisim Bigimlerine Gére Necip Fazil'da Degisim

Kisakurek'in dinsel degisim serlvenini kisaca dzetlemek, konunun anlagiimasi agl-
sindan iglevsel gdrtinmektedir. Necip Fazil 1934 yilinda Beyoglu Aga Caminde Cuma gunleri
ders vermekte olan Seyyid Abdilhakim Arvasi ile tanismistir. Kisakiirek, ilk kez karsilastigi
bu zattan ve anlattiklarindan oldukga etkilenmistir. Abdilhakim Arvasi ders bitiminde sairi
evine davet etmistir. Bir miiddet sonra Kisakirek bu davete icabet etmigtir. Bu ziyaret Necip
Fazil'' sarsmis ve dinsel degisimini fiilen baslatan hadise olmustur. Kisakirek bu ziyaretten
sonra biyUk psikolojik sikintilar gekmistir. Uzun bir bunalim devresi gegirdikten sonra sikinti-
larina gare olacagi dislncesiyle yine Abdulhakim Arvasi’ye basvurmus, ona tabi olmustur.
Ancak Necip Fazil yagsadigi bunalimi gok sonralari atlatabilmistir. 1943 yilinda Ustadi vefat
edene kadar ondan ayriimamigtir. Bu donemde dini konularla ilgili ondan ders almis, tavsiye
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ettigi kitaplari okumus ve kendisine eskisinden farkli bir dinf yasayis ve din anlayisi edinmistir
(Kisakiirek 2006a; 1984; Uyguner 1994).

1- Degisimin Yagandi§i Yéne Gére Dinsel Degisim Bigimleri

Alanin terimlerinde meydana gelen sikintinin sebebi ¢ogunlukla dinsel degisimin
yoninden kaynaklanmaktadir. Degisimin farkli dort yoni bulunmaktadir, bunlar: 1. Bir Din-
den Bagska Bir Dine Gegme (dinden dine), 2. Inangsizliktan Dine Gegme, 3. Dinden Tama-
men Ayrilma, 4. inanilan Dini Yasamada Gériilen Degisimler olarak siralanabilir.

Kisakirek'in yasadigi dinsel degisim son tlire drnektir. Bu baglamda inanilan dini
yasamada gorilen din i¢i dedisim, bireyin inandigi dini yasama yogunlugunda gdrilen bir
degisim tlridir (Kayiklik 2005: 9) seklinde tanimlanabilir. Necip Fazil, Kayiklik'in tabiriyle
islam dini ile biitinlegmistir. Bu tiir degisimlerde, insanin i¢ diinyasinda bir takim duygu ve
dustince degisimleri olmakla birlikte, temelde bir degisiklik olmadidi igin insan gok fazla etki-
lenmeyebilir (2005: 12). Ancak Kisakiirek'te durum béyle olmamistir, yasadigi dinsel degisim
onu bir hayli etkilemis ve inigli ¢ikisli, sikintili bir stire¢ sonunda tamamlanabilmis, sonucunda
hem psikolojik hem de sosyal olarak birgok farklilasmaya neden olmustur. Bunun nedeni
olarak, yasamis oldugu dinsel degisimin hayatini derinden etkilemesi, duygu, dlstince ve
fillerinde cok buylk ve kokli degisiklikler meydana getirmesi gdsterilebilir. Zira Kisakurek,
ylizeysel degil sonraki hayatini tamamen degistirecek bir degisim yasamistir. Savundugu fikir
ve idealler, yasam tarzi ve en 6nemlisi hayattaki hedefleri yagsamis oldugu degisimden biiyiik
oranda etkilenmistir.

2-  Gergeklesme Sekline Gére Dinsel Degisim Bigimleri

Bu siniflamay dinsel degisimin gerceklesmesi esnasinda éne gikan stiregleri goz
onine alarak yapmak mimkindir. Bu konuda Lofland ve Skonovd'un galismasi din psikolo-
jisi alaninda ilk akla gelendir. Degisim bigimleri; entelekttiel, mistik, deneysel, duygusal, dini
uyanis tiri ve cebri dinsel degisim olmak Uzere alti tiptir (Rambo 1993: 14-16; Kdse 1997:
80; Kayiklik 2005: 14).

Din degistirenlerde bu tiplerin i¢ ice gectigi ve bir kiside birden gok bigimin etkili ol-
dugunu séylemek mimkindir. Bu durum Necip Fazil i¢in de gegerlidir. Zira Kisakirek'te

duygusal, mistik ve dini uyanis¢i degisim tirleri beraber ortaya ¢ikmaktadir. Degisimin ta-
mamlanmasinda ise bazi entelektliel etkenler gorilebilmektedir. Dinsel degisim bigimlerin-
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den hangisinin ya da hangilerinin daha etkin olacag kiltlir, zaman, toplumsal yapi ve kisisel
ozellikler gibi etkenlere bagl olarak farklilagabilmektedir (Kayiklik 2005: 14).

Kisakirek'in dinsel degisiminde mistik 6zellik arz eden durumlara kisaca g6z atila-
cak olursa, kendisine Abdilhakim Arvasi'den ilk bahseden sahisla baglamamiz gerekir.
Anlattiklarina gére, Necip Fazil vapurda bir adamla karsilikli oturur, kendisi konusmaktan
kaginsa da, adam onunla konusmak igin selam verir ve kendini tanitir. Dinf konularda sohbet
etmeye baglarlar. Kisakiirek tasavvuf bahsini agar ve “zamanimizda irsada ehliyetli bir kimse
var mi? Bdyle birini taniyor musunuz?” diye sorar. Aslinda onun bu soruyu yoneltmesi bir
mursit arayisinda oldugunu gdsterir mahiyettedir. Adam, Necip Fazila Abdilhakim
Arvasi'den bahseder ve onun aradii irsat edici oldugunu soyler. Kisakirek bu sézler lizerine
hislerini sdyle anlatir: “Bir zar deliniyordu. Altindan muazzam, kéinat ¢capinda muazzam bir
vaadin adresi ¢ikiyordu. Hep klise ezbercigi halinde tanidigim bir sifatin, miisahhas, gézle
goriiliir, elle tutulur zati... Bir veli, bir miirgit, bir rehber... Oylesine donmustum ki, artik
adamcadizin anlattiklarini dinleyemez hale gelmistim.” Bu sirada Kisakirek'in konustugu
adam adresi tekrarladiktan sonra vapurdan inmistir. Necip Fazil'in zihni uzun middet bu
olayla mesgul olmus ve Abdiilhakim Arvasi’den bu sayede haberi olmus, onu ziyarete gitmis-
tir. Burada dnemli olan nokta Kisakiirek'in “Evet, onu, vazifesini bitirmis olan Hizir tavirl
adami 6mriim boyunca bir daha gérmedim.” (2006a; 76-82) sozleridir. Necip Fazil'in bu
sOzleri, kendisiyle konusan adamin aslinda bir insan olmadigina ihtimal verdigini gostermek-
tedir.

Kisakirek'in anlattigi mistik olaylar sadece bununla sinirli degildir. Necip Fazll,
Arvasi ile tanigtiktan sonra, onu ziyaret etmek igin evine gittigi giin kendinden ge¢gme hadise-
si yasadigini ifade etmektedir. Ressam arkadas! Abidin Dino ile gittikleri evde Arvasi, sair
Uzerinde derin bir etki birakmistir. O glini anlatan Kisakiirek, tzerindeki tesiri soyle tasvir
eder: “Belki (i¢, belki beg saat stiren o glinden, o glinkii konusmalardan hatirladigim yalniz
bir ahenk ¢aglayani. Baska higbir sey bilmiyorum. Sonra sonra seyrek de olsa dokuz yil
stiren temaslarim iginde, bahislerin hemen biitiin képribaglarini kelimesi kelimesine hatirli-
yorum da o giinden, o giinkii konugsmalardan bende kloroform tesiri gibi bir kendimden geg-
me hissinden baska bir sey hatirlamiyorum. Evden ¢ikip etrafima bakinca aksamin farkina
vardim. Sadece aksamin mi? Kendimin, nerede oldugumun, nereden gelip nereye gittigimin
de... Oylesine kendimden gegmis, bayilmistim. Bu kelimelerin iistinde bir tesirdi.’(2006a
93-94). Bunlardan da anlasilacag iizere Kisakirek'in yasadiklari sadece bir etkilenme degil,
kendi ifadesiyle, uyusturucu bir madde solumusgasina kendinden gegme halidir.
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Ayrica bu anlatilanlardan onun duygusal bir dinsel degisim yasadi§i sonucuna da
varmak mimkiindir. Zira Kisakurek Abdilhakim Arvasi'den bu derece etkilenmese onun dini
degerlerini segmez ve ona tabi olmazdi. Ayrica Kisakirek Arvasi'nin cevresinden bahseder-
ken givendigi ve samimiyet hissettigine dair bir izlenim olugsmaktadir. Ancak o bu tip duygu-
lari degdisim éncesi hayatinda 6nemli yeri olan insanlarla ilgili olarak dile getirmemekte, da-
hasi onlar hakkinda olumsuz sifatlar kullanmaktadir (2006a; 107). Durumun daha ilk agsama-
da bu hale dénistiguni sdylemek pek mimkin degildir. Ancak Kisakirek bu insanlarla ilgili
ilk izlenimlerini anlatirken de haklarinda olumlu yargilar kullanmaktadir. Buna sairin otobiyog-
rafisini hayatinin sonlarinda, dinsel degisim hadisesinden yaklasik elli yil sonra yazmis olma-
si sebep teskil edebilir. Zira 0, gegen zaman zarfinda bu kisilerle samimiyet ve dostluk kur-
mus, buna bagli olarak onlar hakkindaki ilk izlenimlerinde yer alabilecek olumsuz yargilardan
bahsetmemis olabilir (2006a; 136-137). Yapici (2004) bu durumu i¢ grubun birbiriyle olan
yakin iligki, baghlik ve “biz algilari” ile yani sosyal gruplandirma ile agiklamaktadir. Buna gére
sosyal gruplandirma, insanin dis diinyay! “biz” ve “onlar” kategorik ayirimina dayali olarak
algilamasi ve buna gére degerlendirmesi sdz konusudur.

Mistik tecrlibeler konusuna geri donilecek olursa, Kisakirek dinsel dedisim sure-
cinde gordigu bir rliyasini da bu baglamda dnemli saymaktadir. Rilyasinda kafatasinin bir
balon seklinde agzindan giktigini ve sonra onu tekrar yerine iade ettigini anlattiktan sonra
sOyle der: “Cile siirindeki hayalin ayniyle vakiasi... Demek oradaki, benim buldugum bir
tesbih degil, gordigim bir seymis... Gikmig miydi ayniyla riiyam?” (2006a: 97)

“Atesten zehrini tattim bu okun, / Bir anda kil etti can elmasimi. / Sanki burnum,
degdi burnuna (yok)un / Kustum, 6z agzimdan kafatasimi.” (2006a: 16) ilk bakista bu ben-
zetmenin 0 zamana kadar sahip olunan degerlerin reddi gibi bir anlam tagidi§i disiinilse de
Kisakurek bunun ayniyla vaki bir sirli hadise oldugunu dile getirmektedir.

Son olarak Kisakirek, “buhran gecesi” olarak adlandirdi§i gece, yasadiklarini mis-
tik olaylar olarak nitelendirmektedir. Ensesinde bir balyoz vurulmus hissini yasayan sair
bunu: “Allah bana kendisini kendi elimle buldurmak i¢in tas kirici bir balyoz gibi enseme nasil
indi bilseniz.” (2006a: 103) seklinde anlatirken durumun bir faraziye degil yasanmis bir hadi-
se oldugundan bahsetmektedir. “Al sana hakikat, al sana riiya! / lste akillilik iste sarhosluk! /
Ensemin kékiinde bir demir balyoz, / Kapandim yataga son care diye”. (2006: 16) dizeleri bu
durumu anlatmaktadir. Bu esnada gergek ile hayal arasinda bir noktada kaldigini ve bunlarin
i¢ ice gegmis halini yasadigini ifade etmektedir.
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Kisakirek'te dini uyanig tiri dinsel degisimin de cereyan ettigini séylemek gerek-
mektedir. Burada énemli olan Abdtilhakim Arvasi ve ona tabi olanlarin olusturdugu gruptur.
Ancak vurgulanmasi gereken nokta bu insanlarin bir baski grubu olmaktan ziyade ortaya
¢ikan davranislari destekler mahiyette islev gormeleridir. Bu ise dinsel degisimin ilk asama-
sinda ileri bir diizeyde gergeklesmemistir; ancak daha sonra degisimin hayata yansitiimasi
esnasinda daha belirgin bir sekilde ortaya gikmistir. Kisakirek Abdilhakim Arvasi'ye tabi
olmakla hayatina sadece onu degil, onun gevresini de dahil etmistir. Sosyal gevresini yavas
yavas bu insanlarla degistirmistir. Bu grup ise, dinsel degisim slreci boyunca Kisakiirek'te
meydana gelen olumlu davraniglari desteklemistir.

Gergeklesmesinde etkin olan faktdre gore dinsel degisim bigimlerinden bahseder-
ken Allport'un ortaya koydugu (ic temel formdan Kisakiirek icin gegerli olabilecek olan tiire
deginmek yerinde olacaktir. O, dinsel uyanisin ilk sekli olarak kesin kriz dedigi durumdan s6z
etmektedir. Bu tipte dini inanisin kendini aniden bireye hissettirmesi, buna bagli olarak kaos
ve dlizensizlik unsurunun ortaya gikmasi bireyi arayisa ve sonugta dinsel degisime gotirme-
sinden bahsedilmektedir (2004: 52).

Kisakiirek'te gergeklesen degisim bu tespite uygun goriinmektedir. Sair, Arvasi ile
evinde yapilan sohbetin ardindan “buhran gecesi” olarak adlandirdigi (2006a: 95) bir tecrlibe
yasamig, neticede ruh dinyasi derinden etkilenmis ve dinsel degisim hadisesi meydana
gelmistir. Aslinda konu tizerinde ilerledikce gorilecektir ki birgok arastirmaci bu sekle olduk-
ca yakin bilgiler sunmuslardir.

3-  Siire¢ Bakimindan Dinsel Dedisim Bigimleri

Din psikolojisi alan yazinina bakildiginda dinsel degdisimin ani ve yavas olmak (izere
iki sekilde ortaya ¢iktig1 kabul edilmektedir. Yani dinsel degisim, insan ruhunda yavas yavas
cereyan ederek ortaya ciktigi gibi aniden de dodup kendini gdsterebilir (Yavuz 1982; Kdse
1997; Hokelekli 2005; Kayiklik 2005).

Ani Dinsel Degisim: Bu tiir degisim (ic asama da gerceklesmektedir. ik asamada,
kafa karisikligi, huzursuzluk, atisma ve blylk 6lglide bilingsizlik gorillir. Bu asamada ya-
sam anlamsizlagir. ikinci asamada bir aydinlanma duygusu ve kavrama giicii gelisir ve kokli
bir degisim ortaya ¢ikar. Bu degisimde, bireyin dlinyasi benlikten uzaklasir ve Tanrr'ya yone-
lir. Ugiincli asamada, biitiinlesme ve ahenk duygusu, baris, siikinet ve igsel huzur gérilir
(Kayiklik 2005: 12).
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Ani dinsel degisimin sezgisel ice dogus seklinde gergeklestigini ve bunun igin kisi-
nin kendi benliginden vazgegmesi, kendini tamamen birakmasi, tam alici duruma gegmesi
gibi sartlarin ortaya ¢ikmasi gerektigini belirten Hokelekli (2005: 293) bunalim ya da gatis-
madan ziyade kisinin psikolojik durumunun ani dinsel degdisim igin uygun durumda bulunmasi
gerektigine dikkat geker. Kése (1997) ve Kim (2003) de aniden yasanan dinsel degisimlerin
duygusal yonu kuvvetli kisilerde gorilebilecegini; ancak bunun entelektiiel alanin tamamen
konu disinda kaldigi anlamina gelmedigini belirtir.

Yavas dinsel degisim: Entelektiel sireclerin agir bastigi ve inancin kademe kade-
me yeniden olusturuldugu dinsel degisim tipidir. Birey, anlam arayigini tatmin etmek ve soru-
larina cevap bulmak icin biligsel islevlerde bulunur. Tedrici olarak gelisen dinsel degisimin
psikolojik agiklamasinda ortaya ¢ikan temel kavram entelektlel sirectir (Kayiklik 2005: 13).
Bu tipte bilinglilik ve etkinlik 6ne ¢ikan en dnemli unsurlardir diyerek ayni nokta (zerinde
duran James'in “iradi” degisim dedigi s6z konusu durum yavas yavas meydana gelmekte,
degisim asamali olarak gergeklesmekte ve derece derece ilerlemektedir. Yeni olusturulan
ahlaki ve manevi degerlerin parca parga kurulmasi, sistemlestiriimesi séz konusudur ve bu
zaman almaktadir (James 1945; 202). Yani, bu degisimin yavas olmasinin temel sebebi
igsellestirme yoluyla gerceklesmesidir. Ayni sekilde Hokelekli de iradi bir cabadan séz et-
mektedir ve dinsel dederlerin yeniden yapilandi§i bu tipte gelismenin her zaman problemsiz
bir sekilde yasanmadigindan ve kritik evrelerin oldugundan bahsetmektedir (2005: 293). Ani

dinsel degisimden farkli olarak bu tip degisimde evreler daha agik bigimde fark edilir.

Kademeli olarak gergeklesen bu degisimde siireg kisiden kisiye farklilagmakla bir-
likte ortalama bir zaman almaktadir. Mistik bir tecrlibe sonucu meydana gelen veya duygusal
yonu fazla olan istisnai degisimler disindaki dinsel degisimlerin bir anda gerceklesmedigini
belirten Kdse (1997: 89) bu tip durumlarda aylar siiren bir sorgulama devresinin s6z konusu
oldudunu, kisilik veya gruba gore dinsel degisimin stresinin uzun ya da kisa olabilecegini
belirtir.

Bu iki dinsel degisim biciminden hangisinin Necip Fazi'da gerceklestigi konusuna
gelince kesin bir sey sylemek oldukca zordur. Zira sair, Arvasi'den ilk etkilesimi ile dinsel
degisim surecine girmistir. Ancak bu onda ani dinsel degisimin gorildiglni ortaya koymaz,
sadece degisimin goriinen baslangici olarak nitelendirilebilir. Kisakirek yeni inancina uzun
bir muddetin ardindan tam manasiyla uyum saglayabilmistir. Bu dinsel inanglarinin yasama
geg yansidigini gostermektedir. Yavas dinsel degisimde inanci kabul etmeden 6nce yapilan
arastirma ve 6grenme safhasi Necip Fazil'da ters islemistir. Karsilastigi inanci ¢abuk kabul
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eden sair bunu 6grenmek ve yasama yansitmak konusunda uzun bir streye ihtiyag duymus-
tur. Sairin eski yagantisini ve sahip oldugu distince yapisini degistirmesi uzun ve bunaliml
bir siire¢ almistir. Ancak Kisakiirek, yeni tanistigi ve kendisine farkli bir gériis agisi kazandi-
ran Abdilhakim Arvasi ile bu devrede gérismeye devam etmistir. Bu durum Necip Fazil'in
degisimi ve bu degisim esnasinda Arvasi'nin yardimini istedigini gdstermektedir.

Dinsel Degisimde Psikolojik Faktorler ve Kisakiirek’teki Yansimalari

Sugluluk ve Glinahkarlik Duygusu: Kisiyi dinsel degisime iten psikolojik faktor ola-
rak sugluluk ve glinahkérlik duygusundan bahsedilebilir. Bireyin sirdlrdigl yasamdan
memnun olmama veya yaptiklarindan dolayi pismanlik hissetme hali dinsel degisime sebep
olabilir. Yavuz (1982) dinsel dedisimde en gok glinahkarliktan kaynaklanan pismanlik duygu-
su Uzerinde durmaktadir. Ona gére, dinsel degisim bu hislerle sikisan ruh igin bir kurtulug
olarak gériinmektedir.

Kisakirek'te gegmis yasantidan ve glinahkéarlik duygusundan kaynaklanan pisman-
lik yodun olarak ortaya gikmistir. Sadece Paris hayatini anlatirken dile getirdikleri bile bunun
icin yeterli érnek olarak gosterilebilir; “Kadini, kumari, igkisi, bohem hayati, stipheci felsefesi,
sara nobetleri icinde sanati; ¢bzmeye caligtikga dolagan ve blisbiitiin meseleleriyle Paris...
Kabus sehrindeki hayatimi anlatmaya hicabim ve islami edebim manidir.” (2006a: 64). Bu-
nun diginda Necip Fazil'in hayati boyunca muhasebe i¢inde oldugu ve her zaman kendini
guinahkar hissettigine yonelik birgok ifadesi otobiyografik yazilarinda (1984; 2006a) mevcut-
tur. Ayni sekilde “Glinah” siirindeki “Sanirim, insanlarin her sugunda ben varim; / Giinah
uzun bir kervan, ta ucunda ben varim!” (2006: 280) dizeleri de bu durumu destekler mahiyet-
tedir.

Bu tip durumlarda dinsel degisimden 6nce kiside varligini hissettiren suur digi dini
egilimlerin izini bulmanin mimkin oldugunu belirten Hokelekli (2005: 294) bunun bir 6zelligi
olarak, dinsel degisim yagayan kisinin cogunlukla ge¢misi hi¢ yasanmamis gibi kabul edip
unutmaya gayret etmesinden bahsetmektedir. S6z konusu gidiinin etkisi altindaki birey
gecmisi ile iliskiyi kesip bakislarini gelecede gevirmekte ve yepyeni bir insan olma gabasi
igine girmektedir. Bu duruma Kisakirek'te rastiamak mimkindir. O dinsel degisim 6ncesi
yasamini hatirlamak istememistir. “/slam’a pazarliksiz ve simsiki baglanmadan énceki siirle-
rim ve yazilarim arasinda, hatta kiifre kadar gidenler ise, goktan beri eser gergevem disina
cikarildigi, her birinden ayri ayri istigfar edildigi ve ¢dp tenekesine atildig igin, nereden nere-
ye geldigimi gstermekte bile kullaniimamali ve onlarla miiminleri benden gevirmek isteye-
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ceklere-gok denenmistir-su cevap verilmelidir: Koca Hz. Omer, bile Allah'in Resuliinii 6ldiir-
meye davranmig ve peginden biitlin sahabelerin, derecede ikincisi olmak gibi bir serefe
ermigtir. Hi¢ ona bu davranisindan 6tiir(i sonradan dil uzatan olmus mudur? Belki o noktadan
bu noktaya gelmekte faziletlerin en biytgi vardir.” (Kisaklrek 1989: 313- 317). Bunun ya-
ninda Necip Fazil, Cile'nin (2006) giris kisminda da tlim siirlerinin bu kitapta yayinlandigi
kadar oldugunu, bu kitap disinda kalan digerleriyle artik bir baginin ve iliskisinin kalmadigini
belirtmistir.

Bu yazi ve siirlerin yaninda Kisakirek dinsel dedisim 6ncesi hayat tarzinin da giin-
deme getirimesinden rahatsiz olmugtur. Ancak degisim sonrasinda ortaya koymus oldugu
eserlerde bu déneminden izlerin varligi rahatlikla fark edilebilmektedir. Ozellikle hikayelerin-
de “en biiyiik hastaligim, felaketim asil zaaf noktam” (2006a: 72) dedigi kumar, en gok isle-
nen konular arasina girmistir. “Rehinlik Maymun”, “Hasta Kumarbazin Not Defterinden’,
“Hasta Kumarbazin Oliimil’, “Maga Kizinin intikami” bunlardan sadece birkagidir. Bu hikaye-
ler arasinda en cok dikkat cekenlerden biri “Kanaryanin Oliimi’diir. Burada sair Paris’ten
déndikten sonra yasadiklarini aktarmaktadir. Bankada ¢alisan, annesini bile ziyarete gitme-
yecek kadar vefasiz, kumarbaz bir gengten bahsettigi hikaye, onun degisim éncesi yasanti-
sina ve ruh haline dair kolaylikla bir fikir sahibi olmamizi saglamaktadir (Kisakurek 1989).

Yukaridakilerden anlagilacagi izere Kisakirek, dinsel degisim 6ncesi hayatindan
ve bu dénemin taniklar olarak gordigu yazdiklarindan vazgegmis, onlarin artik kendisine ait
olmadigini vurgulamistir. Bu onun dinsel degisim sonrasi kendisini yeni bir insan olarak
nitelendirdigini gdstermektedir. Bunu yaparken hakliigini ise Hz. Omer émegi (izerinden
vurgulamaya calismistir. S6zl edilen veriler Necip Fazil'in gegmisiyle ilgili sugluluk ve pis-
manlik duyma, gerilim, degisim, déniisiim, yeniden olusum ve rahatlayip huzura erme ¢aba-
larinin gdstergeleri olarak yorumlanabilir.

Anlama istegi ve Zihinsel Tatmin: insanin akilcilik 6zelligi bu faktorii ortaya gikar-
maktadir. Dini materyalin kisiyi entelektiiel olarak tatmin etmesi dinsel degisime neden ola-
bilmektedir. Bu tip dinsel dedisimler uzun sire alabilen inceleme ve arastirmalar sonucu
gerceklesmektedir. Entelektiel strecler dinsel degisim esnasinda bireyi karar vermeye gotU-
ren temel faktdrlerdendir. Birey karsilastigi bir dini hareketi tanimaya ve anlamaya galisir, bu
baglamda sorular sorar eger bunlara anlamli cevaplar bulursa dinsel degisime yonelebilir
(Hokelekli 2005; Kose: 1997). Zira Frankl (2000: 95), insandaki anlam arayisinin yasamdaki
temel bir giidii oldugundan bahsetmektedir. Bu temel gidiiniin dinsel degisime neden olma-
s, anlasilabilecek bir durumdur.
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Kisakirek'in anlam arayis bilimsellik baglaminda gergeklesmemis tam tersine, onu
dinsel degisimde en gok zorlayan husus, akilcilik ve bilimsellikten vazgegip metafizik distin-
ceyi kavramaya calismak olmustur. Ozellikle tasavvufun ilk etapta akli olmaktan ziyade
inanma ve teslim olmaya yonelik 6gretileri Kisaklrek'i tatmin etmigtir. Entelektlel tatminden
sonra din degistirmeyi igeren zihinsel tatmin Kisakirek'te farkli bir sekilde gézlenmektedir.
Zira o, degisimi yasadiktan sonra zihinsel bir tatmin arayigina girismis ve karsilastigi degerle-
ri anlamaya ve 6grenmeye baslamistir (2006a).

Kimlik Bunalimi ve Varolussal Giivenlik istegi: Son dénemlerde siyasi sistem ve
ideolojilerin ¢dkmesi (izerine insanlar bunlarin yerlerine yenilerini koymaya ydnelmislerdir. Bu
gibi insanlar i¢in dinsel degisim, tatmin edici cevaplar verme hususunda ¢agdas disiince
sistemlerinin giigstizliginl ve yetersizligini kabul etme anlamina gelir. Bunlar, hayatlarina
anlam vermek, dinyalarina ruh kazandirmak igin maddeci ve dinsiz toplumu, sahte ihtiyagla-
rin ve tiketimin diinyasini terk ederek hayatta yapilacak bir seyler olduguna inanarak dine
dénmaslerdir (Hokelekli 2005: 296).

Bu durumun Kisakirek'te mevcut oldugunu dile getirebiliriz. Degdisimi duygusal bir
zemin (stlinde yasadiktan sonra kazandi§i yeni din anlayisina uygun olarak eskisinden farkli
bazi amaglar edinmistir. Kisakirek kendi hayatina anlam katan degderin din olduguna karar
verdikten sonra onu aktif yasanan bir fenomen haline getirmek icin gayret sarf etmistir
(2006a; 1991; 1985; 1984; 1972). Hayatina yon veren ideolojik gergeveyi ise bu degisimle
birlikte din zerine inga etmistir. Clinkii Necip Fazil'a gére din ayni zamanda bir medeniyettir.

Dramatik Tecriibeler: Oliime yaklagma, aileden ya da gevreden sevilen birinin kay-
bi, hastalik ve kaza gibi hadiseler bazi insanlarin dini hayatlarini yeniden gézden gegirmesi-
ne neden olabilir. Bu tlir tecrlibeleri yasayan kisiler hayatlarinin kontrolliniin kendi ellerinde
olmadigi ve her geyin 6lim karsisinda etkisiz oldugu gibi dlstincelere kapilabilirler. Bu du-
rum onlari dinsel dedisime gétirebilir. Bu tir tecribeler kendi dininde derinlesme ile sonug-
lanan dinsel degisim tiriine daha ¢ok sebep olabilir. Dramatik tecriibelere gocuklugu etkile-
yen olaylari da dahil eden Kése (1997) baba ile olan problemli iliskilerin ya da babasiz bu-
yimenin de dinsel degdisim Uzerinde etkili oldugundan bahsetmektedir. Fakat bu durumun
ilgisiz babaya sahip ya da babasiz her bireyin dinsel degisim yasadigi anlamina gelmedigini,
ancak dinsel degisime neden olan faktérler arasinda bu faktore de siklikla rastlandigini be-
lirtmektedir.
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Bu noktada Necip Fazil'in (2006a, 1984) babasiyla olan iliskisine dikkat edilecek
olursa, karsimiza Kése'nin verilerini destekleyecek bir durum gikmaktadir. Zira onun da
babasiyla olan iliskisi saglam degildir. Anne ve babasinin boganmasindan kisa slire sonra
babasinin 6lim0 onu derinden etkilemistir. Ancak bu durumun onu tek basina degisime
gotlrdiguni s6ylemek mimkiin degildir.

Estetik Etkilenme de dinsel dedisime neden olabilecek psikolojik faktorler arasinda-
dir. Fakat kaynaklardan anlasildigi kadariyla Necip Fazil'in degdisiminde psikolojik faktorler
arasina girmemektedir. Kurabilecegimiz yegane iliski yasamis oldugu dinsel degisimin Kisa-
kirek'in estetik zevkini etkiledigidir. Ancak bu durum sebep degil sonug olarak karsimiza
¢lkmaktadir.

Dinsel Degisimde Etkili Olan Sosyo-Kiiltiirel ve
Dini Faktorlerin Necip Fazil’daki Yansimalari

Telkin ve Sosyal Etkilesim: Farkli dine mensup bir baska bireyin davraniglarindan
etkilenme, bir mirsidin ya da mutasavvifin s6zlerinden etkilenme gibi durumlar dinf arayisla-
ra yol acabilir (Hokelekli 2005). Daha basit bir érnek verilecek olursa islam dininde, vaaz ve
hutbe olarak gegen ve dinlemenin ibadet olarak kabul edildigi konusmalar telkin ve sosyal
etkileme sinirlarina girmektedir. Bu tip olaylar MUsliman bireyi kendi dininde derinlesmeye
gotdrebilir.

Kisaklrek'te bu faktor oldukga belirgindir. Clinkii o, ilk etapta Arvasi'den ve gevre-
sindeki insanlarin yasayislarindan etkilenmis, bunun sonucunda ise onu ziyarete devam
etmistir. Kendisini onun telkinlerine agik hale getirmistir. Onunla tanismasini ve sonrasinda
yasadigi buhrani anlatirken Arvasi'nin lzerinde biraktiyi etkiye dedinmekte bu durumu su
sekilde anlatmaktadir: “Bu, byiik bir manevi buhran, metafizik kivranis, yepyeni bir kuruluga
dogru temelinden sarsilisti; en kisa zamanda sezdigime gére onun, Efendi Hazretlerinin tek
nazaridir ki, beni bu hale getirmigti. Avlanmigtim. Beni avlamislardi.”(2006a: 103). Kisakurek
“‘avlanma” olarak nitelendirdigi sosyal etkiyi hayati boyunca unutmamistir. “Allah Dostu”
siirindeki “Allah dostunu gérdiim, bundan alti yil evvel/ Bir aksam ki, zaman, donacak kadar
glizel.” (2006: 76) ve “Mursid” siirindeki “Bana, yakan gézlerle, bir kerecik baktiniz; / Ruhu-
ma, biiyiik temel givisini ¢aktiniz!" (2006: 77) ifadeleri bunu kanitlar niteliktedir. Kisaca ilk
etapta etkinin merkezinde Arvasi bulunmaktadir.

Kisakirek'in sadece dinsel degisim slrecinin basinda degil degisim boyunca ve
yeni hayat tarzina adim attiktan sonra da Arvast ile iliskisi kesilmemistir. Ustadi vefat ettikten
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sonra ise onun yakinlariyla olan bagini koparmamistir. Kendini onlardan biri olarak gérmeye
ve onlarla yakin sosyal iligkiler kurmaya galismistir. Denilebilir ki sosyal etkilesim ve telkin
Necip Fazil'in hem dinsel degisiminin baglamasinda ve yasanmasinda ¢ok etkili olmus hem
de edinilen yeni dinsel yasayisin devam ettiriimesinde destekleyici olmustur. Burada bir
ayirim yapmak gerekirse Arvasi hayattayken telkin, onun vefatindan sonra ise sosyal etkile-
sim Kisakirek'te daha baskin olarak ortaya ¢ikmaktadir denilebilir.

Eski Dinine Kargi Tepki Duyma: Eski dinine o dine mensup birinden gérdigu kéti
muamele ya da o dinin 6greti ve dogmalari yiziinden tepki duyan insanlar, bu dinden uzak-
lagmakta ve yeni arayislara girebilmektedir. Zihinsel tatmin istegi ile baglantili gibi gériinen
bu faktdriin farki genellikle dinler arasi bir degisimle sonuglanmasidir (Hokelekli: 2005).

Kisak(rek'in din ici bir degisim yasadigi géz éniine alindiginda bu faktériin onunla
iligkisi olmadigi dustndlebilir ancak, onun eskiden yasadigi “bohem hayati’na ve sosyal
cevresine karsi duydugu tepkiyi bu duruma benzetmek mimkindir. Fakat tepki dine degil,
ondan uzak olmasindan dolayi kendisine yénelmistir. Kése’nin (1997: 63) postmodern Hiris-
tiyan kultir(inde dinin yerini anlatirken yaptigi asagidaki tespit, Kisaklrek'in durumu ile ben-
zerlik tasimaktadir. Kése, din, insanlarin hayatlari (zerinde onemli bir etkisi olmamasina
ragmen, insanlar din ile kiltirde yer aldi§1 kadariyla ilgilenmektedirler demektedir. Din artik
insanlarin yaptiklar degil inandiklari bir sey haline gelmistir. Ayrica din kaynakli bir bunalim
durumuyla karsilagan bireylerin genellikle kendi dinlerini arastirmakla ise basladiklari hatirla-
nacak olursa onun burada arayisini tatmin ettigi ve diger dinlere dair bir aragtirmaya girme-
digi anlagilabilir.

Kisakiirek'te degisime etki eden faktorlerden hangisinin belirleyici oldugu konusuna
gelince bu noktada Yapicrnin (2007: 222) ortaya koydugu dinsel degisimde “gerekli sebep-
ler” ve “yeterli sebep” ayrimina dedinmekte yarar vardir. Gerekli sebepler kavrami ile kiginin
din degistirmesini az ya da gok etkileyen faktorler kast edilirken, yeterli sebep kavrami tekildir
ve asll sebebi ifade etmektedir. Bu sebep devreye girmezse gerekli sebepler kisiyi dinsel
dedisime gotlrmekte yetersiz kalmaktadir. Dinsel degisimin ortaya gikmasi icin gerekli se-
beplerin mutlaka yeterli sebep ile bir arada ortaya ¢ikmasi gerekmektedir. Bundan hareketle
Kisakirek'in dinsel degisimindeki gerekli sebepler ve yeterli sebep ayrimina bakilacak olu-
nursa gerekli sebepler arasinda; sosyal etkilesim, telkin, zihinsel tatmin, sugluluk ve glinah-
karlik duygusu, travmatik tecrlbeler, varolussal sorulara yanit bulmak vb siralanabilir. Yeterli
sebep ise Kisakirek'in anlam arayisi olarak goriimektedir. Zira sair hayatina deger katacak
bir arayis igindedir. Cocuklugundan itibaren ailenin 6zellikle dedesi Hilmi Efendi'nin gézdesi
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olarak yetismis ve sinirsiz bir 6zglrlik icinde yasamistir (Kisaklrek 2006a). Otobiyografile-
rinden de anlasilacagi (izere sair bohem hayatini uzun miiddet stirdirmustir. Bu dénemlerini
anlatan sair “ Bu hayatin, kendisi yok ama ismi var: Bohem hayati... Mide gurultusu kadar
basibog insiyaklarin ve tabak gicirdatilinca duyulan sinir kamgilanmalari gibi en kaba
teesstiriyetlerin hayati... Bu hayat siiresince bende, derin bir bunalma, ruh sikismasi, ken-
dinden kagma, kendini unutmaya calisma hali... Belki de bu halden kurtulmak icindir ki,
kendimi cehennem carkina bisbitin kaptirmis bulunuyorum. Ve g¢abaladikga batiyorum.”
(2006a: 67) diyerek yasamindan memnun olmadigini dile getirmektedir.

Sohreti kisa siirede yakalayan Kisakiirek bundan da mutlu olmamistir. Bu durumu-
nu su sekilde dile getirir: “Beyoglu pansiyonlarinda ve Fikret Adil'in Asmali Mescit sokagin-
daki tavan aras! garsoniyerinde, ressamli, heyketrasli, sairli, muharrirli, profesériii bir kalaba-
liga gémilii daral, patla, dur...” (2006a). Bu dénemde kendisine yoneltilen évgliler de sairi
mutlu etmemistir; zira mutsuzlugunu o doénem kendisine yapilan évgler icin “teneke madal-
yalar’ (2006a: 68) tanimlamasini yaparak ortaya koymaktadir. Kendi ifadesiyle ruhunda bir
melankoli hakimdir. Bu duyguyu ortadan kaldirip yagamina y6n verecek bir anlama ihtiyaci
olan Necip Fazil, bu amagla bazi ideolojileri incelemis, hatta bazilarini benimseyecek duru-
ma gelmis, ancak aradidi tatmin duygusunu yakalayamamistir. “Ne pahasina olursa olsun
yasamaya deger hayat” (2006a: 69) aramaya devam etmistir. Bati edebiyati ve tefekkiir(
lizerinde kafa yoran sair, bir miiddet sonra bunlarin da kendisine yetmedigini fark etmistir.
Bati tefekkriinii incelemesi esnasinda karsilastigi insanlar ve fikirlerle ilgili su sézleri duru-
mun daha net anlagiimasinda yardimci olacaktir: “Bunlarin hepsi Allah’in pervaneleriydi. ...
Insanda kilavuzsuz, Allah’t aramanin, bulur gibi olup bulamamanin veya biisbiitiin kaybet-
menin, belki en ileri, fakat (mitsiz cehdini temsil ediyorlardi. Bunlar beni doyuramiyor, biisbii-
tin aciktiriyordu” (2006a: 71). Bati tefekklrii onu tatmin etmek bir yana sorunlarini artirmak-
tan bagka bir ise yaramamisti. “Eskimeyecek, tikenmeyecek, solmayacak bir giizellik” pe-
sindeydi (Kisakirek 2006a; 1984; 1989). Aslinda o bunun ne oldugunu sezmekteydi. Bahriye
yillarinda yakinlasti§i tasavvuf onu bu sikintilarindan kurtarabilirdi ancak: “Cocuklugumda
goriir gibi olup kaybettigim carpici renk, cekici ses, tilsimlayici eda. Buydu aradigim. Siirin,
fikrin, bilginin (stinde bir 4lemden bazi isaretler almig ve onlari bir daha bulamamistim...
Fikirde daima, ruhgu, tecritgi, sezisci, keyfiyetci; sir idrakine bagli ve ilahi vahdeti tasdikgiy-
dim. Fakat bu haller, atese kartpostal iizerinden bakmak gibi bir seydi. igine giremiyor, Gtesi-
ne gegemiyordum. Olamamanin ve tam bulamamanin igime yerlestirdigi huzursuziugu da
hichir sey dagitmiyordu.” (2006a: 72-73) sdzleriyle o ruhf iklimi bir daha yakalayamadigini
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itiraf etmekteydi. Tim bunlarin sonunda Kisakiirek, Arvasi ile tanismis ve hayatina anlam
katacak degeri bulmustur.

Bu durumunu 1968 tarihinde yazdig “Pansiyon Yolu” adli hikayesinde geng bir Uni-
versiteli (izerinden anlatmaktadir. Hikayeye gére felsefe égrencisi geng, nefs muhasebesi
illetine miiptela ve “ben bu hayat iginde ne olmaliyim? Her seyin sahte oldugu bu diinyada
gercedi nerede bulmallyim?” sorulariyla yasaminin anlamini aramaktayd. icki ve kadin,
ruhsuz siyasi ideolojiler, hiirriyet ve demokrasi fikirleri bu durumuna gare olamamisti. Nihayet
bir sabah karsi caminin minaresinden yilkselen ezana kulak kesildi, onu ilk kez anlamaya
calisti ve fark etti ki distinmeden iman etmek onu kurtarabilirdi. “Ciinkd diigiincenin her seyi
yazip bozan anarsisinden kurtulmasi gerekiyordu...” (1989: 233-237). Kisakiirek s6z konusu
hikayesinde Universiteli geng aracilii ile kendi anlam arayisini ve buna buldugu ¢6ziimi dile
getirmektedir. Ayrica; “An oluyor bir garip duyguya variyorum; Ben bu sefil diinyada acep ne
aryorum?...” (2006: 314) dizeleri sairin neden yasadigini sorguladigini ve diinyaya yaklas-
mini gdstermesi agisindan énemlidir.

Tdm bunlarin sonunda denilebilir ki Necip Fazil'in dinsel degisimindeki yeter sebep,
mutlak hakikate ulasmak amacindan kaynaklanan anlam arayisidir. Digerleri onu degisime
hazirlayan, degisiminde etkili olan faktérlerdir, ancak higbirisi sairi anlam arayisi kadar etki-
lememistir.

Dinsel Degisim Evreleri ve Necip Fazil’daki Tezahiirii

Bunalim Evresi: Dinsel degisimin ilk asamasi huzursuzluk ve ruhi dengesizligin ya-
sandidi bunalim evresidir. Bu evre degisim icin arayislarin baslamasi sonucunu dogurur.
Bunalima sebep duygusal veya entelektliel olabilir. Konu ile ilgili ortaya koyduklari galismada
Snow ve Philips din degistirme éncesi duygusal bunalim tiirlerini bes baslik altinda toplamis-
lardir: 1. Anlamsizlik, hedefsizlik, gligstizlik ya da kendini kliglk gorme gibi duygulari iceren
ruhsal problemler. 2. ikili ilikilerle ilgili problemler ki, evlilik, ocuk yetistirme ve aile iligkilerini
igerir. 3. Karaktere bagli problemler. Uyusturucu ve alkol kullanimini igerir. Benmerkezcilik
gibi gesitli Kisilik problemleri de bu grupta yer alir. 4. igsizlik, isinden memnun olmama ve
okulla ilgili problemler. 5. Fiziksel problemler, sinirlilik, kronik hastalik vb. (Kdse 1997: 72).

Kisakilrek'te Snow ve Philips’in birinci faktori olan anlamsizlik ve hedefsizligin
baskin olarak gorildiguni sdylemek mimkiindir. Onun dinsel degisiminin temelinde anlam
arayigl ve hayatindan memnun olmama hissi baskindir. Bunlar Necip Fazil'l ergenliginden
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itibaren bunalima suriiklemis ve bir arayis icine girmesine neden olmustur (1984). Kisaki-
rek’in deg@isimindeki yeterli sebepten bahsedilirken aslinda yasadigi krize de deginilmistir.

ikili iliskilerdeki problem konusuna deginilecek olunursa 6zellikle babasiyla kopuk
olan diyalogu ve onu kiiglk yasta kaybetmesi bu baglamda etken olabilir, ancak Necip FazIl,
dramatik tecriibeler kismindan da anlasilacagi Uzere, dini baglamda bu durumdan pek etki-
lenmis gérinmemektedir (2006a; 1984).

Yukarida bahsedildigi (izere Kisakirek alkol, kumar ve benzerlerine bunalimdan
kurtulmay1 ya da dislncelerini bastirmayi hedefledigi igin yonelmistir. Yani bu kéti aligkan-
liklar onu bunalima siriiklememis bunalim esnasinda gare olarak gorlimuslerdir (Kisakiirek
2006a; 1989)

Rambo (1993: 48-55) krize neden olabilecek dokuz etkenden bahsetmektedir.
Bunlar: 1. Mistik deneyimler 2. Oliime yaklasma deneyimi. 3. Hastalik ve iyiles(tiryme: doga-
ustl denilebilecek ya da dinsel bazi metotlarla sagdliga kavusma. 4. Anlam arayis|, hayatin-
dan memnun olmama, huzursuzluk, bagsardiklarindan memnun olmama olarak tanimlayabi-
lecegimiz “hepsi bu mu” bunalimi. 5. Ustiin olma istegi; dinf fikirler insanlardan iistiin olma
istedi maskelemek icin kullanilabilir. 6. Biling halinin dedismesi; 6zellikle haplar ve psikolojik
telkinle degisen suur durumlari krize sebep olabilir. 7. Asi (merakli) kisilik; bu kisilerin yeni bir
seyler denemek igin dinsel degisimle ilgilenmeleri ve bu deneyimin onlara memnuniyet ver-
mesi. Onlari etkileyerek krize neden olabilir. 8. Patolojik durumlar; 6zellikle psikanalizimde,
kisinin zayifligi, yardim arayisi, gi¢stiz bir ruha sahip olmasi gibi durumlarda bunalim ortaya
¢lkmaktadir. 9. Dininden dénme; din degistirmenin bir asamasi gibi gorllebilir fakat krize
sebep olan faktdrlerden biri de olabilir. Dini reddeden kisi sosyal olarak yalnizliga, psikolojik
olarak bosluga dusebilir, bunu yeni bir din ile veya reddedilen dini tekrar benimseyerek telafi-
ye caligabilir.

Yukarida zikredilenler arasinda ézellikle Rambo’nun *hepsi bu mu?” olarak adlan-
dirdigi bunalim Kisakirek'te baskin olarak bulunmaktadir. Sairin yasamindan ve yaptiklarin-
dan tatmin olmamasi onun krizinin temel noktasidir. Ayni zamanda mistik tecrlbeler de
degisimi baglatan temel unsurlar arasindadir.

Kose'ye (1997: 70-71) bakilacak olursa sosyal diinyanin dengesiz olarak algilan-
masl, bireyin kendi tasavvurlarini tehdit eden bir tecriibe yasamasi sonucu bocalamasi ve
dustnceyi harekete gegiren seyler, psikolojik dengeyi bozar ve bunalima sebep olabilir. Tim
bunlarin yaninda Hokelekli (2005; 303) bunalima sebep olabilecek nedenleri daha genellesti-
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rerek ortaya koymustur. Bunalima glinimUiz dlnyasinda geleneksel dindarliga ya da dinin
bazi esaslarina duyulan tepkiler, dinin sekilerlesme sonucu manevi problemlere ¢éziim
olma 6zelligini kaybetmesi, asiri dinyevilesme, bireysellesme, kiiltirel ¢ogulculuk, yalniz-
lagma, yabancilagma, umutsuzluk, amagsizlik, huzursuzluk gibi duygularin sebep oldugunu
dile getirmektedir.

Necip Fazil'da, yasamina deder verecek bir olguya sahip olmama dlslincesi sonu-
cu ortaya ¢ikan anlamsizlik ve buna bagli huzursuzluk duygulari bunalima neden olmus
gorinmektedir. Ayrica sair yakin gevresine gliven duymamakta ve yasadigi sikintilari kimse-
nin anlamadigini diisinmektedir. Bu durum gairin kendisini yalniz hissetmesine neden ol-
maktadir (2006a). Tim bunlarin Kisakiirek'te bunalim evresinin baglamasina neden oldugu
sOylenebilir.

Arayis ve Bulusma Evresi: Bu evrede kimi modellerde sosyal iliskiler 6nem kaza-
nirken, kimisinde ise entelektiiel merak sonucu ulagilan kitap vs. ile medya iletisim araglari
dnem kazanmaktadir. Ancak gerek Kdse'nin (1997) ulastigi veriler gerekse Yapicrnin (2007)
verileri sosyal iligkilerin dinsel degisimde daha dnde gelen etken oldugunu ortaya koymakta-
drr.

Kisakirek'in dinsel degisiminde de durum boyledir. O, Cuma vaazini dinledigi
Arvasi'den etkilenmis ve daha sonra onunla evinde gorigmustlr. Bu gorigmelerin sairin
dinsel degisimi agisindan énemi biyGktir. Kisaklrek aradigi anlami bu gériigmeler sayesin-
de bulmustur. Ancak bu durum Necip Fazil'da entelektiiel boyutun etkisiz oldugu anlamina
gelmemektedir. Belli bir yere kadar baskalarinin bizi sekillendirdigini yadsiyamayiz ama
kendimizi yaratma fikrini de g6z ardi edemeyiz diyen May’in (2000: 75) s6zleri dogrultusunda
Kisakirek'in dinsel degisimindeki duygusal ve entelektiiel etkenlerin de dikkate alinmasi
gerekmektedir. ilk tanismalarindan sonra uzun bir bunalim devresi gegiren sair bu evrede
tam inkér ile tam iman arasinda gidip geldigini dile getirmektedir (2006a: 108).

Kisakirek'in bunalimi iki evreden olusmaktadir. Bunlardan ilki, yukarida da deginil-
digi Uzere, hayatini anlamsiz hissetmesi sonucu yasadigi ve Arvasi ile tanisincaya kadar
gegen doénemdir. ikincisi ise Arvasi ile tanistiktan sonra yogun gatismalar yasadigi bir yila
yakin siren devredir. Bu devre Arvasi ile tanistigi giinlin gecesi olan “buhran gecesi” ile
baslamis ve 1935 yili baharina kadar devam etmistir (2006a: 93-111). Sair burada yasadigi
gatismayi su sozleriyle agiklamaktadir: “O giine kadar gururlarin ve nefis istinatlarinin en
kiistahiyla miidafaa ettigim ahmak emniyetler bir tarafa; merkezinde Allah bulunmak (izere
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ruhumda ve namiitenahi bir daire geklinde idrakine mecbur oldudum biittin bir kainat bir
tarafta” (2006a: 100). Kisaklrek yasadigi bunalimin sebebini anlatirken “vehim ve siiphe”
den bahsetmektedir.

Yasaminda anlamli olan seylerin degismekte oldugunu su sozlerinden anlamak
mimkindir: “her sey icimde dumana, riizgara, gélgeye karisirken, yalniz bir sey; kendisin-
den baska her seyin yoklugu pahasina mutlak bir varlik sartina biriiniiyordu. Yalnz Allah
var! Var olan yalniz Allah! Her sey o kadar yok ki, yalniz Allah var! Allah yle var ki, kendi-
sinden baska hicbir sey yok!” (2006a: 101).

Bu dénemde bankadaki isinden istifa etmis olan Kisakiirek tim bu catismalari ya-
sarken sik sik Arvast'yi ziyarete gidiyordu. “Marazi, bir nimet olarak ondan aldigimi sezen
ben, sifay da, tabi nimetin nimeti halinde ondan, onun yolundan aradim.” (2006a: 104). Bu
ziyaretler ona rahatlik veriyor ancak Arvasf’nin yanindan ayrildiktan sonra tekrar ayni buna-
limin igine déndyordu.

Hokelekli (2005: 305) karslilasilan grubun bireyi kabul etmesinin kisinin yasadigi ¢a-
tismay1 azaltmaya yardimci olacagini belirtmektedir. Ancak gruplar genellikle kisinin yasam
seklini degistirmesini talep eder bu durum kiside blyik gatismalarin olusmasina neden olur.
Zira bireyin o gline kadar sUrdirdigi hayat tarzini terk ederek yenisini kurmasi kolay degil-
dir. Bu sebeple gatisma uzun ve 1zdirap verici olabilir. Kisakurek'te bu durum agikca gorul-
mektedir. (2006a: 110). Ancak ne Arvasi’nin ne de gevresindeki insanlarin ondan hayat
seklini degistirmesine ydnelik bir talebi olmustur. Kisakirek degismesi gerektiginin farkina
kendisi varmigtir ve bu herhangi bir grup baskisindan daha etkili ve kalici olmustur.

Tum bunlar Kisakirek'te zihinsel bir caba oldugunu agikga ortaya koymaktadir. Ki-
saca gair, bunalim evresinde kendisini ve gevresini yeniden tanimlamaya, hayatin gercek
manasini ve varligin 6zU olarak gérdigu Allah’i anlamaya galismistir.

Karar Verme ve Tabi Olma Evresi: Bireyin dinsel dedisime karar vermesinde kisiligi
ve sosyal etkiler 6n plana gikmaktadir. Bireyin kisiligi ve dinsel degisim esnasinda karsilasti-
g1 sosyal gevre dinsel degisimin aldidi sireyi, karar verme hizini, dinsel degisimin butin ya
da asama asama olmasini vb etkilemektedir.

Burada 6nemli olan bir konu da Hokelekli'nin (2005) “ruhani Gstad” dedigi grup li-
derleridir. Kdse (1997: 135-138), bu kisilerin olaganiisti, sliper insan veya en azindan 6zel
mstesna gug¢ ve kabiliyet sahibi kisi olarak gorilme 6zelligine sahip oldugunu, dahasi Wallis
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ve Bruce’nin bu 6zelliklere dvme, emretme ve yerme haklarina sahip olmay ekledigini soy-
ler.

Mritlerin géziinde seyhler belirli merhaleleri gegerek belli bir noktaya gelen Allah
dostlaridir. Allah’a yakinliklari dolayistyla miritleri igin bir koprii vazifesi Ustlenmiglerdir (Kése
1997). Kisakiirek bu durumu sikga dile getirmistir ve karar vermeye calisirken sirekli olarak
“bir irsad ediciye varmadan olmaz’(2006: 112) demistir. Ona gore Arvasi aradig irsat edici-
dir. Kisakirek Arvasinin asrinin bekgisi ve gergek bir veli olduguna inanmaktadir.
“Abdlilhakim Efendi Hazretleri, basitlerin basiti gibi duran bir ifade iginde, bitin arz kiresini
hasir koltugunun yuvarlak yastigi kadar kigliltiip (zerine oturmus, etekleriyle simsiki pege-
lemis, bunu belli etmemeyi en biiyiik marifet ve keramet bilmis bir tavir sahibiydi.” (2006a:
115, 203-207). Bu sdzler Kdse'nin miritlerin seyhi algilayisina dair yapti§i tespitlere uygun-
dur.

Yapici, (1997: 67) kendi dininde derinlesme tiirli dinsel degisimin uygulama asa-
masinin tévbe ile bagladigini belirtmektedir. Buna gére tévbe hadisesi, dinsel degisimin fiilen
uygulanigindaki ilk asamadir. Dine ddnisten sonra kiside: 1. umut hali ortaya ¢ikar. 2. Bu
durum onu emniyet ve givenlikte olma hissine gétirdr. 3. Bu duygunun ardindan kurtulusa
erme hissi gorilir. 4. Tévbekar ic diinyasinda sevgi ve mutluluk hisseder. 5. Arinma ve
yenilenme duygusu yasar. 6. Mevcut ben ile ideal ben arasindaki ugurum/ rahatsizlik ortadan
kalkmaya baglar. 7. Ruhsal sikdnete erisir, ruhen aydinlia ve 1siga kavustugunu hisseder
(Yapici 1997: 327- 328).

Kisakiirek'te de durum bu sekilde ortaya gikmistir. ilk bunalimini atlatip Arvasi’ye
tabi olduktan sonraki ruh halini su sekilde anlatmaktadir: “Bundan béyle, g6zlerinin pasi
silinmis, dsttindeki bugu alinmis ve ilk imtihandan gegirilmis insan olarak Efendimi, aydinlik
gbzle gérebilirim. Artik dniimde yol, tek: Allah ve Resulii” (2006a: 111). Bunlar Kisakirek'in
bunalimi atlatip degisime karar verdigini ve bu amagla Arvasi'ye tabi oldugunu ortaya koy-
maktadir.

Hokelekli (2005: 293) dinsel degisim ister yavas yavas gelissin isterse ani degisim
olsun her iki durumda da gerginlik bir stre daha devam eder demektedir. Necip Fazil igin de
bu tespit gegerlidir. O yasadigi degisimin ardindan yeni grubundaki yeri konusunda bir ger-
ginlik yasamaktadir: “Bliyiik bir agk havasi iginde ve en sefkatli kabul tavri kargisindaydim.
Fakat vaziyetim neydi? Blyik olus mektebinin defterine kabul edilmis miydim? Yoksa uzak-
tan sevgi ve saygi kadrosunda miydim? Nezaket ve alaka gdsterilen herhangi bir ziyaretgi-
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den farkim var miydi?” Bu merakin uzun middet cevap bulamadigini su sdzleri ifade etmek-
tedir: “Bana ilk giinden son giine kadar: ‘bizdensin!... seni mensup ve mahsuplarimizin ara-
sina aliyoruz! Yola kabul edildin!’ tarzinda ya da benzerinde ne bir sey séylendi ne de ima
edildi. Ne de tarikata, tarikat edeplerine dair tatbiki bir sekil, bir merasim gésterildi...” (2006a:
127). Bu gerilimi, Abdlhakim Arvasi vefat ettikten sonra yasadigi bir bagka bunalim esna-
sinda karsisina ¢ikan Arvasf'nin ileri derecedeki yakinlarindan birinin gruba katildigina dair
onayi ile atlatabilmistir (2006a: 128).

Kisakrek ruhi olarak degisimini tamamladiktan sonra bunu davraniglarina yansit-
mas! gerektiginin farkindadir. Ancak bu konuda zorlanmistir. Bu durumu su sozlerinden
anlamak son derece kolaydir; “Can evimden vurulmus durumdayim ama okun ipini tutup
istedigim yere gevirmekte zorlaniyorum. Dis diinyayi tas tas koklamaya devam ediyorum.
Sonra déviiniyorum, agliyorum... Ve daima nefsime miiddet (stiine miiddet, vade (stiine
vade bagislayarak, sefil ve perisan siriiniiyorum...” Kisakirek kirk yasina kadar “ellisinden
sonra ingallah” diyerek kendine zaman verdigini belirtmektedir (2006a: 143). Aslinda onun bu
durumu neredeyse 6mri boyunca devam etmis ve Necip Fazil bunalimli bir dini yasayisa
sahip olmustur (2006a).

Dinsel degisim sonucu degisime ugrayan kisi yakin gevresiyle gogu kez gatisma
yasayabilmektedir. Dine ilgisiz ve farkli dinler arasinda gergeklesen din degistirmeler (izerine
bireyler buyuk tepki ve diglamalar ile karsilasmaktadirlar. Ancak ¢ogunlukla din degistiren
kisi bu tepkilerle miicadele edebilecek enerjiye sahip olmaktadir. Yasadi§ degisim dolayisiy-
la psikolojik yapisi bu tir tepkilerle bas edebilecek donanima sahip olmasini saglayacak
derecede glglenmis bulunur. Béyle durumlarda dinsel degisim yasayan birey, ya cevresini
tamamen degistirmeye yonelmekte, ya da cevresini kendi degerlerine gdre sekillendirmek
icin miicadeleye girismektedir. Bunlari goze alamayanlar ise yasadiklarl degisimi gizlemeye,
yeni kimligini gizleyerek catismaya girmekten kaginmaya calismaktadirlar (Hokelekli 2005:
311). Kisaklrek de buna benzer durumlarla karsilasmistir. O aile gevresinden degisimine
dair bir tenkit ile karsilasmamasina ragmen mensubu oldugu sanat gevrelerince hos karsi-
lanmadigini her vesile dile getirmektedir. Bunlar karsisinda ise son derece kararli davranmig-
tir. Kisa bir zaman igerisinde eski dostlarindan uzaklasmis ve yeni gevresinden bireylerle
yakin iligkiler kurmustur. Otobiyografisine dikkatle bakildiginda Kisakrek'in eski gevresine
dair pek de olumlu yargilar beslemedigi fark edilecektir. Bununla birlikte degisiminden sonra
edindigi cevre ile ilgili son derece samimi ve yakin ifadeler kullanmistir (2006a: 46, 54-62,
107, 124, 132-137).
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Sonucta o, yeni bir dini kimlik ve gevre edinmistir. insanlar grup iginde kendilerini
daha giivenli hissederler. Uyeler arasinda gozle gérilir bir dayanisma séz konusudur (Kése
1997: 138; Kagitcibasi 2010; 308). Bu da Kisakirek'in yeni gevresine duydugu gliven ve
yakinligi agiklamaktadir.

Tlm bunlarin yaninda degisimi yasayan ve yeni bir kimlik, sosyal ¢evre, dinf anla-
yis benimseyen Kisakiirek'in; “Tam otuz yil saatim islemis, ben durmusum,/ Gokytiziinden
habersiz ugurtma ugurmusum...” (2006a: 35) ifadesi, yagamina kattigi anlami ortaya koyma-
si agisindan 6nemlidir. Ayrica bu dizelerin degisimin yasandigi yil olan 1934 yilinda yazilmig
olmasi, daha degisim etkisi kaybolmadan ruhi durumunu aktarmasi agisindan énemlidir.

Dinsel Degisimin Diger Alanlarla ilgisi

Dinsel degisim gogunlukla bireyin sosyal gevresinde oldugu gibi, siyasi tercihini ve
ahlak anlayigini da etkileyen bir gorinim arz etmektedir. Birey degisimini yasamina yansit-
ma gayreti icindedir ve ahlak, siyaset, ekonomi anlayisi gibi alanlarda da bu durumun etkisi
gorullir. Bireyin ahlaki, politik ya da ailevi yagsaminda ortaya ¢ikan degisim, onun yasadigi
dinsel degisimle ilgili ise, bu konular da dinsel degisim konusu igine alinabilir. Clnkl bu
degisimler, bir anlamda, bireysel yagsamda gorilen degisimin bir sonucudur ya da en azindan
onunla iligkilidir. Eger bir degisimin merkezinde dinsel dederler varsa, bu dinsel degisimdir ve
insanin ahlaki ve politik durumunu yakindan etkileyecektir (Kayiklik 2005: 8).

Bu durum Kisakirek icin de gegerlidir. O yasadi§i tecriibenin ardindan 6zellikle si-
yasi gorlslerinde agikga ortaya ¢ikan farkliliklar yasamistir. Dinsel degdisiminin ardindan o,
kendisini bazi konularda gorevlendiriimis olarak gérmeye baslamis ve bunu yazinina da
yansitmistir. Bu andan itibaren Kisakurek din ile 6rull bir siyasi anlayis ortaya koymustur.
Ayni sekilde ahlak anlayisini da degistirmeye ¢alisan sair kétii aligkanliklarindan uzaklasma-
ya gayret etmistir. Bundan sonra Kisakiirek toplumdaki ahlaki yozlasmanin sebebini islami-
yet'ten ve onun manevi havasindan uzaklasmaya baglar olmustur. Sosyal yapidaki yozlas-
manin ahlaki bozulma ile yakindan alakali oldugu distincesi sairi, bunlarin telafisinin din yolu
ile olacadi kanaatine tagimistir. Arvasi’nin “Cemiyetteki ruh hastaliklari iman eksikliginden
doguyor...” (Kisakiirek 2006a: 121) seklindeki sozleri sairin yasami boyunca savundugu
fikirleri 6zetlemektedir.
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Dinsel Degisim Yas!

Dine donis ve din degistirme olaylarina her dinde ve her devirde kiigiik yastaki go-
cuklar disinda kadin erkek her yas grubunda rastlanmaktadir. Ancak bu olaylarin en ¢ok
genglik ve ilk yetiskinlik dénemlerinde ortaya ¢iktigi da bir gercektir. Ayrica din ile gegmiste
bir bag kurmus kimselerin, dine don(is ya da dinsel degisime daha yatkin olduklari gériiimek-
tedir (Hokelekli 2005; 292). Necip Fazil'in gocuklugunda din egitimi almis olmasi ve ergenlik
doéneminde tasavvufla olan iligkisi onun gegmisinde, pratik anlamda az da olsa, din ile ilgili
oldugunu gdstermektedir. Bu ise Hokelekli'nin tespitini dogrular mahiyettedir.

Kayiklik (2005: 18) dinsel degisimin sik gorlldigu kritik donemlerin; ergenlik, 40
yas dolaylarindaki orta yas bunalimi ve insan yasaminin son yillari oldugunu belirtmektedir.
Kose ilk yetiskinlik ddnemindeki dinsel degisimi hayat gailesine baglar. Ergenlik ¢cagdi baslari
olan 14-15 yaslari ergenlerin gocukluk dinlerine tekrar donme devresidir. Fakat bu devreyi
dinf yonden zayiflama takip eder. Clinki kisi egitim, meslek segimi, evienme vb. hayatin
diger yonleriyle ilgilenmek zorundadir. Hayatin bu yonlerinde belirli mesafe kat edince ileriki
yaslarda tekrar ¢ocukluk dinine ddnme egilimi gésterir. iste bu devre Erikson’un moratoryum
devresi adini verdigi kavramla adlandirilabilir. Erikson moratoryumda olan kisilerin karar
noktasina gelmeden &nce bir gegis devresi gegirdiklerini gdzlemlemistir. Bu devrede kisiler
ne olduklari ve olacaklarinin kararina varirlar (1997; 54-55).

Kdse’nin bulgulari Kisakurek'in dinsel degisim sireci ile uyumlu gérinmektedir. Zira
0, ergenlik zamaninda din ile ilgilenmis ancak daha sonra otuz yasina kadar bu konunun
uizerinde fazla durmamistir. Kése'nin verilerini Kisakiirek'e gore yorumlayacak olursak, sairin
egitim sirecini tamamlamasi, ise girmesi ve edebiyatta ismini duyurarak tne kavusmasi gibi
gelismelerden sonra dini arayisi baslamis ve bu baglamda degisime yol agan slire¢ yasan-
mistir.

Sonug olarak ilk yetiskinligin dinsel degdisimin sik gorildigi dénemlerden biri oldu-
gu ve 30 yasin bu devreye girdigi gz dniinde tutulursa Kisakirek'in dinsel degisim yasinin
arastirmalarla tutarli oldugunu soyleyebiliriz.
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Sonug

Calisma boyunca Necip Fazil'in yasadi§i dinsel degisim hadisesi din psikolojik agI-
dan arastinimistrr. ilk etapta dinsel degisimin yoniine bakilmis ve Kisakiirek'in mensup olu-
nan dinde yogunlagma denilebilecek tarzda bir dedisim yasadigi tespit edilmistir. Gercekles-
me sekline gore dinsel degisim konusuna bakildiginda ise Kisakirek'in degisim tecriibesinde
mistik, duygusal ve dini uyanis tlirii dinsel degisim tlrlerinin etkisi oldugu gérilmektedir.

Dinsel degisime aldigi stire agisindan bakilacak olunursa burada ani ve yavas ya
da kademeli dinsel degisim olmak Uzere iki maddenden bahsetmek gerekmektedir. Kisakii-
rek’in, dinsel dedisimden 6nce herhangi bir arastirma safhasi gegirmemis olmasi, onun ani
dinsel degisim yasamis oldugu yoninde bir diisinceyi akillara getirmektedir. Ancak yeni
karsilasti§i degerleri kabullenip bunlari hayatina yansitmasi uzun bir siire¢ aldiindan buna
tam olarak ani degisim demek dogru degildir. Entelektiiel hazirlik agisindan degerlendirilecek
olursa, higbir hazirligi olmadan dine yonelmesi ani dinsel degisimi akla getirirken, ruhi olarak
kendisini hazir hissedene kadar dini hayatini degistirmemesi yavas dinsel degisimin ézellik-
leri arasindadir.

Dinsel degisim faktorlerinden psikolojik olanlara bakildiginda Necip Fazil'da bunlar-
dan en ¢ok anlam arayisi etkili olmustur denilebilir. Sairin dinsel degisimi iin yeter sebep
dUnyadaki varligina anlam katma istegidir. Ruhundaki boslugu doldurmak igin birgok ideoloji-
yi inceleyen Kisakurek bunlarda aradigi anlamsal tatmini bulamamistir. Bunun disinda gu-
nahkarliktan kurtulma isteginin de etkisi blyUk olmustur. Sairin dinsel dedisimden sonra, eski
yasantisinda yazdigi birgok eseri reddetmesi glinahkarlik duygusundan kurtulma isteginin bir
sonucu olarak yorumlanabilir. Sosyo-kiiltirel faktorlerden ise sosyal etkilesim Necip Fazil'in
degisimde biiyiik rol oynamistir.

Dinsel degisim evrelerini ¢ baglik altinda toplamak mimkundir. Bunlar; bunalim
evresi, arayls ve bulusma evresi, son olarak karar verme ve teslim olma evresi seklinde
siralanir. Kisakiirek bu evreler esnasinda bulyik ¢atismalar yasamistir. O kendi dinsel degi-
simini bu yonuyle Gazalinin yasadigi tecriibeye benzetmektedir (2006a). Gazalinin yasadig
dinsel evrimi inceleyen Kayiklik (2002), onun tasavvufa gelene kadar bagka alanlarla ilgilen-
digini ancak tasavvufla karsilaginca taklit yoluyla elde ettigi birikimlerden kurtularak ig alemini
doyurmak amacina ulastigini belirtir. Kisakirek'te Gazal'deki gibi bilingli bir arastirma asa-
mas! yoktur. ClnkUl o tasavvufi yasantlyl benimsedikten sonra égrenmeye ve arastirmaya
baslamistir. Ancak Necip Fazil'in tercih etmesi gereken hayat tarzi konusunda buylk bir
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gatisma yasamasl, bu sebeple sagligini kaybetmesi ve en sonunda tasavvufi yasayisa yo-
nelmesi Gazali ile benzer gériinmektedir.

Son olarak, hangi yaslarda dinsel degisimin daha sik goriildigiine bakildi§inda er-
genlik, orta yas ve yaslilik dénemlerinin dne ¢iktidi fark edilecektir. Kisakiirek'in otuz yasinda
dinsel degisim yasadigi g6z 6nlinde bulundurulursa bunun arastirmalarla tutarli oldugu goru-
lecektir.
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