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oz

Mutfaktaki lezzetler yalmzca damaklar degil, aynt

zamanda gozleri ve zihinleri de beslemektedir. Benzer
sekilde resimden miizige, edebiyattan heykele sanatin

her dali gastronomide ilham bulmaktadir. Bu bakis

acisindan yola ¢gikarak nitel olarak tasarlanan bu ¢alismada
Tiirkiye’de bulunan gastronomi temali heykelleri tespit
etmek amaglanmustir. Calisma amacina ulagsmak i¢in
oncelikle literatiir taramasi yapilmig gastronominin sanat ve
heykelcilikle iliskisi tizerine bilgi edinilmistir. Daha sonra
BBC, CNN Tiirk ve Habertiirk’iin heykellerle ilgili yapmus
oldugu haberler referans alinarak gastronomi temast altinda
degerlendirilebilecek heykeller tespit edilmis ve bu heykeller
hakkinda bilgi toplanilmistir. Ulasilan heykeller sebze-meyve,
yerel lezzet sokak lezzeti, yenilebilir bitki ve hayvanlar,
mutfak ekipmani olmak iizere 4 baslik altinda kategorize
edilmistir. Gastronomi temal1 heykellerin tiirii, bulundugu
bolge, inga edildigi tarih ve kim/ hangi kurum tarafindan
yapildig1 hakkinda bilgilere yer verilmistir. Aragtirmada
gastronomi temali heykellerin en ¢ok %51 oranla meyve-
sebze temasinda yer aldigi, Akdeniz Bolgesi’nin heykel
sayisinda 6n planda oldugu, heykellerin en fazla 2010 ve
2016 yillarinda insa edildigi ve ¢ogunlukla belediyelerin
destegiyle yapilmis oldugu tespit edilmistir. Bu ¢aligma,
Tiirkiye’deki gastronomi temali heykelleri biitiinciil bigimde
ele alarak literatiirdeki 6nemli bir boglugu doldurmay1
amaglamaktadir. Multidisipliner bir alan olan gastronominin
sanatla kesisimini incelemesi bakimindan arastirma,
gastronomi literatiiriine yeni bir bakis agis1 kazandirmakta ve
alandaki 6zgiin katkilardan biri olarak degerlendirilmektedir.

ABSTRACT

The flavors in the kitchen nourish not only the palate but
also the eyes and the mind. Similarly, every branch of

art from painting to music, literature to sculpture finds
inspiration in gastronomy. In this qualitative study, which
started from this perspective, it was aimed to identify
gastronomy themed sculptures in Turkey. In order to
achieve the purpose of the study, a literature review was
first conducted and information was obtained on the
relationship between gastronomy and art and sculpture.
Then, by referencing the news reports published by
BBC, CNN Tiirk and Habertiirk were used as references
to identify sculptures that could be evaluated within the
theme of gastronomy, and detailed information about these
sculptures was collected. The sculp-tures reached were
categorized under 4 headings: fruits and vegetables; local
and street foods, edible plants and animals, and kitchen
equipment. Information was provided on the type of
gastronomy themed sculptures, its geographical location,
year of construction, and the individual or institution
responsible for its creation was documented. The findings
reveal that 51% of gastronomy themed sculptures

fall under the fruits and vegetables category, that the
Mediterranean Region stands out in terms of the number
of sculptures, that most sculptures were constructed in
2010 and 2016, and that the majority were supported by
municipalities. This study aims to fill a significant gap in
the literature by holistically examining gastronomy themed
sculptures in Turkey. By examining the intersection of
gastronomy, a multidisciplinary field, with art, the study
provides a novel perspective to the gastronomy literature
and is considered an original contribution to the field.



GIRIS

Mutfak, tipkt heykel sanat1 ya da dans gibi kiiltiirlerin
kendilerini ifade etme bigcimlerinden biri olup insanligin
ilk donemlerinden gliniimiize kadar hem bir sanat

hem de bir bilim dali olarak gelismistir (Cift¢i, 2019).
Dekorasyon ve yemek sunumlar1 mutfakta 6nemli
unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu unsurlar basartyla
hayata gecirmek icin bilgi, beceri ve sanatsal bir yaklagim
gereklidir. Gorsel sanat dallarindan biri olan heykel sanati
da gastronomi alaninda kullanilmaktadir (Tagkesen,

2023). Ayrica iirinlerin markalagmasini destekleyen
sistematik tanitim yontemleri bu siirecin bir pargast

olarak degerlendirilmektedir. Sehirlerin tanitimina

katki saglayan unsurlar arasinda logo ve sembolik sehir
heykelleri bulunmaktadir (Baycar, 2022). Insanlarin temel
ihtiyaglarindan biri olan kiiltiir ve sanat, heykel araciligiyla
genis kitlelere ulasma imkan1 sunmaktadir. Her ne kadar
heykeller gegmisten bugiine farkli amaglarla iiretilmis olsa
da giliniimiizde sanatgilar, duygularini ve diisiincelerini bu
eserler araciligiyla ifade etmeye ¢alismaktadir. Sehirler ve
tilkeler cogunlukla kiiltiirel, dini, mimari ya da sanatsal
degerlerle ikonlagmis liretimlere sahiptir. Bu iiretimler
bulunduklar1 yerleri animsatmakta ve bir sehir/iilke ad
gectiginde akla gelen ilk semboller arasinda yer almaktadir.
(Uz ve Uz, 2017).

Kentler modernlesme siireciyle birlikte kimliklerini
kazanirken modernlesmenin somutlastig1 ve
gozlemlenebildigi mekanlar olarak dikkat ¢ekmistir.

Bu nedenle kentler hem bir olgu hem de bir pratik
olarak degisimin yansitildig1 6nemli bir olgu olarak
degerlendirilmektedir. Kentler siirekli toplumsal
dinamiklere paralel olarak kendi kimliklerini insa
etmektedir. Ayn1 zamanda kentler toplumun ortak yagsam
politikasinin belirlendigi yerler olarak kabul edilmektedir.
Dolayisiyla kent kimliginin ortaya ¢ikmasinda kamusal
alanda icra edilen sanatin da rolii olusmustur. Heykel
sanati kentlerin bellegini, kiiltiirel dokusunu ve doniisiim
siireclerini kaydeden bir ifade bigimi olarak 6n plana
cikmaktadir. Kent meydanlarinda yer alan tas heykeller,
sosyokiiltiirel baglamda degerlendirildiginde kentin
diline ve goriinlimiine katkist olan halkla iletisim kuran
semboller haline gelmektedir. Bu doniisiim bir yandan
kent sakinlerinde aidiyet hissini gii¢lendirirken diger

yandan bireylere estetik duygulanim yaratmaktadir.
Heykeller, ¢evrelerdeki beton yapilarin monotonlugunu
ortadan kaldirmakta ve kisilerde duyarlilik olugsmasini
saglamaktadir. Ayrica heykeller kiiltiirel mirasin bir
parcasi olarak gecmis ile gliniimiiz arasinda bir koprii
olusturmaktadir. Bu k&prii, yalnizca kiiltiirel diyaloglari
ifade etmekle kalmamakta, ayn1 zamanda bireysel

ve toplumsal algilarin sekillenmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bugiin heykeller kendine yabancilasan, bazi
nedenlerden dolay1 yasadigi ¢evreden uzaklasan kisilerin
soluklanma ve iletigim alan1 olarak kabul gérmektedir.

Bu durum bireylere hem kentle bag kurma hem de kendi
bireysel kimliklerini yeniden hatirlama firsati sunmaktadir
(Ozkul ve Kiigiiksen Oner, 2021).

Nitel olarak tasarlanan bu ¢alismada Tiirkiye’nin
gastronomi temal1 heykellerini tespit etmek amacglanmustir.
Calisma amac1 dogrultusunda dncelikle literatiir taramasi
yapilmig gastronominin sanat ve heykelcilikle iligkisi
iizerine bilgi edinilmistir. Daha sonra BBC, CNN Tiirk ve
Habertiirk’iin heykellerle ilgili yapmis oldugu haberlerden
yola ¢ikilarak gastronomi temali heykeller tespit edilmis
ve haber sitelerinden bu heykeller hakkinda bilgi
toplanilmistir. Bu ¢alismada, gastronomi temali heykellerin
tespitinde haber kaynaklarinin tercih edilmesinin nedeni,
s0z konusu heykellerin ¢ogunun yerel yonetimlerin veya
0zel girisimlerin inisiyatifiyle gerceklestirilmis olmas1

ve bu tiir eserlerin resmi kurumlarin veri tabanlarinda
sistematik bicimde yer almamasidir. Bu nedenle haber
siteleri hem giincellik hem de erisilebilirlik agisindan
aragtirma i¢in daha uygun bir veri kaynagi olarak
degerlendirilmistir. Gastronomi temal1 heykeller sebze

ve meyve, yerel lezzet-sokak lezzeti, yenilebilir bitki ve
hayvanlar, mutfak ekipmani olmak iizere 4 baslik altinda
incelenmistir. Gastronomi temal1 heykellerin hangi
bolgelerde bulundugu, hangi tarihlerde insa edildigi,
heykel tiiriiniin ne oldugu ve kim/ hangi kurum tarafindan
yapildig1 hakkinda bilgilere yer verilmistir. Aragtirma
kapsaminda yapilan alanyazin taramasinda heykelcilik
konusunun gastronomi ¢ergevesinde nadiren (Ekincek,
2020; Uguk, 2023; Demir ve Seyhan, 2024) ve ilgili
sehirdeki tek bir heykel tiirii (Baycar, 2022) {izerinden
incelendigi goriilmiistiir. Ancak yapilan bu ¢aligmada
Tiirkiye’deki gastronomi temal1 heykeller biitiinciil olarak



incelenmigtir. Caligma, multidisipliner bir alan olan
gastronominin sanatla olan iligkisini ortaya ¢ikarmasi,
arastirmacilara konuya yonelik bir bakis acist sunmasi,
alanyazindaki boslugu doldurmasi bakimindan 6nem teskil
etmektedir.

Gastronominin Sanatsal Boyutu

Fransizca kokenli “gastronomi” terimi ilk kez Joseph
Berchoux tarafindan 1801 yilinda kullanilmis ve kisa
stirede “yeme sanati ve bilimi” anlaminda edebiyat ve
elestirel ¢evrelerde popiilerlik kazanmistir. Sef Auguste
Escoffier, gastronominin hem mutfak pratiginde hem

de servis anlayiginda gergeklesen yapisal doniigiimlerle
tanimlanabilecegini vurgulamis, yemek pisirme eylemini
bilimsel ilkelere dayanan ve estetik boyut i¢eren bir

sanat olarak nitelendirmistir (Dandavati, 2011). Yemek
pisirmenin bilimsel boyutu kadar sanat boyutunu da
vurgulayan bir¢ok tanim, yemek pigirmenin bir tiir

yiiksek sanat olabilecegi fikrini desteklemektedir. Bu
baglamda hem eski hem de ¢agdas mutfak sanatlarinda
bireylere estetik deneyimler sunan bir¢ok uygulama
gozlemlenmektedir. Ornegin; italyan Fiitiiristler yemegi
sanatla biitiinlestirme fikrini savunmustur. Yemek sunumu
ve tiiketimi, yalnizca fizyolojik ihtiyaglar karsilamaktan
ziyade tat ve hazla ilgili psikolojik gereksinimleri de
icermektedir. Giiniimiizde gastronomi adi verilen disiplin,
sanat gibi farkl disiplinler arasi alanlar 1s181inda yukarida
belirtilen ihtiyaglar incelemektedir. Son yillarda yemegi
servis ederken vurgulanan estetik kaygilar ve yaraticr stiller
artmistir. Bu egilim gastronominin sanatla yaki bir iliski
icinde oldugunu gostermektedir (Sipahi ve Yilmaz, 2017).
Sanat ve giizellik arasinda uzun siiredir var olan bag,
gastronomi i¢in de gegerlidir. Sanat eserlerinde oldugu gibi
gastronomide de estetik kaygilar, kullanilan hammaddelerin
renk, sicaklik, tat, doku gibi unsurlariyla menii dengesini
saglama ve yaratici bir eser ortaya koyma gerekliligini
beraberinde getirmektedir (Hegarty ve O'Mahony, 2001).

Zellner vd. (2014), bir yiyecegin veya icecegin rengi ve
goriintiisiiyle ilgili kii¢iik bir gorsel ipucunun, bu yiyecek
veya icecek deneyimini 6nemli 6l¢iide etkileyebilecegini
ifade etmektedir. Bunun yani sira rafine mutfagin tasarim,
mimarlik ve bilim gibi temel alanlar1 kapsadig, tat ve
dokular araciligiyla bir yaraticilik 6rnegi sundugu ve

yemek hazirlamanin bir sanat olarak degerlendirilebilecegi
belirtilmektedir (Caglayan, 2019). Gastronominin bir
giizel sanatlar etkinligi olduguna dair net bir goriis sunan
Hegarty ve O’Mahony’e (2001) gore, gastronomi yasamak
icin ortaya konulan bir sanattir. Yazarlar gastronominin
yalnizca tiiketim amaci tasimadigini ayni zamanda

secim, hazirlik, sunum ve katilim siiregleriyle tam bir
giizel sanatlar etkinligi olarak degerlendirilebilecegini
savunmaktadir. Ayrica gastronomi yalnizca tiikketim igin
degil statil, ritiielistik ve estetik amaclarla tasarlanmas,
gelismis ve stilize edilmis sunum ve katilim yontemlerini
icermektedir. Bu unsurlar gastronominin bir sanat olarak
ifade edilmesinin gostergeleri arasinda yer almaktadir.
Tarihsel perspektiften bakildiginda ise yemek konusunun
sanatcilarin aktarmay1 arzuladiklar ve kayda deger
gordiikleri yasam zevki ve paylasimin hazzini yansitan

bir tema oldugu goriilmektedir. Insanliga ait ilk ¢izimler
genellikle basit siyah-beyaz tasvirlerden olusmaktadir.
Ancak renklendirici maddelerin kesfi ve kullaniminin
anlagilmasiyla birlikte bu ¢izimler renkle biitiinlesmistir.
Hasat, yiyecek ve yemegi temsil eden bazi eserler
zamanlarinin bagyapitlari haline gelmistir. Bu durum
gastronomiyle sanatin tarihsel ve kiiltiirel baglamda birlikte
degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadir (Bode, 1994).

Resim, miizik, matematik ve mutfakta elde edilen iiriinler,
belirli donemlerde belirli kisiler tarafindan yapilan bireysel
kesiflerin birikimiyle sekillendiginden insanligin gelisimi
acisindan kiiltiirel bir birikim 6zelligi tasimaktadir. Bu
sebeple gecmiste teknik bir ugras olarak degerlendirilen
bir¢ok alan gliniimiizde sanat kategorisine dahil edilmistir.
Benzer sekilde gastronomi ve mutfak sanatlarinin da

bu kiimiilatif siirecin bir parcasi oldugu ifade edilebilir
(Hegarty ve O’Mahony, 2001). Tarih boyunca uygarliklar
yemeklerini kiiltiirel degerlerini aktarmak icin bir arag
olarak kullanmig ve bu aktarimi gastronomi vasitasiyla
saglamistir. Boylece gastronomi, kiiltiirel birikimlerin
uluslararasi diizeyde paylagilmasini saglayan bir képrii
gorevi iistlenmistir (Manola ve Koufadakis, 2020).
Gastronominin sanat ekseninde degerlendirilmesinde
estetikle olan iligkisinin belirgin bir rol oynadig:
sOylenebilir. Yemeklerin lezzet ve sunumundaki estetik
unsurlar ideali ve giizeli arama ¢abasini 6n plana
cikararak gastronomiyi sanatla dogrudan iligkilendirir hale



getirmistir (Sipahi, Ekincek ve Yilmaz, 2017). Bununla
birlikte gegmiste dolayli olarak algilanan gastronomi ve
estetik arasindaki iliski giiniimiizde daha belirgin bir hale
gelmistir. Gastronomi, estetik bir deneyimi ve performansi
bir araya getirmektedir (Budak, 2011).

Gastronomi ve Heykel Sanati

Insanoglunun varolus seriiveni boyunca yeme-igme
olgusuna yonelik bakis agis1 ekonomik, toplumsal,
teknolojik ve sanatsal gelismelerin etkisiyle dnemli
doniistimlere ugramistir. Bu degisimler yiyecek ve
iceceklerin bi¢im, anlam ve algisinda donemin kosullar
ve imkanlar1 dogrultusunda meydana gelen doniisiimlerle
aciklanabilir. Sanatta yiyecek ve igecek temasi, tarih
boyunca siirekliligini koruyarak sanatin bir parcasi olmay1
siirdlirmiis, bu unsurlarin gorsel temsili tarih 6ncesinden
glinlimiize kadar sanatla yakin bir iliski i¢inde olmustur
(Ozdemir ve Ates, 2021). Heykel sanatma ydnelik ilk
uygulamalar su ve besinlere erisimi kolaylastirma amaciyla
toprak, su ve bitkileri tanrilagtiran inang sistemleriyle
ortaya ¢ikmustir. Insanlar besinlerin tanrilar tarafindan
kendilerine sunulduguna ve kutsal olduguna inanmastir.
Bu inanglarini dile getirmek, minnettarliklarini ifade
etmek ve dileklerini iletmek i¢in tanr figiirleri yapmistir.
Boylelikle insanlar heykel sanatin1 yasamlarinin bir pargasi
haline getirmistir (Okse, 2006). Arastirma kapsaminda

ele alinan “kentsel heykel” kavrami ise sehirsel ¢cevreyle
etkilesimli yapisin1 vurgulamaktadir ve ilk kez 1985
yilinda tanimlanmistir. Bu kavram yollar, meydanlar,

yesil alanlar, konut bolgeleri, manzarali alanlar, kamu
binalar1 ve etkinlik mekanlar1 gibi sehir planlamasiyla
baglantili alanlara yerlestirilen heykelleri ifade etmektedir.
Uluslararasi diizeyde kentsel heykeller genellikle kamusal
sanat kategorisinde degerlendirilmektedir. Kamusal sanat,
kalic1 ya da gegici olarak halka agik alanlara yerlestirilen
¢esitli malzeme ve ifadelerle olusturulan sanat eserlerini
tanimlamaktadir. Kamu fonlariyla gerceklestirilen bu
eserler, genellikle sanatin kamusal niteligini 6n plana
¢ikarmaktadir (Liu vd., 2018).

Gastronomi sanat dalin1 bir araya getiren genis bir
kavramdir (Cavusoglu, 2023). Sanat yoniiyle de deger
goren gastronomi, gorsel sanatlarla olan iligkisini 6zellikle
heykel sanat1 iizerinden gostermektedir. Glinlimiizde

tabak sunumlari siradan sekillerden uzaklasarak ti¢
boyutlu, estetik ve etkileyici formlara biiriinmekte

ve gorsel bir solene doniismektedir. Insan figiirleri,
hayvanlar ve ¢esitli sekillerde yapilan bu eserler heykel
sanatinin yontemlerinden, tarihsel gegmisinden ve ifade
Ozgiirliigiinden ilham alarak 6zgiin bir anlatim sunmaktadir.
Gastronominin genis kapsami bu sanatsal alandan etkili

bir sekilde faydalanma imkani saglamaktadir. Gastronomi
ile heykel sanati, estetik bir amaca yonelik diisiince ve
duygular1 aktarma noktasinda ortak bir anlayisa sahiptir.
Uc boyutluluk ve simgesel ifadelerle bu iki alan, mesajlar
iletebilmekte ve eserle izleyici arasinda fiziksel bir bag
kurabilmektedir. Ayrica gorselligin 6n planda oldugu bu
alanlar hacim ve oran bakimindan da benzerlik tagimaktadir
(Arslan, 2015).

Gastronomi, bir siire¢ sanati olarak da
degerlendirilmektedir. Tasarim unsurlarini biinyesinde
barindiran ve yaraticilik sonucu somut ¢iktilar iireten

bir sanatsal ifade bi¢imine sahiptir (Sipahi, Ekincek ve
Yilmaz, 2017). Bu nedenle gastronomi bir performans
alan1 olarak degerlendirilebilir. Yaraticilik ve yetenegin
bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan bu performans, mutfak
sanatgilarin sekillendirmektedir (Deroy vd., 2014). Tarih
boyunca sanatgilar, yiyeceklere 6zel bir ilgi gostermis ve
onlar1 degerli birer obje olarak gérmiistiir. Resim, heykel,
tiyatro ve edebiyat gibi farkli sanat dallarinda mutfak ve
yemek temalarina sikga rastlanmasi bu iligkinin giiglii

bir gostergesidir. Ozellikle gorsel sanatlarin yemek ve
yiyecekle olan yakin bagi, tarih boyunca bu iki alanin
kesisim noktalarini ortaya koymaktadir (Kefeli vd.,

2019). insanlar tarih 6ncesi donemlerden giiniimiize kadar
temel ihtiyaglari olan yemegi, iyi ve giizel arayisiyla
degerlendirmistir (Siinnet¢ioglu ve Ozkok, 2017). Estetik
kaygilarin etkili olmadig1 alanlarin neredeyse yok denecek
kadar az olmas1 gastronominin gelisimini estetik arayisla
iligkilendiren bir unsur olarak diisiiniilebilir (Uguk ve
flhan, 2021). Insanlik tarihi boyunca gastronomi, sanatin
farkl1 formlartyla bag kurmay1 basarmistir. Ornegin bir
tabloda gastronomik unsurlarin yer almasi ya da bir
restoranin ambiyansinda resim sanatinin biitiinlestirici
unsurlarinin kullanilmas1 miimkiindiir. Aynm sekilde
yenilebilir heykellerin gastronomik iiriinlerle yapilabilmesi
ya da heykellerin yemek ortamlarini siislemesi bu iliskinin



bir diger boyutudur. Ayrica yemek deneyimini etkileyen
en 6nemli unsurlardan biri olan miizik, atmosferin
tamamlayici bir 6gesi olabilmektedir. Sonug olarak
gastronomiyle sanat dallar1 arasinda giiglii ve derin bir bag
oldugu goriilmektedir. Bu baglamda gastronomiyle gorsel
ve isitsel sanatlar arasindaki iligkilerin incelenmesi 6nemli
goriilmektedir (Uguk, 2023).

YONTEM

Nitel olarak hazirlanan bu ¢alismada dokiiman analizi
yapilarak Tiirkiye’deki gastronomi temali heykelleri tespit
etmek amaclanmistir. Dokiiman analizi siireci (1) verilerin
toplanmast, (2) verilerin siniflandirilmasi, (3) verilerin
analiz edilmesi ve (4) bulgularin yorumlanmasi olmak
lizere dort asamada yiiriitiilmiistiir. Dok{iman analizi,
yalnizca literatiirden alintilar yapip 6zetlemekle kalmayip
ayn1 zamanda arastirmacinin kendi goriislerini ifade
ederek bir sentez olugturmay1 amaglamaktadir (Baykal

vd., 2020). Aragtirma kapsaminda multidisipliner bir alan
olan gastronominin heykel sanatiyla olan iligkisini ortaya
koymak ve Tiirkiye’deki gastronomi temal1 heykeller
hakkinda bilgi edinmek istenmistir. Caligmanin amaci
dogrultusundan ulusal ve uluslararasi diizeyde taninirligi
olan medya kuruluglarinin (BBC, CNN Tiirk, Habertiirk
vb.) web sitelerinde yer alan haberler degerlendirmeye
alinmis, gastronomi temal1 heykeller belirlenmistir.
Calismaya yalnizca gastronomi temasiyla dogrudan iliskili,
iceriginde belirli bir yemek, yiyecek ya da mutfak 6gesini
temsil eden heykellerin tanitildigi haberler dahil edilmistir.
Konuyla ilgisiz, tekrarlayan veya dogrulanamayan icerikler
ise disarida birakilmigtir. Boylece verilerin se¢imi, amaglt
ornekleme yaklagimina uygun bicimde gergeklestirilmistir.
Belirlenen bu heykeller sebze ve meyve, yerel lezzet-sokak
lezzeti, yenilebilir bitki ve hayvanlar, mutfak ekipmani
olmak iizere 4 kategoride incelenmistir. Bir gorsel sanat
tiirii olan heykelciligin arastirmadaki 6nemi gostermek i¢in
haber sitelerinden faydalanarak heykellerin gorsellerine
yer verilmistir. Calisma yontemi iki asamal1 olarak
planlanmistir. {1k asamada, konuya iliskin literatiir taramasi
yapilmustir. Ikinci asamada incelenen literatiir kaynaklar
cesitli yonlerden degerlendirilmis ve Tiirkiye’deki
gastronomi temali heykellere dair genel bir perspektif
sunulmasi1 hedeflenmistir. Aragtirma kapsaminda heykeller
gastronomi temasiyla sinirlandirilmigtir. Aragtirmanin

nitel dogasi geregi, giivenirlik nicel arastirmalardaki
Olciimsel anlamindan farkli olarak arastirmacinin siirece
iligkin seffafligi ve yorumlarinin veriye dayandirilmasiyla
saglanmistir. Bu kapsamda calisma boyunca izlenen
stire¢ yontem baglig1 altinda ayrintili bigimde agiklanmisg,
veri toplama ve analiz agamalar sistematik olarak
raporlanmistir. Kullanilan kaynaklara agik bigimde

atif yapilmis ve yorumlarda 6znel yargilardan uzak
durulmustur.

ARASTIRMA BULGULARI

Bu baglik altinda haber siteleri incelenmistir. Yapilan
inceleme sonucunda toplam 69 adet gastronomi temali
heykele ulasilmistir. Arastirmada ilk olarak heykeller
kategorize edilmistir. Sekil 1 incelendiginde gastronomi
temal1 heykellerin %50 oranla sebze ve meyve
kategorisinde yer aldig1 goriilmektedir. Heykellerin
cogunlukla sebze ve meyve temali olmasi, kentlerin
tarimsal kimligini ve marka degerini kisa ve net bir gorsel
mesajla goriiniir kilma egiliminde olabilecegi seklinde
yorumlanabilir.

Sekil 1: Gastronomi Temali Heykellerin Dagilimi

Aragtirma kapsaminda ikinci asamada incelenen
heykellerin bolgelere gore dagilimima bakilmistir. Sekil 2
incelendiginde heykellerin en fazla Akdeniz Bolgesi’nde
bulundugu goriilmektedir. Ikinci sirada Karadeniz Bolgesi
yer alirken onu Marmara Bolgesi takip etmektedir.
Bolgesel dagilimda Akdeniz Bolgesi’nin 6ne ¢gikmasinin
iklimsel ve tarimsal zenginlik ile turizm odakl1 tanitim
stratejilerinin etkisinden kaynaklandig: diistiniilmektedir.
Akdeniz kentlerinin turizm odakli politika ve biitce
oncelikleri, gorsel simge iiretimini tegvik ederek meyve-
sebze gibi tanimlayic1 imgelerin kamusal alana tasinmasina
zemin hazirlamig olabilir.



Sekil 2: Gastronomi Temali Heykellerin Bélgelere Gore
Dagilimi

Caligmada daha sonra gastronomi temal1 heykellin

yapim yili tespit edilmek istenmistir. Yapilan arastirma
kapsaminda 24 adet heykelin hangi tarihte yapildigina
iligkin herhangi bir bilgiye rastlanilmamistir. Sekil 3
incelendiginde heykellerin en ¢ok 2010 ve 2016 yillarinda
yapildig1 goriilmektedir. En eski heykelin 1991 yilinda, en
yeni heykelin ise 2021 yilinda yapildigi tespit edilmistir.

Sekil 3: Gastronomi Temali Heykellerin Yapim Yilina Gére
Dagilimi

Arasgtirmada son olarak gastronomi temali heykellerin
hangi kurum veya kisiler tarafindan yapildigi ortaya
cikarilmak istenmistir. Sekil 4 incelendiginde heykellerin
%357 oranla belediyelerin destegiyle yapildigi
goriilmektedir. Heykellerin %37’sinin hangi kurum veya
kisiler tarafindan yapildigina dair herhangi bir bilgiye
ulasilmamistir. Heykellerin ¢ogunlukla belediye destegiyle
gerceklestirilmis olmasi kentin marka ve kimlik politikasi,
acilis etkinlikleri veya kent estetigi programlar gibi
amaglarla yapilmis olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Sekil 4: Gastronomi Temali Heykelleri Yaptiran/Yapan-Kisi/
Kurum Dagilimi

Arastirma kapsaminda ilk olarak sebze-meyve temali
heykeller incelenmistir. Bu temaya ait heykellerin

sayis1 diger temalara ait olan heykellerin sayisindan
yiiksektir. Asagida Sekil 5’e bakildiginda iiziim, karpuz,
kavun, mantar, elma heykellerinin en fazla (n=2) oldugu
goriilmektedir. Bu temaya ait en fazla heykel Antalya
sehrinde yer almaktadir.



Sekil 5: Sebze-Meyve Temali Heykellere iliskin Ornekler (*ilgili gérsellere haber sitelerinden faydalanilarak ulasiimistir.)



Asagida Sekil 6°da tespit edilen yerel lezzet-sokak
lezzeti temal1 heykellerin fotograflar1 yer almaktadir.
Gorsel incelendiginde zeytin ve fistik heykellerinin 6n
planda oldugu goriilmektedir. Zeytin heykelleri Balikesir
ve Bursa’da bulunurken fistik heykelleri Sanliurfa ve
Gaziantep’te yer almaktadir. Bu temaya ait en ¢ok heykel
Balikesir, Bursa ve Sanliurfa sehirlerinde bulunmaktadir.

Sekil 6: Yerel Lezzet-Sokak Lezzeti Temali Heykellere iliskin Ornekler (*ilgili gdrsellere haber sitelerinden
faydalanilarak ulasiimistir.)



Sekil 7°de mutfak ekipmani temali heykellerin Arastirma kapsaminda son olarak yenilebilir hayvan ve

fotograflarina yer verilmistir. Heykel tiirlerinin en ¢ok testi  bitki temal1 heykellerin fotograflar: verilmistir. Sekil

ve ¢aydanlik seklinde oldugu goriilmektedir. Heykellerin 8 incelendiginde 4 bitki, 9 hayvan heykeli bulundugu

sayica fazla oldugu sehir ise Rize olarak tespit edilmistir. goriilmektedir. Bu temaya ait en fazla heykel Karabiik
sehrinde bulunmaktadir.

Sekil 7: Mutfak Ekipmani Temali Heykellere iliskin Ornekler (*ilgili gdérsellere haber sitelerinden faydalanilarak ulasiimistir.)

Yenilebilir Hayvan ve Bitki Temal Heykeller
Afyonkarahisar Hashag Heykeli Bolu Tavuk Heykeli Denizli Horoz Heykeli Isparta Giil Heykeli
Karabiik Hindi Heykeli Karabiik Safran Heykeli Karaman Koyun Heykeli Kars Kaz Heykeli
Mersin Sardalya Heykeli Trabzon Hamsi Heykeli Van Inci Kefali Heykeli Balikesir inek Heykeli
Denizli Basak Heykeli

Sekil 8: Hayvan-Bitki Temali Heykellere iliskin Ornekler (*ilgili gdrsellere haber sitelerinden faydalanilarak ulasiimistir.)



SONUC

Heykel, tarih boyunca farkli amaglarla iiretilmis ve her
donemde agik alanlarda cesitli islevler tlistlenmistir.

Bir hacim sanat1 olarak heykel, kent mekéanlarinda

gorsel zenginlik saglama, insanlar1 bir araya getirme,
yonlendirme ve belirli noktalar1 vurgulama gibi 6nemli
gorevler iistlenerek kentsel yasamin kalitesine katkida
bulunmaktadir. Giiniimiizde giderek karmasik ve

sagliksiz hale gelen sehir yasami i¢cinde sanata duyulan
ihtiyag artmis, bu baglamda heykel sanati, en kolay
algilanabilen ve toplumla dogrudan etkilesim kurabilen
sanat dallarindan biri olarak 6ne ¢ikmistir. Heykeller,
bulunduklar1 mekanlara estetik deger, enerji ve simgesel
anlamlar kazandirmaktadir. Ayn1 zamanda sanatgilarin
duygu ve diisiincelerini 6zgiin bicimlerde ifade etmelerine
olanak tanimaktadir (Oztiirk Kurtaslan, 2005). Kentsel
heykeller sadece estetik bir unsur degil, ayn1 zamanda bir
iletisim ve kimlik aracidir. Bu tiir eserler, mekanin ruhunu
yansitmakta, yer duygusunu giiclendirmekte ve bireylerin
cevreyle olan baglarii kuvvetlendirmektedir. Heykel ile
cevre arasinda uyum saglandiginda, bireylerin memnuniyet
diizeyleri artmakta ve mekan, kendine 6zgii bir karakter
kazanarak tanimlanabilir bir kimlik olusturmaktadir.
Dolayisiyla sanatsal bir yaklagimla tasarlanmis kentsel
heykellerin, bir yerin kimligini ve toplumsal anlamini insa
etmede dnemli bir rol oynadigi sdylenebilir (Shahhosseini,
2015).

Heykel sanat1 ve gastronomi insanin duyularina hitap eden
iki yaratici ifade bigimi olarak benzersiz bir etkilesim

alan1 sunmaktadir. Heykelde malzemenin ustalikla
sekillendirilmesi fiziksel formun estetik bir anlama
doniismesini saglarken gastronomide malzemelerin dikkatle
bir araya getirilmesi hem g6ze hem de damak tadina

hitap eden bir deneyim yaratmaktadir. Bir heykeltiragin
tag, ahsap veya metal iizerinde yaptig1 miidahale bir

sefin meyve, sebze ya da baharatlarla ¢aligmasina
benzemektedir. Ornegin bir tabagin diizenlemesi, bir
heykelin kompozisyonundaki dengeyi aratmayacak

kadar ince bir sanatsal yaklagim gerektirmektedir. Bu iki
disiplin dokunun, formun ve rengin 6nemini vurgulayarak
estetik duygunun yasamin her alaninda var olabilecegini
gostermektedir. Ayrica gastronomi ve heykel sanati
insanlarin duygusal diinyalarina dokunmada benzer bir etki

yaratmaktadir. Bu bakis acisindan hareketle tasarlanan bu
caligmada Tiirkiye’de yer alan gastronomi temali heykeller
tespit edilmistir. Yapilan aragtirma sonucunda heykellerin
%51 oranla en ok meyve ve sebze kategorisinde yer aldig1,
Akdeniz Bolgesi’nin heykel sayisinda (n=13) 6n planda
oldugu, heykellerin en fazla 2010 ve 2016 yillarinda insa
edildigi ve ¢ogunlukla belediyelerin destegiyle yapilmis
oldugu tespit edilmistir. Ayrica arastirma kapsaminda
Nevsehir iiziim heykeli, Inegdl kofte heykeli, Kars kazi
heykeli, Diyarbakir kadayif ve karpuz heykeli, Karaman
koyun heykelinin kaldirildig1 goriilmiistiir. Bu heykeller
siyasi, 0zensiz oldugu iddiasi, trafik akisini engellemesi,
insaat yapimina engel olmas1 gibi gerekcelerle kaldirildigi
anlagilmistir. Bu g¢aligma gastronomi gibi multidisipliner
bir alanin sanatla olan etkilesimini incelemesi, bu konuya
iliskin bir perspektif kazandirmasi ve literatiirdeki
eksiklikleri gidermeye katki saglamasi agisindan 6neme
sahiptir. Arastirma kapsaminda bazi dneriler gelistirilmistir.
Bunlar:

*  Gastronomideki sunum estetiginin heykel sanatinda
oldugu gibi dokular, formlar ve kompozisyon
unsurlariyla nasil baglantili oldugu analiz edilebilir.

* Heykel sanat1 ve gastronominin tarihsel siirecte
nasil bir etkilesim i¢inde oldugu arastirilabilir. Antik
caglardan modern doneme kadar yemek sunumlarinin
heykel sanatindan nasil etkilendigi ve farkli kiiltiirlerde
bu iligskinin nasil sekillendigi ele alinabilir.

* Her iki alanin yaratici siireglerinin ortak noktalari
incelenebilir. Ornegin bir heykeltirasin malzeme se¢imi
ve sekillendirme siireciyle bir sefin yemek tasarlama ve
sunum siireci arasindaki benzerlikler karsilastirilabilir.

*  Gastronomi ve heykel sanatinda kullanilan
malzemelerin siirdiiriilebilirligi ve bu alanlarm kiiltiirel
mirasin korunmasina katkilar1 tizerine disiplinler aras1
caligmalar yapilabilir.

* Bu calismada gastronomi kavrami heykel sanati
cergevesinde ele alinmigtir. Yine gastronominin
edebiyat, sanat, miizik, performans sanat1 vb.
kapsaminda ele alindig1 ¢aligmalar gergeklestirilebilir.

n
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