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SOSYAL MEDYA DAVRANISLARININ
AILE TUTUMLARI ILE ILISKISI: GENCLIK
UZERINE BIR CALISMA

Gamze Aksan’ - Fatmanur Tekeli™

Oz

Sosyal medya, cagimizda olumlu ve olumsuz etkileriyle giinliik hayattaki islevierini
onemli hale doniistiiren dinamik bir platformdur. Bu nedenle sosyal bilimlerde kap-
samly ilgi goren sosyal medya ozellikle geng nesilde giinliik yasama niifuz ederek gercek
diinya etkilesimlerine kiyasla daha )/iiise bir ozguirliik duygusu deneyimledigi dijital
bir alan haline doniismiistiir. Sosyal medyanin et/ez'le;z'm[z’y apist bu agidan, bireyle-
rin fikirlerini genis bir sekilde dile getirmelerini saglamakta ancak, kontrol meka-
nizmalarinin isleyebilmesindeki zorit/e[ar ve platformun esnek diizenleyici ortami
zamanla ¢esitli sorunlara yol acabilmektedir. llgili literatiir, sosyal medyanin bireyler
iizerindegz’ etkilerini kapsamly bir bicimde ele almaktadir. Bu ¢alisma ise odagin
yaygin olarak incelenen arastirmalardan kaydirarak etki boyutu oldugu diisiiniilen
makro yapilarin daha spesz_'é/e diizeylerine yonelerek aile tutumlarinin gengligin sos-
yal medya davranslar: ile iliskisini arastirmaktadir. Sosyal medya kullanimi ve bu
mecradaki dijital jﬂvmm;lﬂrm aile tutumlar: ile iliskisi /)éonya’da d¢renimine devam
eden, farkl boliim ve fakiiltelerden 1063 diniversite dgrencisi /eﬂtzﬁgmcz ile gercekles-
tirilen arastirma bulgular: cercevesinde yorumlanarak belirli sonuglara u[a;z[ﬁnz 17,
Bulgulara gore koruyucu aile tutumum){z yetisen genglerin sosyal medya bagimlilig:
hosgoriilii/izin verici tutumda yetisenlere gore daha yiiksek iken, hosgoriilii/izin verici
tutumdaki ebeveynleri olan genglerin gizleme ihtiyacinin daha az diizeyde oldugu
saptanmastir. Thmalkar tutumdaki ailelerde yetisen genglerin ise marjinal i eri»éte
paylasimlara daha cok yoneldigi goriilmiistiir. Genel olarak arastirma bulgular: ai-
le. erd{?ki ozgiirliikei ya da serbest tutumlarin genglerin sosyal medya davranislarini
benzer yonde etkifeyebildzgini gostermeketedir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL
MEDIA BEHAVIORS AND PARENTING
STYLES: A STUDY ON YOUTH

Gamze Aksan - Fatmanur Tekeli

Abstract

Social media is a dynamic platform that has transformed its functions in daily life
into an important one with its positive and negative effects in our age. For this reason,
social media, which has attracted extensive attention in social sciences, has become a
digital area where especially the young generation penetrates daily life and experiences
a higher sense of freedom compared to real-world interactions. In this respect, the
interactive structure of social media allows individuals to express their ideas in a broad
manner, but the difficulties in the functioning of control mechanisms and the flexible
regulatory environment of the platform can lead to various problems over time. The
relevant literature comprehensively addresses the effects of social media on individuals.
This study, on the other hand, shifts its focus from widely examined studies and focuses
on more specific levels of macro structures thought to be the effect size, and investigates
the relationship between family attitudes and social media behaviors of youth. The
relationship between social media use and digital behaviors in this medium and family
attitudes has been interpreted within the framework of the research findings conducted
with 1063 university students from different departments and faculties continuing
their education in Konya, and certain conclusions have been reached. According to the
[findings, while the social media addiction of young people who grew up in a protective
Jfamily attitude is higher than those who grew up in a tolerant/permissive attitude, it
was determined that the need to hide is less in young people with tolerant/permissive
parents. It was observed that young people who grew up in neglectful families tend to
share marginal content more. In general, the research findings show that liberal or free
attitudes in families can affect young peoples social media behavior in a similar way.

Keywords: Social Media, Parenting Styles, Youth Research.
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Giris

Sosyal medya, ¢cagimizin en yeni ve en kaotik mecralarindan biri olarak
sosyal bilimlerin yogun ilgisini hak eden 6nemli arastirma alanlarindan bi-
risidir. Sosyal medyanin hayatlarimiz tizerine etkisi artik giindelik yasamda
karsimiza ¢ikan her sey kadar yogundur, dahasi bu yeni mecranin kullani-
cilarina sundugu 6zgiirliik hissi gercek yasamdakine oranla oldukga fazla-
dir. Kargilikli etkilesime izin verdigi i¢in herkesin sesini duyurabilmesine
olanak saglayan sosyal medya, kontrol mekanizmalarinin devreye girisinin
cogunlukla gii¢ olmasi ve yapurimlar agisindan daha esnek olmas gibi ne-
denlerle zamanla pek ¢ok problemi beraberinde getirmistir. Siiregte sos-
yal medya tiim avantaj ve dezavantajlariyla hayatimizi kokli bir bigimde
etkileyerek, giinliik rutinlerimizde 6nemli bir yer edinmistir. Literatiirde
sosyal medyanin insanlar iizerine etkisini aragtiran ¢ok fazla sayida aragtir-
ma bulunmaktadir. Sosyal medyanin toplum, 6zellikle de ergen ve gencler
tizerinde olumsuz etkileri olabilecegine dair yargt ve bulgulara odaklanan
arastirmalarin otesinde, bu ¢alisma genglerin icinde yetistigi ailenin tu-
tumlart ile sosyal medya davraniglart arasindaki iliskiyi analiz etme amaciy-
la yapilacakur. Aile bireylerin toplumsallasmasinda ve sosyal kimliklerinin
olusmasinda temel yap1 tagidir. Bireylerin cocukluktan itibaren edindikleri
birgok ozellik, deger, inan¢ ve tutum etkilesiminde ailede insa edilerek bir
bi¢cimde davranislarina taginir. Bu ¢ercevede ailenin i¢inde yetisen bireylere
dair tutumlari onlarin psikolojik ve sosyal gelisimini, uyumdan empatiye
farkli kimlik temsillerini, akademik basarilarini kisacas aile iligkisine atfen
varolus stireclerini bir bigimde ilgilendirir. Aile tutumlari genel olarak il-
gisiz demokratik ve otoriter olmak tizere ii¢ baglikta incelenmektedir. Her
bir ebeveyn tutumu aile tiyeleri icin ¢ocukluktan yetiskin olmaya dogru
evrilen siirecte duygusal ya da biligsel olciide gelisimi destekleyen ya da
orseleyen yonlere sahip olabilmektedir. Calismada 6ncelikle aile tutumlari,
sosyal medya, genglik ile ilgili kisa teorik yaklagimlara deginilecektir. Son-
rasinda aile tutumlari ve sosyal medya iliskisinde literatiirdeki ¢aligmalara
yer verilecektir. Calisma yontem ve bulgular kismi ile son olarak saha aras-

trmasindan elde edilen veriler ¢ergevesinde analize yonelecektir.
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1. Aile Tutumlarinin Kuramsal Arka Plan1

Bireylerin fiziksel gelisimlerinin yaninda sosyal, biligsel ve duygusal
gelisiminin dogumdan baglayarak en 6nemli donemlerinin diger tiyelerle
birlikte gecirildigi yer ailedir (Aksan, 2025: 102). Aile tutumlar: ise ebe-
veynlerin ¢ocuklarina kargi gosterdikleri tutarli davranig, inang ve duy-
gusal egilim kaliplarini ifade etmektedir. Bu gosterilen davranis, inang ve
duygusal egilim kaliplari nihayetinde ailenin {iyesi olan ¢ocugun biligsel,
duygusal ve sosyal alanlardaki gelisimini sekillendirir. Bu baglamda, iceri-
sinde yasanilan ailenin tutumlari ¢ocugun yetisme siirecinde kisiligini, 6z
saygisini, akademik performansini ve kisilerarasi iligkilerini 6nemli 6l¢iide
etkiler (Darling ve Steinberg, 2007). Ailenin icerisinde yasadig1 toplumsal
yapy, iligkiler, tarihsel aktarimlar gibi dinamikleri olugturan kiiltiirel bag-
lam aile tutumlarini sekillendirmede ve yorumlamada 6nemli bir rol oynar.
Bu noktada s6zgelimi, herhangi bir kiiltiirel yapida katt bulunan veya asir1
ilgili goriinerek ebeveynlik olarak algilanan sey, baska bir kiiltiirde otoriter
veya hatta sefkatli olarak goriilebilir (Chao, 1994). Tarihsel, donemsel agi-
dan degerlendirildiginde giintimiizde dijital medyanin yiikselisi, ailelerin/
ebeveynlerin klasik ve geleneksel davranis normlarinin 6tesinde, ¢ocuk-
larinin teknoloji ve ¢evrimici ortamlarla etkilesimine yonelik tutumlarini
da miizakere etmesi konusunu giindeme tastyarak aile dinamiklerine yeni
bir katman daha eklemistir (Livingstone ve Helsper, 2007). Bahsedilen
tim etkiler ve degisimler ¢ercevesinde aile tutumlari doniigerek; ebeveyn
denetimi, aile i¢i ¢ocuk ebeveyn iliskileri, aile iligkilerinde arabuluculuk ve
miizakere baglamlari, degerlerin aktarimi gibi konular ebeveynlik iizerine

yapilan ¢agdas calismalarda merkezi temalar haline gelmistir.

Aile tutumlart konusunun literatiire girmesi ebeveyn-cocuk etkilesim-
lerinin kargilikli ve dinamik dogasini vurgulayan gelisimsel ¢aligmalara ve
aile sistemleri teorilerine dayanmaktadir (Bronfenbrenner, 1979; Minuc-
hin, 2012). Burada ebeveyn tutumlar: baslangicta Baumrind (1967) tara-

findan 6nerilen otoriter, yetkili, izin verici ve ihmalkarlikla iligkilendirilen
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tutum ve davranig tarzlar ile kategorize edilerek her biri farkli derecede
duyarlilik ve talepkarligi yansittigs fikri 6n plana ¢ikmistir. Yabanci litera-
tirde “parenting styles” olarak gecen bu kavram, Turkee literatiirde “aile
tutumu” veya “ebeveynlik tutumu” olarak arasurmacinin kararina gore
segilen ve “parenting styles” kavramina en yakin es anlamli olan kavram
olarak ge¢mektedir. Terminolojik karsilik olarak gériinen bu kavram, kul-
lanimi agisindan ortak bir baglam igererek daha 6nce de ifade edildigi gibi
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme noktasinda benimsedikleri tavir ve davranis-
lart kapsamaktadir. Anne-baba ve gocuk etkilesimi gelisimsel acidan disii-
niildtigiinde, aile igerisinde tutumu belirleyen ve aktaran bireylerin dogal
sartlarda, ebeveynler oldugu gercekliginden hareketle, aile tutumlar: ifade-
sinde de ingac1 unsurlar 6n plana ¢ikarak asil anlamda ebeveynler kastedil-
mektedir. Bu agidan degerlendirildiginde yerli literatiir ile diger literatiir
ifadesindeki baglam benzesmektedir. Nitekim teorik ve pratik olarak anne
baba tutumlarinin sonug olarak ailenin tutumunu da belirleyen baglica
faktor oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Konu ile ilgili calismalar deger-
lendirildiginde, erken dénem gergeklestirilen ¢aligmalarda ¢ogunlukla ai-
lenin kategorize edilme ¢abasi goriiniirlesirken daha sonra gergeklestirilen
aragtirmalarda ailelerin tutum veya davraniglarina dair farkli siniflandir-
malarin yapildigi goriilmektedir (Bkz. Levy, 1931, 1943; Watson, 1934;
Baldwin vd., 1945; Lafore, 1945; Crandall ve Preston, 1955; Schaefer,
1959; Moulton vd., 1966; Ainsworth vd., 1971°den akt. Holden ve Miller,
1999).

Diana Baumrind 1967 yilinda yaptg: calisma ile aile tutumlart konu-
sunda diger siniflandirmalara oranla ¢ok yonli, tipolojik ve daha deneysel
bir siniflandirma elde etmistir. Ebeveynlerle yaptigi kapsamli goriisme ve
gozlemlere dayanarak en yaygin ve etkili siniflandirma yaklagimini ortaya
koyan Baumrind, bu siniflandirma baglaminda; demokratik (authorita-
tive), otoriter (authoritarian), ve izin verici (permissive) seklinde {i¢ ayr
tipoloji ekseninde aileyi incelemektedir (Baumrind, 1971). Bu anlamda

bu konunun merkez oldugu arastirmalarda daha kullanight kabul edilen
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bu siniflandirma yayginlik kazanmistir (Kiigiikturan, 2005). 1983 yilinda
Baumrind'den sonra Maccoby ve Martin bu siniflandirmaya dérdiincii bir
boyut daha kazandirarak izin verici aile tutumunu; izin verici/hosgériili
ve izin verici/ihmalkar olarak ikiye ayirmistir (Maccoby ve Martin, 1983;
Dinn ve Sunar, 2017). Levy’nin (1966) astr1 korumact anneler adina ¢o-
cuklarinda goriilen davranis problemlerini incelemek i¢in gerceklestirdi-
gi vaka aragtirmalarinin sonucunda ortaya ¢ikan korumact aile tutumu,
ozellikle geleneksel aile yapisina sahip tipolojiyi siniflandirabilmek adina
avantaj saglamistur. Bu eksen dogrultusunda yaygin olarak kabul edilen
demokratik, otoriter, izin verici/ hosgériilti ve izin verici/ ithmalkér sinuf-
landirmasina besinci bir yaklagim olarak koruyucu aile tutumu da eklen-
mistir. Aile tutumlari konusunda Tiirkiyede gergeklestirilen calismalarda
cogunlukla Maccoby ve Martin (1983) siniflamasinin kullanildigi goriil-
mektedir. Diger taraftan koruyucu aile tutumu da geleneksel yapiy: yan-
sitan Ozelliklerle birlikte Tiirkiyede sikga kargilagilan aile tutumlarindan
birisidir (Bkz. Demir ve Sendil, 2008; Saylik ve Gezici Yal¢in, 2018; Go-
ziibiiyiik, 2016) Bu ¢alisma literatiirde yaygin kabul goren bu bes tutum

ifadesini kullanarak analizleri gerceklestirmistir.

2. Sosyal Medya ve Genglik

Internetin sik kullanimi, bilgi ve bilgiye dair erisimi kolaylastirmus,
kiiresel egilim bireylerin sosyal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel yonleri tize-
rinde etkiler gosterecek sonuglar dogurarak birey ve toplum iligkisinde ilis-
kilerde 6nemli degisimler ortaya ¢ikarmistir. Bu anlamda sosyal medyanin
varlig1 sadece bilgiye erisimi saglamakla sinirlt kalmayarak karsilikli etki-
lesim olanaklarini arttirmistir. Bu durum sosyal bilimcilerin internet tek-
nolojisinin kullanimiyla iligkili farkls etkilesim alanlari ve sosyal sonuglara
odaklanmalarina sebep olmustur. Nitekim sosyal medya; zaman-mekan
iliskisindeki sinirlarin belirsizlestirerek geleneksel ve dis diinyaya kapali

topluluklarin, farkli baglamlarda evrensel topluluklara déniiserek kimlikle-
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rin teslimiyetlerini kaybettigi bir ortam yaratmay: tetikleyen giice sahiptir.
Giindelik hayatin gercekliginden bambagka bir sanal gergeklik insa eden
sosyal medya, statitkoda var olanin anlamini yitirmesine bir anlamda im-
kin taniyarak genelde olumsuz sonuglar tizerinden diisiiniilse de birgok
anlamda pratik yonleriyle kendini gostermektedir. Sosyal medya insanog-
lunun merak duygusunu tegvik ve tatmin eden, uzak olani yakin kilarak
kolay erisim saglayan, farkli kiiltiir ve geleneklerin taninmasina, etkilesim
kurulmasina olanak taniyan, zaman ve maliyetten tasarruf ettiren ve bu
gibi bircok olumlu &zellige de sahip olan bir teknolojidir (Bkz. Laroche
vd, 2012; Siddiqui ve Sing, 2016; Akram ve Kumar, 2017). Aile kuru-
mu ise glinimiiz modern toplumlarinda bahsedilen degisimin hizindan
ve niteliginden en ¢ok etkilenen kurum olmasi nedeniyle sosyal medyanin
iligkileri ve etkilesim yapilarini dontstiirdiigii 6l¢tide bahsedilen baglamin
odaginda durmakrtadir. Mevcutta yasanilan degisimler; ailelerin geleneksel
rollerindeki azalma, ailedeki yapi ve rollerin farklilagmasi, degerleri akta-
rim noktasindaki usul degisimi ve bu sebeplere bagli olarak birey yetistir-
me tarzlarinda ailelerin veya ebeveynlerin bireylerin yasamlari tizerindeki
etkisinin ve odaginin azalmasi, bu konudaki oncelikli olarak géze ¢arpan
etki alanlaridir (Bkz. Sentiirk, 2008; Celik, 2010; Burg, 2018).

Geng bireyler, aileden bagimsiz bi¢cimde daha genis toplumsal alanlara
yoneldikee, artik bu siireg yalnizca aile i¢inde edinilen deneyim ve 6gren-
melerle desteklenememektedir. Bu baglamda, ev disindaki sosyal iligkiler
giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Toplumsal déntisiimiin hiz ka-
zandig1 gliniimiizde, aile kurumu geng bireylere rol model olma ve rehber-
lik etme konusunda kendisini yeterince donanimli gérmemektedir. Bu-
nun sonucunda, ailenin toplumsallastirici islevi 6nceki donemlere kiyasla
zayiflamaktadir. Ote yandan, genglerin egitim hayatinda daha uzun siire
kalmalari, onlart bagari odakli ve rekabetgi bir is yasamina hazirlarken; ¢a-
lisma ve evlilik gibi yetiskinlige 6zgii rolleri ertelemelerine yol agmaktadir.
Bu durum, yetiskinler tarafindan genclere sunulan ideal degerlerin, gercek
yasamda somut bir karsilik bulamamasi nedeniyle belirsizlik yaratmasina
neden olmaktadir (Tezcan, 1991:26).

SDE AKADEMI DERGISI 175




Sosyal Medya Davranislarinin Aile Tutumlar: Ile Higkisi: Genglik Uzerine Bir Caligma

2004 yilinda Facebook’un kullanima sunulmastyla birlikte sosyal med-
ya platformlarinin hizla yayginlasmasi, yaklagik yirmi yillik bir deneyim
alani ortaya ¢ikarmug, nitekim giiniimiiz ebeveynleri de bu deneyimin bir
pargast haline gelmistir. Bu siirecte, toplumsal rol ve statiilerin temel moti-
vasyonlari, dijital doniisiimden beslenerek sekillenmis; bu baglamda sosyal
medya, 6rnegin “genclik”, “annelik” ve “ebeveynlik” gibi olgularin nasil
olmasi gerektigine iliskin modellemeleri ve idealize edilmis algilari toplu-
mun takdirine sunmaya baglamistir. Sosyal medyanin bu denli yayginlas-
masinin ve giindelik yagama entegre olmasinin bir diger belirleyici nede-
ni ise, kiiresel 6lgekte yasanan pandemi siireci olmustur. Ozellikle egitim
kurumlarinin ve buna bagli egitim materyallerinin dijital teknolojilerden
yararlanmaya baglamasi, sanal diinyanin egitim siirecine yonelik islevsel-
ligini ve katkilarini goriiniir kilmisur. Bu siireg, internetin sadece iletisim
degil, ayni zamanda bilgiye erisim ve 6grenim agisindan da vazgecilmez bir
ara¢ oldugunu kanitlamis; ¢cok yonlii ihtiyaglara yanit verebilecegini gos-
termistir. Bu dogrulama siireci, internetin toplumsal mesruiyetini pekisti-
ren 6nemli bir adim niteligi tasimaktadir. Bu baglamda, siklikla modern-
lesme siireciyle iliskilendirilen ve teknolojik gelismelerle paralel ilerleyen
toplumsal degisimin anlamlandirilmasi, s6z konusu doniisiimiin gengler
tizerindeki etkisini, kapsamini ve yoniinii somut bi¢cimde analiz edebilmek
agisindan kritik 6neme sahiptir. Boylelikle sosyal medyanin etki alanlari-
n1 gézlemlemek ve derinlemesine incelemek, giiniimiiz toplumsal yapisini

anlamada 6nemli bir gereklilik haline gelmektedir.

3. Aile Tutumlar1 Genglik ve Sosyal Medya Konusunda Yapilan
Calismalar

Aile tutumlari sosyal medya bagliklarinin, konularin isaret ettigi top-
lumsal gergeklik agisindan, kusak olarak daha ¢ok genglik kategorisi ile
iliskili goriinmektedir (Bkz. Avei, 2010; Capgroglu, 2016; Livingstone
ve Helsper, 2007; Bilgilier, 2018; Duygulu, 2018; Catkafa ve Sonmez,
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2024; Aksan, 2025). Aile tutumlari ile ilgili literatiirde yapilan caligmalar
incelendiginde; 2017 yilinda Georgiou ve Arkadaglart (2017) tarafindan
yapilan, kiiltiirel degerlerin aile tutumlari ve okuldaki zorbalik davranisi
tizerindeki aract roliiniin incelendigi ¢alismaya gore bireyci ve toplumcu
degerler yatay-dikey olmak tizere ayrilmis ve iki boyutta ele alinmis; yatay
bireyciligin magduriyet ile, dikey bireyciligin ise zorbalik ile pozitif yonli
iligkisi saptanmugtir. Calismanin elde ettigi bir diger 6nemli sonug ise izin
verici aile tutumunun yatay bireyciligi, otoriter aile tutumunun ise dikey
bireyciligi isaret etmesi olmustur. Buna benzer olarak ortaya konulabilecek
bir diger ¢alisma ise 2023 yilinda Rahmawati ve Virlia tarafindan gergek-
lestirilmistir. Bu ¢alismada ise ahlaki kopusun ve otoriter aile tutumunun
siber zorbalik tizerindeki etkileri ele alinmistr. Calismanin bulgularina ba-
kildiginda ahlaki kopus ve otoriter aile tutumunun siber zorbalik ile iligkisi
bulunmus olsa da ayrintuli ve detayl: incelemeler sonucunda asil olarak
otoriter aile tutumunun siber zorbalik ile baglantisinin 6tesinde gergekte
ahlaki kopusun bu durumu yordadigi sonucuna ulagilmistir (Rahmawati
ve Virlia, 2023). Bu arastirma aile tutumunun etki eslik eden diger degis-

kenlerle ele alinmasinin 6nemini ortaya koymasi bakimindan énemlidir.

Aile tutumu ve sosyal medya davraniglari konulu yapilan ¢aligmalar ge-
nel olarak internet bagimliligy, siber zorbalik ve buna bagli magduriyetler
cercevesindedir. Bu baglamda ihmalkar ailelerin ¢ocuklarinin internet bag-
liliginin daha fazla oldugu (Chou ve Lee, 2017; Ayas ve Horzum, 2013;
Tur- Porcar, 2017, Cevik ve Celikkaleli, 2010); otoriter aile tutumunun
internet bagimlilig: ile iligkili oldugu (Moazedian vd. 2014; Dan-Ni, ve
Zhong-Beng, 2017; Ihmeideh ve Shawareb, 2014; Ansiem ve Ciby, 2023);
koruyucu tutuma sahip ailelerin ¢ocuklarinin ise daha yiiksek oranda in-
ternet bagimliliginin oldugu (Guo vd. 2024; Eftekin, 2015; Aksoy ve Kog-
tiirk, 2019; Taneri ve Tiryakioglu, 2015) ve tiim bunlarin yani sira aile
tutumlart ile internet bagimlilig: arasinda anlamli farklilagmanin bulun-
madigini gosteren (Karagdz, 2017; Coskun vd., 2021) farkli sonuglar elde

edilmigtir. Bu farkliligin temel nedenlerinden biri aragtirmacilarin aragtir-
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may1 gerceklestirdikleri toplumsal yapiy1 yansitan siniflandirma tiirlerini
kullanma konusundaki yaklagimlarinin konunun biitiinsel algilanigini et-
kilemesidir. Katlimeilara yoneltilen sorularin cevaplandirilma tarzlarinda
kabul ve ret gibi ikili siniflamalardan dokuz dereceli siniflandirmalara ka-
dar degisken durumlar s6z konusudur. Ote yandan bu konu baglaminda
aile tutumlari ile alakali yapilan ¢alismalarin biiyiik bir kismi ergenler veya
ergenlerden daha disiik yas gruplariyla gerceklestirilmekeedir. Yasa iliskin
bu durumu, bu alanda gelisim psikolojisi ¢alismalarinin yogun olmasi
belirliyor olsa da sosyalizasyon siirecinde yas ilerledikge aile etkisi gocu-
gun tizerinde azalmaktadir. Buna kargin kiiciik yas gruplarinda aile etkisi
daha gii¢liidiir, bu nedenle de daha giiclii sonuglar alabilmek adina yapi-
lan aragtirmalarda daha kii¢iik yas gruplarinin tercih edildigi séylenebilir.
Yurt disinda yapilan aragtirmalara bakildiginda ise yerli literatiirden farkls
olarak hem siber magduriyet hem de siber zorbaliga maruz kalan otoriter
ailelerde yetismis ¢ocuklarin varligs sayica ¢ok arastirma tarafindan orta-
ya konmustur (Moreno-Ruiz vd. 2019; Martinez vd. 2019; Rahmawati
ve Virlia, 2023; Paskarista vd. 2021). Yine yerli literatiirde yer alan 2018
yilinda Cimer’in yaptig1 aragtirmaya gore otoriter ve ihmalkér ailelerin ¢o-
cuklari daha fazla siber zorbalik gosterirken demokratik ailelerin ¢ocuklar:
ise daha fazla siber magduriyete maruz kalmaktadir (Cimen, 2018). Ote
yandan Olutiirk’iin gergeklestirdigi calismaya gore hem siber zorbalik hem
de siber magduriyet puanlarinin fazla oldugu ¢ocuklar izin verici ailelerin

cocuklari olarak ortaya ¢ikmistr (Bkz. Olutiirk, 2019).

4. Yontem

Bu ¢alisma nicel yontemlerin kullanildigi, betimsel ve iligkisel aragtur-
ma modellerinin segildigi bir ¢aligmadir. Betimsel tarama modeli, mevcut
durumun sistematik bir sekilde incelenmesine ve verilerin analitik olarak
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir. (Fraenkel, Wallen ve Hyun,

2015). Calismada bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken tizerindeki et-
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kisini belirlemek amaciyla iligkisel tarama deseni kullanilmigtir. Aragtirma
Konyada Devlet Universitesi genglerini kapsamakradir. 2024 yili itibariy-
le ilgili devlet tiniversitesinde 6n lisans, lisans ve lisansiistii 6grenci say1-
st 70.208dir. Bu rakam, yapilmast planlanan arastirmanin evreni kabul
edildiginde, +3 hata oran1 ve %95 giiven aralig1 ile 1052 kisilik bir 6r-
neklem genisligi evreni temsil edebilir. Ancak aragtirmada eksik, geliskili
ve uygulama siirecinin dogasindan kaynaklanacak sorunlu anketlerin ¢ika-
cagint hesaba katarak, 6rneklem genigligini 1300 kisi olarak belirlemistir.
Arastirmada, olasiliga dayali olmayan ornekleme bicimlerinden kolayda
ornekleme bicimi tercih edilmistir. Her bir fakiilteden benzer oranda 6g-
rencinin ¢alismaya katulmasinin saglanmasi amaglanmis ve veriler yiiz yiize
toplanmugtir. Veriler toplandiktan sonra SPSS 22 paket programu ile analiz
edilmistir. Verilerin analiz edilmesi siirecinde betimleyici analizlerin yanin-

da t-test, ANOVA, korelasyon analizi kullanilmistir.

4.1 Veri Toplama Araglar:

Arasturma kapsaminda verilerin toplanmasinda aile tutumlarin: belir-
lemeye yarayan sorularla birlikte sosyal medya kullanimi, sosyal medya
kullanim tarzlar1 ve sosyo-demografik bilgileri 6l¢en sorular kullanidmuistr.
Aile tutumlari sorulari, katilimeilarin ailelerine iliskin demokratik, otori-
ter, koruyucu, izin verici/hoggdriilti ve ihmalkér aile tutumlari arasinda be-
lirleyen sorulardir. Bununla beraber katlimcilarin aile yapilarini anlamaya
yonelik sorular da bu baslik altinda yoneltilmistir. Sosyal medya kullanim
tarzini gelistirmek i¢in hazirlanan soru formu 114 kisi ile gerceklestirilen
pilot uygulama sonucunda nihai haline getirilmis ve kullanilmistr. For-
mun sosyal medya bagimliligi ile ilgili kisminda Demir (2016) tarafindan
gelistirilen “Sosyal Medya ve Aile Ici Iletisim” 6lgeginden faydalanilmis-
ur. Likert tipi 6l¢iilebilecek yargilari iceren Sosyal Medya Kullanim Tarzi
Formunun yapi gegerligini saglamak adina Varimax Rotasyonu ile yapilan

Temel Bilesenler analizinde 6n uygulamada elde edilen fakt6r yapisinin

SDE AKADEMI DERGISI 179




Sosyal Medya Davranislarinin Aile Tutumlar: Ile Higkisi: Genglik Uzerine Bir Caligma

benzerinin elde edildigi gorilmustiir. Ancak 6n uygulamada 29 ifadeye
ditsen madde sayist burada 3 maddenin daha ¢ikarilmasi ile 26 maddeye
distirilmistiir. 6 faktérden olusan yapida alt boyutlar sira ile Bagimlilik
(o= 0.793), Gizleme (o= 0.819), Tepkisellik (c= 0.847), Fenomen Ilgisi
(o= 0.759), Elestirilme (o= 0.836), Marjinallik (o= 0.832) olarak isim-
lendirilmis ve total varyansin %61,7’sinin agiklandig goriilmustiir. Ayrica
biitiin 6lgek icin i¢ tutarlik katsayisi olan Cronbach’s Alpha degeri-
nin a= 0.867 oldugu bulunmustur. I¢ tutarlik sayilarinin hepsi ¢ok iyi
denilecek diizeylerde olmasi, giivenilirlige iliskin giiclii kanitlar saglamak-
la beraber total varyansin %50’yi ge¢mesi 6lgegin yap1 gegerligini ortaya
koymaktadir. Ilgili yapi icerisinde faktérleri olusturan ifadeler genel olarak
degerlendirildiginde Bagimlilik faktori, kaulimeilarin sosyal medya ba-
gimliligini ve bu bagimliligin sonucu olarak 6zellikle ailesine zaman ay1-
ramama durumunu 6lgmektedir. Gizglilik faktorii, yapilan paylasimlarin
aile ve akrabalardan saklama egilimini; Zepkisellik faktorii sosyal medyada
kisinin deger alaninin ihlal edilmesinden kaynakl: olarak tepki verme egili-
mini; Fenomen Ilgilisi takip ettigi fenomenlere dair géstermis oldugu ilgiyi/
hayranligi; Elestirilme sosyal medyada elestirilme duizeyini, Marjinallik ise
katulimcinin ailesinin ve toplumun degerlerine aykiri paylagimlar yapma
egilimini 6l¢mektedir.

Kullanilan diger sorular arasinda, katilimeilarin sosyal medya kullanim
pratiklerini anlamak adina olusturulan sosyal medya kullanim bilgisi an-
keti bulunmaktadir. Hgili formda, sosyal medya kullanim saatleri, tercih
edilen platformlar ve kisisel hesaplarina iliskin bilgileri 6l¢gmeye yonelik
sorular katlimeilara yoneltilmistir. Son olarak katilimcilara sosyo demog-
rafik bilgilerini 6l¢en sorular yoneltilmistir. Katulimeilarin yagi, okul bil-
gileri, aylik geliri, yasaminin biiyiik kismini nerde gecirdigi gibi sorular

cevaplandirmalari istenmistir.
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5. Bulgular
5.1. Betimleyici Istatistikler

Bu kisimda galismaya katilanlar demografik degiskenler ve bu ¢alisma
agisindan 6nemli diger bagimsiz degiskenler aracilifiyla betimlenecektir.
Demografik olarak katulimcilarin cinsiyet, yas, kardes sayisi, gelir, fakiilte
ve sinif degiskenlerine gore dagilimlari ele alinacakur. Ayrica bu kisimda;
caligma agisindan 6nemli olan sosyal medya kullanim pratikleri ve aile ya-

pilart iligkin betimleyici istatistiklere yer verilecektir.

Tablo 1: Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerinin frekans dagilimi

Cinsiyet N %
Kadin 542 51,0
Erkek 516 48,5
Toplam 1058 99,5
Kayip Veri 5 )5
Fakiilte N %
Dis Hekimligi Fakiiltesi 36 3,4
Eczacilik Fakiiltesi 36 3,4
Edebiyat Fakiiltesi 91 8,6
Egitim Fakiiltesi 42 4,0
Hemsirelik Fakiiltesi 36 3,4
Hukuk Fakiiltesi 90 8,5
[iIBF 131 12,3
[lahiyat Fakiiltesi 30 2,8
Tletigim Fakiiltesi 127 12,0
Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi 72 6,8
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 54 5,1
Teknoloji Fakiiltesi 137 12,9
Veterinerlik Fakiiltesi 108 10,2
Ziraat Fakiiltesi 72 6,8
Toplam 1062 100,0
Sinify N %
Birinci Sinif 233 21,9
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Ikinci Sinif 314 29,6
Ucgiincii Sinif 284 26,7
Dérdiincii Sinif 227 21,4
Kayip Veri 4 4
Toplam 1062 100,0
Yasadig: Yer N %
Ailemin Yaninda 307 28,9
Ogrenci Yurdunda 604 56,9
Ogrenci Evinde 126 11,9
Diger 11 1,0
Kayip Veri 14 1,3
Toplam 1062 100,0

Kaulimcilarin cinsiyete goére dagilimlari Tablo 1'de gosterilmistir.
Tablo 1 incelendiginde ¢alismaya katlanlarin %51’inin kadin (n: 542),
%438,5’inin erkek (n: 516) oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismanin veri top-
lama agamasinda cinsiyet kotasi uygulanmis ve cinsiyete gore dagilimla-
rin esit olmast amaclanmistir. Ancak eksik ve hatali verilerin ¢ikarilmast
neticesinde esitlik erkekler aleyhine bozulmustur. Kaulimcilarin fakiilte
dagilimlarina bakildiginda en fazla sayida kaulimcinin yer aldig fakiilte-
lerin sirastyla teknoloji fakiiltesi (n: 137, %12,9), iktisadi ve idari bilimler
fakiiltesi (IIBF) (n:131, %12,3), iletisim fakiiltesi (n:127, %12) ve veteri-
nerlik fakiiltesi (n: 108, %10,2) oldugu gérilmektedir. En az katilimcinin
yer aldig: fakiilte ise 30 kisi ile (%2,8) ilahiyat fakiiltesidir. Caligmanin
uygulandig: tarihlerde ¢alismaya kaulanlar icerisinde birinci sinifta okuyan
233 (%21,9), ikinci sinifta okuyan 314 (%29,6), iciincii sinifta okuyan
284 (%26,7), dordiincii sinifta okuyan 227 kisi (%21,4) bulunmaktadir.

Kaulimeilarin Konyada bulunduklar: sirada nerede yasadiklarina ilis-
kin frekans dagilimlari incelendiginde katlimecilarin yarisindan fazlasinin
(N:604, %56,9) ogrenci yurdunda yasadigi goriilmektedir. Ailesinin ya-
ninda yasayan 307 kisi (%28,9) bulunmaktadir. Ogrenci evinde yasayanlar
126 kisidir ve bu sayr kaulimcilarin %11,9’una karsilik gelmektedir. 11
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kisi (%1) bu soruya diger segenegini isaretlemis 14 kisi (%1,3) ise soruyu

cevapsiz birakmigtir.

Tablo 2: Katilimcilarin sosyo demografik 6zelliklerine dair istatistiki bilgiler

N Min. Max. X SS
Yas 1058 18 35 21,5028 1,79837
Kardes Say1s: 1048 ,00 10,00 3,0029 1,30351
Gelir 1046 | 10000,00 | 175000,00 | 41700,7256 | 24005,92285

Kaulimcilarin yas, kardes sayisi ve gelirlerine iligkin bilgiler Tablo 2'de
gosterilmistir. Tablo incelendiginde katulimcilarin minimum 18 maksi-
mum 35 yasinda oldugu goriilmektedir. Yaglarinin ortalamasi 21,5 stan-
dart sapma 1,79 olarak hesaplanmistir. Bu durum kaulimeilarin genel ola-
rak 21,5-1,79, 21,5+1,79 yaslar1 arasinda yogunlastigini ve yaklagik tam
say1 degerleri ile 19 ile 23 yaslar1 arasinda olduklarini gostermektedir. Bu
durum {niversitesi 6grencisi olan katilimcilar icin beklenen degerleri gos-
termektedir. Katlimcilar minimum 0 en fazla 10 olmak tizere ortalama 3
kardese sahiptirler. Katlimcilar en az 10000 TL en fazla 175000 TL olmak
tizere ortalama 41700 TL aylik gelire sahip ailelerin ¢ocuklaridir.

Tablo 3: Katilimcilarin ailelerine iligkin bilgiler

Yetistigi Aile Tipi N %
Genis Aile 325 30,6
Cekirdek Aile 679 63,9
Parcalanmuis Aile 47 4,4
Kayip Veri 11 1,0
Ebeveyn Hayatta Olma Durumu N %
Her Ikisi de Sag 1001 94,3
Sadece Anne Sag 42 4,0
Sadece Baba Sag 10 9
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Her ikisi de Vefat Etti 4 4
Kayip Veri 5 ,5
Ebeveyn birlikteligi N %
Bosandilar 69 6,5
Bosanma Asamasindalar 16 1,5
Birlikte Yagtyorlar 949 89,4
Kay1p Veri 28 2,6
Aile Tligkileri X SS N %
Cok Katii 14 1,3
Kotii 38 3,6
Ne Iyi Ne Kotii 197 18,5
Iyi 493 46,4
Cok Iyi 3,9943 ,86408 309 29,1
Kay1p Veri 1,0
11
Toplam 100,0
1062

Kaulimcilarin yetigtikleri aile tipi, anne babalarinin hayatta olma du-
rumu ve anne babalarinin birliktelik durumlari ve aile iligkileri ilgili soru-
lar sorulmus ve verilen cevaplarin frekans tablosu Tablo 3’de gosterilmistir.
Tablo incelendiginde katlimcilarin %63,9’unun (N:679) cekirdek ailede,
%30,6’sinin (N:325) genis ailede ve %1’inin (N:11) parcalanmus ailede
yetistigi goriilmektedir. Katulimeilarin biiyiik bir ¢ogunlugunun (%94,3,
N: 1001) her iki ebeveyninin de hayattadir. Sadece annesi hayatta olan 42
kisi (%4) sadece babast hayatta olan 10 kisi (%0,9) bulunmaktadir. Her
iki ebeveynini de kaybetmis katulimcilarin sayist ise 4 (%0,5)diir. 5 kisi bu
soruya cevap vermemistir. Katllimeilarin ¢cogunun anne ve basinin birlikte
yasamaktadir (N:949, %89,4). 69 kisinin (%6,5) anne babast bosanmistir
ve 16 kisinin (%1,5) anne babasi ise bosanma asamasindadir. Katilimci-
larin %46,4’t (N:493) aile iligkileri ile ilgili soruya iyi cevabini verirken
%29,1’i (N:309) ¢ok iyi cevabint vermistir. Cok kotit (N: 14, %1,3) ve

Kottt (N:38, %3,6) cevabini veren katillimcilarin sayisi ise oldukea azdir.
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Cevaplarin ortalamasi olan 3,9943 sayisinin da gosterdigi tizere katlimci-

lar aile ilikilerini iyi olarak tanimlamaktadir.

Tablo 4: Katlimcilarin algiladiklar: ebeveyn tutumlar:

Ebeveyn Tutumlar1 N %
Koruyucu 297 28,0
Otoriter 274 25,8
Demokratik 115 10,8
Thmalkar 37 3,5
Hosgorilii/ Izin Verici 321 30,2
Kay1p Veri 18 1,7
Toplam 1062 100,0

Kaulimcilara ailelerinin onlari yetistirirken benimsedikleri ebeveyn
tutumu sorulmus ve elde edilen veriler Tablo 4'de gdsterilmistir. Tablo 4
incelendiginde katillimcilarin %30,2’si (N:321) ailelerinin hosgériilii/izin
verici oldugunu, %28’i (N:297) ailelerinin koruyucu, %25,8’i (N:274)
ailelerinin otoriter, %10,8’i (N:115) ailelerinin demokratik ve %]1,7’si

(N:18) ise ailelerinin ihmalkar oldugunu ifade etmistir.

Tablo 5: Katllimcilarin sosyal medya kullanimlarina dair bilgiler

| N Min. | Max. | X ss
Sosyal Medya Takipgi
Sayisi: 1027 | ,00 340000 | 571,6193 | 1762,59634
Instagram | 1024 | ,00 840,00 | 120,4146 | 88,11895
Twitter 844 ,00 540,00 | 37,4701 | 55,98956
Sosyal Medya |\hatsApp | 1022 | ,00 | 1440,00 | 91,6884 | 115,98860
Kullanim Snapchat 811 ,00 1200,00 | 23,3523 57,45827
Siiresi TikTok | 747 |00 | 600,00 [ 31,8889 | 6567848
(Dakika) Facebook | 696 ,00 180,00 | 5,4152 19,57281
Youtube 957 ,00 1440,00 | 84,0658 | 91,34525
Twitch 706 ,00 480,00 8,0848 35,65676
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Sosyal Medyada I¢erik

Paylagimlari N %
Saglik 284 7,9
Spor 327 9,1
Moda 168 4,7
Eglence 520 14,4
Yasam Tarzt 449 12,4
Kitap 228 6,3
Cevre 331 9,2
Giincel Konular 346 9,6
Siyasi 184 5,1
Ticari 77 2,1
Kisisel Ant 665 18,4
Diger 32 0,9
Toplam 3611 | 100,0
Fake / Anonim hesabiniz var

mi? N %
Evet 286 26,9
Hayir 750 70,6
Kayip Veri 26 2,4
Toplam 1062 | 100,0

Kaulimcilara sosyal medya takipgi sayilari ve sosyal medya platformun-
da gecirdikleri zaman, sosyal medyada paylastiklar: icerik tiirleri ve fake/
anonim hesap kullanim durumlari sorulmus ve elde edilen cevaplara ait
ortalama ve frekans degerlerleri Tablo 5te gosterilmistir. En az 0 ve en
fazla 340000 takipgiye sahip olan katlimcilarin ortalama takipgi sayist
571,6193 olarak hesaplanmistir. En fazla zaman gegirilen sosyal medya
platformu ortalama 120,4146 dakika ile Instagramdir. Instagram’i ortala-
ma 91,6884 dakika ile WhatsApp ve ortalama 84,0658 ile Youtube takip
etmektedir. En az vakit gecirilen ya da kullanilan uygulamalar ise Facebook
(X: 5,4152) ve Twitchdir (X:8,0848). Kaulimcilara sosyal medyada pay-
lagtiklari igerik tiirleri birden fazla cevap isaretleyebilecekleri sekilde sorul-
mustur. En fazla isaretlenen secenekler kisisel an1 (N:665, %18,4), eglence
(N:520, %14,4) ve yasam tarzi (N:449, %%12,4) olurken ticari (N:77,
%2,1), siyasi (N: 184, %5,1) ve moda (N:168, %4,7) konular1 en az isa-

retlenen segenekler olmustur. Katulimailarin ¢ogunlugu (N:750, %70,6)
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fake ya da anonim hesap kullanmamakla birlikte %26,9 gibi azimsanma-
yacak bir oranda kaulimer (N:286) fake/ anonim hesap kullandiklarini

soylemiglerdir.

Tablo 6: Sosyal medya kullanim pratikleri formu faktor ortalamalar:

N Min Max X ss

Bagmlilik 1058 1,00 5,00 2,7485 81008
Gizleme 1058 1,00 5,00 2,7139 1,02421
Tepkisellik 1058 1,00 5,00 3,2773 1,09431
ﬁeg‘;s‘;me“ 1058 1,00 5,00 2,6685 96782
Elestirilme 1058 1,00 5,00 2,0482 1,08817
Marjinallik 1058 1,00 5,00 2,8436 1,13601

Sosyal medya kullanim pratikleri formuna verilen cevaplarin faktor
ortalamalar1 Tablo 6'da gosterilmistir. Tablo incelendiginde en yiiksek or-
talamanin tepkisellik faktdriine ait oldugu goriilmektedir (X:3,2773). Tep-
kisellik disindaki tiim faktorlerin ortalamalari {icten kiigiiktiir bu durum
katlimcilarin bu sorulara katilmama lehine cevap verdiklerini gostermek-

tedir. En diisiik ortalamaya sahip fakedr elestirilmedir (2,0482).

5.2. Iliskisel Istatistikler

Tablo 7: Sosyal medya kullanim siiresi ve bazi siirekli degiskenler

arasindaki korelasyonlar

Instagram | WhatsApp | Snapchat | Tiktok | Facebook | Twitch
Yas 1017
Kardes Sayis ,067°
Aile Tliskileri -,094"
Takipgisi ,063 1167 1647 ;1357 ,1367

*p <,05. *p < ,01
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Kaulimcilarin sosyal medya kullanim siireleri ve yas, kardes sayisi, aile
iligkileri ve takipgi say1st arasindaki iligkiyi gosteren korelasyon sonuglarina
Tablo 7’de yer verilmistir. Yas arttik¢a Facebook kullanim siiresi (r:0,101:
p<0,01), kardes say1st arttikca WhatsApp kullanim siiresi (r:0,67; p<0,05)
artmakreadir. Aile iligkileri ile Twitch kullanim siiresi arasinda zayif negatif
iliski bulunmaktadir (r:-0,094; p<0,05). Takipgi sayist arttikga Tikeok di-

stndaki tiim sosyal medya platformlarinin kullanim stireleri artmaktadir.

Tablo 8: Cinsiyet ve Sosyal Medya Kullanim Siiresi T-Test

n x ss T P

Instagram Kadin 528 126,9460 | 1022 2,453 0,014
Erkek 496 113,4617 | 1018,012

Snapchat Kadin 438 28,8267 | 809 2,954 0,003
Erkek 373 16,9239 681,211

Facebook Kadin 353 2,7224 694 -3,716 | 0,000
Erkek 343 8,1866 575,590

Twitch Kadin 362 4,1464 704 -3,028 | 0,003
Erkek 344 12,2294 | 438,324

Instagram (t:2,453; p:0,014), Snapchat (:2,954; p:0,003), Facebook
(t:-3,716; p:0,000) ve Twitch (t:-3,028; p:0,003) kullanim siireleri cinsiye-
te gore anlamli bir bi¢imde farklilagmaktadir (p<0,05). Kadinlar Instagram

ve Snapchat’i erkekler ise Facebook ve Twitch’i daha fazla kullanmaktadir.
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Tablo 9: Fakiilte, Yasadig: Yer, Yetistigi Aile Tiirii ve Sosyal Medya

Kullanim Siiresi ANOVA

FAKULTELER KT SH |KO £ |p.

Instagram | Guruplar Arast | 393383,496 13 30260,269 | 4,048 | 0,000
Gruplar i 7550160,277 | 1010 | 7475,406

Twitter Guruplar Arasi | 95110,286 13 7316,176 2,384 | 0,004
Gruplar i 2547552,342 | 830 |3069,340

Tiktok Guruplar Arast | 200255,943 13 15404,303 | 3,742 | 0,000
Gruplar i 3017736,335 | 733 | 4116,966

Facebook | Guruplar Arast | 10143,003 13 780,231 2,078 10,014
Gruplar Igi 256107,995 682 375,525

YASADIGI YER

Instagram | Guruplar Arast | 99848,017 3 33282,672 | 4,377 | 0,005
Gruplar i 7726171,937 | 1016 | 7604,500

Facebook | Guruplar Arasi | 4113,070 3 1371,023 3,613 10,013
Gruplar i 261474,595 689 379,499

YETISTIGI AILE TURU

Whatsapp | Guruplar Arasi | 254427,745 2 127213,873 19,576 | 0,000
Gruplar I¢i 13470030,177 | 1014 | 13284,053

Snapchat | Guruplar Arasi | 45191,560 2 22595,780 | 6,945 | 0,001
Gruplar I¢i 2628984,863 [ 808 |3253,694

Fakiilte, yasadig1 yer, yetistigi aile tiirti degiskenlerine gore sosyal medya
kullanim siiresileri Tablo 9°da gosterilmistir. Fakiilteler arasinda Instagram
(£:4,048; p:0,000), Twitter (£:2,384; p:0,004), Tiktok (f:3,742; p:0,000)
ve Facebook (£:2,078; p:0,014) kullanim siiresi; yasanilan yere gore Ins-
tagram (f:4,377; p:0,005) ve Facebook (£:3,613; p:0,013) kullanim siire-
si; yetistigi aile tiirtine gore ise WhatsApp (£:9,576; p:0,000) ve Snapchat
(£:6,945; p:0,001) kullanim siiresi farklilasmaktadir (p<0,05).

Hemsirelik, hukuk ve ilahiyat fakiiltesi 6grencileri; saglik bilimleri ve
[IBF ogrencilerinden daha az Instagram ve Tiktok kullanmaktadir. Mi-

marlik ve tasarim fakiiltesi 6grencileri Tiktok'u veterinerlik fakiiltesi 6g-
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rencilerinden daha fazla kullanmaktadir. Eczacilik ve veterinerlik fakiiltesi-
nin Twitter kullanim siiresi [IBF ve saglik bilimleri fakiiltesine oranla daha
yuksektir. Ziraat fakiiltesi 6grencilerinin Facebook kullanim siireleri ise
Hukuk fakiiltesine gére daha fazladir. Ogrenci yurdunda kalanlar, ailesi-
nin yaninda kalanlara gore Instagram’t daha fazla kullanmaktadir. Ogrenci
evinde kalanlar ise 6grenci yurdunda kalanlara gére daha fazla Facebook
kullanmakrtadir. Genis aile ve pargalanmis ailede yetisenler, ¢ekirdek ailede

yetisenlere gore WhatsApp’t daha fazla kullanmaktadir.

Tablo 10: Sosyal Medya Kullanim Pratiklerinin Diger Degiskenlerle iligkisi

Bagimlilik [Gizleme |Tepkisellik ;;?:i)men Elestirme  [Marjinallik

Sosyo- Yas ,1127 ,096”
Demografi Sinift ,061°

Takipci 062

Sayist

Aile R Sl o o

iliskileri -,138 -177 -,085 -123
Kullanim | Instagram [,153" ,068" ,068
Siiresi Twitter ,081°

Tiktok ,1027 ,072°

Youtube ,064" ,0927

Twitch ,1187 ,082

Sosyal medya kullanim pratiklerinin sosyo-demografik degiskenler ve
sosyal medya platformlart kullanim siiresi ile iligkisi Tablo 10'da gosteril-
mistir. Tablo incelendiginde yas ilerledik¢e katulimcilar daha marjinal pay-
lagimlar yapmakta (r:0,096) ve muhtemelen buna bagl olarak daha fazla
elestiriye maruz kalmaktadir (r:0,112). Kaulimeilarin sinift artuikga gizle-
me istekleri artmakta (r:0,062) takipgi sayilar: arttikea ise gizleme istekleri
azalmakreadir (r:-0,062). Katulimcilarin aile iliskileri iyilestikge sosyal med-
ya bagimlilik puanlari azalmakta, daha az gizleme ihtiyact duymakta, daha

az marjinal icerik paylasmakta ve daha az elestiriye maruz kalmaktadirlar.
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Tepkisellik faktorii higbir sosyal medya kullanim stiresi ile iligkili degil-
dir. Bagimlik Instagram ve Tiktok kullanim siiresi ile pozitif yonde iliskiye
sahiptir. Instagram, Tiktok ve Youtube kullanim siiresi arttikga gizleme
faktoriintin puanlari da artmaktadir. Twitter, Youtube ve Twitch kullanim
stiresi arttik¢a fenomen ilgisi artmaktadir ya da fenomen ilgisi arttik¢a bu
platformlarin kullanma siiresi artmaktadir. Instagram kullanim stiresi art-
tikca elestirilme artmaktadir. Twitch kullanim siiresi arttik¢a marjinallik
artmakta ya da marjinal igerikler paylasanlar Twitch’i daha uzun siire kul-

lanmaktadir.

Tablo 11: Sosyal Medya Kullanim Pratikleri ve Fakiilte ANOVA

Faktorler | Fakiilteler X Farki r KT KO |F P

Tepkisellik | [lahiyat Edebiyat ,91987° ,025 | Gruplar Ara. ]50,552 3,889 | 3,341 |,000

Hukuk ,88056° ,041 | Gruplar Iei 1215,218 | 1,164

Veterinerlik [,96296" | ,008 | Toplam 1265,770
Veterinerlik | {IBF -,48236" |,037
fledisim  |-49872 |,017
;egrilsc;men Teknoloji  flledsim 30,0 [ 513 Gruplar Ara. 28,574 [2,198 | 2,387 | ,004
Mimarlk {5500 | 026 | Gruplar Iei [ 961,499 | .921
ve Tasarim
Toplam 990,073
Elestirilme | letisim Hukuk ,57641 ,010 | Gruplar Ara. | 60,247 4,634 | 4,061 |,000
Saglik . P
Bilimleri ,62579 ,002 | Gruplar Ii 1191,350 | 1,141
Saghk | IBF -56861° | ,018 | Toplam 1251,597
Bilimleri
Mimarlik 66975 | .021
ve Tasarim
Teknoloji | [IBF -,48097" |,034
[letisim -,53815" [,003
Mimarlik 58212 | .048
ve Tasarim

Marjinallik | Ilahiyat Eczacilik -,87778" | ,042 | Gruplar Ara. |73,356 5,643 | 4,564 |,000

Edebiyat -1,24408 | ,000 Gruplarj;i 1290,727 | 1,236

Hemsirelik |-,95069" | ,040 | Toplam 1364,084
Hukuk -1,35556" |,000
IiBF -1,13732" |,000
{letisim -1,14156" |,000
iﬁ‘T“;:i‘}r‘n -1,29444" | ,000
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Saglik

Bilimleri

-,96420° |,001

Teknoloji |-,97632" [ ,000

Veterinerlik | -1,23889 |,000

Ziraat -,82685" |,022

Fakiilte ve soysal medya kullanim pratikleri arasindaki iliskiyi iceren
Tek Yonlii Varyans (ANOVA) sonuglar1 Tablo 11°de gésterilmistir. Tepki-
sellik, fenomen ilgisi, elestirilme ve marjinallik boyutlarinda gruplar ara-
sindaki farklar anlamlidir (p<0,05). Hahiyat Fakiiltesi, Edebiyat, Hukuk ve
Veterinerlik fakiiltesinden daha tepkisel; Veterinerlik fakiiltesi ise [IBF ve
[letisim fakiiltesinden daha az tepkiseldir. Teknoloji fakiiltesinin fenomen
ilgisi Iletisim ve Mimarlik ve Tasarim fakiiltesine gore daha diisiiktiir. Ile-
tisim fakiiltesinin elestirilme puanlart Hukuk ve Saglik Bilimleri fakiiltele-
rinden daha yiiksek; saglik bilimleri fakiiltesinin elestirilme puanlari IIBF
ve mimarlik ve tasarim fakiiltelerinden daha distiktiir. Teknoloji fakiiltesi-
nin elestirilme puanlari da [IBF, Iletisim ve Mimarlik ve Tasarim fakiiltele-
rinden daha diisiikeiir. [lahiyat fakiiltesi; Dis Hekimligi ve Egitim fakiiltesi

disindaki tiim fakiiltelerden daha az marjinal icerikler paylasmaktadir.

Ebeveyn yasam durumu ve yasadigi yer degiskenleri ile sosyal medya
kullanim pratikleri arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Ebeveyn
birlikteligine gore sosyal medya kullanim pratikleri ile ilgili elde edilen
anlamli sonuglar bosanmuis aile ¢ocuklarinin (x= 3,30) birlikte yasayanlarin
cocuklarina (x=2,80) gore daha marjinal oldugunu gostermektedir. Yetis-
tikleri aile tipine gore ise par¢alanmus ailedekiler (x= 3,29) genis ailedekile-
re (2,71) gore daha marjinaldir.
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Tablo 11: Ebeveyn Tutumlari ve Sosyal Medya Kullanim Pratikleri

ANOVA
Faktorler | Aile Tipi X Farki | P KT KO |F P
Bagmlilik | Koruyueu ?I.O g0l orag | 041 | Gruplar dra. | 9,932 2,483 | 3,805 | ,004
zin Verici
Gruplar Igi | 678,009 | ,653
Toplam 687,940
Gizleme I}If’§g5ri."lf1/ Koruyueu 157962 | 008 | Gruplar ara. | 20769 | 5,192 | 4991 | 001
zin Verici
Otoriter -31726" | ,002 | Gruplar Ici 1080,979 | 1,040
Toplam 1101,749
Marjinallik Thmalkar Koruyucu 74584 ,010 | Gruplar Ara. | 18,794 4,698 | 3,645 | ,006
Ororiter 64673 | ,039 | Gruplar i | 1339,170 | 1,289
Demokratik | ,71351° | ,025 | Toplam 1357,964
Ef’;g\j’;::/ ,68901° | ,021

Ebeveyn tutumlar1 ve sosyal medya pratikleri arasindaki iliski Tablo
12°de gosterilmistir. Bagimlilik, gizlenme ve marjinallik boyutlarindaki
gruplar arasi farklilik anlamlidir (p<0,05). Koruyucu ailelerin ¢ocuklarinin
(£:3,805) sosyal medya bagimliligi hosgoriilii/ izin verici ailelerin ¢ocuk-
larina gore yiiksektir. Hosgoriilti/ izin verici ailelerin ¢ocuklari (£:4,991)
koruyucu ve otoriter ailelerin ¢ocuklarina gore daha az gizleme ihtiyaci
hissetmektedir ve Thmalkar ailelerin gocuklari (f:3,645) diger tiim grupta-

kilere gore daha marjinal icerikler paylasmakrtadir.

Cinsiyet ve sosyal medya kullanim pratikleri arasinda yapilan t testi
sonuglarina gore tek anlamli farkliligin bulundugu boyutun bagimlilik ol-
dugu bulunmustur (p<0,05). Kadinlar (x=2,81) erkeklere (x= 2,61) gore
bagimlilik puanlari daha yiiksektir.
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Tablo 13: Fake/ Anonim Hesaba Sahip Olma ve Sosyal Medya
Kullanim Pratikleri T Test

Fake / Anonim hesabiniz var

mi? N X SS T P

Bagimlilik Evet 286 2,8810 |,80886 3,169 ,002
Hayir 750 2,7023 |,81224

Gizleme Evet 286 2,8956 |1,01782 | 3,611 ,000

Hayir 750 2,6409 |1,01399
Fenomen Ilgisi Evet 286 2,8097 |,94482 2,873 ,004
Hayir 750 2,6166 |,97618
Marjinallik Evet 286 3,0379 |[1,09998 | 3,542 ,000
Hayr  |750  |2,7596 |1,14193

Fake/ anonim hesaba sahip olma ve sosyal medya kullanim pratikle-
ri arasindaki iligki Tablo 13’te gosterilmigtir. Bagimlilik, gizlenme, feno-
men ilgisi ve marjinallik boyutlarinda gruplar arasindaki fark anlamlidir
(p<0,05). Fake/ anonim hesabi olanlarin olmayanlara gore sosyal medya
bagimlilig: gizleme istegi ve fenomen ilgisi daha yiiksektir. Ayni zamanda
fake/ anonim hesabr olanlar olmayanlara gére daha marjinal igerikler pay-

lasmaktadir.

Sonug

Bu ¢alisma, aile tutumlarinin sosyal medya davraniglari tizerindeki etki-
sini incelemek amaciyla yapilmistir. Sosyal medya davransslari; Bagimlilik,
Gizleme, lepkisellik, Fenomen f/gz’sz’, Elestirilme, Marjinallik boyutlariyla ele
alinmigtr. Bu boyutlarin yani sira sosyal medyada kullanilan platformlar
sosyal medya kullanim siiresi gibi degiskenler aile tutumlar1 ile kurdugu

iliski baglaminda degerlendirilmistir

Arasturmada elde edilen 6nemli sonuglardan ilki; aile iligkileri gorece

iyi olan katlimcilarin daha az sosyal medya bagimliliklarinin olmasi, sos-
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yal medyada daha az gizlenme ihtiyact hissetmeleri, daha az marjinal ice-
rikler paylagmalart ve muhtemelen buna bagli olarak daha az elestiriye ma-
ruz kalmalari yani bir anlamda daha az siber zorbaliga maruz kalmalaridur.
Aile iligkilerinin sosyal medya ile iliskisini inceleyen pek ¢ok calisma bu
sonucu desteklemektedir (Bilgin vd., 2020; Atar Keskin, Demirbas, 2024;
Sampasa-Kanyinga vd., 2020; Li vd., 2024; Suprapto vd., 2024; Shooli ve
Rahimi, 2023; Zhao vd., 2022). Semerci ve arkadaslarinin (2023) gergek-
lestirdigi alismada, yalnizligin bu iliskide aract degisken oldugu sonucuna
ulagilmistir. Aile iligkileri kotii olan ¢ocuklar kendilerini yalniz hissetmekte
ve daha fazla sosyal medya kullanimina yonelmektedir. Bu durum ebevey-
nlerin ¢ocuklarini sosyal medyanin zararli etkilerinden korumak icin on-
lara daha fazla vakit ayirmalari ve onlarla iyi iligkiler kurmalari gerektigini
ortaya koymasi agisindan 6nemlidir. Bosanmis ya da pargalanmuis ailelerin
cocuklarinin sosyal medyada toplumsal ve ailevi degerlerle ¢elisen marji-
nal icerikler paylastiklari bu caligmanin bagka bir 6nemli sonucudur. Bu
konu ile ilgili alan yazinda yapilan 6zellikli bir ¢alismaya rastlanmamakla
birlikte bosanmis veya parcalanmis aile ¢ocuklarinda problemli internet
kullaniminin daha fazla goriildiigiini raporlayan calismalar bulunmakta-
dir (Van Dijk vd., 2021; Rejain vd., 2024). Bu durum ailevi ve toplumsal
degerlerin igsellestirilmesinde aile bitiinligiintin etkisini gosterebilecegi
gibi daha az ebeveyn otoritesi altinda genglerin fikirlerini daha agikea ifade

edebildikleri anlamina da gelebilir.

Aragtirmanin temel konusu ile de iligkili olan esas bulgu; koruyucu
aile tutumlarina sahip ailelerinin ¢ocuklarinin sosyal medya bagimlilik-
larinin daha yiiksek oldugu, izin verici/ hosgoriili ailelerin ¢ocuklarinin
daha az gizlenme ihtiyact duyduklar: ve ihmalkar ailelerin ¢ocuklarinin
daha marjinal igerikler paylastiklari sonucudur. Tepkisellik, fenomen ilgisi
ve elestirilme boyutlart ile aile tutumlart arasinda herhangi bir iligki bulu-

namamistir.

Internet bagimlilig: ve aile tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyen galis-

malarda farkli sonuglar elde edilmistir. Bununla birlikte bu ¢alismanin so-
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nucunu destekleyen calismalarda yer almaktadir (Guo vd. 2024; Eftekin,
2015; Aksoyve Kogtiirk, 2019; Taneri ve Tiryakioglu, 2015). Bu durumun
nedenlerinden birisi aile tutumlarinin genel kabul edilen bir siniflandir-
masinin olmamasi ve ¢alismalarin farkli aile tcutumu siniflandirmalari kul-
lanmalart olarak distintilebilir. Bagka bir neden ise aile tutumlarinin ge-
nellikle ailelerin davranislart tizerinden degil de ¢ocuklarin ebeveynlerine
yonelik algiladiklari tutumlar tizerinden 6l¢iilmesidir. Algilanan ebeveyn
tutumu kisisel yorumlara gore degisebilir. Herhangi bir kisi otoriter bir
aileyi koruyucu olarak degerlendirirken bagka bir birey ihmalkar bir aileyi
izin verici olarak algilayabilir. Bu ¢alisma ilgili alan yazida katkida bulun-
maktadir. Bununla birlikte standart 6lgme araglarinin kullanilmasi konu

ile ilgili kiyaslanabilir bulgular elde edilebilmesi icin 6nemlidir.

Koruyucu ailelerin ¢ocuklarinda internet bagimliliginin daha yiiksek
olmasini nedeni ailelerin ¢ocuklarini koruma icgiidiisiiyle daha az etkinli-
ge izin vermeleri ve bunun sonucu olarak ¢ocuklarin zaman gegirmek i¢in
sosyal medyaya bagvurmalart olabilecegi diisiiniilmektedir. Izin verici aile
cocuklarinin sosyal medyada daha az gizlenme ihtiyact hissetmelerinin,
ebeveynlerinin kendileri tizerindeki kontrol baskisini daha az hissetmeleri
ile iligkili oldugu diisiiniilmektedir. [hmalkar aile gocuklari daha az ebe-
veyn otoritesi sonucu daha marjinal icerikler paylasabilmektedirler. Gokge
ve Acar (2018) tarafindan yapilan bir calismada; aile birlikteligi ve ebeveyn
desteginin, marjinal igerik paylasma egilimini azaltug: raporlanmistir. Bu

calisma da bu bulguyu desteklemektedir.

Arastrmada elde edilen diger bir bulgu, sosyal medyada gizlenme ihti-
yact yiiksek olanlarin daha ¢ok fake/ anaonim hesap kullandigy; fake/ ano-
nim hesap kullananlarin daha fazla fenomen ilgisi ve hayranlig oldugu ve
yine bu tiir hesaplar kullananlarin daha marjinal icerikler paylastiklaridir.
Biiytikoztiirk ve Yager (2022) tarafindan Instagram 6zelinde yapilan bir
calismada sahte hesap kullaniminin; begenilen kisiyi gizlice takip etmek,

etkilesim sirasinda kendini gizlemek, aile baskisi, sosyal bask: gibi neden-
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leri oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda bu ¢alismanin bulgular1 da bu

durumu desteklemektedir.

Tiim bu bulgulardan hareketle sosyal medya kullaniminin bireyin aile
iligkileri ve aile tutumlar ile iliskili oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Birey-
ler hem sosyal medya igeriklerini tiretmekte hem de sosyal medya icerik-
leri ile yeniden tretilmektedirler. Bu baglamda ebeveynlerin ¢ocuklar ile
kurdugu iliski; gercekte yetistirdikleri bireylerin sosyal medya tercihlerini,
dolayisiyla da nasil bir sosyal medya diinyasina maruz kalacaklarini belir-

lemektedir.
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Extended Summary

Social media is one of the newest and most chaotic media of our age,
and is one of the important research areas that deserves the intense attention
of social sciences. The impact of social media on our lives is now as intense
as anything we encounter in our daily lives, and moreover, the sense of
freedom that this new medium offers its users is much greater than in real
life. Social media, which allows everyone to make their voices heard because
it allows for mutual interaction, has brought many problems with it over
time due to reasons such as the difficulty of putting control mechanisms
into effect and being more flexible in terms of sanctions. In the process,
social media has fundamentally affected our lives with all its advantages
and disadvantages, and has gained an important place in our daily routines.
There are many studies in the literature investigating the impact of social
media on people. Beyond the studies focusing on the judgments and
findings that social media may have negative effects on society, especially
on adolescents and young people, this study will be conducted with the
aim of analyzing the relationship between the attitudes of the family in
which young people grow up and their social media behaviors. The family
is the basic building block in the socialization of individuals and the
formation of their social identities. Many characteristics, values, beliefs
and attitudes that individuals acquire from childhood are constructed in
the family in their interactions and somehow transferred to their behaviors.
In this context, the attitudes of the individuals growing up in the family
somehow concern their psychological and social development, different
identity representations from harmony to empathy, academic success, in
short, their existence processes with reference to family relations. Family
attitudes are generally examined under three headings: apathetic democratic
and authoritarian. Each parental attitude can have aspects that support or
harm the emotional or cognitive development of family members in the

process of evolving from childhood to adulthood.
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This study is a study in which quantitative methods are used and
descriptive and relational research models are selected. The descriptive
screening model allows the current situation to be systematically examined
and the data to be evaluated analytically. (Fraenkel, Wallen, & Hyun, 2015).
The relational screening design was used in the study to determine the effect
of independent variables on the dependent variable. The research covers
public university students in Konya. As of 2024, the number of associate,
undergraduate and graduate students in the relevant state university
is 70,208. When this figure is accepted as the universe of the planned
research, a sample size of 1052 people can represent the universe with an
error rate of +3 and a confidence interval of 95%. However, considering
that there will be incomplete, contradictory and problematic surveys due
to the nature of the application process in the research, the sample size
was determined as 1300 people. In the research, the convenience sampling
method was preferred from the sampling methods that are not based on
probability. It was aimed to ensure that a similar proportion of students
from each faculty participated in the study and the data was collected face
to face. After the data was collected, it was analyzed using the SPSS 22
package program. In addition to descriptive analysis, t-test, ANOVA, and

correlation analysis were used during the data analysis process.

In the collection of data within the scope of the research, questions
measuring social media usage, social media usage styles and socio-
demographic information were used along with questions used to
determine parental attitudes. Parental attitude questions are questions
that determine the participants’ democratic, authoritarian, protective,
permissive/tolerant and neglectful family attitudes towards their families.
In addition, questions aimed at understanding the family structures of the
participants were also asked under this title. The question form prepared
to develop social media usage style was finalized and used as a result of
the pilot application conducted with 114 people. The “Social Media and

Family Communication” scale developed by Demir (2016) was used in the
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part of the form related to social media addiction. In order to ensure the
structural validity of the Social Media Usage Style Form, which includes
Likert-type measurable judgments, it was observed that a factor structure
similar to the one obtained in the preliminary application was obtained
in the Principal Components analysis conducted with Varimax Rotation.
However, the number of items, which fell into 29 expressions in the
preliminary application, was reduced to 26 items by removing 3 more
items here. In the structure consisting of 6 factors, the sub-dimensions
were named as Dependency (o= 0.793), Concealment (o= 0.819),
Reactivity (o= 0.847), Interest in the Phenomenon (o= 0.759), Criticism
(o= 0.836), Marginality (o= 0.832) and it was observed that 61.7% of
the total variance was explained. In addition, the Cronbach’s Alpha value,
which is the internal consistency coefficient for the whole scale, was found
to be o= 0.867. The fact that all of the internal consistency numbers are
at very good levels provides strong evidence for reliability and the fact that
the total variance exceeds 50% reveals the construct validity of the scale.
When the statements constituting the factors in the relevant structure are
evaluated in general, the Addiction factor measures the participants’ social
media addiction and especially their inability to spare time for their family
as a result of this addiction. The Privacy factor measures the tendency
to hide the posts made from family and relatives; The Reactivity factor
measures the tendency to react due to the violation of one’s value domain
on social media; Phenomenon Interest measures the interest/admiration
shown towards the phenomena one follows; Criticism measures the level
of criticism on social media, and Marginality measures the tendency of the
participant to share posts that are contrary to the values of their family and

society.

Based on the data obtained in the study, important findings were
reached. The first of these important results is that participants with
relatively good family relationships have less social media addiction, feel

less need to hide on social media, share less marginal content, and are
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probably exposed to less criticism, in other words, are exposed to less
cyberbullying. Many studies examining the relationship between family
relationships and social media support this result (Bilgin et al., 2020;
Atar Keskin, Demirbag, 2024; Sampasa-Kanyinga et al., 2020; Li et al.,
2024; Suprapto et al., 2024; Shooli & Rahimi, 2023; Zhao et al., 2022).
In the study conducted by Semerci et al. (2023), it was concluded that
loneliness is a mediating variable in this relationship. Children with poor
family relationships feel lonely and tend to use more social media. This
situation is important in terms of showing that parents need to spend
more time with their children and establish good relationships with them
in order to protect them from the harmful effects of social media. Another
important result of this study is that children from divorced or broken
families are more likely to share marginal content on social media that
contradicts social and family values. Although there is no specific study in
the literature on this subject, there are studies reporting that problematic
internet use is more common in children from divorced or broken families
(Van Dijk et al., 2021; Rejain et al., 2024). This situation may indicate the
effect of family unity on the internalization of family and social values, or
it may mean that young people can express their ideas more openly under

less parental authority.

It is thought that the reason why internet addiction is higher in children
of protective families is that families allow less activity due to their instinct
to protect their children and as a result, children turn to social media to
spend time. It is thought that the fact that children of permissive families
feel less need to hide on social media is related to their feeling less control
pressure from their parents. Children of neglectful families may share more
marginal content as a result of less parental authority. In a study conducted
by Gékee and Acar (2018), it was reported that family togetherness and
parental support reduce the tendency to share marginal content. This
study also supports this finding. Another finding obtained in the study

is that those with a high need to hide on social media use more fake/
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anonymous accounts; those who use fake/anonymous accounts have more
phenomenon interest and admiration, and those who use such accounts
share more marginal content. In the research conducted by Biiyiikoztiirk
and Yagct (2022) on Instagram, it was determined that the reasons for
using fake accounts were to secretly follow the person they liked, to hide
themselves during the interaction, family pressure and social pressure.
The findings of this study also support this situation. Based on all these
findings, it is concluded that social media use is related to the individual’s
family relationships and family attitudes. Individuals both produce social
media contents and are reproduced through social media contents. In this
context, the relationship between parents and their children; In fact, it
determines the social media preferences of the individuals they raise, and

therefore the type of social media world they will be exposed to.
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