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ibn Sina’nin Ruh Konusuna Kur’in-1 Kerim’den Getirdigi Delillere Genel
Bir Bakis

Selahattin Aydar'

Oz

insan, beden ve ruh olmak iizere iki ayr1 olgudan meydana gelir. Beden insanin fiziki biitiinliigii
olarak tamimlanirken ruh ¢ogunlukla insanin soyut biitiinliigiinii ifade etmek i¢in kullanilir. Soyut
olmasindan dolay1 ruh, diisiince tarihi boyunca farkhi bigimlerde tanimlanmugtir. Ibn Sina ruh
konusuna 6zel bir anlam yiikleyerek konuya hem felsefe hem de dini bilgi ekseninde agiklik
getirmektedir. Eklektik bir diisiince bigimi ortaya koyan Ibn Sina, Kur'ans Kerim’'de ruh ve
insamin yaratiis1 ile ilgili ayetler baglaminda ruh konusuna derinlik kazandirir. Kur'an-1
Kerim’deki ayetlerden hareketle ruh ile ilgili bilgiyi insamin bizzat kendisi hakkindaki derin ve
manevi bir bilgi olarak belirleyen filozof, ruhun yaratildigini kabul eder. Bununla beraber ibn Sin3,
insamin Allah”1 tamimasinin ruh bilgisi sayesinde miimkiin oldugunu ortaya koymaya caligir.
Ruhun, bedenin &liimii ile birlikte tanrisal bir konuma yiikseldigini kabul eden ibn Sina bu
noktada yine Kur'an'm ayetlerini referans gostererek insanin bu diinyadaki amelleri

dogrultusunda ceza veya miikafat goreceginin felsefi tartismasin yapar.
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A General Overview of the Evidence That Ibn Sina Brought from The Quran
on the Subject of the Soul
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Abstract

The human being consists of two separate phenomena, the body and the soul. The body is used to
express the abstract integrity of the human being in the form of the soul, while the soul is mostly
used to express the abstract integrity of the human being. Due to its abstractness, the soul takes
shape in different ways throughout the thought process. By giving a special meaning to the subject
of the soul, Ibn Sina does not take place in both the content of philosophy and religious knowledge.
Ibn Sina, who presents an eclectic way of thinking, reaches the depths of the processes of the verses
in the Quran regarding the creation of the soul and man. The philosopher, who separates the
information about the soul as a deep and spiritual knowledge of the human being himself based on
the verses in the Quran, accepts that the soul is created. However, Ibn Sina tries to reveal that it is
possible for a person to know Allah through the knowledge of the soul. Ibn Sina, who accepts the
divine ascension of the soul together with its death, discusses the changes in the approval of the
deeds in which a person is classified in this way, by referring to the verses of the Quran.
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Giris
Felsefe ve din, bilgiyi elde etme ve bu bilgileri kullanma bicimi agisindan birbirinden
bagimsiz iki farkli alan gibi goziikiirler. Felsefi bilgi akil yiiriitme, muhakeme ve
gozlemleme yontemleriyle elde edilirken, dini bilginin kaynag1 dogrudan dogruya ilahi
bir kaynak kabul edilir. Her iki disiplin de insan diistincesini, ahlaki degerlerini ve
varlikla ilgili sorularini anlamaya yonelik farkli perspektifler sunar. Ancak insanin
amacinin ne oldugunu, evren, ruh, iyilik ve kétiiliik, 6zgiir irade gibi bir¢ok konuya
agiklik getirdikleri igin esasen her iki disiplin ortak sorun alanlariyla ilgilidirler ve
benzer sorulara cevap bulmaya calisirlar. Bu agidan her iki alam1 keskin hatlarla
birbirinden ayirmak miimkiin goriinmektedir. Bu baglamda tarih boyunca bir¢ok din,
ahlaki 6greti ve felsefi soylem, insanin 6zil itibariyle ne tiirden bir varlik olduguna dair
fikirler 6ne siirmiis, dolayisiyla insanin dogustan itibaren iyi mi yoksa kétii mii oldugu
sorusu, insanin yaratici ile olan iligkisi gibi bir¢ok konu filozoflar, diistiniirler ve din
adamlar tarafindan tartisilmistir. Insanm ne tiirden bir varlik oldugu sorusu, bedenin
ozellikle de ruhun mahiyetinin ne oldugu sorusunu da beraberinde getirmistir.

Kur’an-1 Kerim, muhtevasi itibariyle felsefi degil, dini bir metindir ve insanin ontolojik
boyutu, yaratilisi, amaci, sorumluluklar: ve 6liim sonrasi hayati gibi temel konulari ele
alir. Dolayisiyla Kur’an-1 Kerim, insanin varlik sebebini ve yasam amacini kisacasi onun
bu diinyadaki durumunu ve sonrasmni anlamak igin bir rehber olarak kabul edilir. Yine
Kur'an, kendisine inanan insanlar tarafindan hayatlarmi ilahi kanunlara gore
diizenleyip yasamak i¢in Allah tarafindan gonderilmis kutsal bir kitap olduguna ve
Kur’an’in hiikiimlerinin degistirilmesinin miimkiin olmadigina inanilir. Ancak din ve
felsefe arasindaki yukarida bahsedilen iliski g6z 6niine alindiginda, felsefeye konu olan
bazi sorulara Kur'an-1 Kerim'de dogrudan veya dolayli olarak cevaplarinin
bulundugunu sdylemek miimkiindiir. Bu baglamda 6zellikle insanin yaratilis ile ilgili
ayetler ruhun mahiyeti hakkinda bizlere ipuglari sunmaktadir.

Kur’an, insanin biyolojik yaratilisi ile ilgili oldukga fazla bilgi sunar. Diinyaya gelis
seriivenimizin hangi merhalelerden gectigini, bir varlik olarak hangi unsurlardan
meydana geldigimizi hatta anne karnindaki durumumuzu acik bigimde izah eder.
Bununla beraber insanin dogas1 geregi ne tiirden bir varlik olduguna da agiklik getirir.
Insan, bedenin ve bedenini meydana getiren organlarin hatta daha kiiciik unsurlarmm
bilgisine sahiptir. Duyusal olarak algilanan beden icin belli bir tanimlama yapmak bu
agidan kolaydir. Fakat yalin haliyle bedene canlilik ilkesi kazandiran ruh hakkmdaki
bilgimizin sinurli oldugu kesindir. Bu konu Kur’an-1 Kerim’'de agikga ifade edilmis ve
ruh hakkinda belirli baz1 ayetler disinda ruha dair ayrintili bilgi verilmemistir. Ruh
hakkindaki ayetler ¢ogunlukla insanin ilk yaratilis: ile birlikte zikredilmis ve insanin
yaratilisi itibariyle iyi olduguna isaret edilmistir. Dolayisiyla ruh s6z konusu oldugunda
ilk yaratiis ile ilgili ayetlere bakilmasi konunun anlasilmasi agisindan 6nem arz
etmektedir. Bu noktada belirtmek gerekir ki, bazi ilk dénem kelamcilar: tarafindan
Kur’an-1 Kerim’de gegen ruh kavraminin, vahiy melegi igin kullanilan Ruhu’l-Kudiis
kavrami ile ayni anlama geldigi kabul edilmistir. Fakat devam eden siirecte ruh
kavrami iizerinden vahiy melegine dair yapilan bazi analizler, insana canlilik katan
unsur olarak goriilen ve belli bir téz ve cevher olarak kabul edilen insan ruhuna dair
bazi agiklamalara dontismiistiir.?

3 Harun Caglayan, “Ruh inanc1 Uzerine Teolojik Bir Degerlendirme”, Marife Dini Arastirmalar Dergisi 20/2 (30
Aralik 2020), 374.
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Esasen insan nitelik ve derece bakimindan diger varliklardan iistiin bir yaratiligla
donatilmigtir ve hepimiz bu dstiin niteliklerle diinya alemindeki yolculugumuza
baglariz. Bu {istiinliik insanin kendi dogasina da uzanan ¢ok daha genis bir anlami
icerdigi aciktir* Kur'an-1 Kerim’'de; “Muhakkak ki biz, insam en giizel bir sekilde
yaratmigiz”®  buyurularak insanin dogasi geregi iyi ve barisql oldugunu ve
yaratilmasinda belli bir fitratin esas alindigii® agikca ifade eder. Insanin yaratilist
itibariyle iyi oldugunu ortaya koyan bu bakis agis;, Bati'li filozoflarca da
benimsenmistir. Ornegin asil énemli olan bilginin insana dair bilgi oldugunu kabul
eden J.J. Rousseau (1712-1778) “yaraticimin elinden ¢ikan her sey iyidir” diyerek insanin
esasen yaratilis itibariyle iyi ve barisgil oldugunu vurgulayarak Islam perspektifine
benzer bir temellendirme yapar.

Genel kabule gore insan, beden ve ruh denilen iki unsurun birlesmesi ile biitiinlitk
kazanir ve maddi bir unsur olan beden formu, heniiz mahiyetinin tam olarak ne oldugu
bilinemeyen ruh ile hayat bularak canli ve akilli bir varliga doniisiir. Her ne kadar
ruhun mahiyetinin ne oldugu tam olarak bilinemese de ¢cogunlukla ruhun, canlilarin ve
ozellikle de insanin soyut biitiinliigiinii ifade etmek igin kullanildig agiktir.

Ruhun mabhiyetini ortaya koymaya yonelik sorulan ruh 6zsel midir, ilineksel midir,
kaynag1 nedir, varlig1 itibariyle sonlu mudur, bedenle olan iliskisi nedir gibi sorulara
kesin bir cevap bulmanin -meselenin dogas: geregi- zor oldugunu séylemek gerekir. Bu
nedenle ruh meselesini miistakil bir konu olarak ele alip inceleyen Aristoteles, De Anima
(Ruh Uzerine) adh eserinin daha ilk sayfalarinda ruhun mahiyetinin ne oldugunu ortaya
koymanin ve onun hakkinda belli bir kanaate varilmasmnin zorlugundan bahseder.?
Filozoflarca ruha dair bir¢ok farkli tanimin yapilmis olmas: Aristoteles’in hakliligin
agikca ortaya koyar.

fslam’m Altin Cagr'min en parlak simalarindan biri kabul edilen ve eserleriyle Orta
Cag'in “evrensel insan” tipini yansitan,® farkli disiplinlerdeki calismalariyla taninan fbn
Sina’nin (6. 428/1037) ruh anlayisi kapsam ve baglami bakimindan oldukc¢a genis bir
igerige sahiptir. Calismamizda yer yer onun ruh goriisiiniin olusmasinda etkili olan
unsurlar hakkinda bilgiler verilecek ancak ¢ogunlukla konu hakkinda miiracaat ettigi
ayetler baglaminda degerlendirmeler yapilacaktir.

1. Ruhun Tanimina Genel Bir Bakis

Kisinin ¢ok gesitli bilin¢ hallerinin merkezi ve o kisinin benligini meydana getiren
entelektiiel, ahlaki ve duyusal yetilerin tiimii olarak kabul edilen ruh, ayni sekilde
cokluk ve gesitlilik sergileyen fenomenlere ya da nesnelere kiyasla birlik ve 6zdeslik
sergileyen boliinmez toz olarak tanimlanmaktadir.’ Yine ruh, insanin diisiinebilen ve
goriinmeyen yonii i¢in kullanilan bir kavramdir."! Bagka bir ifadeyle ruh, ¢ogunlukla

4 Saban Ali Diizgiin, “Insanin Dogas1 (Fitratr) ve Ozgiirliigii Uzerine”, Kader Kelam Arastirmalar: Dergisi 14/2 (10
Eyliil 2016), 329.

5 Tin 95/4.

¢ Rum 30/30.

7 Jean-Jacques Rousseau, Emile: Bir Cocuk Biiyiiyor (Istanbul: Selis Kitaplar, 2006), 17.

8 Aristoteles, Ruh Uzerine (istanbul: Pinhan Yayimnailik, 2021), 31.

° Henry Corbin, Islam Felsefesi Tarihi: Baglangictan ibn Riisd’iin Oliimiine Kadar (1198) (istanbul: fletisim Yayinlari,
1994), 302.

10 Ahmet Cevizci, Ruh (istanbul: Paradigma, 1999), “Felsefe Sozlugii”, 737.

11 fsmail Simsek, “Felsefeden Tasavvufa Ruh Anlayis1”, EKEV Akademi Dergisi 62 (30 Nisan 2015), 564.
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insan biitlinliigiiniin fiziksel olmayan kismini meydana getiren 6z, canlilik ilkesi veya
cevheri olarak tanimlanir.

Insan 6znesi s6z konusu oldugunda genel itibariyle cismin ruh ile birlesmesinden
meydana gelen biitiinliik kastedilir. Cisim ruhun dayanagi ve ruh da cismin hayat
giiclinii temsil eder.!? Insan suurlu bir varliktir ve ayn1 sekilde akilli bir varlik olarak
diger mahliiklardan iistiin bir yaratilisa sahiptir. Ote taraftan hayvanlar da belli bir
yaratilis kanununa tabidirler, ancak insani hayvandan ayiran dstiinliik vasfi, sadece
insanin sahip oldugu suur kazanma hadisesinden dogmaktadir. Bu nedenle 6rnegin
hayvan, gelecege dair tasavvurlarda kendini asamaz. Insan ise akil, idrak ve hisleri
sayesinde gelecege dair planlar kurarak kendini agsabilecegi gibi ge¢misi ile de bagini
koparmadan kendisi hakkinda belli yargilarda bulunabilir. Bu nedenle insan, ruh
vasttasiyla hayvani tabiatini bir nevi insanlagtirarak esasen mukaddes olma vasfini
kazanir.’?

Ruh hakkinda dini ve kiiltiirel etkiler baglaminda tarih boyunca ¢ok farkl teoriler ileri
stirtilmiistiir. Ornegin Aristoteles’e gore ruh, cisim degildir fakat yasama giiciine sahip
dogal bir cismin birincil yetkinligi ve o cismin 6zii ve bi¢imidir.’* O ayni sekilde hareket,
duyum ve cismani olmama gibi ii¢ temel unsur ile tanumlanir.’> Yine ruh, insan
yasamini ve insanin duyumsamasini ilk anlamda saglayan unsurdur.'® Bununla beraber
ruh biitiinciil bir yapiya sahiptir. Bu biitiinciil yap: igerisinde Aristoteles ruhun bitkisel,
hayvansal ve akilsal olmak iizere ii¢ farkli islevinin oldugunu vurgular. Bu nedenle
bilmeyi saglayan sey icin bilgi denilebilecegi gibi ruh da denilmesinin miimkiin
oldugunu kabul eder.”” Buradaki ruh, ruhun akilsal kismina karsilik gelir.

Platon, insan1 birbirinden farkli iki unsur olan beden ve ruhtan meydana gelen bir
varlik olarak tanimlar. O, ayrica ruhun bedene girmeden 6nce ayr bir varolusa sahip
oldugunu ve ruhun bu siiregte bilgiyi edindigi goriisiindedir.’® Platon’a goére ruh
Oliimstiz bir varliktir ve bedenle bir siireligine birlikte bulunan ruh, oliim ile bedenden
ayrilarak eski yerine yani saf olana'® donmektedir. Platon ruhun {i¢ par¢adan meydana
geldigini kabul eder. Buna gore insan ruhunda bir deger ve amacin farkinda olma,
diisiinme ve sorgulama gibi bir 6zellik vardir ve bu parca akla karsilik gelerek ruhun en
yiiksek pargasini meydana getirir. Tkinci kissmda aklin sevk ve idaresi altinda bulunun
irade kismi bulunur. Ruhun {igiincii kismu ise belirli fizyolojik ihtiyaclar1 ve basit
bedensel hazlar1 gidermeye yonelik derinlerde kok salmis diirtiileri tatmin etmeyi
saglayan istiha kism1 bulunur.?

Ruh tanrisal olana yakin ozellikler tasirken beden ¢iiriimeye ve dagilmaya mahk{im bir
varliktir. Bedeni sevk ve idare eden asil unsur Platon’a gore ruhtur.?! Ruh, bedensel
nitelikler olarak kabul edebilecegimiz aci, haz, gorme, duyma ve benzeri seyler

2 Muhammed Aziz Lahbabi, [slam Sahsiyetciligi (Istanbul: Yagmur Yayinlari, 1972), 28.
13 Lahbabi, Islam Sahsiyetciligi, 29-30.

14 Aristoteles, Ruh Uzerine, 89.

15 Aristoteles, Ruh Uzerine, 49.

16 Aristoteles, Ruh Uzerine, 99.

17 Aristoteles, Ruh Uzerine, 97.

18 Platon, Phaidon (istanbul: Say Yayinlari, 2015), 71.

19 Platon, Phaidon, 79.

2 Ahmet Cevizci, Felsefenin Kisa Tarihi (istanbul: Say Yayinlari, 2016), 69.

21 Platon, Phaidon, 76.
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olmadigr zaman kendisine yonelerek hakikatin bilgisine yakinlasmaya baslar.??
Anlagilacag tizere Platon, ruhun bedende bulundugu stire igerisinde asli niteliklerinden
uzaklastigini, 6liimle birlikte eski haline dénecegini varsaymaktadir.

fslam diisiince geleneginde ise ruh, genel itibariyle nefs kelimesi ile es kullanilmis ve
insanin canli ve bilingli varlik olarak tanimlanmasini saglayan unsur olarak kabul
edilmigtir. Islam filozoflar1 &zellikle ruhun bedenle olan iliskisini Antik Yunan
felsefesinden hareketle temellendirdikleri bilinmektedir. Bununla birlikte ruh-beden
iliskisini dini diisiince ekseninde de agiklamaya calistiklar1 goriilmektedir.?? Bu
baglamda Islam filozoflar1 tarafindan ruha ve insan psikolojisine dair yazilan ilk dénem
eserlerde cogunlukla Aristoteles’in De Anima eseri referans alinmistir. Ayrica Platon ve
diger Antik Yunan filozoflarin ruh hakkindaki goriislerine de miiracaat edilmistir. Islam
dininin ruha dair izahlar1 Antik Yunan filozoflarimin goriisleri ile karsilastirilarak genel
itibariyle eklektik bir ruh anlayis ortaya konulmustur. Bununla beraber Islam diistince
tarihindeki diisiiniirlerin, ruhun bedenden bagimsiz bir cevher ya da varlik oldugu
konusunda ittifak halinde olduklar: kabul edilir.?*

ilk dénem islam filozofu Kindi (6. 252/866), ruhu belirli bir siire icin organik cisimde ve
sonra onun cismaniligine tesir etmeden bedeni terk eden gayr-i cismanibir cevher
olarak kabul eder. Onun ruhun maddi bir unsur olmadigina dair ileri stirdiigii
argiimanlar, Platon'un ruhun bedenle gegici bir siireligine birlesmesi anlayisina
dayanmaktadir.s ibn Hazm (6. 456/1064) ise ruhu varhigm tiiriine gore ayirarak, onun
belli bir tabiatinin oldugunu ve kendisinden ayrilmasi imkansiz cevher olarak tanimlar.
Canlinin tiirlerine ait olan ayrimlar, Ibn Hazm’a gore ancak onlarin nefislerine aittir, bu
da onlarin ruhlaridir. Dolayisiyla insan ruhu canli olma, diisiinme ve konusma
melekesine sahiptir. Bitki ve hayvan ruhu ise canli olmakla birlikte diisiiniip konusma
(natika) kabiliyetine sahip degildir.?

Yukarida genel hatlarimi belirledigimiz sekliyle insanin sevk ve idaresini yapan asli
unsurun ruh oldugunu séylemek miimkiin miidiir? Ruh hakkindaki bilgimizin esasen a
priori (ilksel) bir bilgi oldugunu ifade eden” Ibn Bacce’ye (6. 533/1139) gore
miimkiindiir. Zira Ibn Bécce, ruhun kendinden olan bir¢ok fiilini, beden vasitasiyla
gerceklestigi icin aslinda fiillerin, ruh ve bedende ortak bigimde bulundugunu kabul
ederek Aristoteles’in beden-ruh iliskisi hakkindaki fikirlerine gondermede bulunur.?

Modern felsefenin énemli temsilcilerinden kabul edilen Descartes (1596-1650) ise beden
ve ruh arasinda mutlak bir smur ¢izerek her ikisinin birbirinden farkli iki t6z oldugu
goriistindedir. Descartes'in beden-ruh diializmine gore beden belli bir sekilde
sinirlandirilabilen, belli bir yeri kaplayan, baska bir sey tarafindan hareket ettirilebilen
ozelliklere sahiptir.2? Ote taraftan ruhun en 6nemli 6zelligi ise diisiinmektir. Buna gore
zihin ile ruhu bir ve ayni sey olarak kabul eden Descartes, insan 6znesini; “su halde

2 Platon, Phaidon, 54.

2 Ahmet Bozyigit, “Islam Felsefesinde Ruh - Beden 1li§kisi”, Turkish Studies-Social Sciences 15/6 (2020), 2864.

2 Caglayan, “Ruh Inanc1 Uzerine Teolojik Bir Degerlendirme”, 374.

25 Macit Fahri, Islam Felsefesi Tarihi (istanbul: Sa-To Yayinlari, 2013), 111.

% Ali Ibn-Ahmad Ibn-Hazm, el-Fasl, cev. Halil ibrahim Bulut (1stanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Bagkanligy, 2017), 1/406.

¥ Ebli Bekir Muhammed Ibn Bacce, Kitdbii'n-Nefs, gev. Burhan Kéroglu (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu, 2019), 58.

2 fbn BAcce, Kitabii'n-Nefs, 54.

» René Descartes, Metafizik Diisiinceler (istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1967), 134.
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acikca soylemek gerekirse, ben diisiinen bir seyim, yani bir ruh, bir miidrike, bir akilim”°
seklinde tanimlar. Hayvan organizmalarini Tanri tarafindan dizayn edilmis ve
mitkemmel sekilde isleyen makineler olarak kabul eden Descartes, yukarida genel
hatlarini belirledigimiz filozoflarin goriislerinin aksine hayvanlarin ve bitkilerin ruhsuz
oldugunu, ruh sahibi tek canlinin diisiinebilme yetenegine sahip insan oldugunu kabul
eder.®

2. ibn Sina’nin Ruh Gériisiiniin Temel ilkeleri

Ibn Sina, ruh konusunu metafizik ve kozmoloji anlayisi ile birlikte ele almaktadir. O,
ruhun varlik bakimmdan derecelerini izah ederken ¢ogunlukla Yeni Platoncu unsurlari,
ozellikle de Plotinos'un (205-270) “Birden Ancak Bir Dogar” seklinde formiilize edilen
sudur teorisini kullanir ve mitkemmelden yani salt iyi olandan basit olana dogru varlig:
smiflandirir. Tiim varligm mutlak yaraticisi olan Allah’in belli bir hiyerarsiye gore akl,
nefs ve cisim alemlerini yarattigmi kabul eden Ibn Sina’ya gore Allah’in ilk yarattigi
sey, maddede varliga gelmesi miimkiin olmayan ve salt nur olan ruhani cevher yani ik
Akal'dir. Tlk Akil'in kendi yaraticisini diisiinmesinden yeni bir akil daha sudur eder ki
bu akil da bagka bir aklin cevheridir ve bu akil, 1s1ikta baska bir 15181n ortaya ¢tkmasi gibi
flk Akil'dan ortaya cikar. Bu ikinci cevhere nefs yani ruh adim veren Ibn Sina, varhigm
hiyerarsik siralamasinda ruhu {lk Akil'dan asagida, cisim aleminin tiim parcalarindan
da iistiin gormektedir.’? Bu baglamda agikca anlasilacag: tizere Ibn Sina’ya gore diger
tiim varliklar gibi ruh da ilahi menselidir.®

fbn Sina’ya gore ruh, maddeden ayri bir seydir3 ve “hayat fillerine sahip tabii organik
cismin ilk yetkinligidir.”3> Bu haliyle Sina ruhu, bedene yerlesmis ve beden vasitasiyla
varligim gerceklestiren bir sey olarak kabul edilmesinin imkansiz oldugunu belirler.
Aksine ruhu, cismi yani bedeni harekete ge¢irip kendisi cisim olmayan bir cevher olarak
tanimlar.* Dolayisiyla ruh, araz degildir.” Ayni sekilde ruh, gecici bir siire icin bedenin
igine yerlesen bir kuvvettir ve bedenin bir parcasi da degildir.®® Bu tanimlamayla
birlikte filozof, Aristoteles’in {i¢ parcali ruh anlayisini benimseyerek ona genislik
kazandirir. Aristoteles gibi ruhun bitkisel, hayvani ve insani yani natik/diisiinen®
kisimlarinin oldugunu kabul eden Ibn Sina, her bir kism1 da kendi iginde alt boliimlere
aywrir. Ruha ait tiim kisimlarin bedende tek bir ilke altinda topladigi®® bu psisik
teorisini, ruhun bitkisel fonksiyonlarla baslayan ve derece derece, duyumdan tasavvura
ve hafiza fonksiyonlarina yiikselen ve nihayet rasyonel fonksiyonda yani nefs-i
natikada/insani nefste son bulacak sekilde kurgular.# Kuvveleri ve yetkinlikleri
agisindan nefs-i natikaya ozel bir anlam yiikleyen Ibn Sina, nefs-i natikanin ameli

% Descartes, Metafizik Diisiinceler, 134.

31 René Descartes, Yontem Uzerine Konugmalar (Ankara: Alter Yayinlari, 2009), 52.

%2 Eb( Ali el-Hiiseyn b. Abdillah ibn Sina, Ahvdlu 'n-Nefs (Ankara: Elis Yayinlari, 2019), 160-161.

% H. Omer Ozden, Ibn-i Sind-Descartes Metafizigi (Istanbul: Dergah Yayinlar, 2015), 83.

% Ebi Al el-Hiiseyn b. Abdillah ibn Sina, el-Adhaviyye fil-me’dad, thk. Hasan Asi (Tahran: Sems-i Tebrizi, 2004),
132.

3 {bn Sina, Kitabii ’s-Sifd: Nefs, ed. M. Zahid Tiryaki - Esref Altas (Ankara: Tiirkiye Bilimler Akademisi, 2021), 68.

3 [bn Sina, Ahvdlu "n-Nefs, 68.

% [bn Sina, Kitdbii 's-Sifd: Nefs, 94.

3 [bn Sina, el-Adhaviyye fil-me’id, 134.

% [bn Sina, Ahvdlu 'n-Nefs, 16.

“ Ebhi Ali el-Hiiseyn b. Abdillah ibn Sina, en-Necit (1star1bu1: Kabalc1 Yayinalik, 2013), 175; ibn Sina, Kitabii 's-Sif:
Nefs, 92.

4 Fahri, [sldm Felsefesi Tarihi, 168.
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(pratik) akli ve nazaril (teorik) akil olmak iizere iki temel kuvvesinin oldugunu kabul
eder. Beden vasitasiyla gerceklestirilen cesitli eylem ve hareketleri saglayan kuvve,
ameli akil iken o eylemlerin tiimel bilgisine ulasmay1 ve s6z konusu eylemlerin ahlakin
deger normlariyla uyusup uyusmadigint denetleyen ve boylelikle bedenin fonksiyonlar:
tizerinde idare edici bir 6zellige sahip olan sey ise nazari akildir.#

Ote taraftan Ibn Sina’nin beden-ruh iliskisi ve 6liimden sonra ruhun durumu ile ilgili
temellendirmeleri Platon’un bazi goriisleriyle de benzerlik gostermektedir. Buna gore
bedeni hareket ettiren asil unsur, cevher yani ruhtur. Beden ruhtan ayr bir varliktir ve
ruhun bedenden ayrilmas: ruhun varligina ve biitiinliigiine herhangi bir zarar vermez.
Dolayisiyla ruh, bedenin varligina ihtiya¢ duymaz. Aksine ruh, Platon’da oldugu gibi,
bedenle olan beraberligi siiresince zayiflar, bedeni terk ettikten sonra da giiglii bir hale
gelmektedir.® Baska bir ifadeyle bedenle birlikteyken kendisini unutmus olan ruh*
bedenden ayrildiktan sonra yetkinliginin farkina vararak kendisine y&nelir ve boylelikle
kendisinin ve potansiyel giiciiniin farkina varir.# Platon’un aksine Ibn Sina, 6liimden
sonra bedenin varligina devam ettigini kabul eder.# Onun bedenin 6liimden sonra
varligina devam edecegi goriisii, Islam dininin 6te diinya prensipleriyle 6zellik de
hagrin cismani yani bedenle olacag: anlayisiyla paralellik gostermektedir.

3. Ruh Anlayisini Temellendirmede Miiracaat Ettigi Ayetler

Yukaridaki aciklamalardan da anlasilacag: tizere Ibn Sind'min ruh anlayis1 {izerinde
Antik Yunan filozoflarmin ruh hakkindaki ampirik degerlendirmelerinin etkisi oldukga
fazladir. Bu ampirik yonelimin Ibn Sind’nin Kur’an-1 Kerim’deki ruhla ilgili ayetlere
bakisini ve onlarin yorumunu etkiledigini, baska bir ifadeyle bir¢ok ayeti ruh teorisi
konusundaki tezleri ve goriislerine uygun olarak anlayip yorumladigimi soylemek
miimkiindiir. Bununla beraber Ibn Sind'nin Kur’an’in insan ruhunu ele alan ayetlerine
dair yaptig1 tespitler cogunlukla ruh-beden diializmini merkeze koyan bir 6zellik tagir.”
Dolayisiyla o, Kur'an-1 Kerim’deki ayetlerden hareketle ruh konusuna yeni bir bakis
agis1 kazandirarak meseleyi zenginlestirip yeniden yorumlama gayreti i¢cinde olmustur.
Zira filozof, Kur’an-1 Kerim’de gegen baz1 ayetlerin ruhun yaratiligi, varligi ve mahiyeti,
oliim sonras1 durumunun ne olacagi gibi konulara dogrudan veya dolayli olarak agiklik
getirdigini kabul eder. Ibn Sina; iman, ahlak hukuk gibi gesitli konularin Kur'an-1
Kerim’de acik bir sekilde ifade edildigini kabul etmekle birlikte ahiret hayat: ve ruhun
mahiyeti ile ilgili konularin tegbih ve temsiller ile aktarildiginin altini gizer.*

Ruh konusunda fbn Sind’y1 bu tiirden bir aragtirmaya iten husus, onun hem dine hem
de felsefeye yonelik ilgisinin bir sonucu olarak anlasilmalidir. Zira filozof, bu iki alan:
kendi felsefi sistemi i¢inde uzlastirma gayreti i¢cinde olmustur. Agiktir ki, Ibn Sin4, ruhu
felsefi bir séylemin konusu olarak gormekle yetinmez. Ruh konusu bu agidan Allah’in
kelam1 ve peygamberin tebligi paralelinde acikliga kavusturulabilecek bir konudur.
Anlagilacag iizere Ibn Sina, dini hakikatlere belli bir giivenirlik derecesi tayin

2 Ebti Ali el-Hiiseyn b. Abdillah ibn Sina, i;:uretler ve Tembihler (istanbul: Litera Yaymncilik, 2013), 113-114.

4 fbn Sina, Ahvilu "n-Nefs, 156-157.

4 [bn Sina, el-Adhaviyye fil-me’ad, 149.

%5 Eb{i Alf el-Hiiseyn b. Abdillah Ibn Sina, [léhiyat- Sifd- Metafizik (Istanbul: Vakiflar Genel Miidiirliigii Yaynlari,
2011), 361.

4 [bn Sina, Ahvdlu 'n-Nefs, 156.

# Mesut Okumus, “Felsefi Tefsir Baglaminda ibn Sind’nin Kur’an Sure ve Ayetlerine Yaklagimlar1”, Diyanet Ilmi
Dergi 50/1 (01 Mart 2014), 90.

# Okumus, “Felsefi Tefsir Baglaminda ibn Sind’nin Kur’an Sure ve Ayetlerine Yaklagimlar1”, 167.
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etmektedir. Ancak konuyu biisbiitiin felsefi diisiincenin disinda kalan bir mesele olarak
da degerlendirmemektedir.*

3.1. Ruhun Epistemolojik Tanimi: “Ben”

Ruhun mabhiyeti hakkinda insanlar asirlar boyunca gesitli arastirmalar yapmis ve bu
noktada dinin, inancin hatta mitolojinin bilgisine dahi bagvurmaktan geri
durmamuglardir.®® Tarihin her déneminde oldugu gibi Islam 6ncesi Arap toplumunda
da belli bir ruh goriisiiniin oldugu bilinmektedir. Ruhu bedenden ayr1 bey sey olarak
kabul eden Islam oncesi Arap toplumu ruhu bedenden farkli olarak bir tiir esir ya da
hava olarak kabul ediyorlardi. Muhtemelen hava onlarda canli bir varlik ya da nesneye
canlilik veren bir unsur olarak kabul edilmekteydi. Havaya benzemesinden dolay: ruh,
cogunlukla nefes ile ayni seye karsilik geliyordu. Bu isimlendirme Arap toplumunun
goriislerinde o kadar dnemli bir seydi ki soluk igin kullanilan nefes kelimesi bizzat
insanin soyut biitiinliiglini ifade etmek igin de kullaniliyordu.®® Kur’an-1 Kerim’in
hiikiimlerinin gelisi ve ilk insanin yaratilis1 ile ilgili ayetler dikkate alindiginda Hz.
Peygamber’in cevresindekiler tarafindan kendisine ruhun mahiyeti ile ilgili sorular
soruldugu anlasilmaktadir. Asagidaki ayette ruhun, Allah’in sevk ve idaresi altinda
oldugu ve insanin bu konudaki bilgisinin sinirh tutuldugu aktarilir:

“Sana ruh hakkinda soru sorarlar. De ki: “Ruh rabbimin emrindendir ve size pek
az bilgi verilmistir.”>?

Islam diisiince tarihinde birgok miifessir yukaridaki ayette gecen ruh kavramina,
varliga canlilik ilkesini kazandiran temel unsur manasi vermislerdir.>® Ancak Ibn Sina,
bu ayeti bir biitiin olarak ele alip felsefi diisiincesi ile sentezleyerek yeniden yorumlama
gayreti icinde olmustur. $oyle ki, ruh hakkinda kaleme aldig1 Ahvilu’n-Nefs adh
eserinin yazilis amacini “insanin bizzat kendisine dair bilgiyi ve manevi yiikselisten
sonra insanin durumunu kendisine gétiirdiigii sey hakkindaki bilgiyi”>* elde etmek
olarak belirleyen Ibn Sina’ya gore nefs/ruh 6zel ve incelikli bir yapiya sahiptir. Bununla
birlikte ruhun bilgisi 6zel bir bilgi tiirtinii igermektedir. Bu baglamda yukaridaki
ayetten hareketlere bn Sina, ruh Aleminin sirlarla dolu oldugunu ve Allah'in, insanlari
ruhun hakikatleri tizerine diisiinmeleri gerektigi konusunda uyardigini belirtir. Ruh
hakkindaki bilgi her ne kadar sinirl tutulmus olsa bile akil sahibi ve ilimde derinlesmis
kisilerin bu sinirl bilginin bir kismina ulasmasinin miimkiin oldugunu diisiiniir. Ote
taraftan 6zel ve tanrisal olan ruh bilgisinin kisiyi Allah hakkindaki bilgiye gotiirecek
temel bir basamak olarak kabul eden Sina, “Her kim kendini bilirse, Rabbini bilir”
soziinii referans alarak kendini bilmekten kastedilen seyin nefs yani ruh oldugunun
altini ¢izer.> Ibn Sina bu sozle dikkatleri ruhun Allah’t bilmeye bir vesile olduguna
yonlendirir. Dolayistyla ruh hakkindaki bilgimizin ilahi kanunlar1 anlamak ve bilmek

© Macit Fahri, [slam felsefesi Kelam ve Tasavvufuna Kisa Bir Girig (Istanbul: Insan Yayinlari, 2008), 86.

% Otto Rank, Psychology and The Soul (Philadelphia: Universtiy of Pennsylvania Press, 1950), 1.

51 Mian Muhammed Serif, Islam Diisiincesi Tarihi (istanbul: Insan Yayinlari, 2019), 1/181.

% fsra 17/85.

% Davut Aydiiz, “‘Sana “Ruh” Hakkinda Soru Soruyorlar. De Ki: Ruh, Rabbimin Emrindendir ve Bu Mevzuda
Size flim Adina Az Bir Sey Verilmistir.’ (Isra, 85) Ayetindeki Ruh’tan Maksat Nedir?”, Avrasya Sosyal ve Ekonomi
Aragtirmalar: Dergisi 8/2 (30 Nisan 2021), 590.

54 fbn Sina, Ahvilu 'n-Nefs, 151-152.

5 [bn Sina, Ahvdlu 'n-Nefs, 152.

3 Ozden, ibn-i Sind-Descartes Metafizigi, 83.
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igin zorunlu oldugunu kabul eden Ibn Sina, ruh hakkindaki bilginin esasen 6zel bir bilgi
oldugunu kabul etmektedir.

ibn Sina’ya gore insanda fiilleri ve idrakleri bir araya getirip onlar1 belli bir diizen igine
sokan bir sey vardir ve bedenin higbir pargasi bu diizeni saglayacak yetkinlikte
degildir.”” Ciinkii Kur’an’in aktardigi bigimi ile camurdan yaratilan beden yaslanmaya,
ciirimeye, dagilmaya mahk(m bir varliktir. Dolayisiyla hayatin olagan akisi iginde
bedenin sabit kalmadig1 aciktir. Ote taraftan kisi kendini tanimlarken genel itibariyle
ben kavramina miiracaat eder. Bu kavram, insanin bedensel tanimlamasinin yan sira
psikolojik, ruhsal vb. gibi soyut biitiinliigiine yonelik agiklama ve tanimlamalarda da
siklikla kullanilir. Ancak Ibn Sind, ben kavrammin bedensel biitiinliik ile ilgili
olmadigmi diistinmekte; ben ile ifade edilenin ruh ile ayni sey olduguna isaret
etmektedir.® Baska bir ifadeyle kendini ben olarak tanimlayan insan, siiphe
duyulmayacak bigimde sabit ve devamli bir yaratilisa sahip 6znedir. Bu haliyle Ibn
Sind, ben kavramindan kast edilen asil seyin ruh oldugu goriistindedir. Bu sebeple ben
diyerek kendisine isaret eden insanda, bedeninin G&tesinde idrakleri oOzellikle de
ilahi/tanrisal fiillerin tamamini bir araya getiren baska bir seyin var olmasi gerekir.
Insanin kimligini meydana getiren bu sey maddi olamayacagina gore bu, ruhtan bagka
bir sey degildir.

Su halde ruhtan kastedilen seyin insanlarin ben soziiyle isaret ettigi seyin ta kendisi®
oldugunu vurgulayan Ibn Sina, ben kavramina ise nefs-i natikanin karsilik geldigini
kabul eder. Dolayisiyla bedenden bagimsiz olarak kisinin benlik biitiinliigiine isaret
eden asil unsurun ruh oldugunu kabul eden Ibn Sina, bu nedenle kendi benligini ve
biitiinliglinii bilmeyen birinin yaraticisin1 bilmesinin miimkiin olamayacagin ifade
eder. “Allah’t unuttular. Bu sebeple Allah da onlara kendilerini unutturdu”' ayetinin nefsin
yani ruhun unutulmasmi veya onun hakkindaki bilginin eksikligini Allah’t unutmak,
Allah’t hatirlamanin ve O’'nu bilmenin nefsi hatirlamak ve bilmekle ayni olduguna
isaret ettiginin altini ¢izmektedir.®?

3.2. Beden-Ruh Miinasebeti

fbn Sina, ruh-beden iliskisini ele alirken, ruha ait bilginin bilinmesini bedenin bilgisini
bilmeye yardima oldugunu kabul eder. Zira “nefsin durumunu bilmenin bedensel
durumlart bilmeye yardimi, bedeni bilmenin nefsani durumlari bilmeye olan
yardimindan daha coktur, bununla beraber bu ikisinden her biri digerine yardim
eder.”® Ote taraftan bedenin ruh ile iligkisine dair tartismalar esasen bizlere ruhun
mahiyeti hakkinda da ipuglar1 sunmaktadir. En genel sekliyle ruhun bedenden
ayrilmasi ile beden, canli bir sey olmaktan ¢ikarak cesede dondisiir. Yine ruh, i¢ckin olan
bazi yetileri sayesinde hayati fonksiyonlar1 bir araya getirir, onlar1 diizenler ve isler.*
Ruh-beden iliskisini ayrmtili bigimde ele alip inceleyen Ibn Sina, bedene belli bir yagam
formu kazandiran asli unsurun ruh oldugu kanaatindedir. Bedenin hem tamamlayicisi

57 [bn Sina, Ahvilu 'n-Nefs, 155.
5 [bn Sina, el-Adhaviyye fil-me’dd, 128.
5 [bn Sina, Ahvilu 'n-Nefs, 155.
© fbn Sina, Ahvilu 'n-Nefs, 153.
61 Hagr 59/19.
& fbn Sina, Ahvdlu 'n-Nefs, 112.
¢ fbn Sina, Kitdbii's-Sifd:Nefs, 56.
¢ Hilmi Ziya Ulken, Islam Felsefesi (istanbul: Ulken Yayinlari, 1983), 95.
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hem de koruyucusu® olarak kabul ettigi ruhu tek bir ilke altinda toplayan ve bedene ait
organlarin kabiliyetleri nispetinde ruhtan gii¢ aldigini ifade eden filozof, devaminda
beden ve ruhun iligkisini su ctimleler ile 6zetler:

Her canlmnin nefsi, canlinin bedeninin unsurlarimi bir araya getiren, o gliglerin bir
bedeninin olmasinin canliyla miimkiin olacag: sekilde o unsurlar birlestiren ve terkip
edendir ve o nefs gerekli olan diizene gore bu bedeni koruyandir. Dolayisiyla nefs
bedende var oldugu miiddetge dis saldirganlar bedeni ele geciremez.%

Kur’an-1 Kerim’de ilahi dinlerin ortak anlayisini ifade eden, ilk insan ve ilk peygamber
Hz. Adem'’in yaratilmasini ve beden ile ruhun ne sekilde bir araya geldigini konu alan
su ayet zikredilir:

Hani rabbin meleklere: “Ben sekillenebilir 6zlii balciktan, (sekil verilip) kurutulmus
¢amurdan bir insan yaratacagim” demisti. “Onun seklini tamamladiim ve ona
ruhumdan iifledigim vakit siz de hemen onun i¢in secdeye kapann.®

Esasen her birimizin anne rahmindeki durumu, gelisim evreleri de Allah'in 6zel
yaratimini ve miidahalesini érneklendirir. Dolayisiyla ilk insanin yaratilis ile sonradan
yaratilan her bir insanin yaratilis1 arasinda agik bir bag ve benzerlik bulunmaktadir.
Yukaridaki ayetten acitk¢a anlasilacagi iizere ilk insanin yaratilisi, 6zel durumlarla
baglami ve canlilik ilkesi olan ruhun durumu ile ilgili Kur'an-1 Kerim'in perspektifi
aktarilmaktadir. Su halde ruhun; ilahi tecelli ya da ilahi kaynakli bir varlik olarak insana
verildigi sonucuna varilmaktadir.®® Bununla beraber Kur’an perspektifliginde bakildig:
zaman insana tistlinliik katan ve kanaatimizce diisiinme, sorgulama, hatirlama, ge¢mis
ve gelecekle ilgili ve iliskili olma gibi daha bir¢ok insani vasif olan suur halini ilahi bir
dokunus olan ruhun iifiiriilmesi ile ilgili oldugunu séylemek miimkiindiir.

fbn Sina, ruha dair temellendirmelerinde psikolojik &gelerden ve insan varligmin
ozelliklerinden hareketle insan ve diger canli varliklar arasinda kesin bir ayrim yapar.
Insanin yukarda zikredilen ayirt edici 6zellikleri goz oniine alindiginda bu 6zellikleri
yerine getirebilmesi i¢in insana 6zel bir ruh verildigi kabul edilebilir. Bu haliyle Ibn
Sina, insana ‘insan olma’ ozelligini kazandiran seyin maddeden tesekkiil eden beden
formu olmadigini ifade eder ve devaminda insan olma vasiflarmi kazandiran asil seyin
bir tiir 6zel ruh olduguna isaret eder.® Iste insanin bu 6zel ruh vasitasiyla duyumlarin
otesinde genel fikirleri tasarlayabildigi ve bilinenden bilinmeyenleri ¢ikarabilme
yetenegine sahip oldugu yorumu ¢ikarilmaktadir.”

Deginildigi {izere Ibn Sina, ruhu maddeden ayr1 bir sey olarak gérmektedir. Dolayisiyla
ruha varlik veren sey de madde degildir. Ona gore ruha varlik veren, “siiphesiz
maddeden ve miktarlardan bagimsiz kaim bir zattir.””" Su halde ruhun yaratildigini
dolayisiyla onun mahliik oldugunu kabul eder Ibn Sin3, ilk insanin 6zel bir anlatim ve
sembollerle ifade edilen yaratilis olaymi bu noktada referans olarak kullanir.
Deginildigi iizere insan topraktan yaratilmis bir varlik olmasina ragmen Allah ona

6 [bn Sina, Kitabii’s-Sifd:Nefs, 94.
s Ibn Sina, Kitabii’s-Sifd:Nefs, 92.
¢ Hicr 15/28-29.
6 Giirbtiz Deniz, “Insani Ruh Uzerine”, Eskiyeni 37 (01 Aralik 2018), 26.
% [bn Sina, el-Adhaviyye fil-me’ad, 177.
70 Ulken, Islam Felsefesi, 95.
7 Ibn Sina, Kitabii's-Sifd:Nefs, 400.
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kendi ruhundan iiflemesiyle insan varligini yiice bir konuma tasimistir. Bu husus
Allah’in insanin yaratilisindaki 6zel miidahalesine dikkat ¢ekmek igin kullanildig:
agiktir. Topraktan yaratilma gibi “kendi ruhundan iiflemesi” de sembolik bir anlam tasir
ki Tbn Sina da meseleye bu sembolik anlam acisindan yaklagmaktadir. Soyle ki, “Onun
seklini tamamladiim ve ona ruhumdan iifledigim vakit” ayetini bedenin insani karisimla
almasi gereken seyleri yani ‘ben’ olma diizeyine getirilmesi olarak yorumlayan bn Sina,
Allah'in “ruhumdan” sdziiyle cisim ya da cismani olmaksizin nefs-1 natikanin ruhani bir
cevher olmasindan dolay1 kendine izafe ettigini belirtir.”? Bununla beraber insan, diger
canlilar arasinda akledilen seyleri idrak edecek kuvvetlerle donatilmistir ki bu kuvveler
ruh tizerinden 6zellikle de nefs-i natika tizerinden kendini goriiniir kilmigtir.”?

Beden olmadan ruhun kendi varliginin ve biitiinligiiniin farkinda olmas: miimkiin
miidiir? Yukarida deginildigi iizere Ibn Sina’ya gore miimkiindiir. Bu noktada sunu da
ifade etmek gerekir ki, ruhu bedenden ayr1 bir t6z olarak kabul eden filozof, ruhun
bedene ihtiya¢ duymadigini ve bedenden bagimsiz bir gergekliginin bulundugunu ifade
etmek i¢in ucan adam metaforunu kullanir. Filozofun ruh-beden diializmini anlamak ve
ruhun vasitasiz olarak belli bir suur haline sahip oldugunu” agiklamak i¢in kullanilan
bu metaforda Ibn Sin3, biitiin duyu organlarindan soyutlanmis ve herhangi bir cisim ile
temas kurmadan boslukta duran bir adam1 6rnek gosterir:

Sayet sen zatmi ilk yaratilisinda saglikli bir akil ve yaratilmis olarak vehmedersen ve
onun biitiiniiyle parcalar1 birbirine bitisik olmayan bir konum ve yap: biitiiniinde
oldugunu ve organlarinin birbirine degmeyip aksine ayri ayri durdugunu ve
yalitismis havada bir an asili durdugunu varsayarak vehmedersen, kendini her
seyden habersiz ancak varliginin subtitundan haberdar olarak bulursun.”

Orta Cag Hiristiyan felsefesinde 6zellikle Albertus Magnus (1200-1280), Bonaventura
(1221-1274) gibi filozof ve teologlar tarafindan da kullanilan bu metaforik anlatimla Tbn
Sina, ruhun bedenden farkli bir sey ve onun manevi bir cevher oldugunu acgiklamaya
calismaktadir.”e Metaforda Ibn Sina, ruhun vasitasiz olarak yani bedensel fonksiyonlar
olmadan kendi varliginin farkinda olabilecegini dolayisiyla da ruhun insanin diisiinen
boyutu oldugunu kabul eder.

3.3. Ruhun Eskatolojik Durumu

Insan yalnizca bu diinya igin yaratilmis bir varlik degildir. insana dair bu tasavvur, ilahi
dinler tarafindan tasdik edilen ortak bir goriigtiir. Oliimle birlikte bedenin belli bir
siireden sonra biyolojik olarak clir{idiigii herkesge bilinen bir gercektir. Ancak dliimden
sonra ruhun mabhiyeti itibariyle ne olacagini bilmek ve bu konuda kesin bir yargiya
varmak miimkiin goéziikmemektedir. Bu hususta basvurulan kaynak/kaynaklar
¢ogunlukla ilahi metinler oldugunu séylemek yerinde bir tespit olacaktir.

Ibn Sind’ya gore bedeni yoneten ruhtur”” Ayni sekilde bedenin her tiirlii fiziki
hareketini saglayan canlilik ilkesi yine ruh vasitasiyla saglanmaktadir. Ancak daha 6nce
de ifade edildigi iizere filozofa gore ruhun asil vatan1 beden degildir. Zira Tbn Sina,

72 [bn Sina, Ahvilu’n-Nefs, 155

7 fbn Sina, Ahvilu 'n-Nefs, 155.

74 {bn Sina, Ahvilu 'n-Nefs, 152.

75 [bn Sina, f§aretler ve Tembihler, 106.
76 Ulken, Islam Felsefesi, 94.

7 [bn Sina, Kitdbii's-Sifd:Nefs, 66.
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bedene belli bir siireligine misafir olan ruhun, 6liimle birlikte gercek vatani olan kutsal
aleme geri déneceginin altini gizer.s Sunu da belirtmek gerekir ki, Ibn Sina bedenden
ayrilan ruhun, diinyada birlikte bulundugu ayn1 bedene tekrar geri donmesinin veya
baska bir bedene yerlesmesinin imkansiz oldugunu kabul eder.” Bu haliyle Ibn Sina'nin
ruh anlayisinda hicbir sekilde tenasiih goriisiine yer yoktur.® Ote taraftan ruhun
bedenden ayrildiktan sonra yani bedenin 6liimii sonrast ruhun durumunun ne olacag:
konusuna da Kur’an-1 Kerim’den deliller sunarak aciklik getirir. Islam inancmin 6te
diinya anlayisina benzer agiklamalarla konuya agiklik getiren Ibn Sina, ruhun
bekasmin, kiyametin varligina bir delil teskil ettigini ve bu hususun Kur’an'mn
hiikiimleriyle ters diismediginin altinu cizer.5!

Ruhun bedende bulundugu siirece ortak olarak isledikleri fiillerin sorumlulugunun
insanda oldugu® goriisiinden hareketle Tbn Sina, insanlar1 amelleri acisindan farkli
guruplara ayirmaktadir. Ger¢gek mutluluga ilim ve amel bakimindan yetkin olanlarin
ulasabilecegini kabul eden filozof, miikemmel ve temiz ruhlarmn kalict bir mutluluk
mertebesine erisecegini dolayisiyla mutlak mutluluga ahlaki acgidan yetkinlesmis
ruhlarin ulasacagimi ifade eder.®® Bu baglamda ruhun nihai anlamda bilgi ve
eylem/amel agisindan ii¢ mertebeye ulasabilecegini kabul eden ibn Sina, bilgi ve eylem
bakimindan ruhlar1 olgunluguna ulasanlar, ulasamayanlar ve her iki erdemden birinde
olgunluga ulasmis ve digerinde eksik kalanlar olarak siralar.% Ruhun bu ii¢ farkh
konumuna da Kur’an-1 Kerim’'deki su ayeti delil gosterir:

Sizler de ii¢ gruba ayrildiginiz zaman. Biri, amel defteri sagindan verilenlerdir; ne
mutlu o sagindan verilenlere. Digeri amel defteri solundan verilenlerdir; ne bedbaht
o solundan verilenler. Onde olanlar; (erdem, amel ve 6diilde) 6nde olanlar; iste
onlar nimetlerle dolu cennetlerde Allah’a en yakin olanlardir.8

Bu ayetlerden hareketle Ibn Sina bilgi ve eylemde olgunluga ulagmis olanlarin cennetin
en yiiksek mertebesine ulasacaklarini ve saf iyi halde bulunacaklari fikrini tasdik
eder. Tkinci kisimda yani orta kisimda olanlari sag tarafa olanlar olarak nitelendiren Ibn
Sina bu grubun ise Kur’an-1 Kerim'de cennete dair yapilan tasvirlerden faydalanacak
olan salih kullar olarak kabul eder. Benzer bir smiflandirmay1 Ibn Sina el-Adhaviyye fil-
me’'dd’inda “Nefsini arindiran elbette kurtulusa ermistir. Onu kétiiliiklere bogan da
ziyan etmistir”® ayetlerinden hareketle yapar. Yukarida zikredilen ayetlerde oldugu
gibi, Ibn Sina bu ayetleri de ilim-amel iliskisi baglaminda yorumlamaktadir. Buna gore
bu iki fazileti yani ilim ve ameli bir araya getiren kisinin ahiret hayatinda mutlak
mutluluk mertebesine ulasacagini ifade eder. lmi oldugu halde amel etmeyenlerin belli
bir siire ceza ¢ekecegini kabul eden Sing, her iki faziletten de yoksun olanlarin mutsuz
olacaklarin1 belirler. ibn Sind’nin bu noktada ifade ettigi hususlar, islam dininin temel
dini doktrinleriyle 6zellikle de ahiret inanci ile paralellik arz eder.®” Zira Islam

78 Emine Tasci Yildirim, “Ibn Sind’da Ruh-Nefs Kavrami ve Ruh Kasidesi Baglaminda Ruhun Bedenle Olan
Miinasebeti”, Mesned fluhiyat Arastirmalar: Dergisi 11/2 (31 Aralik 2020), 686.

7 Ibn Sina, el-Adhaviyye fil-me’ad, 178.

% [bn Sina, Kitdbii’s-Sifd:Nefs, 408.

8 fbn Sina, el-Adhaviyye fil-me’dd, 174.

8 Giirbiiz Deniz, “Ibn Sina’da Ruhsal Dirilis ve Baz1 ftirazlar”, Eskiyeni 29 (10 Aralik 2014), 109.
8 [bn Sina, el-Adhaviyye fil-me’id, 168.

 [bn Sina, Ahvdlu 'n-Nefs, 158.

8 Vakia 56/7-10.

8 Sems 91/9-10.

% [bn Sina, el-Adhaviyye fil-me’dd, 174.
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anlayisina gore bir insanin bu diinyada isledigi her tiirlii ¢irkin fiilin karsilig1 ona ahiret
hayatinda ceza olarak verilecektir. Aymi sekilde her tiirlii glizel amelin karsiigi da
insana mikafat olarak sunulacaktir.8 Bu husus, Allah’in adil olusunun kaniti olarak
sunulan delillerden biri olarak kabul edilir.

Sonug¢

ibn Sina, ruh goriisiinii temellendirirken Antik Yunan felsefesinin ruh anlayisindan
etkilenmis, 6zellikle pargali ruh anlayis1 ve ruhun ne tiirden islevleri oldugu konusunda
ise cogunlukla Aristoteles’in goriiglerini referans gostermistir. Ote taraftan ruh-beden
iligkisini, ruhun kaynagini, mahiyetini ve onun ne tiirden bir cevher olduguna dair
temellendirmelerini Kur'an-1 Kerim’deki bazi ayetlerden hareketle yapan Ibn Sina,
dogal olarak eklektik bir ruh anlayis1 ortaya koymustur. O, gelistirdigi ruh teorisinde
Antik Yunan ruh goriisiine Kur’an ayetleri baglaminda yeni bir perspektif katmistir. Bu
agidan filozofun din-felsefe arasinda uzlastirmasinin bir 6érnegini ruh goriisii tizerinden
aktardigim séylemek miimkiindiir. Ibn Sina’nin bu uzlastirmasi kendisinin de temsilcisi
oldugu messailik ekolunun genel karakteristik Ozelligi olan felsefe-din baska bir
ifadeyle akil ve vahiy arasinda paralel bir iliski oldugunu kabul eden yaklasimlarini
yansitmaktadir.

Modern psikolojinin insanin gesitli psikolojik hallerini ifade eden hatta bir biitiin olarak
insanin kendini tanima ve tanitma ifadesi olarak kullanilan ‘ben” kavrami ya da algzsi,
Ibn Sina tarafindan ruhun bilgisi ile es goriilmiistiir. Kur’an’daki ayetlerin referansiyla
‘ben’ olma suuru ile insanin yaraticistni bilmesi ve tanimasi arasinda siki bir bag
oldugunu kabul etmis olan ibn Sina, ‘ben’ olarak ifade edilen bilin¢ halini modern
psikolojinden asirlar 6ncesinde akilc ilkelerden hareketle ve dini bilgiyi de referans
alarak idealize etmistir. Bu husus, bir filozof olmanin yani sira Ibn Sina'nin insanin
bedensel ve ruhsal alanlarina yonelik analizlerinde yetkin bir bilim insani oldugu
goriislinii de desteklemektedir.

Diger 6nemli bir husus ruhun 6liim sonras1 durumunun ne olacag ile ilgilidir. Her ne
kadar Kur’an-1 Kerim’de gecen ve insanin 6lim sonrasi durumuna agiklik getiren
ayetleri ruh goriistinii izah etmek igin referans gostermis olsa da 6zellikle 6diil ve ceza
hususunda Ibn Sind’nin dini literatiirde siklikla kullanilan sirat, kabir azabi, cennet ya
da cehennem gibi kavramlara miiracaat etmedigi anlasilmaktadir. Onun daha rasyonel
bir yaklasimla ve i¢inde bulundugu felsefi gelenege uygun bir sekilde akli delillere daha
fazla agirhik verdigi agiktir. Bu nedenle felsefe ve din esas iki alan olarak kabul
edildiginde, Ibn Sind’da felsefenin ve akli bilginin daha agir bastig1 sonucuna varilabilir.

Ibn Sina, Allah'n insani beden ve ruh olarak yaratip onu cesitli insani vasiflarla
donattigina dair dini bilgilerin tegbih ve temsiller yoluyla aktarildigini kabul etmistir.
Tefsirlerde ozellikle de miitesabih ayetleri agiklamada kullanilan bu yénteme bagvuran
fbn Sina, ruhla ilgili ayetlerde gegen ifadelere sembolik anlamlar iizerinden agiklamalar
yapmay1 tercih edip, ayetlerin esas itibariyle bu sembolik ifadeler baglaminda
anlasilmas gerektigini ortaya koymaya ¢alismisgtir.

Son olarak asirlar boyunca Islam cografyasmin neredeyse tamaminda felsefe, dine
aykir1 bir ugras alani olarak goriilmesi, Islam toplumlari arasinda pozitif bilimlere karst
gelisen 6n yargiy1 pekistirmis dolayisiyla bu durum, Islam cografyasinin gelisime ve

8 Zilzal 99/7-8.
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degisme kapali hale gelmesinde etkili olmustur. Ancak bilindigi tizere Allah, Kur’an-1
Kerim’'in bir¢ok yerinde insanlarin diistinmesini, sorgulamasini ve akil yiiriitmesi
gerektigini buyurmaktadir. Bagka bir ifadeyle Allah insani, kendisine verilen akil
nimetini kullanmaya tesvik eder. Ibn Sind bu noktada Kur'an-1 Kerim’in ruh ile ilgili
olan ayetlerini rasyonel bir metotla yorumlayip felsefeye uyarlamasi dikkate deger bir
ornek olarak anlagilmasi gerekmektedir. Ote taraftan Ibn Sinj, felsefesinin konusu olan
meselelerin dini bilgi ile de izah edilebilecegini gostermistir. Bu baglamda Ibn Sina ruh
meselesini temellendirirken Kur’an-1 Kerim’den baz1 ayetlere miiracaat etmesi felsefe ve
din iligkisini anlamak ve her iki alanin esasen insanlarin bazi ortak sorun alanlarina
cevap bulmaya calistigini ortaya koymak agisindan kanaatimizce dikkate degerdir. Bu
agidan zengin bir bilgi birikimine sahip olan Islam medeniyeti esasen bu zenginlige n
ayak olan Ibn Sina gibi ilim adamlarinin din ile barisik bir felsefe gelenegi ortaya
koyduklarini ifade etmek yerinde olacaktur.
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