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Ozet

Amac: Arastirma, toplumsal cinsiyet baglaminda
kadinlarin maruz kaldiklari veya uyguladiklar dijital
siddeti etkileyen faktorleri belirlemeyi amaglamaktadir.
Yontem: Arastirma, nicel arastirma paradigmasinin
yontem ve slregleri kullanilarak ylratilmis, tarama
modeli kullaniimis ve kesitsel olarak desenlenmistir.
Arastirmanin katimecilarini, olasiliksiz 6rnekleme
yontemlerinden uygunluk 6rneklemesi ile segilen,
Samsun’da yasayan 18 yas Ustii 855 kadin
olusturmaktadir.

Bulgular: Kadinlarin dijital flort siddetine maruz
kalma durumlarina bakildiginda, egitim diizeyine
yonelik saptamalar, katilimcilarin egitim dlzeyleriyle
Dogrudan Saldirganhigin Magduru Olma (DSMO)
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
oldugunu goéstermektedir (p<0.001). Medeni
duruma bakildiginda ise, elde edilen degerler arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur
(p<0.001). interneti kullanim amaglarina gére,
DSMO degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu tespit edilmistir (p<0.001). Kadinlarin
dijital flort siddetinin uygulayicisi olma durumlarina
bakildiginda, egitim diizeylerine gére, Dogrudan
Saldirganhigin Uygulayicisi Olma (DSUO) degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu tespit
edilmistir (p<0.001). Medeni durum degiskenine
bakildiginda, DSUQ'ya iligkin elde edilen degerler
arasinda istatistiksel olarak fark saptanmamigtir
(p=0.305). Katiimcilarin interneti kullanim
amaglarina gore, DSUO degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark oldugu tespit edilmistir (p<0.001).
Sonug: Bulgular, kadina yénelik ve kadinin uyguladig
siddetin tiim diinyada, teknolojinin gelisimi gibi
toplumsal degisimlere kosut olarak form degistirerek
varligini devam ettirdigini gdstermektedir.

Anahtar Sozciikler: cinsiyet esitligi; siddet; siddete
maruz kalma; cinsiyete dayal siddet; kadin
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Abstract

Obijective: This research aims at determining the
factors affecting the digital violence that women
are exposed to or perpetrate in the context of
gender.

Methodology: This research was conducted
through the methods and processes of quantitative
research paradigm, in which a survey model

and cross-sectional design were employed. The
participants of the study consist of 855 women
over 18 residing in Samsun province of Tirkiye
selected via convenience sampling, one of the non-
probability sampling methods.

Findings: The findings regarding women'’s
exposure to digital dating violence, it was found
that the education level shows a statistically
significant difference about digital violence
exposure (p<0.001). As to the marital status, a
statistically difference was also found (p<0.001).
As to the digital violence exposure scores based
on the purposes of the Internet use, a statistically
difference was also identified (p<0.001).
Moreover, regarding women's being perpetrators
of digital dating violence, a statistically difference
was found according to the education levels
(p<0.001). Looking at the marital status, no
statistical difference was found (p=0.305). Finally,
a statistically significant difference was found
between digital violence perpetrating scores based
on the Internet use purposes (p<0.001).
Conclusion: Findings document that violence
against women and violence committed by women
continues to exist all over the world, changing
forms in parallel with social changes such as the
development of technology.

Keywords: gender equity; violence; exposure to
violence; gender-based violence; women
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Giris

Teknolojik déntstimlerle sosyal medya araglarinin
glindelik yasamimizda yer almaya baslamasi,
kisiler arasi etkilesim bicimlerini kdkten degisime
ugratmigtir. Bu degisim, kendini romantik iliskilerin
dinamiklerinde olumsuz yonde gdstermis,
partnerler arasindaki siddet ortintilerini dijital
ortamlara tasiyarak “siber flort siddeti” olarak
tanimlanan olguyu ortaya ¢ikarmistir (1). Kimi
kaynaklarda bu terim “dijital siddet”, “siber
zorbalik", “sanal siddet” veya “cevrim ici siddet”
seklinde de kavramsallastirilabilmektedir (2).
Dahasi, “surekli telefonla arama; kisa mesaj,
mektup ve/veya e-posta gdbnderme; sosyal
medya araciigyla iletisim kurma ve takip etme;
iletisim bilgilerini internette ya da baskalarinin
gorebilecegi ortamlarda paylasarak t¢lincl
kisilerin rahatsiz etmesine neden olma” gibi
eylemleri icermektedir (3).

Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri cercevesinde
sekillenen siddet, genellikle erkegin fail,

kadinin ise magdur oldugu bir ikilik Gzerinden
degerlendirilmekte, bu durum ise kadinlarin
dijital ortamdaki siddet uygulama potansiyelini
goriinmez kilabilmektedir. Oysa dijital flort
siddetine iliskin glincel literatir, siddetin tek
yonll bir olgu olmaktan ziyade, kadinin hem
magdur hem de uygulayici olarak roliinlin
bulunabilecegini gosterir niteliktedir (4-11).
Kiresel calismalara bakildiginda, UN Women,

15 yas uzerindeki bireylerin % 11'inin dijital
siddete ugradigini ortaya koymaktadir (12).
Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa'da 15-55
yas grubundaki kadinlarla ytritilen bir bagka
aragtirmanin sonuglari, kadinlarin %23'tinlin en
az bir kez cevrimici taciz veya istismara maruz
kaldigini belgelemektedir (13). Ayrica, kadina
yonelik siddetin en fazla karsilagilan tiirtinlin dijital
siber/dijital cinsel taciz oldugu belirtiimektedir
(14). Daha 06zel bir ifadeyle, geng kadinlarin
yasamlarinda en az bir kez siber siddet gorduikleri
(15) ve cevrimici izleme, sosyal medyada izinsiz
icerik paylagimi, mesajla tehdit etme ve taciz gibi
durumlarla kendini gosterdigi goriilmektedir (16).
Bu konuda uluslararasi bircok yapilanma, dijital
siddete dikkat cekmis ve yayinlarinda dijital siddet
olgusunu ortaya koyarak miicadele ydntemleri
sunmustur (12, 13, 17-20).

Turkiye baglaminda ise kadina yonelik dijital
siddet ulusal eylem planlarinda yerini bulmusg

ted

* 2026 ° cilt volume 35 * sayi issue 3 ®

(21), Turkiye istatistik Kurumu (TUIK) verileri
siddetin boyutunu ortaya koymustur (22). Kadin
Cinayetlerini Durduracagiz Platformunun gtincel
verileri, 2026 yilinin Mart ayinda 31 kadinin
cinayete kurban gittigini, 33 kisinin 6limuntin ise
stipheli bulundugunu goéstermektedir (23).

Ancak gerek yerli gerekse yabanci literatr,
kadinlarin dijital flért siddetinin uygulayicisi olarak
ele alindigi calismalarin, dijital siddetin magdurlari
olarak ele alinan calismalara nazaran oldukga

az oldugunu gostermektedir (24-27). Bu veriler
1siginda ve ulusal literatiirdeki kadinin dijital
siddet sarmalinda hem magdur hem fail olarak
yer almasina iliskin boslugu doldurmaya destek
olma maksadiyla arastirma, toplumsal cinsiyet
baglaminda kadinlarin maruz kaldiklari veya
uyguladiklar dijital siddeti etkileyen faktorleri
belirlemeyi amaclamaktadir. Boylece dijital
siddetin toplumsal cinsiyet temelli dinamikleri
daha net bir sekilde tartisilabilecektir.

Bu baglamda, asagidaki arastirma sorularina

cevap aranmaktadir:

1. Katilimcr kadinlarin demografik 6zellikleri
nelerdir?

2. Kadinlar, dijital flért siddetine ne derece maruz
kalmaktadirlar?

3. Kadinlar, dijital flért siddetini ne derece
uygulamaktadirlar?

Materyal ve Metot

Bu calisma, kadinlarin dijital siddetin magduru ve/
veya faili olma durumlarini etkileyen faktérlerin
belirlenmesi ve dahi degiskenler arasindaki
iliskilerin olgulebilir veriler lizerinden analizini
gerektirdigi icin, nicel arastirma paradigmasinin
yontem ve sirecleri kullanilarak yuritilmesi
uygun bulunmusg ve tarama modeliyle
desenlenmistir. Dahasi, verilerin belirli bir zaman
diliminde toplanmasi bakimindan calisma
kesitseldir.

Katilimcilar

Aragtirmanin evrenini, Samsun'da yasayan 18
yas Ustli kadinlar olusturmaktadir. TUIK verilerine
gobre, Samsun ilinde yasayan kadin niifus sayisi
703.120'dir; ancak 18 yas Usti net kadin nlfus
sayisina ulasilamamistir (28).

Evrenden 6rneklem seciminde, evrenin
tamamina sistematik veya seckisiz (random)
olarak ulagmanin maliyet ve zaman kisitliliklari
nedeniyle, olasiliksiz drnekleme yéntemlerinden
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uygunluk érneklemesi (convenience sampling)
tercih edilmistir (29). Orneklem buyikligii
hesaplanirken, evrenin tiimiine ulagip tam sayim
yapmak zaman ve mali kaynaklar baglaminda
mimkin gérinmediginden, 44 sorudan olusan
bu arastirmanin maddelerinin katlarina gére
orneklem bulyukligi hesaplanmistir. Bryman
and Cramer (30) ve Tavsancil (31), 6rneklem
blylklGginiin madde sayisinin en az beg

veya on kati; Nunually and Bertshein (32) ise
on kati oldugunu belirtmektedir. Bu gérusler
temel alinarak, 6rneklem daha genis tutularak,
44 sorunun 10 katindan daha fazla olan 855
kadin katilimci, bu arastirmanin érneklemini
olusturmustur. Dolayisiyla arastirmanin
orneklemini, 18 yas Ustli 855 kadin olusturmustur.

Arastirmanin basinda 858 kadina ulagiimis;
ancak verilerin sisteme girilmesi sirasinda 3 yanit
gecersiz sayildigi icin 855 kadin, aragtirmanin net
katilimcr sayisini olusturmustur.

Veri Toplama Araclari, Siire¢ ve Analiz

Veriler, demografik bilgi formu (yas, egitim
diizeyi, medeni durum ve interneti kullanim
amaci) ve Siber Flort istismar Olgegi araciligiyla
toplanmistir. Borraja, et al. (33) tarafindan
gelistirilen “Cyber Dating Abuse Questionnaire”
adh 6lcegin Tirkce formunun gecerlik ve
glvenirlik calismasi Bakir ve Kalkan (34)
tarafindan yapilmistir. Gelistirilmis olan 6lcegin
dijital flort siddetinin érnekleri olan, tehdit etme,
kisinin 6zellikle sosyal medya kullanimi ile ilgili
bilgilerinin calinmasini iceren kimlik hirsizligs,
kontrol ve asagilama gibi davranis tiplerini iceren
20 adet 6geden olusmaktadir. 20 adet siddetin
magduru ve 20 adet siddetin uygulayicisina
yOneltilmis 6lcek ifadeleri olmak lzere toplamda
genel dijital flort siddetine dair ifadeleri iceren
40 dgeden olusmaktadir. Olcegin secenekleri 6'li
Likert seklinde olup her bir madde igin iceriginde
anlatilan davranigin iligki icerisinde kag defa tekrar
edilip yasandigi sorusu ile puan verilmektedir.
Siber Flort istismar Olceginin giivenirliligini
incelemek icin kullanilan Cronbach alfa ig tutarlilik
analizi sonucunda, Cronbach alfa glivenirlik
katsayisi Siddete Maruz Kalma Olcegi'nde

0.84, Siddet Uygulama Olcegi'nde 0.83 olarak
bulunmustur. Siber Flért istisman Olceginde;
siddete maruz kalan ile uygulayan ve siddetin
uygulanma yolu olarak da dogrudan saldirganhk
ile kontrol ve izleme olmak lzere 4 boyut
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bulunmaktadir: Dogrudan Saldirganligin Magduru
Olma (DSMO), Dogrudan Saldirganhigin
Uygulayicisi Olma (DSUO), Kontrol ve izleme
Davranisinin Uygulayicisi Olma (KIDUO), Kontrol
ve izleme Davranisinin Magduru Olma (KIDMO).

Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirmalan Etik Kurulu'nun 27.09.2024
tarih 2024-826 sayili karariyla etik kurul izni
alinmigtir. Veriler, arastirmaci tarafindan yiiz ylize
(119 kisi ile) ve ¢evrimigi yolla (736 kisi ile)- 27
Eyliil-25 Ekim 2024 tarihleri arasinda toplanmistir.
Oncelikle katiimcilardan onam alinmus,
sonrasinda ise gerekli agiklamalar yapilarak formu
doldurmalari istenmistir.

Veri analiz stirecindeki tim islemler SPSS 24
programi ile ytriitiilmistiir. Oncelikle verilerin
parametrik veya non-parametrik dagilimi kontrol
edilmistir. Verilere Mann Whitney U Test ve
Kruskall Wallis H Testleri uygulanmistir. Analiz
sonuglari nicel veriler icin ortalama = standart
sapma ve ortanca (minimum — maksimum)
seklinde kategorik veriler ise frekans (yiizde)
olarak sunulmustur. istatistiksel olarak anlamhilik
diizeyi p<0.05 olarak alinmistir.

Bulgular

Toplumsal cinsiyet baglaminda kadinlarin maruz
kaldiklar veya uyguladiklan dijital siddeti
etkileyen faktorleri belirlemeyi amaclayan
arastirmanin bu kisminda, arastirma sorularini
yanitlamaya yonelik bulgulara yer verilmistir.

Katiimcilarin Taniti Ozelliklerine Yonelik
Bulgular

Tablo 1, arastirma sorularinin ilki olan
katiimcilarin demografik 6zelliklerine goére,
egitim diizeyi degiskeni gbz 6niline alindiginda,
katilimcilarin biylk cogunlugunu lise mezunu
kadinlar (% 34,7) olusturmakta, bu sayiyi
ortaokul (%21,2), ilkokul ve daha distik dlizey
(% 18,4), Universite (% 18,0) ve acik arayla
yliksek lisans (%5,7) ve doktora (% 2,0) takip
etmektedir. Medeni durum degiskenine gore
ise, katiimcilarin %54,7'si evli, %45,3'(i ise
bekardir. Katilimcr kadinlar interneti en fazla bos
zaman gecirmek (% 23,3), haberleri ve giindemi
takip etmek -(%20,7) ve 6dev yapmak- sunum
hazirlamak (% 11,8) amaciyla kullanmaktadir. Bu
saylyi sirasiyla flortiiyle (%9,6) ve arkadaslariyla
konusmak (% 9,6), yeni insanlarla tanigmak ve
sosyallesmek (% 7,1), internetten alisveris yapmak
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Tablo 1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

Sayi () | Yiizde (%)
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diistik 157 18,4
Ortaokul 181 21,2
Lise 297 34,7
Universite 154 18,0
Yiiksek Lisans 49 57
Doktora 17 2,0
Medeni durum
Evli 468 54,7
Bekar 387 45 3
internet kullanim amaci
Flértiimle konugmak 82 9,6
Odev yapmak - Sunum hazirlamak 101 11,8
Film - dizi izlemek 37 43
Sans oyunlari oynamak 22 2,6
Bos zaman gecirmek 199 23,3
Arkadaslarimla konusmak 82 9,6
Yeni insanlarla tanigmak - Sosyallesmek 61 7.1
Haberleri ve giindemi takip etmek 177 20,7
Oyun oynamak 24 2,9
internetten aligveris 40 4,7
Mizik - radyo dinlemek 15 1,7
is amagh 15 1,7

(%4,7), film-dizi izlemek (% 4,3), sans oyunlari
oynamak (% 2,6), miizik/radyo dinlemek (% 1,7)
ve is amach kullanimdir (% 1,7).

Kadinlarin Dijital FI6rt Siddetine Maruz
Kalmalarina iligkin Bulgular

Katilimcilarin DSMO puanlari Tablo 2'de
gosterilmistir. Egitim diizeyine yonelik saptamalar,
katiimcilarin egitim dizeyleriyle DSMO degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugunu
gostermektedir (p<0.001). Egitim duzeylerine
yonelik ortanca puanlarinin her diizeyde 9
olmasi, her egitim diizeyindeki kadinin dogrudan
saldirganliga maruz kaldigina isaret etmektedir.
Bir diger faktdr olan medeni duruma bakildiginda,
elde edilen degerler arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark oldugu bulunmustur (p<0.001).
Hem bekarlarda hem de evlilerde ortanca
puaninin 9 olmasi da, her iki medeni durumdaki
kadinin dogrudan saldirganhiga maruz kaldigini
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gostermektedir. interneti kullanim amaglarina
gbre, DSMO degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark oldugu tespit edilmistir
(p<0.001). interneti kullanim amacina iliskin
ortanca puanlari yalnizca oyun oynama amacli
internet kullananlarda 10 olarak farkli bir degerde
ctkmis, diger tiim amaclarda DSMO puanlari
9 bulunmustur. Bu durum, kadinlarin interneti
her ne amacla kullanirlarsa kullansinlar, dijital
flort siddetinde dogrudan saldirganliga maruz
kaldiklarinin géstermektedir.

Tablo 3, katiimcilarin KIDMO puanlarini
gostermektedir. Buna gore, katiimer kadinlarin
egitim diizeyleri ile KIDMO degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit
edilmistir (p<0,001). Buna gore egitim diizeyi
dustiikge, kadinlarin kontrol ve izleme davranigina
daha fazla maruz kaldigi gérilmektedir. Ayrica,
medeni durum faktériine gére, KIDMO degerleri
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Tablo 2. Katiimcilarin Dogrudan Saldirganligin Magduru Olma (DSMO) Géstergeleri

Ortalama=SS (n?i:lt-il‘l"aczs) Test istatistigi p
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diisiik | 10,43%+3,47 | 9 (9-28)
Ortaokul | 11,54+3,25 9 (9-29)
Lise | 12,41+4,86 9 (9-40)
— - 51,462 <0.001
Universite | 13,11%6,08 9 (10-45)
Yiiksek Lisans | 12,32+5,94 9 (9-26)
Doktora 9,25+1,21 9 (8-10)
Medeni Durum
Evli| 11,38%+4,51 9 (9-36)
- 2014793,500 | <0.001
Bekar | 13,46+5,37 9 (10-45)
internet Kullanim Amaci
Flértimle konusmak | 11,17+4,66 9 (9-34)
Odev yapmak - Sunum hazirlamak | 11,66+5,42 9 (9-33)
Film - dizi izlemek | 13,05+6,36 9 (9-28)
Sans oyunlari oynamak | 10,77+4,99 9 (9-35)
Bos zaman gecirmek | 10,66=*3,33 9 (9-38)
Arkadaslarimla konugsmak | 10,74=3,65 9 (9-28)
- 157,129 <0.001
Yeni insanlarla tanismak - Sosyallesmek | 11,32+5,25 9 (9-28)
Haberleri ve giindemi takip etmek | 10,16+3,75 9 (9-45)
Oyun oynamak | 14,24+6,99 | 10 (9-29)
internetten aligveris | 11,62+4,91 9 (9-28)
Muzik - radyo dinlemek | 10,4043,00 9 (9-25)
lsamagh | 10,75+2,27 | 9 (9-16)

Mann Whitney U Test; Kruskall Wallis H Test; ayni harfe sahip gruplar arasinda bir fark yoktur.

arasinda istatistiksel olarak fark olmadigi tespit
edilmistir (p=0,563). Hem evli, hem de bekar
kadinlar kontrol ve izleme davranisina maruz
kalmaktadirlar. Son olarak kadinlarin interneti
kullanim amaglan géz éniine alindiginda, KIDMO
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
fark oldugu tespit edilmistir (p<0,001). Odev
yapmak ve sunum hazirlamak icin interneti
kullanan kadinlarin en fazla kontrol ve izleme
davranigina maruz kaldigi, bu gostergeyi sirayla
interneti oyun oynama, sans oyunlari oynama,
flortliyle ve arkadaslariyla konusma ve is amagli
kullanimlar izlemektedir. Kadinlardan kontrol ve
izleme davraniginin en az magduru olanlarin ise,
film-dizi izleme, bos zaman gecirme, muzik-radyo
dinleme, yeni insanlarla tanismak-sosyallesme ve
haberleri-glindemi takip etme amacli kullananlar
oldugu saptanmistir.
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Tablo 4, katiimcilarin siddete maruz kalma
gostergelerini sunmaktadir. Buna goére, kadinlarin
egitim dlzeyleriyle siddete maruz kalma degerleri
arasinda istatistiksel olarak fark oldugu tespit
edilmistir (p<0.001). Egitim diizeylerine yonelik
ortanca puanlarinin her diizeyde ayni olmasi

[23], her egitim dlizeyindeki kadinin siddete
maruz kaldigini géstermektedir. Ek olarak, medeni
durum faktorline bakildiginda, elde edilen
degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamistir (p=0.353). Hem evli, hem de
bekar kadinlar siddete maruz kalmaktadirlar.
Kadinlarin interneti kullanim amacglarina

gore siddete maruz kalma degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu tespit
edilmistir (p<0.001). Odev yapmak ve sunum
hazirlamak icin interneti kullanan kadinlarin en
fazla siddete maruz kaldigi, bu gostergeyi sirasiyla
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Tablo 3. Katiimcilarin Kontrol ve izleme Davraniginin Magduru Olma (KIDMO) Géstergeleri

Ortalama=SS (ngrrlt_?:zs) Test istatistigi p
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diisiik | 19,26+13,41 17 (10-54)
Ortaokul 17,73+£12,08 16 (9-52)
Lise| 18,05+11,26 15 (10-51)
— - BERSVE <0.001
Universite | 17,42+11,03 14 (10-51)
Yiiksek Lisans 16,84+9,44 14 (9-39)
Doktora 11,76x4,07 11 (9-30)
Medeni Durum
Evli 18,06=12,51 17 (9-55)
20886447500 | 0.563
Bekar| 19,92+14,74 17 (10-53)
internet Kullanim Amaci
Flértimle konusmak | 18,75 = 11,46 15 (9 - 49)
Odev yapmak - Sunum hazirlamak | 31,64+14,95 35 (8-51)
Film - dizi izlemek | 17,73+10,10 13 (9-49)
Sans oyunlari oynamak 17,48+8,27 18 (9-50)
Bos zaman gecirmek 15,96+8,03 13 (8-47)
Arkadaslarimla konusmak 18,21+9,75 15 (9-47)
- 356,828 <0.001
Yeni insanlarla tanigmak -Sosyallesmek 16,52+9,25 12 (9-47)
Haberleri ve giindemi takip etmek 14,46=+7,28 11 (9-51)
Oyun oynamak | 22,92+11,25 22 (9-53)
internetten aligveris 17,33+9,93 15 (9-47)
Muzik - radyo dinlemek 14,60+5,13 13 (9-36)
is amacli 17,07 +8,04 15 (9-47)

Mann Whitney U Test; Kruskall Wallis H Test; ayni harfe sahip gruplar arasinda bir fark yoktur.

oyun oynama, sans oyunlari oynama, internetten
alisveris, arkadaslariyla konugsma ve is amacli
kullanimlar izlemektedir. Kadinlardan siddetin

en az magduru olanlarin ise, film-dizi izleme,

bos zaman gecirme, miizik-radyo dinleme,

yeni insanlarla tanisma-sosyallesme, flortiiyle
konusma, bos zaman gecirme ve haberleri-
glindemi takip etme amaclh kullananlar oldugu
saptanmistir.

Kadinlarin Dijital FI6rt Siddetinin Uygulayicisi
Olmalarina iliskin Bulgular

Tablo 5, katilimcilarin DSUO durumlarini
gostermektedir. Buna gore, katilimci kadinlarin
egitim duzeylerine gére, DSUO degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu tespit
edilmistir (p<0,001). Kadinlarin egitim diizeyi
distiikge, dogrudan saldirganligi daha fazla

ted
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uyguladiklari gérilmustir. Dahasi, medeni durum
degiskenine bakildiginda, DSUQ'ya iligkin elde
edilen degerler arasinda istatistiksel olarak fark
saptanmamistir (p=0,305). Bu durumda hem evli
hem de bekar kadinlar dogrudan saldirganhigin
uygulayicisi olabilmektedir. Katilimcilarin

interneti kullanim amaclarina gére, DSUO
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
oldugu tespit edilmistir (p<0,001). interneti
6dev yapmak-sunum hazirlamak icin kullanan
kadinlarin, diger amaclar icin kullanan kadinlara
gore cok daha fazla flort iliskilerinde dogrudan
saldirganhk uyguladiklar tespit edilmistir. Bu veriyi
oyun oynamak takip ederken, interneti diger
amaglar igin kullanan kadinlarin ayni diizeyde
DSUO gorilmustdr.

Tablo 6, katilimci kadinlarin KIDUO géstergelerini
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Tablo 4. Katiimcilarin Siddete Maruz Kalma Gostergeleri

Ortalama=SS (ngrrnt-arl::Es) Test istatistigi p
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diisiik | 29,78+13,97 | 23 (20-67)
Ortaokul | 30,54+14,51| 24 (19-82)
Lise| 29,63%x13,36| 23 (17-74)
— - 30,472 <0.001
Universite | 28,89+15,12 | 23 (18-80)
Yiiksek Lisans | 28,01+14,36| 23 (18-76)
Doktora| 27,17+10,67 | 23 (18-69)
Medeni Durum
Evli| 28,64+14,37 | 22 (17-81)
16720187,500 0.412
Bekar | 30,47+16,43 | 26 (20-95)
internet Kullanim Amaci
Flértimle konusmak | 29,92+14,79 | 24 (18-68)
Odev yapmak - Sunum hazirlamak | 43,31+17,00 | 50 (17-77)
Film - dizi izlemek | 30,77+15,87 | 22 (18-67)
Sans oyunlari oynamak | 28,24%=12,69 | 27 (18-85)
Bos zaman gecirmek | 26,62+10,02 | 23 (17-73)
Arkadaslarimla konugmak | 28,95+11,59 | 25 (18-64)
- 321,180 <0.001
Yeni insanlarla tanigmak -Sosyallesmek | 27,84+13,96 | 21 (18-70)
Haberleri ve giindemi takip etmek | 24,62+10,10 | 21 (18-96)
Oyun oynamak | 37,16+17,20 | 35 (18-75)
internetten aligveris | 28,95+13,56 | 25 (18-67)
Mizik - radyo dinlemek 25,00+7,41| 23 (18-61)
is amach | 27,82+10,02 | 25 (18-63)

Mann Whitney U Test; Kruskall Wallis H Test; ayni harfe sahip gruplar arasinda bir fark yoktur.

sunmaktadir. Buna gore, kadinlarin egitim

diizeyleriyle KIDUO degerleri arasinda istatistiksel
olarak fark oldugu tespit edilmistir (p<0,001).

Kadinlarin egitim dlzeyleri dustiikge, flort

izlemek, miizik-radyo dinlemek, bog zaman

internet kullananlar izlemektedir.

gecirmek, yeni insanlarla tanigmak-sosyallesmek,
haberleri ve glindemi takip etmek ve is amacli

iliskilerinde daha fazla kontrol ve izleme davranisi
sergiledikleri bulgulanmustir. Bir diger degisken
olan medeni durum degiskeni uyarinca, elde
edilen ortanca KIDUO degerleri evli ve bekarlarda
farkhlik gdstermektedir (p=0,032). Birbirine

yakin degerler olsa dahi, bekar kadinlar daha
fazla kontrol ve izleme davranisi uygulamaktadir.
Dahasi, kadinlarin interneti kullanim amaclarina
gore KIDUO degerleri arasinda istatistiksel olarak
fark oldugu tespit edilmistir (p<0,001). En yiiksek
deger oyun ve sans oyunu oynayanlarda gikmistir.
Bu gostergeleri sirasiyla 6dev yapmak-sunum
hazirlamak, arkadaslarla konugmak, internetten
alisveris yapmak, flortiiyle konusmak, film-dizi
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Tablo 7, katihmcilarin siddet uygulama
durumlarini géstermektedir. Buna gore, katilimci
kadinlarin egitim dlizeyleriyle siddet uygulama
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu tespit edilmistir (p<0.001). Egitim
diizeyi ylkseldikce, kadinlarin dijital flort
iliskisinde daha az diizeyde siddet uyguladigi
saptanmistir. Medeni duruma bakildiginda ise,
elde edilen ortanca siddet uygulama degerleri
evli ve bekarlarda farkhlik géstermektedir
(p=0.049). Bekar kadinlar, evli kadinlara nazaran
genel olarak daha fazla siddet uygulamaktadir.
Son olarak, interneti kullanim amaclarina gore
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Tablo 5. Katilimcilarin Dogrudan Saldirganhigin Uygulayicisi Olma (DSUO) Gostergeleri

Ortalama=SS (rrﬁii::zs) Test istatistigi p
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diisiik | 14,72 + 10,02 | 10 (10-56)
Ortaokul | 12,63 = 8,18 9 (9-44)
Lise| 11,12 = 8,64 9 (9-41)
— : 21,416 <0.001
Universite | 10,47 = 6,49 8 (8-39)
Yiksek Lisans 9,26 + 4,45 7 (8-19)
Doktora 9,37+3,94 7 (7-12)
Medeni Durum
Evli 13,21+£8,56 9 (9-47)
17659423,000 0.305
Bekar 13,42+9,61 9 (10-53)
internet Kullanim Amaci
Flértimle konusmak 13,33+9,52 9 (9-54)
Odev yapmak - Sunum hazirlamak 25,7+12,17 28 (9-43)
Film - dizi izlemek 13,25+£7,74 9 (9-37)
Sans oyunlari oynamak |  10,95+5,03 9 (9-29)
Bos zaman gecirmek |  11,03+3,62 9 (9-36)
Arkadaslarimla konusmak 10,77+4,49 9 (9-5)
- 716,144 <0.001
Yeni insanlarla tanigmak - Sosyallesmek |  11,46+6,06 9 (9-36)
Haberleri ve giindemi takip etmek 9,84+2,93 9 (9-33)
Oyun oynamak 14,81+8,07 10 (9-35)
internetten alisveris 11,19+4,39 9 (9-33)
Muzik - radyo dinlemek 10,38=+3,05 9 (9-26)
Is amacli| 11,36+3,55 9 (9-20)

Mann Whitney U Test; Kruskall Wallis H Test; ayni harfe sahip gruplar arasinda bir fark yoktur.

ortanca Siddet Uygulama degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu tespit
edilmistir (p<0.001). interneti 6dev hazirlamak-
sunum yapmak icin kullanan kadinlarin en
ylksek diizeyde siddet uyguladiklari, bu durumu
oyun oynamak ve sans oyunlari oynama amagl
internet kullananlarin takip ettigi bulunmustur.
Diger amaclar ise sirasiyla arkadaslarla konugmak,
internetten aligveris, flortiyle konugsmak, bos
zaman gegirmek, film-dizi izlemek, miizik-radyo
dinlemek, yeni insanlarla tanismak-sosyallesmek,
haberleri ve glindemi takip etmek ve is amacli
kullanimlarin izledigi gorilmustir.

Tartisma

Genel amaci toplumsal cinsiyet baglaminda
kadinlarin maruz kaldiklarn veya ugradiklan dijital
siddeti etkileyen faktorleri belirlemek olan bu

ted
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arastirmanin bulgular, dijital siddetin demografik
degiskenlerle karmasik bir iligki icinde oldugunu
belgelemistir.

Dijital siddetin magduru olma konusunda,

her egitim diizeyindeki kadinin dogrudan
saldirganhigin ve genel anlamda siddete maruz
kalma oranlarinin yiiksek oldugu; ancak kontrol
ve izleme davranisinin magduru olma noktasinda
ise egitim dlizeyi dustlkce, kadinlarin kontrol
ve izleme davranisina daha fazla maruz kaldigi
tespit edilmistir. Bu durum, dijital siddetin
sosyo-ekonomik sinirlardan bagimsiz evrensel
bir sorun oldugunu teyit etmektedir. Kadinlarin
siddet uygulamalari baglaminda ise, egitim
diizeyinin kadinlarin siddet uygulamalarini
etkiledigi, kadinlarin egitim diizeyleri distiikce,
flort iliskilerinde daha fazla siddet davranisi
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Tablo 6. Katiimcilarin Kontrol ve izleme Davraniginin Uygulayicisi Olma (KIDUO) Géstergeleri

Ortalama=SS (n?i:liiérl:l":zs) Test istatistigi p
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diisiik | 21,65+12,28 16 (9-57)
Ortaokul | 19,44+11,87 15 (10-52)
Lise | 18,97+x12,03 15 (10-48)
— - 28,467 <0.001
Universite | 16,18+11,47 12 (9-49)
Yiiksek Lisans | 13,40%+12,51 10 (9-37)
Doktora | 12,74+10,38 10 (9-32)
Medeni Durum
Evli| 16,97+14,73 14 (9-51)
1632578,000 0.032
Bekar | 17,21+12,54 14 (8-53)
internet Kullanim Amaci
Flortimle konusmak | 19,15+10,94 15 (9-54)
Odev yapmak- Sunum hazirlamak | 19,78+10,17 18 (9-50)
Film - dizi izlemek 20,20+13,47 15 (9-48)
Sans oyunlari oynamak | 22,17+10,57 23 (9-52)
Bos zaman gecirmek | 17,76+10,52 13 (8-51)
Arkadaslarimla konugmak | 21,05+12,68 17 (8-50)
- 163,507 <0.001
Yeni insanlarla tanigmak - Sosyallesmek | 18,82+12,52 13 (9-49)
Haberleri ve glindemi takip etmek | 15,74+8,49 13 (9-51)
Oyun oynamak | 28,81=15,11 25 (9-50)
internetten aligveris | 19,17+11,03 16 (8-49)
Mizik - radyo dinlemek | 18,68=10,23 14 (9-49)
Is amach | 22,34+16,55 13 (9-50)

Mann Whitney U Test; Kruskall Wallis H Test; ayni harfe sahip gruplar arasinda bir fark yoktur.

sergiledikleri bulgulanmistir. Bu durum, Tiirkiye
geneli yapilan en kapsamli sayilabilecek

kadina yonelik siddet literattirtini destekler
niteliktedir (3). Ayrica Sahin ve Diindar (35),
siddet vakalarinin, egitim diizeyinin de dabhil
oldugu pek cok degiskene bakilmaksizin tim
diinyada yasandigini belirtmektedir. UN Women
raporlari da siber tacizin egitimli-profesyonel
kadinlar arasinda da oldukca yaygin oldugunu
belirtmektedir (12, 13).

Diger bir degisken olan medeni durum degiskeni,
hem evli hem de bekar kadinlarin ayni sekilde
siddete maruz kaldiklarini géstermektedir. Siddet
uygulama noktasinda ise, genel anlamda bekar
kadinlarin evli kadinlara kiyasla flort iliskisinde
daha fazla dijital siddet uygulayicisi oldugu

tespit edilmistir. Bu bulgulara benzerlik tegkil
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edebilecek bir bulgu da, Bakir ve Kalkan (34)
tarafindan ortaya koyulmus, flort iliskilerini sevgili
olarak tanimlayan bireylerin, nisanl veya evli
olarak tanimlayanlara gére daha ytksek dijital
flort siddetine maruz kaldig veya uyguladig;
gorilmustdr. Bu durumun, Burke et al. ortaya
koydugu Uzere, flort iliskisindeki taraflarin
karsilikl olarak dijital gbzetim kurma egilimlerine
baglanabilir (36).

Son degisken olarak, dijital flort siddetinin
internet kullanimiyla iligkisi, kapsayici olmamakla
birlikte, genel anlamda 6dev yapmak ve sunum
hazirlamak icin interneti kullanan kadinlarin
siddet uygulama ve siddete ugrama degerlerinin
ylksek ciktigini géstermistir. Diger bir sesle bu
bulgu, genc yastaki kadinlarin dijital araglari
hem akademik hem de sosyal amaclarla
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Tablo 7. Katiimcilarin Siddet Uygulama Gostergeleri

Ortalama=+SS (n?i:arlr:l:zs) Test istatistigi p
Egitim Duzeyi
ilkokul veya daha diistik 33,72+18,13 26 (19-106)
Ortaokul 32,64+17,24 26 (19-91)
Lise 30,43+16,51 25 (17-85)
— - 22,543 <0.001
Universite 31,26+17,33 25 (18-87)
Yiiksek Lisans 24,61+9,48 20 (14-51)
Doktora 25,32+7,31 20 (14-45)
Medeni Durum
Evli 31,18+15,87 23 (16-82)
2014782,500 | 0.049
Bekar 34,17+17,48 25 (18-110)
internet Kullanim Amaci
Flértimle konusmak 32,48+17,52 25 (18-108)
Odev yapmak - Sunum hazirlamak | 45,49+18,52 45 (18-81)
Film - dizi izlemek 33,45+20,79 24 (18-82)
Sans oyunlari oynamak 33,12+14,64 32 (18-80)
Bos zaman gecirmek 28,80+12,61 25 (17-75)
Arkadaslarimla konusmak | 31,81%=15,35 27 (17-81)
- 329,119 <0.001
Yeni insanlarla tanigmak-Sosyallesmek | 30,28+17,82 22 (18-85)
Haberleri ve giindemi takip etmek 25,59+10,56 22 (18-76)
Oyun oynamak 43,62+21,96 34 (18-80)
internetten alisveris 30,36+14,39 26 (17-79)
Mizik - radyo dinlemek 29,07+12,85 23 (18-72)
is amacli|  33,70+19,94 22 (18-69)

Mann Whitney U Test; Kruskall Wallis H Test; ayni harfe sahip gruplar arasinda bir fark yoktur.

yogun kullanmasinin onlari risklere daha acik

hale getirdigini kanitlamaktadir. Bu baglamda
calismaya katilan kadinlardan kiigiik yasta
olanlarin 6grenci olabilecegi varsayimiyla, yasin
distlkce siddete ugrama ve siddet uygulama
gostergelerinin arttigl yorumu yapilabilir. Zira
Hinduja and Patchin, (24); Spitzberg and Hoobler
(37) ve Attewell (38), iletisim teknolojilerinin
gelismesiyle birlikte dijital flort siddetinin de
yayginlastigini ileri sirmektedir. Daha dar bir
ifadeyle, Draucker and Martsolf (39) ise, romantik
iliski baslatmak ve stirdiirmek icin teknoloji
kullaniminin, mesajlasma yoluyla iletigsimin
tartisma ve kontrol davraniglarina yol agtiginin alti
cizilmistir.

Arastirmanin, alanyazindaki mevcut arastirmalarla
benzerligine bakildiginda ise su sekilde bir

ted

cerceve sunulabilir: Kimi calismalar, kadinlarda
kimi flért siddetine ugrama oranlarinin
erkeklerden yliksek oldugunu ortaya koymaktadir
(40-42). Kimi calismalar ise, kadinlarin da dijital
flort siddetinde uygulayici olduklarini ortaya
koymaktadir (24-27, 43).

Tum bu tartisma ve ¢ikarsamalar, kadina yoénelik
ve kadinin uyguladigi siddetin tiim dinyada,
sistematik bir sorun olarak, teknolojinin
gelisimi gibi toplumsal degisimlere kosut olarak
form degistirerek varligini devam ettirdigini
gostermektedir. Dahasi, kadinlar bir yandan
siddete maruz kalirken, bir yandan da siddetin
uygulayicisi roliine birinebilmektedir. Bu
durum, siddetin hem magduru hem de faili
olarak tiim bireylere yonelik kiresel cercevede
etkili cozimler bulunmasi ve hayata gecirilmesi

* 2026 ° cilt volume 35 * sayi issue 3 * 198



gerektigini gostermektedir. Yerel, ulusal ve
uluslararasi baglamlarda alinacak énlemler,
politikalar ve yaptinmlarla kadina yonelik veya
kadinin uyguladigi siddete yonelik aksiyonlar
alinarak, siddet olgusunun her cesidinin dizeyinin
disurilebilecegi dustinilmektedir. Bu baglamda,
Istanbul Sézlesmesi ve 6284 sayili Kanun

gibi ulusal/uluslararasi mekanizmalarin dijital
boyutlarinin gliclendirilmesi, siber zorbalik ve
israrli takibe yonelik caydirici politikalarin hayata
gecirilmesi elzemdir.

Sonuc¢
Arastirmanin bulgulari, genel olarak su sonuclara
ulagildigini géstermektedir:

e Kadinlarin dijital flort siddetine maruz kalma
durumlarina bakildiginda, egitim diizeyine
yonelik saptamalar, katilimcilarin egitim
diizeyleriyle DSMO degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugunu
gostermektedir (p<0.001). Medeni duruma
bakildiginda ise, elde edilen degerler arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
bulunmustur (p<0.001). interneti kullanim
amaclarina gére, DSMO degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu tespit
edilmistir (p<0.001).

e Kadinlarin dijital flort siddetinin uygulayicisi
olma durumlarina bakildiginda, egitim
diizeylerine gore, DSUO degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
tespit edilmistir (p<0.001). Medeni durum
degiskenine bakildiginda, DSUQ'ya iliskin elde
edilen degerler arasinda istatistiksel olarak
fark saptanmamistir (p=0.305). Katiimcilarin
interneti kullanim amaclarina gére, DSUO
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu tespit edilmistir (p<0.001).

Bu arastirmanin sonuclari degerlendirilirken
birtakim sinirliliklarin géz énlinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Oncelikle calismanin &rneklemi,
bulgularin tiim evrene ve farkli sosyo-kdltiirel
bolgelere genellenebilirligini kisitlayici bir etken
olarak durabilmektedir. Dahasi, veri toplama
araclarinin katiimcilarin kendi bildirimlerine
dayanmasi, cesitli yanhliklar beraberinde
getirebilir. Son olarak ise, bu calisma 6zelinde
Cronbach alfa i¢ tutarllik analizi yapilmamistir.
Gelecek calismalarda, daha genis ve seckisiz
(random) 6rneklem gruplaryla ydritilecek
calismalarin, dijital siddet konusundaki toplumsal
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egilimlerin daha kapsamli analiz edilmesine olanak
saglayacag distinilmektedir.

iletisim: Senem Giirkan
E-Posta: senemgrk@yahoo.com
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