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Ozet

Amag: Uygulamaya dayali bir meslek olan
hemsirelikte, klinik uygulamalarda gerceklesen
68renme slireci egitimin ayrilmaz ve kritik bir
bilesenini olusturmaktadir. Ogrencilerin klinik
uygulamalara yonelik tutumlarinin olumlu olmasi,
onlarin gelisimine de olumlu etki etmektedir. Bu
calismada hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalara
yonelik tutumlarinin incelenmesi amaclanmistir.
Yontem: Tanimlayici ve kesitsel nitelikte bu arastirma,
bir tniversitenin hemsirelik bélimiinde 6grenim goéren
558 6grenci ile gerceklestiriimistir. Veriler, bilgi formu
ve Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara
Yonelik Tutum Olgegi ile elde edilmis; sayi, yiizde,
ortalama, ANOVA, t testi, korelasyon ve regresyon
testleri ile analiz edilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin akademik not ortalamas
3,0£0,5 olup %78,3'li kiz ve %75,8'i hemsirelik
bélimiinde okumaktan memnun oldugunu
bildirmistir. Ogrencilerin hemsirelik dgrencileri icin
klinik uygulamalara yonelik tutum 6lcegi toplam
puan ortalamasi 104,57 =16,83'dlr. Kiz cinsiyetinde
ve hemsirelik bolimiini okumaktan memnun

olan 6grencilerin hemsirelik 6grencileri icin klinik
uygulamalara yonelik tutum 6lgegi ve alt boyut puan
ortalamalarinin digerlerinin puan ortalamalarindan
anlamli olarak ylksek oldugu bulunmustur (p<0,05).
Ayrica 6grencilerin akademik not ortalamalar ile
hemsirelik 6grencileri icin klinik uygulamalara yonelik
tutum o6lcegi ve alt boyut puan ortalamalari arasinda
pozitif yonde zayif diizeyde korelasyon oldugu
bulunmustur (p<0,05). Regresyon analizinde ise
6grencilerin klinik uygulamaya yonelik tutumlarini
hemsirelik bolimiinde okumaktan memnun olma
(B=0,375), akademik not ortalamasi (3=0,218) ve kiz
68renci olma (3=0,202) pozitif yénde anlamli sekilde
etkilemistir (R2=0,307; F=81,959; p<0,01).

Sonugc: Hemsirelik 6grencilerin klinik uygulamalara
yonelik tutumlari olumludur. Not ortalamasi yiiksek,
hemsirelik bolimiinde okumaktan memnun olan ve
kiz 6grencilerin klinik uygulamalara yénelik tutumlari
daha olumludur.

Anahtar Sozciikler: hemsirelik egitimi; hemsirelik
ogrencisi; klinik stajyerlik
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Abstract

Aim: In nursing, which is a practice-based profession,
the learning process that occurs within clinical practice
constitutes an integral and critical component of
education. Positive attitudes of students towards
clinical practice have a positive effect on their
development. In this study aimed to evaluate nursing
students' attitudes towards clinical practices.
Methods: This descriptive and cross-sectional study
was conducted with 558 students enrolled in the
nursing department of a university's. Data were
collected using the information form and the Attitudes
Towards Clinical Practice Scale for Nursing Students
and analyzed using frequency, percentages, means,
ANOVA, t-test, correlation, and regression test.
Results: The students' average academic grade was
3.0£0.5, 78.3% were female, with 75.8% reported
satisfied with study in the nursing department.

The mean total score on the Attitudes Towards
Clinical Practice Scale for Nursing Students was
104.57+16.83. It was found that female students and
those who were satisfied with studying in the nursing
department had significantly higher mean scores on
the Attitude Scale toward Clinical Practice for Nursing
Students and its sub-dimensions compared to the
mean scores of others (p<0.05). Additionally, a weak
positive correlation was found between the students’
average academic grade and their mean scores on
the Attitude Scale toward Clinical Practice for Nursing
Students and its sub-dimensions (p<0.05). In the
regression analysis, students' attitudes towards clinical
practice were significantly and positively influenced
by their satisfaction with studying in the nursing
department (B=0.375), average academic grade
(=0.218), and being a female student (3=0.202)
(R2=0.307; F=81.959; p<0.01).

Conclusion: Nursing students' attitudes towards
clinical practice were positive. Students with high
average academic grade, those satisfied with study

in the nursing department, and female students had
more positive attitudes towards clinical practice.
Keywords: clinical clerkship; nursing education;
nursing student
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Giris

Klinik uygulama, hemsirelik egitiminin temel

bir bilesenidir. Hemsirelik 6grencilerinin klinik
uygulama deneyimleri, 6grencilere dnemli
beceriler 6grenme firsati saglayarak (1),
memnuniyetlerini (2) ve gelecekteki kariyer
secimlerini etkilemektedir (3). Ogrencilerin klinik
uygulamaya iliskin tutumu ise klinik ortam, klinik
egitmenlerin ve personellerin olumlu tutumlan

ile egitmen ve klinik personel destegi gibi

cesitli etmenler tarafindan etkilenebilmektedir

(4). Ogrencilerin klinik uygulama stirecindeki
deneyimleri, mesleki yeterlilik algilarini
sekillendirerek kisisel ve mesleki kimlik
gelisimlerini kalici sekilde etkileme glicline sahiptir
(5). Bu anlamda klinik uygulamaya yonelik olumlu
tutumlar, etkili klinik 6grenmeyi artinrken olumsuz
tutumlar ise temel klinik becerilerin kazanilmasini
engellemektedir (6). Aragaw ve arkadaslarinin
(2019) calismasinda klinik personel ile iyi

iletisim kuran, klinik uygulamaya iyi hazirlanan,

iyi donanimli bir hastanede uygulama yapan

ve klinik ortamda siklikla klinik stipervizorler
esliginde bulunan 6grencilerin klinik uygulamaya
karsi olumlu bir tutum sergiledikleri gortilmustur
(7). Bu nedenle, klinik uygulama hemsirelik
egitimlerinin kalitesini iyilestirmek icin dikkate
degerdir (6).

Hemsirelik egitiminin klinik bileseni, hemsirelik
6grencilerinin 6grenimlerini teorik bir baglamdan
gercek dlinya pratigine aktarabilecekleri temel

bir alan saglar (8). Ancak klinik 6grenmenin hem
6grenci hemsireler hem de 6gretim elemanlari
icin zorluklar olusturdugu aciktir. Zorluklar hem
gelismis hem de gelismekte olan ulkelerde
ortaktir. Yapilan calismalarda da klinik uygulamaya
baslamadan 6nce hemsirelik 6grencilerinin
kaygilarinin normalden yiiksek oldugu (9, 10) ve
staj Oncesi stresin staj sonrasi anksiyete ile anlamli
bicimde iligkili oldugu (11) gérilmektedir. Vo ve
arkadaslarinin (2014) metaanaliz ¢alismasinda ise
hemsirelik 6grencilerinin blylk kismi orta dizey
stres ve hafif-orta diizey anksiyete yasadigs; 3

ve 4. sinifta stres seviyelerinin 1 ve 2. sinifa gore
daha yulksek (%29'a % 15,1) oldugu bildirilmistir
(12). Hemsirelik 6grencilerinin egitimleri stiresince
stres ve kaygl yasamalari, akademik basarilarini,
meslege uyumlarini, saglklarini, profesyonel
kimlik gelisimlerini ve klinik uygulamalara

iliskin tutumlarini olumsuz etkileyebilmektedir
(13). Klinik 6grenme ortamindaki sorunlarin
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belirlenmesi ve mesleki risk algilarinin saptanmasi,
hemsirelik 6grencilerinin uygulama ortaminda
olumlu sonuglar elde etmelerini saglayacaktir
(14). Bu nedenle, hemsirelik 6grencilerinin

klinik uygulamaya yonelik tutumlarini ve

mesleki risk algilarini belirlemek 6nemlidir.

Ayrica degisen saglik bakim sistemleri, artan
hasta sayisinin yarattigi karmasikhk, teknoloji
entegrasyonu ve klinik egitim streclerindeki
doénlsim, 6grencilerin klinik deneyimlerini ve

bu deneyimlere yonelik tutumlarini yeniden
degerlendirmeyi gerekli kilmaktadir. Bu baglamda,
hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalara
yonelik tutumlarinin glincel egitim ve uygulama
kosullari cercevesinde incelenmesi; klinik
6grenme ortamlarinin iyilestirilmesi, 6grenci
destek mekanizmalarinin gliclendirilmesi ve
mesleki gelisimin daha etkin sekilde desteklenmesi
agisindan énemli bir gereksinim olarak ortaya
ctkmaktadir. Bu nedenle, bu calisma hemsirelik
6grencilerinin klinik uygulamalara yonelik
tutumlarinin belirlenmesi amaciyla planlanmistir.

Yontem

Arastirmanin Tar

Arastirma hemsirelik 6grencilerinin klinik
uygulamalara yonelik tutumlar ve bu tutumlarini
etkileyen unsurlari inceleyen ve 2022-2023 egitim
6gretim yili bahar dénemi icinde gerceklestirilen
tanimlayici kesitsel bir calismadir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Tlrkiye'de Karadeniz
Bolgesi icerisinde bulunan bir devlet
Universitesinin hemsirelik boliimiinde okuyan 786
6grenci olusturmustur. Arastirmada érneklem
secimi yapilmamis, evrenin tamamina ulagilmaya
calisilarak toplam 558 (% 71,0) 6grenciyle
gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araclari

Veriler, hemsirelik 6grencilerin demografik
ozelliklerini saptamaya iligkin bilgi formu ve klinik
uygulamalara yoénelik tutumlarini belirlemeye
iliskin olan ‘Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik
Uygulamalara Yonelik Tutum Olcegi' ile elde
edilmistir.

Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan olusturulan
form, 68rencilerin yasi, cinsiyeti, sinifi, akademik
not ortalamasi, calisma durumu ve hemsirelik
bélimiinde okumaktan memnuniyet durumuna
iliskin 6 soru yer almaktadir.
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Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara
Yonelik Tutum Olgegi (HOKUYT Olgegi): 2022
yilinda Akdeniz Uysal ve Yesil Bayllgen tarafindan
hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalara
iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla
gelistirilmistir. Olcek 26 maddeden olusmaktadir.
Olcek maddeleri “Kesinlikle katilmiyorum (1
puan) ve Tamamen Katiliyorum (5 puan)”
seklinde puanlanan 5'li Likert tipindedir. Olcek
4 alt boyuttan olugmaktadir. Madde 1-8 Klinik
Uygulamalara Yénelik inanc ve Beklenti, madde
13-18, 23 Klinik Uygulamalara Yénelik Olumlu
(pozitif) Yaklagim, madde 9-12, 22, 24, 25
Klinik Uygulamalara Yoénelik Olumsuz (negatif)
Yaklagim ve madde 19-21, 26 ise Kisisel Gelisim
alt boyutunda yer almaktadir. Olcekte 9-12, 22,
24, 25. maddeler ters kodlanmakta ve 6lgekten
en dlsiik 26, en yiksek 130 puan alinmaktadir.
Olgekten alinan toplam puanin artmasi
ogrencilerin klinik uygulamaya yonelik olumlu
tutum sergiledigine isaret etmektedir. Olcegin
bitlinlne yoénelik Cronbach Alfa degeri 0,93'tlir
(15). Yirutulen arastirmada ise Cronbach Alpha
0,94 olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Etik Yoénii

Arastirmanin yapilabilmesi icin fakilte
dekanligindan 16.01.2023 tarihinde yazili

kurum izni alinmistir. Ayrica bir Gniversitenin

etik kurulundan etik olarak uygun olduguna

dair E-13562490-199-350591 sayili Etik Kurul
Onayi 08.03.2023 tarihinde alinmistir. Ayrica
calismaya katiimda 6grencilerin gdnllli onamlarn
s6zIii olarak alinmistir. Olcek izni de 10.01.2023
tarihinde e-posta yolu ile saglanmustir.

Veri Toplama Siireci

Kurum ve Etik Kurul izni alindiktan sonra, 6grenci
sayisinin biraz fazlasi olacak sekilde bilgi formu
ve Olcek cogaltilmistir. Daha sonra arastirmanin
konusu ve énemi hakkinda 6grenciler
arastirmacilar tarafindan bilgilendirilmistir.
Sonrasinda bilgi formu ve 6lcek arastirmacilar
tarafindan elden 6grencilere dagitiimis ve
gerektiginde aciklama yapilarak ayni zaman dilimi
icinde 1 Mayis-23 Haziran 2023 tarihleri arasinda
toplanmuistr.

Verilerin Degerlendirilmesi

Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri icin frekans
ve ylzde analizleri, 6lgek icin ise ortalama

ve standart sapma istatistikleri kullaniimistir.
Arastirmada degiskenlerinin normal dagilip

ted
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dagilmadigini saptamak icin Kurtosis (Basiklik)

ve Skewness (Carpiklik) degerleri incelenmis

ve degiskenlerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmistir. Ogrencilerin tanimlayici 6zelliklerine
gore Olcek diizeyindeki farklilasmalarin
degerlendirilmesinde t-testi, Anova ve Pearson
korelasyon analizlerinden faydalaniimistir.
Ogrencilerin bazi tanimlayici ézelliklerinin
HOKUYT Olcegi puanina etkisi ise Coklu Lineer
Regresyon analizi ile incelenmistir. Ayrica, 6lgegin
guvenirliligini degerlendirmede Croncbach Alfa
katsayisi hesaplanmistir. Elde edilen bulgular
%95 gliven araliginda %5 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir.

Bulgular

Hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasi 21,0+2,0
olup akademik not ortalamasi 3,0+0,5"dir.
(")grencilerin %78,3'U kiz ve %26,3'01 dordiinci
sinifta egitim gérmektedir. Ogrencilerin %94,3'(,
calismadigini beyan etmis ve % 75,8'i hemsirelik
béliminde okumaktan memnun oldugunu
bildirmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin HOKUYT Olcegi toplam puan
ortalamasi 104,57 +16,83, klinik uygulamalara
yonelik inan¢ ve beklenti alt boyut puan
ortalamasi 35,10+5,38, klinik uygulamalara
yonelik olumlu (pozitif) yaklagim alt boyut puan
ortalamasi 24,95+6,24, klinik uygulamalara
yonelik olumsuz (negatif) yaklagim alt boyut
puan ortalamasi 28,35+7,13 ve kisisel gelisim alt
boyut puan ortalamasi 16,15+3,09 olarak tespit
edilmistir (Tablo 2).

Ogrencilerin demografik ézellikleri ile HOKUYT
6lcegi toplam ve alt boyut puan ortalamalari
karsilastinldiginda kiz 6grencilerin HOKUYT
olcegi toplam (t=7,398; p<0,001) ile klinik
uygulamalara yonelik inan¢ ve beklenti (t=6,270;
p<0,001), klinik uygulamalara yénelik olumlu
(pozitif) yaklagim (t=2,805; p=0,005), klinik
uygulamalara yonelik olumsuz (negatif) yaklagim
(t=7,643; p<0,001) ve kisisel gelisim (t=4,328;
p<0,001) alt boyut puan ortalamalarinin erkek
6grencilerden daha ylksek olmasi istatistiksel
olarak anlamlidir. Ayrica Hemsirelik bélimiinde
okumaktan memnun olan 6grencilerin HOKUYT
olcegi toplam (t=12,064; p<0,001) ile klinik
uygulamalara yonelik inan¢ ve beklenti (t=6,828;
p<0,001), klinik uygulamalara yénelik olumlu
(pozitif) yaklagim (t=9,570; p<0,001), klinik
uygulamalara yénelik olumsuz (negatif) yaklasim
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Tablo 1. Ogrenci Hemgsirelerinin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler

n Ort.£SS
Yas 558 21,020
Akademik not ortalamasi 558 3,0+0,5
Cinsiyet n %
Kiz 437 78,3
Erkek 121 21,7
Sinif
1 140 25,1
2 137 24,6
3 134 24,0
4 147 26,3
Calisma durumu
Evet 32 5,7
Hayir 526 94,3
Hemsirelik béliimiinde okumaktan memnuniyet durumu
Evet 423 75,8
Hayir 135 24,2
Tablo 2. Ogrenci Hemsirelerin HOKUYT Olgegi Puan Ortalamalari
Toplam Olcek ve Alt Boyutlan Ort. SS Med. Min. Maks.
KUY inang ve Beklenti 35,10 5,38 36,50 8 40
KUY Olumlu (Pozitif) Yaklagim 24,95 6,24 25,00 7 35
KUY Olumsuz (Negatif) Yaklagim 28,35 7,13 30,00 7 35
Kisisel Gelisim 16,15 3,09 16,00 4 20
HOKUYT Olcegi Toplam 104,57 | 16,83 | 105.50 31 130

Yonelik Tutum

*KUY: Klinik Uygulamalara Yénelik, HOKUYT: Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara

(t=8,500; p<0,001) ve kisisel gelisim (t=9,927;
p<0,001) alt boyut puan ortalamalarinin
memnun olmayan 6grencilerden daha yutksek
olmasi istatistiksel olarak anlamhdir (p<0,01).
Ogrencilerin sinifi, calisma durumu ile HOKUYT
6lcegi toplam ve alt boyut puan ortalamalar
arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0,05) (Tablo 3).

Ogrencilerin akademik not ortalamalari ile
HOKUYT 6lcegi toplam (r=0,350; p<0,001),
klinik uygulamalara yonelik inanc¢ ve beklenti
(r=0,287; p<0,001) ve klinik uygulamalara
yonelik olumsuz (negatif) yaklasim (r=0,321;
p<0,001) alt boyut puan ortalamalari arasinda
zayif ve klinik uygulamalara yonelik olumlu

129 ted

(pozitif) yaklasim (r=0,205; p<0,001) ile
kisisel gelisim (r=0,251; p<0,001) alt boyut
puan ortalamalar arasinda ¢ok zayif seviyede
pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli iliskiler
bulunmustur (p<0,001) (Tablo 3). Ogrencilerin
yas ortalamasi ile HOKUYT é&lcegi toplam ve alt
boyut puan ortalamalar arasinda ise istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05)
(Tablo 4).

Karsilastirmali ve iliski arayici analizlerde anlamli
fark/iligki yaratan degiskenlerin HOKUYT
Olcegi puanlar iizerindeki etkisi incelendiginde;
olusturulan regresyon modelinin anlamli oldugu
saptanmis (F=81,959; p<0,001) ve toplamda
6grencilerin klinik uygulamalara yonelik
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Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri ile HOKUYT Olgegi Puan Ortalamalarinin

Karsilagtirimasi

: : _ KUY KUY
(__)grepcile_rin n : H?_KUYT KUY lnang_ Olur_n_lu OlumSl:IZ il G
Ozellikleri Olcegi Toplam | ve Beklenti (Pozitif) (Negatif)

Yaklagim Yaklagim
Cinsiyet Ort.£SS Ort £SS Ort £SS Ort.£SS Ort.£SS
Kiz 437 | 107,22+16,25 | 35,83+5,04 | 25,34+6,28 | 29,59+6,51 | 16,45+3,07
Erkek 121 95,00+15,44 | 32,47+5,77 | 23,55+5,94 | 23,87+7,49 | 15,09%+2,95
t= 7,398 6,270 2,805 7,643 4,328
p= <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001
Sinif
1 140 | 105,24x19,57 | 35,03+6,02 | 25,70+7,18 | 28,38=7,53 | 16,11£3,64
2 137 | 104,48+17,03 | 34,30%6,27 | 25,43+5,11 | 28,62=7,10 | 16,10£3,06
3 134 | 103,05%£13,56 | 35,24+4,17 | 24,04%5,72 | 27,72+6,90 | 16,03%2,42
4 147 | 105,42+16,60 | 35,78+4,73 | 24,61+6,62 | 28,656+6,99 | 16,36+3,11
ANOVA= 0,565 1,843 2,051 0,506 0,298
p= 0,639 0,138 0,106 0,679 0,827
Calisma durumu
Evet 32 | 103,93%£17,72 | 3593+x4.44 | 25,40+7,70 | 26,78+8,83 | 15,81+4,04
Hayir 526 | 104,61+16,80 | 35,05+5,43 | 24,92+6,15 | 28,45+7,01 | 16,18+3,02
t= -0,222 0,900 0,345 -1,051 -0,506
p= 0,825 0,368 0,733 0,301 0,616
Hemsirelik béliimiinde okumaktan memnuniyet
Evet 423 108,90+15,11 | 36,06+4,71 | 26,28+5,79 | 29,72+6,72 | 16,83+2,80
Hayir 135 91,01+14,64 | 32,09+6,20 | 20,80+5,79 | 24,08+6,68 | 14,03%3,01
t= 12,064 6,828 9,570 8,500 9,927
p= <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001

*KUY: Klinik Uygulamalara Yénelik, HOKUYT: Hemsirelik Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara

Yonelik Tutum

Tablo 4. Hemsirelik Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri ile HOKUYT Olcegi Puan Ortalamalari

Arasinda Korelasyon Analizi

5 KUY KUY
Hglkng KUY inan¢ | Olumlu | Olumsuz Kisisel
To gla%n ve Beklenti| (Pozitif) | (Negatif) Gelisim
P Yaklagim | Yaklagim
v r 0,001 0,043 -0,023 -0,012 0,007
a
: p 0,972 0,315 0,587 0,784 0,865
r 0,350* 0,287* 0,205* 0,321* 0,251*
Akademik not ortalamasi
p <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001

*<0,01; Pearson Korelasyon Analizi, KUY: Klinik Uygulamalara Yénelik, HOKUYT: Hemsirelik

Ogrencileri icin Klinik Uygulamalara Yénelik Tutum

ted
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Tablo 5. Ogrencilerin Bazi Tanitici Ozelliklerinin Toplam HOKUYT Olgegi Diizeyi Uzerine Etkisi
. Sl EEikL %95 Gilven
Ogrencilerin Tanitici Edilmemis Edilmig i Araligi
Ozellikleri Katsayllar | Katsayilar P 8

B SE B Alt Ust
Sabit 66,316 | 3,440 19,280 | <0,001 | 59,559 | 73,072
Cinsiyet (Kiz) 8,244 | 1,482 0,202 5,562 | <0,001 5,333 | 11,155
Akademik not ortalamasi 6,760 | 1,150 0,218 5,879 | <0,001| 4,502 | 9,019
gl el el e e 14,732 | 1,437 | 0,375 | 10,250 | <0,001 | 11,909 | 17,556
okumaktan memnun olma
*Bagimli Degisken= HOKUYT Toplam, R=0,554; R?=0,307; F=81,959; p<0,001; Durbin Watson
Degeri=1,846

tutumlarnni ilgili bagimsiz degiskenler % 30,7 ile
agiklamistir (R?=0,307). Ogrencilerin toplamda
klinik uygulamaya yonelik tutumlarini; sirasiyla
hemsirelik bélimiinde okumaktan memnun olma
(B=0,375), akademik not ortalamasi (3=0,218)
ve kiz 6grenci olma (B=0,202) pozitif ydnde
istatistiksel agidan anlamli sekilde etkilemistir
(p<0,001) (Tablo 5).

Tartisma

Hemsirelik egitimi teorik ve uygulamali egitim
streglerini igerir. Klinik egitim hemsirelik
egitiminin temelidir (16). Klinik uygulama,
hemsirelik bilgi ve becerilerini gelistirmek
amaciyla sinifta 68renilen hemsirelik teorilerini
dogrudan uygulama firsati saglar (17). Bu
anlamda hemsirelik 6grencilerinin profesyonel
olarak dogru sekilde gelismeleri, gerekli bilgi ve
becerileri edinmeleri icin klinik uygulama kritik
6neme sahiptir (18). Hemsirelik 6grencilerinin
klinik uygulamalara yénelik tutumlarinin
degerlendirildigi bu ¢alismada &grencilerin
klinik uygulamalara yénelik tutumlarinin olumlu
oldugu belirlenmistir. Bu bulgu literatiir ile
benzerlik gdstermektedir (19-21). Hemsirelik
ve Ebelik 6grencilerinin klinik uygulamaya
yonelik tutumlarini ve bununla iliskili faktorleri
degerlendirmek amaciyla yapilan bir calismada
da klinik uygulamaya yénelik olumlu tutum
yayginhgl % 42,9 olarak bulunmustur (7).
Ayrica Erbuga ve Karakurt (2024) hemsirelik
6grencilerinin klinik uygulamaya yoénelik
tutumlarini orta diizeyde (22) ve ortalamanin
Uzerinde (23,24) bulmustur. Literattirle uyumlu
olan bu sonug beklenen bir sonuctur. Clinki bu
sonug; 6grencilerin klinik uygulama éncesinde
egitim kurumunda ve hastanede dlzenlenen
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oryantasyon programlarina katilmalar,
uygulama siirecinde 6gretim elemanlari veya
rehber hemsireler tarafindan yonlendirilmeleri
ve klinik ortamda egitimcilere kolay erisimleri
gibi destekleyici uygulamalardan kaynaklanmis
olabilir.

Bu calismada hemsirelik bélimiinde okumaktan
memnun olan &grencilerin klinik uygulamalara
yonelik tutumlarinin memnun olmayanlara
gore daha olumlu oldugu belirlenmistir. Yapilan
bir calismada da 6grencilerde hemsirelik
meslegine iliskin olumlu tutum arttikca klinik
uygulamaya yonelik olumlu tutumlarinin da
arttigl saptanmistir. Ayrica ayni calismada klinik
uygulama tutumlarinin bélimden memnun
olan 6grencilerde kismen memnun olanlara

ve kismen memnun olan 6grencilerin ise
memnun olmayanlara gére daha olumlu oldugu
bulunmustur (22). Literatlrle uyumlu olan

bu sonug olumlu tutum gelistiren bireylerin
olumlu duygular ve davranislar gelistirmesi

ile aciklanabilir. Bir baska deyisle hemsirelik
bolliimiinde okumaktan memnun olan
6grencilerin uygulamaya daha istekli clkmalari ve
hemsirelik meslegi ile ilgili gbrevler icin olumlu
tutum sergilemeleri klinik uygulamaya yoénelik
olumlu tutum gelistirmelerini de saglamig olabilir.

Geleneksel olarak kadinlara atfedilen hemsirelik,
gliniimuzde artik erkeklerin de icinde yer

aldigi bir meslektir. Erkekler de hemsireligi
yogun bir bicimde segmekte ve sayilar her
gecen glin daha da artarak devam etmektedir.
Ayni meslekte calisan kadinlar ve erkeklerin
hemsirelikle ilgili benzer tutumlar gelistirmeleri
beklenen bir durumdur. Bu ¢alismada kiz ve
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erkek 6grencilerin klinik uygulamalara yonelik
olumlu tutuma sahip oldugu ve kiz 68rencilerin
klinik uygulamalara yoénelik tutumlarinin erkek
6grencilerden daha olumlu oldugu bulunmustur.
Hemsirelik 6grencileriyle yr(tilen bir calismada
da kiz 68rencilerin hemsirelige iliskin tutumlan
erkeklerden daha olumlu bulunmustur (25).

Bu durumu hemsirelik bélimiinde okuyan kiz
ogrencilerin erkeklere gére mesleki degerler

ve profesyonellige yonelik daha olumlu

tutuma sahip olmasi (26), hemsirelige yonelik
tutumlarinin erkeklerden daha olumlu olmasi
(25) ve kadin 6grencilerin hemsirelik imajlarinin
daha olumlu olmasi (27) etkilemis olabilir.
Ayrica hemsireligin toplumsal algi agisindan hala
bir kadin meslegi olarak gériilmesine ragmen
gliniimuzde erkek hemsirelerin de bu alanda
giderek daha fazla yer almasi ile meslege dair
algilarin ve tutumlarin olumlu yénde etkilendigi
distinilmektedir.

Meslege ve klinik uygulamaya iligkin tutumlarin
meslekte profesyonel tutumlar sergileme,
mesleki imaj ile hem akademik hem de klinik
basar tizerinde olumlu etkileri vurgulanmaktadir
(28,29). Bu calismada akademik not ortalamasi
ylksek olan 6grencilerin klinik uygulamalara
yonelik tutumlarinin digerlerine gére daha olumlu
oldugu belirlenmistir. Yapilan bir calismada,
genel akademik not ortalamasi 2,6'nin lstiinde
olanlarin altinda olanlara gore klinik uygulamaya
yonelik tutumlan daha olumlu bulunmustur
(21). Bir bagka calismada ise meslege yonelik
tutum 6grencilerin akademik basar algisina
gore degisim gostermezken, kendilerini klinik
alanda daha basaril bulan 6grencilerin klinik
uygulama tutumlarinin daha olumlu oldugu
saptanmistir (22). Ayrica bu calismada akademik
not ortalamasi ile meslege ve klinik uygulamaya
iliskin tutumlar arasindaki pozitif iliski (r=0,350)
bulunmustur. Bu durum akademik olarak daha
basarili 6grencilerin klinik uygulamalara yoénelik
daha olumlu bir genel tutum gelistirdigini (30)
desteklemektedir. Literatlrle de uyumlu olan bu
calisma bulgulart meslege ve klinik uygulamaya
iliskin tutumlarin akademik basari ile baglantil
oldugu ve olumlu tutumun basariyi da olumlu
yonde etkiledigi soylenebilir.

Bununla birlikte bu calismada yapilan ¢oklu
regresyon analizi sonucunda, 68rencilerin
klinik uygulamalara yénelik tutumlarinin
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% 30,7'sinin hemsirelik bolimiinde okumaktan
memnuniyet, akademik not ortalamasi ve kadin
cinsiyet tarafindan aciklandig belirlenmistir.

Bu bulgular, hemsirelik 6grencilerinin klinik
uygulamalara yonelik tutumlarinin cok

boyutlu yapisini destekler niteliktedir. Ozellikle
hemsirelik bélimiinde okumaktan memnun
olmanin (=0,375) en gli¢lii yordayici olarak
belirlenmesi, 6grencilerin meslegi isteyerek
secmelerinin ve meslege yonelik olumlu
algilarinin klinik uygulamalara yansidigini
gostermektedir. Bu durum, mesleki motivasyon
ve bagliligin klinik 6grenme slrecinde belirleyici
bir rol oynadigini (31) ortaya koymaktadir.
Akademik not ortalamasinin (3=0,218) tutumlar
Uzerindeki pozitif etkisi ise, akademik olarak
daha basarili 6grencilerin klinik performanslarini
olumlu yonde etkileyerek (32) 6grenme
firsatlarini daha etkin degerlendirdiklerini
dustindirmektedir. Benzer sekilde, kiz
6grencilerin (3=0,202) klinik uygulamalara
yonelik daha olumlu tutum sergilemesi,
hemsirelik mesleginin toplumsal cinsiyet rolleriyle
olan iliskisi ve kadin 6grencilerin mesleki roli
daha fazla benimsemesi (33) ile agiklanabilir.
Modelin aciklayicilik dlizeyinin % 30,7
(R2=0,307) olmasi, klinik uygulamalara yénelik
tutumlarin édnemli bir kisminin agiklandigini,
ancak ayni zamanda bireysel, egitsel ve

cevresel baska faktorlerin de etkili olabilecegini
gostermektedir. Bu bulgular dogrultusunda,
6grencilerin mesleki memnuniyetlerini artirmaya,
akademik basarilarini desteklemeye ve farkli
6grenci gruplarinin ihtiyaglarini gézeten egitim
stratejileri gelistirmeye yonelik girisimlerin dnemli
oldugu soéylenebilir.

Arastirmanin Sinirliliklan

Arastirma, bir devlet Gniversitenin hemsirelik
béllimiinde okuyan &grencilerin gorisleri ile
sinirhdir.

Sonug

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin klinik
uygulamalara yoénelik tutumlarinin olumlu
oldugunu ortaya koymaktadir. Kiz 68rencilerin,
not ortalamasi ylksek olanlarin ve hemsirelik
bolliimiinde okumaktan memnun olan
6grencilerin tutumlarinin daha olumlu oldugu
saptanmistir. Bu bulgular, 6grenci ézelliklerinin
ve motivasyonlarinin klinik uygulamalara yénelik
tutumlarini etkileyebilecegini gbstermektedir.
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Bu nedenle klinik uygulamalara yénelik olumlu
tutumlan artirmak icin bireysel farkhliklari
dikkate alan egitim programlarinin olusturulmasi,
ogrencilerin hemsirelik meslegine yonelik
memnuniyetlerini ve motivasyonlarini artirmaya
yonelik etkinliklerin diizenlenmesi, cinsiyet ve
bireysel 6zelliklere yonelik 6zel yaklagimlar
benimsenerek erkek 6grencilerin tutumlarinin
iyilestirilmesi hedeflenmeli ve gelecekte yapilacak
arastirmalar, tutumlar etkileyen diger faktorlere
odaklanmalidir. Ayrica uygulama éncesinde
oryantasyon programlari yapilmali, uygulama
sliresince 6Zrencinin soru sorabildigi, hata
yapmaktan korkmadig, glivenli ve destekleyici
bir 6grenme iklimi olusturulmalidir. Bununla
birlikte etkin ve destekleyici klinik rehberlik
(mentorluk), olumlu rol modellik saglanmalidir.
Sonug olarak, 6grencilerin klinik uygulamalara
yonelik olumlu tutumlarinin desteklenmesi,
hemsirelik egitim kalitesinin artinlmasina ve
nitelikli hemsirelerin yetistirilmesine katki
saglayacaktir.

Tesekkiirler
Degerli zamanlarini ayirip calismaya katilan
ogrencilerimize tesekkir ederiz.

Cikar Catismasi Beyani
Yazarlarin herhangi bir cikara dayali iligkisi yoktur.

Arastirma Destegi
Galismayr maddi olarak destekleyen kisi/kurulug
yoktur.

Beyanlar
Galisma herhangi bir kongrede sunulmamistir.

iletisim: Kadriye Ozkol Kiling
E-Posta: kadriyeozkol@gmail.com
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