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Oz

Yazinsal tiir olarak seyahatname, bir kisi ya da grubun ¢esitli amaglarla diinyanin degisik yerlerine yaptigi seyahatler sirasinda
gordiiklerini, gozlemlediklerini, elde ettikleri bilgi ve bulgulari, o yerler hakkindaki duygu ve diistincelerini anlattig1 yazi
tiirtidiir. Seyahatname’sinde, Van G6lii Havzast'nda yer alan Van ve Bitlis sehirlerine yaptig1 seyahatine ayrintili bir sekilde yer
veren Evliya Celebi, diinyanin tanidigi Tiirk biiytiklerinden biridir. Yarim asir boyunca gezip dolastigi yerleri anlattigr 10 ciltlik
eserinin 4. cildinde, Ercis ve Edremit ilgeleri ile Van iline, Ahlat, Tatvan ve Adilcevaz ilgeleri ile Bitlis iline yaptig1 seyahatine
kapsamli yer ayirmis, bolgenin tarihi, cografi, ekonomik, din, sosyal 6zellikleri ile ilgili ayrintili bilgi vermis, kiiltiir tarihimize
151k tutan bir belgeyi miras birakmistir. Van Goli'nii gevreleyen iki sehir, Van ve Bitlis, tarihte Hurri, Urartu, Med, Pers, Bizans,
Sasani, Selcuklu ve Osmanli medeniyeti gibi bircok medeniyete ev sahipligi yapmis sehirler olarak seyyahlarin ilgi odag
olmustur. Bolge, eski bir yerlesim alani olmasindan dolay: bir¢ok uygarligin geride biraktig: tarihi yap: ve kiilttirel degerleri
gliniimiize kadar tasimistir. Calisma, Van Golii Havzasi'ndaki bu iki sehrin 17. yilizy1l yemek kiiltiirii ve sofra adab ile ilgili
bilgilerini, Seyahatname’sine, “Isbu 1065 y1li Cemaziyelevvelinin birinde [09.03.1655] Uskiidar Sehrinden ¢ikip Melek Ahmed Pasa
efendimizin ardinca iman seddi Van vilayetine giderken cektigimiz sikintilari, zorluklari, gérdiigiimiiz kdy, kasaba, sehir, kale
ve beldeleri suyu, havasi, yapicisi ve fatihleri ile bildirir” ifadesiyle baslayan Evliya Celebi'nin géziinden aktarmaya ¢alisacaktir.

Anahtar Kelimeler

Van Golii Havzasi, Yemek Kiiltiirii, Sofra Adabi, Seyahatname, Evliya Gelebi.

Abstract

As a literary genre, travelogue is a type of writing in which a person or group describes what they see, observe, obtain information
and findings, and their feelings and thoughts about those places during their travels to different parts of the world for various
purposes. Evliya Celebi, who gave detailed information about his travels to the cities of Van and Bitlis in Lake Van Basin in his
Seyahatname, is one of the Turkish greats known to the world. In the 4th book, 1st volume of his work, in which he describes the
places he traveled for half a century, he includes his travels to the Ercis and Edremit districts and Van province; Ahlat, Tatvan and
Adilcevaz districts and Bitlis province, and provides detailed information about the historical, geographical, economic, religious
and social characteristics of the region, leaving behind a document that sheds light on our cultural history. The two cities
surrounding Lake Van, Van and Bitlis, have been the focus of travelers as cities that have hosted many civilizations throughout
history, such as the Hurrian, Urartian, Medes, Persians, Byzantines, Sassanids, Seljuks and Ottomans. Since the region is an ancient
settlement, it has carried the historical structures and cultural values left behind by many civilizations to the present day. The
study will attempt to convey information about the food culture and table manners of these two cities in Lake Van Basin from the
perspective of Evliya Celebi, who began his Seyahatname with the words, “This report describes the troubles and difficulties we
experienced while leaving the city of Uskiidar on the first of the Jumada al-Awwal of 106 Gentium Plus5 [09.03.1655] and following
our master Melek Ahmed Pasha to the province of Van, the wall of faith, and the villages, towns, cities, castles and towns we saw,
with their water, air, builders and conquerors.”

Keywords

Lake Van Basin, Food Culture, Table Manners, Seyahatname (Travelogue), Evliya Celebi.
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Giris

Arapca ‘gezmek, gezi’ anlamindaki seyahat ile (ashi siydhat) Farsca nime (risile, mektup) sdzciiklerinden olusan, ‘gezi
mektubu, gezi eseri’ anlamina gelen seyahat-nime, gezi yazisi olarak da ifade edilen yazinsal bir tiirdiir. Fars edebiyatinda sefer-
nime olarak da adlandirilir (Yazici, 2009, s. 9). Seyyah ya da gezgin adiyla anulan seyahatname yazari, gezip gordiigii yerlerin
tarihf ve cograff agidan farkli yonlerini, jeolojik, kiiltiirel giizelliklerini, halkinin gelenek, gérenek, tore ve inanglarim etkili, ilgi
cekici ve betimsel bir bigemle anlatmaya calisir. “Hatiranin bir alt tiirii olan seydhatname giinliik, biyografi ve otobiyografiyle
yakindan iliskilidir.” (Cogkun, 2009, s. 13). Seyahatname yazarinin amac, ziyaret ettigi bolgedeki olay, bilgi ve anlayis farkhilig:
gibi degisiklikleri, bazen abartiya basvurarak, bazen de karsilastirmalar yaparak, rnekler vererek okura anlatmak, bu arada onu
eglendirmek, meraklandirmak ve heyecanlandirmak, bicemin izin verdigi 6lciide bilgilendirmektir. Abartili ve karsilastirarak
ifade etme bicemini Evliya Celebi Seyahatname’sinde de gérmek miimkiindiir: “Evveld Van lahanasi yedi iklimde yoktur ki ikisi

” o«

bir deve yiikii lahanasi olur ki her biri fil karni kadar olur ve gayet ince yapraklar: olur, sanki ban yapragidir.” “Evveld Cenab-1
Allah bu yeryiiziinde Rumeli’'nde Serez camizi, Anadolu’da Adana camizi ve Ermen diyarinda bu Van camizi kadar iri ve camiz

yaratmamugtir.” (Celebi, 2010, s. 271).

Seyahat yazilari, seyahatin oldukca zor oldugu dénemlerde, bir gezginin ziyaret ettigi bir yeri, kiiltiiriinil, tarih yerlerini,
tanidig1 kisileri baskalarina anlatma istegiyle ortaya ¢ikmistir. Gordiikleri yerleri anlatirken kendi insanlarina diinyanin farkli
yerlerindeki kiiltiirleri tanitmaya calisan Heredotos, Marco Polo, ibn Battuta gibi seyyahlarin seyahatnameleri diinya
edebiyatinda tiiriin ilk 6rnekleri olarak kabul edilir. Seyahatname yazmak metni 6gretici ve kuru bilgilerle doldurmak olarak
degerlendirilmemelidir. Bir seyahatnamenin kabul edilebilirligini saglayan okurda merak uyandirarak gezme ve gérme istegini
artirmas, eglendirirken bilgilendirmesidir. Evliya Celebi'nin, “Ibretlik yapilar ve eserler: Bunlardan acayip eser Tanri yapisi Van
Kayasidir, biyiik yap: kalesidir ve 600 adet magaralaridir ki cihan &viiciileri o acayip magaralarin 6viilmesinde Acizlerdir.”
(Celebi, 2010, s. 269) tiimcesi de okurda merak uyandirarak gezip gérme istegini artirmaktadir. Seyahatnameler, yazilis
bigimlerine gore, bazen mektup, ani ve réportajla benzerlik gosterse de biitiin seyahatnamelerde yazinsallik, ilging bir yaklasim,
iyi bir gozlem giicii bulunmalidir. Belli bir plan ¢ercevesinde yazilan bu tiirde her zaman, her yerde goriilenlerden degil, farkls,
ozgiin seylerden bahsedilir, karsilastirmalardan yararlanilir ve drnekler verilir. Genellikle goriilenlerin seyyahin agzindan
anlatildig1 yaziya seyahatin baslandig1 glinden baslanir doniis gliniine kadar gecen zaman igine gerceklesen olaylar, goriilenler
sade bir dille anlatilir. Coskun (2019, s. 13)’un belirttigi gibi, Osmanli toplumunda da savas, memuriyet, is bulma, siirgiin, egitim,
islam dinini yayma ve hac gibi sebeplerle seyahat edilmigse de XIX. yiizyila kadar oldukca az sayida seyahatname kaleme
alinmistir ¢linkii genellikle seyahatlerin temel amaci goriilen farkli yerlerin anlatilmas: degildir. Ayrica, Osmanli toplumunda
tahsilli kesim yolculuklarini hayatin bir pargasi olarak ayni medeniyet ve devlet sinirlari iginde yapmustir. Piri Reis ve Seydi Ali
Reis gibi denizciler, Macuncuzade Mustafa ve Timusvarli Osman Aga gibi esirler Osmanl cografyas: disinda gegen hayatlarim
yazmiglarsa da evliya ve miirsitlerin hayatlar1 digindaki sahsi hayat Tiirk-islam kiiltiiriinde kayda gegirilecek kadar énemli
sayllmamistir. Osmanli sultanlarinin seferleri ve hayatlar1 bile farkli gerekgelerle kaleme alinmistir. Osmanli ve islam
medeniyetinde yolculuk hatiralar1 ¢ogunlukla farkli Szellikler tasiyan hasbihal, serglizestname, gazavatname, fetihname,
menzilname, tarih, tezkire, esaretname, sefaretname ve takrir gibi diger tirler iginde yer almistir. Piri Reis, Kanuni Sultan
Siileyman’a sunulmak tizere yazmis oldugu iki eserden Kitab-1 Bahriyye'yi bilgi ve hatiralarindan cografi bir kitap olusturmak ve
okuyucuya faydali olmak icin yazmus, sade ve nesnel bir bicem kullanmustir. Seydi Ali Reis Mir’atii’l-memalik’i okurun aklina degil
de hissine ve merak duygusuna hitaben yazinsal bir bicemle yazmustir. Yine Seydi Ali Reis, Kitabii'l-Muhit'inde Hint seyahati
izlenimlerini okura zevk degil bilgi vermek amaciyla yazmustur.

Seyahatnamelerden yola ¢ikilarak farkli Tiirk cografyalarindaki yemek kiiltiirti degerlendirilirken; cografi kosullarla
beslenme arasindaki iliskinin ortaya konulmasi, Tiirk mutfak kiiltiiriinii olusturan yemeklerin belirlenmesi, térensel yemeklerle
ilgili ritellerin ve giinliik yasamla ilgili aliskanliklarin ortaya konulmasi amaglanmaktadir (Besirli, 2016, s. 15). Farkli yiizyillarda
ayni veya farkli cografyalara seyahat eden seyyahlar, seyahatnamelerinde tattiklari lezzetleri, yemek ve yiyecekle ilgili tanik
olduklari olaylars, ilging bulduklar: durumlari dile getirmislerdir. Ayrica seyahatnamelerinde yemek pisirme yontemlerinden,
yemek ve yiyecek hazirlama yontemlerinden, saklama ve serviste kullanilan malzemelerden, yemekle ilgili mesleklerden ve
yemek yenilecek yerlerden de bahsetmislerdir. Bazi seyyahlar bildikleri yiyecekleri, pisirme tekniklerini ve sofra aliskanliklarini
kendi kiilttirleriyle karsilastirmislardir. Seyahatnamelerdeki bu tiir gastronomi unsurlari, seyahatnamenin yazildigi dénemin
ve cografyanin yemek ve mutfak anlayisini da yansitmaktadir (Unalan, 2023, s. 381). Ayrica seyyahlar, Tiirk kiiltiiriinii
sekillendiren temel yapi taslarindan biri olan misafirperverlik gelenegine tanmiklik etmislerdir. Tiirk toplumlarinda
misafirperverlige 6zgii gelenek ve gorenekleri kendi bakis agilarina gore seyahatnamelerine aktarmislardir. Genellikle Tiirk
misafirperverligine 6zgii karsilama tarzlarina, misafirlerin agirlandigi mekénlara, sunulan yemeklere ve bunlarla biitiinlesen
geleneklere yer vermislerdir. Misafirler i¢in 6zel olarak hazirlanan yemeklerin yani sira yemek kiiltiiriinii sekillendiren
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gelenekler ve sofra adabi kurallari da seyyahlarin dikkatini ¢eken baglica noktalardir (Memis, 2023, s. 64). Tiirk seyyahlik
geleneginin zirvesindeki isim olan Evliya Celebi de eserlerinde pek ¢ok konuya deginmis, 6zellikle ziyaret ettigi yerlesim
yerlerinin mutfak kiiltiirti hakkinda zengin bilgiler sunmustur. Evliya Celebi bir bolgeyi ziyaret ettiginde o bolgede meshur olan
yemekleri, meyveleri ve icecekleri de anlatmistir (Akin, 2018, s. 55-58). Bu baglamda calismada, 17. yiizyilda Van Goli
Havzasi'nda yer alan Van ve Bitlis sehirleri, Evliya Celebi'nin géziinden mercek altina alinarak, yeme-igme, beslenme
aliskanliklar1 ve sofra adabi tizerinde durulmustur.

1. Evliya Gelebi ve Seyahatname

Asil ad1 Tarih-i Seyyah Evliya Efendi olan Seyahatname, Evliya Gelebi'nin 1630’lu yillarda Istanbul’dan baglayarak 1681’e kadar
Osmanli Devleti topraklarinda ve komsu tilkelerde yaptig1 seyahatleri anlatir. Hayati ile bilgilere sadece bu eserden ulasilan
Evliya Celebi, ilgiirel (1995, s. 529)'de ifade edildigi {izere, 10 Muharrem 1020’de (25 Mart 1611) Istanbul, Unkapani’da dogar.
Gelebi, Seyhtilislim Himid Efendi Medresesi'nde yedi y1l kadar derslere devam eder. Hocasi Evliya Mehmed Efendi’den hifza
calisir ve babasindan hattatlik 6grenir. Daha sonra saraya intisap ederek Enderun’da tahsilini siirdiiren Celebi, giizel sesi
dolaystiyla, Dervis Omer Efendi’den missiki egitimi alir. Bir miiddet sonra IV. Murad’a takdim edilir ve padisahin emriyle Kilar-1
Has’a alinarak burada egitilir; hat, m@siki, nahiv ve tecvid gibi dersler okuyarak bilgisini arttirir. Iyi bir 6grenim gordiigii
anlasilan, genis bir hayal diinyasina ve bilgi birikimine sahip olan Gelebi’nin seyahat merakini artiran, Kan@ini Sultan Siileyman
devrinden Sultan fbrahim’e kadar olan padisahlara hizmet eden babasinin arkadaslarindan ve dostlarindan dinledigi gesitli
seyahat maceralaridir. Ayrica, eserinde seyahatlerinin sebebini, 1040 Muharreminin asure gecesi (19 Agustos 1630) gordiigii bir
riiyaya baglamaktadir. Rilyaya gére, Istanbul’da Ahi Gelebi Camii’nde Hz. Peygamber’i kalabalik bir cemaatle birlikte goriir,
Restil-i Ekrem’in elini Operken, heyecandan, “Sefaat ya Resulallah” diyecegine “Seyahat ya Resulallah” der. Hz. Peygamber
tebessiim ederek sefaati, seyahati ve ziyareti ona miijdeler; cemaatte bulunan ashabin duasini alir, Sa’d b. Ebu Vakkas da
gordiiklerini yazmasini temenni eder. Riyasini tabir ettirdigi Kasimpasa Mevlevihanesi Seyhi Abdullah Dede’nin, Sa’d b. Ebu
Vakkas'in nasihati iizere énce dogdugu ve yasadigi sehir Istanbul’'u gezmeye, gordiiklerini yazmaya karar verir.

Evliya Celebi, Tiirk Tarih Kurumu resmi sitesinden (ttk.gov.tr) 6grenildigi tizere, 19 yasini biraz gectigi dénemde gérdiigi
riiya sonrasi, Iimparatorlugun bagkenti Istanbul’u gezip dolasir, sehir ile ilgili kitaplar: okur ve bugiin ¢ogu kaybolmus bilgileri
giinlimiize intikal ettirir., Riiyadan 10 y1l sonraki ilk seyahati olan Bursa gezisine kadar gegen siirecte hem istanbul’u dolasir hem
ogrenimine devam eder hem de 1636-1638 yillar1 arasinda Saray’a girerek iki sene boyunca padisah Sultan IV. Murad’a
musahiblik yapar. istanbul’un isminin nereden geldigi, tarihi yapilari, semtleri, surlar, dikili taslari, kapilari, hamamlari, mesire
yerleri, karada ve denizde bulunan biitiin tilsimlari, baglari, bahgeleri, islikleri, madenleri, sulari, yiyecek ve igcecekleriyle ilgili
bir dokiim verir. Yazarin kronolojik sirayla diizenlenmis seyahatlerinin anlatildigr 10 Ciltlik eserinin ciltlerine gore gittigi
sehirler ve yillar1 Tiirk Tarih Kurumu’nun resmf sitesinde simiflandirilmistir.

Seyahatname, Osmanl diinyasinin genis bir cografl panoramasini, yerlesim yapisiru tarihi bir bakis agisiyla veren yazarin
seyahatle gecen hayatin icerir. Eserin 4. cildinde 1656 yilinda $at bélgesine yaptigi seyahate ait kisimda 51 yil seyahat ettigini
belirten Celebi, Tezcan (2009, s. 16-17)’dan 6grenildigi iizere, eserini hayatinin son yillarini gecirdigi Misir'da yazmus, eser
1742'de Misir’dan Istanbul’a Hac1 Besir Aga’ya génderilmis ve onun tarafindan ¢ogaltilmistir. Seyahatname'nin 1. cildi yazarin
dogdugu ve genglik yillarini gegirdigi istanbul, X. cildi yashlik dsneminde yasadigi Kahire olmak {izere Osmanli Devleti'nin iki
bilyiik sehrine ayrilmistir. Yazar, Osmanl Devleti’nin fiziki yapisini yaziya dokttigii eserinde, gezdigi yiizlerce sehir, kasaba ile
binlerce kdyii anlatmistir. Anadolu’da ve Arap topraklarinda gérdiigii pek ¢ok tiirbeyi anlattig1 eserinin sonunu anlamli bigimde
Mekke ziyaretine ayirmistir. Metinde sehirler ana mekénlar, bu sehirlere ulasmak icin gectigi koy ve kasabalar ise ikinci derece
mekanlardir, Metin, sehrin ya da yerlesim merkezinin idari durumunun anlatilmas: ile baslar. islam 6ncesi kisa tarihgesi,
Osmanllar tarafindan alinisi, konumu ve genel goriiniimii, kalesi, mahalleleri, halk etimolojisine dayali olarak adinin kaynag
verilir, Onemlerine gére camileri, mescitleri, medreseleri tekkeleri ve diger egitim kurumlar1 anlatilir, Alimleri, sairleri,
hekimleri anlatilarak halkin egitim diizeyi ile ilgili bilgi verilir. Daha sonra ¢esmelerin, hanlarin, mesirelerin ve hamamlarin,
cars1 pazar hayatinin (bedesten, diikkinlar ve zanaat tiirleri), kahvehanelerin, sosyal yasamin, kadin ve erkek adlari ile giyim
tarzlarinin, yiyecek ve iceceklerin, halkin ge¢im kaynaklarinin, iiretim mallarinin, iklimi ve tiirbelerinin anlatilmas: seklinde bir
sira izler. Siralamada degisiklik olmakla birlikte, genellikle her sehrin kendine 6zgii 6zelliklerine yer verilir. Niifus ile birlikte
kale, mahalle, bina gibi yapilarin sayisal bilgilerine de yer verilen metinde, yazarin tespitleri yan sira halktan edindigi bu
bilgilerde zaman zaman abart: goriilmekle birlikte ekseriyetle bilgiler gercek rakamlarla ortiisir.

Seyahatname’nin X, cildi eksik bir sekilde birdenbire bittigi icin, Ilgiirel (1995, s. 531), Evliya Celebi'nin eserini bir sonuca
baglayamadan vefat ettiginin tahmin edildigini belirtir. Vefat yeri ve tarihi hakkinda kesin bilgi olmayan Celebi’'nin 6liim tarihi
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lizerinde duran M. Cavid Baysun’un, Seyahatname’nin X. cildinin sonlarindaki bilgilerden hareketle &liim tarihinin 1093 (1682)
civarinda olabilecegini yazdigini (1A, IV, 406), ancak Celebi’nin muhtemelen II. Viyana Kusatmasi'ni idrak ettigini ve 1095 (1684)
yilinda hayatta bulundugunu belirterek daha sonra bu bilgiyi diizelttigini (TM, XII, 258-261) ifade eder. Yazara gdre, Celebi’nin
Misir’dan Istanbul’a déndiikten sonra 6ldiigiine, mezarinin Meyyitzade kabri civarindaki aile kabristaninda bulunduguna dair
iddialar da vardir.

Evliya Celebi'nin Seyahatname’si ile ilgili genel bir bilginin verildigi bu ¢alismanin odak noktasinda, eserin 4. cildinde yer
alan, yazarin 1655 yilinda Bitlis, Van bélgesinde yaptig1 seyahatten hareketle, Van Go6lii Havzasi'nda yemek kiiltiirii ve sofra
adabinin seyyahin goziinden aktarilmaya calisilmasi yer almaktadir.

2. Yontem

Bu ¢alismada nitel arastirma ydntemlerinden biri olan dokiiman incelemesi yontemi kullanilarak veriler toplanmistir.
Dokiiman incelemesi, arastirilmas: hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini
kapsamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008). Dokiiman analizi, kitaplar, makaleler, mektuplar, gazeteler, fotograf albiimleri, gazete
arsivleri, brosiirler, dergiler, kurumsal raporlar ve etkinlik programlar1 dahil olmak iizere ¢esitli belge tiirlerinin igeriginin
sistematik olarak analiz edilmesidir (Bowen, 2009; Wach ve Ward, 2013; Patton, 2015; Morgan, 2021). Dokiiman analizi, nitel
arastirmada kullanilan diger yontemler gibi, anlam ¢ikarmak, konuya iliskin anlayis yaratmak ve ampirik bilgi gelistirmek igin
verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini gerektirmektedir (Corbin ve Strauss, 2008). Bu arastirmada, Van Golii Havzasi'nda
yer alan Van ve Bitlis sehirlerinin yemek kiiltiirii ve sofra adabna iliskin bilgilerin anlam, baglam ve kiiltiirel degerini belirlemek
amaciyla, Evliyd Celebi Giiniimiiz Tiirkcesiyle Evliyd Celebi Seyahatndmesi: Bagdad-Basra-Bitlis-Diyarbakir-Isfahan-Malatya-Mardin-
Musul-Tebriz-Van (2010) adli kaynaktan yararlanilmigtir. Tespit edilen bu bilgilerin, yazildiklar1 ddnem ve giiniimiiz agisindan
degeri ortaya konulmustur.

3. Bulgular

Van Golii Havzasi'ndaki sehirlerimiz Van ve Bitlis, tarihte Hurri, Urartu, Med, Pers, Bizans, Sasani, Selcuklu ve Osmanl
medeniyeti gibi bircok medeniyete ev sahipligi yapmis sehirlerdir. Eski bir yerlesim alani oldugu ve Ipek Yolu giizergdhinda
bulundugu i¢in, havza, bircok uygarligin geride biraktig: tarihi yap1 ve kiiltiirel degerleri glintimiize kadar tasimis bir bolge
olarak, seyyahlarin ilgi odag olmustur.

Evliya Gelebi, Van Goli Havzasi'ni cevreleyen iki sehir Van ve Bitlis’e yaptig1 seyahatine, Seyahatname’sinin 4. cildinde
ayrintih bir sekilde yer vermistir. flgiirel’e gére, edip, sair, aym zamanda hattat, nakkas ve musikisinas olan Celebi'nin
seyahatlerinde Melek Ahmed Pasa’nin dnemli bir rolii olmus gerek sadaretinde gerekse Ozi, Bosna, Rumeli, Van, Diyarbekir
vilayetlerindeki beylerbeyligi esnasinda Pasa'nin yanindan ayrilmayan Celebi, Anadolu ve Rumeli’de bir¢ok yeri onun sayesinde
gezdigi icin kendisine ‘Melek Ahmed Pasali’ denmistir (1995, s. 531). Gelebi, Diyarbakir’dan ayrildiktan sonra Van’a dogru
giderken mendzilleri, kaleleri, beldeleri bildirir. Melek Ahmed Pasa biiyiik bir alay ile Bitlis Sehri'ne girerken kendisini
karsilamaya ¢ikan Bitlis halkina selamlar vererek cevrede bulunan insanlara altin ve ¢il akce dagitir. Bu gosteris ve azamet ile
hanin bagma varip orada konuk olur. Burada on giin konaklanmasini emreder (2010, s. 123). Bitlis Kalesi'nin sekli ve
biiytikliigiinii detayli olarak anlatan Gelebi, Bitlis’in Van’dan ayr1 bir eyalet oldugu bilgisini verir (2010, s. 128). Sirasiyla eyaletin
sinirlari, asiret ve kabileleri, hakimleri, camileri, hadis ve tefsir bilginleri, 6gretim yuvalari, cesmeleri, sebilhaneleri, dervis
tekkeleri, mahalle isimleri, saraylari, kervansaraylari, tiiccar ve garip ya da bekar hanlarini, ¢arsi, pazar, bedesteni, kopriileri,
haneleri ile ilgili ayrintili bilgiler verir. Yash ve genclerin yiiz renklerinden, giizelliklerinden, ileri gelen alimlerinden, usta tabip
ve cerrahlardan, salih seyhlerden, sairlerden, tamuistigi dost ve ahbaplardan, meczup ve mazinnelerden, erkek ve kadin
giyeceklerinden, erkek, kadin, kdle ve cariye isimlerinden, kullanilan dil ve lehgelerden bahsederek sosyal yapiyla ilgili
ayrintilara yer verir. Sehrin giizel havasindan, ikliminden, kiliselerinden, hamamlarindan da bahseder.

Gelebi, Bitlis Sehri'nin yiiksek daglarindan dogan, sehrin bag, bahge ve bostanlarini, biitiin evlerini, cami, han ve
hamamlarini sulayan 27 adet tatli su nehrinden, 360 adet su kaynagindan bahseder. Abihayat olarak betimledigi su kaynaklarini
icen hayvan ya da insanlarin ¢ok giiclenip saglam viicutlu olduklarini, insanlarin iyi yapili yigit olduklarini, kadinlarinin gayet
glizel yiizlii olduklarini anlatir. Bu sularla beslenen atlarin giiclii, padisaha layik atlar oldugunu, bu irmaklarla sulanan
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bostanlarin taptaze, gayet hos ve lezzetli sebzeleri ve otlar1 oldugunu ifade eder (2010, s. 140). ifadelerden anlasildig: {izere,
Gelebi, biitiin mevcudatin giizelligini, bereketini bu sulara baglamaktadir.

Bitlis'te irem Baglar1 diye andig1 baglari, cihan yarisi Isfahan hiyabani olarak betimleyen, bu baglarin viilmesinde dilin kisa
kalacagini belirten Gelebi'nin (2010, s. 144) abartili bicemi dikkat ¢eker. “Bu baglarin biitiin meyve agaglan diizen {izere satrang
naks1 tarh olup dikilmistir. Ve hiyaban-1 rez dedikleri tiziim asmalarini kamistan 6riilmiis kafesler tizere yol yol tiziim hiyaban
etmislerdir ki beniddem bunlarin gélgesinde gezip dolastikca rahatlar ve dinlenir.” (2010, s. 145) tiimceleri bolgede meyveciligin
oldukga gelismis oldugu, tiziimiin yemek kiilttiriinde 6nemli bir yeri oldugunun isaretidir. “Bitlis Sehri'nin dereleri ve tepeleri
kuslar ve tiirlii tiirlii yaban hayvanlariyla dolup sayilmayacak kadar yiiz binlerce keklik avlanir, ii¢ ay boyunca buralarda ve Bitlis
Sehri’nin iginde keklik satilip Bitlis halki koyun ve kuzu eti yemekten kurtulurlar.” (2010, s. 148) tiimceleri ise bélgenin yemek
kiiltiiriinde, koyun ve kuzu eti diginda keklik etinin de 6nemli bir yerinin oldugunu gosterir.

“Hanin bu bag sarayimin haremi tarafinda bir tirkes oku menzili uzunlugu ve genisliginde bir Ridvan Cenneti bahgesi var ki
eger deryalar miirekkep, biitiin agaclar kalem ve biitiin yazicilar toplanip bu bagin 6zelliklerini yazmaya kalksalar denizde damla
ve giineste zerre kadar yazamazlar. Ancak biitiin meyve agaclar tertip tizere dikilip hepsi el baglamis dilber gibi saba yeli
etkisinden salina salina hareket ederler. Sadece hurma, “incir agacina benzeyen, yaprag: dut yapragina benzeyen, delice incir
de denilen bir agag tiirii (Baytar, 2017, s. 151) diye betimlenen ciimmeyz, muz ve serv yoktur. Biitiin agag tiirleri mevcuttur.
Hatta baz1 golgelik ve kdselerde limon ve turung fidanlari vardir. Kig mevsiminde kegeler ile sarilip korunurlar.” (Celebi, 2010,
s. 152) ve “Cesitli meyve agaclar1 ise Isfahan hiyidbinindan, Tebriz ve Nahgivan’dan gelmis fidanlar1 vardir.” (2010, s. 153)
tiimcelerinden Bitlis’te meyvecilige cok 6nem verildigini, Ridvan Cenneti bahgesine benzetilecek giizellikte, nizami bir sekilde
diizenlenmis baglarin oldugunu, bélgede hurma ve muz gibi sicak iklim meyveleri disinda biitiin meyve agaglarimimn
bulundugunu ve yemek kiiltiiriinde meyvenin 6nemli bir yeri oldugunu ¢ikarmak miimkiindiir.

‘Yigit Vezir’ olarak betimledigi Melek Ahmed Pasa’ya Han tarafindan verilen ziyafetin anlatildig1 tiimcelerden Bitlis yemek
kiiltiiriinde ¢ok sayida pilav, corba ve kebap ¢esitlerinin 6nemli bir yer tuttugu, keklik etinin ¢ok kullamildig1 ¢ikarilir: “Bu
hamamdan Pasa efendimiz ¢ikinca Han'in kanun ve kaidesi {izere pasaya 6zel sofralar meydan yerine geldi. Tam 200 giimiis
lengeri ile misk kokulu nefis nimetlerin 1triyatin kokusundan insanin dimag: kokulanir. Ama genellikle yemekleri, “bir gesit
pilav, kayganal pilav” (Tezcan, 2004, s. 187), “yumurtali pilav” (Yerasimos, 2019, s. 115) olarak tanimlanan kiikii pilav; “safran
ve tavuk ile hazirlanan bir ¢esit pilav” (Agar1, 2018, s. 11) ve “safranh pilav” (Yerasimos, 2019, s. 115) seklinde ifade edilen
muza’fer pildv; “amberb(l denen giizel kokulu piring ile pisirilen pilav” (Soslu, 2021, s. 329) olan ¢ilv pilav; dlizdeh biiryan pilav',
dad (dut) pilav, bulgur ile yapilan bir gesit pilav (Giildemir, 2018, s. 44; Kavrut, 2023, s. 4) olan sille pilav; nar (Ariffin, 2015, s. 22)
olarak bilinen rumman ile yapilan pilav; eski Tiirklerde ve Osmanli Devleti’'nde daha ¢ok buhur olarak kullanilan kokulu bir tiriin
olan, &d agaci (0d) (Ozcan, 2013, s. 113) ile yapilan id pilav, amber pildv; metinde absula pilav olarak da gecen, (Steingass, 1963,
s. 84’te, afshura (absula), nar, ayva ya da baska bir meyvenin suyu olarak tanimlanmaktadir.) Yerasimos (2019, s. 115)’un, nar
pilav ve rumman pilavla ayni paragrafta yer aldig1 icin (4/76) “meyve suyuna pilav” olarak yorumladig1 4bstile pilav; kofte pilayv,
fistik pilav, kirma badem pilav, kismis piliv; mastaba ¢orba’ ve Yerasimos (2019, s. 108)’un su teresi ya da semizotu cinsinden bir
ot olarak tanimladigi kiji ile yapilan kiji corba ve Bilgin vd. (2019, s. 61)'nin 17. yiizyilda Erzurum, Sivas, iran ve Kirim’da bilinen
“lakige” yani eriste ¢orbasi, Selguklular dsneminden beri Anadolu’da bilinen tutmag ¢orbasi olarak tanimladiklar: lakise ¢orba,
nice bunun benzeri ¢orbalari var; ama keklik pilavlarina, nar pilavlarina ve gesit ¢esit taze ve iyi pismis kebaplarina ask olsun.”
(Celebi, 2010, s. 156).

Sofra kurma ve adabina gelindiginde, erkeklere sunulan, misk ve amber kullanilan kokulu yemeklerin giimiis sahanlarda,
fagfr? yani Cin'de yapilmis degerli porselen esyalar (Yildirim ve Uziim, 2010, s. 221) ve mertebani gavriler yani Hindi¢ini’de
tiretilen, bugiin antika degerinde, acik yesil renkte, cok kiymetli ¢cdmlek, kap, canak, seladon; seramik kap kacaklar (Karasu vd.,
2019, s. 388; Yerasimos, 2019, s. 46) i¢inde geng, giizel ve degerli giysileriyle erkek koleler tarafindan servis edilmesi, sofra diizeni
verdikten sonra bu kélelerin huzurda hazir beklemeleri, 6zellikle ziyafetlerdeki sofralarin ihtisami bir 6zen, nizam ve zenginlik
gostergesidir; yemegin bir toren gibi belli bir diizen igerisinde yapildigi anlasilir: “Bu anilan 200 saf glimiis sahanlardan bagka
yine giines pargasi, basliklarini egmis hanin o zamanin mahbtibu Siyavus’lari, Kdzim Sithrab’lar1 ve Hiisrev Bakir adlarindaki
koleleri altin ve giimiislere batip bellerinde kenarlar1 sirmali pestemaller ve her birinin ellerinde birer miicevher fagftri

T "Kizartilmig et ve piringten olustugunu varsaydigim bu yemegi/pilavi Evliyd “Acem diyarinda” ve Bitlis'te Han'in sofrasinda kaydeder. Metinde
divdeh (2/116), dizde (2/128, 2/132), divezde ve 4. ciltte diizdeh olarak gegen sézciik tanimlanamadi. Eger Farsca “on iki" anlamindaki
duwazdah'tan (Steingass, s. 539) turetildiyse belki “on iki cesit etli pilav” seklinde yorumlanabilir. Dankoff (1990, s. 117, dn. 2) “Twelve rosted
meats [pilav]” seklinde cevirir (Yerasimos, 2019, s. 115).

2 Mastaba, mastabe, mastave: Fars¢a'da yogurt anlamina gelen mast ile corba anlamina gelen (a)ba sézciiklerinden olusan mastabe yogurt
corbasi (Reindl-Kiel, 2006: 59; Akin, 2018, s. 59; Gildemir, 2018, s. 43).
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ibretlikler ile miskli ve amberli yemekler ile tam 200 taze kéle namli ay pargalari kanunlari tizere pasanin huzuruna hitiyi [kaftan
yapilan bir tiir ipekli kumas] ve fagftrileri, nakish cam kiseleri ve mertebani gavrileri yerli yerlerine dizip her biri servi gibi
divan durdular.” (Celebi, 2010, s. 156-157).

“Bu Muhammedi sofrada olan, peskir ve miicevher sapli kasiklarin, serbet kdselerinin ve sofra kap kacaklarinin viilmesinde
dil kisa kalir.” (Gelebi, 2010, s. 157) tiimcesinden sofranin bir Miisliiman sofrasi oldugu, kullanilan kap kacagin yine bir zenginlik
gostergesi oldugu cikarilir. Yemege besmele ile baslamak da sofra adabi olarak degerlendirilir: “Meramin sonu, han ile pasa ve
hanin ciger-koselerinden Ziyaeddin, Bedreddin ve Serefeddin adli hanin ogullari pasanin saginda ve solunda diz ¢6kiip oturup
bismillah ile miskli yemeklere basladiklarinda 400 sahan ve fagfGrinin basina Melek Ahmed Pasa agalar: ve bir tarafinda han
agalar1 yemeklere dyle dis ¢almislardir ki...” (2010, s. 157).

Yemekten sonra altin legen, ibrik esliginde kokulu sabun ile ellerin yikanmasi bir bagka sofra adabi olarak; altin islemeli
havlular ve kiymetli malzemelerden yapilmis kasiklar, zenginlik gostergesi olarak goriiliir. Sofralarin biiyiik bir 6zenle
hazirlanmas: dikkat geker: “Sonug, yemekten sonra miicevher altin legen, ibrik ve miskli sabun ile eller yikandi. Ardindan
muhabbet meydanina mendiller ve bir uzun altin islemeli peskirler, kuknus, baga, sedef, ceviz, ziimriit, seylan, akik ve yemeni
hosaf kasiklar: geldi ki her biri birer hazine deger.” (2010, s. 157).

Hosafin yemekten sonra icilmesi ve ¢ok ¢esitli hosaflar sunulmasi yemek kiiltiirii ile ilgili bir baska 6zellik olarak goriiliir.
Hosaflar icildikten sonra ellerin bir daha legen ve ibrik esliginde yikanmas: sofra adabi ya da diizeni ile ilgili bilgi verirken legen
ve ibriklerin altin siislemeli olmasi, kélelerin degerli giysiler giymis olmasi yine zenginlik gostergesidir: “Sonra yine baska
degerli giysiler giymis 50 adet dolunay gibi ay parcasi kélelerin ellerinde 50 adet ibretlik kiseler icinde SAmin kand-i hamevi
otuyla pisirilmis tam 50 cesit hosaf geldi ki her birinin anlatilmasinda dil kisa kalir. Bunu da pasa, han ve diger seckin agalar
mideye indirip yine baska tiirlii legen ve ibrikler geldi. Bunlar tamamen zer nisanli miicevher fagfiiriler idi.” (2010, s. 157).
Hosaflar igildikten sonra cesitli tath igeklerin icilmeye devam edilmesi dénemin yemek kiiltiirii ile ilgili bilgilerdir: “Bundan
sonra cevahirli fincanlar ile miskli ve amberli kahve, salep, mahlep, ¢ay; “Cin anasonu” ya da “yildiz anason” olarak bilinen
badyAnin suda kaynatilmasiyla elde edilen icecek (Yerasimos, 2019) olarak tanimlanan badyin, metinde “ab-1 siille, absula,
avsula ve avsila” olarak da gegen, nar, ayva ve diger meyve veya bitkilerden elde edilen, cogunlukla buzla karistirilan bir tiir
serbet (Yerasimos, 2019, s. 236) olan sicak avsila; sekerli serbet; Oztiirk vd. (2019, s. 250)’de, Farsca bir sézciik olan, nisasta ve
sekerden yapilan genellikle soguk tiiketilen bir tatli, palfize veya pelte seklinde tarif edilen, sicak paltide ve siitler gelip i¢ildi.”
(Celebi, 2010, s. 157).

Kahvalti ile ilgili olarak verilen bilgilerden, kahvaltida tathinin agirlikli olarak kullanildigs, ¢ok ¢esitli meyvelerden yapilan
recellerin tiiketildigi ¢ikarilir: “Her giin bir kere sabahleyin kahvalt1 ki yiizlerce cesitte tathlar, sekerli regeller, meyve sulari,
diger macunlar, Bilgin (2020, s. 51)’de 15gin (Rheum ribes L.), Yerasimos (2019, s. 357)" da deva otu olarak karsilik bulan reybas;
kebbat [regeli yapilan, meyvesi aci bir nirenciye cesidil; emlec [armut]; Enveri (1383, s. 752)’de yabani havug olarak ifade edilen
sakakil; bevva [hindistan cevizi]; Telli (2015, s. 113)’nin Hint hiyar1 olarak bilinen aga¢ formunda sifali bir bitki oldugunu
soyledigi hiyarsember murabbai [receli] ve felec’ murabbai adli, macunlar ve receller gelirdi. Ogle vaktinde adi gecen biiyiik
sofra gelirdi. Aksam vaktine yakin bir sofra gelirdi.” (Celebi, 2010, s. 157).

Gelebi, Bitlis'teki hububat mahsullerini anlatirken, bélge daglik ve sarp bir bslge oldugu icin ekip bigilecek alan darliginin
bolgeyi daha ¢ok meyvecilige yonelttigini vurgular: “Bu Bitlis Sehri yiiksek daglar icinde daglik, taslik, dar ve sarp yerde
uruldugundan her tarafi bag yapilmistir. Ekilip bigilen vadiler yoktur. Biitiin gendiim [bugday] mahsulat1 Rahova’dan ve Mus
Sahras’'ndan gelir, ama danedar bugdayi, arpas: ve baska tahillar1 bol olur. Ve daglarda Kiird reayalar:1 genellikle kizil dar:
ekmegi yerler.” (2010, s. 171).

Yiyeceklerinin anlatildig, “Evvela beyaz ekmegi, beyaz levasa yufkasi, beyaz giil-pembe gibi ¢akil ekmegi, kahik halka ¢oregi,
katmer seref ¢oregi, Yerasimos (2019, s. 335-420)'de bademli hamur tathsi seklinde tanimlanan mahicesi, baklavasi, keklik
boregi, 1skini, mastaba ¢orbast, cacihli ve kijili peyniri, kaymagi, gomeg bals, keklik kebabi, levasali keklik yahnisi ve keklik pilavi
meshur yemeklerdir.” (Celebi, 2010, s. 171) tiimcelerinden Bitlis yemek kiiltiiriinde keklik etine oldukca fazla yer verildigi;
gliniimtizde de bolgede ¢ok yaygin olarak tiiketilen cacikli ve kiji otuyla yapilan otlu peynirin o dénemde de Bitlis yemek
kiiltiiriinde yer aldig1; ekmek, ¢orek cesitlerinin bollugu ¢ikarilir.

3 Tanimlanamadi. Dankoff (1990, s. 119) club-foot olarak cevirir, ancak bu bitkinin ne Latince ne de Tiirkce karsiliklari bulunabildi (Yerasimos,
2019, s. 193).
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Celebi, Bitlis meyvelerini 6verken armudunu Malatya armuduyla, tiziimiinii de Zirik{ iiztimiiyle karsilastirarak 6ver. Bu sehir
icinde sicillatta yazili 11 ¢esit armudun Malatya Sehrinde bulunmadigini belirterek lezzetli, yemesi giizel Abbast armudu ve sulu
melege armudundan bahseder. Cesit cesit sulu tiziimlerinin de Ziriki Sehri'nde bile bulunmadigini (2010, s. 171) sdyler.

Gelebi, Bitlis yoresindeki dogal su kaynaklarindan, icecek olarak kullanilan farkli serbet ¢esitlerinden bahseder. Bu sehirde
27 adet tatli su kaynag1 disinda ylizlerce dbihayat diye betimledigi su kaynagi oldugunu sdyleyen yazar, koknar serbeti, nar
serbeti, avsila serbeti, reybas serbeti, Koz (2011, s. 107)’de sarabin uzun siire fermante edilmesiyle elde edilen ve bu mayalanma
islemi sonunda geriye baslangictaki miktarin ancak tigte birinin kaldig1 miiselles adli likér bicimde ifade edilen, miiselles-i
ser'iyyesi, Yerasimos (2019, s. 424)’un serbet olarak tanimladig1 kayisi ciillabi ve baldiran serbeti gibi keyif verici iceceklerinden
bahseder (2010, s. 171). Bitlis yemek kiiltiiriinde serbetin 8nemli bir yeri oldugu kesindir.

Bitlis yemek kiiltiiriinde imaretlerin varligina dikkat ¢eken Gelebi, daha énceleri Seref Han imareti, Hatuniye imareti ve
Hiisrev Paga imareti gibi imaretlerin biitiin konuklara ve komsulara nimetleri bol iken, o dénemde evkaflari bozulup yerle bir
olduklarindan, sadece Asure ayinda ve Ramazan aymda ¢orba dagitabildiklerini bildirir. Aslinda buna ihtiyag olmadigin zira
biitiin evlerin kapilarinin gelen giden yolculara agik oldugunu, ihtiyag sahiplerine ziyafet niteliginde yemekler ikram edildigini
ifade ederken dénemin sosyal yapust ile ilgili bilgi verir (2010, s. 172).

Bitlis'te Hanim Sultan’in verdigi ziyafetin anlatildig1 tiimcelerde sofra diizenine verilen 6nemi, kap kacaktan sofra rtiisiine
kadar, kullanilan servis malzemelerinin hepsinde kalite, zenginlik ve 6zeni gérmek miimkiindiir: “Bitlis Sehri tarafindan 300
adet adamlar belli olup her birinin baslarinda birer kése, fagfiiri tabak ve Gavri Sultan isi ¢esit cesit mertebaniler (kap-kacak),
50 kadar saf giimiisten sahanlar ve geri kalani bakir sahan ama hepsi siislii ve cilli sahanlar ki gegmis melikler zamaninda
yapilmis sahanlar1 yine Amber Aga, Pasa huzuruna koyup’ Hanim Sultan efendimiz sultanim hazretlerine seldm edip kahvalti
gonderdiler.” diye Amber Aga Pasa huzurunda yigitce etegini toplayip kemerine, altin sirmayla islenmis anlamina gelen (Kuru
ve Paksoy, 2013, s. 109), anzerd(iz pestemali baglayip ilk basta Isfahan isi zerd{iz sofra 6rtiisiinii dosedi ki gérenler binlerce ferin
cektiler.” (Celebi, 2010, s. 349). Sofranin 6zenle hazirlanmasi, pestemal, sofra drtiisii gibi malzemelerin altin sirmalarla islenmis
olmasi, yukaridaki timcelerden de anlasildigi iizere, takdirle karsilik bulmaktadir.

Altin sirmayla islenmis havlular, Cin porseleninden ibrik ve legen, glimiis ve altin kaplamali sahanlar sofraya 6zen gosterme,
ihtisam ve zenginlik gostergesidir: “Sonra bir zer-ender-zer* peskir serdi ve bir fagflri legen ibrik ki sifi miicevher idi, Pasa
ellerini yikadi, hemen pasanin huzuruna biitiin fagfiri mertebani, sonra giimiis sahanlar1 ve sonra yaldizli ve altin kaplamali
sahanlar1 bir anda serip,

“Buyurun bismillah” deyip biitiin kaplarin kapaklarin agtiklarinda Yaradan'in biiyiikliigii Gid, amber ve misk ile pisirilmis
nefis nimetlerin giizel kokusu Pasa’nin otag1 i¢inde olanlarin dimaglarini kokulandirdi.” (2010, s. 349) tiimcesinde vurgulandig
lizere, yemege besmele ile baslamak sofra adabidir. “Allah’a ayindir ki 300 adet sahan, fagftri ve mertebanilerin iginde olan
miskli yemeklerin hepsi birer cesit nefis yemekler idi. Hatta 20 gesit pilav, zerde, biiryAn, muza'fer pilav, kiikii pilav, ¢ilav pilav,
avsila pilav, Ekrem (2020, s. 70)’de yarma (d6gme) ile yapilan bir gesit bulgur pilavi olarak anlatilan hosik pilav, amber pilav,
glilndr pilav’®, sarimsak pilav, Yerasimos (2019, s. 115)te giilsulu pilav olarak ifade edilen maverd pilav; Yerasimos (2019, s. 115)’te
Arapca “top” anlamindaki kubbah’tan “kéfteli pilav” ya da karabiber tiirii kebibe’den (Piper cubeba) “karabiberli pilav” seklinde
betimlenen kiibeybe pilav, badem pilav; Yerasimos (2019, s. 116)’da camfistikli pilav olarak ifade edilen sanavber pilav, did pilav
gibi pilavlarin birisinin bile bir digerine benzerligi yok idi.” (2010, s. 349) tiimcelerinden anlasildig1 gibi, Bitlis yemek kiilttiriinde
ok cesitli pilavlar agirlikli bir yer tutmaktadir. “Séziin kisas1 yemekten sonra bagka sofralar ile 20 Cin kasesi ile sekerli, amberli
ve miskli hosaflar yenilip sofralar kalkip eller yikandiginda ... (2010, s. 350) tiimcesi hosaflarin yemekle birlikte degil de yemekten
sonra yenildigini, yemekten sonra ellerin mutlaka yikandigini isaret eden, sofra adabiyla ilgili bilgi niteligindedir. Celebi'nin,
Bitlis sofralarini “Herkese agik, bol ve bereketli sofra” anlamina gelen Halil ibrahim sofrasi seklinde betimlemesi, Bitlis sofra
kiiltiiriinii dzetlerken ‘Celil nimeti’ ifadesi ikramin kaynaginin Allah oldugunu isaret eder: “Bu Halil ibrahim sofrasimin ve Celil
nimetinin bagina pasa oturunca nice biitiin Van ileri gelenlerine “Buyurun!” buyurdular” (Celebi, 2010, s. 349).

Evliya Celebi ve Melek Ahmed Pasa Bitlis’te on giin on gece konakladiktan sonra, Pasa ve Bitlis Han'1 vedalasirlar. Celebi'nin
deyisiyle, belde halkiyla anlatmasi miimkiin olmayan ¢ok giizel giinler ge¢irdikten sonra Pasa Van’a dogru yola ¢ikar fakat Celebi,

4 “Altin icinde altin” manasina gelen zer-ender-zer tabiri, altini mat ve parlak tonlarda kullanmak suretiyle yapilan tezhiplere verilen isimdir
(Birol, 2012; Yilmaz ve Simsek, 2020, s. 50).

> Evliya giilnar'i kiraz olarak aciklar (7/250); Steingass'a gére (s. 1095) “Gulnar (for guli anar) pomegranate-flowers; sour cherry”dir. Dankoff

“gulnar pilav"i (1990, s. 311, dn. 5) "pomegranate [pilav]” olarak ceviriyor. Sultan Hanim’in sundugu (4/158) pilav belki de kirazli, narli ya da
visneliydi (glinimuzde Iran’da visneli pilav pisiriliyor) ama her durumda kipkirmizi bir pilavdi (Yerasimos, 2019, s. 115).
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Han'in talebi iizerine birkag giin daha Bitlis’te kalir (Celebi, 2010, s. 177-179). “Séziin sonu, ii¢ giin han ile ve diger ileri gelenler
ile can sohbetleri edip her giin ettigimiz safa ve zevkleri ve tiirlii tiirlii gezinti ve eglenceleri yazsak uzun bir tomar olur.” (180)
der. Celebi, kendisine ¢ok degerli hediyeler verildikten sonra Bitlis’teki dostlariyla ve Han'la vedalasir. Bitlis'ten Van’a giderken
gordiikleri menzilleri, saglam kaleleri, acayip ve gariplikleri ve biiyiik beldeleri anlattig1 boliim baslar. Celebi'nin ifadesiyle, 1065
Sabaninin birinde [07.05.1655] Bitlis Sehri'nden ¢ikip 8nce Rahova’ya” (2010, s. 181) daha sonra da Tatvan’a gegerler. Gelebi,
gittigi her yerde yaptig1 gibi, yorenin 6zelliklerini anlatmaya kale tanitimi ile baslar: “Sah Tahmasb zamaninda Acem, Ercis,
Adilcevaz ve Ahlat kalelerini isgal edince bu Tahtivan Kalesi'nden gemiler ile Van Kalesi'ne yardim gitmesin i¢in Tahtivan
Kalesi'ni harap etmistir.” (2010, s. 181-182). Eserde, Tatvan yemek kiiltiirii ile ilgili herhangi bir bilgiye rastlanmamistir.

Gectigi, gordtigl her yerin tarihi, cografi, ekonomik, sosyo-kiiltiirel 6zellikleri ile ilgili detayli bilgi veren Celebi, Ahlat’a
gectiklerinde Ahlat kalesiyle ilgili bilgi vermis, Ahlat yemek kiiltiiriiyle ilgili ¢ok fazla bilgi vermemisse de yorenin nemli bir
ozelligi olan siit sarniglarinin tanitimim yapmistir. 3.000 adet siit sarnicindan bahseden yazar, koyun, kegi, camiz [manda], sigir
ve at siitlerinin sagildiktan sonra her tiirlii hayvan siitiintin ayr1 sarniglara tasindigini, sarniglara dokiilen siitlerin asagi sehir
icindeki 7.000 adet siit cesmelerinden alindigim anlatir (2010, s. 194). Bélgede hayvanciligin gelismis oldugunu, iriinlerin
bollugunu anlamak miimkiindjir.

Ahlat’tan Adilcevaz’a ilerleyen Celebi ve beraberindekiler, Adilcevaz Kalesi'nde Melek Ahmed Pasa ile bulusurlar (2010, s.
204). Gelebi, gittigi her yerde yaptigi gibi, ydrenin dzelliklerini anlatmaya kale tarutimu ile baslar ancak Adilcevaz yemek kiiltiirii
ile ilgili bilgiye rastlanmaz. Daha sonra Ercis’e varilir. Ercis Kalesi’nin ve ilicasimin tanitimi yapilir, yore ile ilgili detayl bilgi
verilir ancak yemek kiiltirii ile ilgili bilgiye rastlanmaz.

1065 senesi Receb ayinin sonunda Pazartesi giinii [05.06.1655] seher vaktinde sanli Melek Ahmed Pasa Asaf-1 Berhiya gibi
sabi siiratindeki atina Bismillah ile biner ve alayi ile birlikte Van’a dogru yol alir (Celebi, 2010, s. 222-223). Daha sonra pasa
kendini karsilamaya cikan sehir halkina seldm vererek 1065 Receb’i [Mayis 1655] sonunda iskele Kapisi'ndan Van’a girer.
Sehirdeki esnaf caddelere halilar ve kilimler serip ana yol iizerinde ylizlerce kurban keser. Pasa saraya girince Miisellim Arganali
Ahmed Aga, Bitlis Ham ziyafeti gibi biiyiik bir sofra kurup ihtisamh bir ziyafet verir (2010, s. 228). Pasa ve alayina Bitlis’te ve
Van'da ziyafet verilmesi, yiizlerce kurban kesilmesi, eserde ‘ziyafet’ s6zciigiiniin fazlaca tekrar: yemek kiiltiirii ile ilgili bilgi
niteligindedir; ydrenin zenginlik géstergesidir.

Van, Kafkasya, Orta Asya ve Uzak Dogu'ya acilan kapi olmasi yoniiyle, Tiirkiye'nin stratejik Sneme sahip bir sehridir.
Seyahatname’de “Islam seddi olan Van Kalesi” (2010, s. 204) seklinde betimlenen kale ilgili detayli bilgi verilir. Biitiin Acem
tarihgilerinin “Kizil Arslan” (2010, s. 238) olarak betimledigi Van Kalesi'ni, Celebi “... yiikiinii yiikleyip ¢Skmiis deve gibi arkasi
gokyliziine ¢ikmus tiirlii tiirlii mavi, kizil ve bukalemun nakst ibret verici kayadir” ifadesiyle betimler. “Yiiksek kayanin igi kat
kat 600 adet biiyiik magaralardir ki her biri birer kervansaraydan nisan verir. Tamami {i¢ kat magaralardir ki Ad kavmi bu
kayalar1 balmumu gibi oyup biilyiik magaralar insa etmisler ki anlatilmasinda cihan miihendisleri 4cizdir.” (2010, s. 239-240).
Hesabini Yaratici'nin bildigi bu magaralarin her biri cephanelik ya da farkli mithimmat i¢in depolama alani olarak kullanilir. Yiiz
tane 6zel biiyiik magarada nohut, mercimek, bakla, celtikli piring, arpa, bugday, dar1 ve diger tahullar vardir (2010, s. 240).

Bir magaranin biiylik bir sarnicinda bezir yag, bir havuzunda say yagi, bir havuzunda sirlugan yagi [susam yagi], bir
havuzunda don yagi, bir havuzunda katran, bir havuzunda zift ve cesit ¢cesit yaglarin oldugunu belirten Celebi (2010, s. 240),
Van'da hayvanciliktan bahsederken en ¢ok camiz tiiriine dikkat ¢eker: “Evveld Cenab-1 Allah bu yeryiiziinde Rumeli’nde Serez
camizi, Anadolu’da Adana camizi ve Ermen diyarinda bu Van camizi kadar iri ve camiz yaratmamstir. Hatta Mengersi filinden
bilyiik camiz olur.” (2010, s. 271). Carmuz derisinden yapilan regeli ise “Yedi adet havuz i¢inde sigir derisinin yiinlerini ve carmiz
derisinin killarim kaziyip dilim dilim ve silim silim edip biiyiik havuzlara doldurup tizerine agzina kadar bal dskmiisler, kimine
pekmez dékmiisler, sigir ve camiz deriliginden iz kalmayip bir tiir giizel recel olmus ki insan yemekle doyamaz.” (2010, s. 240)
tiimceleri ile ifade eder. Camiz derisinden regel yapimi bélgenin yemek kiiltiiriinde 6nemli bir farklilik olarak géze carpar.

Kaledeki bir baska “bilyitk magarada tuzlanmis balik, bir magarada binlerce camiz, sigir, koyun, keci ve sigir etlerini
tuzlamislar ki hesabini Allah bilir.” (2010, s. 240) ifadelerinden bélgede balik, biiyiik ve kiiciik bas hayvan etlerinin tuzlanarak
muhafaza edildigi, bu etlerin yemek kiiltiiriinde nemli bir yerinin oldugu anlagilir. “Ug adet biiyiik magarada tuz dopdoludur.
Ve kirk adet magarada pismis dar1 ekmegi, peksimat, un ve bulgur var ki hesabim Rabbii’l-ibad bilir.” (2010, s. 240) tiimceleri de
yemek kiiltiirii ile ilgili bilgilerdir. Ekmek ve peksimetin uzun vadede muhafazasi, muhtemelen savas gibi zor giinler i¢in
diisiintilmiis tedbirlerdir. Magaralarda muhafaza edilen yiyecek tiirlerini anlatirken “Ve nice yiiz havuzlarda sirke, bal, peynir,
zeytin, zeytinyagi, hatta utanmaz sarap dahi vardir ki baris yapmak icin gelen veya mahsur kalmis kefere halk icin sarap dahi
vardir.” (2010, s. 241) tiimcesinden ise sarabin Van yemek kiiltiiriinde yer almadigi ancak Miisliiman olmayan halkla zorunlu
irtibatta kullanildig: anlasilir.
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Van Golii Havzast yemek kiiltiiriinde baligin 6zellikle de tuzlanarak muhafaza edilen tuzlu baligin 6nemli bir yer tuttugunu
soylemek miimkiindiir. Celebi'nin gézlemlerine gore, kiigiik biiyiik yetmis adet nehrin katildigi Van G6li'niin yiiz binlerce kiigiik
ve bilyiik baligi tam bir ay boyunca Bend-i Mahi Deresi’nden yukariya geger. Oradan biitiin baliklar Bend-i Mahi Sultan denilen
ziyaret yerine varip sultani ziyaret ettikten sonra geriye donecekleri yerde, Van defterdar: tarafindan bir aga Bend-i Mah{ adli
yeri kapatir. Baliklar yukar: derelerde kalip asag1 Van Gélii'ne ge¢cmedikleri icin Bend-i Mah{ denir. Daha sonra defterdar agasi
ve biitlin halk hizmetgileriyle yukarida kalan baliklar1 avlayip tuzlarlar. Oradan da Acem tiiccarlar1 ve Gokdolak Ermenileri
binlerce deve yiikii tuzlu balig1 Acem diyarina, Lahican, Bakii ve Azerbaycan'a gotiiriirler. Van Golii baliklarinin gayet lezzetli ve
etli oldugunu (2010, s. 184-185) belirten Gelebi, Van'in Ercek Gélii alabalifinin giizelliginden de bahseder (2010, s. 379).

Gelebi'nin Van’daki irem Baglar1 betimlemesinden bslgede sebze ve meyveciligin gelismis oldugunu anlamak miimkiindiir:
“Van Kalesi'nin kiblesi tarafinda hendek asir1 mezarhigi gecince genislik ve derinlikte ti Erdemit kentine kadar Van Ovasi, bag,
bahgce ve hiyaban giilistandir ...” (2010, s. 272). “Gergekten de bu diyarin umumen zeréfet ve letéfeti gibi giizellik ve hoslugu
olmazdir ve dahi genis vildyeti mamur ve halki daima mutlu, kdy ve kasabalarinda arazileri giizel, amber kokulu pak topraklar:
insanlarca begenilir, ekinlikleri genis, deryasinda gemiler ile bereketi bol, ovalarinda Ridvan cenneti bahgeleri gibi baglar: ve
sebekeli bostanlar hesabini Yaratici bilir.” (2010, s. 272-273).

Ayrica Celebi'nin, bugday ve arpa gesitliligini, bakliyat bollugunu Gvmesi tizerinde durmak gerekir: “Bir topraklar: genis ve
verimli bir diyar oldugundan bollukta hi¢ benzeri yoktur. Hatta yedi ¢esit bugday olur ve yedi tiir siyah yagh ve tombul arpasi
olur. Baklasi, nohudu, mercimegi ve tahillarinin hesabini Tanr1 bilir. [258b]” (2010, s. 270). Verimli ve iiriin yéniinden zengin bir
bolge olmasi yemek kiiltiiriine yansir. Bugday cesitliligi, ekmek, lavas, ¢orek, borek gibi tirtinlerin bolluguna isarettir. Gelebi,
Van'da tanik oldugu yiyecek iiriinlerini, icecekleri, sebze ve meyveleri anlatirken de karsilastirmalardan yararlanir. Yiyecek
{irinlerini anlatirken “Evvel ¢orek otlu, Yerasimos (2019, s. 357)’de rezene olarak karsilik bulan, riziyAne sulu, anasonlu has ve
beyaz somunu bir diyarda yoktur, ancak Amasya Ladik’inde, izmit yakininda Sabanca’da ve Istanbul’da Tophane’nin is4 Celebi
ekmegi ola. Ve beyaz pamuk giilii gibi yufka lavasasi, katmer ¢oregi, keklik boregi, mastaba ag1, kijili agi, tiffahiyesi ve karanfilli
sefercesi [ayvasi] bir diyarda yoktur.” der (Celebi, 2010, s. 271). Yerasimos (2019, s. 149)"un belirttigi gibi, Van'in sebze yemekleri
arasinda, 15. ylizyildan beri Osmanli saray mutfaginda ragbet gdren meyveli yemeklerden tiiffihiye (elma dolmasi/yemegi) ve
karanfilli seferce de (karanfilli ayva yemegi) vardir. Celebi, bu iki meyveli yemekten Van disinda bir yerde s6z etmemistir.

Gelebi, Van'da yetisen sebze ve meyveleri anlatirken yine abarti ve karsilastirmadan yararlanir. Van yemek kiiltiiriinde sebze
ve meyve ¢esidinin ¢oklugunu anlamak miimkiindiir: “Evveld Van lahanasi yedi iklimde yoktur ki ikisi bir deve yiikii lahanast
olur ki her biri fil karni kadar olur ve gayet ince yapraklari olur, sanki bin yapragidir. Maydanozu, kerevisi ve mevzan su kabagi,
Van'da yenilir ve ¢iris derler bir ottur, pisirilir gayet lezzetlidir ve teresi, sogani, sarimsagy, kijis1 ve kavun karpuzu da giizel olur.
Evvela begenilen meyvesinden 12 gesit al yanakli tebkani, cAngiilii, seylani, za'ferani ve SAmi adlarinda elmalari olur ki misli
meger Kirim diyarinda Sudak elmasi yahut Kocaeli'nde misket elmasi ve Rum’da Késtendil elmasi ola, ama bu Van’'da o kadar
elma olur ki gezintiye ¢ikanlar birbirleriyle elma cengi ederler. Ve sulu tiziimii, Abbasi ve melege armudu olur ki benzeri yoktur.”
(2010, s. 271).

Cesitli serbetler, Bitlis’te oldugu gibi, Van’da da yaygindir: “Bu Van $ehri’'nin ilk basta iceceklerinin begenileni Verek Dagi
balinin serbeti cana can katar. Hatta dargin ile ii¢ giin dursa birazcik keyif verir. Sergiloglu ve Sirek Ermeni baglarinin {i¢ glinltik
temiz helal siras1 can kuvvetidir ve insan bedenine sifi kandir. Ve absiille [avsila] serbeti, reybas serbeti ve elma serbetleri bir
diyarda yoktur, meger Bitlis'de ola.” (2010, s. 271).

Gelebi, Van'da da imaret kiltiirii oldugundan bahseder ancak zamanla islevinin degistigini belirtir: “Eski zamanda
Ulucami’de Sultan Coban Sah'in bir imareti var imis, bu sehrin biitiin haneleri misafirler ve komsular i¢in ziyafet evi oldugundan
o imarete ragbet kalmay1p islemez olmustur. Ama Gazi Hiisrev Pasa merhumun medrese imaretinde biitiin ddnismend, alimler
ve salihler yoksullara ay ve yilda, sabahtan aksama nimeti boldur ki bu imaretin nizir1 Van valisidir.” (2010, s. 271).

Gelebi’nin Davdan Koyii ziyaretindeki gozlemlerinden tespitlerine gore, giiniimiizde ‘kavut’ adiyla bilinen ‘pohin’ adli
yemegin ad1 bilmeyenler icin kétii bir seyi cagristirsa da Van yemek kiiltiiriinde énemli bir yeri olan, lezzetli bir yemek oldugu
anlasilir: “Bir cemenzar diizliikkte ¢adirlarimizla konup o gece kdy halk: biitiin askere kuzu, karaca, sigin ve yaban koyunlar
getirip ziyafet ettiler, ama siit, dar1 ve tereyagiyla yapilmus bir yemek getirdiler. Meger “Pohin” derlermis, o pohinden hepimiz
yedik, ama lezzetli pohin imis. Gergekten safa ettik. Meger bu diyarda pohin degerli ve seckin yemek imis. Onun i¢in her konuga
ikram i¢in pohin yedirirlermis. Ama bazi Kiird veletleri, “Pohin yer misiz?” diye pohinden sormaya basladilar, bizim asker de
kotii ismi var diye pohinden yemez oldular. Ama gercekten de lezzetli yemek idi.” (2010, s. 378). Baz1 kaynaklarda dovurcuk,
kagut, gavut, pohin (poksin) veya kogut seklinde de anilan kavut, “siitte bekletilmis ve &giitiilmiis kabuklu bugday unu ile
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tereyaginin kavrulmasiyla iiretilen” bir kahvalt1 {iriintidiir (Cografi isaretler Portali, Van Kavut Mahrec Isareti). Dankoff
(2004)’te, pohin, “dari, tereyagi ve siitle yapilan lapa; kavut” olarak tarif edilir.

4. Sonug¢

Seyahatname’sinde, Van Golii Havzasi’'nda yer alan Van ve Bitlis sehirlerine yaptig1 seyahatine ayrimtili bir sekilde yer veren
Evliya Celebi, diinyanin tamdig: Tiirk biiyiiklerinden biridir. 17. Yiizy1l'da, yarim asir boyunca gezip dolastigi yerleri anlattigi 10
ciltlik eserinin 4. cildinde, Ercis ve Edremit ilgeleri ile Van iline, Ahlat, Tatvan ve Adilcevaz ilgeleri ile Bitlis iline yaptigt
seyahatine kapsamli yer ayirmis, bélgenin tarihi, cografi, ekonomik, dini, sosyal 6zellikleri ile ilgili ayrintili bilgi vermis, kiiltiir
tarihimize 151k tutan bir belgeyi miras birakmustir.

Van G6li'nii gevreleyen iki sehir, Van ve Bitlis, birgok uygarligin geride biraktig tarihi yapi ve kiiltiirel degerleri giiniimiize
kadar tasimis bir bolge olarak seyyahlarin ilgi odagi olmustur. Gegtigi, gordiigii her yerin tarihi, cografi, ekonomik, sosyo-
kiiltiirel 6zellikleri ile ilgili detayli bilgi veren Gelebi’nin, Tezcan (2009, s. 16-17)’dan 6grenildigi {izere, metninde yer alan ana
mekanlar sehirler, ikinci derece mekanlar ise bu sehirlere ulasmak i¢in gectigi kdy ve kasabalardir. Metin, sehrin ya da yerlesim
merkezinin idari durumunun anlatilmast ile baslar daha sonra Islam éncesi kisa tarihgesi verilir. Osmanlilar tarafindan alinmast,
genel gdriiniimii ve konumu, kalesi, mahalleleri, halk etimolojisine dayali olarak adinin kaynagi verilir. Onemlerine gére
camileri, mescitleri, medreseleri tekkeleri ve diger egitim kurumlar1 anlatilir. Alimleri, sairleri, hekimleri anlatilarak halkin
egitim diizeyi ile ilgili bilgi verilir. Daha sonra ¢esmelerin, hanlarin, mesirelerin ve hamamlarin, ¢ars1 pazar hayatinin (bedesten,
diikkanlar ve zanaat tiirleri), kahvehanelerin, sosyal yasamin, kadin ve erkek adlar ile giyim tarzlarinin, yiyecek ve iceceklerin,
halkin gecim kaynaklarmin, tiretim mallarinm, iklimi ve tiirbelerinin anlatilmas: seklinde devam eder. Her sehrin kendine has
ozelliklerine yer verilmekle birlikte bu siralamada degisiklik de olabilmektedir. Yazar, niifus ile birlikte kale, mahalle, bina gibi
yapilarin sayisal bilgilerine de yer vermeye ¢alisir.

Celebi, Bitlis’te, biitiin mevcudatin giizelliginin, bereketinin kaynag: olarak gordiigii dogal sular, irmaklar ile beslenen
bostanlarin taptaze gayet hos ve lezzetli sebzeleri ve otlarini, yine bu sularla beslenen irem baglari diye betimledigi meyve
bahgelerini kendine has bicemiyle o kadar giizel anlatir ki bélgede meyveciligin oldukca gelismis oldugunu, hemen her cesit
meyvenin yetistirilebildigini, meyvelerin yemek kiiltiiriinde 6nemli bir yeri oldugunu anlamak miimkiindiir. Bitlis yemek
kiiltiiriinde, koyun ve kuzu eti disinda keklik etinin de ¢ok kullanildig1 goriiliir. Yirmiden fazla pilav ¢esidinden, otlu ¢orba ve
kebap cesitlerinden bahseden Gelebi, “keklik pilavlarina, nar pilavlarina ve cesit cesit taze ve iyi pismis kebaplarina ask olsun”
(Celebi, 2010, s. 156) der. Misk, amber ve d kullanmilan kokulu pilavlar, dut, nar, ayva, kus {iziimii, cam fistig1 gibi meyvelerle
yapilan meyveli pilavlar, giil suyu ile yapilan pilavlar; otlu ¢orbalar ve koyun, kuzu ya da keklik eti ile yapilan kebaplar Bitlis
yemek kiiltliriinde éne ¢ikan yemeklerdir. Gelebi, meyveciligin ¢ok gelismis oldugu bir bélge olarak anlattig: Bitlis'te cesitli
meyvelerle yapilan elli gesit hosaftan bahseder. Hosaflarin yemekler yendikten sonra igilmesi; hosaflar i¢ildikten sonra miskli
ve amberli kahvelerin ya da cesitli serbetlerin/tatlilarin icilmeye devam edilmesi désnemin yemek kiiltiirii ile ilgili bilgilerdir.

Glniimiizde de bélgede ¢ok yaygin olarak tiiketilen cacikl ve kiji otuyla yapilan otlu peynirin o dénemde de Bitlis yemek
kiiltiiriinde yer aldigi; ekmek, ¢orek cesitlerinin bollugu yiizlerce cesit tatli, recel, meyve sular1 ve macunlarin da kahvalti
kiiltiiriiniin temelini olusturdugu gériiliir. Ahlat’taki 3.000 adet siit sarnicinin varhgi, koyun, kegi, camiz [manda], sigir ve at
stitlerinin ayr1 sarniglara dokiiliip asagi sehir icindeki 7.000 adet siit cesmelerinden alinmasi bslgede hayvanciligin gelismis
oldugunu gosteren ayni zamanda bolluk ifadelerdir.

Biiyiik bir dzenle hazirlanan sofralarda; misk, amber, id kokulu yemeklerin glimiis sahanlarda, Gin’de yapilmis degerli
porselen esyalar, Hindi¢ini’de yapilan, acik yesil renkte, bugiin antika sayilan ¢ok kiymetli seramik kap kacaklar icinde geng,
glizel ve degerli giysileriyle erkek kéleler tarafindan servis edilmesi, sofra diizeni verdikten sonra bu kélelerin huzurda hazir
beklemeleri, 6zellikle ziyafetlerdeki sofralarin ihtisamu bir 6zen, nizam ve zenginlik gostergesidir; yemegin bir téren gibi belli
bir diizen icerisinde yapilmasi sofra adabiyla ile ilgili bilgilerdir. Yemege besmele ile baslamak, yemekten sonra altin legen, ibrik
esliginde kokulu sabun ile ellerin yikanmasi, hosaflar igildikten sonra ellerin bir daha legen ve ibrik esliginde yikanmasi sofra
adab1 ya da diizeni ile ilgili bilgi verirken altin islemeli havlular, sofra drtiileri ve kiymetli malzemelerden yapilmis kasiklar, altin
siislemeli legen ve ibrikler, kdlelerin degerli giysileri zenginlik géstergesi ve sofraya verilen 8nem olarak goriiliir. Ozetle, Bitlis
sofralar1 “Herkese acik, bol ve bereketli sofra” anlamina gelen Halil ibrahim sofras, ‘Celil nimeti’dir.

Van Kalesi'ndeki her biri cephanelik ya da farkli mithimmat i¢in depolama alani olarak kullanilan magaralarda bugday, arpa,
dari, bakla, celtikli piring, mercimek, nohut ve diger tahillarin bulundugunu belirten Celebi, bélgede tarimin yaygin olarak
gerceklestirildigi bilgisini verir, Farkli magaralardaki havuzlarda muhafaza edilen bezir yag, sirlugan yagi [susam yagi], don
yagl, say yagl, katran, zift ve baska tirli tiirlii yaglar oldugunu ifade eden Gelebi, Van’da hayvanciliktan bahsederken en ¢ok

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 2025 - Say: Ozel Say1



Torusdag & Torusdag, Food Culture and Table Manners in Lake Van Basin from the Perspective of Evliya Celebi 266

camiz tlriine dikkat ¢eker. Camiz derisinden yapilan recel Van yemek kiiltiirtine has, farkl bir {iriin olarak tespit edilir. Kaledeki
magaralarda tuzlanmis balik, tuzlanmis camiz, sigir, koyun, kegi ve sigir etlerinin muhafaza edilmesinden bélgede balik, biiytik
ve kiigiik bas hayvan etlerinin tuzlanarak muhafaza edildigi, bu etlerin yemek kiiltiiriinde énemli bir yerinin oldugu anlasilir.
Diger magaralarda pismis dar1 ekmegi, peksimat, un ve bulgur, sirke, bal, peynir, zeytin, zeytinyagi, hatta Miisliiman olmayan
halkla zorunlu irtibatta kullanilan sarabin bile depolanmasi, bélge halkinin yemek kiiltlirtinde gida muhafazas: ile ilgili
bilgilerdir.

Celebi'nin, Van Ovas’nin Edremit kentine kadar bag, bahce ve hiyaban giilistani oldugu ifadesinden de anlasildig: tizere
Van'da sebze ve meyve yetistiriciligi hayli gelismistir. Celebi'nin, bugday ve arpa gesitliligini, bakliyat bollugunu dvmesi, yedi
cesit siyah yagli ve tombul arpa, yedi gesit bugdayindan, bakla, nohut, mercimek ve tahillarinin bollugundan bahsetmesi, verimli
ve {liriin yoniinden zengin bir bélge olmasi yemek kiiltliriine yansir. Bugday cesitliligi, ekmek, lavas, ¢orek, borek gibi tiriinlerin
bollugunu destekler. Yufka lavasi, keklik boregi, katmer ¢oregi, mastaba asi, kijili a1 yani sira Van'in sebze yemekleri arasinda,
15. ylizyildan beri Osmanli saray mutfaginda ragbet géren meyveli yemeklerden tiiffahiye (elma dolmasi/yemegi) ve karanfilli
seferce de (karanfilli ayva yemegi) vardir. Celebi, bu iki meyveli yemekten Van diginda bir yerde séz etmemistir.

Van lahanasi, maydanozu, kerevizi, mevzan su kabagy, teresi, sogani, sarimsagi, kijisi ve kavun karpuzundan bahseden Gelebi,
Van'da giiniimiizde de ragbet gdren ciris otunun pisirildiginde gayet lezzetli oldugunu belirtir. 12 ¢esit elmasi, sulu Gziimi,
Abbasi ve melece armutlarindan 6vgiiyle bahseder. Cesitli serbetler, Bitlis’te oldugu gibi, Van'da da yaygindir: abusiille [avsila]
serbeti, reybas serbeti ve elma serbetleri yani sira Verek Dagi balinin serbetinin cana can kattigini hatta tarcin ile ii¢ giin
bekletildiginde birazcik keyif de verdigini belirtir. Giiniimiizde de Van yemek kiiltiiriinde ¢okea kullanilan ‘kavut’ adiyla bilinen
‘pohin’ adli yemegin, lezzetli bir yemek oldugunu belirten Gelebi, Van Deryasindan siklikla bahseder. Van Deryasi’'nda yetisen,
lezzetinden Gvgiiyle bahsettigi Van baliginin, 6zellikle de tuzlanarak muhafaza edilen tuzlu baligin, Van G6lii Havzasi yemek
kiiltiiriinde, giintimiizde oldugu gibi, 6nemli bir yer tuttugunu séylemek miimkiindiir.

Bitlis ve Van'da imaretlerin varligima dikkat ceken Celebi, zamanla islevleri degisse ya da azalsa da imaretlere ihtiyag
olmadigin zira biitiin evlerin kapilariin ihtiyag sahiplerine agik oldugunu, ziyafet niteliginde yemekler ikram edildigini ifade
ederken doénemin sosyal yapis1 ve kiiltiirii ile ilgili verdigi bilgilerle ge¢mis ile giinlimiiziin kiyaslanabilesini, sosyal yapida
meydana gelen degisimlerin fark edilmesini, atalarmmizin yardimlasma, sadaka konusundaki dini hassasiyetlerinin
hatirlanmasini saglamistir.
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