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Bu ¢alisma 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini kullanim durumlarina goére sosyal beceri diizeylerini
incelemeyi amaglamaktadir. Bu amaca uygun olarak arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Calismanin
orneklemini Dicle Universitesi, Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim géren 701 Ogretmen aday1
olusturmustur. Caligmanin sonuglarina gére 6gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeylerinin; sosyal ag sitelerine
iiye olma durumlarina, sosyal ag sitelerine {iye olduklar1 siireye, aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag sayisina,
sosyal ag sitelerinde bir giinde ortalama gecirdikleri siireye, sosyal ag sitelerinde yer alan igeriklere yorum
yazma durumlarina ve sosyal ag sitelerindeki yazigsmalarinda yiiz simgelerini kullanma durumlarina gére anlamli
farklilik gosterdigi, sosyal aglari en fazla kullanma amaglarina gore ise anlamli bir farklilik gostermedigi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Aglar, Sosyal Beceri, Ogretmen Adayi

Abstract

This study is intended to investigate candidate teachers’ social skill levels according to their use of social
network sites. Survey method is used based on this aim. Sample of the study is composed of 701 teacher
candidates studying at Dicle University, Ziya Gokalp Faculty of Education. According to the results of the study,
significant difference was found amongst teacher candidates’ total social skill levels with respect to their
membership of social network sites, the duration of their membership to social network sites, the number of their
actively used social network sites, the average of daily-time spent on social network sites, their making
comments on the contents in social network sites and their use of smileys in social network sites. However, there
isn’t a significant difference among total social skill levels with respect to their main purpose of using social
network sites.
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1. GIRIS

Milyonlarca insan1 etkilesimli bir sistem icerisine sokan ve diinyay1 adeta kiiresel bir
topluluk haline dontistiiren bir sistem olan internet, her gecen giin aglari ile diinyay1 sarmakta
ve kiiresel bir iletisim aract olarak Onemli toplumsal degisimlere onciiliik etmektedir.
Toplumlar iizerinde kimi zaman olumlu kimi zaman da olumsuz etkileri gézlemlenen
internetin, ortaya ¢ikan hemen her yenilikten belli oranlarda etkilenen insanin sosyal hayati ve
kisiler aras1 iligkileri lizerinde de birtakim degisiklere yol agtig1 diisiiniilebilir.

Bazi elestirmenlere gore internet, bireyleri kendi i¢ine kapanmis, sosyal iligkileri
zayiflamis, ¢evresini ihmal eden insanlar haline getirmektedir. Ancak internetin benzer ilgi
alanlarina sahip insanlarin etkilesim kurmasini sagladigini, internet kullanicilarinin interaktif
araclar sayesinde normal yasantilarinda hi¢gbir zaman kuramayacaklar1 ve ulusal sinirlarin
olmadig iliskileri kolaylikla kurabildiklerini ifade edenler de vardir. (Karaca, 2007: 49).
Interaktif ve sosyal bir iletisim ortami olan interneti yeni bir sosyallesme araci olarak
gorenler, bu kadar kisa zaman ve az harcamayla diinyanin dort bir tarafindan arkadas
bulmanin, ayn1 zevklere sahip insanlar arasinda gruplar kurup, planlar yapip
gerceklestirmenin baska bir yolla miimkiin olmayacagini savunmaktadirlar (Akinoglu, 2002:
23-27). Internet ortaminda insanlar karsilarindakini gérmedikleri i¢in ¢ok rahat davranip agik
olabilmekte ve utanip sikilmadan karsilarindaki kisiyle sohbet edebilmektedirler. Yani bir
bakima internet diliyle ve ortamiyla bireyler kendilerini yeniden kesfedebilmektedirler (Cakar
ve Topcgu, 2005: 92).

Insanlarin zaman ve mekandan bagimsiz olarak iletisim halinde olmalari, hicbir zaman
giiniimiizdeki kadar kolay olmamistir. Bu kolaylik diinya tizerindeki iletisim ig¢in tim
sinirlarin kalktigi anlamina gelmemekle birlikte bu sinirlar internetin hayatimiza girmesiyle
birlikte hizla yok olmaktadir. 2000°1i yillarin baslarinda ortaya ¢ikan ve internetin yeni yiizii
olarak adlandirilan Web 2.0 teknolojileri ise, kullanicilara sosyal paylasim imkanlari
saglayarak insanlar arasindaki iletisim olanaklari en {ist diizeye tasimis bulunmaktadir (Geng,
2012:1). Web 2.0 teknolojileri, yeni toplumsal iliski bigimlerinin gelismesine ve
kuvvetlenmesine aracilik ederek sosyallesme siirecine hizmet etmektedir (Cini Aytekin,
2009:2).

Web 2.0 teknolojileri sayesinde internet diinyas1 daha etkilesimli, 6zgiir ve dinamik bir
platforma doniismiis ve kendileri gibi diigiinen bireylerin yer aldigi gruplara iye olmaya
itmistir. Bu gruplasma istegi sosyal aglarin dogmasina zemin hazirlamistir (Carminati, Ferrari
ve Perego, 2006: 1734). Sosyal aglar araciligiyla internet, bireylerin sosyallestigi ve sosyal
paylasimlarda bulundugu bir alan haline gelmistir (Goker, Demir ve Dogan, 2010: 184).

Internetin daha sosyal ve katilimci bir déneme girmesini saglayan ve Web 2.0
teknolojilerinin uygulamalarindan biri olmakla birlikte her gecen giin kullanic1 sayisini
arttiran sosyal ag siteleri, toplumsal yasamin vazgecilmez bir 6gesi olmustur ve farkli sosyal
ortamlarin dogmasini1 saglamaktadir. Bu sosyal ortamlar igerisinde yer alan Facebook,
Myspace, Twitter gibi sosyal aglar, daha ¢ok giinliik yasamin bir uzantisi olarak bireylerin
arkadaslarina kendi hayatlarin1 agmak, kendilerini digerlerine tanitmak ve ortak fikir ve
ilgilere sahip olduklar kisilerle iletisim kurmak amaciyla kullanilmaktadir (Grant, 2008).

Sosyal aglar her gegen giin yasamimizin vazgecilmez bir parcast haline gelmekte ve
kullanim yogunluguyla giinliik yasamimizin biiylik kismimi gegirdigimiz bir ortam halini
almaktadir (Kaya, 2011: 8). Retrevo (2010) tarafindan Amerika’da gergeklestirilen bir
arastirmada Twitter ve Facebook kullanicilarinin %30’unun gece yaris1 yataklarindan
kalkarak hesaplarini kontrol ettikleri, kullanicilarin %53’{inlin ise sosyal aglarinda neler
yasandigini takip etmek amaciyla sabah uyandiktan sonra en kisa siirede bilgisayar basina
gectikleri ve 25 yas altindaki kullanici grubunun sosyal aglarda arkadaslarimi izlemek
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amaciyla uykusuz kaldig1 sonuglari ortaya c¢ikmistir. Sosyal aglarla ilgili Ofcom (2008)
tarafindan gerceklestirilen bir ¢calismada ise sosyal ag sitelerini en fazla kullanan grubun 16-
24 yas araligindaki gengler oldugu ortaya ¢ikmustir. Ulkemizde de, TUIK Hane halki Bilisim
Teknolojileri Kullanim Aragtirmasi (2010) sonuglarina gore bilgisayar ve internet kullanim
oraninin en yiiksek oldugu yas grubu 16-24 yas araligindaki gen¢ gruptur.

Glinlimiiziin artan erisim imkanlariyla sosyal ag sitelerinin yogun kullanimi bazi
problemleri de beraberinde getirebilmektedir. Bu sitelerin kullaniminin yasam tarzi haline
gelmesi gercek hayata adaptasyonu olumsuz etkilemekte, yapay giindem olusturmakta,
iliskileri yapaylastirmakta ve gercekle baglarin zayiflamasina sebep olmaktadir (Doruk, 2007:
20). Dolayisiyla sosyal aglarda ¢ok fazla vakit gegirenler, gercek hayatlarindan (aile, is,
egitim gibi) ve diger iletisim bicimlerinden giderek uzaklasip i¢ diinyalarina kapanabilmekte,
yalnizlik, yabancilasma ve toplumdan soyutlanma durumu ile kars1 karsiya kalabilmektedirler.
Toplumdan wuzaklasip baskalarindan soyutlanma, bireylerin toplumla biitiinlesememesi
sonucunu dogurabilmekte ve sosyal iliskilerin giderek zayiflamasina yol agabilmektedir.

Sosyal paylasim aglarinin etkileri lizerine yapilan aragtirmalar1 degerlendiren Castells
(2008: 475-485) arastirma sonuglarmin birbirinin ziddi denilebilecek 6zellikte oldugunu
vurgulayarak, konunun netlesmedigini ifade etmektedir. Ornegin kimi arastirmalarda sosyal
paylagim aglarinin bireyin soyutlanmasina, topluma yabancilagsmasina ve depresif ozellikler
gostermesine neden oldugu vurgulanirken, kimi arastirmalarda ise sosyal paylasim aglarinin,
fiziki anlamda sosyallesmeyi kolaylastirdigi sonucuna varilmistir.

Sosyal ag siteleri, bireylerin sosyallesmelerinde, sosyal g¢evreleri ile iligkilerinde ve
sosyal yasantilarinda etkili olmakta; sosyal hayati, toplumlart ve kiiltiirleri hizla
degistirmektedir. Gelisen teknolojiyle birlikte sosyal ag siteleri yasamin bir¢ok alanini
etkileyen cevresel bir faktor haline gelmektedir. Bireylerin sosyal etkilesimini kolaylastiran
sosyal becerilerde bu alanlardan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal beceri genel olarak bireylerin bulunduklar1 ortamlardaki kisilerin ve kendisinin
duygularin1 ve diisiincelerini anlama, algilama ve olusan duruma uygun davranma yetenegi
olarak tanimlanabilir. Dolayisiyla kisilerin birbirleriyle etkilesiminde sosyal becerilerin etkisi
oldugu soylenebilir. Sosyal beceri ile kisilerin etkilesimleri, birbirini tetikleyen iki unsurdur.
Sosyal beceriler, etkilesimi arttirabilecegi gibi, etkilesimin oldugu ortamlarda da sosyal
becerilerin bulundugu sdylenebilir (Sarsar, 2008: 21). Ancak iletisim kurmak, yeni arkadaglar
ve ¢evreler edinmek i¢in kullanilan sosyal ag sitelerinin kisilerin sosyal becerilerini olumlu ya
da olumsuz olarak nasil etkiledigi hala belirsizdir.

Toplumun her kesiminde gorev alan bireylerin sosyal becerilere sahip olmas1 oldukga
onemlidir. Ancak bazi meslek gruplari ig¢in sosyal becerilere sahip olma ihtiyact
kacinilmazdir. Bu meslek gruplarindan biri ise 6gretmenlik meslegidir. Ciinkii simifta
Ogretmen ile Ogrenci arasindaki iligkiler, dgrenmenin ve egitimin temelini olusturur ve
ogrenmeyi olumlu yonde etkiler. Bu dogrultuda egitim ve 6gretimin kalitesini arttirmak igin
ogretmenlerin  olumlu iletisimde gerekli olan sosyal becerilere de sahip olmasi
beklenmektedir. Yapilan bu arastirmada, 6gretmen adaylarinin, hayatimizda olduk¢a 6nemli
bir yere ve giin gectik¢e artan kullanim oranlarina sahip olan sosyal ag sitelerini kullanma
durumlarina gore sosyal beceri diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir.

Alanyazin incelendiginde iilkemizde ogretmen adaylarimin sosyal ag sitelerinin
kullanim durumlarina gore sosyal beceri diizeylerinin incelenmesi ile ilgili herhangi bir
calismanin olmadig1 goriilmektedir. Bu arastirma, 6gretmen adaylariin son yillarda diinyanin
cok fazla ilgi gosterdigi, yeni iligki bigimleri ve davranis aligkanliklar1 getiren sosyal ag
sitelerini kullanim durumlarinin sosyal beceri diizeylerini etkileyip etkilemedigini, etkilediyse
nasil etkiledigini ortaya koymasi agisindan onemlidir. Meslek hayatlarinda sinif igerisinde

3



www.ejedus.org Ogretmen Adaylarmin Sosyal Ag Sitelerini Kullanim

.. . o C . Y1l:2018,C:7, §:13(1-17
Durumlarina Gore Sosyal Beceri Diizeylerinin Incelenmesi ' C:7, S:13(1-11)

olumlu iletisimi ve etkilesimi saglayarak olumlu 6grenme ve 6gretme ortami olusturmakla
gorevli olan O0gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeylerinin sosyal ag sitelerini kullanma
durumlarina gore farklilagip farklilasmadiginin incelenmesi gerekmektedir. Yapilan
calismanin, bu konuda ileride yapilacak olan calismalara katki saglamasi beklenmektedir.
Ayrica sosyal aglarin kullanimma en yogun ilgiyi gencglerin gosterdigi gbéz Oniinde
bulunduruldugunda, bu grup icerisinde yer alan O6gretmen adaylarinin, sosyal ag sitelerini
kullanma durumlarina gore sosyal beceri diizeylerinin incelenmesi durumunda ortaya ¢ikacak
sonuglarin, 6gretmen yetistiren kurumlara da 151k tutmasi beklenmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini kullanma durumlarina
gore sosyal beceri diizeylerini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir.

Ogretmen adaylarmin Sosyal Becerilerine Diizeyleri arasinda;

Sosyal ag sitelerine iiye olma durumlarina,

Sosyal ag sitelerine iiye olduklari siireye,

Aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag sayisina,

Sosyal ag sitelerinde bir glinde ortalama gegirdikleri siireye,

Sosyal aglar1 en fazla kullanma amaglarina,

Sosyal ag sitelerinde yer alan igeriklere yorum yazma durumlarina,

Sosyal ag sitelerindeki yazigmalarinda yiiz simgelerini kullanma durumlarina, gore
1statlst1kse1 olarak anlamli fark var midir?

2. YONTEM

Bu boliimde, aragtirma modeline, arastirmanin evren ve orneklemine, veri toplama
araglarina, veri toplama siirecine ve verilerin ¢éziimlenmesine yer verilmistir.

@me oo TP

2.1. Arastirmanin Modeli

Ogretmen adaylarmin sosyal ag sitelerini kullanma durumlarina gore sosyal beceri
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada betimsel tarama modeli kullanilmistir.
Tarama modelleri gegmisteki veya mevcut bir durumu oldugu gibi betimlemeye ¢aligan bir
arastirma cesididir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar i¢cinde ve
oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Bu c¢alismada olayr degistirme ve etkileme g¢abasina
girilmez. Olayin veya bireyin oldugu gibi gozlemlenmesi gerekir (Karasar, 2009: 77). Bu
arastirmalar, bir konu ya da olaya iliskin katilimcilarin goriiglerinin ya da ilgi, beceri, yetenek,
tutum vb. Ozelliklerinin belirlendigi genellikle diger arastirmalara gore daha biiyiik
orneklemler lizerinde yapilan arastirmalardir (Biiytikoztiirk vd., 2013: 177).

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma evrenini Dicle Universitesi, Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesine
bagl Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar Egitimi ve Ortadgretim Sosyal Alanlar Egitimi
Boliimlerinde 6grenim gérmekte olan 4. ve 5. siif, Tiirk¢e Egitimi, Yabanci Diller Egitimi ve
Glizel Sanatlar Egitimi Boliimlerinde 6grenim gormekte olan 3. ve 4. smif O6grencileri
olusturmaktadir. Arastirmada c¢alisma evreninin tamamina ulasilmasi hedeflendiginden
orneklem secimine gidilmemistir. Ancak veri toplama araglarinin uygulandigi giin derse
gelmeyen Ogrencilerin olmasi ve bir kisim veri toplama aracinin gegersiz olmasindan dolay
caligma evrenini olusturan toplam 996 Ogretmen adayi igerisinden 701 &gretmen adayina
ulagilmis, bu durumda arastirmaya katilanlarin calisma evrenini O6rnekleme orant %70,4
olarak hesaplanmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin 6zellikleri asagidaki tablolarda
verilmistir.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmen Adaylarinin Cinsiyetlerine Gére Dagilinu

Cinsiyet F %

Kadin 374 53,4
Erkek 327 46,6
Toplam 701 100

Tablo 1°de goriildiigii gibi arastirmaya katilan 701 6gretmen adayinin %53,4’1 (374
kisi) bayan, %46,6’s1 (327) erkektir.

Tablo 2. Aragtirmaya Katilan Ogretmen Adaylarinin Béliimlerine Gére Dagilimi

Boliim F %

Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar Egitimi 171 24,4
Ortadgretim Sosyal Alanlar Egitimi 134 19,1
Yabanci Diller Egitimi 133 19,0
Glizel Sanatlar Egitimi 90 12,8
Tiirk¢e Egitimi Boliimii 173 24,7
Toplam 701 100

Tablo 2’de goriildiighi gibi arastirmaya katilan 701 6gretmen adaymin %24,4’t (171
kisi) Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar Egitimine, %19,1°1 (134 kisi) Ortadgretim Sosyal
Alanlar Egitimine, % 19’u (133 kisi) Yabanci Diller Egitimine, %12,8’1 (90 kisi) Giizel
Sanatlar Egitimine, %24,7’si (173 kisi) Tiirk¢ce Egitimi Boliimiine devam etmektedir.

2.3. Veri Toplama Araglari
2.3.1 Sosyal Ag Siteleri Kullanim Anketi

Ogretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini kullanim durumlarini belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan olusturulan 11 soruluk bir anket kullanilmistir. Anketin ilk kisminda
ogretmen adaylarmin demografik 6zelliklerine (68renim goriilen boliim, siif, cinsiyet, yas)
sonraki kisimda ise sosyal ag sitelerini kullanim durumlarma (aktif olarak kullanilan sosyal ag
sayisi, sosyal ag sitelerini kullanma siireleri ve kullanma amaglar1 vb. yonelik sorular yer
almaktadir. Sosyal Ag Siteleri Kullanim Anketinde yer alacak maddelerin belirlenmesi
stirecinde hem alanyazinda yer alan benzer anketler incelenmis hem de uzman goriiglerine
basvurulmustur. Sosyal Ag Siteleri Kullanim Anketi hazirlanirken alinan uzman gorisleri,
anketin kapsam gecerliligi i¢in yeterli bulunmustur.

2.3.2. Sosyal Beceri Envanteri

Arastirmada 6gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeylerini 6l¢gmede Sosyal Beceri
Envanteri (SBE) kullanilmistir. Sosyal Beceri Envanteri “Social Skills Inventory”, 1986
yilinda Riggio tarafindan gelistirilmis ve 1989 yilinda yeniden revize edilerek bugiinkii seklini
almistir. Envanterin Tiirk¢e’ye uyarlamasi Yiiksel (2004) tarafindan yapilmistir. Sosyal
Beceri Envanteri 90 madde ve alt1 alt boyuttan olugmaktadir ve her alt boyutta 15 madde
bulunmaktadir. Bu alt boyutlar Tablo 3’de yer almaktadir:
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Tablo 3. Sosyal Beceriyi Olusturan Boyutlar ve Boyutlar1 Olusturan Maddeler
BOYUTLAR MADDELER
1-Duyussal Anlatimeilik 1, 7, 13, 19, 25, 31, 37, 43, 49, 55, 61, 67, 73, 79 ve 85
2-Duyussal Duyarlilik 2,8, 14, 20, 26, 32, 38, 44, 50, 56, 62, 68, 74, 80 ve 86

3-Duyussal Kontrol 3,9,15, 21, 27, 33, 39, 45, 51, 57, 63, 69, 75, 81 ve 87

4-Sosyal Anlatimcilik 4,10, 16, 22, 28, 34, 40, 46, 52, 58, 64, 70, 76, 82 ve 88
5-Sosyal Duyarhlik 5,11, 17, 23, 29, 35, 41, 47, 53, 59, 65, 71, 77, 83 ve 89
6-Sosyal Kontrol 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54, 60, 66, 72, 78, 84 ve 90

Envanterdeki maddelere besli likert tipi bir cevaplama anahtar1 hazirlanmistir ve
anahtarda en diisiik puan 1, en yiiksek puan ise 5’dir. Veri toplama aracindaki maddelerin
cevap segenekleri; “Hic benim gibi degil” 1, “Biraz benim gibi” 2, “Benim gibi” 3, “Olduk¢a
benim gibi” 4 ve “Tamamen benim gibi” 5 puan olarak hesaplanmaktadir. Envanterdeki bazi
maddelerin puanlari ise tersine ¢evrilerek hesaplanmaktadir (1, 3, 5, 9, 10, 15, 17, 18, 21, 24,
25, 30, 36, 37, 39, 41, 43, 48, 49, 54, 56, 60, 64, 66, 67, 69, 72, 73, 76, 81, 84 ve 85 sorular).
Bir kisi envanterin biitiiniinden toplam puan olarak en diisiik 90, en yiiksek ise 450 puan
alabilir. Alt 6l¢eklerden ise en az 15, en ¢ok ise 75 puan alinabilmektedir.

Sosyal beceri envanterinin yurt disinda yapilan gegerlik ve giivenirlik calismalar
Riggio (1986, 1989) tarafindan gerceklestirilmistir. Testin giivenirligi testin tekrar1 ve i¢
tutarlihk yontemleriyle ayr1 ayri hesaplanmistir. iki hafta ara ile yapilan testin tekrar1 yontemi
ile 40 adaya uygulama yapilmistir. Olgegin orijinalinden elde edilen giivenirlik katsayis1 .94
olarak bulunmustur. Alt 6l¢eklerden elde edilen giivenirlik katsayilar ise .81 ile .96 arasinda
degismektedir. Sosyal Beceri Envanteri iizerinde yapilan diger bir gilivenirlik hesaplamas: da
Cronbach Alpha giivenirlik yontemidir. Bu yontemle elde edilen alt 6lgek puani giivenirlik
katsayilar1 .62 ile .87 arasinda bulunmustur. Ortalama i¢ tutarlilik katsayisi ise erkekler igin
.84 kizlar i¢in ise .80 olarak hesaplanmustir (Yiiksel, 2004: 31-32).

Sosyal Beceri Envanteri, Yiiksel (1986) tarafindan 53 iiniversite 6grencisine dort hafta
ara ile iki kez uygulanmis ve testin tekrar1 yontemi ile hesaplanan toplam puana iligkin
giivenirlik katsayisi tiim 6lgek i¢in .92 bulunmustur. Alt 6l¢eklerden elde edilen giivenirlik
katsayilar1 ise .80 ile .89 arasinda degismektedir. Sosyal Beceri Envanteri giivenirligini
hesaplamak icin bir baska yontem olarak da i¢ tutarlilik hesaplanmistir. Sosyal Beceri
Envanteri 182 6grenciye uygulanmis i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach alpha) .85 olarak
hesaplanmistir. Alt Olceklerden elde edilen i¢ tutarlik katsayilari .56 ile .82 arasinda
degismektedir. Duyussal anlatimcilik i¢in .56; Duyussal duyarlik i¢in .80; Duyussal kontrol
icin .75; Sosyal anlatimcilik igin .82; Sosyal duyarlik icin .72; Sosyal kontrol i¢in ise .81
seklinde ¢ikmustir (Yiiksel, 2004: 39-40).

Yiiksel (2004), Sosyal Beceri Envanteri’nin gegerlik ¢alismasini kapsam gecerligi ve
benzer oOlgekler gecerligi olmak iizere iki yontem kullanarak yapmistir. Sosyal Beceri
Envanteri gegerlik ¢aligmalarinda bagvurulan ilk yontem kapsam gecerligidir. Alanda uzman
olan kisiler Sosyal Beceri Envanterini incelemisler ve 6l¢egin sosyal becerileri 6l¢ebilecek
nitelikte oldugunu belirtmislerdir. Gegerlik c¢alismalarinda bagvurulan ikinci yontem ise
benzer Olgekler gecerligidir. Sosyal Beceri Envanteri’nin benzer O&lgekler gegerligini
belirlemek i¢in Synder tarafindan gelistirilip Bacanli tarafindan 1990 yilinda Tiirkgeye
uyarlanan Kendini Ayarlama Olgegi 6lgiit olarak kullamlmustir. Ingilizce ve Tarih bdliimii
ikinci smif grencilerine Sosyal Beceri Envanteri ve Kendini Ayarlama Olgegi birlikte
uygulanmistir. Her iki oOlcekten elde edilen puanlar arasinda .63 (n=37) korelasyon
bulunmustur (Yiiksel, 2004: 41).
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Yapilan bu arastirma igin Ol¢ek lizerinde yapilan analizler sonucunda ise Olgegin
giivenirligi .838 bulunmugstur. Bu bulgular 15181inda Sosyal Beceri Envanteri’nin aragtirmada
kullanilabilecek diizeyde oldugu kanisina varilmistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Aragtirmaya iligskin veriler ders saatleri iginde derse giren Ogretim elemanlarinin
yardimi ile arastirmacinin kendisi tarafindan toplanmaistir.

Verileri toplamak amaciyla belirlenen arastirma grubundaki simiflara oOlgeklerin
uygulanacagi saatler belirlenmistir. Kararlastirilan saatlerde “Sosyal Ag Siteleri Kullanim
Anketi” ve “Sosyal Beceri Envanteri” birlikte uygulanmistir. Ogretmen adaylarmin kisisel
bilgilerini elde etmek icin ayrica bir bilgi formu kullanilmamis, gerekli bilgiler dlgekler
iizerinde belirtilen sorularla toplanmistir. Uygulamadan 6nce veri toplama araglan ile ilgili
yonergeler okunmus ve uygulamayla ilgili bilgi verilmistir. Veri toplama araglarinda herhangi
bir karigiklia neden olmamak i¢in her iki veri toplama araci birbirine eklenmis olarak
verilmigtir. Veri toplama araglari, uygulamanin yapildigi giin smifta bulunan 6grenciler
tarafindan cevaplanmis, anketler uygulanirken 6grencilere gerekli siire taninarak okumadan
cevap vermeleri engellenmeye c¢alisilmistir.  Uygulamada herhangi  bir  sorunla
karsilasilmamuistir.

2.5. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada elde edilen veriler kisisel bilgiler, sosyal ag sitelerini kullanim
durumlarin1 ve sosyal beceri diizeylerini belirten veriler olmak iizere iige ayrilmaktadir.
Arastirmada kullanilan veri toplama araclarinin uygulanmasi tamamlandiktan sonra cevap
kagitlar1 kontrol edilmis ve eksik bilgi verenler degerlendirme dis1 birakilmistir. Elde dilen
veriler bilgisayar ortamina kodlanarak girilmis ve istatistiksel islemler yapilmasi i¢in hazir
hale getirilmistir. Bilgilerin analizi SPSS paket programi kullanarak gergeklestirilmistir.

Arastirmanin  kullanilacak istatistiksel yontemleri belirlemek amaciyla normal
dagilima uygunluk analizi yapilmigtir. Lilliefors Significance Correction yapilarak elde edilen
Test of Normality sonuglar1 Tablo 4° de gosterilmistir.

Tablo 4. Normal Dagilima Uygunluk Analizi Sonuclar:

N X S.S P
Duyussal Anlatimeilik 701 44 97 6,67 ,000
Duyussal Duyarlilik 701 49,11 8,84 ,000
Duyussal Kontrol 701 42 17 7,20 ,000
Sosyal Anlatimeilik 701 4522 9,93 ,000
Sosyal Duyarlilik 701 44,63 7,82 ,000
Sosyal Kontrol 701 54,09 8,35 ,003
Sosyal Beceri 701 280,22 27,93 ,000

Yapilan analiz sonucunda Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerine ve sosyal
becerilerini olusturan alt boyutlarina iligskin puanlarinin Test of Normality sonuglarma gore,
(p) anlamhilik degeri duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlilik, sosyal anlatimcilik, sosyal
duyarlilik alt boyutu ve sosyal beceri i¢cin p=,000, sosyal kontrol alt boyutu igin ise
p=,003’diir. Bu degerler 0,05 anlamlilik seviyesinden kiigiiktiir. Bu nedenle 6gretmen
adaylarinin sosyal beceri puanlarinin ve sosyal becerileri olusturan alt boyutlarin puanlarinin
normal dagilima sahip olmadigi séylenebilir.
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Veriler normal dagilim gostermediginden parametrik testin varsayimlarin1 yerine
getirmemektedir. Dolayisiyla verilerin analizinde Non-parametrik testlerden Mann Whitney U
ve Kruskal-Wallis varyans analizi kullanilmigtir. Verilerin analizinde anlamlilik degeri p<,05
olarak alinmistir.

Kruskal Wallis varyans analizi sonucunda anlamli bir fark bulundugu takdirde farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi
ile ikili kargilastirmalar yapilmistir. Mann Whitney U testi ile ikili karsilastirmalar yapilirken,
O0leme islemine karisabilecek I. tip hatanin Onlenebilmesi icin Bonferroni diizeltmesi
uygulanmigstir. Aksi takdirde karsilastirilan gruplar arasinda gercekte anlamli bir fark
bulunmadig1 halde anlamli bir farkin oldugu yanilgisina diisiilebilir. Bonferroni diizeltmesine
gore, Mann Whitney U testi sonucunda elde edilen anlamlilik degeri (p), 0.05 diizeyinde test
edilmemektedir. Karsilastirmalarda 0.05 degerinin yerine, 0.05’in karsilastirilacak ikili
gruplarin sayisina boliinmesiyle elde edilen deger anlamli farkliligin gostergesi olarak kabul
edilmektedir (Field, 2009: 565).

Verilerin analiz edilmesinden sonra ortaya ¢ikan sonuglar, arastirma sorularina cevap
olabilecek bir diizen i¢inde bulgular boliimiinde sunulmustur.

3. BULGULAR

Bu boliimde arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini kullanma
durumlarina goére sosyal beceri diizeyleri incelenmis ve analizler sonucu elde edilen bulgular
tablolastirilarak sunulmustur.

3.1. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerine Uye Olma Durumuna”
Gore Incelenmesi

Bu alt amaca iliskin veriler Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerine Uye Olma Durumuna” Gore
Incelenmesine fliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

N Sira Ortalamasi Sira Toplami U 4 P
Evet 619 365,02 225947,00 16701,00 -5,036 ,000
Hayir 82 245,17 20104,00

Tablo 5 incelendiginde sosyal ag sitelerine iiye olan O6gretmen adaylarinin sosyal
becerilerine iliskin puanlarinin sira degerlerinin ortalamasinin 365,02, sosyal ag sitelerine {iye
olmayan oOgretmen adaylarinin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira degerlerinin
ortalamasimin 245,17 oldugu goriilmektedir. Mann Whitney U testi sonuglarina gore;
p=0,000<0,05 oldugundan 6gretmen adaylarmin sosyal beceri puanlari, sosyal aglara iiye
olma durumlarina gére anlamli bir farklilik gostermektedir. Sosyal ag sitelerine iiye olan
ogretmen adaylarinin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira ortalamasi, sosyal ag
sitelerine liye olmayan Ogretmen adaylarinin puanlarinin sira ortalamasindan anlamli olarak
daha yiiksektir. Bu bulgulara gore sosyal aglara {iyelik durumunun 6gretmen adaylarinin
sosyal becerileri iizerinde etkili bir degisken oldugu sdylenebilir.

3.2. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerine Uye Olunan Siireye” Gore
Incelenmesi

Bu alt amaca iliskin veriler i¢in Kruskal-Wallis varyans analizi kullanilmistir. Kruskal
Wallis varyans analizi sonucuna gore gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmektedir
(Tablo 6). Anlamh farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Bonferroni
diizeltmeli Mann Whitney U testi uygulanmistir. Gruplar arasinda gézlenen bu anlamli farkin
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hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi i¢gin Mann Whitney U testi ile yapilan ikili
karsilastirmalarda karsilagtirilacak gruplarin sayist 6 (1-2, 1-3, 1-4, 2-3, 2-4, 3-4) oldugundan,
0,05 degeri 6’ya boliinmiistiir. Buna gore 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerine iiye
olduklar1 siireye gore ikili karsilagtirmalar yapilirken anlamlilik, 0,083 diizeyinde test
edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerine Uye Olunan Siireye” Gore
Incelenmesine Iliskin Kruskal-Wallis Varyans Analizi ve Mann Whitney U Testi
Sonuclan

N Sira sd  X° P Anlamli Farkin Oldugu Gruplar
Ortalamasi
1-2 yil 79 277,53 3 12,372,006 1-2 yil ile 4 yildan fazla - (,008)
2-3 yil 90 282,18
3-4 yil 289,23
129
4 yildan 334,14
fazla 321

Tablo 6 incelendiginde sosyal ag sitelerine iiye olduklari siireye gore Ogretmen
adaylarmin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira degerlerinin ortalamasi soyledir: Sosyal
ag sitelerine liyelik siiresi “1-2 yil” olanlarin sira degerlerinin ortalamas1 277,53, “2-3 yil”
olanlarin sira degerlerinin ortalamasi1 282,18, “3-4 yi1l” olanlarin sira degerlerinin ortalamasi
289,23 ve “4 yi1ldan fazla” olanlarin sira degerlerinin ortalamasi ise 334,14°diir.

Kruskal-Wallis varyans analizi sonuglarma gore, p=0,006<0,05 oldugundan 6gretmen
adaylarinin sosyal beceri puanlari, sosyal ag sitelerine liye olduklari siireye gore anlamli bir
farklilik gostermektedir. Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan
Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi sonuglarina gore ise; sosyal ag sitelerine iiye
olduklar1 siire “4 yildan fazla” olan 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerine iliskin
puanlarinin sira ortalamasi, sosyal ag sitelerine iiye olduklar: siire “1-2 y1l” olan 6gretmen
adaylarinin puanlarinin sira ortalamasindan anlamh olarak daha ytiksektir. Bu bulgulara gore
sosyal ag sitelerine iiye olma siiresinin 6gretmen adaylarinin sosyal becerileri tizerinde etkili
bir degisken oldugu sdylenebilir.

3.3. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Aktif Olarak Kullanilan Sosyal Ag Sayisina”
Gore Incelenmesi

Bu alt amaca iliskin veriler i¢in Kruskal-Wallis varyans analizi kullanilmigtir. Kruskal
Wallis varyans analizi sonucuna gore gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmektedir
(Tablo 7). Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Bonferroni
diizeltmeli Mann Whitney U testi uygulanmistir. Gruplar arasinda gézlenen bu anlamhi farkin
hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi i¢in Mann Whitney U testi ile yapilan ikili
karsilagtirmalarda karsilastirtlacak gruplarin sayis1 3 (1-2, 1-3, 2-3) oldugundan, 0,05 degeri
3’e boliinmiistiir. Buna gore 6gretmen adaylarinin aktif olarak kullandiklari sosyal ag sayisina
gore ikili karsilastirmalar yapilirken anlamlilik, 0,016 diizeyinde test edilmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 7’de sunulmustur.
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Tablo 7. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Aktif Olarak Kullamilan Sosyal Ag Sayisina” Gore
Incelenmesine Iliskin Kruskal-Wallis Varyans Analizi ve Mann Whitney U Testi
Sonuclari

N Sira sd  X° P Anlamli Farkin Oldugu Gruplar
Ortalamast
2’den az 334 293,48 2 10,409 ,005
2-4 arasi 261 322,77 2’den az ile 4’den fazla - (,005)

4’den fazla 24 401,08

Tablo 7 incelendiginde aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag sayisina gore Ggretmen
adaylarinin sosyal becerilerine iligkin puanlarin sira degerlerinin ortalamasi soyledir: 2’den
az olanlarin sira degerlerinin ortalamasi 293,48, “2-4 arasi” olanlarin sira degerlerinin
ortalamas1 322,77 ve “4’den fazla” olanlarin sira degerlerinin ortalamasi ise 401,08dir.

Kruskal-Wallis varyans analizi sonuglarma gore, p=0,005<0,05 oldugundan 6gretmen
adaylarinin sosyal beceri puanlari, aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag sayisina gore anlamli
farklilik gostermektedir. Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan
Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi sonuglarina gore ise; aktif olarak kullandiklar
sosyal ag sayisi “4 den fazla” olan 6gretmen adaylariin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin
sira ortalamasi, aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag sayist “2’ den az” olan &gretmen
adaylarinin puanlarinin sira ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir. Bu bulgulara gore
aktif olarak kullanilan sosyal ag sayisinin 6gretmen adaylarinin sosyal becerileri lizerinde
etkili bir degisken oldugu soylenebilir.

3.4. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerinde Bir Giinde Ortalama
Gegcirilen Siireye” Gore Incelenmesi

Bu alt amaca iliskin veriler i¢in Kruskal-Wallis varyans analizi kullanilmistir. Kruskal
Wallis varyans analizi sonucuna gore gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmektedir
(Tablo 8). Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Bonferroni
diizeltmeli Mann Whitney U testi uygulanmistir. Gruplar arasinda gozlenen bu anlaml farkin
hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi i¢in Mann Whitney U testi ile yapilan ikili
karsilagtirmalarda karsilastirilacak gruplarin sayis1 3 (1-2, 1-3, 2-3) oldugundan, 0,05 degeri
3’e boliinmiistiir. Buna gore 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerinde bir giinde ortalama
gecirdikleri siireye gore ikili karsilagtirmalar yapilirken anlamlilik, 0,016 diizeyinde test
edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerinde Bir Giinde Ortalama
Gegirilen Siireye” Gore Incelenmesine Iliskin Kruskal-Wallis VVaryans Analizi ve Mann
Whitney U Testi Sonuclar:

N Sira X? P Anlamli Farkin Oldugu Gruplar
Ortalamas1  Sd
1 saatten az 300 289,24 2 ,009 1 saatten az ile 3sattten fazla - (,007)
1-2 saat 237 322,09 9,437

3 saatten fazla 82 350,99

Tablo 8 incelendiginde sosyal ag sitelerinde bir giinde ortalama gegirdikleri siireye
gore 6gretmen adaylariin sosyal becerilerine iligskin puanlarinin sira degerlerinin ortalamasi
sOyledir: “1 saatten az” zaman gegirenlerin sira degerlerinin ortalamasi 289,24 , “1-2 saat”
zaman gegirenlerin sira degerlerinin ortalamasi 322,09 ve “3 saatten fazla” zaman gegirenlerin
sira degerlerinin ortalamasi ise 350,99 dur.
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Kruskal-Wallis varyans analizi sonuglarma goére, p=0,009<0,05 oldugundan 6gretmen
adaylarinin sosyal beceri puanlari, bir giinde ortalama olarak sosyal aglarda gegirdikleri siireye
gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in yapilan Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi sonuglarina gore ise;
sosyal ag sitelerinde bir giinde ortalama “3 saatten fazla” zaman geciren 6gretmen adaylarinin
sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira ortalamasi, “1 saatten az” zaman gegiren 6gretmen
adaylarmin puanlarinin sira ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir. Bu bulgulara gore
sosyal ag sitelerinde bir gilinde ortalama gegirilen siirenin 6gretmen adaylarmin sosyal
becerileri iizerinde etkili bir degisken oldugu s6éylenebilir.

3.5. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Aglarin En Fazla Kullanilma Amacina”
Gére Incelenmesi

Bu alt amaca iliskin veriler i¢in Kruskal- Wallis VVaryans Analizi kullanilmistir. Elde
edilen bulgular Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Aglarin En Fazla Kullamilma Amacina”
Gore Incelenmesine Iliskin Kruskal-Wallis Varyans Analizi Testi Sonuclari

N  Sira sd X P Anlamli  Farkin
Ortalamast Oldugu Gruplar
Sohbet etmek 89 295,12 5 9,124 104 -
Paylasgimda bulunmak 83 334,92
Odev ve proje icin arastirma 61 292,98
yapmak
Arkadaslarimin paylagimlarimi 129 283,86
takip etmek
Grup/topluluk 190 333,52
giincellemelerini takip etmek
Diger 67 298,03

Tablo 9 incelendiginde sosyal aglar1 en fazla kullanma amaglarina gore 6gretmen
adaylarinin sosyal becerilerine iligkin puanlarinin sira degerlerinin ortalamasi soyledir:
“sohbet etmek” i¢in kullananlarin sira degerlerinin ortalamas: 295,12 , “paylasimda
bulunmak” i¢in kullananlarin sira degerlerinin ortalamasi 334,92, “6dev ve proje ig¢in
arastirma yapmak™ icin kullananlarin sira degerlerinin ortalamasi 292,98, ‘“arkadaslarinin
paylasimlarmi takip etmek” i¢in kullananlarin sira degerlerinin ortalamasi 283,86
“grup/topluluk giincellemelerini takip etmek” i¢in kullananlarin sira degerlerinin ortalamasi
333,52 ve “diger” amaglar i¢in kullananlarin sira degerlerinin ortalamasi ise 298,03 diir.

Kruskal-Wallis varyans analizi sonuglarma goére, p=0,104>0,05 oldugundan 6gretmen
adaylarinin sosyal beceri puanlari, sosyal aglari en fazla kullanma amaglarina gore anlaml bir
farklilik gostermemektedir. Bu bulgulara gore sosyal aglarin en fazla kullanilma amacinin
ogretmen adaylarinin sosyal becerileri iizerinde etkili bir degisken olmadig1 sdylenebilir.

3.6. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerinde Yer Alan iceriklere
Yorum Yazma Durumuna” Gore Incelenmesi

Bu alt amaca iliskin veriler Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 10°da sunulmustur.
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Tablo 10. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal A§ Sitelerinde Yer Alan Iceriklere Yorum
Yazma Durumuna” Gore Incelenmesine Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

N Sira Ortalamast Sira Toplamu U Z P
Evet 428 325,46 139297,00 34257,00 -3,220 ,001
Hayr 191 275,36 52593,00

Tablo 10 incelendiginde sosyal ag sitelerinde yer alan igeriklere yorum yazan
ogretmen adaylarinin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira degerlerinin ortalamasinin
325,46, yorum yazmayan Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira
degerlerinin ortalamasinin 275,36 oldugu goriilmektedir. Mann Whitney U testi sonuglarina
gore; p=0,001<0,05 oldugundan O6gretmen adaylarinin sosyal beceri puanlari, sosyal ag
sitelerinde yer alan igeriklere yorum yazma durumlarina gore anlamli bir farklilik
gostermektedir. Sosyal ag sitelerinde yer alan igeriklere yorum yazan 6gretmen adaylarinin
sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira ortalamasi, yorum yazmayan 6gretmen adaylarinin
puanlarinin sira ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir. Bu bulgulara gore sosyal ag
sitelerinde yer alan igeriklere yorum yazma durumunun 6gretmen adaylarinin sosyal becerileri
iizerinde etkili bir degisken oldugu soylenebilir.

3.7. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerindeki Yazismalarda Yiiz
Simgelerini Kullanma Durumuna” Gore Incelenmesi

Bu alt amaca iligkin veriler Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11. Sosyal Beceri Diizeylerinin “Sosyal Ag Sitelerindeki Yazismalarda Yiiz
Simgelerini Kullanma Durumuna” Goére Incelenmesine Iliskin Mann Whitney U Testi
Sonuclan

N Sira Ortalamasi Sira Toplami U Z P
Evet 531 319,85 169841,00 18133,00 -3,367 ,001
Hayir 88 250,56 22049,00

Tablo 11 incelendiginde sosyal ag sitelerindeki yazigsmalarinda yiiz simgelerini
kullanan Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerine iligkin puanlarinin sira degerlerinin
ortalamasinin 319,85, yiiz simgelerini kullanmayan 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerine
iliskin puanlarmin sira degerlerinin ortalamasmin 250,56 oldugu goriilmektedir. Mann
Whitney U testi sonuglarina gore; p=0,001<0,05 oldugundan 6gretmen adaylarinin sosyal
beceri puanlari, sosyal ag sitelerindeki yazismalarinda yiiz simgelerini kullanma durumlarina
gore anlaml bir farklilik gostermektedir. Sosyal ag sitelerindeki yazismalarinda yiiz simgeleri
kullanan O6gretmen adaylarinin sosyal becerilerine iliskin puanlarinin sira ortalamasi, yiiz
simgelerini kullanmayan 6gretmen adaylarinin puanlarinin sira ortalamasindan anlamli olarak
daha yiiksektir. Bu bulgulara gore sosyal ag sitelerindeki yazigmalarda yiiz simgeleri
kullanma durumunun 6gretmen adaylarinin sosyal becerileri tizerinde etkili bir degisken
oldugu sodylenebilir.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
4.1. Sonug¢

Ogretmen adaylarmin sosyal becerileri; sosyal aglara iiye olma durumlarina, sosyal ag
sitelerine liye olma siirelerine, aktif olarak kullandiklari sosyal ag sayisina, sosyal ag
sitelerinde bir gilinde ortalama gecirdikleri siireye, sosyal ag sitelerinde yer alan iceriklere
yorum yazma durumlarina, sosyal ag sitelerindeki yazismalarinda yiiz simgelerini kullanma
durumlarina gore anlamli bir farklilik gostermistir. Ancak sosyal aglari en fazla kullanma
amagclarina gore anlamli bir farklilik bulunmamistir. Sosyal becerilerle ilgili 6nemli bazi
sonuglar asagida yer almaktadir:

Sosyal ag sitelerine iiye olan 6gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeyleri, sosyal ag sitelerine
iiye olmayan 6gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeylerinden anlamli olarak daha yiiksektir.
Sosyal ag sitelerine liye olduklari siire “4 yildan fazla” olan 6gretmen adaylarinin sosyal
beceri diizeyleri, sosyal ag sitelerine iiye olduklari siire “1-2 y1l” olan 6gretmen adaylarinin
sosyal beceri diizeylerinden anlamli olarak daha yiiksektir.

Aktif olarak kullandiklari sosyal ag sayisi “4 den fazla” olan 6gretmen adaylarmin sosyal
beceri diizeyleri, aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag sayist “2° den az” olan Ogretmen
adaylarmin sosyal beceri diizeylerinden anlamli olarak daha yiiksektir.

Sosyal ag sitelerinde bir glinde ortalama “3 saatten fazla” zaman gegiren 6gretmen adaylarinin
sosyal beceri diizeyleri, “1 saatten az” zaman gegiren 6gretmen adaylarinin sosyal beceri
diizeylerinden anlamli olarak daha yiiksektir.

Sosyal ag sitelerinde yer alan igeriklere yorum yazan 6gretmen adaylarmin sosyal beceri
diizeyleri, yorum yazmayan 6gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeylerinden anlamli olarak
daha ytiksektir.

Sosyal ag sitelerindeki yazigmalarinda yiiz simgeleri kullanan dgretmen adaylarmim sosyal
beceri diizeyleri, yiiz simgelerini kullanmayan Ogretmen adaylarinin sosyal beceri
diizeylerinden anlamli olarak daha yiiksektir.

4.2. Tartisma

Sosyal beceri iizerine yapilan ¢aligmalarda yiiz ylize ortamlarda bile sosyal becerinin
nasil ve ne tiir davraniglardan olustugu, 6zelliklerinin veya sartlarinin neler oldugu konusunda
bir uzlasma saglanamamistir (Bacanli, 2008: 37). Bu nedenle sanal ortamlarinda bu
davraniglarin nelerden etkilendigini belirleme konusunda temel bilgilerin olugsmasina ihtiyag
duyulmaktadir.

Arastirmada Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri, sosyal ag sitelerine iiye olma
durumlarina gore incelendiginde sosyal ag sitelerine {iye olan 6gretmen adaylarinin sosyal
becerilerinin bu durumdan olumlu yonde etkilendigi goriilmiistiir. Sosyal ag sitelerine {liyeligi
olan 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerinin bu durumdan olumlu etkilenmesi, bireylerin
sahip olduklar1 sosyal becerileri farkl1 ortamlarda uygulayarak genellestirebilme ve kalic1 hale
getirebilme imkanina sahip olmalar1 ile aciklanabilir. Ciinkii sosyal becerilerin
genellestirilebilmesi ve kalict hale getirilebilmesi i¢in farklt ortamlarda kullanilabilmesi
gerekir (Akkok, 2003: 121). Ayrica sosyal aglar mesajlasma, arkadaslarla iletisim kurma,
etkilesimde bulunma ve gruplara katilma ve isbirligi gibi etkinlikler i¢in kullanilabildiginden
(Giilbahar, Kalelioglu ve Madran, 2010), bireylerin iliski agin1 genisletici ve etkinlestirici bir
islev tistlenerek sosyal becerilerini arttirabilir.

Akmoglu (2002: 310) calismasinda internet ortamlarmin iletisimi kolaylastirdigi ve
etkilesimi arttirdig1 icin Ogretmen adaylarmmin gercek yasamdaki arkadaslariyla iletisimini
gelistirebilecegini ifade etmistir. Ko¢ ve Karabatak (2011) ise {iniversite 6grencileri iizerinde
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gerceklestirdikleri arastirmalarinda, Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun sosyal aglarda
arkadaslariyla ve 6gretmenleriyle daha kolay iletisimde bulunduklarini belirtmislerdir.

Deniz (2012) tarafindan yapilan arastirmanin sonucuna gore ise Ogrencilerin ¢ogu
Facebook ortaminda kendilerini gergek yasamdaki ortamlarma gore daha sosyal
hissetmektedirler ve daha samimi iligkiler kurabilmektedirler. Bu durumun nedenini ise yiiz
yiize konusmaya c¢ekindikleri kisilerle daha kolay iletisim kurabilmeleri, arkadaslarinin
yiiziine soylemeye ¢ekindikleri ya da cesaret edemedikleri durumlari/olaylari/olgulart sanal
ortamda daha rahat, ¢ekinmeden, heyecanlanmadan, korkmadan sdyleyebilmeleri seklinde
ifade etmistir. Bu arastirmanin sonuclarindan farkli olarak Engelberg ve Sjoberg (2004)
tarafindan {niversite Ogrencileri iizerinde yapilan arastirmada asir1 diizeyde internet
kullannminin  6grencilerde yalmizlifa ve sosyal beceri yetersizligine neden oldugu
saptanmistir.

Hiyerarsinin olmadigi, sinirsiz bir hareket alani saglayan 6zgiirliik¢ii bir ortam olarak
ifade edebilecegimiz sosyal aglarin (Kobak ve Biger, 2008: 571) tiim diinyaya yayilan bir ag
olmasi, yeni bir sosyal etkilesim ortami saglamasi, yeni toplumsal iliski bigimlerinin
gelismesine aracilik etmesi ve c¢ok sayida segenekler sunmasi kullanicilarin biiyiik bir
cogunlugunun kendilerini daha 6zgiir hissetmelerini saglamaktadir (Akinoglu, 2002: 165,
186). Dolayisiyla sosyal ag sitelerinin biitiin bu 6zelliklerinin sosyal becerileri gelistirdigini
sOyleyebiliriz.

Arastirmada O6gretmen adaylarinin sosyal becerileri sosyal ag sitelerine iiye olduklari
stireye gore incelendiginde sosyal ag sitelerine liye olunan siire arttikca 6gretmen adaylarinin
sosyal beceri diizeylerinin arttig1 goriilmiistiir. Bu durum bireylerin sosyal aglar1 kullandiklar
sire i¢inde bu ortamin sagladigi avantajlardan dolay1 sosyal becerilerinin gelismesi ile
aciklanabilir. Ciinkii yiliz ylize sosyal ortamlarda sdylemekten ¢ekinilen bir takim bilgiler
sanal ortamlarda rahatlikla paylasilabilmektedir. Ayrica sosyal aglar insanlarin sosyal baski
hissetmemelerini ve taninmamanin verdigi rahatlikla kendi i¢ diinyalarindan ¢ikarak duygu ve
diistincelerini 6zglirce ifade edebilmelerini saglamaktadir (Akinoglu, 2002: 240).

Arastirmada 6gretmen adaylarinin sosyal becerileri aktif olarak kullandiklar1 sosyal ag
sayisina gore incelendiginde aktif olarak kullanilan sosyal ag sayisi arttikca Ogretmen
adaylariin sosyal becerilerinin arttig1 goriilmiistiir. Sosyal aglar genel olarak iletisim,
etkilesim, isbirligi, aktif katilim, bilgi ve kaynak paylasimina olanak saglamaktadir. Ancak
sosyal ag sitelerini ayr1 ayr ele aldigimizda sosyal ag sitelerinin her birinin olusturulma
amacinin farklihk gosterdigi goriilmektedir. Ornegin, Twitter’in genel amaci insanlarin
giinliik yasamlarinda yasadiklari, duyduklari, diisiindiikleri ve deneyim yasadiklar1 seylerden
anlik paylasimlar yapmasi iken LinkedIn is diinyasina yonelik kurulmus bir sosyal ag
sitesidir. Farkli sosyal ortamlarda gereken sosyal beceriler farkli oldugundan (Bacanli, 2006:
175,176) bu ortamlarin her birinin sosyal becerilerin gelisimini ayr1 ayr1 etkiledigi
diistintilebilir. Ayrica bireyin sosyal becerilerini farkli ortamlarda tekrar tekrar uygulama
imkan1 bulmasi da sosyal becerilerini gelistirmekte ve kaliciligimi arttirmaktadir (Akkok,
2003, 121). Dolayisiyla bireyin aktif olarak kullandigi sosyal ag sayisi arttikca sosyal
becerilerinin de bu durumdan olumlu olarak etkilendigi sdylenebilir.

Bireylerin aktif olarak kullandig1 sosyal ag sayilarinin fazla olmasini kendilerini bu
ortamlarda rahat hissettiklerinin bir gostergesi olarak diisiinebileceginden aktif olarak
kullandiklar1 sosyal ag sayist fazla olan bireylerin sosyal becerilerinin de daha geligmis
olabilecegi sdylenebilir.

Arastirmada Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri sosyal ag sitelerinde bir gilinde
ortalama gegirdikleri siireye gore incelendiginde, sosyal ag sitelerinde bir glinde ortalama
gecirilen siire arttik¢a 6gretmen adaylariin sosyal becerilerinin arttig1 goriilmiistiir. Ogretmen
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adaylarmin sosyal becerilerinin bu durumdan olumlu olarak etkilenmesi, sosyal ag sitelerinde
bir giinde ortalama gecirilen siire arttik¢a bu ortamlarda diger insanlarla olan etkilesim
sikligiin artmasi, duygu ve disiincelerini 6zgiir bir ortamda ifade edebilme imkanina sahip
olmalari ile agiklanabilir.

Yapilan arastirmada Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri sosyal aglar1 en fazla
kullanma amaglarma gore incelendiginde, sosyal aglarin en fazla kullanilma amacinin
Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri iizerinde etkili bir degisken olmadigi goriilmistiir.
Ancak sosyal ag sitelerinin kullanim amaglarinin bilinmesi; bireyleri ilgili siteleri kullanmaya
motive eden unsurlarin belirlenmesine katki saglamaktadir (Brandtzaeg ve Heim, 2009: 143).
Bu c¢aligmada oOgretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini en fazla grup/topluluk
giincellemelerini takip etmek i¢in kullandig1 goriilmiistiir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinm
sosyal ag sitelerini kullanmaya iten sebeplerin basinda grup/topluluk giincellemelerini takip
etmenin geldigi soylenebilir.

Sosyal aglar insanlara ortak ilgileri dogrultusunda uygulama gruplari/topluluklar
olusturma konusunda yardimei olur (Huang, Yang, Huang ve Hsiao, 2010: 79). Insanlari
birbirine baglayan farkli gruplar araciligiyla bireyler herhangi bir anda giicliik yasadiklarinda
yardim alabilecekleri arkadaslarina ya da kaynaklara ulasabilirler (Mazman, 2009: 91). Ayrica
bireylerin bir araya gelerek farkli goriis ve fikirlerle ortak bir amag¢ dogrultusunda hareket
etmeleri onlara saglanan sosyal destegi ve isbirligini arttirir. Dolayisiyla sosyal ag sitelerinde
olusturulan gruplarin bireyselligi azalttigini sdylenebilir. Shaw ve Gant (2002) tarafindan
yapilan aragtirmada da internet kullaniminin yalmizlig1 azalttigi ve sosyal destegi artirdigi
tespit edilmistir. Sosyal ag sitelerinde bireylerin kendilerini ait hissettikleri grup/topluluk
etkinlikleri araciligiyla kendilerini ifade edebilmeleri, ortak amaclar ya da gorisler
dogrultusunda birlesebilmeleri, isbirligini destekleyen bir ortamda bulunabilmeleri soz
konusudur (Kobak ve Biger, 2008: 571). Ortak ilgi ve gereksinimlere sahip insanlari bir araya
getiren gruplar, bireylerin sosyal iliskilerini ve kendilerini bir topluluga ait hissetme
duygularini gelistirmekte ve sosyal biitiinlesmeyi saglamaktadir.

Arastirmada Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri sosyal ag sitelerinde yer alan
iceriklere yorum yazma durumlarina gore incelendiginde sosyal ag sitelerindeki iceriklere
yorum Yyazan Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerinin bu durumdan olumlu ydnde
etkilendigi goriilmiistiir. Sosyal ag sitelerinde yapilan yorumlar araciligiyla duygular ve
diistinceler bagkalarina iletilmeye ¢alisilir. Dolayisiyla yapilan ¢aligmada sosyal ag sitelerinde
yer alan igeriklere yorum yazan Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerinin, yorum
yazmayanlara gore daha gelismis olmasi beklenir. Ayrica yorum yazan insanlarmn iletisim
kurma konusunda yorum yazmayanlara gore daha istekli olduklarmi, iletisim kurarak ve
sohbetlere dahil olarak sosyal becerilerini kullandiklar1 sdylenebilir. Bu durum bireylerin
sosyal becerilerinin daha 1yi olabileceginin bir gostergesi olarak yorumlanabilir.

Arastirmada Ogretmen adaylarimin sosyal becerilerinin sosyal ag sitelerindeki
yazigsmalarinda yiiz simgeleri kullanma durumuna gore incelendiginde, sosyal ag sitelerindeki
yazigmalarinda yiiz simgeleri kullanan 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerinin bu durumdan
olumlu yonde etkilendigi goriilmiistiir. Sosyal ag sitelerinde kullandigimiz yiiz simgeleri, bir
bakima viicut dilimizle (mimikler) gosterdigimiz bazi duygular1 veya hareketleri elektronik
ortamda gostermemize imkan tanir (Cakir ve Topcu, 2005: 77) ve ciimlelere duyussal anlam
katmamizi saglar. Bu bulgular 1s18inda giinliik yasantimizda kullandigimiz yiiz ifadelerinin
yerine, sanal ortamlarda yiiz simgelerinin kullanildigi sdylenebilir.
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4.3. Oneriler

Bu arasgtirmada 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini kullanma durumlarina gore
sosyal beceri diizeyleri incelenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki oneriler
gelistirilmistir;

Bu arastirma, Dicle Universitesinde dgrenim goren 6gretmen adaylariyla gergeklestirilmis
olup daha genis bir evren ve 6rneklemle benzer calismalar yapilabilir. Bu dogrultuda bu
arastirmadan elde edilen sonuglarin genellenebilirliginin artacagi diisiniilmektedir.

Bu arastirma nicel veriler kullanilarak gerceklestirilmistir, benzer ¢alismalarin nitel verilerle
de desteklenerek yapilabilir.

Bu calismada sosyal ag sitelerini kullanma durumlari genel olarak ele alinmistir, yapilacak
caligmalarda aktif olarak kullanilan sosyal ag siteleri ayr1 ayr1 ele alinarak incelenebilir.

Ogretim elemanlar1 tarafindan sosyal ag siteleri kullanilarak gergeklestirilecek bilingli
etkinlikler aracilig1 ile 6gretmen adaylarinin sosyal ag sitelerini kullanma durumlarinin dogru
yonde gelismesine yardimci olunabilir.

Sosyal ag sitelerini kullanma durumlarinin sosyal becerileri olumlu olarak etkilemesi, sosyal
beceri egitimi ile ilgili etkinliklerde dikkate alinabilir.
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